Siige Speifen mif Karfoffeln.

216. Apfeltorte aus Kartoffelteig.

12 Defa gefodyte, Talt geriebene und durdjgetriebene Rartoffeln (nacdh dem Durch-

treiben gewogen) — 1 Dotter — 7 Defa Juder — 7 Dela WManbeln oder gerditete

Hajelniiffe — 1 Mefjerfpige Badpulver — 40 Defa Apfel — 5 Defa Juder —

3 Ghlbffeln Wafler — 3 Defa Rofinen — 1 CRIBHel Rum, Himbeer- oder
Bitvonenjaft — 2 Ciweip — 2 CRlbffeln Buder.

Man bereitet aud den Kartoffeln, bem Dotter, dem Juder und den Manbdeln
auf dbem Brett einen Teig, dem man zulept mit dem Badpulver vermijdht. Dann
legt man bamit eine mit Fett beftrichene Tortenform aud und (Bt ben eig
bellgelb baden. JInzwijden (Gt man den Buder mit etivad Waffer fpinnen und bie
blatterig gejchmittenen Fpfeln mit etwad Rum bdarin diinften, (Eft fie falt twerben,
mifdt die Rofinen bei undb ftreiht dies auf die Tortenplatte. Der Apfelbrei muf febhr
bid fein. Die Citei werden zu feftem Schnee gefdhlagen, mit etwad Buder vermengt
und dariiber geftridhen. Dann wird bdie Torte nodymald in bdie Rohre gejdyoben,
bamit die Windmaffe feit und Dellgelb werbe. Die Torte ift andgeeichnet.

Man fann bdie Apfelmafie aud) mit 2 ERloffeln Ribifelmarmelade vermengen.

217, Bobmijche Sterynocferin,
1 Rilo RKartofieln — 10 Defa Mehl — Salz — 5 Defa Fett.

Man {dilt die Rartoffeln, die recht grof fein follen, jdhneidet fie in BWierteln
und [kt fie in Salzwafer fodhen. Sobald fie weih find, beftreut man fie mit
bem Mehl und [t fie nod) jugebedt, abfeitd auf dem Herde, 10 Minuten lang
foden. Dasd Mehl jougt bad Wafjer auf. Sollte nod) etwad iibrig bleiben, muf
¢3 weggegoffen werben. Man mengt nun bag Wehl mit den RKartoffeln gut durcy
einanber, falzt eventuell nach und tradjtet, dak eine dide Maffe entfteht. Am beften
ift e8, man serreibt bie Rartoffeln an ber Wanb bed Topfes. Aus biefer Mafie
ftiht man mit einem ERloffel Noderln aug, gibt diefe in Deifed Fett und [(aft
fie sugededt zirfa !/, Stunbde darin, dbamit fie braunlidh) werden.

218. Kartoffelanflanf mit Miiffen.

30 Defa RKartoffeln (roh gewogen) — 1/, Riter Mild) — 15 Defa Buder —
8 Defa MNiiffe — 2 Eier — 1 RKaffeelffel geftofenen Jimt — 2 RKaffeeldffeln
Badpulver.

Die Rartoffeln werben in heifer Aide gerditet, gefdydlt, durdy ein Sieb ge-
trieben und mit ber Milch verriithrt. Mun treibt man bie Dotter mit dbem Juder
redt jhaumig, mengt die feingemaflenen MNiiffe, bie Rartoffelmafie, den Himt, den
Sdynee ber Eiweib und julept dbad Badpulver bei, fiilllt die Mafje in eine mit wenig
Fett bejtvidhene Form ein und [ipt fie im Wafferbabe in ber Rihre baden. Dagn
fann Dimbeeraft gereidht mwerben.

Anftatt Niifjen fann man aud) Mandeln ober Jiviebad- ober Bistotenbrisfel
vertenden.. Jn leptevem Falle fiigt man bder Mafje etwas Jitronengejchmad (ab-
gericbene ©djale ober ein twenig feingefdnittened Bitronat) bei.
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219, Kartoffelanflanf mit Schofolade.

20 Defa gefochte, falt gericbene und durdhgetricbene Rartofieln (nach dem Durdh:
treiben gewogen) — 12 Defa Buder — 2 Eier — 2 Tafeln geriebene Scdjoto-
lade — 2 Rafjeeldffeln Badpulver.

Man treibt bie Dotter mit dem Juder vedht jhaumig, mengt die Kartoffeln,
bie Schofolade, den fejtgejdhlagenen Schnee ber Cimweil und zuleht dad Badpulver
bagu, fiillt bie Mafje rajd) in eine etivad mit Fett beftridene Badjchiifiel ein und
ldgt fie baden. Sdymedt vorziiglich.

220. Kartoffeltorte.

25 Defa am Bortage gefodhte, geriebene und durdigedriidte Kartoffeln — 3 Eier —

15 Defa Juder — 1 RKaffecldffel Jimt — etwaé Bitronenfaft und Schale —

2 Cpliffeln Rartofiel- odber Weizgenmehl — 2 RKaffecldffeln Badpulver — 8 Dela

Buder — 12 Defa feingeviebene Niiffe — | RKaffeeldffel Rum — 3 Defa fein-
gejchnittenes Bitvonat.

Man treibt die Eibotter mit dem Buder ab, mengt den Fimt, Jitvonenfaft
und feingeriebene Schale (ober etwwad Bitvomeneflenz) bei, verviihrt bdied gut, fiigt
bie Rartoffeln bingu, treibt die Mafje fehr gut ab und mengt daz Mehl, bden
feftgejchlagenen Scdnee der Ciweif und gan jum Sdluffe dag Badpulver Hingu.
Diefe Maffe wird in einer mit etwad Fett audgejtrichenen Tortenjorm gebaden.
@rfaltet, dburdhjdneidet man die Torte und fet die beiden Palften mit eimer in
folgenber FWeife beveiteten Fiille jujommen: Man (dht 8 Tela Buder mit 1 Deji-
liter Wafjer fpinnen, bis er didlid witd, mengt die Niifle, den Rum und bdas
Bitronat bei und verviihrt died ein tenig auf bdem Feuer. Die fertige Torte
wird nod) ftarf gezudert. Sie joll am Tage vor dem Gebrauche Dbereitet twerben
und jdymedt noch nad) mehreven Tagen febhr gut.

Man fann bdie Torte aud) mit Raftanienfiille verjehen. (Siehe , Trienter
Zorte” Nr. 251.)

221, SdhwaryWeifi:Shnitten.

o Rilo Mehl — 20 Defa RKartoffeln — 3 Defa Hefe — 2 Eier — ungcfiif;r
'/4 Liter Mildh — 8 Defa Buder — 10 Defa Butter — Jitronenjdhale — Saly —
10 Defa Powidl — 5 Defa DHajelniiffe.

Die Rartoffeln werden gefocht, gericben und mit dem ehl in eine evwirmte
Sditfjel gegeben. Dann fiigt man ein aud der Hefe und etwad Mild) bereiteted
Dampfel, mit dem Rejt der Milch verfprudelte Eier, den Staubzuder, die zerlajfene
iibertiihite Butter, etwad abgeriebene Bitvonenjdale und eine Prife Saly hingu,
fchlagt ben Teig gut ab und Akt ihm aufgehen. Nun walft man ihn fingerdid aus,
legt ihn auf ein mit Butter audgejividhenesd und mit Mehl bejtanbted Badbled) und
[dft ihn goldgeldb baden. Ter fertig gebadene Rudgen twird binn mit Porwidl be-
ftrichen, mit gejdhdlten, gehadten Hafelniifien beftrent und in vechtedige Scnitten geteilt
Selbjtverftandlid) fann der Rudjen aud) mit beliebiger Marmelade bejtriden
toerben. 7
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222, Topfenauflanf.

25 Defa Topfen — 25 Defa gefochte, falt geriebene, durdjgelviebene Karfoffeln

(nad) bem Durchtreiben gewogen) — 6 Defa Panbeln ober Hajelniifje — 12 Defa

Buder — 4 Defa Butter — 2 Eier — etwad BVanille ober Jitvonenjcdhale —
2 Raffeeldffeln Badpulver.

Man treibt die Gidotter mit der Butter gut ab, mengt den durd) ein Sieb
gejtridhenen Topfen, bdie gejdhilten, feingemablenen Weandeln, bden Juder und elwas
Ranille vder Jitvonenjhale bei, verviihrt diezd gut, gibt nun die Kartoffelmaffe dagu,
bann den feftgejdhlagenen Schnee ber Eiwei und zulet dod BVadpulver. Jn eine
etwad mit Fett auidgeftvicdhene Unflaujform gefiillt, wird bdie Mafle bei guter
Hige gebaden.

Nad) Gejdmad fann man einige Rofinen oder Sultaninen beimengen.

Wleblfpeifen aus Surrogatmehlen.

223, Vijchofsbrot aud Maijena,

8 Defa Maizena — 4 Deta Weizenmehl — 1 Dejiliter Mild — 2 Eier —

3 Defa Butter — 8 Defa Buder — 3 Defa Rofinen — 3 Defa Manbeln ober

Pafelnitfie — 3 Defa Jitronat — Eaft und Sdjale von einer halben Jitrone —
1 Raffeeloffel Badpulver,

Man verfprudelt dag WMaizenamehl mit der falten IMildh fehr gut, treibt die
Butter mit den Dottern redht flaumig ab und mengt das veriprudelte Maizenamehl,
bag Weizennehl, den Juder, die feingehadten NRofinen, Mandein und Jitronat,
Bitconeniaft und Sdyafe dagu, verriihrt bdied qut und fiigt den feit gejdhlagenen Scynee
ber Eiweif und ulept bas Badpulver bet. Pan fiillt die Vaffe in eine nut etwasd Fett
Beftrichene, mit Mehl beftaubte Form ein unb aGt fie baden. Hilt fidy ziemlid) lang frrfdh.

224, WisFuitrolle,
2 Gier — 10 Defa Juder — 8 Dela Kartoffelmehl — Saft von einer Halben
Bitrone — 2 RKaffeelbffeln Badpulver — Marmelade.

Man  treibt die Dotter mit dem Juder und Jitronenfaft redht flaumig ab,
mengt dag Mehl (bffeltweife bei, filgt dann den fejtgeichlagenen Schnee der Eiweip
dazu und zum Shlufje das Badpulver. Dieje Maffe fitllt man in ein mit Fett be:
ftrichenes, treinered Quchenblech ein, (aft fie Gell baden, Dejtreicht das Bistuit rajd
mit gut verviihrter Marmelade und vollt ed ein.

225, Pindenbnrgtorte,

4 Gier — 25 Defa Staubjuder — 15 Defa Reismebl — 7 Defa Marillen-
marmelade — 2 Chloffen Marasquinolitir — 1 Kaffeeliffel Badpulver.
Wean riihrt die Dotter mit bem Juder rvedht flawmig, mengt den Lifdr, die
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