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(Ginfauisnot,) Darin nnterideidet fieh das
Gifen toefentlid von ber Fittteruna, bafy ote
SRahl ber Mabhruna aqetvahrt bleibt, 1nd dak dem
Gieichmad und der Borliebe Hes eimzelnen Mech=
nung qetragen wird. Tie Hitterung aber it
nie wadllofe, ausihlieRlich auf Sittiaung be-

Prechinete Sufubr der Nafhrunadumttel. Die

Jeiten, in deren twir gegeffen haben, finp alis
poriiber, und bie Periode ijt nitgebroden, in
der ot gefiittert werben. Wir haben feine TRahi
mebr, fondern ipir find frofh, tvenn wwar iber=

houpt Sutter Heformmen. Dicjer Juitand mire |

"

viel erfrdalidyer, mwenn wir midt dex BVeralerd
mit verfloffenen, befjcren Heiten fo  driidend
empfinden milfben. Einjtens, ja da durfien iy
ofien! foum daf ioit ervadt twarem, durfien
wir iiblen, ob ir ben faffee nrit odet oline
Saut und die Laiferiemmel Helldlond ober dunel
wnd reidh wollten. Tir aen nidit jedes EStiict
Rinhiletich, jondern faprigterten uns anf eintent
Qruipelipit, wir modten den Cumgenbraten I,
ennt ¢t hald englifdh mwar, nnd Wwiefen entriiftet
ein acbadened Sdinigerl guriid, has wir als
dinfel ceraten fanben. Ter eine wollte den
RNoffbraten obme Jwichel, der andere mit redit
wiel golbbraun gerdfieter, ein britter mollte
nod eftvad Mnoblaud) dast, und ein bierter ver-

fanate joaar nod einen Spriger Cifig. €8 aal |4

Qoufe, die ein BadHhendl nur dann geniefbar
fomtben, twenn fie audy einen @urfenjalat dan
batten. und andere, denen der jdionfte Mhend
perborben ‘par, wenp ibhnen Aum Stehlfaa fein
Salftanger! jerviert werden fonnte. Dab alled
bat fid IAngit aufaehirt, und allmdhlidy haben
s abaerooont, beim Gifen irgenbdeinen
1911, Sotoobl hinfiditlidh der Jetk

pes egenftanded und der

i has Tleine Stitdden Meiid,

tabe qerabe paranfonunt, ohne

f oh [reitan ober Sonntag- 1ft.

Nnd toir fa has Geniepbare, wo und mie
wmir o8 befommen, obne jede Wahl. Man gehi

| uym pier Whr frilh ausd dem Haufe, um fidh ein

Stid Xletid s erfimpien, unh fehri um aehn

| 6r mit einem @ilogramm Riiben zuriid, Obder '

man il Spinat faufen unh bringt fatt foiner
ein Meirifdhes Poulard um fedizig Kronen Teim.
Ober man tellt fich wn §dje an  und fauft
idlieplich eine Schacdhtel Sardinen, ein Dalbe2

Gifoqramnt  Dorrfraut oder eine  Hlaide §

Nanilleinaps. €& qibt fein Brogramm ded
Einfaufend und Eijens mehr. Senn der PWann
morgens andé dem Hauje gebt, hat die frau
noth feine Abnung, wad fie ithm mittags fodien
toird: hangt gang dapon ab, was man ¢hen
pefommt. Sie will e8 verfuden, Hleiidh anfs
mtretben, aber auf dem Tijdhe fteht jdlreRlich
r Gemeindeiauerfraut; bder  Flerjd-

gin Sindabenjdel veriprodien, ater
ftatt » bt o8 durdy Erdidpfel aeftvecdten
Primjentas: oder audy gar nidts. nd man
nutfy nicht gerabe um 3iwdlf Wbt basd Mittag-
eifen boben, jonbern fann bis adht 1lhr abend?
Samit warten, Wwenn der Qonjumbercindivagen
fdllia erft awm  brei Uy nadhnittags  aue

ale fommt flatt 1 neun Whr frith. Wenn toir |

piefe Art der Na naamitteleinnafme Eljen
i I yn8 wobl jehr enyhemiftiid

aug. 5n W t it o2 dodh nichts andercdf

al8 eine jebr mangeMafte Fiitterung. Woer it
find frod, toenn e {tberbaitpt aefitttert werden!
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