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Srieg nnd Siide.

[ Wie Tommen wir mit ben borfanbenen Lebendmitteln
aud und madhen ben englijdhen Aushungerungdplan unidyte?
Tiefe Frage !ft wobl in allen benfenben Rreifen der BVebdl:
ferung augendlidlich eine ber brennenbjten. Gine ngahl
Perliner Gelehrter bat ein Mectblatt iiber ,Vollderndhrutg
in ber Strieg3zeit” berauSqeqeben unb bamit auf ben Sern
ber Hrage Hingewiefen unbd burd) furze Minfe einen BVerjud
au ibrer Qdfung gemadit Aber fiir weite Kreife unb filr piele
Haudfranen hedarf e8 auber ber nod) theoretijdhen Erdrierung
audh praftifdher Winle fiir dbie friegdmifiige
Umacjtaltung bed Kiidhenbetriebd. Hiexr ijt als
erfiec Verfud) ba8 Kleine NHrieadlodbud” vou
Hedbwig Henl, ber Berfafferin bed befanmien grofen Kody-
buds ,Das ABC ber Ritche”, freubig su begriifen. (Wer
lag von Garl Habel, Verlin. Preis 25 Pfg., ven 10 Stiid an
20 Pfg., ron 50 €tid an 16 Pfo.) In Crgingung bes cr
pihnten Merdblaiisd qibt b, BVerf, furg die nofmwendbigften Er
[duterungen fiir wirtjdafiliches Sodien (fparfame Feuerung,

Kodfifte, Ausrpung der Fetle 2c.) und [dht dann eine Un-
aabl einfacher Resepie folgen, bie bei perhalinidmidBig gerin-
gen Stoften reichen Mahrmert Hoben. File eine Neunaujlage
wiire gu winjden, bah bie wenigen Hillfenjrudireaepie —
al8 fiir bie ndchiten Monate vorausiidyilidh unbrouchbar —
fortielen unb eliva burd) einige Borfdyriflen fiix Hafer= unbd
Budiweizengerichte erfet witben. Aber jdhon in feiner jegis
gen Form fann bas Biidhlein ben Haudfrauen weiter fretfe
enpjolifen werben.
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