Fremdenblatt

edﬁ"‘f G

(Wwmtlich pepriifies unb genehmigted diterreidyijdied SEriegés
Die lepten Woden haben bdie Haudirauen in groje
ictfdaitlide Cdwicrigleiten acbradt. WViele Qebensmitiel, om
eren Vermendung bie Hausdfrauen jeht gewdhut finb, Tommen
jept gar mid)t eber mir in Inappen, bie Bebfirfniije ber Gefomis
heit nidt bedenden Sengen auf ben FMarit. n Stelle biejer
Qehendmittel miifjen Griapmittel verivendet werben, bic Didher
fpenig ober gar nidt pefannt waren. So find bie Hausfrauen
por pillig newe Anfgaben betm Stoden geftellt worben, bic jidh um
fo jhwicriger gejtaltes, ie bebeutenber bie Teuerung wird unb ie
heifer Dad PMeftecben iit, bic (Frndhrung ber Familie trob aller
Sdmictigleiten und frob ser Tringlidhfeit - ber @cfitlfung  ber
hicgi‘tvirtid}ailiidwu Pilidhten feitend ber Hausdfrauen i bes
frietgender Weife sucdaufihren. Die $eransgabe cined biters
teidhijden Sricasfodbudesd ift baher ald gliidlidher (Mebanle su
beariigen. Tasd Pud, dejfen West burd ¢ine Ueberpriifung Sad-
perftindiger desd aRiniftérinms bed Snbiern beftatigt wurbe, ent-
halt nebit ciner Belehrung iiber unfere widfigjten Qebendmiticl
pont {rieg@irtidafjtliden Stanbpunit unb seitgemdpen prafiis
jhen Winfem und Speifegeticin 100 Hegebie pur Bereitung hilliger,
nahrhafter und idmadhajter Speifen, bie nur auéd Lebendmitieln
Berauftellen find, bie und sur Verfiigung ftehen. lnter biefen Rea
aepten befinbet fih eine grohe Ynsahl sur Bercitung guter Mebl-
fpeifen mit ben Sriegémehlen nmb ben anberen fidh febt Bes
adytung erjingenbex Mehljurrogaten. Alle dieje Rezepte ents
fprechen bem pitecreidhifdien ®efhmad und find genaueftend fiir
fedhd Rerjonen beredinet. Ueberbied enthalt dad Bud) 75 bemahrte
Regepte fiir SNajfenansipeijungen (Spitdler, Wriegdmittagtijde
unb dergleiden), ftars fiir 100 Qerfonen bexedinet, bie aber aud
in entjpredender Wmredmniing fite ben Rrivathaushalt vermendet
Lietben Tonnen. Die Nerfajferin bed @ ricaslochbudes, Fran Gijcla
Wrhan, bie feit Griegsbeginn filx bie Beadhtung aller friecgs-
wirtichajtlidhen Forberungen im Daushalt cintritt und audy bie
Npee su bem unter ihrer Leitung ftehenbex, iiberall Madabmung
finbenben siricgsfodfurien bed Gonjumbereined Datte, Dat im
$Hinblid auf bdie patriotijhen Tenbengen ped Buded ecinen Feil
bes (rivdanified ber oifisictien Siricaafiiziorae gewibmet. Dies
ift ein Grund mehy, bod wirllid wertoolle, niiplide Bud) ju
faufen. Dasjelbe ijt sum Preife von 80 Heller u besichen durd
Ibqé Strieadhiljsburean Ded Dintjteriums  bed Inuern, $Rien,
|1 Beziri, Hober Martt Nre. 5, bdurd ben &t. Stephansverlag,
TWien, 6. Begir, Gumpenborferfirage Nr. 130, unb burch alle
Budhanblungen. e ——
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