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AWiffenfduft und Eenihrung,

Die Berfsooilebung ded 9. Begirle?  veraniiullele
Miliwody im Saale ded Gemeindehaufes Dbed 2. Beyiel einen
Bortrag@abend, on  bem  Nesierungdrat Profeffor Sofef
G iusler iber bad Thema : ,Tie Anpajjung ber Gendhrung
‘m Poausbalte an bie burd) bie friegerijden Ereigniffe
neebene wirtfdhafilie Qage”. Ter BVorivagende fiihrie aus :
G4 ift auge Ber, daR bie Berite, weldie vor Pen Futtermiitel
ober Mobitoff ber: B|raucreien mar, jum  Nabrungdmittel
avanciert fif und Davaud Tiehl erieuot wird. Tie He.ane
giehuna von Gerjte it eine Griireduny unferer Gelveidbecnie.
&3 wird pann Mai$ dba-anfomnen; diz friegdaetreidooerie ras
anfialt rednet Geute mit einem Jmporc von LO 2R dione: Maid,
ben wir aud Hagarn balommen miffen. Ui ben Andjal in
beden, ber entitanden ift, mu3 man 'id) in den Monaten Ma i
| unb & unigewdomen, aum alloegediten Feil von Maisd
jmefhl ober einem WMesl, bad flart mit Maid gemifht
liit, au Teben @Gine weitere Griiredung unierec Borrdte

gefdhab auh Dadurdh, bak man — leiber su fpit — damit
bejann, bad M:pl  fticler audjumablen;  immerhbn
gefchieht ¢3 feit Monaten, woturdh aud ecinem Deterzeninee
di'eisen ober Moggen mehr Mebl al3 fonit in ben Haniel
gebrach' wued. Eine weitere  Criicedung wurde aud) burd)
ben Umitdnd eondalidyt, baB vad Ko gdmzhdy gur Ters
maffng fommi, forole cnblih burch die Jerrii ge.ung bed
(Gigenfonfumsd ber bhuerlichen Levdllerung, benn o8 _1it nabe=
liege D, bafp ba3 Qua: tum, weldyed s Lerfauf beflimmt ijt,
grdfier gemadyt und tasd jir den Houshall lJeT!upmle verr nqert
wirb, foba b ein Geireibepred fo jebr fieint, wie ¢8 ber urd
ber frall iit. a8 die Spertre vonm Meblvorrdten
bet:ifit, fo ift fie midyt au fpdt exfolat, und bie Grhedbungen
werbea {igerlid) ein bHeprddtliches Cinantum an Feireide vers
Taten.
Bid gum 15, Wuguit miiffen wy anflommen ! &3 liegt am
aufwefen Oidnung su maden, fid) anzupajien

inyufdiriinten unb in fparen
nidyt hoch gemng geadtet.
Mittelalter eine ifolierte
nolmendig war, wurbe in diefer Wirt]i
:{ ben :rhl::: ;!argmigi un et e
onomie exbraudhe guge
Bat Zenophon bie Tatigleit  bes £audwiries 13:
marned unb Feldterrn aleidhpejielt. Jm Mittela’ier fom
e au ciner mweitcren Gniwid ung, in ter immer
tiolierten Familienmwirtihaft. TNody ESonnenfeld Iehrie am der.
Tiener Univerfitdt neben Eton'3vermaltung @ wirtfdaft,
Qnbuftriewirtidaft und wirtfdy +ft. Tann tam eine peue
Reit. b'e einen neuen wirtjdafiliden Craonismus peidhafien hot.
Die Prodbultiondwirlihali wmbe wvon ber jdaft ge
trennt. €3 ift bad grofe Froblem ber Wpprov fionierumg, 3?.
urfprid ﬂg,[i:!)e fonfumticné: und ‘Produltiondwirt|hatien in
folche Tezb ntungen au bringen, baf ber Trotugent ben Weg
gllﬂ fonfum finbet W dhrend bie ?r:huﬂiwe::ir fdhaft durch
ie aroBe Guiwidlung dber Tedinif gefdrbert murde, iRt die .t
wirlidyafl vom €irome ber Seit nidt eifaft worben: ift
ingzl fagen unter ben Sla'beder gifallen, weil fich bie Gelehrten
mit ibe n'dit Eefabl baben. Qebt, ba wir alled in bie Dands
wirijdaft verfegen, miffen mir in und Ginfehr ba'ten; alle
floren, weldie bernjen find, bort ju witlen, mifien bort eins

Unfer Ricdhengettel wird leiber bon bez Sanmne
Bebetridht. G2 Berxfdt iie werfehlle Aujfofjurq, bdab
ewifie Nrien ron Eypcifen, befonberd wenn fie 1emer find, ben
enfchen abeln nnb in felner Feprafentation beben. Tad ift
bie Tenbeny in unierem SKiidenzetiel. Wir in Wien Ieiben an
Ber Gitelleit Ded Ronfumé (Fnfitmmung) G& g bt
alrungémitte!, in weldhen vorwicgend Cimeikfiofie porhanben
find, bie pum Nuftan ded menfdliden Kdrpnd bicren: folde
Dabrumgémiitel find Hleilcy, Wildh, Diitfeniviichte. Fir bre
P armeb ltung nnb fdrperliden Leifiungen find a'd X
b. t. Etoffe sur DBewirfung ber meniclidien Avbeit, vors
wiigend fidelebdltige Eioffe ober Fette un;umim. fo Gletreibe,
fartcfieln, bie Gumiifeavien. Rir treiten feit sw:w:
einen Sunrudfonium in Gimeif, wit
bie Fleijdnabrnung fo fehr bevorjuaen !
Tiejenigen Wiiiiter, bie ihre Hinder mit allyu viel Fleifdh exs |
nipren, pan eln unvidtin. G2 entfehen Frihrife wnd alle
Gridjeinungen, die im Gefolpe einer aliu rajden Eniwidlung
finb unb bie fid fpdter in ethifdycr Begichung in unurrgenebm
fionjequeny 3¢ gen. Ter cvwadijene Menfch belommi wviel au
Gweip. Los Giwelp im Flei'dy wiclt fir mande Wienjdyen,
weldie auf bic €alye im Fleijdh reagieren, fdhad'id), ba bie
fleifchfalze die Blutgejdfe reizen, cinen Hiheren Blutdrud bes
wirfen und fo Artericnverlallung einerfehd, Gicht und cheuma«
tijd ¢ Eridjeinungen anbererfeits herteifihren. Wian muj alfo
bem Piflangeneimeigden Borjug qeben,
Teit

Ter Tor tragente Hob weiter bie rofe MWidti
ber Rarioffel cl3 Reaftfioff, fetuer der Hitlfen
bie Yeider au «civer Delifatele nu den und der Gemifearien
Bervor; Die ftehler, bie in ber fidhe begangen werben find:
1. €2 witd 3 wenig an Vauijtoffen aegeben, bie Folge baven
ift Uniererndbrung, auf ber avderin Seile wird juviel en
Boufloffin pegeben, mwas eine Neberfititerung im Geioloe hat,
bie ben Drganidmud belaflet. 2, Celonomifch wird audh gefehit,
ba gerate im Teueren die qrdpte NAhilraft gefudyt wird. Won
groper Bedeuturg fiie und it taB Kacritoffelmalise
meh !, wohl ju unterjdiiden pom Rartofjelmebl, e enthall
afle Nabrflofie, die in ber Rarioffel enthalten find, g
Gnblid befprad) der Vorifhgende bie Hefe ald Mahranpds
mittel. Die Biexhefe wird bei-boher Temperatur getrodmnet wabd.

‘ burch Bermalling gepulvert. Jhre Juiommenfesun uistﬁi

Guoeif, 9% Ealie, von benen 6% auf pb
entfallen, ferner Kohlenfybrale und Fett. Die Hefe iit nht nm
ein Bauilofi, fonbern aud) ein Nefzjioff, b. b. ein folder. bee
wie bie Ealje in ber Rindfuppe eine N fjwirlung andiben und
baburd) ben Drganizmus in ben %nﬁmsb einer gropersn Ve
bamungsiabhigleit verfesen. Sie it aud aqecignet, mﬂq
berabgefommene ~ Ferfonen rafd,  mwieder am i
tigen. UE Peilmittel bewdhrt fle fidh Bei  Fuennlulofe.
Storbut nnb jablreichen Haupifrantheiten forvie bei Suder:
franien. 3YuBerbem hat fie nidgt nuz Geilemde, fonDern audy
prophyfaltijge Wiclungen. [br RNahowe.t it fo grob, bab
tinRKifogramm JNEhrhefe 33 Rilogramm
Gleifd gleidgiommt

JReicher Weifall folgte Pen lefrreichen Undfiihrungen bed
Boriragenden. Jm Unjdiul an den Vortrag murden R o fts
proben pergbreidyt, und jwax bipieliuppe mit
Sahrheie, Oulafdieft ofne Flefd, vier Sorten Brot und
firi stafes. Wilen Teilnehmern an der Kojtprobe munbelen bie
Epetfen vorzliglih. Dem Bortrag wohnten beiz: BR, Stazn
jamt @emablin und Focyter, BBEL laiferl, Hat J u ngs
mirth famt Familie, bie Bejirlorate Harrer famt Ges
mablin, fripal, Lifdner, Mein, Weber und
Weil, BorjleherinLiebenberget (Frauenbund), Tireltor
$abifa, lowie Rangleileiter Tr. Wiejenberger. :

Die Hezepie Ldunen von bex k. L. Landwivtjdafisgefel]
1. Begiul, Sayauflergafie 6, anentgelilid) begogen wetden.
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