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T * (SriegSbienit in der Siide.) Dad Sries-
hiljaburean verfenbet folgende Mitteilirng: Gdiierig
find Die Mujgaben, Die Den Haudfraven aid der imirt-
idhaftliden Geife ber Sriegiiifrung ermadbjen. ird
¢s ibnen einerfeits sur Rilidht gemadht, Beinr Ber-
braudy Der SQebensmijel, Befonders jener, bie auv
Volidernahrung nodtig find, migldit su fparen. wd
bor allem jolde Lebendmittel zu permwettben, bie unsd
i groferen Mengen zur Verfiigung fteben, o miifjent
fie anberfeits bie Ernidbrung der Familie fo Ddureh:
fibren, baf fie allent gefundbeitlichen Forberungen
entjpricht. Dagu fommt nod ald Folgeeridieinung Hed
Serieged Dbie jebe  Hausbhaltiiihrung erfdyiverenbe
Zebensmittelteverung. Die Haudfraven find daber
mezioungen, nod fparjamer 3u wictidaften als bisher.
EDies Tann unter anberm gejdieben, wemn fie anftatt
Der Bet uné iiblidien Fletfchidhiiifeln mit Beilngen aud
Bleifd) und aenbern Jufaten (Gemiife, Erdapiel,
Giraupen, Meid, Hirfe ufw.) zufammengeiodte
©peifen suZiid) Dringen. Das ,Oejterreichifche Reiegsds
fodjbudy” bon Gifela Wrban, das vom WMinifteriam
bed Jnuern uberprilit und genehmigt wurde, enthilt
auper Guppen-, Gemitfes und Diehlipeisrezepten aud

Rriegdmehlen eine grofe YUnzabl von Rezepten jur

Bereitung foldher zufammengefodhter, fdymadbafter

und nabrbafter Gericdite. Uudy die Speifezetiel, bdie

bie 175 Slezepte biefes Wudied begleiten, find fo zu:

fammengeftellt, baf ein mbalidit geringer letid- |
unb Fettberbraud) verurfacit, jebodh ein voller Nabr-

ert und grofte Wbwedilung geboten wird. Dasd

Bud), dbas bidher {dhon in einer grofen Uuflage ab:

gefjeBt worben ijt, twad wobl am Beften Fiir bie Mot

wenbdigleit feines Eridfjeinend und fiir feinen Wert

foricht, tann, ba e zugunften ber offiziellen Striegss

| fiirforge verfaujt wird, vom Sriegdhilfeburequ Dded

Minijteriums ded Inmern, 1. Bezirf, Hoher Markt

Nrx. 5 vom Gt Stephand:Berlag, 6. Bezirl,

Gumpenbdorierjtrage Nr. 139, Telephonmummer T161,
bon Der ,SHermed’:Budj: und Funfidbruderei, 16. BVe: |
aitl, Ditafringeritrafe Nr. 20, und burd) alle Bud-

Banbdlungen bezogen jverben. Dad Kriegshilfébureau
bittet, mit Riidfidht auf verfdhiedene, naditraglidy er:
fdjienene nicdjtamtlidhe Konfurrengbiidher, auf den
bert Umifchlag zu odjten, auf bem  eine amilidie
Aabattmarfe z2u 10 §. aufidieinen muf.
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