: Kolnische Zeitung

Miaffensudyt voh” Hefe
- sur Crndbrung von Nidgid) und Zier.

Bon Prof. Dr. Alfred K od (Gstingen). g

ur Erndbrung unferer Mubtiere und unferer eigenen raudyen
mi? Ru!;!n:[;hahmiq'e ILit Gtirte _oder Juder und Stidjtofj-
verbinbungen wie Ciweif unbd dbhnlide. Critere liefert unjere
peutjdhe Lonbwirtfdaft in Geftalt von Kartoffeln und Riiben in
grofier Wienge und wabhrend bes ﬁriegeg. infolge unierbmbmjg der
febr bebeutenden Juderausfubr jogar reidylidyer als fonft. Cimweifs-
reidje Rroftfuttermittel fehlen aber jelt, weil fie in iriedensyeiten
aum grfiten Teile aus dem i‘.Eus[nnbe. begogen werben, 3. B. in
@eftalt der Prefriidjtande der Olfabritation aus Samen. Auf-
fehen muBte baher die jeht burd) bie Tagesyeitungen gehende Nady-
ridit madben, dafi es gelungen fei, im grofen aus fdwefeljaurem
Ammoniaf und Juder eiweifreide Hefe au plidyten, weldje das
Ciweif bder auslandijden Futtermittel u erfehen imftande fei,
audy gur menfdliden Erndhrung diveft vermandt werden tinne, und
in leterer Begiehung ein guter Crial Tiir das jelt fdywierig zu
probugierende {Fleijch ber Shladittiere fet. Gs ijt baher wohl von
allgemeinem Jnfereffe, den Sinn und bdie Bedeutung diefes Bor=

lages fury ju erdriern,

Id]fﬁgr au ue;ﬂer{‘r Crndhrung notige Stidftoff fann pon Menjdyen
und Tieren nur in organifd) gebunbener Form als :?En:-rperiuh[tnng,
von Pjlange ober Tier aufgenommen werben. Die Pflange da-
gegen fann fid) oud) mit anorganifden Elid’Huﬁnerbnm_ungm ers
ndbren und bevorzugt biefe fogar. TMan ﬂfﬂllbl[‘ﬂﬁ[[ﬂrhmﬂ?, aud
Tiere mit anorganijden Stidftofjperbindungen erndfren 3u fonnen;
genauere lnterjudung lehrie aber, daf biefe Stidftoffialze in
MWahrheit von den Darmbatterien der Verfudystiere aufgenommen
waren und bdiefe Batterien dann von den Tieren verbaut wurben.
Die Fibigteit der Pilangen anorganifd gebunbenen Stidjtoff in
organifd) gebunbene Form zu bringen, nubt man aus, mbmp man
bie Pilangen im grifien Mafjtabe mit anorganijden Stiditoff-
falzen biingt und diefe Salze fo pon ben Pflangen in organidye
dorm iiberfilhren lapt, in welder ber Stidjtoff bann jur {Ernu{]mr'gg
von Menfd) und Tier braudhbar ift. Fiir diefen Progef Lauft die
deutidie Landwirtjdaft jabrliy fiir etwa 250 Millionen Mar?
Chilefalpeter und [dwefeljoures Ammoniat, weldjes lebiere ein
Mebenprodutt ber Kofsbereitung und @asfabrifation ift.

Audy im Haushalt der Matur vollzieht fid biefer ?Bm;_.c'ﬁ obne
\Gingreifen des Menfden. Denn  die organijden Gtiditoff-
verbinbungen der Rflanzenvefte, der tierijden Auswurfjtoffe ufw.
werden im Boben wicder durd) Batterien in Ammonial und Sal-
peter, aljo in anorganije Form umgewandelt und vorzugsweife
in Diefer von newen Pflangengenerationen wieber aufgenommen
und in organijde Bindbungsform zuriidgebradt. Die ermibnte
iiberfiihrung ber anorganijen Stidjtoffialze in organifde Form
durd) Bflangen Hat aber und bejonders fiir die jebige Kriegszeit
verfhiedene Mingel. Crftens braudt man bdaju Aderland,
gweitens hat man fiir foldhe Arbeit eigentlid) nur ein Drittel bes
~ahres von Mai bis Juli jur Verfiigung, denn in den iibrigen
Monaten wadfen die Pilangen faum, bdann brauden aud
bie fdnellwadyjenden Gemiife= und Futterpflangen bod) mindejtens
gﬂ;lﬁ bis adyt Wodyen zur Cntwidlung. Sdliehlid) find bei folden

ulfuren C‘stidﬂaf’lmrmftc- nidht gu vermeiben, weil im Aderboden
Slidjtofi durd) Auswajdung oder auf anbere Weife wverloren
geben oder fejtgehalten werden Famn. 2Aile diefe Nadyteile finbd
34 vermeiden, wenn man niedere, nidt griine PBilangen wie Pilze,
Syefen ober Bakterien fiir die gefdilderte Arbeit vermendet. Denn
viele diefer Pflangen entwideln fidy febr fdnell und beenden ihr
Wadpstum innerhald weniger Tage, wadyjen in jebem befiebigen
Gefifs, braudyen fein Lidyt und gedeihen das gange Jahr Gindbudy.
Gebr geeignet erfdeint fiiv diefen Swed bdie Hefe aljo biejenige
Pflange, weldhe Fur BVergdrung des Juders in bder Spiritus-
fabrifation, bei ber TWein= und Bierherftellung vermandt und aum
Sudenbaden als Prefhefe in groftem Mafjtabe geziiditet wird,
fiir die Bermehrung diefer Pilange hat man alfo die nitige GEr-
fabrung und audy jofort bie vabritanlagen, lelitere deshalb, weil
Brauereien und Brephefefabrifen infolge des SKcieges ihren Bes
irieb einfdrinten muften, da die Gerijte gu Futtersweden notiger

ebraudyi und aud) RKuden weniger gebaden werden. Die
Sthwierigteit lag nur barin, baf nady den bisherigen wiffenjdajt:
lien wie praftifdhen Crfabrungen SHefe in einer qus anorganiiden
Galsen bereiteten Nahrisfung nur [dlecht wudys. Diefen Puntt
ftheint das Jnftitut fiir Garungsgewerbe in BVerlin jelyt iiber:
wunden 3u haben. Denn es madht betannt, baf es aus jdywefel-
‘!ch:iurem Ammoniat als Stidjtoffquelle und Juder Hefe in beliehiger

enge gum Criaf des Ciweifj der fehlenden Guttermittel ber-
fellen tonme. Das Snftitut filr Ginmgsgewerbe (Verlin N 65,
Seeftrafe) ift ein vor etlichen 80 Jafren in ber toniglichen lonb-
wirtjdaftliden Hodjdule gu Berlin in teinjten Anfingen be-
g::lfnbete und_feitbem miichtig Herangemadyene Sammlung von

fituten, die den Juweden der Brauersi, & irifusbrennerei
Gtartefabritation, Rartoffeltrodnimg, (Eiﬁgf}erfte[h?ng ujm. hie;i:{

und von Anfang an unter der zielbewuften und Attt
Leitung von M. Delbriid ftanden. B gefdiiftstlugen
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Dicjes Jnftitut aljo ift nad fiinfjabrigen Berfudyen
Ddabin gelangt, in Buderllungen, die auferdem nur w i
Nabrialze und vor allem audy den Ctidfioff als | foures
Ummoniat aljo in anorganifder Form enthielten, reichliche %.
erntm% tauﬁeq.ielen. u![us 1{;;1[’)12 Eefilen Suder 'inlleg ?ffui Teile abs
gepreple Hefe erbalten worben fein, und man Ho ogar, aus
100 Teilen éud‘er 100 Teile Trodenbhefe au ernten. Dicfes Wer=
fabren ber $Hefesudht wurde von $Hapdbud auf BVerfude von
und Magel aufgebaut, die in mineralifdy gebiingien o
[6jungen eine fajt boppelt fo bobe Sejeernte ergielfen wie die
Prephefefabrifen in ihren Maifyen, die die ‘Ri'rglrﬂuffz in miel
giinjtigerer, nimlidy organijder Form enthaften, Die Gi yelfeiten
diefes Sefegudytverfahrens werden pom Inftitut fiir Ga
gewerbe nod) ftreng gebeim geholten. 1iber vermandte Me
beridhtet Magel in bder Seitldrift fiir Spirimsinbul!tﬁz, -
Organ Des Jnftituts fiir Girungsgewerbe. Gs Banbelt fidh
babei um Ddie Bergirung von Robsuder, welde jet in
ben ©piritusbrenmercien betricben wird, eil Suder bei
uns reidlic) vorhanben ift, da wir in Fricdensgeiten allein nad)
Cngland 12 Millionen Doppelzentner qusfilhrien und diefe Me
uns jegt gum eigenen Verbraudy erhalten bleibt. Auf diefe MWeife
!ﬁuren wir die [tiirtcmn[][?ultigen gruttermittel unb menfdliden

ahrungsmittel, die fonft tn den Brennereien auf Gpiritus per=
arbeitet wurden. Die BVergirung des Juders auf Altohol et
nun audy viel befjer vor fid), wenn man gur Emﬁtjmn% ver alfohol:
bilbenben $efe anorganijdie Rihrialze aufest, und au diefem Jwed
empfiehlt Nagel au nehmen auj 1000 Liter Buderldfung 0,9kg
{dwejeljaures Ammonial, 0,3kg phosphorfaures Ammoniaf,
0.6kg |dwefeljaures Rali, 0,4kg jdywefelfaure  Magnefia m\ﬁ
0,3kg gebranmten Gips. 1

Es fragt fid) nun natiiclidy vor aflem, wie bie in der ermafnten
TWeife gemonnene Hefe als Nahrung wirkt, wie jie im Drganismus
von Wenfd) und Tier verweriel wird. Sn biefer Midhung ver=
fiigte das Jnfitut fiir Gdrungsgemwerbe iiber umfangreide Gr=
fabrungen qus anderm Grunde. Die Bierbrauereien erjeugen
namlidy als Nebenprobuft erfheblidhe Mengen Hefe. Diefe wurde
gum Teil frither als Jujah jur Biderhefe vermertet. Hilein i
abgefeben bavon, daf Die Béader immer behaupteten, veine
Spiritushefe fiir ihre Jwede viel beffer braudyen 3u Fdnnen als
Brerhefe, ift bie Verwertung ber Bierbefe in diefer MWeife audy
beshalb unmbglidy gemworben, weil die Hefevermehnung in  ben
Prefbefefabrifen durdy Luftzufubr ju den Hefendhriofun fo

erhdbt wurde, daf die Prefhefefabriten an ihrem eigenen Produft
villig grngg haben und feine Bierhefe mehr gulaufen. ent=
ftand ber My

nid), die 200 000 Doppelzentner trodene $efe, welde
die beutfdien Brauereien als Tebenprodutt jibrliy liefern, ander=
weitig ju vermerten.  Friihere Berfude, fleifdertrattahnlicdhe
MWiirzen und dhnliches aus der Bierbefe Fcrﬁufteﬂen, baben Peinen
nadbhaltigen Crfolg gehabt. So perfudhte das Smititut fite
Gdrungsgewerbe baraus ein Nihrmitiel berauftellen fiir Tiere und
audy divett fiir ben Menjdyen. Die SHefe wird au diefem Jmed
bei 125" gefrodnet unbd ift fo Baltbar. Sm feudpten Juftand ijt
fie fefr geneigt durdy Faulnis ju verberbeén, weil fie ein au

nefes MNabriubftrat fiir Batterien ilt. Denmady ijt ibmm
fubftany poriiglidh verbaulid) fiir Balierien. Gs war aber bie
grage, ob fie aud) fiir Tier und Menfd) gut verdaulidhy ift. Die
betreffenden, im Dntereffe der Bierbefevermwertung angeftellten
Berfudye des Injtituts fiir Gérungsgewerbe folfen eine gute Ber=
werhung der Sefe durd) mildy- ober fleifdhprodugierende ober are
beitende Tiere und Menfdyen ergeben haben. 2An Cimeify ilt
bie MNibrhefe etwa 50 Progent, der Nibhrwert foll bt%mi;ltg
Ribrhefe — 3,3kg mittelfettem Rindfleifdy feirn.

Di ]
befe ergeftellte Rabhrhefe o

fiir  Menfden, welde 3u bi '
Bmed i:ur% TWajdyen von ben Hopfenbitterjtofjen befriit mﬁr!F:‘: )
Eoftet bas Rilogramm 1.4 Demnad) foll man fiir 1.4 in RNabhr
befe 904, in Rindfleiidy 623 Kalorien taufen. Jbrer Bufammens
febung und dem Gefdymad nady foll $efe dem Fleifdy nabeftehen,
joll alfo als Fleifderjaf wertvoll fein.  Bablreide Regeple

Bereitung von Speifen mit Nibrhefe find vom Dnijlitut ?g
(i}hrur]gsgcmerbe aufammengeijtellt worden. Hud) appelitanregend
foll die $efe wirfen. Wenn bie $Hefe demmady als Fleifderfal
wirfen fdmnte, wdre bas voltswirtidhaftlid) von Hohem Werte, denn
es lLt in_jebiger ernften Jeit oft barauj hingewiefen worben,

bei Der Dleifdergeugung nur ein Teil der verfiitterten MNd ffe
als Fleild ongefelt wird, wihrend ein viel ariferer Tei

r
Gnergieproduttion im fleifderseugenben Tier umgejelt und l:?eur:
braudt wird. Cs ift alfo wirtjdaftiidy ridtiger und fparfamer,

bie aur Menfdyenerndhrung braudjbaren Mabritoffe dirett aur
Menfdyenerndhring 3u vermenden b nidt erjt  Fleijh im
Sdladttier daraus zu erjeugen.  udy ein hober Lesithingehalt
von 2 Progent wird der Nihrhefe nadygeriihmt. -~ Qezithin wird in
Den Meflamen der Nahrmittelfabritanten mif Borliebe als mwert=
voller Nabritofi befonders fiir die modernen Terven Bingeftellt,

jebod) ift es sweifelhaft, ob dicfe Behauptungen vor t .
igﬁa"t[itf;er Kritit flanh[;u[ten, lfmh bgn[e;}bcnm;ﬁweift;[[ tl;fg gﬂéﬂh
einjtmweilen aud binfidtli) des Lezithins der Hefe Hegen.
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