Ko0Inische Zeitung
2/ s

——de Fleifharmie Grnifhrung.  Der Berfiner Emahrungs-
ggfiologe Prof. Mag Rubner trift in ber Hyglenifdhen Rundidan
&; eine Ginjdrantung bes Fleijdgenufjes ein. €t fagt: Die Steigerung
Sletjpreife, lber die oud) dhon vor bem Sriege biufig geflogt
murbe, beruft midt auf einem abjoluten Mangel an Fleijd, jonbern
barouf, def fid) fein Nerbraud) in den lehlen Jabren weit iiber bns
nbtige Diafy pefteigert hat. Diefe Gteigerung riihri von dem Ende bes
perflofienen Sabrbunberts Her. Die Qandbwirtidaft vermag einer folden
Steigerung der Tad)frage nidt nodgulcmmen, Der Bedbarf fteigt
gnelier als bie Probuttion. Der erbobie Fleifdgenup bietet feinerfei
rieile Fiir Die Tolfserndhnng; im @egenteil, tie falte Riide, bas
tridhene Brot mit der Wurftauflage bat Die in ben drmern Rreijen
on an und fir fidy Daniederliegenbe Sodyfunjt nody weiter herunters
gebradit. Der Borfdilag der Terminderung der Fleiihernifrung wird
3u llnredht von vielen Seiten als eine Bedrobung ber Boltsgejunbbeit
ongejehen; man behouptet, dof} nur bei einer weitern Steigerimg mhlid}
befriebigenbe Berhalinifie au jhaffen feien. Sn der Tat gelangt man au
bicjem "ege nidit gu einer Berbefjerung ber Rollserndhrung, fondern
mur au einer wnfinnigen Fleifdpveridymendung. Es fel nur ouf bie
Grnibrungsweife auj dem flochen Lanbe permiefen, um 3u beweifen,
bok cud bei geringerm Fleiidaenuf; teine Ernafyrungsidiben entitehen.
Bicle Begirle gibt es nod). in benen an ber fleifharmen Reoft fefigebalien
witd, ohne m% ¢tma mangelnder Tohljtand dogu awiinge. Eelbit dort,
o, wic in Norbfirol, Getreibe wegen der Hohen Rage wenig gebowt
werben Tonm und man auf Kertoffeln angewiejen ijt, witd ofue Nadyteil
nur wenig Fleifd) verzebrt. s fiegt der Bergicht nuf Fleiidhy audy nicht
barin, baf es feines gibt, Demn bic Bevblferung freibt Biehudt Fu
Mertaufsymeden, bie aber nidi in ihr bas Berlangen nad) Einfithrung
ber intenfiven Flelihtoft erwedl. Dhne fiveng fleifdhlos zu feben, er-
nafren fid) die Bouern baupiftdfid von Milh, Ciern und Mehlipeijen
owie oon Pilangenm MNur cinmal in der MWode, om Sonntag, wird
eifdy oerjehrt. Tur das Friibjtid bat Sy unter bem Cinfiuf oon
aufien bereits periindert. Staft einer Wid eingefodien Suppe, wie Ffie
bie Tagelshner moth alimorgenblidy verzefren, zichen fie fihon ben RKaffes
vor. ©p with die Cmihrungsweile vorousfihifiy fo tonge aus-
reidhend und giinftig fein, fo Tange die Bauern ihre Wildy felbft ver-
arbeiten. Ml der Errifilung von Jentralmollereien, welde bie MNildh-
porrite an fidh gichen, vollzieht fith notmenbdigermeife der Jujommen-
brufh ber often Lebensgewobnbeiten, denn bie TMildy flellt in Dbicfer
Bovernloft ein wirtlidies Mobhrumgemitte] dar. MWie mon Fieht, geht
¢ aud) ohne den tigliden JleifdhgenuR: aber dann nuf die Hous-
Jnm aufy gut toden lonnen, unbd baron fehlt es bel uns gerabe
n ben Rreifen, bie es am nbtigften bitten. Gs mire ju wiinjden,
bof wud) die dnnern Klaffen auf bdiefe Meife einer Preisfieigerung des
Firtitre bt nie emer RotoTerrre entgegenjupehen b ot o
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