Fremdenblatt
Zf:/ﬁ- /99/./""

% (Fleijdhlofe Grnifhrung.) Der Berliner Ernidhrungs:
vhyfiologe Prof. Max Rubner tritt in ber ,,Hogienijchen
Stundjhau” fiir eine Ginjdrintung des Fleif genufjesd
ein. Die Steigerung der Fleifdhpreife, fiber die aud) jdho
ot Dem Striege haufig geflagt rourbe, berube nidht auf einem
abjoluten Diangel an Fleijd), jonbern barauf, bap fid) fein
Sonjum in ben leften Jahren mweit iiber dad notige Mak
geiteigert hat. Die rapibe Steigerung rilhrt von bem Enbe
pes verflofjenen Jahrhunberts ber. Die Lanbmwirtichaft
vermag einer joldhen Steigerung ber Nadyirage nicht nadyzu=
fommen. Ser Bebarf fteiat jdhneller al3 bie Produttion.!
Der erhobte Fleijdhaenuf bietet feinerlei Worteile filr die|
Wollserndhrung; im Gcgenteil, bdie falte fiidye, bad ge-
ftrichene Brot mit der Wurjtaujlage Hat in ben drmeren |
Sreifen jdhon an und fiir fich barnieberliegeribe Sodhtunit!
nod) weiter heruntergebradht, Der Boridjlag ber Bermin=|
berung ber Fleijdherndbrung wird au Unred)t von bielen
Sciten als eine Bedrohung der Voltsgejunbheit angejehen;
man behauptet, baB nur bei einer iweiteren Steigerung
endlich befriedigenbe Verhiltnifje ju jdaffen feien. an
ber Tat gelangt man auf diejem Wege nidht u einer Ber=
befjerung ber BVollFerndhrung, jonbern nur 3u einer ums
finnigen Fleijchverichwendbung. 8 fei nur auf die Gr=
nibrungsweije auf dem fladhen Lande vermwiefen, um 3u
bemeijeir, bap aud) bei geringerem Fleijhgenup feine Gr-
nihrungsidiben -entitehen. Biele Beairte gibt e3 nod, in
penew an ber fleijdharmen Soft fejtgehalten twird, ohne bap
etma mangelnber Wohljtand dagu 3wdnge. Selbit bort, o,
wie in MNorbtirol, Getreide mwegen ber hoben Lage enig
gebaut werben fann unb man auf Sartoffeln angeiefen

- iit, wich ofhne Nachteil nur wenig Fleijd) perzehrt. €3 liegt
ber BVerzicht auf Fleijdh aud) nicht darin, daf es feined gibi,
benn bie Bevdlerung treibt BViehsudit ju BVerlaufszweden,
bie aber nicht in ihr dad Berlangen nad) Einfiihrung der
intenfiven §leijchlojt exmedt. Ofne ftreng fleifchlos ju leben,
ernibren fich die Bauern Hauptjidylich von Mildy, Eiern
und Mehlipeijen und Begetabilien. Rur einmal in der Wode
itd Fleij) am Sonntag berzehrt. Rur das Frithftitd Hat
fich unter bem Ginflup von aufen bereits perdnbert. Statt
einer did eingefochten Suppe, wie fie die Taglohner nod
allmorgendlich verzehren, giehen fie jchon ben HKaffee bor.
$die man fieht, geht ¢5 aud) ohne ben taglidien Fleijchgenup:
aber dann mup die Hausirau aud) gut toden fonnen, unbd
paran fehlt ed bei und gerabe in Dem Sreijen, die e am
notigjten hitten. €& ware ju iinjden, baf aud) bie drmeren
®lajjen auf dieje LWeife einer Preidjteigerung besd Fleijdes
nicht wie einer Katafirophe enigegenjehen braudyten. _J
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