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maffe. — SRei8*(£roquet«. (3 »oette« Verfahren.) — ©riefe
Qrc-quetä. — Saite Söranbmaffe.



118 Siertf« Sagtet.

Die Branbmaffc.

Unter biefer SSejeidmung toerfteljt mau eine ÜJftaffe, bei
n>etd)er ba« jur 23ertüenbung gebraute3)fefyt„gebrüht"*) wirb.
<§« loirb nämlictyWiid) ober SBaffer mit einer beftimmten»er*
tjältnifsmä&tgeu äftenge Butter fodjenb gemacht, ba« 9)teljt in
bie focfyenbe 33rül)e etnge|dj>üttet unb bei ftetem 9ftif;ren unb
ftarfem Abtreiben unb kneten eine gtatte 9Jiaffe tjergeftetlt.

23et alten 33a<fn>erfen, bei tt>etd)en ba« 30cêt mit fattem
ober tautuarmem SBaffer ober SDfttcfy, ober ba, n>o ba« SSinbe*
mittet be« SJJefjte« bei ber B̂ereitung einer SDJaffe bie Gier
finb, quitteu bie angefeuchteten 23eftanbtfyeite be« üDcefyte«, tteber
unb ©tärfefügetĉeu, erft bei ber Ißrocebur be« Söacfen« in ber
Ofenn)ärme auf. (§« tuirb burd) bie Dfentüärme, toenn bie
9J?affe bie § i£e be« ftebenben Söaffer« er fangt fyat, au« ber
©tärfe SDejtrin gebitbet. SBirb aber ba« Wlefjl, tote er*
toäfmt, in 9Dcitd> ober ffiaffer gefodbt, fo quitten bei biefem
Vorgänge bie ©tärfefügelcfyen be« üDcetjte« öottftänbtg an, ber
Äteber be« 9)?etjte« entttnefett burety ba« TOrüIjen feine eigen*
tJjümtictye gäljigfeit unb e« rt>tvb batjer eine fotdje„33ranbmaffe"
notljtoenbigerroeifeein etgenttyümticfye« 2tu«feljen fotoofyt, at«
auĉ Don|eber anberen fatt zubereiteten SOcaffe öerfd)iebene«
^Srobuct errieten taffen.

(Sine befonbere(Sigenfĉaft ber 33ranbmaffe ift e«, baß
bie au« berfetbeu breffirten®egenftänbe, reffcectiue(Stüde beim
SSacfen berart fycfylwerben, bafj nur eine Trufte ober §»ütte
entfielt, unb ber Ijotjt gebliebene 9iaum bâ er junt Kütten mit
(Sreme ober mit ($omfcot«*gnicf>ten berioenbet irerben fann, ins*

*) 3u ©übbentfdjlanb fa t̂ man „bvüljen", „abbrennen", bâ er
etwa abgebrannte ätfaffe„SBranbmaffe"



2)ic 93ranbmaffe. 119

befonbere, wenn bie 2)?affe weich genug ober eigentlich ber*
felben bie richtige(Sonfiftenj gegeben Horben ift.

<Bomacf/t man j. 33. :

IDinbbeutel ober Schneebällen ans Branomaffe..

l/4 Sirer SÖaffer, 10 $)efa Butter werben auf mäßigem1 ♦s». ©offer,
geuer bis $um Socken gebraut unb fobalb bie glüßigfeit fiebet, \l
werben 15 £ efa gefiebte« äftehl barein gefer/üttet unb unter7- 8 ««nie,
fortmährenbemUmrühren auf bem geuer ut einer glatten SCRaffe 2jiujf"'t
abgearbeitet, wobei bie üftaffe oom fteffel, in welchem biefer
Vorgang bewerfftelliget wirb, fieb, lo«löfer. 33cm^ euer abge*
nommen werben7 bis 8 ganje (Sier, eine« nach bem anbern,
in bie äftaffe gegeben unb mit ber ü)?affe forgfältig oermengt
unb glattgearbeitet. 311« SfiHtrje wirb etwa« Salj , Zitronen*
fetale, 9)cu«catnuß oberÜ)Zu«catblüthe, aud) liarbamomen juge*
geben.

(£« hängt lebiglidj ton ber Hebung bei ber Bereitung
biefer -äftaffe ab, unb jwar ton ber Slnwenbung ber SÖärme,
oen ber 9?afcfyfjeit, in welcher bie ß̂rocebur auf bem$euer unb
oon ber 9fafd$ eit, in welcher bie (5ier in bie 9)?affe zugegeben
unb oerrül?rt werben, welche ßonfiftenj bie üDfaffe annimmt.
Um fcb,öne« ^ robuetyaerjielen, ba« ift, baß bie barau« brefftrten
Stüde oollftänbigfyotyunb oon Stoßen fdj>ön „geriffen", wie
9ftacaronen au«faHen, foll bie SDiaffe nicht ju feft fein. (Um
bie richtige(Sonfiftenĵerjuftetten, fatm ein t̂ alfceö ober ganje«
(ii zugegeben werben.)

51u« biefer 9)Zaffe werben mittelft ber £}reffir̂ orifce
runbe Stupfen auf Ŝacfbleche breffirt, welche wenig fett gemacht
werben ftnb. £>iefe tupfen ober ipalbfugeln werben mit (Si
beftrichen unb bei mäßiger 2öärme gebaefen. Sie fchon er*
wähnt, werben biefe£>albfugeln beim 23acfen§efyiunb inbem
fie auch ftarf aufgehen, bilben fie förmliche§ albfugeln. 9?ach
bem Sacfen werben fie mit einem bünnen SDJeffer oom Steche
lo«gefcfmitten. 3m erfalteten guftanbe toevben(Sinfchnttte ge=
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macfyt unb mittetft Düte wirb Creme in bie § öljlung gefüllt.
jDte ßreme befteljt au« gefcfytagenem Satyrn, welcher mit
pürier oerfü§t utib mit einem beliebigen 3(rcma oerfefyen
tütvb, lote 3. 33. : Sßanifle, Grbbeer, Kaffee, (Sfyocctaben. f. to.
gerner werben biefe

tDinbbeutel mit tDein^Creme*)
gefußt, ober e3 werben

tDinfcbeutel mit (£ter^<£reme
gefüllt fyergefteflt.

(Sine^ eräuberuitg ber güflung biefe« 4öacftuerfeö bebingt
eine Stenberung ber äußeren(Srfd)einuttg. ©0 werben bte auf
bem Sötecfye bereit« breffirten ipalbfugetn, nacbbem biefelben mit
© ober Detter beftricfyen werben fittb, entweber mit ättanbeln
ober Jpagel$itcfer ober getieften^ iftqten, aurf>geftifteltenÜ)can*
bellt beftreut unb bann gebadett unb jete auf biefe 2lrt ge-
änberten ftrapfen ober&Mnbbeutei werben and) mit einer anberen
9frt tSveme gefüttt.

Die Birten ber Creme
ftnb folgenbe:

ßrften «. ßitoetfj*<Sreme ober mann gcfcfylagene teilte
SfiMubmaffe mit oerfduebenem 21rema, j. 33. Altana«, § imbeer,
9ftara8quitto, Sttrfcfyen(ßirfcfyenmaffer), SBanttte, Kaffee, lifyoco*
labe, Äaftanien, £)afeuiuj3n. f. lo.

3meitette . SBein-ßreme, Zitronen* unb OrangemCneme.
Dritten «. ®ef echter(Sier-ßreme mit ^ aniüe unb mit

Gimeî ßreme vermengt.
Vierten «, ®efd)tagener Satyrn, mit 3utfer ober mit

leichter SBinbmaffe oerfüjjt unb mit oerfdnebenem grucb>
ober ®emür$=5lroma verfemen.

*) ©iefe Strten Sreme ftnb bereit« im gtvetten Sapitet, be« erfteu
Sanbe« befd)rieben.
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©o wie bie „©dmeebaflen'' ober „Sföinbbeutel" in runbev
ftugelfortn werben aucb.

3rattfcma[je4Decfen mit Creme gefüllt

unb au« berfetben SDiaffe fyergefteflt. (§« werben nämlid) mit ber
Dreffirfyritje, ungefähr üon fingerlange unb ftingerbiefe, auf
ein fcfywacb, mit Butter beftrid;>ene« 33Iedj> gleichgroße©tangein
i>on ber obigen 33ranbmaffe breffirt, mit i5i beftricfyen unb bei
mäßiger§»i^e gebaefen. 9cadj beut(Srfatten wirb ein CSinfd)nitt
gemacht, bie r,®tangetn ober SÖecfen" werben gefüllt, mit
3uefer feeftaubt unb fertürt; ober fie werben$ut<or mit einer
ber Düttling anpaffenbtn aromatifcfyen®Iafur überwogen($. 33.
jur ftaffeefüHung tfaffcegtafur>, getrorfnet unb bann gefüllt,
wobei bei Crinirfmttt and; cor bem Ueberjiefyen gemalt
wertreu fann.

Branbriiuje (gefüllte unb rotgefüllte).
Srftere werben au« ber betriebenen 33ranbmaffe mit

einem „glatten" OJofyre breffirt unb ebenfo betjanbelt wie
„SSMnbbeutel". Die jweiten, bie ungefüllten, werben mit einem
„©ternrolvre" breffirt, mit Qn beftricfyen unb gebaefen. 5(uef/
werben biefelben unbeftricfyen gebaefen unb mit 3ucfer beftaubt,
warm mit einer gTüd)tenfauce fermrt. $ u btefen Sê teren
Wirb ein (Si weniger genommen, bamit bie 3)iaffe etwa« fefter
werbe. (2tuĉ fbnnen bei bem oben angeführten 9ftifcfmng«*
SBerljültniffe4 gan̂ e (Sier unb 6 Dotter zugegeben werben
anftatt 7 ®an$e aud) 3 ©anje unb 6 Dotter.)

Kleine Bä'cferei aus 3ranbmaffe.*)

V3 tfiter 2Wilc$, 16 Defa Butter werben auf« geiler
gebracht unb fobalb bie ftlüffigfeit ju fod;en beginnt, werben

*) 2>te granjofen nennen biefee 33acftoevf„Petit Foure ".
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'» ei,tr »»««-SO ©efa gefiebte« 9tte*K in bie focbenbe aJiitĉ etngefĉüttct
16 2>efa SSutter, ö ' _ v ^ M, , 7 ° .
.so Defa steti, iwb unter fortwafyrenbemytüljren unb Abarbeiten ju ctncr
T- soanje, glatten üflaffe gemacht, hierauf werben 8 ganje (gier nacfy
(J tiron
anuscot. unb na$ in bie SDiaffe gemengt unb glatt oerrüfjrt, einige

3eit au einem fügten Orte öfter« nmgemenbet unb erfaften
getanen.

2lu8 tiefer ättaffe werben Heine kugeln in ber (Sröße
einer wä(fd)en £mfeuiu§ breffirt, mit di beftricfyen unb ge*
Barten. (Diefe Äugeln werben audj>mit üJftanbelu ober § age(-
juder beftreut, ober aud) mit ^ iftajien. gerner werben btefe
fleinen Äugeln mit ßreme gefüllt unb mit ©lafur überjogen.
£)iefe8 gefdbjefjt, inbem man bie Äugeln an ©tricfnabeui ftecft,
in gewärmte©lafur eintaucht unb fofort herausfielt, fobann
trocfneu täjjt.

Stuf biefelbe Slrt werben fteine, runbe ober ooale 9iinge,
Stangetn ober ooafe ffeine Äörper in ber (̂ röjse einer falben
9iû breffirt, Äipfem unb ©Clingen oerfcfyiebener 2lrt auf einem
mit Butter f$ wa$ betriebenen̂öted̂e breffirt unb yowie erftere
befyanbelt, b. i. beftreut ober überwogen.

((Damit bie gönnen ber gefcfylungen breffirten etücfe gut
erhalten bleiben unb beim 33acfen fidj>nicf;t änbern, wirb bie
SDiaffe beim „Höften" *) einige «Secunben länger auf bem
Steuer behalten, weburefy biefelbe einigermaßen compacter wirb.)

Süße Branfcmaffe(Svanbbädete'i).

3„ str. sBafier, 3,0 Citer SBaffer, 7 (Defa SSutter werben focfyenb ge*
2̂ L ^ dcx}m^ 21 ® efa m W * « « % t unb gtattgearbeitet. « om
11- 12©Otter,'geuer abgenommen werben 21 (Defa £,üdex, 11—12 (Detter
euron. in bie SWaffe eingerührt, bi« fie oottftänbig glatt geworben ift

unb hierauf abgeführt. $ en biefer Sftaffe werben mittetft ber

*) SDte Bereitung ber ©ranfcmaffe auf bem geuev nennt man
„9töjlen".



2)ie $ ranbmaffe. 123

<Sbrifce ober au» freier Jpanb oerfdjiebene$)effm8 breffirt,
föinge, ©dringen, 33udj>ftaben, ©drangen, Sörefcetu. f. w.
mit £)otter beftricfyen unb gebacten.

Säfte 33ranfcmaffe . (BweiteS« erfahren.)

Vio ßitev SSaffer, 6 Ma Butter fodjenb werben(äffen•/» » «R«<
unb 20 £)efa -DJeljf in bte fedjenbe fttüffigfeit eingerührt, bi« J ©an̂ *""" '
bie 3Waffe glatt geworben ift; hierauf ein ganjeS (Si uub 8Mottet,
8 ©otter mit 15 SDefa£ ucfer betrügt . 25on biefer 9)caffe 3ucfer'
werben noefy im lauwarmen ^ uftanbe 9ftnge ober Xupfen,
§albfugeln breffirt; biefe lägt mau fo tauge troefnen, big fie
eiue Trufte erlangt Ijaben, bami werben fie mit $)otter beftricfyen
unb gebaefen. Slud; fönnen biefelben jubor mit Qn beftricfyen
werben, bann getroefnet bis jur Sruftenbifbung unb hierauf
gebaefen.

(£>iefe 2Irt 33äcferei unterfcfyeibet ftd̂>oou ber getroefneten
33i8quitbäcferet*) baburdj, baß bei biefer, J. $8. ober
$$anit(e*#aibd;en bie @tücfe, tnbem fie beim 33acfen gerabe
aufgeben, einen9?anb ober fogenannten„Ŝ g" oefommen; ba*
gegen aber bte „getroefnete Söranbbäcferei" fiefy berart beim
Slufgeljen im Ofen tljeitt, ba§ fie fo auSfiefyt, als wenn jebeS
@tücf jweitfyeüig wäre. @ie wirb geftreut unb ungeftreut
erzeugt.)

Cafel-2luffä̂ e von füßer 23ranfcmaffe.

S3on ber befcfyrtebenen fügen-Q3ranbmaffe foflen bei ber B̂e¬
reitung be« erften 33erfal)ren$ bte Grier forgfattig„abgelaffen"
werben(b. i. ber$)otter bom(Stweij?genau gefefneben), fo baß
fein Gnweif? bei bem $ur 3)iaffe gehörigen Dotter fid) beftnbet,

*) (£ ief)e evften Sßatib.
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tt>ett bie 3)?affe baburcty tötffe beim <9acfen erfyäft, aud> foU
bic «Waffe gut „gerbftet" fein; bamit fie nid;t weid̂ ausfalle

unb bie aus beruften brefftrten Steile
bie formen beibehalten, werben »er*
fctyiebene gletcfy große ornamentale
Figuren auf 33tecty breffirt, ebenfo
au$ kugeln Don gleicher(Größe unb
forgfättig mit (St ober Dotter beftricfyen
unb gebacfen. 2ludj>fönnen bie Steile,
na^ bem fU beftridjen finb, mit § aget*
jucfer beftreut werben.

2ftadj> bem Sacfen unb (Srfalten
werben au« ben Xijtikn unb kugeln

gig. 47. „3luffa ^e" mit daramê ucfer ju*
fammengefefct, totev 33. tu <vtg. 47 unb 48, welche at« SHanboer*

jterung m ©ulsen, Gompot«, geftürjte
ßreme, (Gefrorenem ober auf @d)üffe(n
brefftrter DberS*@cf>aum in $ orm eine«
Oceifenö aufgefegt toerbeu. 33eim 3u-
fammenfêen ber Äugefa*) werben fie
auf @trief nabeln gefteeft, in Caramet

getauft unb fo aneinanbergereifjt.
ferner werben auch htpp et artige Sluffä^e gebitbet.

$ig. 48.

3n 5d ?mal3 gebaefene Branbmaffe
„Sprit ^ rapfen ".

% suerm\ut, X)iefe werben au« (,f»§er 33ranbntaffe" ober audj au«
L^ e;aS ^ '^ ranbma ffe °^ ne Bu ^ ufar ' bereitet.
5 Sefa 3ucfer,
4 Sotter,
8 ©anje,
©itrou,
üftuäcat.

*) Um bie 3af)I bei- ju einem Reifen nötigen kugeln gu ermitteln,
[teile man eine gerabe 9ieilje uou Äugeln in einer Säuge auf, bie bem
„3)urdjmeffer" be« nötigen Umfange« gteict) ift. Sa ber Umfang breimal
fo grojj at« fein ©urdjmeffer ifi, fo neunte man breimal fo biet Äugeln
au einem 9tinge, at« ju einem ©urdjmeffer nötfjig, unb fo biete SDlate,
at« mau 9tinge 31t madjen Beabfiĉttgt.
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3/io Stter SDtUcfy, 6 $)efa Butter werben in einem Weinen5,,„sttermm,
Reffet auf8 geuer gefegt unb mm £od>en gebraut. 3n biefe
focfyenbe-Dlild) werben 30 $)efa gefiebteö äßeljl eingefcfyüttet, 5$efa 3uder,
forgfältig, aber rafcfy»errüfyrt unb abgetrieben, bi§ eine glatteg_̂ o' ©auje
■iftaffe fidj> gebilbet fyat, bie ftd; beim Arbeiten bom ©efcfyirre eitrouenf^ate.
in einem klumpen loSlttfet, fobann bom $euer abgenommen,
5 3> fa ^üfav zugegeben, 4 $)otter unb 8 bis 10 ganje(Sier
nad; unb nad) in bie ÜWaffe berrttljvt unb „glatt" gearbeitet.
21(3 Sßürje wirb ßitronenfcfyale ober SftuSeatnufj gegeben.

(2)er Vorgang ber Bereitung bon SSranbmaffe foll fo rafdj>
als möglich beilegen werben, um Änollen jn bermeiben.)

£)aS 23aden ber „©pri^ rapfen" im Sdjunalje gefcfyiefyt
Wie bei ben ^afcfyiugSfrapfen.

„©dornetjbutter" wirb über mäßigem Reiter bis jur @iebe*
(;i(5e erwärmt. 3)Zau erprobt bte r̂ iubem man einige tropfen
SBaffer in baS<Sd)mal$ fprî t, woburd) bei eingetretener©iebe*
fcî e ein ftarf jifcfyenbeS®eräufdj) t-erurfa<f>t wirb. £)ie ättaffe,
bie in eine $)refftrfbrifce gefüllt worben ift, Wirb burdji eine

8«g. 49
fternförmige Ceffnung gebrüdt unb entWeber fegteid̂ in baS
focfyenbe©d)mal$ gleiten getanen unb bie £ ljeile barauS mit
einem fett gemachten Keffer gefdfmitten, ober juerft auf ein
fett gemachtes Rapier breffirt, unb nacfybem fie gefcfynitten,
mit bem Rapier in'S gett gelegt, unb fobalb bie breffirten
©türfe fid) bom Rapier losgelöst f;aben, baSfelbe fyerauS*
geigen.

@o werben aud) Glinge, Gipfeln , (Schlingen u. f. w.
auf Rapier breffirt unb bann in'S focfyenbe@d)mal$ gefegt,
baS Rapier, auf welkem biefe breffirt worben finb, wieber
fyerau$ge$ogen. 2lud) werben bie im «Scfymalje fcfywimmenben
<Stücfe, fobalb fie auf einer Seite bie fyellbraune garbe erlangt
baben, umgewenbet, um aud) auf ber anberen©eite bie gleite
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ftarbe ju errieten. ©inb btc ©tücfe gebaefen, fe » erben fie
mit einem gelöcherten Söffet (©chaumföffef) herausgehoben,
gut abtropfen gefaffen, mit 3 u^er/ welcher mit 3immt ober
SBaniffe ge» ürjt tft, beftaubt unb mit einer ftruchtfauce
feroirt.

Spri ^ Frapfen . (Breite« Erfahren ohne 3ucfeqtt|a .̂)

(5« ift erffärfich, baf? eine SJiaffe, in » efdber fein £üd ?x
enthalten ift, nicht fo leicht bie feböne braune $arbe beim
33acfen erhalten » irb. £>em$ufofge haben biefej» ei Slrten Oer*
fchiebene 23er» enbung, unb j»ar » erben auö ber Söranbmaffe
mit ^ ueferutfafc„©pritjfrapfen", meldte afs äftehlfpeife oer*
»enbet » erben, unb au« ber 23raubmaffe ohne^ ueferjufâ, ob*
»oljf beibe in ©chmafj gebaefen finb, » erben jumeift af« 3 «*
ga6e in ©Uppen oer» enbet unb » erben bfafcgefb im ©chmafje
gebaefen. fann h^rju ba« bereit« angeführte 9ftij$ una,6*
oerhältniB, feboch ohne3 u^clV bafür et» a« ©afj, ober auch
fofgenbe SOZifchung oer» enbet» erben:

»■„, Bit« v\u<S), 3/10 Sitev SJtifch mit 6 Defa 33utter auffod)en taffen,
lo*l * *S 20 ® efa aÄê in bie foc$enbe^fümgfeit gefchüttet unb forg*
e- s «et, ' faltig oerrührt unb glatt gearbeitet, hierauf et» a« ©afj unb
Sc "t —8 &an̂ ^' er barunter 3 eme ngt. 33ön biefer9)2affe» erben

mit einem in $ett getauchten(Sfcföffef ffeine$ fümpchen breffirt,
in'« focheube©chmafj gefegt unb nachbem fie eine heögetbe
garbe erlangt haben, herau§8enomme"- 3Mel"e 33acf » erf
»irb, » ie bereit« er» ähnt, af« © chneebaffen in ©Uppen
oer» enbet.

(BefftHte Schneebällen in 5clnnal3 gebaefen.
SSon ber SSranbmaffe mit 3ucferjufa& fie ju ©pri£=

frapfen oer» enbet» irb, » erben mit einem in gett getauchten
(Sfjföffef ffeine Äfümpchen breffirt, barin eine Vertiefung ge¬
macht, barein » irb ein ©tücfchen eingefottene Frücht gefegt,
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wie gum Setztet eine SÖeicbfet, eine Äirfcbe, ein ©tücfcfyen
•sDiariUeu. j. w., barüber wirb bic üftaffe gesoffen , fo*
bann in ©cfymatj gebacfen.

2öie fdjon erwähnt, derben bic in ©cfymatj gebacfenen
aus $ ranbmaffe bereiteten 33acfwerfe mit ßljaubeau ober grucb>
fauce feroirt.

tPeinfauce (Cfyaubeau ).

4 Defa £udtx werben mit 4 Settern mittelft©djnee*4vetasuefer,
rutlje oerrüfjrt unb 3/10 Siter SBeifjweint^eittoetfe ûgegoffen̂*ß"ecrr' saJeilt
unb vermengt, hierauf über getinbem geuer unter forgfättigem euron.
fortgefêten Stühren mit ber @d)neerutl)e bis faft jur Siebefyifce
erwärmt. Slucfj wirb auf Qndexabgeriebene ßitronenfcfyale at$
SÖßürje jugegeben, je nacfybem ber SBetn meljr ober
Weniger ©äuregefyalt befiel , wirb auefynaty ©efd̂ maef
3ucfer $ugefe £t. (Sfyaubeau foll flaumig unb ftüfcig
fein.

IDeifte tPeinfauce. (£Dei§er Cfyaufceau.)

3 (Siweifj werben mit 6 £)efa 3uder mittetft ©cbjtee*3 ctm<t6,
rutlje ooüftanbig flaumig gerührt unb gefebjagen. hierauf J ®£fft 3ucfe
1 2)efa töeisftärfemel}!, l/A £iter weifcer 2ßein, 1 ®tä«d)en
aWara«quino*8iqueur (ober 'Deftittat) ber flaumigen 2flaffea»«**»««««-
in Keinen Partien jugegoffen unb oerrüljrt. hierauf bei be-
ftänbigem forgfättigen 9xüb,ren mit ber@djmeerutl)e auf getinbem
^euer bis $ur ©iebet/ilje erwärmt.

(Ceäift ratsam , baf?ba8 angegebene1£)efa9?ei8ftärfemelj(
juoor mit einem Steife be8 baju gehörigen SÖeineS bei be*
ftänbigem Umrühren guerft oerfocfyt, mit bem übrigen Söeine
oermengt unb bann erft biefe^ tüfjigfeit mit ber angerührten
(Siweifj-Sttaffe oerrüb,rt unb erwärmt werbe.)
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^rucfytfauce 311 Spritjfrapfcn
wirb auf folgenbe 91rt IjergefteUt: ß§ wirb Sfiarmelabe öpn
Cürbbecr, ipimbeer, 9D?arilleu, Jpedenbeer(Hagebutten, Spetfdherl)
mit Sein oerbünnt, auf 3uder abgeriebene£itrencnirf>ale unb
gimmt als Sür ê jugegeben, mit ,3uder geuügenb berfüfjt unb
gewärmt.

Um einer „ftvucfytfauce" einige Ccnfiftenj 51t geben,
wirb auf eine 3D?affe oon % £iter ungefähr eine2)Zefferfyifce
ober 1 ^ efa 9Jei3ftärfemel/l ober Kartoffelmehl utgegebeu,
welche jtttjor mit einigen Löffel öoö Sein angerührt unb bis
pm ©übe erb/ît werben, ^ ievauf mit bem übrigen© ein unb
ber baju beftimmten 93?armelabe unb Sür $e vermengt unb er¬
wärmt feroirt — ober cS wirb anftatt SftctSftärfemehl ein (Eß*
löffei „<2ago" in bie bereits angerührte muchtfauce juge*
geben unb mit bemjetben auffoef/en gelaffen.

Sluf älmlitfie Seife oerfährt mau, um „grnd ; tf auce"
auö gTud;tfäften ju bereiten. QrS werben bie burdj ein @ieb
paffhrtett5'vücb̂te mit Sein oerbüunt, geuügenb füß gemadu,
bie paffenbe Sür $e utgegebeu unb erwärmt. Um einer folgen
au§ B*rucfytmarf(b. i paffirter ^rucfytfaft) bereiteten«Sauce
einige(ionfiftenj 311 geben, wirb ebenfalls eine flehte Cuantität
OieiSftärfemehl, Kartoffelmehl ober<Sago mgefêt, ober and}
ein mit 3uder oerrührter Dotter auf l/3 ßiter 0Raffe oor bem
Erwärmen jugefêt unb forgfältig oerrührt.

(@old>e gr ud;tf au ceS, fei eS aus 9)?armelabe, aus pafftrtetl
Brückten ober aus „flareu Cbftfäften", meld) teuere nur mit
Sein oerbümtt finb, bereitet, werben überhaupt$u 9)Jehl)>eiien
uerwenbet unb inSbefonbere ju Tübbing, oon welchem fpäter
bie 9iebe fein wirb.)

3u ben in <Sd)mal $ gebadenen 33admerfeu ge*
b,ören noch folgenbe Birten, bie aucha^ fogenannte,,$>Zehlfoeife"
mit Sein * ober gruchtfauce feroirt werten, unb jwar:
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&ti>jjc$en in © ctymatj gebacfen (austobet , ©pafcen ober
ßroquet« genannt). (£)er tür ê toegen, fei ber festere 9?ame
beibehalten.)

Heiŝ Croqucts mit ^ rücfyten.
V3 Siter SOWcfy toirb mit 6 £)efa öutter fodjenb gemalt, ' • 8ittr»»i *.

15 £)efa SRei« » erben in bie tocfyenbe SÖttlc? gegeben unb unter 15i eaia^ti ^'
ftetem Umrühren toieber jum @ube ertyifct, toorauf ba« ®efafj2 ®a"se'
jugebetft unb an einen Ort auf ber £ erbp(atte gefteflt toirb,5 eta 3urf "'
too bie «Siebetn'fce jtoar ermatten toirb, bie üftaffe aber nidjt
fod)t. 3 ur SBürse toirb ein <8tücfc$en 3immt mit in ben9?ei«
gegeben. 3ft ber 9tei« ooüftänbtg meid), bie 9)2affe aber bennod)
feft geworben, fo roirb biefelbe oom geuer abgenommen unb
2 gauje ßier, 5 £)efa 3ucfer in bie 9ftaffe eingemengt unb
ooüftänbig erfatten getaffen. 5lu« ber erfalteten SOiaffe toerben
bann obate @tücfe geformt, in meldte ein ©tücf eingefottene
$rud)t al«güttung gegeben toirb, hierauf toerben bie fo breffirten
(Stücfe mit23ranbmaffe übersogen unb bann in ©djwatj gebacfen.

Hcis -droquets . (3toeite« Verfahren.)
3n 3/10 tfiter 9)Hld), 6 £ efa 33utter toerben 15 $)efa1... 8«t« mtt<$,

föei«, roie bereits ertoä̂ nt, ooüftänbig toeid? gefönt, gimmt, L^ râ t"" '
(ittronenfĉale, üarbamomen al« 2öür$e gegeben. 8immt, citron,

SBonV8 8iter 9ttüc$, 5 £)efa öutter , 10 Sefa 20Zet)t £3 ^ ' '
toirb eine 23ranbmaffe gefönt unb 3 gan$e (gier eingerührt. *«« 9)2114,
SDcit biefer 23ranbmaffe toirb ber bereit« toeicfygefocfyte unb er* 10 * êflfa«^j-
faltete 9?ei« oermengt unb au« berfetben enttoeber mit ber3 ©anje.
SDreffirfprifce auf Rapier, ober mit einem (Sfelöffef, ober au«
freier § anb oerfdjuebene gönnen breffirt unb gtatt ober mit
<3emmelbri?fein oanirt, bann in ©dunat} gebacfen.

<5ries-£ roquets mit ^ rftdjtenfüllung.
3/10 Siter Wilty, 8 5De!a Sutter toerben in'« $od?en ge*

brad)t unb 16 £)efa ®rie« in bie fod)enbe Wilty bei fort*
25er SBiener(Sottbitor. II. 9
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•„ ßiurmit), wäljrenbem SKüljren tangfam eingefcfyüttet, baö ®efä§ mit bem
HMMam®xi2 ®ric§ 1uivb ( auf ber $ cr ty tatte) an eine ® teöe gebraut , Wo-
5- 6 ©anjc ®^ be ^t ?e nicbj fyerabgeminbert wirb; bie®rie«maffe wirb
3u<ffr, ©aij, öfter« oerrnfyrt, ba« ®efä§ gefd)(offen warm gerattert, 6t« ber
mulcatbiüu« ®r*eg tüC'ĉ (8ar) Ö̂tDorben ift, jebocfy eine fefte, einer 23ranb*

maffe ätmticfye(Sonfiftenj aufmeift. 2tt« 2S5ür$e wirb (Zitronen*
fĉ afe, @al$, ein wenig Pfeffer nnb eine 9Refferfpi$e &üdzv
jugegeben(ober oucfe 23anttfe).

3n bie fefte, jcbodt) „gar" geworbene®rie«maffe werben
5—6 gan̂ e <5ter*) oerrüljrt nnb glatt gearbeitet. 23on ber
fertigensJ)faffe werben ooate, (ängttdt)e «Stüde geformt, mit
einem©tücfcben eingefottener grucr/t gefüllt, 3. 23. Seicfyfetn,
Äirfcben, üDfirabetten, 9)?ariflen u. f. W. (Sin ganje« (5i wirb
oerrüfjrt, fo baf? ber £>otter mit bem (Siweiß fidj oermengt,
barin werben bie entWeber au« freier £>anb ober mit einem
(tröffet breffirten©tücfe eingetaucht, hierauf mit ©emmet-
brbfeln überftrent unb oottftanbig bamit gebecft(panirt), fobann
in ©dmtatj gebacfen unb al« Sfteljlfpeife mit grucfytfauce ferbirt.
((S« fönneu aucfy at« güflung@tücfd)en üon gebratener®an«*
leber oerwenbet werben.)

Kalte 23ranfcmaff<>. (£ arbamomen=23äcferei.)
30 sefamw, 30 £)efa 3)?ê t, 12 2)efa Butter**), 15 £>efa 3ucfer
12 551,0 8ut,et' werben mit 15—IG lottern m einem Xeiae oerarbeitet. Stm
15 Dcfa 3ucfer. * _. . „ . „ r . , ~ * - •i5- i6«ott«, swecfmäßtgiten gefdfnefyt bte£ auf ber ju btefem,3weae be|ttmmten
GitToitrnMaie, (gtein-- ober STifcbtofatte auf folgenbe 2lrt: <&t wirb ber ßucfer
Garbamomen. , , ,unb bte SOotter mit einem langen iüceifer forgfalttg oermengt

(£ttronenfct)ate unb Garbamomen(puloerifirt) at«Sürje jugefefct,
ben mit ^ utfer oermengten Dottern wirb ba« ÜJfteljt nacf; unb

*) Ober 4 ©oitje unb 4 2)otter. 3ft bte Wla\\t feft, oerträgt fte
mefjr ©tergufâ .

**) 2)te Butter wirb jutoor gefnetet, um etwaige 2öafferbeftaubtfjeile-
b,erau8jubrü<fett.
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nadj jugegeben unb vermengt unb mit einer ^ oljiuatje (9toÜ%
1)0(3), meiere in ber -Jftaffe auf* unb niebergeroflt mirb, unb
tuobei mit £)Ufe be« 3)?efferß bie SJcaffe bon ben äußeren
©renken nacf> ber SDcitte gebracht unb fo tr-ieber vermengt nnrb.
£)iefe 3̂rocebur mirb fo fange fortgefefct, bi« bie üflaffet-on
bem ^ cß^cf ê fiefy bcflftänbig(oSgeföft Ijat.

S3on biefer üftaffe derben au« freier§ anb $ albfug ein,
Jpalbmonbe, 9tinge, Sörefceln, 23i«coten, P̂aragraplje,
(Sulingen u. f. m. breffirt, mit Dotter beftridjen unb ge*
baden. 33ei richtiger 23efyanbtung ber üDcaffel)at biefe« $ßad-
n?erf bie (5igenfdj>aft, bafc bie mit Dotter beftridjenen glätten
nne „DJhcarcnen" reiben unb nicfyt„fpetfig" tr-erben. Seim
Warfen mirb be§fja(b au« 23orfid)t nicfyt ju frül) „geroenbet" ;
bie Sttaffe eignet fiefy aber nur für Keine SSäcferei.

9*
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