Lebensweife auf Sufiveifen.

@oﬂ eine Fufreife die Gefundpeit ftareen, oder
etwa gar die fhwantende herjtellen, foll fie gang
genufivoll fepn, und auf Bildung und iiberhaupt
BervolUfommunung desNeifenden giinftig wicken,
fo braudyt diefer ftrenge Borfidht, eine der Ber-
dnderung der Krper-Junctionen entfprechende
Lebensweife, und eben fo bey Dder Umftaltung
der Berhdltniffe ein paffendes Eluges Benehmen.

SJede Reife braudye Borbereitungen, — NRie=
mand begreift das leicdhter, als wer je eine Nei-
fe, etwa nue eine Luftfabrt nadh) Vaden, yor
batte, und obne fich frither auf die Abfahrt ge-
fafit su haben, den Wagen vor die Zhitve vollen
hovte,

Jeder Reifende braudht vorerft ein feffgefes-
te8 FReifesicl. Bindet man fich gleich an feine
Marfch-Route, fo ift es dodh, oft jur Beruhigung
Der Angehirigen, nothwendig ju wiffen, wo man
su einer beftimmeen Beit anzutveffen fepn direfte,

“d



wobin BVriefe und derley adreffivt, wohin das
fhwere GepdcE vorausgefdhict werden foll. —
11ber die Gegend, die man durdywandern will,
fuche man fich aus Biidhern, oder mindlichen
Mittheilungen zu belehren, berveite fich etwa
Aufnahme durd) Briefe im BVoraus, oder fu-
the Gmyfehlungsidhreiben *) mitzubefommen. —
‘JJtankfd;affte[Ieé, wasd man aufdie Reife braudt,
frither ein, um nidht etwa in der Jeit aufge:
alten gu feyn, oder gav einen Theil der Neife-
bar{dhaft fhon vor dem Ausmarfdhe angreifen
su mitffen. Auch muf dag Gewand uud befons
ders die Jufbebleidung einige Tage frither ge:
tragen werden, damit fie nicht dritcen. Schuhe
oder Stiefeln braudien eine eigene Bovbereitung.
Man fpannt fie itber dasd Holz, und ldft dann
gleiche Theile Unidhlitt, Wahs und BVaumshl
itber Dem Feuer wavm werden (nidht fieden);
mit diefer Mifchung, die wohl unter: einander

*) Die gefehlichen BVor(driften riictfichtliy der Mit-
nabnte verfiegelter Briefe brauche ich twohl nicht
angufiihbren , da fie algentein beFannt find.



geviihet werden muff, beffreicht man die Schube
oder Stiefel an den Untertheilen, den Ndipten
und befonders an den Sohlen, fehst fie dann
an die Sonne, und wiederhohlt diefes Verfah-
ven, bis fie Fein Fett mebhr eingichen. Dann wers
Den fie mit Lofchpapier abgerieben, und mit der
in Wien bebannten Willner'fhen Ophlglanzwidyfe
gepugt, welde man aud) wdbrend der Reife
mit Bortheil beybehalten Fann,

Ginige Jeit vor Antritt derfelben muf man
fid in ftarfen Spargiergdngen iiben, wo mig:
lidh) ein Ealtes Vad nehmen, und aufs Ginpacken
bedadyt fepn,

Sdyledhtgepackte .ﬁabfehgl’etten veiben fih,
tragen {ich unbequem und fithren noch manchen
Radytheil herbey. Was man am feltenften oder
fpdteften braudyt, legt man unten, wasd andeve
Gegenftande befdhmugen oder veiben Eonnte,
wird in ftarfes Papier oder grobe Leinwand ges
widkelt, AUes feft eingedriicft, und was immer
sue Hand feyn foll, in die Seitentafdhen desd
ZTornifters oder der Wandertafdhe geftectt.—
den Sleidertajchen fragt man ohnehin nur Geld,

.
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Feuergeng, Shnupftud, ein Schreibbudy, die
ndthigen Papiere und dervgleichen.

Mag man immer behaupten: wdhrend der
Reife ditefe man in Hinficht auf den Korper wobh!l
mehr wagen, als gewdhnlih, — mag die ans
geftrengte Bewegung und die heitere Stimmung
den Kovper audy ftufenweife gegen Eleine Unve=
gelmagigteiten abhdrten, fo ift Dod) die Gefund-
beit ein ju widtiger SGegenftand , der Reifende
theil8 von Hitlfe ju entfernt, theils oft zu fehr
aufier Cage, fie su beniifsen, al8 daf nidt fefte Didt
pochft empfeplungswerth wirve. — Was Klei-
dung betrifft, wurde fie bereitd befprodhen, und
¢8 bleibt nur die¥Barnung yor Verkiihlung iibrig.
Richt nur fdneles Kleiderabwerfen oder ein
Balter Teunf, aud) Niederlaffen auf feuchtem
Gras und Falten Steinen, ploslidhes Ruben auf
windigen Anhohen, die man im Sdhweifie er=
ftieg, ein Ealtes Vad in Gebirgswdfjern, Fann
die gefaprlicdhften Folgen haben. Man (Eleide fich
daber nicht ju fdhnell aus ; trinfe langfam ; gehe
ben Griteigung von Bergen immer langfamer,
je ndber man dem Gipfel Fommt; Tege fich evhige

4



nicht auf den Lalten Boden, und bade nie in ju
Faltem Waffer, oder bevor man abgetihlt ift. —

ReinlichLeit durch Wedhfel der Wadfche, flei=
fiiges Wafldyen , befonders der Augen auf ftaus
bigen LWegen, und der Fifie, ift unerldflid ;
eben fo tdglidhes Abreiben der Ydhne mit einem
Gemifd) von gleidien Theilen gebranntem Brot,
und gepulyverten Salyey,

Jrithes Aufitehen ift der Morgenkithle we=
gen 3u empf'el)len, pat aber feine Grdngen, be:
fonders im Herbfte und im GSebivge, wo die
umbitllenden Morvgennebel jeden Genuf vaus
ben. — Bu fpated Ginviifen greift den Kovper
an, befonders da die Madytluft, allee Annehms
lichEeit Des filbernen Mondes und der Sternen=
pracdht ungeachtet, hodft fchadlich ift.

Die Starfe der Tagedmdrfdhe hangt gang
von Der Kovperbefdhafenpeit des Gingelnen ab,
dodh find 8—g Stunden fitr Jeden genug. —
Sy babe im Jahre 1817 einen drepehnitindis
gen Marfdh mit dreptdgiger SGelentiteiffeit ge=
gebiift, und feitdem nie mehr als g Stundenim
ebenen Lande und bey gutem Wege, 7—8 Stun=



den hingegen auf fdhlechten @tra‘ﬁeu oder im
Gebivge taglid) juviicfgelegt. — Widytiger, als
man glaubt, ift dag Tempo ded Reifefdhrittes.
Das meinige war dag des dHiterveichifhen Mi=
litde-Campagnemarfdhes, und hat man einmahl
einen gleidhformigen, weiten, aber feineswegs
fchnellen Schrit gewobhut, fo legt man tidti-
ge Strecfen ohne Grmitdung guviick.

Wahrend der heifen Sommermittagftunden
rafte man; bevgab verhiudere man (befonders
auf fteilen Wegen) das unwilltithrlide Laufen,
in weldyes man oft gerdath, dadurch, daf man
die Juffpisen beym Auftveten ftarf Hebt, und
mit den Abfdgen ftark auftritt; gegen das Glatt-
werden der Sohlen in Nadelwdldern, weldhes
oft einen Grad evrveicht, Der alles Weiterfoms
men Hemmt, Hilft BVefteeichen der Sophle mit
Kreide. — Mehr als der Hunger beynahe plagt
den Reifenden der Durft, — fdhadlicher ald
Gpeifen, Bann ihm dad Gefranfe werden. —
Wor evft warne ich vor dem Genuffe- aller ge-
brannten Wiffer und bhigigen Sefvdnfe jeder

Avt, von denen Der mehrgedadite Fufrei:
*
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fende ein grofer Freund zu feyn fdheint. Ale
ecfchlaffen den Kovper, laffen einen unangenehs
men GefdmacE guviicE, und hemmen die Ver=
dawmung, ftattfie gu befordern. Blof guter Rum,
ftark mit Wajjer gemifcht, gibt ein erfrifchendes
Getrdnt, dem aber eine dhnliche Mifhung von
. Waffer mit Grdbeer - oder Himbeerfaft, oder
mit Jucker und Weineffig weit vorjuziehen ift.
Gitronenfaft verdicbt leicht, und macht die dav-
auf genoffenen Speifen ibel fhmeckend. Auch
Wein, den man obendrein oft fehr verfal{dhe
befommt, taugt wenig, da er, ohne den Durft
3u [6{chen, erhist, — mit Ausnahme ded edh:
ten Gfterveichifdhen Gebivgsmweines, dev befon:
Ders bey Gebivgsreifen ein herrlides Starfungss
und Warmemittel abgibt. — Gutes Bier, md=
fig genoffen, reines Quellwaffer, allenfalld mit
etwad gutem Wein und Juder gemifdyt, iff das
befte Getrdnt fite Jufreifende.

So fehr man fidh vor ftehendem Wajfer,
fdhon Der Ddavin verborgenen unentwicelten
Thiere wegen gu biiten hat, o fehr vermeide
man itberhaupt die Uberladung des Magens
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mit Waffer, welde ftets ermattenden Sdhweif
nad fich zieht. Frifhes Obft ift in Ddiefer Hin=
fidt su empfeblen, da 8 den Durft ohne iible
Solgen I6{dht.

Die Auswabhl der Speifen wird in einiger
Gutfernung yon Stidten ftark abnehmen, und
Der Neifende wicrd fih begnitgen miiffen , Sin
Mabhl ded Tages warm zu effen. — Sewdhnlidh
fpeift man auf Reifen Abends mehr als Mits
tags, theils8 weil man 8 fidh da bequemer
madt , theils weil Grmitdung und Mittagshise
die Gfluft am - Mittag fhwdden. Diefe Ge=
wohnbeit ift unnatiiclih — Berdauung und
Sdlaf find ungleidhartige Functionen, man
fdlaft auf ein StitE Brot und ein Glas BViey”
beffer, al8 nad) einem veidhlichen Mable, und
um die mittdglihe CHluft ju {tirfen, nehme
man ein nur mafiges FribfticE, und rube eine
balbe Stunde vor der Mabhlzeit. — TFrifches
Rind = und Kalbfleifdy, Geflitgel, Gemiife, Cper
und Brot {ind die beften Speifen — fdhweres
Gebacke, fette, gewiivgte oder nidt frifjde Cf-
waaren fithren Mageniibel, Mattigeeit und ein
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Hodhit unbehagliches Gefithl berbey, Wo mig:
lih) febe man Gin Mahl des Tages etwas Wars
mes, fey e8 auch) nur frifdye ﬁleifd,\fuppe, su bes
fommen. Jn mandyen Wald- und Berggegenden
muff man fidh mit Sl)ro;aiant verfehen, wozu
gebratenes Fleifdh, Brot und Wein am beften
taugen *). — Gleih) nad) dem Speifen meide
man alle ftarfe Bewegung, und rube, aber ohne
ju fdhlafen, was Hochft fehadlich ift.

Die avmen Jdbne, weldye bey dem gewdhns
lich guten Appetit eines gefunden Fufwanderers
ftets ftavfes Tagwerk, aud) bisweilen fafriges
Sleifh, DHartes Brot und derley Schmwierig-
Eeiten ju itberwinden haben, mitffen duvd) Rein-
lichEeit, Wermeidung ju heifier Speifen und iiber:
mdfig Ealten Getrantes gefhont werden.

Da die Bewegung, die Abwedhslung der Ge=
genftinde und die griine Favbe des Landes un-
begweifelten Nugen fitr die Augen bringen, hiite

*) Befer a3 Wiitfte, Sehinfen, Sungen und ders
fey Eiinfilich confervivte, immer mehr oder wenis
ger unverdauliche Sypeifen,



fich der Neifende durdh) Staud, Widerfchein von
pellen Gegenftanden und Mifbraud) von BVrillen,
itbermiegenden Madhtheil herbey yu fithren.— Ge-
gen Staub bilft fleifiges Wafden, gegen Ju=
vitcprallen der Sonnenfteahlen von Kaltfelfen
oder Sdhneefeldern ein gritner Florvorhang, —
die SchadlichEeit der fo genannten Staubbrillen
bat {dhon Lichtenberg geritgt, und audh der Purye
fihtige Neifende bediene fich der Brillen oder
Ded Fernvohres nie mehr, als vitdficdhtlich ent-
fernter oder genau gu befichtigender Gegenftinde
nothig ift.

Genes natiteliche Beditefniff, das in neuever
Reit, mehr ald je um fidh) greift, und gerade
bey den NReifenden als Crfaf fiir andeves Rau-
cherpulver oft Entfdhuldigung findet, das Tabaf-
vauchen, exfordert, um feine SdhadlidhEeit, die
man nie heben wird , yu mindern, ungemeine
WVorficht. Mafigkeit, guter Tabak, veine Pfei-
fen find die Grundregeln fitr den Raudjer. Bey
ftavBem TWind , bergauf, in heiffem Wetter oder
fhnellen Gepen rvaude man nidht; — eben fo
wenig nad) dem Syeifen, bevor die Verdauung



beendet ift. Gs lafit fich nidht genug gegen die
fhadliche Gewohnbeit, gleich nad) bem Mittagss
mable su raudyen, fagen, da fie febr verbrei-
tet ift, und oft durd) das eben fo nadtheilige
Raffehtrinfen verfhlimmert wird, — Um bdie
Bdbne ju fdhonen, bediene man fich elaftifcher
Mundftiicke, und fpithle nach jeder Pfeife den
Mund forgfaltig aus, damit fih nicht der an
die 3dbne gelegte Raud) und die dadurd) con-
fervivte Unreinigleit verhrten. Unter allen Sat=
tungen des Faiferlichen Raudytababs ift die unter
dem Nabmen ; sidwarser DrepEonig,”
dann: edter ngar” beannte Sorte, der
Bruft am gutedglichiten, und ihren Gerud) wicd
cine Mifdhung von ciner Unze Steinklee (Mel-
lilotus officinalis Linnei) auf ein Pfund Ta-
bat febr verbeffern. HRur taudpe man fie nidt
gu trocen oder su feud)t, nicht aus grofien
Pfeifentopfen oder fepr furgen Riéhren, am
wenigften bediene man fih der fite die Qunge
und Augen gleich fhddlichen Gigarren.

Der Aufenthalt in Gafthaufern ift fir den
Wanderer fehr widtig. — Man wdhle unter



mehreren Das reinlidhfte und vertraue auf Peine
Cmpfehlung von Biidhern, frithern NReifenden
ober gav efwa von Kutfdhern. Um audh ju Juf
anfommend, diefelbe Vedienung ju finden, wie
ein andever Reifender, bedarf e3 durdhaus Leiner
GrElarung, ,daff man AUes zahlen Ednne, wie
Giner, der im Wagen Fommt,* oder Derley
farkes Auftreten. — Die Wirthe haben phifio=
gnomifdyen Tact im {berfluf, den vecdytlichen Luit-
reifenden yon den Bagabunden und Fufireifenden
ex offo su unterfdyeiden. Damit aber nicht wie
in Ghina das Weiff Dder TWirthshauskreide zuv
Traunerfarbe werde, und um dem Sdhniiven nidht
nur augzuweiden, fondern e8 gany unmdglich
su madyen, laffe man fidh nie dureh falfche Scham
abhalten, um den Preid defien, was man will,
fritber su fragen, und japle gleich, Die lestere
Borficdht habe ich in einigenSafthofen von Steper=
marf, wo obhne fpecificicte Redhnung die Jeche
gemadht, und idh anfangs fehr itberhalten ward,
fo weit getrieben, bepm Mittagmaple jede Speife
eingeln gu beyahien und daben die Hilfte erfpart.
Man fen hoflich mit Wirthen und Dienftlenten,



Tafje fich nie zu viel bedienen, da der Reifende
Ales zablen muf, und verlafje fih, wenn man
eftwas begebhrt, nidht yu fehr auf das Gefinde,
fondern febe lieber felbft ju — fonft modyte es
mandymabl einem Neifenden wie Fenem gehen,
dem im Jahre 1825 ein Jdgerjunge die grau:
nantinenen Samafdyen, die er ihm jum Pusen
gegeben hatte, itber Das Stiefelholy fchlug, und
angeftrengt mit Glangwidhs pufte !

RNitckfichtlich des Betragend gegen andere
Reifende, neuer BVetanntfdhaften, Neifegenoifen
. . w. liefen fich dDoch nur Regeln aufjtelen,
wicinallen: y2Anleitungen gur Hoflid-
feit, Mdnnern von Welt und Um:
gangen mit Menfdhen; < es muf daher
der Klugheit des Gingelnen itberlaffen bleis
ben, fich in Das Benehmen feiner NReifege:
faprten, Mitgdfte, Eury Aler, mit denen er
auf feiner Wanderung in Berithrung tritt, u
finden.

Grreicht man Abends ein Gafthaus und be-,
fommt ein getvennted Jimmer, {o warte man
nie die pollige Grmattung ab, fondern begebe



fich 3eitig Dabin, um die BemerEungen des Tages
1t notiven, weldefwie man fie yufammen foms
men [aft, leiht vergeffen werden, Diefes Aufs
fchreibenyon Bemerbungen, fdhon an und fiie fich
eine gute Bevftandesitbung, wird Den Genufi dev
Reife und ber(&rim{erung an felbe, fo wie den Nu=
en Der Wanderung bedeutend exhdhen, und man
verfdume daber nie, wenigftens die Ortdnahmen,
Diftangen und Hauptmerbwidigleiten aufju-
geichnen. — Audh fonjt wird man genug zu thun
finden. Man durcdhfucht die Kleidung, 0b nihts
geriffen ift, was befonders leicht an den Beins
Fleidern, Tafdhen und Kamafchenciemen gefchiedht,
und rvealifive Den Sprudy:  die Art im Haus
erfpact den Jimmermann,© etwa mit eigner
Hand wnd Eunftgeiibter Iadel. Man beforge,
Pefonders wenn Regen droht, die Neinigung
der Kleider yom Staube, und widme der Fuf:
betleidung Hauptiddlidhe Aufmertameeit. Die
Samafden werden ausgetlopft und gebitvftet,
Die Niemen Dderfelben unten mit Fett gefchmie=
rvet, die Schube oder Stiefeln vom Staube und
Kothmit dev Biivfte oder einem Lappen befreyt,



dann, wo Gelegenbeit ift, gepufst, ober blof an
Den Nahten und an der Sohle mit Unfhlitt
eingerieben , weil fie fonft im Frihthau geru
roth werden und fpringen *).

Ginem gewdhnlichen {tbelftande der Schube,
Daf fie ndbmlidh) ihre Form, wenn Eeine Gele-
genbeit, fie itber’s Holy ju {dhlagen, vorhanden
ift, verlieren, Hilft man leicht dadurch, daff man
fie nach dem Ausziehen fo jufammenbiegt, daf
fih die bepden EGnde der Sohle bervithren, und
Das Oberleder in Dem dadurdh gebildeten Kreife
auswarts fteht; fo [aft man fie ded Nadhts hin=
durdh liegen, — Sollte die Feldflafche Teer feyn,
fo muf fie vor dem Fitllen ftets vein audgemwa:
fchen, und bey Tababraudyern die Pfeife immer
Abends ausgepust werden, damit fie des Nadhts
bindurd) trocnen fann.

3

*) Der Thau und die Ndffe mooriger Thalgriinde
find oft fo fharf, daf fie gany mit Fett durchs
3ogenes Leder in twenig Minuten voth und fpros
de machen, Da hilft nidhts, a1 oftes Ginveiben
der noch naffen Fufibekleidung mit Thran und
Lala.
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tm des Morgend nidht aufgehalten gu feyn,
beridhtige man die Rechnung nodh Abends, beftel:
Le einen verldflichen Menfchen gum Wecken, und
packe Alles, was man des Morgens nidyt braud,
wieder ein, Die BVernadyldfiigung diefer BVors
ficht hat mancdpem Reifenden, der bey entftan:
dener Feuersgefahr feine gevitreuten Sadpen
nidht {chnell genug sufammen raffen Lonnte, die
gange Habe gekboftet, {

Das Repte ift die Unterfudhung des Sdlaf:
gimmers, des BVettes und endlich des cigenen
Korpers. Hat man Grund ju Beforgniffen, oder
ift bag Jimmer {dledht vermabhet, fo verrams
melt man Zhitve und Fenfter mit Stithlen,
Banfen u. f. w., wenn aud) nue fo viel, daf
jeder BWerfud) einzudringen, tidhtiges Gepolter
madyt. — {lbeln Geruch vertreibt man durd
Gijig, den man auf ein Eleines Flammenfeuer
(nicht Koplen) fprengt, durd) Offnung der Thii=
ren und Fenfter, die aber durchaus wdibhrend der
Nadt gefchloffen werden mitffen. — Gegen 1ber»
nadyten auf Heubdden oder garim Frepen wars

nen die widerfprechenden Crfahrungen itber den
5
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Heudunft, und die HeFannfe SdadlichPeit der
Nadtluft.

Sederbetten taugen nichts, man lege fie, wenn

man Eeine andeven befommt, bey Seite, und

< {dhlafe auf dem @trobfacfe, oder laffe fich lie-
ber eine Stren in’s Jimmer madyen, was die
LWirthe nur dann ungerne fehen, wenn man das
Bett nidht begablen will. Sn fremde Betten les
ge man fid) nicht ohne Unterbeintleider, fo wie
die Borficht, Gafthof-Abtritte nie mit blofen Kiv-
pertheilen zu bevithren, feine fremden Pfeifen
$u rvaudyen, Glifer und Gfzeug felbft nochmabhls
su rveinigen, unerldglich ift.

Sollten {ih wundgeriebene Stellen oder
Blafen an den Fitfen geigen, fo falbt man die
erften mit ungefalzner Butter oder Talg, durdh
die Blafen ziehe man einen Jwirnsfaden, den
man auf bepden Seiten nidht ju Fury abfdhneis
Det, Sie bei’geben Dann bald und felbft der Fa-
Den verliert fich gewdhnlich, ohne daf man ihn
audsugiehen braucht. Hat man fih durdh) Ge-
ben grofere Flecen wund gevieben, o badet
man fie im Ealten TWaffer, trocdnet fie gut ab,
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und {hmieret fie mit Hirfdhtalg oder Unfdlitt *).
Auffallende Mitdigeeit im Kniegelent und am
Borfuff wird durd) Reiben mit Branntwein ges
boben, — Eleine Wunden, wie fie Dovngeftrdus
che, oder Ddie eiferne Hand eines blutgierigen
Dorfbarbiers {dldgt, Heilt ein StitcEdhen dav=
itbergetlebter Feuerfhmwamm, Gegen Jnfectens
ftiche bilft feudhte Grde, — gegen BVrandflecke
gefdhabte Grdapfel, welde oft erneuert werden,
fo wie fie antrocfnen. — Gine Gelentprellung
fann man mit Umfdldgen von Ealtem LWaffer
beilen , doch berathe man den nddhften Wund-
argt, um nidht etwa eine BVervenfung ju vernad=
ldffigen. J

Betten, Strohlager, tapegivte Jimmerein-
vidtung u. f. w. bergen Ungesiefer, das die
Sumpenjacke des BVettlers und das NReifefleid
Ded englifdhen Lords aequo pede befteigt, und
feinen Leib mit gleichem Appetit anbeifit. Man

*) Diefe BVehandlungsart dient vorziiglich gegen
ienes {ibel, welches den Nabiten eines reifenden
Thieres trdgt, und fotvohl post equitem, al3
audy bistveilen post pedites figt.

*
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pitte fich davor, und fonnte man fich nidht ge=
nug bitten, fo fudye man {dhnell und unbedent:
Tich in der ndchften Apothete Hitlfe *).

Bepm Aufbruche laffe man nidtd liegen.
Gede Kleinigleit, ein Schnupftudh, das im Bet:
te, cine Sdubbiivfte, die unter dem Tifdye lie-
aen blieb, ift fitr den Neifenden ein fdhmer;lis
der Verluft. — Daf man Informationen iiber
Weg und dhnliche Gegenftinde fhon Abends
einhohlen miiffe, verfteht fidh von felbft, denn
oft zieht Dder muntere LWandever fdhon gevitftet
sum Thorweg hHinaus, wenn fid) das Gafthaus-
Perfonale, yom fetten Hotel-Juhaber an bis jur
unterften Kitchendirne, nod) im erften Sdhlaf
behaglidh umwendet, — oft itberrafdht ihn in
Dorfwirthshdufern die Sonne im BVett, wenn
ldngft alles Qebende, ein Wiegentind, der Haus:

*) Daf ein Biidhlein fitr Wanderer, die ihre BVerz
Haltniffe oft yu tebhr als oftadifchen und teniers
fdhen Scenen und Localitdten fiitbren, bisweilen
nicht fehr afthetifhe Segenfrande beriihren muf,
bedaef wohl Feiner Entfchuldigung. —

!



pund, und ein paar Sdnfe ausgenommen, auf’s
Jeld gegogen ift.

Die BVorfichtsmafregeln gegen Gewitterge:
fabren find beBannt, die befte ift, unter Dady ju
fommen. : >

Da in Ofterveidh die Furcht yor Réubern
den NReifenden, befonders jenen, der bewaffnet
oder in Gefel{daft iff, wenig plagen wird, ges
niigen flithtige Bemerfungen hievitber, die itbers
Dieff mehr auf BVorfidt gegen Dicbe BVejug ha=
ben. Man laffe nidht viel Geld fehen, offenbare
Das Reifegicl ded Tagesd nidht, gehe weder ju
frith, nodh yu fpdt, — laffe unbefannte Per=
fonen yorwdrts und ved)ts gehen, um fie beffer
beobachten gu Eonuen, und im Nothfall jur Se-
genwehr frepe Hand zu haben, lege fich in frems
Der Gefellichaft unausgetleidet und auf feine
Gadyen nieder, und fudhe fich bey anfdheinender
Gefahr rubig ju verbalten. Man seige Feine
Jurdht, und fuche Eeine Gefahr; fommt fie, fo
bandle man befonnen, und rufe, wo mdoglich,
obrigteitlihe Hiilfe, da Nothwehr oft verwi-
@elte, gefahrliche Unterfuchungen verurfadyt



und, ift man gu-weit gegangen, die Crinnerung
Der Reife bitter tritben Eonnte.

Um Stérungen ju vermeiden, beobachte man
ftreng die gefefslichen Borfdhriften, veife nie oh=
ne irgend einen Ausweis, und betrage fich beym
Bufammentreffen mit Behorden, wie ¢8 dem
rubigen Staatsbiirger ziemt, Renommiftifches
Aufpochen, felbft bey einer anfdyeinenden Meckes
vey, iff feinedwegs ein Kenngeidhen von wahrem
Muth, und fihrt die unangenehmiten Auftritte
berbey; wdhrend rubiges BVenehmen Hofliche
Behandlung erywingt, und anfangs unangeneh=
me Grorterungen jumeilen auf die heiterfte Avt
6ft. — Dev avdhdologifdhe Bwed meiner Auss
fliige, dDer mich in fehr wenig beveifete Gegens-
den fithree, die Cntwerfung von Jeichnungen,
und befonders von Grundriffen, mein Herums
fteigen in Kivdpen, Shldffern, Ruinen, auf al-
ten Stadtwdllen, in Rathhdufern und Klofter-
pofen, mein Fragen um alte Urkunden, Sie=
gel, Gewdlbe, geheime Gdnge u. f. w. jogen
oft Den Berdacdht eingelner Beamten, oder der
nody Eritifdheren Dorf - Obrigkeiten auf fich —



swep Stunden von Wien hatte idh) im Fahre 1825
Die Ghre, in dDer Mitternadhtsftunde in meinem
Bette ein BVerhor vor cinem Sefdhwornen:
geridht im flrengften Sinne des LWorts, zu
beftehen, aber durch) rubige Anworten vermied
idy bisher jede BWerlegenbheit, ynd 3dhle in meinen
Reife - Notizen manche angenehme Crinnerung
an feoplidhe Stunden, weldhe folde Jufalle her=
bep fithrten. BVedentt man, welder Sammelplag
fitr Wagabunden unfer guted Land ohne firen=
ge Aufficht werden miifite, fo wird man fich diefe
gern gefallen laffen. — Nebenbey gefagt, hat
Das Mitnehmen von Hunden fo viele Unbequems
lichEeiten, Daf id) es8 jedem Fufreifenden wi-
Derrathe. Abgefehen dDavon, daf man oft nidt
weif, wo man den Hund wahrend eines BVefu-
hes, Der Befidhtigung einer Kivdye u. f. w. hin-
. geben foll, werden fie auf Wildbahnen von den
Sdgern nidt gelitten, verurfachen Unordnun=
gen in den am Wege weidenden Heerden, und
bringen den Neifenden in mandpe BVerlegenheis
ten, — 2Audh) muff man gegen die oft {ehr itbel-
launigen und ungaftlidhen Dorfhunde behutfam



/ feyn, — Sollte man yon ihnen angefallen wer-
Den, fo vertheidige man fich lieber mit Stein=
witrfen, al8 dem Stocke, da fie erfteve mebhr
fitrdhten.

Sn weiten Waldern, auf Sebirgen Lann dag
Werirren oft gefdbhrlich werden, — man belehre
fih daber durch gute Karten und Nadfragen.
Die Gitte der Generalftabs-Kavten, deven Preis
durd) die MoglichPeit, ‘einzelne Bldtter zu evs
balten, weniger driicfend wivd, ift befannt;
mit ihnen und einem guten Compaf *) wird man
nidt fehl geben, wenn gleih im Hodhgebirge
ein Fithrer oft unerlaflich und der Gefellfdhaft
wegen dem Alleinveifenden hod) erwitnfcht ift.

Der Gebivgsreifende bedarf aber aud einer
andern Ausdriiffung. Gr muf einen tidenen
RNocE, ftarfe Schube, an Abfas mit groftopfis
gen, yorne mit drey Reihen Eleiner Nagel bes
fdlagen,}‘einen langen Stod mit Gifenfpife

*) Beyde muf tan aber wohl su gebraudyen toifs
fen, was id) bey jedem Sebildeten voraus fehe,
fonft find fie hochft unniihes Sepdd,



und Steigeifen haben. Lestere find auch bey Be-
fteigungen eingelner Felfen, Durdywanderungen
von Hohlen und Ruinen fehr niklich, Ubrigens
witrden die Kamafden bhier bald ein trauriges
Gnde nehmen, und es find daher hohe Schniir=
{dhube, wie fie das ungarifche Militdr und viele
Gebirgsbemohner tragen, empfehlungswerther.
Terners darf Feueryeug und Proviant, da Kdlte
und Hunger in der Gebivgsluft oft Ohnmadyten
und anhaltende Grmattung herbey fithren, ﬁid)t
vergeffen werden. — {lberhaupt braudien eigent-
liche Gebirgsreifen, befonders wenn fie mit be=
deutenden Alpen-Crpeditionen oder Gletfcherbe=
fieigungen verbunden find, mehr Vorfidt, als
Die gewodhnlidhen Ferial-Wanderungen und grofie
Spagierginge, und erfordern oft ein CGonfi-
lium mit Gemejdgern und derley Leuten — eine
tiidhtige Ausritftung mit Stricken, Steigeifen,
Stangen und devgleichen; und man wird hiers
itber in loco Dbeffere Anmweifung erhaiten, ald
fich davitber {dhreiben laffen.
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