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Wenn z. B. der Wert von 3000 Joch Land durch die Kultur-
arbeiten verdreifacht wurde, so brauchen dem bisherigen Boden-
besitzer nur 1000 Joch zuriickgegeben werden. Die iibrigen
2000 Joch stellen die Vergiitung fiir die aufgewandten Amelio-
rationskosten dar und konnten je nach Art und Lage besiedelt
werden.

Durch alle diese Arbeiten wiirde man gleichzeitig die herr-
schende Arbeitslosigkeit vermindern, die Nahrungsmittel-
erzeugung heben, also die Handelsbilanz an ihrer schwiichsten
Stelle bessern und auch neue Miglichkeiten fiir die Schaffung
von landwirtschaftlichen Siedlungen, vielleicht sogar durch Ein-
beziehung von Industrie, die Anlage von Trabantenstidten
(vgl. S. 48) ermaglichen,
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Uber die Zusammenhinge zwischen dem Wohnungswesen
und der Volksgesundheit sind in den letzten Jahrzehnten so
zahlreiche Veroffentlichungen erschienen, daB hier nur ein paar
Stichproben gegeben werden kinnen. Aus den Untersuchungen
des Pariser Arztes Dr. Lucien Graux!) geht hervor, daB die
reichliche Zufiihrung von Licht und Luft in die Wohnungen,
das beste Mittel zur Bekimpfung der Tuberkulose ist. Wo diese
Bedingung erfiillt ist, da vermindert sich die Tuberkulosesterblich-
keit selbst unter sonst sehr ungiinstigen hygienischen Verhiilt-
nissen. So besteht z. B. in Lille ein Quartier von niedrigen Hiusern
in gerdumiger Lage, in dem infolge der grenzenlosen Verwahr-
losung der Wohnungen, der schlechten Trinkwasserverhiiltnisse,
fehlender Kanalisation u. dgl. die Sterblichkeit 36,39 bis 479
gegeniiber einem Durchschnitt von 22,14 in der ganzen Stadt
betrigt. Dagegen sind infolge der beim weitriumigen Flachbau
giinstigeren Licht- und Luftzufuhr die Sterblichkeit an Tuber-
kulose auf 1,55, 1,82 und 2,83 gegeniiber einen Gesamtdurchschnitt
von 3,70%y,. Auch in Paris weisen die alten schmutzigen und
ungesunden Hauser in den Festungsgriiben, wo sie von Licht und
Luft umflutet werden, keine Tuberkulosefille auf, wohl aber
sind diese bei neugebauten, reichen Hiusern mit kleinen, den
Zutritt der Sonne verhindernden Hofen sehr hiufig.

Genauere Untersuchungen haben die gesundheitlichen
Schiiden der hohen Stockwerkbauten unwiderleglich festgestellt.

1) Zeitschrift fir Wohnungswesen 1907, Heft 19.
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Durch Decken und Treppenhiuser steigt die verbrauchte Luft,
im Sommer auch die Hitze, von unten nach oben und schidigt
die Lebensbedingungen der dort Wohnenden. Selbst wenn der
iibliche Abstand der Hauser (Gebdudeabstand gleich der Hohe)
innegehalten wird, fehlt es den unteren Stockwerken an Luft
und Sonne.

Hiezu kommen beim groBlen Miethaus noch mancherlei
andere Nachteile. Das Treppensteigen in der schlechten Luft
der meist ungeniigend geliifteten Treppenhduser ist ungesund
und fiir Wochnerinnen und Rekonvaleszenten geradezu gefihrlich.
Frithgeburten und Fehlgeburten kommen erfahrungsgemif bei
den Bewohnerinnen der oberen Stockwerke viel hiufiger vor
als in den unteren. Die dort wohnenden, vielbeschiiftigten Haus-
frauen finden zudem nicht genug Kraft und Zeit, um die kleinen
Kinder regelmiflig die vielen Treppen hinunter ins Freie zu
geleiten und wieder hinaufzutragen. Auch grifiere Kinder kommen
naturgemill weniger in die Luft, da sie von der Mutter dann
schwerer beaufsichtigt werden konnen. Hygieniker wie Grotjahn
konstatierten mit Verwunderung, daB die zerlumpten Kinder
im Osten Londons lange nicht so sehr an der ,.englischen Krank-
heit” leiden wie die wohlgekleideten deutschen Arbeiterkinder,
die in den Mietkasernen aufwachsen und aus diesen nicht so
leicht hinaus in die frische Luft kommen, wie die englischen
Kinder aus ihren Kleinhédusern.

Die Gesundheitsschidigungen durch groBstidtische Stock-
werkswohnungen schildert der bekannte Hygieniker Fliigge
mit folgenden Worten:

,;Die Temperaturen innerhalb der Wohnungen erreichen
im Miethause zur Zeit des Hochsommers oft eine solche Héhe,
daBl bei den Bewohnern Belastigungen durch Wiirmestauung,
bei Sauglingen sogar Erkrankungen 'mit todlichem Ausgange
auftreten. Die bedenklichen Wirmegrade entstehen unter dem
EinfluB der durch die Sonnenstrahlen erhitzten Hauswiinde;
ferner macht sich eine steigernde Wirkung des Daches, eine
kithlende des Erdbodens auf die nichstgelegenen Stockwerke
geltend. In Hiusern mit zahlreichen Kleinwohnungen sind
auBerdem noch innere Wirmequellen (Kamine) erheblich be-
teiligt. Liiftung in den iiblichen Grenzen schafft keine Abhilfe.
Im Kleinhaus speichern die Winde weniger Isolationswirme,
der kiihlende BodeneinfluB macht sich bemerkbar, die Liiftung
ist wirksamer, vor allem aber ist ein Herausbringen gefihrdeter
Siuglinge ins Freie erleichtert.

Kampffmeyer, Siedlung 8
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Die Luft der Wohnungen weist bei dichter Besetzung hohe
Feuchtigkeit auf, die beklemmend wirkt und die Entstehung
von Erkiilbungskrankheiten befordert. Die Luft solcherWohnungen
erzeugt ferner durch iible Geriiche oft Ekelempfindung und 1aBt
die Anregung zu tiefer Atmung vermissen. Sie vermindert nach
Wolpert die EBlust und beeintrichtigt dadurch den Ernahrungs-
zustand. Feuchte Winde verhindern iiberdies den fiir die Luft-
erneuerung der Innenrdume wertvollen Luftaustausch durch
die Wiinde und bieten den Krankheitserregern gute Lebens- und
Vermehrungsbedingungen. Sie entziehen der Innenluft und den
Bewohnern die Wiirme und leiten sie nach aullen weiter.

Die ungiinstige Einwirkung solcher schlechter Wohnungen
auf die Verbreitung von Tuberkulose, Typhus und anderen an-
steckenden Krankheiten, von Erkiltungskrankheiten, Rheuma-
tismen, Nierenerkrankungen u. dgl., sowie besonders auch auf
die Sterblichkeit und Lebenskraft der Sauglinge und Kinder
ist durch eine grofle Anzahl von Forschern bezeugt.*

Noch wichtiger aber als die hygienische Wirkung der Einzel-
wohnung ist nach Fliigge die der Siedlungsweise: ,.In der Stadt
dauernder Aufenthalt in engen Rdumen und fast vollige Ent-
behrung des Freien, auf dem Lande téglicher lingerer Aufenthalt
und Kéorperarbeit in bewegter freier Luft, oft unter Sonnen-
strahlen.” ,,Die konsequente Durchfiithrung eines hiaufigen Auf-
enthaltes im Freien werden wir daher fiir die Volksgesundheit
besonders hoch einschitzen miissen, und diesen soviel als moglich
auch dem Stiadter zu schaffen, wird die hauptsichlichste Aufgabe
der Wohnungsreform sein.*

In England wurde bei Oxford eine Siedlung fiir Tuberkulose-
erkrankte geschaffen, die ausgezeichnete Heilerfolge zeigen soll.

Auch der AlkoholmiBbrauch, der die Widerstandsfihigkeit
gegen Krankheitserreger herabsetzt, der unsere Hospitiler,
Gefingnisse und Irrenanstalten bevilkert und aullerdem jahrlich
viele Milliarden des nationalen Einkommens verschlingt, steht
im Zusammenhang mit der Wohnungsfrage. Es ist ja nur zu
leicht verstindlich, daB der Mann, der nach schwerem Tagewerk
abends heimkehrt und in den engen Rdumen weder Ruhe noch
Behagen findet, seine Erholung in der Kneipe sucht, um dort
in einem kurzen Rausch die Trostlosigkeit seiner héuslichen
Verhiiltnisse zu vergessen. In England, Deutschland und auch
in Osterreich wurde die Erfahrung gemacht, daB innerhalb der
Siedlungen der Alkoholgenufl stark zuriickging. In der Garten-
stadt Letchworth, die alkoholfrei gegriindet wurde, hat die
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Bewohnerschaft wiederholt mit groBer Stimmenmehrheit die
Antrage auf Zulassung von Alkoholbetrieben abgelehnt.

In dem Baurechtsvertrag, den die Gemeinde Wien mit den
Siedlungsgenossenschaften abschlieft, ist erfrenlicherweise die
Bestimmung aufgenommen worden, wonach = Gewerbebetriebe
| zur Produktion, zum Verkauf und zum Ausschank von geistigen
Getrinken untersagt sind. Da die Gemeinde aber ausschlieflich
die¢ auf stidtischen Griinden siedelnden Genossenschaften unter-
stiitzt, so besteht die Amsicht, daB durch die eben angefiihrte
Bestimmung sidmtliche Wiener Siedlungen dauernd alkoholfrei
erhalten bleiben. Wie bereits an anderer Stelle ausgefiihrt wurde,
enthilt das erste grofle in der Siedlung Rosenhiigel mit Unter-
stiitzung der Gemeinde gebaute Genossenschaftshaus ein alkohol-
freies Restaurant, das vom Arbeiterabstinentenbund bewirt-
schaftet wird.

Erfreulicherweise bringen auch die Siedler diesem Kampf
gegen den Alkoholismus Verstindnis entgegen. So hat im Mai 1924
die Generalversammlung der Gemeinniitzigen Siedlungsgenossen-
schaft Wolfersberg mit 247 gegen eine Stimme beschlossen,
eine alkoholfreie Kantine zu eroffnen und auf dem Gebiet den
Verkauf alkoholischer Getriinke zu untersagen. Verschiedene
Genossenschaften haben mit Unterstiitzung der ,,Englisch-
amerikanischen Hilfsmission der Gesellschaft der Freunde
Apparate zur Fabrikation von Mineralwasser und Limonade
angeschafft und erzeugen selbst in grofen Mengen alkoholfreie
Getrinke.

Uber die Wirkung des Siedlungswesens auf die Sterblichkeit
sind in England die folgenden interessanten Zahlen festgestellt:

. ;ﬁgg;)l;iﬂkflﬂt(% Kindersterblichkeit
1 Einwohner auf 1000 Geburten
Letchworth (Gartenstadt) ...... 4,8 38,4
Bournville (Gartensiedlung) .... 7,5 80,2
Port Sunlight (Gartensiedlung) . . 8,0 65,4
Durchschnitt von 26 englischen
GroBatidten ..... ccons00s5s 15,9 145

Noch beweiskriftiger sind die nachstehenden Zahlen, die
durch vergleichende Messungen séimtlicher Schulkinder in Liverpool
und in der benachbarten Gartensiedlung Port Sunlight gewonnen
wurden :
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7iahrige | 11jahrige | 14}ahrige

Knaben Knaben Knaben
- - —
Schulen Eltern SaldEl8ald8l8 483
FelBEPIER|BEEIE R =
EN|BEE|IEN|SE|IEN| EE
= - ] = o R~
Mittelschulen .| Reiche Eltern ....| 47 | 49,3| 55,56/ 70 | 61,7 94.5

Staatsschulen .| Wohlhabende Elt. | 45,3] 44,1| 53,1 61,4] 58,2| 95,8

» .| Eltern regelmiBig
besch. Arbeiter ..| 44,3| 43 | 51,8] 59,0] 56,2| 75,8
5 .| Eltern der drmsten

Klasgen T 100040 44 0| 43 | 49,7| 55,5| 55,2 71,1
Port Sunlight .| Eltern vorwiegend
Arbeiter ........ 47,0| 50,5| 57 | 79,5| 62,2| 108

Danach steht also fest, daB in der Stadt Liverpool ein Junge
von elf Jahren in den Mittelschulen durchschnittlich so groB8 und
schwer ist, wie ein vierzehnjihriger Junge in den Volksschulen
zu Liverpool, dafl jedoch die S6hne der Arbeiter in Port Sunlight
groBer und schwerer sind, als die gleichaltrigen Schne der reichen
und angesehenen Liverpooler Biirger, welche die erwihnten
Schulen hoheren Grades besuchen. Ahnliche Messungen sind
fiir Birmingham und die benachbarte Gartenstadt Bournville
mit dem gleichen Ergebnis vorgenommen worden. Mich diinkt,
daB derartige Zahlen mehr als viele Worte fiir eine groBziigige
Dezentralisationsbewegung sprechen. Und dieser Ansicht wird

auch von berufenster Seite beigepflichtet. Auf dem Internationalen
Kongref fiir soziale Hygiene und Demographie in Berlin, an dem
iiber 5000 Personen, meist Hygieniker und Arzte, teilnahmen,
wurde im AnschluB an ein Referat des Verfassers die nachstehende
Resolution angenommen:

,,Der KongreB erblickt eine wesentliche Forderung der
Volksgesundheit in einer durchgreifenden Wohnungs- und Boden-
besitzreform. Er empfiehlt, der Ausgestaltung der bestehenden
Ortschaften, sowie der Begriindung neuer Siedlungen die Ziele
der Gartenstadtbewegung zugrunde zu legen, die in den ver-
schiedenen Kulturlindern hygienisch vorbildliche Ansiedlungen
geschaffen hat oder zu beschaffen bemiiht ist.

SchluBwort

Im Rahmen dieser kleinen Schrift konnten selbstverstindlich
die vielen Probleme, die mit dem Siedlungs- und Kleingartenwesen
zusammenhingen, nicht in allen Einzelheiten erortert werden.
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