Vorwort.

Diefes Biichlein enthdlt langjdbrig erprobte Sa=
milien-Riichenrezepte. Die (NDenus {ind nicbt fiir die
regelmdfzige Solge eines (Donates gedadht, jondern
follen in die oft zu gleichformige Speijenfolge Ab-
wedslung bringen. €inige feinere [Rezepte, die frof
der teueren Seiten eingefiigt wurden, werden wohl
mandher PBausfrau fiir den Sonntag oder fiir ein
Gajteffen willkommen fein.

Die (Menus jind fiir die Wintermonate beftimmt.
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