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SauerlrauIsuM mil Dillkraul
kahlrlsallo
Nusache Vullerleigmaullaschen

Sauerkrautsuppe
V4 I <§ Sauerkraut weich kochen. Die Hälfte
don dem Sauerkraut weggeben . (Kann
als gedünstetes Kraut Verwendung fin¬

den .) Mit einem Liter Wasser verdünnen , auskochen lassen , einen
Buschen Dillenkraut von den Stielen befreien , sein wiegen und
dazugeben . Einen Liter saure Milch hineinsprudeln und noch¬
mals auskochen lassen . Ein Würfel Zucker, Salz , Essig nach Ge¬
schmack, zum Schluß 5 cklc§ Butter hinein . Mit gerösteten Semmel¬

scheiben auftragen.

Kohlrisotto
Für 4 Personen ein Wasserglas voll Reis
berechnen . Fett heiß werden lassen , den
Reis unter fortwährendem Rühren 6 Mi¬

nuten rösten , mit ungefähr V2 Liter Wasser übergießen (besser ist
Rind - oder Maggisuppe ) und zwar löffelweise , bis der Reis körnig
gekocht ist. In einem anderen Gesäß einen nudlich geschnittenen
Kohl und V« Kalbfleisch weich dünsten , einen Löffel geriebenen
Parmesan dazugeben . Vermischt dieses mit den Reis , trägt Parme¬

san dazu auf.

vutterteigmaultaschen
Aus 13 ckÜZ Butter , 15 ckl<§ Mehl und
15 passierten Topfen einen Teig be¬
reiten , etwas salzen und rasten lassen.

In viereckige Stücke radeln mit Eingesottenem füllen , zusammen¬
falten und bei mäßiger Hitze backen.
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