D.
(Er'frifd)eubé @etrdn?e_.‘ &

m\:. 78.

FrinFpanabde

Man veibt weifes Broe auf dem Reibeifen , ‘gieﬁt
fiebenbe Fleifchbriipe bartiber, und I4Gt es eine Biertel
Stunde lang unter beftdndigem Sprudeln Fohen.  Am
Cnde wirft man ein Elein wenig Musatenblifthe dasu,
Audy Eann man, wenn e ndhrender fepn foll, ein Gy-
botter bavan riibren.

Nr. 79.
Wafferbaltefdale.

Ad't Loth fein geriebenes Sdwargbrot, wvier
Loth Kovinthen, breh Seitel reines und Faltes Brune
nenwaffer, Limonienfaft, Sucer fo viel al8 jur Wers

fdfung erfordert wird. Man Eann audy Wein darunter
ifdyen.
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N Bo:
Qe&faft‘ mit Cper und Mandeldhl
Man riibrt ein Coth frifd ausgeprefites Manbdels

SBI mit einem GCybotter gut ab, und vermifdt ywey

Qoth vom irgend einem Sudecfaft wobl bdamit. . Der
Kranke nimme ibn Theeldffel voll.,

ml'. Bl,

Hoppelpopypel.:

Man gerveibt vag Gelbe von ywey Cyern mit efs
was Jucfer, unbd gieft eine Taffe heifes Waffer dagy
nebft einen ober gwen LOfel voll .@irfd)‘geiﬁ,"ﬂ?bm'h
ober Branntwein, und [dft €8 warm teinfen.

Nr. 8a.
@aIeptranE.‘

Man vihet jw ey Quentden fein gepufuerté Sa-
fepwurgel mit ein paar Eoffel voll Faltem Waffer gleid)
ab, — wie cine Stdrfe — giefr alsdbann eine halbe
Mab Eochendes Saffer, ober Fleifdhbridhe, ober Mildy
Bingu, und Idft ed nody eine Wievtelftunde am muer
Fodpen. Unter den mit $Waffer geFodyten, Fann man e
nige Loth Cibifd)» Syrup mifden.




Ne. 83.
“ Mandelmild, -

Man nimmt jwey Loth gefdhdlte, feife Manbdeln,
BerftBfe fie in einem MBrjer, fdbiteet nady und nady ein
Datbes Seitel Waffer daju,  feihet es durdy. * Die auf
bem Sudye guricfgebliebenen Manveln , {36t an nody
einmabl, gieft nody ein palbes Seitel FWaffer hingu, und
feibet es abermaBl durdh..~ Bu: der dburdygefichenen Mirdy
mifdht man ein, oder anderthald Loth Sucer. —

Wenn diefe Mandelmildy demt. Argte nody ju bick
fdpeint, fo Eann. fie mit nody mehr Waffer verdiinne
werben. S P

Nr. 84.
Shfe MolEen oder Kdfewaffer

Man 165t eine Maf frifdh gemolFene Mildh in einem
fitbernen, jinnernen ober irdenen @ef&ﬁe, unter beftdns:
digem Umribren, fo [a.n‘ge ber einem gelinden Feuer
Fodjen, bid die Feudhtigheit alle verdampft ift, und blof
ein trocfened Pulver urdcbleibt, Auf diefes rilcfftdns
bige Pulver, gieft man eine Maf MWafler, 145t dasfele
unter Umedhren einige Mable auffodsen, und feibet e6
durd), Das Durdigelafiene find die ffen Molfen:
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o et Diefe: Beveitungsare, ber . flifen Molfen 4 u
wmiEdndlid ift, der Eannfie nadh) Unger auf fol=
gende. Art, beceitenz Man, [8fet ndbmlid). ywey Coth
Mildpsucker in einem Seikel , {iedenden LBaffer auf,
unbd fo find die Molken fevtigs: .,

Nr. 85.

Gemeine’ oder mit Shuven: beyeifete
MolEe. .

9an fe'tg-t eie Maf frifdh genolEener obet audy {dhon
abgerahmter Mildy, (iber das gencr und ‘wenn fie ¢ben
su Fodhen anfdngt, fo witft man whiter beftdnbdigem Ui
mbren nacb unb lmcb, {o utﬂgmgmtem%emﬁem bin-

,_o«r“ﬁ’m Zheil gany abgefondert Bat;

man wird ungefahr ein Qoth bi'aud;eﬁi,- both muf man
nide ju viel nepnen , weil fonft bdie Molfen eineqr
fauren Gefhmac beFommen.” Atdbann ‘feihet man‘fie
burd.  Die durdgelaufenen Molten’ find nody efwas
weifilih und tvibe, welde ‘man;® 16 wie fie’ find, t¥infen
fann.  €ollen fie aber gany wafferbelle feyn, fo {dldgs
man bas Weifie won cinigen Cpern ju Shaum, vers
mifdt e8 mit ben Molfen, peitid). es wobl burdyeinane
ber, unbd [4Gt ed. auf bem Feuer nod) einmabl f{dhnel

auffodyen , filtrive” pierauf die Molfen durdy Fliehe
4]
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papier, bie dann wan‘etbeu find, unbd eireweingelbe Farbe

baben. : N He3
Auf gleidje vt bereitet man IMolFen mif Limoniens

fafe, Seineflig u. f. w. nur bdaf ‘man fFare p pdpas

rivtem %Beinﬁeiﬁ , Rimonienfaft, Effig u. f. w. nimmt.

Nr. 86,

Mollen mit KAlGermagen bepeitet

Nachdem der Kdlberinagen gewajdhen worben ift,
madht-man_ ihn etﬁd;;,@tunhen lang, in mit Pfeffer vev=
mifdten Cffig-ein; nadher trocnet man ihn, in ber Wirs
me, unbd hebt ibn auf. SR man damit SJ?Q‘IEcn bereis
ten, fo {Ghneidet man ein Sveifden davon ab, enweidht
basfelbe in ein wenig Ealtem SIBatTér, und fcbﬁtrefes' fos
bann. famms bem. MWaffer in bie, nod nidt gebodhte
und_abgerahmte Milch. Die Mild fest man nidt tibers
Feuer , fondern nyr. in die heife Ajche. Vald nad)bel 3e:gz
fidh aber ein Hduthen , -und wenn man biefes yer{dhneidet,
fo bat.man bie {donften. gang fiif {hmecenben Molfen.

Ne. 87,
Molben mit Pomerangen beveitet
Mat nimmt auf ein Seitel Mildy eine palbe
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Pomeranse, und (At beybes. mit einander fodyen; feibet

¢8 dann, burd),

Ne. 88.
Malztrant.

SMan Lot gerdftete Gerfte oder Maly im Waffer
thut eine gerbftete RWrotrinde und ginige Pomeranzens
{dheiben hingu, nebft etwad Wein und Quder, Dieh ift
ein_fefy evquickendes, ftavFenbes und in fehr vielen Kvants
beiten paffendes Getrank.

Nr. 89g.
Geeftentrank-des Hippo Frates.
Ruwen Hinde voll vope-Gesfrergiv-ey-Loth Stov-

‘i‘}{i;;‘e'r Wurgeln , eben fo viel gevajpettes Hivfhhovn und

¢in halbes Qoth Cidhoviens Wurzeln, werden M pwen
Map FWaffer big auf die Hdlfte eingebodt, und durdyges
feibet. | ;

N go.
Sufammengefeater Gerfente ant.
“SRan nimmt vier Loth’ Werlgerfte , odev “foges

nanite Ulmers Gevfte, Eodjt fie eine Halbe Stunde
Tang mit anbevthalb Mah iB'affer, feibet fic durd

¥
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¢in @ieb; thut viev CHIBfTel voll frifdpen’ Cintonienfafe,
awep Loth Jucer und fech 8 Loth mit Jucker bereitetenr
Himbeeren » Saft hinyu,

N, g,
Berfientvant mit Wein,

Man fodht veine Serfte in Waffer , 618 die Gerfte
auffpringt’, - feibet fie ‘b.m'd}‘ Man fhdit fodann bdas
Gelbe von 3w ey faftigen Limonien gany fein ab, und
Tegt e8 bey @eite, jer{dneibet alsbann die Limonien,
fondert bag Weifie ober dieinnere, pvifden Mark und der
dufern gelben Sdale befindlidye {hwammigte Subftany
pavon ab, wirft diefelbe nebf ben Kernenweg; jevquetfdhe
Dievauf in einen fteinernen SMrfev, ober in einer porel-
Yanenen ©dyale, bdas Mark der Limonien, giefit brey Sei-
sel @érﬁenmaﬂ”er nad) und nad) hingu, am Ende. wirft
man die guerft abgefdhdlten gelben Eimonienfnﬁaren,‘ unbd
vier Qoth gevdftetes Weifbrot ober Swieback daju, Idft
e einige Stunden fteben, (eibet es durd), mifdt ein
balbes Seitel, ober etvas mefr guten alten LWein,
unb vier CHIOFel voll mit Sucker beveiteten Maulbeer-
ober Himbeerfaft darunter.

B
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15, oy
Sl
SR ¢ a gwaf f Ebe: . :
w?an 1o ftet ben &Rels nut fo me[, dafi er ge[&mubr
fiebet ihn dann im fmaffer .. wirft, am Cnbe ein Heines

Siict Zinmer dagu und eibet ¢8 ab.

Nv. 3.
Sivien-Abfus.

Man nimmt Hivfe , Kovinthen und Feigen, von
jebem ein foth, oGt die Kotintben, und jerfdyneives
bie Feigen, Eodht alled jufammen eine Stunde fang in
brey Seitel Wafler unbd feibet e8 hernad burdh.

spbi wd

Nr. 94.

Habertrank,

Undevthalb Pfund guter Haber werben woby
gereiniget, und einige Mable mit Brunnwaffer in einem
@iebe abgewadhen. Man nimme ferner ine gute .ﬁ)aﬁb
voll Elein gefdynittene. Cidyorienmwurgeln , Eof{;t biefe mit
bem Haber in einem reinen Topfe oder Hafen, mit jebhn
Maf Waffer. Nadhdem man €8 bis jur Halfte bat
einfodhen laffen, feibet man s durdy, thut Fwolf Loth
Sucer: Fiizu , ~und 1aft ¢6 nody einige Mable aufboden.
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Alsdbann fest man es in den .ﬁeHer vier und gwane
318 Stunden lang, bmmt e8 uoIlEommen evfalte, und
fidh gebbrig abfete. Man gieft b Klave fodann vots
{idytig von bem, auf bem Boden befindlidien Salze
ab; FIE ¢8 in veine fteinerne ober gldferne @ef&'ﬁe',‘
und verwabre 8 jum Trinken.” Statt des Suckers Eaml
man aud) geveinigten Honig nehmen. e

Nt 9.

@duerlider Habevtrank
‘) BViev Loth gereinigter Haber werden eine halb.e

Stunbe fang indrey Seitel Waffer geFoht, dann durdys
gefeibet, unbd hievauf yweyp gute CHIETel voll Limoniens
faft , eben foviel mit Sucker beveiteter Maulbeers ober Hims :
beevfaft, und ein Halbey Coffel voll Simmetwaffer Hine
gugethan.

Dbder:

SJ?an mmmt ju bem eben Befd)mﬁenen, einfaden Ha-
bertmnf, ein ba[b e8 Seitel guten alten Wein unbd

swe y CBffel voll von irgend einem Sucerfaft.

‘)h‘ 96,
Su{ammengefeeter thfeln anE
Bwanyig Lot gefdhdite Borftorfer ober Mafdiing
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feu fiivfel werben’ mit D ey Seitel 3ot T ehnein jis
geﬂﬁd)ten Qopf ober Hafen dine’ Stunbe I&"Vrig"' ‘gb‘féd}'t';'
pann durd ein Sudy geoviicke 5 hievyy werben etn Quents
hen Wuéfatni‘iﬁe, 30 ey Qoth? geviebenes Brot, ein Eleis
nes Trinkglag voll gufent altem: $Wein, und Jucer fo
viel /-alg gum a_ngenéfp.mmx(&efd;macf- 'm':'tbig ity gemifde.

(

y T B

‘mlﬁ.‘ 397;. 4 A T Y
Srantvon {Hwargen s"‘ihridjten;":""l“

Bier Loth gevbrrte {hwarge Kivfhen werden gerftos
flen und mit‘ cinev 9Maf Waffer eine Giertelftunbe
lang geFocht, am Enbe wirft man-eine halbe, in Sdyeis
ben. gefhnittene Gimonie:hingu s feibet ed durdy aund vers
mijdht vicy Soth mi Qucker: berpiteten ifauten .»ﬁirfcll)en:
fﬁft ober Saulbeerfaft himgu. == 1lmn "biefmjimnf nod
Erdftiger yu madpen, Fann man sugleich mic densiKivfhen
cine gebdhte Brotrinbe Eodyen-Taffen.

: Nr. 98, .
aranf pvor Rofinen.

- Man nimmt Rofinen; (Sibeben) aus benen bie K=
ner genommen worbden find vier Soth; Fodt fleindrey
Seitel Waffer bis nur ywey Seitel juriicEbleiben, thut
algdann ¢ in Quentden geralpeltes @ipholy bingu, und
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laﬁt 28 Dievauf -in: einems sugedectten Gefdpe. stuen, Stuns
ven: Iang fteﬁen Aeibet: ¢s.ab...., -

ey

e

S oY [ 9 799- L T TR R S et
& i QRS ber s oy SR S|
Man: Elopft eine faftige Linonie vecht lvelcb, fcbneu
vet fie von einander, dritckt ben Saft baven in ein Seia-
tel ﬁsaﬁer,jmb mifdht fo viel Sucker bingu, als jum ans
- genehmen Gefhmad nithig ift. 7

‘Nr. 100,
C Repftallnaifer. AT
Man KFt ein Loth prdpaviveen Weinftein in ans
becthalb Maf Waffer,weine Faibe “Stunde:Tang’ fies
ven, thut eine sex{dynittene. Limonie mit’ 6. Loth  Jucker
Dirgu,“und feibet es- durdp.

Nr. 101,
StdrEendes Getrdnke
" Gine balbe Mafh Waffer witd mit wep Loth
Weingeift vermifdyt, und bazu werden brey ober vier
Loffel woll, von irgend einem RucFerfafe gethan.
Obder:

Man giefit unter ein' = . jlas voll Brunnenwaffer,
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ein Eleines Liqueur - Grdsdyen voll guten Nofoglio, Diefes
GetrAnk ift febr dupftftillend..

_ Ny, 102,
Abgegihhter MWein oder Glubwein,
Nan Fodit dDrey Seitel guten alten Wein mit
cinem halben Quentden Jimmet, eben fo viel Ses
witryndgelein, SNuskatenbliithe, Kavdbamomen und 3/, Pf.
Ruecker; feibet e duvd.

Nv. 103.
Wein mit Syevn,
Man mifdt ';,'wep Gyerbotter mit ywey EPHISf
fel voll vothem LWein und swey CHIGFFel voll fein
geftoffenem Sucer, und 1dft e8 den Kvanfen Theeloffel-

vollweife nehmen.

N, 104,
MandelmildeEf{ens.

Man nimme 34, Pf. féfe und 5, Pf. bittere
Mandeln, yieht die Sehalen daven ab und ftofé fie auf
bie gewdhnlidpe Avt in einem veinen Morfer ju cinem Teigy
{diittet 3 Seitel Waffer dape wmd [4GE diefe Manbdelmildy,
mit 4 Pf. Hutgueer 16675 Feuer einmabl aufodyen ,

-

{
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nimmt es vom Feuer wegy vibre (iebis jum Erfalten Sfters
leihe mit einem KodIBffel berum, feibet fie dann durd
cinen  Flanell , und mifht 4 Loth Pomerangens
briith - SWaffer darunter. Man vevwabret diefen Syrup
an cinem Eublen Orvie in' woblverftopften Flafhen, und
piittelt diefelben von Seif ju Jeit um.

Dber:

~Nan Eann diefen Syruy aud) auf folgende Art bes
veitenn. SMan T4t dem Sucker ungefdbr in einem Sei-
tel SRaffer tiber dem Feuer yevgehen, {dhdume ihn ab, und
focbt ibn fo lange, bis er vecht ftare Faden jieht, mifcbe
alddbann die IMandelmildy, -und nadh-dem Erfalten bas
SPomeranzenbliith - Waffer hingu.

- 9Nt einem CBfFel voll von diefem Syrup: uner
ein Glas Waffer gemifdie, Fann man quf dev Stelle
Mandelmildy bereiten.

Nr. 105,
CimonabdbesCffeny
Man (4FE ein Seitel frifdy audgevveften Limonten
faft mit 3/, Pf. Jucker einmahl aufficden, feibet ihn
dburdh ein StiE Flanell; und hebt ihn in gldfernen Flas
{dyen jum Gebraudpe auf.
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€in odev yrwen Loffel voll unter ein Glag Waffer
gemifcht, gelen eine gute Limonabe,
“ e, 106,
Weid feln fiiv Krante,

Nimm-ein Glas—von- einer Giofe ju 6 bis > Py.
Weidyfeln, tupfe fie von den Stengeln, vermifde fie mit
gwey PF zerviebenen Juckey, und fiille fie in vas Glas,
bann binde =/, Loth Ndgerln und 1, Coth nidye
gar 3u fein geflofenen immet in ein Tiidel, und
Tege ed oben auf die Weidhfeln. Alsdbann witd das Glas

mit aller moglidyen @orgfalt verbunbden, alle jwen obder

_ brey Tage wobl unter einanber gerlittelt, und nady drey
Wodhen Tann man Gebraud) davon madjen, und _bem
Kranfen, wenn e ber Avyt evlaubt, bavon

geben,

v, 107,
Cinfade Brottifane
Sedygehn Loth Weifbroc werden in einein woht
verfdilofferten irbénen Topf oder Hafen mit drep Seitel
Waffer eine Stunde Tang geFodyt. Hernady gieft man
ivieber fo viel TWaffer hingu, ald durd) bas Koden ver-
Toven gegangen ift, und feilet e8 buvd).




9N,
Bufammengefehte Brottifane.

3u ber eben befdyriebenen einfaden Brottifane ,
mifdhyt man drey CHSFelvoll Limonienfaft, einen Gf-
IBffel volt Bimmetwaffer, ein Seitel guren alten Mein,
1nd geﬂoﬁenen-SuEEer foviel, baf es angenebm fiig
wird. lim biefes ftdvFende Getrdnke nod) ndbrender ju
tedyen , Eann man audy ein Eydotter bavunter riibrey.

Nr, vog.

Mobren=z ober gelber Ribenfafrs.

Man Fodyt die abgefhabten gelben NRiiben in einer
gehdrigen Menge LWaffer, bis fie weidy find. Alsdenn gies
Bet man bas Waffer ab, Hierauf driickt man den Saft
aus den gefodyten RNiiben ftark aus, unbd Focht biefen augs
geprepien Saft bis jur Dicke bes Honigs. Ev fieht braun
aus, faft wie dev holldndifdye Syrup, und fhmecEt fehr
angenebm,

Re. 110,
Sauerhonig,

Man laht ein Pfund Honig diber dem Fetier aufs
Eodhen, fdhdume ibn - fodaun gut af, giet ein Halbes
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Prund vedyt fharfen Effig himjar, undb 14t es mic einans
devnod) einmabl 1iber dem Feuer aufwallen, und {odann
purch ein wollenes Tudy (Flanell) laufen.
Diefer Sauerhonig wird juweilen flly fich allein,
blufiger aber nody unter die Getvinfe bes Kranken ven
bem Avjte verordmet. ' ;

Nr. 111,
!g-imbeeefaft mit 3ud?_evu

Man gerquet{tht eine belicblge Menge reifer Hime
beeren unb prefit den Saft aus. 3u einem jeben Seitel von
diefem Safte, nimmt man 2y, Pf. Sucfer. PMan (4t den
Gaft mit dem Sucer nur einen eingigen Wall auffo-
dhen, b dann  durcdy Flanel Taufen. Nady dem Er=
Eolten fillt man ibn in Flafden.

Diefer Saft gibt mit Waffer vermifdyt, ein febr an-
genehmed, Eliblendbed Getrdnt, Aud)y Fann man juvor ei=
nige Tropfen Witriol[piritus ober von Hallevd fauerem
Clivive unter das Waffer trlpfeln, wodurd e8 angenehim
fhuerlich wird. :

Auf eben diefe Are beveitet man den Maulbeerenfoft,
RKivfdenfaft, Sobannisbeevenfaft und andere.




I, 11z,
Himbeeven-Syrup mit Effig.

Man giebt auf eine Maf reife, erquetdhte Hims
beevenn ein @eitel redyt {dharfen Weineffig, 4t es ju-
fammen, vier und jwanyig Stunden an einem Fiih=
len Ovte fteben, prefit den @aft algdann aug, und
nimmt auf jeded Seitel Saft 7/, Pf. Jucker. Ldftibn
etmmabl auffieden, durdy Flanell laufen, und fiUt ihn
nady dem Erfalten in Flafdpen.

Nr. 113,
Maulbeeven-Sulye.

Man nimmt von dem frifd ausgeprefiten Safte bev
Maulbeeren, 3wep Maf, Bucfer 1 PF., [dft ¢6 o lange
mit einander Foden, big. es bie Dicke eines Mufes ober
einer @ulze beFommt.

N, 114,
Limonienfdeiben in Jucer,

Man {dneidet eine Cimonie in gang dinne Sdeibs
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dyen, {dhidle die weifie und gelbe Sdare davon ab, nimmte
tie Kerne beraus und legt die Scheibhen in einer: Taffe
neben einander, ftreuet geftofenen Jucker bdavauf, legt
pann die tbrigen Sdeibdien bdavauf, unbd beftreuet fie’
abermabld mit Jucker. Ein foldhes Scheibden nimme dev
Patient yumweilen auf die Junge, wodurd er fehr evquicke

wird.

Gelee von Sohannisbeeren, ohne yu Eodhen.

IMan driickt burd) eine Serviette den Saft von Joz
bannisbeeven unbd wiegt denfelben; ju einem jeden Pf
Saft, thut man cben fo viel feingeriebenen Jucter darunter,
withee ibn immer nad) dev redten ©eite pers
win, und fabre bamit nod) dbrey vollige Stunden fove;

“bann gieht man ibn in Fleine BDiidyfen oder Gldfer, und

fest den Saft im Keller, in ein Gefdf mit Ealtem Waf
fer. Den enbern Tag wird die Gelee erftarre fepn,
wenn es gut und ridyeig gemadyt ift, jeigt{ich bie Gelee
nidt eftaret, fo wiivdees af3 ein Beweid anjufehen feyn,
baf nidpt immer nad ver vediten Seite geruibre
worben wdre, unb in bdiefem Falle fieht man fidy geywun=

gen, die Gelee ausyuleeren und aufs Neue {e lange ju
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Eodyen, big auf einem yinnevnen Teller ein hevabfallenber
Tvopfen fteben Bleibt, dann gieht man fie in Eleine Biidh-
fen, fdneidet den andern Tag vunde Bldtter von weifen
Papier, fo geof alg bdie éffnungen ber Gldfer find, wovin |
bie Gelee befindlidy, fhmelze weifes LWadhs, siehs die
Bldster pindurdy, und bedecft die Selee damit , bindet
aber nody anberes Papier oben daviiber,
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