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- BBon allerhond peifen von Fifchen.
370, dechren in Pobinifcher Suppen.

mwn foll ben Hedyten fdhiippen / su Stucken fhneiden und einfalens
3% und 1. oder 2. Stund / nachdem dex Fifch grof it/ im Salg ligen
laffen/ darnad foll mam nehmen cin Hand 00oll Arbes/ein Hand voll sers
fd)nittenengmiﬁ'el;e(lid)e‘.peterﬁh%ﬁrseume fauber gepust fepn/a. odee
3. Semmel[dhnittenin Shmals gerdft/in einem Waffer fieden laffen/ bif§
e8 fich durchfchlagen ldfE/ Darnach durdy ein faubers Siib durdhereiben s

- alsdann gief Wein daran/daf du vermeinft/dag diinn genug fen/gemiivs

e$ mobl mit Preffer / Imber /Mufcatblithe und Saffran / den Sifdy aufs

dem Salb abftreichen) und in die Suppenlegen/und fieden lafjen/ alsdan

¢in Stud Juder und Butter davein legen / und an die ftatt fieden laffen.
371 echtenin Lemoni su Bochen,

s@RQIn fol ben Fifch fehtippensund gu Studen fdhneiden/einfalen/und in
Bein und Efig fieden/ darnady ein guten Wein nehmens Saffran s

Smber/ Jucker und Elein gefchnittene Lemoni darein thun/ miteinander

fieden Den Fifeh davein legen/ und ein Sud thun laffen.
372, Zaechren bracen,
m@ln foll bad Hiechtl am Ruck n aufftbuns das Ingemeid herauf und
¢8 voneinander thun/ einfalsens und e hernadh auffein Roft legen /
barnad) foll man Butter nehmen/aud Efjig und Gemiivg/den Butter im
€liig sergehen laffen / und Rofmarinfidudl darein legen/das Hedtl off
damit beftreidhen/bif ex gebratten ift/barnad) die ibrige Suppen darauff -
giefiens und alfo auff den ZTifdy geben. ;
_ 373.&ingeftlleen Zedhren 3u machen. s
mﬂln foll ein mittelmdfiigen.Hedyten am Baud auffebun/tie einBVyat:
fifdy/bas Zngerveid herau thunsfauber wafchen und falGen/darnady
ein Stictlein von einen andern Hechten nehmen/Elein hacken/und daruns
tee eingute geraichte Semmel fhmollens ein Hand voll nicht gar Elein ges
ftoffene Mandel 7 und ein BVeoden Butter / Preffer/ Mufcatnufs Perdys
tram und Weinberl/ daran foll man fdylagen etnn Ap/ und in Dedyten eins
fiillen/und ibn auff den RNoft braten/und offt fdymieren/darnadh ein gutes
Capri-Suppel dariber madien.
. 374. {Ein anderet, S :
6@[)“8113 ben Hedyt auff der Seiten auft/ thue dbas Braitige alles hees
auf/ bie Haut muf gang bleiben/Elqube die Sraten berauf/ haddas
Brdtige gar Flein/ nimb eirmenig Semmel (hmollen/maichs in Mildsram
$bus dargu 7 gemiiek e8 mit gbrefrerlunb Mufcatblibe/ falgy hacks Dul;:d)-
etnande/
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einander/ fiill§ wider in Die Haut/verndhs mit Sepden, brat ihn auff ein
Roftund fo er gebraten ift/3teh Den Faden hevanfs mach daruber eingue
tes Siippel von Ndgerl/oder wiedu wilfE/dev KopfFmu gans bleiben.
. 375, Ein gefottenen Hecheen in Caped.
QB?_In der Hecht fauber gefchint /. undin Sal/ fo viel ndthig/ gelegen
ift / foll man ihn mit balb Wein 1nd Efjig fieden/ und inein Rain les
gen/ halb Weinund Arbesfuppen daran giefen  darnady ein Hand ool
fein auggervafdhene Capra darsu legens / bernady ein wenig Oel in einer
Pfann heiff madhen/und abfdhr cEen/darsu fo viel Schmals legen/undein
wenig Frviffel fetn gelb darein vdften/ und aud daru fchtittens audh Pefz
fer/SSmber und Mufcatblihe darsu thun/und miteinander laffen fieden.
376, £in Hechren inbrauner Suppert, : :
%ann man denHedyt auffehut/foll man dag Blut fein mit einemWein

herauf wafchen und bebalten/den Fifch fchiippen und cinfaglen/davs.

nady swen bahte Semmelfchnitten im Schmalg vroften / und daru thun
viel Peterfil Wrirgel / audh gwey Hdpel Jwiffel fein Braun im Sdmalf
vSften/und Die Eeber oom Hechten darsu thun/ audy nod) cin wenig Wein/
und 1ber ben abgeftridyenen Fifd) gieffen / mit Nagelftup und Pieffer ges
wairgen/ und fieden laffen.
: 377, AngeletteHechren. : B :

Q’tﬁmﬁ ein Hechten/er fen arof odee Elein/fthlag ihn ab/und sieh ihm die

Haut abs aber den Rudgrad muft du gans [affenr/Daf Der Kopffund
Schroeiff gans daran bleibt:das Brdtige nimb alles Beruntet/wafch faus
Ber auf und hacks Elein/nimb aud) gewaidte Semmel/Butfer barunter/
gemirg es wohl/thue aud) ein enig grinen Deterfil ein Eoffel voll dicen
Miichram / und eint gans Ap darzu/ falg e8/ und bad alles untereinandet
Flein 7 wie ein Knddels Saig/ hernady nimb den Hedyten s Kopff mit dent
Rucgrad und Schiveiff/ friicker ihn fauber ab/nimb ein Bratpfonnes /
fcpmiers wohl ein: legein foldyen SifdySaig davein/ leg Den Kopff/ Srad
und Schroeiff darauff und fireid) den 1ibrigen Taig bariber/formireihn
wie ein Hedyten/fFupff ihn uberfich mit einem Meffer/daf es EleineScups
pel geminnet! ftect die Flof auff den Rucken und Baudy/ wie ee Juovor ges
. toefen/beftreidy thn mit Apr/fo gerinnt et ein Farb/brate ibnin emerDors
genpfann oder BVady,Ofen Bey einer guten halben Stund/ dafi er fein aelb
Bletbt/leg itn in ein Schuiffel/ mad) ein Sippel von Lemoni dartiber/ odet
qibihn tructner. TRilfE dut aber einen Karpffen madyen/ fo verfabrein als

lent / toie mit dem Hedtens doch an flatt def Stuppen mit bem Meffers

fpneid Mandel nad) dbev Beeite/ und Beftect den formivten Karpffen das
mit Daf e8 fheine/al8 wannsSchuppen wdren/und alfo brat ihn/und bes
gicf thn offters mit Butter/ mad) ein fuf oder faures Siipypel dariiber /
ober ib ibn tvucken, 378. foechys
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: ; 378. faechren in A¥andel Aren., :
6§eb den Hedyten heiff ab/ und mad folgendes Stippel dariiber : nimb
ein halben BWierting Mandel,fchwolls und ftof in einem Mot fer/ reid
Kreny daf er wenig vorfchlage/riibrd mit Effig abs brens aud ein wenig
ein/riibe alsdann Mildyram daran/bif e8 [Uf genug ift/thue audh Dutter
und Peffer davein/ lafefiedens und tichts tber den Hechten an.
- 379, &Hechten in DaumOel,
Ehiip einen Hechten / und fied felbigen fambt den gepugten Magen 7
~und Leber/ im €fig mit Ropmarin und Lorberbldtter/ wann er gefots
fen/fchiite die Suppen bintweg/leg den Hechten in ein Schuffel/ thue Buts
ter daran/ leg die gefottene CorbersBldtter dargu/ Pheffer und Mufcat:
blihe/ den Magen und Leber fchnetd langlecht / leg darsu 1iberbrennte Le-
monifchdller / druck (nachdem der Hechten grof ift) von einem oder swey
Lemont den Safft darnber/laf ihn fieden/ ehe du thn auff die Tafel gibfts
fchute ein oder yroep £5ffel voll Baum:Oel daruber / und laf ihn wiedes
rumb ein wenig fieden. - :
380. Aup einem JHechren dreyerley Speifen su machen / 0af
Oct §ifch Dannoch gans bleibr,
@%ﬂs erftlich den Hechten wobl ein/ nimb ein Tudy/ nes ed mif heiffen
~— Efjig oder Wein/fchlags umb das mittereZ beil def Fifch/leg ibn auff
ein Roft/ mach dasd Tuch alleveil mit beiffen Cffig oder Weinnafz/ den
vordern Eheil begie mit Scimalt / und befpreng thu mitArbed-Mehl/
den bmte_%n Zheil aber beftreidy mit Ocl oder Butter 7 und bratibn/ bif
cr genug iff. :
2 38 1. fE€in fHechren auff Ungerifch.
@ﬁ magft den Hecheen fhiuppen oder nidyt / wie du felbfF twilft/ fiede ibn
7 im Wein-Effig/ oder Waffer falf wobl davein/nimb ein guten Theil
in Waffer gefortenen Jmiffel/ sroinge fie durdh/daf 8 wird wieein Muef:
darnad) fephe die exfte Briih von dem Fifch ab/ und gieffe die durdytribene
S%mafgcl Daran/gewurs mit Pfeffer und Saffrans und gie uber cin gebdbht
rod,

.

: 382, fxechtent inn SardellensSuppert, ;
@@3 buippe den Dechten/und fdhneide ibn in Stidel/fiede ihn ab in Effigr
und madye von Sardellen ¢in Suppen dariber / iff febr gut.
_ 383. Hechtenin Rumel:Sulg.

53?2[“ foll einen grofi n Hedyten am Baudy auffmachens aber nidy* fpals

** ten/und grofie € tud darauf machen/ und fein blau abfieden / dod)
nidt gar andie fia ¢ L nd behalten/darnad) foll man nebmen den fchdnfien
und Beften BVein/u dauff 4. Maf/ 3. Loth frifche Haufenblattern nehs

mien/ Diefelbe faube. wafehen/ und flein fchneidens undin den Lein %ai;
| 2 ' e
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dhen und fieden laffen/ al8dann foll man denfelben Wein nehmen / unbd fo
viel darsu gieffen/ fo vil man Suls maden will 7 alleseit auff ein Pfund
Hechten ein WMaff Wein / und bep einem Seitl {dhone lautere Arbesfups
pen/und fo viel Effig/ daf fein vd wird / audh ein paar ganse Jiiffelhds
peljund etlicye ungefchdlite AepFelfpalel / die mug man bey Jeiten herauf
shun/ daf fie niche serfallen s man mag auc) von etlich feifchen Lemonidas
Saure hincin drucken/ und alles in einem glafivten Hafen/ odex veryinne
ten Keffel fieden laffen 7 darnady foll man nehmen folgendes Sewnrs 3
Smber gar fauber gervafthen/ und grob gefdynitten / Pfeffer miteinem
K udh fauber abgeriben/Mufcatblihe gemafdhens aud) Ndgerl gervafdhens
Deren follen nidht u oil feynsaudy Jifet/der muf simlich vil feyn/dag folle
man in ein oder etliche Sdckel ndhensaud) gange Saffranblibe inein Sds
k¢l Befonder ndhen und in devr Suppen fieden laffen/biff vom Sewiirg die
vechte Rdf/und vom Saffran de vedyte Farb hat/es mug wobl geld fepns
audh mug man ungeftoffenen Juder davunter legen/ fo vil/ dap fuf genug
ift/atsdann foll man vieSddel herauf thun/wanns fchier gefottenift/foll
man den Fifch darein legen/ und ihn an die {fatt fieden laffen / tann er ges
fotten/auffein Dred legen/daf er erbaltet/und die Sulf fiedens bif fie ges
ftebet ; will man die Suls ein Jeit behalten/ foll man den Fifch in ein erdes
nes Gefdyiers legens suvor am Boden gefdydllt / und wob! abgetriicEnet /
Mandel und Lorberbldtter / darnady ein reif wollenen Sad von guten
SKern-Zuch dariiber auffhenciens bie Sulf alfo heiffer darein gieffert/ und
wanns ein Weil gernunnen/ wider Mandel und Lorberbldtter Darjtvifchen
legent 7 und die Sulg folgends laffen darauff vinnen / und an einem Fiihlen
Orth fehen laffen/mwaft man davon braudyen will/ foll man ein Stud von
der Suls fambs den Mandeln und Lorberbldtter darsulegen s will mans
aber alfobald vergehren/ o ift8 beffer/dafi man die Sulg befonder giefi/fie
ift befler angurichten / {o folleman audy von frifhen Semoni breite Schnts
gel Darymifchen legen. : :
- - 3%4. Ein Rarpffen in cinee guten Suppert.
An foll von gwepen Karpffen bas Blut im Efjig fangen / und wohl
Y48 pibren/und fo vil Wein daran gieffens daf der Fifd Darinnen fieden
Fan / und def € flig mug fo vil fepn ¢+ daf e8 wol faur wird/ wann ¢3 nun
auffftehet/foll man ein gutes Stuck Jucker/dag e8 fein (iif wird/unddod
die Sdure fiefd!dgt / daran legen/ darnady mit allerley GServiirh gemiire
gendes Kifch/roann ex juvor gefchript/ und im Salg gelegen iff / darein les
gett/und wann er fchier genug gefotten hat/berang nehmen/und die Sups
pen wob! lafien einfieden/manns fdyier gar iff/den Fifch iederumb darein
legen/allzeit nute stoep Studt auff einmablsmann man fdyier will anvidyten
¢in frifchen Semoni Elein davein fhneiden/fein auff den Sifch legenlutég Eactéﬂ
g -
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gededter auff einer Slut behaltens der Lemonimuf nicht darinnen fiedeny
e8 wird fonfEbitter 5 will man ihn ju einer Suls haben/fo fetman ihnan -
ein Enibles Orthy fo geftehes. AN
385, Rarpffenincinet gelben Suppen.
mmn foll Den Karpffen fchtippen/ und 3u Stucken madien 7 und einfals
gen/ darnady in guten BVdein fiedens wann e verfaimbe hat/ ein Hand
poll Brofel rocfes Brod darzy thun/aud) Saffran/ Juder/ Smbers
- Peffer/und Jimmet dargu thun/ und an die Fatt laffen fieden/rwans man
anricht/ Jimmetfiup darauff ffrahen. :
36. BRatpffen in fchwarger Briihe. .
@@‘ biippe und (gicb ven Karpflen bepm Schroeiffs fang dasd Blut fleiffig
auff/efdynetd ihn/falf thn/und laf ibn im Sal ligen/darnad) freidy
den Schleim wol ab/das 2Blut aber reib wohl mit qutenEfiig ab/gerviirg
ihn mit Pfeffer/ Imber/ Mufcatblizhe / und dergleichen/ wilft duthn i
babens fo suderibn/ und thue Weinbeer! dargu/ lag fieden / vichts any
und gters mit Mandel oder Piftaki.
387. Ein Rarpffen susuricheen,
eﬁl'b ein ungefchripten Karpfen beif ab/ leg ibn auff ein Schiiffel) gieh
ZBein darany leg aud) frifdyen Butter, gerribene Ndgerl / Und Jiffict
Daran/ fes auffein Slut/und lag alfo fiedens bif genug iff.
388. Linen Rarpffen 3u fieden in Swiffel. :
Rﬁmﬁ ein Karpffen/ chuppe ihn/und fdhneide ihn ju Studen/fiede ihns
mie du fonfi thuft/nimb Jwiffel/fo vil bu wilft/ fchnetide fie Elein,laf fie
im Waffer weid) fieden / thue das Waffer darvon / leg bie 3iffel an dem
Sifth/ thue ein wenig € (fig und Wein/ audy Pfeffer / Imber und Saffran
Davan/ lag fiedens fo fepnd fie gut/ Ealt sder warm. o
389, inen Ravpffen in Ocl 3u fieden.
g}ﬁ‘mﬁ dag Oel in eine Pfann /laf 8 heif werdens thite den Fifch days
ein/rdfte ihn wobl/ darnady gieffe einen roeiffen Wein darans nimb Pes
tevfil und Imwiffel/ fdhnceide fie Eleins legs darans aud ein wenig Pleffer fo
iftes redht. 390, Ein Aal3u badyen,
W?In foll der Aal die Haut absichen/ die Ruck-Ader beraug [8fen s und
in Stud serfchneiden/mwol falgen/ligen laffens hernad in Sals:Wafz
fer abfieden/darnad) im Mebl umbEehren und in Sdymals bachen/ wann
man anvidyt/ Sorberbldtter und faure Pomerantfchen darh legen.
391, £Lin Aal 3ubtacen, -
gﬁi‘inn Der Aal die Haut abgesogen 7 und die Adern/ fo burdy den R ucks
grad gebet/ berauf genommen iff/ foll mans fauber wafchens und ju
Stucten madyens und mit SalfImber und Ndaelftup beftrdben/und ein
gute Stund ligen laffen / darnady ?ie Stud nad) der Ldng an cin %Fﬁtﬁli
43 Pigh
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foifil fiecEen/und bratten/und gar offt mit gerlafferien Butter/und Rofens
Effig begieffen / wann fie fhier gebratten/ mit mber, Ndgerl/und Rof-
matin beftecten. 1nD cben alfo Fanman ein Rutten oder Hedyel braten/
allein dorffens nidt fo lang im Salf ligen/ nur wie man fonft einfalge,
392. Rutten einsumachen. ;
Qﬁ?[n foll Arbesfippen in cin Rain gieffen / oil Peterfil ¢ Wurgen das
~+¥ pan legen/aud) sermiltenfeffer/und gefoffene Mufcatnuf/ und ein
wenig 2Wein dargu thun/alles ein ©Sud laffen thitn/die utten fchleimeny
aund einfalgen/ darnadyin die Suppen legen/ und fieden Tafien/ bifs genug
iff/ wann mans will anvidyten/ vil Bugter daran legen., -
393. Einuechen oder Schaiden 3u bracen, 2

mﬁln foll pon einem Hudyen oder Schaiden ¢in fchones Stuct fdneis

den/oben neben den Rudkgrad/wopl darbey laffen/fo 8 am Diceften
ift/den Ruckgrad fein langledyt fchneidenin der Sorm eines Brdtls/dafs

felbe einfalgen/und an ein Spif anftecten/mit 4, fthmalen Spdnlein/und -

it cinetn Spagat an Spif anbinden/ fonfren fallts hecab / darnady foll
man8 fein braten wie fonft ein Brdatl/hernad) ein Stuck Butter seclaffens
fauren Cemoni-Safft 0derRofen: Efftg darein gieffen/undPfeffer/und 8
immersu begieffen/Bif fchier gar harf/und wafi ntans ju leten begieft/foll

mans ¢in toenig mit geribener Seimel befteaben /und auff griine Blateer
antidyten/und ¢in faurenPomerantfchen poneinander {chneiben/und davs

st legette 394. Schaiden susurichren. :
S?an muf dieSdaiden in den heiffenWaffer fhleimen tote Rutten/und
228 Stiicklein daraufl machensallein den Schretfflaft man einer halben

@llen lang ganfs/den braudyt man Hernady sum braten/vie Stuct foll man
einfalien / Darnad) nefmen gimblich vil Berchtram/ Peterfil:Kraut/und
sRursel / und ein Semmelfdymollen/ Daran foll man gieffen ¢in Arbes-
Guppen und fieden laffens bif alles waid) wicd/ und durchfchlagen / und
it alleclen Serviirs gerotivhen/ die Shatden datein legen / und gilben/
foann mansg roill antichtensein guten BDroden Butter dDarein legen,

95. £in Schaiden/Schweiff 3u brater,

Q‘B%n ¢r suoot eingefalten ift / mug man 1hn tber und uber mit einemnt :

Tabden binden/bann er fonft gerfalle/und auff einen Roft braten/ftats
mit Butter/Rofen-Effig/ und Preffer befreichen / und wannee fchier ges

PBraten ift/ mit Stmmet 7 Tdgerl und Rofmarin beffecEen/ man magibn

seucten 7 odee in eince Suppen gebert,
296, S3albling beif absuficden,

mﬂn foll nemen fchdne Salbling / weil fie noch frifdh und nidyt BISd
feyn/und nad) ihree G rdg auffmadyen/entiveder foalten/oder suStus
e machen /oder gang laffen / unoim gefalenen Waffer fein vofch aggb
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ben/ darnad) im beften Sud mit Wein-Efig gefchvind abfdhrdcdens om
Seuer abheben/und auff ein Salvet anvidyten.

397, Seechen [dyon blau abficden in dic Sulgen, ;
mﬂtn foll fie am Baud) auffmadyen bif su den Schmeiff / fo aeben fie
fich voneinander/ dett Rudgrad abfiechen/dod) nidyt durch die Haug
{chnetden/darnad) abfieden/ toie oben die Salbling/ und wann mans vons
Feuer hebt/ mit Ealten Effig abfchrdcken / und e wenig Allaun darein
wee ffen/ und wann wans berad nimbe/mit einem faubern gar diden Tudy
bedecten / Daff Eein Dampff darvon mag / o weeden fie fchon blau / fo legt
man srvey gegen einander auff den Baud/ als wann fie fhroimmen /und
gief Die Suppen darneben her,
398. Serchenin Ocl 3u Eochen.
sﬁ% foll die Ferchen am Baud) auffmadien / und ol Eleine Krinflein
fchneiben/darnad frifches Oel in ein Pfann nehmen/ baffelbe/ wanng
bei 1ft/ mit etlidyen Sropffen Ealten Waffer abfdhrdcden / und ein ganges
gefchalltes Jriffelhapel darinnen hien / fo nimbt ed ihm den groben Ses
~ f[dhmad/undRofen: Effigroder fauren Pomerantfchen: Safft daran thun/
- Damit foll man die Ferchen/ {o suvor gefaiBen feynd/ und auff ein Roff les
gen/offt beftreichen/bif fie gar gebraten fepn/man muf audy Gemiivg dars
etn thuny al$ Peffer, IJmber/ und an das ubrige foll man gieffen ein guten’
Wein/und ein Hand voll Capra/und ein halbe Hand voll Weinberl/Jim=
met/und Ndgelfrup/aber dieSdure mufi firfchlagen/und diefes alles fein
ineinem Haferl gefotten/ und iber die Ferchen goffen/wann man anvidt/
- fein Lorberbldtter Darsu gelegt. -
: 399. @efeldyte Serchen,
Sﬁeb fie erftlich im2Baffer ein wenig/felbiges gich bavon/barnady fieds
ineinem andern/bif genug fepn/hack Peterfil und Smwiffel durdyeinans
der 7 nimb Mufcatblihe s Imber und ein Arbesbrihe/ audein frifchen
Butters lag ein Weil mif dem Fifch fiedens und richts an.
400, Lieunangen 3u Eochen.
g’tSmB bie Feeunaugen / thue fie in ein Schdfflein / gief ein heif Waffer
daran 7 nimb ein Elein Befemlein/ und ribre fie in Sdhdaffel darmit
umb/vaf der Schleim darvon Fomme, nimb fie hernady / und frude ihnen
die Sdhnabel and) ol ab/und lege fie in ein anbders faubers Waffer / was
fdhe fie aufi/ thue fie in ein Pfanne/ fale fie wohl / und gieffe ein Waffer
- Daran/ laffe fie Dann fieden/ und vichte fie mit der Briibe eines Theils ans
und fege Pleffer und Smber darneben auff. :
- 401, Lieunaugen 3u bacher,
YL 3mb dieNeunaugen/bereite fie/wie vorgemelde fein fauber/in wafden
fchneide ibnen die Schmeiffel ab / falk fie/und wdlgers in Arbes-oder

Wais
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Waigen-Mehl/und bache fie : madhe darnad) ein BDrihlein daruber/ nimb
ein wenig E(itg Smber und Peffer/druct ¢in Pomerantfhen dareins laf
fiedens vichte ed tiber Die gebadhene Neun-Augen an,
' : 402. Schlein absuficden,
&€ Bineid fie auff/ thue das Sngereidheraup/ nimb fiedendes Waffer/
Briihe fie/ fo gebt der Scleitn darvon/ fehneid fie ju Stucken/ wadh
faubet auf/falt/laf ligen/ hernadh fied e8 in guten Bein-Effig fchon blau
ab. Kanfts aud alfo Ealter geben/frifchen Cflig und Baunt-Oel darabee
gieffer/ mit Capri oder Oliven beftrdhen. :
= A . 403.Denfrifchen Havfen su braten. - ¥ :
Sﬂ?tn foll eins biinne Sehnitten fchneiden/ und einfalsent/ und auff einem
Roft fein gemady gebratens und immersu mit frifchen Butter beftreis
den/ danach mit Jimmet und Ndger! beftecen / und fein warim auff den
Tifch geben/ teucen/ oderin einem Semoni-Siippel.
404, Den frifchen Haufen absuficden. ;
gparn foll bie Stuck nicht gar ju did fchneiden / fauber wafchen/ und ein
VoReil inWaffer ligen laffensdarnady in mobl gefalgenen Waffee fieden
Iaffert / Biff genugift / Darnady herauf legen/ und ein beiffern €flig darvauff
gieffert/ und germilten Peffec davauff frahen/und fein roarnt anvichten ;
ober will man ibn Ealt gebens fo [aft man den Effig davan/und thut Peters
fil Davauff geben.
; gof. §rifchen Haufen in guter Suppent. ;
g}ﬁmﬁ 1, oder 2 Phund frifdhen Haufen/wafd ibn fauber aufyfalt thn/
¥ bernady nimb 1. paar eingemacyie Cemont/(dhneids su Bldtlein/mad)
¢inSdymals beif/leg den Haufen davein fambe den Semoni/nimb allecley
Semivsy/ ded den Haufen su/ daf Eein Damp(f davon gelit/ laf thn n etz
ner Rain ein BViertifund fieden/ und vicht ihn alfo an.
406. favfenzAnopff. =
epug ben Haufen: Kuopff fauber /thu die Gall und Grat darpon/leg die

@eber in ein Sdffel/ wafch den Haufen - Knopff auf adt Wdffeen /
veib ilin mit Salg / wafch thn roider. foldyes thu drepmahl/ iberbrenn ibn
ein Tagvorhero/ nimb etn groffen Hafens thu guten E heil 2irbes darein/
lafi fieden in felbigen lege Die fchwarge Fleck/ dann fie fieden fich gar lange
fam/ fal6 fic rool/1iber ein Weil die andern Flect hinein gethan/ die fieden
fidy ehender/ thue es roider hevauf in ein Melder auff ein frifthes weiffes
Tudy/nimb dicLeber/thus in einHdfen/nimb 2.Sefmel /s fis imSdymalsl
leg$ su der Leber/nimb dieSuppen/datin der Haufen«Knopff ggfot_temlaﬁ
die Leber/ fambe der Serfiel darinnen fieden; treib die Seiitel mit difer und
der Arbesfuppen durd ein Sub/ gerwiies mit Peffer / Smber/, Ndgeels
und Jimmets das meifie muf der Preffer feyn/ leg den Jj)aufmsﬁnopffgg




uno gieh tiber den Lar.
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bie dburdhgetribene@Suppenlag cin gutenSud thun/legihn auff einShiifs
fel7 und gieg die Suppen daruber. '

407, Geftillee Grundel, :

Ady eine gute dicke Mandel: Milch / thue qufe frifdhe Seundel dareins

» "iaﬁ darinnen gehen/ vag fie ein groffen Daudy tiberFommensoder aud

in Milchrant/ fied 8 dann in lanter guten Wein/ oder bachs. ¢

408. Srifchen Larin der Poblnifchen Suppen.

gtﬁmﬁ frifchen £ayx / badye ibn im Schmals 7 nimb Smiffel und ASpffel/

thuees in ein Reinl/ gief Tein darauflaf es fieden mit Jimmet und

%ud’er ¢ madyes ein wenig fduerlet / fiveidye s durch auff den gebachenen

ay/laf e anfffieden s und gibs.

409, Wiatinivter £ar. .

Jmb ein Lap/badye ibn auf in frifhenSdhmals/mimb Effig und Wein

in ein pecgintenKeBl fchdl 2. Semoni/fehneid fie rundsthise jiedarunter

mit Sewurg Rofmarin/Knoblaudy/Lorberbldtser. fals esf nimb es pom

Seuer/ wivffden Lax darein/ lafi ¢8 Lalt werden. Cefale, Orati, Lingua-

telli, Gambarelliy Diefes alles nimbt mon von den Walifchen Specereys
Handlern, :

410, Getaucherten Lar, ' _

6@,‘ Brieid den Lar)iberbrenn ihn/mad folgendes Siippel dariiber/nims

Wein und LWaffer 7 laf fieden / roft ein wenig Semmel davein/ auch

Weinbeerl/ Jibeben/Mandel und Suders gilbs/ und lag ein enig fiedenys

: 411, Gefelchre §ifch su Bochen.
m?tn foll Peterfil- Wursen nebmen 7 und fie in einer Arbedfuppen gar
toeidy fieden / Darnad) ein geribene Semmel fein grobleche in Dem
Sdymalg roften und dargu thun/den Fifdh mug man wafchen/dag er nicht
gefalgen fey/und in die Suppen legen/und guredt fieden 5 Darnad) ein gis
$e8 Stud Butters germilten Peffer 7 und Mufeatblithe davsu legen / die
Deterfil-Wiivgel muiffen viel feyn / aber man wuf nidst gar viel Suppen
daran madyen, _

: 412, Eingemachren Biber. T
g‘zis’mb ein Biber/ quell ibn in Waffer/ehite ibn in ein CSefehiers/ gick ein
_sute Arbesfuppen darsiber/ thue Peterfilmiivsel / gefalbenen Lemoni/
frifchen Butter/ Semiivg s unb ein wenig Wein darauff gilbss lof e fies
dens brenn es ein Blein roenig ein / 1nd gibs.
s 413, Ein DiberSchweiffsumacden.
5}?2!:1 foll ben RBiber fehroeiff / fambt den Saben uberfieden,bif dieobere
Daut herab gehet / darnad) in gefalgenen Waffer 1wider fiedens unges
febr Drep Stund/bifi er weifs tyird/and wans e die audere Hant ldﬁgag
[31] ;




man ihn fdubern / und wann ee fchier gefottenift) €ifig/ Saffran: Juder
u-nbranbers Sierviieh davyu thun s man mag audy gefalecne emoni dav:
bey fieden. 5

414. Einen Sifch subrateen. :
gnﬁmb einen Braftfifd) / was du fite einen wilft/ fhrippeihn / hue thn
auff/thue das Ingeroeid Beraufi/nimb Sals/ Peffer/Imber/Ndgerl/
Rimmet/ aud) Rofmarin/ Majoran / und das Jngetveid / Hack es unter
einander/thue e in den Fifdh binein/madhe ihn su/retdeibn wobhl mitSals
undGsemiivsund leg ihn tn ein Fifdreiffen/und bratte ihn/traifisn wobl
mit Ocl und Effig/ e8 ift lang gut darvon ju efjenr. Du magft aud) wobl
ven Fifch aufoendig mit Salbep:Bldtter belegen / dieSdhleyen fepn gar
gut/ fo man fie alfo madht. ;
C 41y, Lapeedon oder Stockfifch LTiderlandifch su Bochen.
QYR Ann det Saperdon gevdffert/ uberbrenn ihn/Idf die Graten darvon/
nimb wetife Ruben oder Calarabi/ fieds) Daf weid) werden/ fhneids
bldtlet/leg8 in einSdynffel unterfich leg Butter/alsdann ein Leg Ruben/
oberSalarabi/darauffein Leg Laperdon/pfeffer/und ein wenig Mufcats
Bliibe Dicfes lege fo offt/bif du mederdRuben oder Laperdon haft/laf auff
der Schiffel fieden. Alfo anft auch den Stockfifch madyen. :
416, Einen Stockfifch 3 brarer,
ﬁﬁmﬁ ¢in ganses Stodfifchfcheidsfaubere es innen und aufien/falf ibn
ein/und leg ibn in ein Fufchreiffen/roie man die Fifdh darin brattet/ und
fets bie Reiffen auff Koblen / treiffs offt mit beiffen Sdymals/ feh fein die
NReiffert in etn Brattpfannen/ wann duihn freiffen wilft/ und wann cr ges
nuggebrattenift/ fo thue ibn herau / leg ibn incin Schuffel / nimb vad
Shmals mit dem ev getreifft roorden/ brenn ein guten Theil Mehl davine
nen v pfeffers mobl/ gief bt daribers €8 iff ein qut Effen.
417, Gefitllen ScocFfifch.
e@bﬁp den Stoctfifch/Iof das Fleifd) fauber von der Haut ab/ nim einy
roenig Stodfifcy /s Elein gefchnitten geiinen Peterfil / groblech geftofs
fene Mandel/ fchlag 5. oder 6. Ant daran (wilft du/ fo Lan(t die Ape in ein
- geribene/und im Butter gerdfieSeinel fchlagen) geronirs mitPfeffer/ I
er undNufcatbliabe/fillls in dieHaut/mads wobl suilaf in einemWafz
fer iiberbrennens alddann leg ihn auff ven Roff 7 und laf ihn bratten bes
giefs ihn offt mis Butter.
: : 418, Gebachener Stocfifch.
@@bup ben Stodfifch / {dhneid ihn ju Stidl/ walkihn it Mepl umb/
badh ibn im Sdmalsreidte ihn auff ein Sdiiffel/tbue Mildyram und
feifchen Buster/Pfeffee und Mufeatblihe dargu/darnady laf alfo 2inwes
nig ficden. . _
419, Die
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’ 419, DieSchildErorcergar guesu Eochess. _ :

g}?ﬁmb bie SchilvErotten/ bad ihnen KOpfl/ Fif und Schweiff ab/ die
Siffel abev leg etrvas fpdter darsur fieds ineinens BWaffer fo rweidy b
fie bic ©Schallen laffensalsdann gerlegs in4. Theil/und pus die Haut faus
Ber hevab/ die Leber und Apt leg fein darsu/alsdann gerwiirs fie mit Pfefs
fers Imbers Mufcatbliihe s und falfe fie/ fhneid einen Peterfil gar Eleins
fivdbe ibn davauff/ alsdann nimbein Butterin cin Pfann/ wann ec gers
gehts fo laf ein gevibene Semmel davin lauffen fo viel , Daf ihr veemetnt/
88 gebeein dicfes Stippel/ bermady leg die gemwiirste Schildfrot dareins
vibr fieumbs daf fie Den Butter fein annimbt/ gief cin Arbesfuppen dbas
rany laf fieden/ und wannihrs wolf anridyten / fo legt wider ein Brocen:
utter daran/wann ihrwolt/ {o laft die tieffen Schallen von der Schilds
Eroteen fauber pugen/ und fes fie auff ein Schuffels und ridhts darein an..

- Man fieds audy abrund macht ein Keen dariiber. So thut mans aud abs

fieden/ in Mebl einrubrens und bachens man Eans audyin Oel badyen.
= 420. Blaclece Plateifensutochens :
S?a?[n foll diePlateifen Tag und Nadyt/oder [dnger in einer Falfen Lauy
gen reichen/fo gefchrodlien fie gar fchSn/und gebet ihnen dieHaut aby/
Darnad) foll mans gar fdyon augrafden/ein Wetl imWaffer ligen laffens
$u Studen fdyneiden s und ein gute Weil fieden laffen 7 mwte redt ift 2 die
Daut absiehen/ und fie gerbldtlens und die Sedten herauf Sfen darnach
fic in ein Reinl thun/undein qute Arbesfuppen darangieffen /und darju
thun ein £5ffel voll geribene Semmel im Sdymalg gersiE/ will mangerns
Fan man aud ein3riffl mit véften/und einsermilten Pheffer und Mufcats
blibesaudy ein wenig gefchnittenen Peterfil ober Majoran/oder tvas tan
will Dargu thun/und fieden laffensdarnad) einStud Butter daranleger..
- 421, Plateifen auffETiderlandifdy sutochem. hEs
11 Berbrenn die Plateifen / 18fe die Grdten fauber darvon/ legdin cin
Sdyiffels und leg Butter darsus oben beffrdbe fie mitgringedadien:

Peterfil.. _ :
= 422, GefpicPre SchnecPen, g
eﬁcb‘e die Schnecken/ pug fauber / fpicfs fehdn miteiner Fleinen Spicks
~ Ttadel/ftects an einSpifil/laf iberbratten/daf der Spedk roflet rers
Desridyrs algdann auffein Schuffel/ laf ein BDutter bravn wesden {dhits
ibn darauffrund drud Lemonifofft dartiber.
423, SchnecFenin einer SardellenSuppert, :
%iﬂrdj bie Sardellen fauber mit Wein auf / jerfiof und freibs durdyl’
vermifch mit Butter/ Preffer und Mufcatblithe, fill die abgefottene
Sdinecten mit dem vermifditen Dutter und Sardellen: twider in die:

DAul/ undbratts wic gebrdndlich. =
: m 3 424, G
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424. Gebackre Schnecten.

6‘3ebe die Schnecens 186 fie auf den Hdufeln 7 und wafd fie gegen 12.
mabl/algdann jerlaf ein frifdhenButter, {chiite die guvor Elein gehads
te Shnecten mit Pecerfils Pfeffer und Mufcatblih davein/ laf ein Weil

fiberpreglen / fill8 alddann wiber indie Haufel / und gibs auff die Tafel.

Befiee aber / wann du fic auff faubere Anfern:Schaalen legft / und ein

wenig auff dem Roft bratteft’ und Cemonifafft davauffgicfi.
425, Brebs bachen,
SQJmb die Krebs/ wafch unbd fiede fie ab/ wie fonften/dyelle fie/ und mas
+ dhe einen Satg an mit WaikenMepl und Wein / faltefie ein wenigs
und giep die gefchellten Krebs dadurdy/ und bade fie. _
: 426. Gebachene Rrebs. :

Xmb Krebd/ fiede und (helle fie/ hads Elein mit Peterfil 7 nimb 4.

- YoUpr frifchen Butters Salty Smber und Mufcatbluhe s vibr es wobl

unter einander / nimp Semmel/ {dhneid Schnittens fiveichs davauffund

badys im Schmalg. |
: 427, BrebsEirerl sumaden,

gtﬁmb'gefottcne Kreebsfcheeren | 5. oder 6. fioffe fie su Pulffer / thueein .

Seitl gute Mildydaran/ groing fie durdy nimb 2. Apr/ fchlag fie aud)
‘i bie Milch/ lag in cinander fieden/fo wivd e wie ein Apr-KdB/fephe dasd
Waffer daroon/ und nimb alsdann das Dide/badye e8/ nimb ein Haferls
_ thueein roenig Wein/ Smber Pfeffer, Saffrans und Mufeatbliihes aud)
Sucker daran/ fo wivd es fein woblgefdhmad lafi in einander fieden / und
ridyte bas vorig gebachene Krebs-Citerl auff ein Ddller/ und giep die
Suppen dDariber/ fo iff e6 gut. :
' : ; 428, RrebsOffrien.
-z.f)ue die Krebs [ebendig auff/ nimb das Befte Gerauf / gervrivhe fie mit
Pfeffer/ und falge fies thue audy Butter darein/ und thue ed in die Aue
fternfdhaliens oder in ein Bleines Sdyifferl fef o8 auff ein Roft/ thue Kohs
len davunter laf ein Eleine Wil fiebensdaf cin Suippel bebale/ o fepn fie

vechf,
429. Gefiillee Reebs,
g}ﬁmﬁ fddne arofie Keebs/fiede fie/darnad thue die Sdiaalen baroon/s

Backe die Krebs mit Peterfil Flein / nimb frifches Schmals s Mufcatz

BlikE/ SSmber [ und Pfeffer / Sals und geribene Semmel / viihre es wobl
unter einander/fiille e8 in die Hilfen/frect allveg stwep gegen einander/ leg
fie auffben Rofi/ begich mit Butters du magff fierwodl aud) an ein Spifil
ftecfens und mit Butter betreiffen. :

‘ 430. Rrebsin ciner Buctee,Suppen.

(&ebe dieSKres mit Waffer/Pheffes und Salgrmiefie feyn fl:um,’gie:?;ee

i
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die Suppen wider berabrnimb ein Prandl/thu frifdhes Shmals/Fleifdyz

fuppen/ Piefier und Mufcatblibe daveinslaf fieden/ lege die Krebs inein
Sdyifjels ateffe die frifche Shmalsfuppen Dariiber.
431. Rrebs:Schmalg:Rodh, ns

mmn nimbe¢ Krebfen fo viel man roill / fieds wie gebrauchlicy / [F aufe

dann Semttelfchmolen nad) GSedunclen / weidhs in ein fiiffe obere
Mildy/ roans genug weidy ift/druckt mans wobl aufi/ hack bieKvebfen und
Sciiiel unter einander / thus in ein Rein/ alsdann nimbe man ein frifdyen
DButterslaft thn beif werdens fchiitt dad Behactte davein 7 thue Gemwiirs
Dargus und lag alfo aufdrddlens bif es :hrig toird. -

432, Speifvon Ravpffen-Sungen fie einen Reanclen,
q’zfsmb etlich Sarpffen-ungen ganfer auf dem WMaulys legsin ein ez
* Y{hir2/ giefi heiff Waffer darauff/ fhab den Schleim berunter 7 wafdh

- fauber in Ealten Waffer auf 7 leg ein frifchen Butter in ein Reinl oder

Shiiffel/die Jungen davauff/fhueid Lemonifchaller darauff/fivdh Sem:
melbrdgl darauffs thue Mufcatbliibe daran/ laf alfo fhdntoeif fiedens
mggn Du 8 wilft geben 7 o druche den frifchen Lemonifafft darauff/ und
gibg. : : :
433 Gpr? von Jyechren Leber und Rarpffen-231acrer,
g’?ﬁmb die Karpffen-Blattern/undHechtensLebern/iberbrenns ineince
Pranten/ pus fauber den Schleim aby fdhneid die Blattern wie Flecks
und die Hedyten-Leber davunterslaf ein Hedyten-Leber gans in die Mitte
%u legen/mwans gefotten fepn/und will mang ancidyten/ fo brenng mit gevi:
enen Sefielbrogleins fhneid gelinen Peterfil daran/ ein wenig Mufcats
bliibe und Saffran/ wil{t du ¢8 fduern mit Cemonifafft / fehts bep dirs
wann mans anviche / muft du vorhero ein wenig frifchen Buttes davan les
gen/ dag ein guiten Sefdhmack hat. ;
~434. Slecdtvon §ifch{YJaten,
e.RimB ben Sdyaiden:Magen/ pusihn fauber als du Lanff / veib thn niif
Salss/ fdhnetd thn tie Fleck 7 laf ibn roeich fieden 7 Ehue die Fleck in ein
Rein gies Arbesfuppen darans brenns ein mit Mehl/ thue Mufcatblihe
Dargu/ Saffean/Jimmet/ ein wenig Ndgerls gevibene frifche Lemonifchale
ler / Jucter und Lemonifaffts alddann nimb die Milch von den Karpfen 7
tiberbrenns/ hernady el 8 im Mund-Mebls bads fchdn gelb/ wann du

e$ antidyft/fo leg die darvauff/mwann du wilft/daf befler foll fepn/fo fchneid

eingemadhte Citronen rie Fleck, und frdh es darauffr iff gut.

-~ 435. Gcebrattene Auffern, .
3??2&’9 fieauff/ pu das Schroarge darvon/ ledige fie von der Schallens
=~ geroneg mit Preffer und Mufcatbliibes bratte fie mit Butter oder
Bauwm-Oel / wann fie ein Sud getban s druscke Cemonifafft darauff/ und
9163, m 3 - 436, Ein
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436. Einrare §ifch«Oblisumadyen. ,
@S‘n Balben gefelchten Hedytendie Haut hintegs und focht andie Stell.
8. Fleine Sadlbling blan abgefottens und gans laffen. :
2. Reinancen gefeldhts die Haut darons und fberfotten. :
4. Spifl Reiterl miffen-gang bleibens tberfostendie Haut darvo.
4. Briggen su vier Theil gerfdhnitten. | ; ‘
4;..?5icfel?drm%f %_-@aut und Grdtt tweg/ auff dem Roff im BDutter lafs
en anlauffen. gk
4. Frifche Hdringin 4.Zheil seefchnitterden KopFhintoegrund gebacer.
6. Halbpfiindige BregenzHechten blau abgefotten.. :
1. Seitl Srundlblarabgefotten/ in Butterfuppen.gemacht.
1. Geitl Koppen inMehl badyern.
8. Kleine-Rutten blau abgefottens im Butter gemadyts.
6 Kleine Linguateli quff vem Roft mit Mebl gebratter.
6, Siberl/ wdllfche Fifch bleibengans/ in Dotterfuppen.
3, Kreuper weiffe Violen 1iberfottens die Suppen tweg..
6. Kreuser m}ciﬂfd)e-mrr_'m-gebrattm und gefchellt.
4. Kreuger Steck-Ribel gang Eleine eiffe/ uberfosten. _
Kleine weiffe Ruben gewirflet gefdhnitten/und imSdymall braun gerdfi.
6. Kreuser Kohl:Proculi yberforten/undim Butter Fodyt/gang gelafjen.

3. Kreuger fhonen Bafternat tiberfottens und im Mebl baden..

2. Stuck Cardiberfottens im Butter angeloffen/su Stuclgefdinitten,

8. Kreuger-gepusten Poperl iberfottea/ und weif laffen- :

4-..s¢l‘-teul§er.3eger-ﬁberﬁncnnmn—mr:zbﬁl:;errd)mttemm@utt‘enfuppm
emacht.

4. Biifehl Benichl/ der Eleinefts wicerim Winter wachfet/ intarm Wafs:

- feraniauffen laffen.
4. 31| Spargel tiberfotten. s
30, @:djnecltent- gepukt und gebrattersan Spiffelnopne-Haufel/ darauff

gelegf.

6. Sreuger Dateln gefotterr:.

r. Bierting Capridaranff geffrdbhet..

1. Wierting Oltvis die Keen weg/ darauff gefirdbet.. & Zoe

1. Halb Prundtlein gefaltene Meer-Spinnerin: aufgervafdjert 7 eirr jede:
muf befonder ganges gebadhen werden/ damit fie Erauff bleiben..

3 Halb Pfund eingemadyte IBdUfche Krebfel / diemiiffen bachenroerden

fambt den Shalern..

1. Gte Hand voll Artopholi, dieSdjallengepusts bldtlet gefchnittens
imButter gerdft/ oben darauff geffrdhets. £a¢

o Hand voll Fibeenviffel und Piffasi geputts daruberbefivabet..

100, ks

e
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- nad) feé ein faubers Waffer in cinent Keffel oder Hafen jum Teuer/ want
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100, Auftern aufgeldfE/ in ein Reinl tm Butter mit Cemonifafft gersf/
oben darauff gegoffen / aud) ein Cefali darauff g:legt. i
Diefes gehore alles auff ein Sdffel/fdhon ordentlid) aufigericdyt/die
aefeldyte Sifdyin die Mitten/ die andern aber herumb / die Pleine Sadyen
miiffen befonder in Reinl gemadyt werden/ aufigenofiien das Sefelchte fan
man drey oder vieverley yufarien legen/damit tie Speiff von den geraudy-
ten Fifchen Pein Gefchmad bePomme/mit linden Setviivk abgeroirse/ uud
won den Eleinen Sadyen die Suppen sufammens und dariber goffen.
437, YWeersSpinnen 3u Eochen.
QB fie Tag und Nacht im Waffer ligen/Bernady in einer fubtilen Laugen

- ~audy Tag und Nadyt/ fepnd fie jir bart s madywider eint andere fubtile

Caug/ wann fie roridy genug/ legd 1otder ein Tag in frifch Waffer/ heenad)
Bratts im BDutter/oder Baum: Oel/geryiivs mif wenig Salfs und Pfeffers
drudt Lemonifafft darauffs und gibs. 7
438, Haufen und allerhand andeve §ifch sumariniven.
Q?ﬁﬁ{icb fhneide Den Haufen imStud eines Fingers dick/fals b veche
fied ibn ab in Waffer und Effigs dody baf der Effigvorfhlagt/ laf ihn
Falt roerden/ leg ibn in ein VARl oder TWeidling der glafict / o offt ein Leg
Haufen/ fedesmabl Corberbldater, Rofmarin/ Pfeffer davauff/ alsdann
gieﬁ E&fjia barans dafi er Dariiber gebet/ wann du thn auff die Tafel gibfis
anftein weniy BaumdIdaraber gicffen.  Alfo Fanfi Hechren/ Fevdjens
Salbling und Schlegn macdhen, : : :
439. Auffeinandere tianier, - :
Ehreid denHaufen wie obenslaf ihn ein Weil im Salg ligen/Befireidy
ibn woblmit Oelrdeg thn auff 0en Roftiund brat ihn fhon roglet/daf
et nidyf verbrenne/manner gebratten/legibnin ein VAR twie obens fo offt
ein Ceg Haufen/ Mufcatblithes Nagerl: Pfeffers Lemonifthaller / Sorbers
Blatter und Rofmarin davswifthen / OIE fo offt 7 bif Das Bagl voll iffi
Bernad) beaieffe ihn mit Baunt-Oel) fdyict Effig daran | und befhrody
thn mit ¢ctvas/ ober fchlage das Vdfil gu/ Eanft ibn alfo behalter 7 ober

= verfthicken/oobin du wilft. Alfo macht mans auch mit den Dechten/Jers

dhen/ Salblings und andern guten Jifthen.

ZBon allerhand Kachen.

440, Bunft/ allerhand Vogel einsupaigen / daf fic fich lang
- bebaleen lafjen.

@%}tﬂ[idj muf man die Vgel faubee rupffer und pugen 7 die Kopf

und Kredmgpel abfdneiden/ unddas Ingereid bevauf nehmen/ hers

bas
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