Liehie Leferin!

v

Bei meinen Vovtriagen itber die Bermendung ded Leudhigafes
sunmt Kodgen und Heizen, zu welchem 1) von bem Weveinr ber
&ag. und Waffer-Fadymanner Deutichland3 beauftragt iucde,
fete id), wie auch) Bier, ftilljchweigend borvaus, daf meine Horver
und Lefer bad Gaz und feine Crzeugung Hinveichend Ffennen,
peffen Anwendung jpeziell fiix dad Rodjen hier in den Vorber-
grund freten joll. Wenn i) frither mur an bdad Wort , Gaz”
dadyte ober e3 audfprechen hirte, glaubte id) meine Geruch3nerven
auf fehr empfindliche Weije in abftohenbes LVerhalten gebradyt.
LWer hat nicht jchon gehort ober gelefen, dap Weenjchen durd) Ein
atnten von Leuchtgad thr Qeben Ilafjen mupten; felbjtverftandlich
lag bhier immer eine grobe Fabrldjfigieit oder eine verbrecherijche
Abjicht vor. Dod) blifen wiv etnmal Furiid und folgen Sie mir,
mennt Sie fonnen. I betone hierbei ,wenn Ste fdnnen”, denn
id) weif aud eigener Crfahrung, bdaf e3 oft jchwer, wenn nicht
unmbglich ift, uns in die fjogenannte ,gute alte Seit” zuriic
auverjeben, in ber 3 feine Eifenbafhnen gab, o und bad Sdnurren
pe3 ©pimmrdbchens anzeigt, bap bie Wiigde ihr eigentliched Tage-
werf vollbracht. Wer von Jhnen, liebe RQeferinnen, fann jid) im
Geifte in die fleine, weifigetindyte Stube, vielleicht des Urgrof-
miittevchend, juviicfbenfen, wo biejed in voller Sdhaffendfraft ud
Lebensfrijche an dem weipgejdeunerten Tijche auf ber Holzbant jak;
bie ©onne war jhon eine gerawme Jeit untergegangen und in
weit vorgejdyrittener Dimmerung tourde jo ein Fleined zweited
Schlummerftiindchen gehalten, bis der Augenblict fam, wo ,Licht”
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gemacht mwurbe. — Riebe Leferin! ,Licht”, wad verftand man
bamald unter QUcht? — Jh glaube, fiamtliche Altertumsdhandler
per ©tadt bdiirftet Jhr bdarnad) fragem, und feiner fonnte Cudy
ein dhnliches Lampchen zeigen, mit dem feiner Beit Guer Urgro:
mitttexdjen , Ridht” machte, gejdyweige denn, bap Ihr einmal ver-
fudytet, bei jemer Beleuchtung zu lefen ober gar zu arbeiten, —
Wie anberd ift e3 bod) heutel Die gnidige Frau figt unter
einem Berclichen Quftre, Defjen verziveigte Arme ein Licht jpenbden,
bad zu dem Flimmern von Urgropmutterd Olldmpden in demfelben
Verhiilinid fteht, wie dad liebe Sonnenlicht zu unjerer Gas-
beleudhtung.

Sn ahnlichem BVerhiltnid fteht der neue Gad-RKod)- Appavat
qum ©Steinfohlenherd. Jened Produft aud dem fdwarzen Dia-
manten, da3 wir bid jeht nur ald Licht zu jchaken wupten, foll
munmedr auch ber Kiiche, bem Kodhent dienftbar gemacht werden. MWan
fat Apparate fonfteuiert, weldpe e exmiglichen, den beften Stein-
fohlenherd nicht nur entbehrlich gu machen, jondern ihn wegen der
RNachteile bed eimen gegen bie Borteile ded anbderen vergleichen,
boraudgejest natiiclich, Sie hitten einen jogenannten idealen Kodyherd,
an dem Sie nichtd audzujesen wiipten.

Bu befjen Jnbrandfepung gebrauchen Sie erftend zum An-
madjen Tanndpfel und Heined Holz, in zweiter Linie zuv eigent-
lichen Feuerung Oteinfohlen.  Boraudgefeht, dap Sie Jhren
Bevarf bierin mnicht taglich deden, bendtigen Sie Lagervdume.
Sie miiffen, wenn Sie tationell verfahren wollen, Jhren Haus-
brand ,im ®rofien” einfaufen; daf Sie bierbei mancherlet {1ber-
vorteilungen bon Geiten der Verfiufer audgefeht jind, braudhe id)
nicdht eingehend zu erfrtern. Nun haben Sie den fih téglich
mehrmal3 wiederholenden Transport vielleicht bi3 in bie britte
Gtage, dann ift wieber oft ba3 Holz naf oder die Kofle jehlecht.
Nun Habert Sie endlic) Fener; dba fommt Bejud); Ibre ®ebanfen
werden durd) Unterhaltung von bdem Derd abgelentt, und pas
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dumme Feuer geht aud. — Oder an einem jdhonen hellen Julitag,
an welchem man eben ,aud)”’ etwad efjen mup, fteht bdie liebe
@onne faft jenfrecht ifiber Jhrem DHauje; — bdied merfen Sie aber
erft daran, baf felbft Jhre Taundpfel abjolut nidht in Brand
fommen wollen und der Raud), fiir den der Baumeifter extra den
©dyornftein aufgebaut hat, fommt Jhnen aud ber Ofenthiiv ent-
gegen, ftatt durd) ben Sdhornjteir ben ihm gebahnten Weg zu
geben. , Bum @rftiden tft e3!” rufen Sie, und erft nach bieler
Weiihe und Geduld erhalten Sie etwad, wad man Feuer nennen
fonnte. Die RKohle verbrennt aber nicht radifal; e3 giebt Ajche
und durd) fie Staub und Sdhmug. Der Wjchentaften mup taglich
geleert, ber Joft durdhgeriffen werden. Leptered find alled gang
natiicliche, fich) ftetd8 wiederholende Leiftungen. — Weil idh nun
au Anfang von der Wergiftung durc) Leudyignd gejprodhen Bhabe,
muf id), sur Chre bed Gafed, aud) der hiufigen Tovesfille burd)
Roblendunft Crwahnung thun, 3u welden unjdeinbar fortglimmende
Koblenftitcchert im Sinumerofen jdhon Haufig BVevanlafjung gegeben
— Bi3 jept habe ich nur von den Nadhteilen bed Kohlenberdes
gejprodjent; 1ch michte noch einige Worte diber bdie Koften bes
fogenannten Haudbranded hingufiigen. Oft horte i) den PHaus-
beren jagen: ,Der Bentner Koblen oder Holz foftet in biefem
Jahr jo und joviel fret ind Hausd”. Jdbh made hier befonders
bavauf aufmertjam, bah der Preid hierfilr verdnderlich ift; ja, frei
ind Hausd, b. i. fret an bie von Jhnen beftimmte Lagerungsftitte.
Nun rechnen Sie, bitte, einmal au3 ober iviegen etnmal nad), wie
biel Dol und Koblen durd) die Lagerung an Gewidyt verlieren;
pann berechnen Sie den tdglidhen Trandport von jenem Lagerraum
nac) mebreren Ctagen; ferner bedenfen Sie den Beitaufwand fiir
Anmachen be3 Feuers und Unterhaltung dedfelben, fitr Puben
bezw. fitv Audrdumung ded Herded und Fortjhaffung der Ajce.
Died find ja alled Leiftungen, weldje im gewdhnlichen Leben nidyt
in Anjchlag gebracht merben, die aber doch einen gewiffen Geld-
betrag teprdfentieven unbd bet einem Berglei) beachtet werden




el SO L

miiffen. Hiecbei habe i) nod) ganz aufer At gelaffen, daf eine
idywer  fontrolierbave Bergeudung von Brennmaterial Haufig ift,
ferner baf Diebftihle an Feuerungdmatevial bejonders oft vor-
fommen. 4
_ Diejem gegeniiber wollen wir einmal den Gasherd betradjten. I
‘ Bum Anmadjen des Gasherdes refp. Angiinden ded Gafes bediirfen
i Sie nur eined Gtreichholzes, einer Heinen Bewegung Ihrer Hand
ait dem Berjdhluphabhn, und Jhr Herd wird in voller Glut brenmen ; 5
Jhr Brennmatevial, dad Gaz, [efert IGnen die Gadanftalt in
jevem beliebigen Duantum. Sie fonnen hierhei unmiglich itber-
povteilt werden, weil ber Berbraud) fortwahrend duvch eimen ge- |
eigneten Weefapparat, den Gasdmefjer, unter Jhrer Kontrole gemefien |
witd, und Sie zahlen nur fiic das Quantwm, deffen Verbraud
Gie event. felbjt tiglich ablefen fonnen. Shre Gadanftalt liefert
! Shnen, wie jdhon erwibhnt, jenen Brennftoff itberall babhin, wo
- Sie feiner nur bediivfen, ju ftetd gleichen Preifen, Sie mibgen im
| Seller odev o) unter dem Dache wohnen. Werden Sie dureh
tegend einen Umftand veranlaft, Shren brennenden Gasherd 3u ¥
verlafjen, fo wird er obhne Jhren Willen nidht exltjchen, Sie Fonmen ?
die Feuerung fogar an dem Habhn regulieren, fitr ben Fall, daf
| Sie gu viel Hige befiivdyten. Somte, Wind oder auch ein jehlecht #
angelegter Schornftein iben feineclei Cinfluf auf Jhren Gasherd.
Ujche oder fonftige Riidijtande giebt es beim Gasbrand nicht, aljo
1 eite Fortjdaffung von Wjde oder Ruf ift daher ausgejchlofjen.
| Der Prei2 ded Koch-Gajes wird von Seiten der Gasfabrit ein ;
’ fitt allemal feftgefest umd ift nicht vevdnderlich. Diebftihle an ¢
Brennmaterial find bei ®asdifen gany unmoglih. Ferner, was
I einer gang befonderen Beritdfichtigung bedarf: Die Gasfeuerung
! ift eine genau regulierbare Heizung; jobald fie der Feuerung nicht
: wehr bebiirfen, fnnen fie augenblicflich bas Feuer ginzlich exlsfchen
; laffen; mit furzen Worten: Die Gasheizung ift die einfachfte, die
veinlichite und unter Beriicfichtiqung famtlicher Nebenumitinde die
billigite Avt ber Wirme- Erzeugung.
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Hier modyte 1h nun ein vecht in die Augen fpringendes
Beijpiel anfithren, was jo rvecht deutlid) den Borteil der Gas-
» feiterung vbor bder mit Steinfohlen flar legt. Man Hat von be.
tufener Seite einen Heineren Hausftand eined Angeftellten, beftehend
aud bem BVater, der Weutter und bdrei Rindern, einem Verjud)
untecftellt unb iiber bie udgaben Ffiiv Brenmmaterial wdhrend
sweier Monate im Sommer genauefte Aufzeichnungen veranlaft.
Sn eirem Monat wurde nur mit Gad gefodht, tn dem zweiten
brauchte man mur Kohlen bezwv. Holz jum Kocden. Die Speifen
wurden n Duantitdt wie Qualitit in beiben Wonaten gleich
bemefjen, iiberhaupt rurde einer unbedingt juverldjfigen Perjou-
lichEeit die peinlichfte Genauigleit zur Pflidht gemacht, denn nux
unter diefer BVoraudjeung fonnten bdie Aujzeihnungen von Wert
jein. Dad Rejultat war folgenbdes:

Beim Gagbetrieb wurben nach geuauejter Feftjtelung in
ciner Woche 4210 cbm Gad verbraudt, um jimtlide Speifen
fiiv die vovermdbnte Familie von fitnf Kipfen berzuftellen. Die
abrtf  berechnet in jener ©tadt fitr Dden verbrauchten Kubif-
meter Gad 18 Pfennig. Died ergiebt fiir den Wodjenverbraud
4%/10 X 18 = T5%s & filr Gad, womit eine ganze Woche geforht
wurde. Beim Kohlenbetrieh ftellten fich die Koften etwasd anders;
e3 murden 3u Ddenjelben Spetjen fiir bdiefelbe Familie in derfelben
Beit verbraudyt: 36 kg — 72 & Steintohlen & Bentner 1 .4 10 §
= 19 &, Holz sum Anmachen 32 &, Tanndpfel 12 §, in Summa
fiiv bie Wodje an Brennmaterial = 1 % 23 §.

Demnach aljo:

Rojten fiir Gasdfeuerung: 0,765 A
o Stoblenfeuerung: 1,230 ,

S der Rohlenwodhe mufte der Mann fiiv dasfelbe Wiittag-
effen 4742 & mebr audgeben al3 in der Gaswode.

Sebert wir died Rejultat fiiv bas Jahr um, b. b multipliziect
man 47%/s & mit 52 (Unzahl der Wochen), fo braucht der Wann
im Jabre bei Koblenfenerung 24 4 70 § mehr, al3 wenn er Gas
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sum Kodjen verwendet. Nun nehmen Sie die Jbhnen jdon ge-
jchilberten Annehmlichfeiten nod) Bhingu, dann fonnen Sie in der
Wahl zwijden Koblenherd und Gasdherd unmoglich mehr im
Bweifel fein.

Wenn id) Sie nun in meine Gastiiche hineinfithre und Jhnen
seige, wie da gefocdht wird und in welder Shmadhaftigleit meine
Braten, Gemiife und Saucen den Herd verlafjen, dann werden Sie
: ftaunten. Gin DBraten 3. B. wicd auf feiner anderen Feuerung,
i fie mige BeiBen iwie fie wolle, jo zart und faftig, wie auf dem
Gasherd. Died béi)aupte i) auf @rund meiner langjahrigen
! Crfahrungen. Die Gasfenerung YHat den nicht genug ju witrbigenden
| Borzug vor der Koblenfeuerung, daB man bet der erfteren die Hite
ganz beliebig vermelren ober vermindern fann. Wollen Sie 3. B.
Jbhren Gatten mit einer foftlichen Hammelfeule erfreuen, die ausg-
reicht, ihn felbjt mit einem Halben Dupend jeiner Freunde nach jeder
Ridtung hin zufrieden zu ftellen, jo verfahren Sie wie folgt:

i Sie Beizen Jhren Gasd-Riftapparat 5—10 Minuten vor Auf-
[ jebung bed Bratend an, dann legen Sie die Keule einfac) auf den
} NRoft, jhlicken den Dedel und fepen dad Fleijd) ca. 10 Minuten
lang der ftarfften DHibe ausd, indem Sie ben Gashabhn gang aufs
gedreht laffent, wodburc) fich) auf, vejp. um bden Braten eine fejte
Srufte bilbet, welche al8 fejtumjchliehenve Hitlle e3 dem Fleijdhjaft
unmiglih madyt, durd) bdie Bratenoberfliche audjufliegen. Der
Saft bleibt vielmehr in den Braten gebannt, und gerade hierdurdh
echalt dag Fleijd) den feinen Gejdymac. Hat man wie vorgejchrieben
| verfahren, bann permindert man die Stirle ber TFeuerung, invem
1 man den Hahn auf ,dreiviecte(-” oder ,Yalboffen” ftellt, um dem
Braten den gewitnjdhten Sar-Juftand zu geben, b. h. je nacdhdem
i er englijd) ober buvchgebraten befohlen wirb. uSbritcdlid) fer Hier
| bemerft, bap Sie zu einem im Ga3-Riftapparat bereiteten Braten

fein Fett zum flbergfiefaen notig Haben, fonbern baf bag vom

Braten in ben hiersu angebrachten Behilter abfliefende Fett voll-
ftindig zu obiger Prozedur geniigt. Wir erhalten auf diefe Weife
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nicdht nuy einen jchon audfehenben Braten, jondern auch inbetvefi
oer Feinbeit bes Gejdhymades ein die hochiten nfordevungen zu-
fricbenftellendes Mejultat. Sehr Hervorzubeben ift hier noch, dap
ein Braten im Gasfochherd ca. 15%o weniger an feinem Gewidht
verliert, al8 ber gleiche Braten auf Kohlenfeuer einbiifen milpte;
9. b. aljo, ein Braten, welder, vom Koblenherd fommend, 10 &
wiegt, wiithe, auf dem Gasherd gebraten, 11'/, & wiegen. Sie
fragen ficher: ,Tie ift died moglich?”  Dies ertlivt fich aud)
wieber durch dad geringere Ausflichen des Fleijhjaftes. Jedh babe
bie3 oben jhon beildufig ermihnt, doch mdge Hier eine audfithrliche
Darftellung  folgen. TWie Sie wiffen, bilbet dad Cimweif einen
Hauptbeftandteil bes Fleijches. Ciner ploplichen, jtarfen Hibe aus-
gefeit, erftavet befannutlich) Giweip vajdh) und feft, und diejed bilbet
aldbann die fefte, den Gaft nidht duvdhlafjende Krufjte um den
Braten.  Beim Kohlenbratofen geht der Rifungdprozel bedeutend
langjamer vor fich; die Ciweifjhicht wird nicht jo ploglich) zum
®erinmen gebracht und zuv feften Srufte audgebildet, fo dap Dder
Fleijobfaft BGinreigend Beit behalt, durch bie offenen Poven bev
Bratenoberfliche auszulaufen; wic erhalten fehr bouillonreidye
Sauce, aber Hochit felten einen faftigen Braten. Nun nody ein
anbered Bild:

Wie oft und Devechtigt Hort man Yeutzutage da3 Wort
,Cpaven”.  Bater und Mutter predigen es tdglich, und, liebe
Qeferin, fonnen Sie mehr jpaven, al3 wenn Sie einen Gadberd
anfdhaffen? NRechnen wir doch einmal gemeinjam:

S Habe behauptet (und Famn e beweifen), bap Sie beim
Braten mit Gas einen Gewinn von 15 vom Hunbdert erzielen,
b. B. aljo, dap, wenn Sie 100 & Braten auf dem Gadherd her-
geridhtet, Sie ein Gewicht von 15 B mehr ergielt Haben werden,
al3 wenn Sie bdiefelbe Menge Braten auj einem Kohlenberd zu-

- beveitet htten. MNehmen wiv nun an, Sie verbraudhten in Jhrer

Hausdhaltung jahelich fiix 600 A Fleifdh, jo erfparen Sie bejw.
evitbrigenn Sie bei dem ®ebraud) bes Gasofens 15 vom Hunbdert,
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glei) 90 4 im Jabhre. Nun nod) eind, liebe Hausfrau mit der
reinen weifen Sdyiivze: Sie lieben gewif eine jhine, jaubere Kiiche,
wo Aled blinft und bligt; und wie finnen Sie biesd am letchteften
haben? Wenn Sie fid) einen Gasdherd anjdhaffen! Das ABarum 2"
ift jebr cinfach). Was verurjacht ben Schmup in der Riiche: Dex
Koblenberd, ber mit Ruf erfiillte jhwarze Raud), die Ajche und
— bder licbe Scdjornjteinfeger. Aled bdied bvermeiden Sie beim
Gazherd. Um nodymald auf dasd Spaven suriicaufommen, was
gebraudyen Sie iweniger an Wijdhe, an Beit, an Pubzeug, an
Handwerfern, wie WeiBbinder und Tiindjer, wenn Sie einen qut
funffionierenden  ®agherd befiken! Ao aud) hier gilt, liebe
Yeferin: ,Spare im RKleinen, um GroBes zu gewinnen!” Dod
darf aud) nicht vergefjen werben, daf ein Gasherd ber jorgfamften
Pilege bedarf, waz Reinlichfeit und Jnftandhaltung betrifit,
wenn er gut funftionieven foll. Der Gadherd ift ein befjerer
Uppavat al8 Jbr Koblenherd, bebarf aber geradbe bdeshalb audh
cifter fnrgfﬁftigeren Behandlung.

®ewif hat fich Jhnen jdhon ldngft die Frage aufgedrdngt :
,Bavum fommt man erft jest auf ben Ga3-Kodbherd, wo wix
bod) jdhon fo lange das Leuchtgas fenmen und gebraudhen; wavum
fieht man nun auf einmal bie in bie YUugen fpringenden Vorteile,
gegen bie man faft ein BHalbed Jahrhundert blind war?” Die
Untwort hievauf ift leicht ju finden. G5 geht Bier, wie e3 mit
allen Crfindungen gegangen ift, Schrittchen fite Sehrittchen, aber
¢3 geht dody ,vorwiirts” ; fdwer, febr jhwer Bilt e3, bid dev hobe
Berg, ,Miptvauen” genannt, iberwunden ift, und nodh jhwerer
ift ber Rampf gegen dad Althergebrachte, den — ,Zopf41l —
Wie lange brauchte der Dampf, bi3 er uné fo unentbehrlich ward,
wie er e3 heute wirtlich ift. Sehen Sie, mit weldher jchleichenden
Madht bie Cleftrizitat fich Babhn bricht, und fie wird fich burch-
brechen, vielleicht auf, ben Triimmern Jhres Gas- Kochherded, aber
wann? wer weif e3, dag fann noch vecht lange damern. Bliden

Gie binitber nad) England, nach Amerita! Dort, wo man bdas
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porjichtige Deutjhtum belacht, dort ift man jdon einen Sehritt
weiter, aber wic Holen fie alle wieder ein durch die Giite unjerer
Wiajdjinen, die zwav ein lange3, tiefed Denfen erfordern, bdaber
aber auch eine wm jo foftlichere Arbeit liefern. Schon lange find
jenfeits be3 Mieeves Gasherde und -Ofen im Betriebe, bdie beften
Sonfteuttionen finben Sie aber heute bei un3. €3 ift nicht Sache
biefe3 Biid)leind, Propaganda su madhen fiir bieje oder jene Fabrit;

jebe einigermagen leiftung3fibige Fivma wird Sie zu Jhrer Ju.

friedenfeit bebiewen tommen; glauben Gie aber in diefem oder jemem
dalle meined jdywachen Beiftandes und Rated bebiirftig zu fein,
dann, liebe Seferin, bitte, wenden Sie fich an midh, ich werbe, wo
i) fann, von Herzen gern helfen und Jhnen gerne raten.

Jun geftattenr Ste mir, jum eigentlichen Swed diejes Buches
iiberziigebenr, ber Jhnen ja aus dem Titel Yinlinglich befannt ift.
Lofjen Sie mich Ihuen einige Kodh-Rezepte geben, von demen ich
aud Grfabrung wei, dak fie empfehlendmwert find. Wein Pringip
war, mit bem Tlotwendigen, mit Maf und Siel zu fochen; nicht
fojtbare Buthaten barf man verjdmwenden beim Subereiten bder
©peijen, aber ebenjowenig joll man mit Notwenbdigem geizen.
PMur dann fann man jmadheft und dodh vationell feine Mahl.
setten beveiten.

Pannover, im Mar 1894.

Die Jerfallerin,
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