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fannte ,Sauvegurfenaeit”, i der die Fijhe nach Luft und
pie Bettungs:NRedactionenr nach Stofj jdnappen. JFn diejer
dben Jeit, wo fogar Ddie Finferbferde bdem Miifiggange
friihnen, in diejer wahren saison morte ijt bie joure Ghife
ver etnzige Troft, der jhon manchen verzweifelnden Sonier-
frifchler wicber aufgevichtet Hat, demn Alles in Allem. Hat
pag Sprichivort Redht: |, Saure Gurfen find jdhlicklich aud
Eompot”.
Gurfenfraut . Bovetjd).

5.

Piving, und zwar neuwer Harving mit jrijden
Savtoffeln, von maigvitner Peterjilie und Ddottergelber
Butter eScortivt, bilden Fwar fein Jehnguldengericht, ijt
aber nach der Suppe eine gany angenehue Augen- und
Sungenieide und daber jelbjt in alferfeinjten Tafelfreijen
woblgelttten. Hiher freilich jteht der frijche Haring, der
mit der Mild) geviijtet ober aber in Butter gebacten
jelbft einen Vantdivectortijch nicdht zu jchenen braucht, in-
efient mefhr eine englijhe Specialitit — als ein tirkliches
continentaled Sonntagefjen vorftellt. Einen iveit grifern
Wirkungsfreis hat ber marvinivte Hdaving, bder bevor-
augte Wiederheriteller ded alfoholgeftdrten individuellen Gleidy=
getoichts und daher Mitwifjer gang betrachtlicher Diengen guter
Lorjiate und jonftiger Naterideen —

D Hiving, bejter Hiving, nimm meinen Schivne in Acht:
Nie mehr verfueid?’ ich wieder die feujche Mitternacht.
S veiht fich der mit Ejjig und Gewitvzen cingelegte Brat
haring, der aum Stnduel geballte Mollmops, der entgrdtete
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Delicatef-Hdrving in Wein-, Senf- oder Tomatenjauce
und endlid) noc) der Havingsjalat mit Aepjeln, dad nor-
bijthe Sylvejtevefjen an. Die griofte Bebeutung jedboch und
et teitejten Wivkungsfreid hat der ,Schneiderfarpfen”, b. §.
der ©alz= oder Pofelhdring, bdas Allevtveltdgericht, bas
fite Den minber gut fituivten Euvopder bon derjelber Wid)-
tigfeit ift foie eftva bie Sarfoffel. Dev Stodiijd) finnte uns
alfenfalls gejtoflen twerden, ofne daf die IWelt daviiber aus
pert Fugen ginge, fdme aber eined Tagd der Hifring uns
abhanden, jo wiivben zahlloje Heine Wirthihaftsetats in die
Briihe gehen und nicht wenige hiusliche Finangminijter die
Flinte s Korn werfen. Die fleine Kiiche tveifs eben aus
pemt braven ‘Pofelhaving Mandes zu macdien, twobon bie
Gvofe {ich nidhts trdumen 16, wie denn Den biedern Eichs-
fefoerit nicht ganz ofhne Urfache nachgejagt wird, daf jie mit
einer eingigen Hdvingdnaje neun verjchiedene Suppen zu
wiivjen berjtinden. Die Englander und Jren treiben’s frei-
[ich mit dem frijehen Hving mindeftend ebenjo tveit und ver-
jchonent zudem felbjt bie Neugeborvenen nicht, jondern fangen
fie alfjahrlich vom Mai bis Sepfember, wenn fie Hichjtens
8 ecm fang find, zu gangen Millionen, wm fic ald8 White-
bait (Weipfutter) su verjpeijen. Selbjt bie englijchen Minifter
verjymihen bdies ,Futter” nicht, jondern Halten alljifrlich
fury vor ©c)lup der Parlamentsjeffion von Amtswegen in
Greentvid) ein feierliched Whitebait-dinner ab.

Bur Biographie des Hvings ift anzufiihren, baf er ber
Alje allerndchiter BVetter ift, daf er den nordatlantijthen Deean
mit Cinjdhluf bev Nord- und Oftfee und das ndrbdliche Gis:
meer betwohnt, und daf er in bdret Unfevavten vorfommt,
ndmlich als8 Hodjee=Haring bis 36 em Leinge und mit
rund 92 Fett im freien Dcean jiwijchen Norivegen 1und dern
Shetlanda-Jujeln, als Kitjten=-Haring bid Hichtens 30 cm
Linge in ber Nordjee und den Untiefen dev weftlichen Oftjee
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und eudlich ald Djtjec=Having oder Strimling bid
hichftens 25 em Linge und mit faum 528 Fett in der ot
fichen Dftjee, tm Eidmeeve und int weifent Meeve. Jur Hanbel
aber twerdent fevner unterjchieden:

Branb-Hdaviuge, deren Qualitdt und jorgjdaltige Vev=
pachung durdh) bad der Tonme eingebranute amiliche Feidhen
verbiivgt ift;

Gemiivy-Haringe, Jungfern=-Havinge it Ejjig und
Gietvitry, die namentlich bon Nortvegen exportivt ywerden;

Griine oder frijde Hdaringe, twie fie frijch ausd dem
Wajjer fommen, {ind jehr jdhmadhoft, aber im Binnenlande
immter noch felten;

Jadt- ober Jager-Hdrvinge, Hiringe vom exjten
gang, die jogleich audgeweidet und gejalzen und bon den
Trandportihifien nach dem Hafen befordert twerden; fie
bifben bie erfte Klafje der Salzharinge und jind im Binnen=
lanbe durdhiveg den griimen Hivingen vorzuziehen;

SJungferns, Maifensd- ober Matjes=-Hdaringe, nod
nidyt gang gejchlecht3reife ober, wemn veif, unfruchtbave Jndi-
bibuen mit jehr zavtem und fettern Fleijch und von vorziige
fichem Gejcymact, Formtent it St wnd Fult auf der Markt;

Rahd-Hdrvinge, ausgejucht grofje Voll-Hivinge, bie
nach dem Salzen nod) gerdudyert werden;

Del-Hdaringe, nad) Avt der Sardbinen in Oel geleaf,
werden namentlic) von Le Mand (Franfreich) aud exportict;

©dot- oder Hohl=Haringe, aud) FhHlen und dburd)
Wortherjtitmmelung Shof-Harvinge ober gar Sdhotten,
Hiivinge ofune Milch oder Rogen, jhmal, mager und jehlecht=
fchrectend toie alle Fijche fury nad) dem Laichen, foum nod
fite die Judhthaustiiche braudbar;

Boll-Haringe, nit DVeildh und Rogen gefiillt, nicht
aong o jdymacdhaft twie die Fungfern=Hivinge, aber aus-
giebiger.




_ Disling — Hafer -
Die beften Hivinge [iefert in Folge dev jforgfiltigen
Berpacung nod) immer Holland, jo daf die vorzitglichiten
Sorten, twie nomentlic) die Cmbener, fortdauernd ald Hol-
linbev in den Hanbdel fommen. Dann folgen in ziemlich
gleicher Dualitdt die fchottijhen, bdie novwegijhen und bdie
Ditjee-Hiiringe und endlich bie englijchen. Franzdjijche Hiivinge
fommen verhiltnifmdfiig wenig ind Ausland. Der jdhuliche
Crtrag der euvopdijen Hivingsjijdevei wird auf 10 Milli-
arden Stitct gejchdnt, twobon Cngland allein 1200, Deutich-
land etiva 1000 Niillionen verjpeift. Welche Rieferiffern im
Budget der envopiijhen fLiihe! — Darum Ehre dem Diring,
und mige dev gevinge Preis jein njehen ungejehmiilert lafjen.

Pisling j. Bratfijeh.

Hajer war den Aegyptern und SHebriern iiberhoupt
nicht und den Griechen und Romern nur afs Wildling De-
fannt. @eine Heinmat jind bie unteren Donaulinder und die
ZTatavet, bon “wofer er aber fdhon fehr frithzeitig nach
Deutidhland gelangte und ficr in bebeutendem Umfange cul-
tivivt wurde. ,Die germanijchen Stimme fEen den Hafer
gerabezu tuie ein Gefreide und effen feinen andbern alg Hafer=
brei”, bevichtet Plining mit ungweidentigem Achjeljucerr.
Das fiibbentidie Hafernius wive demnach eine jehr geeignete
Seftipeife bei einem Pribiftorifer- ober Teutomanen-Bantet,
ein weiteres Verdienjt aber fann o8 nicht in Anfprud nehnen:
e3 ijt , Drefchernafrung”, wic Wiel ebenjo frdftig wie richtig
jagt. Auper der Griige wird aud) Hafermehl fevgeftellt,
Dag in neuerer Jeit mit Recht ald Kinderndhrmittel in Yif-
nahme gefommen ijt, feit Kursem aber gar al8 Gtpfel alles
Fahrhajten gepriefen wivd, Dad Lejonderd pripavivte Hafer-
mehl ift mm alferdings leicht verdaulich, al3 iiber alfe Be-
griffe nahrhaft aber fann e3 deshalb nichyt gelten, tweil e3
nur gu 1024 aus verdbaulichem Eiieifs, 3u ctva 752 aber
aud [63lichen Stiditojfoerbindungen Dbefteht, die allerdings
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Haferiwurzel — Hagebutten

fehnell in das Blut iibergehen, aber felber fein Eiwetf anjesen,
fonbern nur anberiveitig (durc) gute antmalije Kojt) 3u-
gefithries Gimeifs aum Anjab gu bringen vermigen. Suntma:
Safermehl ift gejund, pripavivies Hajermehl mit Ei aber ijt
gejund, verbaulich und nahrhejt — wonady fich Fu richten!

Hoferiwnriel, unjeres Wiejenbodsharts Sehwefter, ijt
eine 3meijihrige Pilange mit louchihulichen Blittern und
pioletter Bliithe, die in Sitbeuropa und Nordajrifa Wil
tiichft, aber erjt jeit nsgang des Meittelalters it den Gavten
und evjt feit Gnde bes 16. Fahrhunderts aus Ftalien nad
Siidfrantreid) gelangte. Die fungen Sprofjen dienen als
Gpargel, ,die grofen Wuvzen aber werden iiberbriiht, bdie
jehmarze Haut davon abgezogen unbd fie falt als Salat an-
gemacht ober anftatt Peferjilie an Fleijc) und Fijd) gelegt
und mitgefotten” (Hohberg). Der Gejchmacd der Wurzel ift
atemlic fabe, ifr Anbau geht bafer inmmer tweiter Fuviic.
JNoch um 1860 twar fie in Den wniederditerreichijchen Haus-
gitert nicht alfzu jelten, jebt ift fie fo gut wie volljtindig
Ddaraud verjchwunden.

Hagebutten, in Defterreich und Bayern Hetjdepetjd,
bie glatten, glinzend vothen Scheinfriichte der Heden- oder
Sagerofe, der Weinvoje und dev Filzroje jpielen in der fiicde
ungefihr biejelbe NRolle wie die Brombeeren, v, ). marn benubt
fie, o fie fich bieten, ofue fich ivgendiwie mit der Culfur
2e8 Gtraudjes jeiner Friichte wegen zu Dbefafjen. JIn der
preupifchen Proving Sachjen und in Anbalt, two bdie Heden
rofe allerdings feit gwangig Jahren vecht jelten geworden i,
wetl man alle zum BVerebeln tauglichen Stimme in bie
Giifeten verjest Dot, werben die Hagebutten iiberhaupt nicht
beachtet und dienen Hichjtens den Kindern vol) ald angenehme
Nejcherer. Nian Hat dort feine blajje Ahming davon, daf
Hagebuttenjuppe, funfgerecht mit Bicer, Sago und einer
Sbee Citvonenjdure verjest, eimer guten Weinjuppe gleidh-

i

B A P FOTE S L S VN SOt

FR———




e

o1 ;",_- e

218 Dugenberger Sclofitife — Hakn e

fommt — bon ber trefflichen Hagebuttenjance und dem
reiend jiuerlidien Sagebuttencompot gang zu gefdyeigern.
Das Einfieben mit Bucer und Weinbeeren ift natiic-
lich in jenen Gegenden evft vecht unbefanut, Die diterreichijehe
Stiiche dagegen {ft nicht nur durchaus mit diefenn @evichten
und Witvgbripavaten vertraut, jondern bat itberbies den BVor-
theil, ein gang vorteffliches petjderl=Compot” fir und fevtig
aus der Baumer'jchen Objt-Conjervenfabuif in Perchtolbadorf
beziehen au fonnen,

Yagenberger Sdloflife, cine At Limburger aus
Bollmilch, wird in Hagenberg ober der Enna hergejtellt und
aeidynet fich- duveh feine Sdymadfhaftigteit vortheilhait aus,
Bezugsquelle: Theodbor Gt und bdie beviihmte Ridjehandlung
Gebr. Wild in Wien,

Hahu gehirt eigentlich unter die Rubrit Haudhuhn —
aber mweldjer halbivegs gewiffenfhafte Kemer michte burd) jolche
Unterordnung die durdhaus dominirende Stelling bed Hihn-
chend autch nuwe einen Angenblict jiweifeljaft erjcheinen lajfen?
RNach der Behauptung ber Slatiftifer alferdingd [dft die Kaifer-
ftabt allfdhelich nur etwa 500 000 Paar Hiihner iiber bie
Lippen jpringen, fitv ben Feinjdhmeder aber ijt Wien nicht
bie ,Gtadt ber Hundl’, jondern die ,Stadt bder HindlY,
fon teil der Mamn bad Haupt der Familie ift und
bem Rind den Namen gibt, Wenn aljo bie profane Welt
von jungen Siihuwern joricht, fo fpricht ber Abdept ba-
gegert getviffenfajt von Hdandin ober Hahudhen, einmal
um bie Mannesiviicde g wahoen, und aiveitend tveil er
e, bafy fic) aus einem jungen Hubne hier zu Lande nur
eiit alted Huhn, aud einem Hihnchen aber nicht Blofy ein
Sahn, jondern and) ein Jungfernhahn ober ein Kapaun jiehen
l[a§t. Jungfernhiahue nennt man ndmlich fene in bie
Neannbeit hineingewachjenen Dihnchen, bie licbevolle Sorg-
falt burch ftrenge Rlaujur vor dem entnervenden Berfehre




ek 219

mit dem weiblichen Gejchlecht beywahrt, und die dafer, tvenn
die Ghre und der Wppetit jie rujt, i der gangen Krajt= und
Sajtjiille einer wohlberfebternt Jugend auf bie Tafel freten.
Der Rapaun. dagegen ijt der Hammel bed Gejlitgelhofes,
ein faumiftjtiicE, dad die Feftland3griechent von den Deliern, bdie
Rimer von den Griechen und dad iibrige Europn von den
Stalienern lernte, huvgum ein fimftlicher Heiliger, der fich's
auf Grbewr foofl fein [ARE und fich ein Rdnglein anmdjtet —
aber M3 zum Beften der Veenjchheit, bdie ihm daher aud
die gebitfhrende Bevehrung zollt und ihn jogar dem Hihnden
vorzieht. Alle brei zujonmmen aber, Jungfernhabir, Kapaurn

“und Hihuchen beiderlei Gejchlechis, jpielen eine ber erften

Rollen i der Kiiche. Der Jungfernhahn préfentict fich
natiirfich mue ald Spiefbraten und ift in Ddiefer Fovm
bent Fajanen ebenbiivtig, ihm an auderlefen feinem Gejchmact
jogar nicht felten iiberfegen. Der Kapaun wird nidht blos
am ©piefie, jondern auch im der Pfomme gebraten und
oufierbemt geddnp it mit Triiffeln, mit Champignond obev
mit uftern, mit Maccavoni, mit Reid ober mit weifer Oel-
jauce, hiujig audh) gefiillt oder af8 Galantine oder ald
Pajtete auf den Tijch gebracht. Auch er darj fich in ber
Regel unbedentlich neben dem Fajan feben [afjen. Das
Sibnchen enbdlidy — du fieber Himmel, in tveldher Form
fommt eigentlich dag Hihnchen nicht auj die Tafel! e-
braten und gebacfen, gedimftet und gejotter, gejchmort und
marinict, gejpickt und gefiillt, af8 Fricajjec und ald Salat,
al8 Rojtbraten und Galantine, mit frijder Butter und mit
Sarbellenjauce, niit grinen Erbjert und mit NReis, mit Majon-
natje, mit Blumentohl, mit Paprifa, mit Rahnt, mit Krebs-
butter, mit Hirjebrei, mit Champignons, & la tartare, a la
Choicy, a la Caracalla, & la Villeroy — furzum, ed tritt
i endlod verjchiederren Gejtaltern auf, am liebjten aber dodh
als Wiener Badhandl. Died Bachiindl, bou geiibter Hand
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gepiertheilt, mit Mehf, Clern, Semmelbrifel und Saly funjt:
gevecht parnivt und in glithendem Schymalze lichtbrawn gebacen,
ift nicht blos eine Wiener Specialitit, jonbern eine THat-
fache dev Bitevreidhijchen Gulturgejdhichte, bie dem ganzen
Lande 3ur Ehre gereicht:

A3 Sieger fritt’s einfer, beaubert und entziickt,

Weil e8 durd) Giite uns und Hingebung beglitckt.

Und dieje Giite bewihrt das Hihuchen o) im Hihern Alter,
wennt Sorgen desd Hof= und Familienlebens jchon jein Fleijdh
verhivtet uud feine &dfte vevmindert Haben. ,Alte Hennen
geben bie Dbeftenn Suppen”, darunter die Konigin aller Ge-
flitgetbritfen, die Soniginjuppe, und alte Hihne Liefern
die vorgitglichiten Hahnennicren und Hahnentimme,
chenjo feltene tvie foftjpielige Geridhte, die wur alle zwei
Jabre einmal auj die Tafel su fommen pilegen. Daf; zudbem
pie Hennen do3 Eierlegen geradesu gefchiftdmdfig betreiben,
it allgemein Defarnt,

Jn Anbetradht dicfer gehduften BVerbienjte exjcheint es bei-
ntabe jorberbar, baf bad Haushuhn, bom Truthuhn abgejehen,
vie jiingfte Griverbung des europdijdhen Gefliigelhofes daritellt.
on feiner inbdijhen Heinat ift 8 allerdingd jchon vor nin-
pejtens 4000 Jahren geziichtet, die alfen LPyramidenbaer
aber fannfen ¢3 nicht. Bei den Griechen wird jeiner zuerft
bort bemt Didhter Theognis (um 500 v, Ehr.) und jpéter bei
pen Pramatifern ald ded , perfijhen BVogeld” gedacht, von
ba ab aber mufi es fid) verhiltnifmifig rajdy itber gang
Curopa verbreitet haben, dba Cifar e3 im 1. Jahrhunbdert
. €he. Jdhon in Britannien vovfand. Nad) Amerifa nahm
e8 jdpon Columbus auj ber zweiten NReife (1493) mit, 1nd
jeit ift e3 in allen fiinf Grdtheilen ald Haudthicr in zum
Theile jehr verichicdenen Racen Heimifh. Die boviiglic)ten
Gefliigelzitchter dev Gegentoart find die Franzojen, aber auch
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Dejtevveich) ober und unter der Euns [liefert, vorgiigliche
Hiahnchen und Steiermart anerfannte Kapaune.

Hammel {. Sdaf.

Harvpeh=Sance ift in Flajden von etiva 2156 g Jnhalt
a1/, Mart fiuflich, gehort aber zu Den theuerften Pri-
pavaten Diejer Art, da fie meben 51/52% Sucker und 612
Stochjalz 821526 FWajjer enthilt.

Paje, ,ein Leblich angenehmes Thierlein, bas einem
NMenjchen eine Luft und Freube machet, dann alle anbderen
Thiere werben mit Gejahr gefangen, allein der Haje jchavet
niemand” (Colerus). Eben dedhalb aber hackt alle Welt auf
bert armen Lampe (08, und nur der brennenve Eifer, mit
bem er jich dem Forvtpjlanzungdgejchifte wibmet, hat feine
usrottung nodh) tmmer Hintangehalten. Fur Cidjarvengeit
alaubte man, Hajeniletjch mache jchin, im Mittelalter Hielt
man es umgefefut fiiv jdjteberderblich wnd melandolie-
erzergend, inm der Neugeit inbeffent lebt man bev triftigen
Grfenntnif, baf bad qut gejpictte Hintertheil eined Bier-
monatdhajen einen vecht braven, jchmachajterr und gejunbden
Braten gibt, der freilich wur ein Biivgerefjen, aber aud)
fiic Aviftofratenmagen fjefr verlodend ijf. Rammler und
Sifin miifjen vor dem Vraten marinivt twerden, man jieht
baber bor, fie gebdmpft mit jaurem Rahnt ober aber en
civet, ald Galmis, alz Galontine (Hafenpudding),
al8 Gulze (Hafenfuden), in warner oder falter Pajtete
ober falt tn Ajpif aufsutragen, twdhrend dad RBordertheil
oder Jogenannte , Hajentlein’ (Sopf, BVrujt, Léufe und Lunge),
in Defterveich ,bas Funge” genannt, das ald Hajenjdhwary
ober Hafenpfeffer allgemein beliebte Gevicht liejert. Senmer
atefen die bunfler gefirbten Berghajen twegen ihrer Grife
(¢85 finden fich nicht jelten Gremplare yon 71,—8 kg) den
Slachlandhajen und alle Welt bdie jungen Hajen den alien
por. Der junge Haje, in ber Kiiche aud) Dreildujer ge-
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nannt (worunter abev eigentlic) muw der Dreimonatshaje 3u
verftehen ift), ift an ber Hautfalte fenntlich, die fich beim
Auseinaundersichen dev Loffel auf dent Kopfe bHilbet, wihrend
bei ben alten die Haut an biejer Stelle feft aifgewachien
erjdjeint und aljo feine Falte jehldgt; auc) lajfen fich die
Lofjel des jumgen Thieves leidht einveifen — bdieje Lrobe
ird aber immer 1ur ein vedht gutmiithiger oder redht wn-
erfabrener TWildhiandler geftatten. Von den Gpielartenr ded
$ajen find befonderd jwei beadhrenswert]): der Stallhaje,
der jonjt Den ehrjomen Namen ded Kaning fithet, und dex
duferft merfwiirdige Dadhhaje. BVei der Gedauerlichen BVet-
nacildjjigung der Naturwifjenichaten in wnjern Echulen wivd
ndmlid) namentlich in den Stdidten und vorzugseife i
gewijien Gajthanstiichen der walre Haje vecht Biufig mit
etitem anbern, beinafe ebenjo grofen Bievfiifler bertvedielt,
Der auf ben Déidjern zu Luftwandeln pilegt 1md den Boologen
jchont feit [dngever Beit al3 Felis domestica L. ober Haus-
fabe befannt ijt. Diefe Verwedhslung ift in der Regel fiiv
bie fafe todlic, und eine ftarf gepfefierte Sauce thut danu
bas Uebrige. Wie gejagt, ift aber nur die naturivifienjdaft=
liche Umwifjendeit, die magna ignorantia rerum naturalium
an jolchem Mifigrifi johuld wund dieje im vorliegenden Falle
umt fo leichter su beqreifen, da Der Haje ju ben allerfelt=
jamjten Gejcpdpfen unter Gottes Somnne gefiset. Gr hat
ndmlic jtatt dev Ohren 6ffel, jtatt der Augen Lidhter,
ftatt be3 Sdywanged eine Blume, ftatt der Haare Wolle,
ftatt Der Worderbeine Ldufe und ftatt Her Hinterbeine
Spriinge und fann bei alledem teder laufen nod) fpringen,
jonbern mur gefen, iwobei er alferbingd ein gamy wn-
getwifnlic) bejchleunigted Berfalhren [iebt. Daz Blei ijt ihm
aber feiner fprichwortlichen Schwere sum Trop bdodh iiber,
wnd jo werden tm Duvdhidynitt jahrlic) im Kinigreic) Lrenfen
wifchen 2—21), Millionen, in Defterreich-lngarn iwijden
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11),—11/, Millionen Hafen erlegt, von demenr Wien {idy
jabelich 190 000—200 000 &tit qut jchmeden [dft.
Dajelhubhn, Waldhuhn oder Rotthubhn, ein ebenjo
febmer wie jhmadhafter Vogel, ber in ber Grife ztvijhen
bemt Fajan und dent Feldhuhn jteht, in culinarijeher Hinjicht
aber pad [etere um Pferdeldnge und aud) den exrftern nod
um Houpteslange iibervagt, fommt in gany Curopa und
Afien ftrichoeife im Hajel-, Birvfen- und Wachholdergebiijch
namentlicd) ber ebirgdwalbungen ald Stanbdbogel vor, ijt
aber nur in Gcandinabien, Rufland und Sibivien DHiufig.
St eigentlichen Novddeutichland, in Holland, Danemart und
England findet es fich fo qut wie gar nidt, in einiger Un-
aabl in Weftfalen, im Rbeinlond und in Franten, jdon
hiufiger in Bapern, Niederditerreich und Bihnten, in der
Sdweiz und in den Pyvenden, ziemlich zahlveich endlich in
Tivol, Kdrnten und Steiermart, jowie in Galizien und in
Ungari, Der jaheliche Fagbertrag beziffert fich in den BHjter-
reichijchen Sanden auf 10 000—12 000, im Kdnigreic) Preufen
auf 1500—2500 Gtiif, Dad Hajelhuhn ndhrt jich bon
Snofpent und Beeven, qraft auch gern im Sauerflee und
ftebt deshalb troff Grimod und Brillat-Savarin in Bejug
auf dent Gefchmack {iber dem Fajan: ed ijt ,bad jdymacdhafteite
vort allem  Gefliigel” (Vaerft), ecin wabhrer Fiirften- und
Piaffenbijfen. Der duferft delicate junge BVogel tvird nad
Weife des Felohuhnd gebraten mit Anfternjauce ferbirt,
dlteve Jubivibuen mwerben por bdem Braten in einem Babde
pon Wein und Weinejjig marinict ober gejpidt und
gebdmpit gegeben. Hajelhubhn ald Salmis aufjutijchen ift
cine @chiindlichfeit, bie mit der Entehrung eimer Jung-
frau auf gleidyer Stufe fteht. Die Hauptjaijon ift der September
und October, dodh ift dad Hajelhubn auch int Abril zu Haben
— twenn der Jdger mit der Lodpfeife Bejcheid tveif. Die
Rlofterfiiche de3d 14. Jahrhunbdertd fervivte e3 mit einer gang
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cigenthimlichen Weinjauce mit Rainfarn, Poterfilie und
Salbei, die nicht gany iibel gerefen fein diirfte.
Pajelniifje jind die braunen Schalenjriichie bed twegen
jetner pidagogijhen Thiitigheit gefiivchteten Hajelfrranchs, dex
ald Tilbling fiber gony Curopa, Nordafien und Japan ver-
breitet ift und in mannigiachen Spielavten auch im Garten
gesogen wird, Die Hajelup ift die nordijche NManbel, jie
iibertrifjt jogar bie wafhre Veanbdel an eigenthitmlicher Wiirzig-
feit, Dbem Dbefannten ebenjo Ffiftlichen tvie unbdefinivbaren
pDajemupgejdmad”, und bilbet daber nicht nur eine vor-
sligliche Deffevtfrucht, jondern findet auch im ber Hiheren
Biicferet bei Puddingd, Tovten u. j. tv. eine ziemlich aus-
gedehnte Bevtvendung. Der wiivgige Kern liefert auferbem
6024 eines lichtgelben, ungemein fein und mifde jehmectenden
Del3, bad ald Speifedl fehr gefucht ift. Die Hajelnuf bildet
dafer einen bebeutenven Hanbeldartifel, und 3war nament-
lich bie jogenannte Qambertd- oder LQangbartdnuf mit
thren ©piclarten: bder Jellernuf (vom Klofter Bell bei
Wiirgburg guerft gezogen), ber vémijdhen (bie aud dem
Pontus nach Rom fom), der franzdfifchen Lyoner und
ver jpanijhen Bavcelona-Nuf, bie in bedeutenden Mengen
von Avellino in Jialien, Gijore in Afturien, Bareelona und
Lyon exportivt unbd auch auf dben Sehwarzenberqjchen Giitern
in Bihmen, tm Werngrund, in Unterjvanfen wnd zu Maid-
jtone in der @rafihaft Kent (wohin John Ray 1665 bie
Barcelona=Juf verpilangte) im Grofen geogen werdei. Die
gemeine wildbe Hajel, bad Cniziiden unjever und der
Summier ber nordbentichen Jugend, fiir bie fie durd) das
toeltberiichtigte preufiijide Forftgejes vom Jahre 1879 3u
eirer verbotenen Frucht geworden ijt, wurde jchon von den
Bewohnern der Scyrveizer Prahlbauten benubt, ift aber ihrer
geringern Girdfe wegen fein Gegenjtand der Ausfufr. Ju
Defterveich) und Ungarn fomuen aufferdem Bejtinde der
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Baumbajel oder titrkijhen Hajel vor, die 1582 durd
David v. Ungnad aus Conftantinopel nady Jiederdjterveich
gelongte, und beven dltefter und grofter Stanumn i) im
Parfe pon Merfenjtein befindet.

Haud) |. Hucen.

Haujen, Mitinfaber der grofen Caviarfirma Stor & Co.,
urbe 1564 nod) in Gremplaven von 2 und 21/, q Sdwere
bet TWien gefangen, gelongte aber faum Hundert Fahre jpater
pochitend noch bis Somorn und vurbe von dort aud der
Ratferjtadt su Wagen zugefiihet, Ev bewobhut audjchlieflid)
bas Gdhwavze Meer, jteigt aber zum Bred ded Laidjens die
Sliiffe hinauf und wird bei bdiejer Gelegenheit namentlich in
ber TWolga 3u Hunbderttaujenden gefangen, unt jeinen Rogen
it Cabiar und jeine Fifhblaje i Fijhleim herzugeben. Jn
Rufilond ift jein grobes, vothes Fleifeh wenig beliebt, in
Wien dagegen, wo jiahrlich 7—10 q frifher Haujen auj den
Fijchnarkt formmen, wird ed fiber Berdienft gejdyist und mit
81,—5 Maxt per Kilo bezahlt. Man bereitet e3 auf bem
Jojte ober dampit e3 in der Cojjerole und jevvivt ed mit
Mujchefance vefpective mit Kapern.

Haufenblaje ift die feinfte Sovte Gelatine, bie burd)
Trochuen der Junenbaut der Schwinumblaje der Stirfijde
qeronnen und im Duvchjchwitt jechdmal theurer bezahlt wird
al die Snochen-Gelatine. Die edhte Aftvachaner Haujenblaje,
bie aber nicdht vom Haujen, jondern vom Stor, Scherg und
Sterlet ftammt, ift weify mit blaulichem Schimnier, bdurdh-
jdheinend bis faft dburchiichtig, villig gevuch- und gejchmac-
[03 und (Bft fich nad) vorheviger Crweidung in faltem Wafjer
in heifer Rliifjigeit fo qut twie vollftdndig auf, wm dann
au durchfichtiger, farblofer Gfelée zu evjtavren, tvie mam fie
eben tn der Riiche Haben will. BVgl. Gelatine.

Hed)t, der gebovene Hevr Von und privilegivte RHitter
bowr ber Landjtvafe, findet fich in allen mittleven unb ndrd-

Abpetit=Leriton. 15
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[ichen Landern Cuvopasd, Ajiend und Novdamerifad, und
gwar mit BVorliebe in Hortgriindigen Gewdfjert, bda deren
Klarheit und Untritbbacfeit ihm das Handwert exleichtern,
weun er binter einem Bujhe Wajjerpilangen auj Beute
Tauert. ALB jolche gilt thm jeder Schwidere, gleichbiel ob
Natte, BVogel, Frojd) oder Fijh, und twenn man ihm mu
Beit [df3t, jo wdd)jt ev Dei diefer entmenjdhten Lebensiveije
su eirtent Riefen von 2 m Linge und b3 zu 356 kg Gewidt
heran. Ein etnigermafenn geniigiamer Menjd) ijt indejjen
fchont mit einemt Hecht von 5 kg zufrieden, wemn ihm ber=
felbe nur ald Spiefbraten in der gehirigen Form prifen=
tivt, D. . mit Ual oder Spect gefpickt und miglicht woch mit
Kraftbriife angevichtet wird, demn diefer Ritter mit der fhigen
Gdynauge ift der drmijte unter allen fettarmen Flufiichen.
G2 gibt jogar fehr wacdere Manner und gritndliche Kenner,
venen jchon mit einigen gebadenen Gradhedhten vou je
1y kg Cdivere gany zu ihrer Bufriedenfeit gebient ijt.
Auferdem wird der Hecht gefotien mit Hollindijcher, mit
@ardellen= oder mit Paprifa-Sauce, in Sdnitten nnt
Majonnaife, mit Krebdragout, mit Marjdhansdfern ober
mit Sriutern, gefiillt mit Genfjauce, gezupit mit
Butterjauce oder mit Sanerfrart, gejdhmort mit Krdutern,
als Matelotte, al8 Salat,»ald falted RNagout, als
warme Pajtete und auf nod) weitere zehn ober Fiinfzehn
berichiedene Wvten zubereitet und bildet in jeber bdiefer
Geftalten twegen feined feften, iweifien, grdtenavmen, jo
a1t jagen eleganten fFleijthes ein gern  gejefened Gevicht.
Peamentlich galt im 17, und 18. Jahrhundert die Hedht-
leber fiiv eine Delicatefje erften Ranged. Sie tourbe in
Schnitten mit ber Mild) odber bem Nogen an der Tafel
Derumgegeben, und jeder Tijhgenojje hatte beim Bulangen
etnen , Leberreim” nach ein fitv alfe Mal feftftehendem Mufter
sum BVejten 3u geben, etwa in folgender Weije:
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o Die Leber ift bom Hedht und nidt von Sdhulzens Schivejter,
Demnt idre jie von der, jie jpriche gleich: , Mein BVejter. . . “
Die Alten dachten bom Hechte, defjen Leber noch tmmer ihr
Anjelent behauptet, mweit gevinger ald die euern. Erjt dad
Chriftenthum, bdad feiner ald Fajtenjpeife bedburjte, brachte
thit zu Ehren, und jchon die Schule von Salern zdbhlte ihn
bafer ums Jahr 1100 zu ben ehn gejunden Fildhen. Jn
England, fvo nan von jeber abjonderlich war, wurde er im
Mittelalter jogar iiber den Lachs gefchipt. Wuch dent Dber=
dfterreicher Freihevvn v. Hohberg galt ev fiiv ,edler ald bder
Rarpfen”, und bad hechtreiche Novdojtbeutichland liefs fich
diefent frommen Glauben gern gefallen, fing, rducherte und
pifelte, joviel dad FWaffer nur tmmer Hergeben tvollte, und
frieh mit feinen Rauchhedhten und Salz- ober Pifel-
hedhten einen jdoumghaften Hanbel nach Sitbdeutjchland,
Dejterreich, Ungarn wnd Stalien. Aus dentRogen wurde Kepin
(§. Gaviar) bereitet, und zu Frantjurt an ber Ober, dad den
Miittelpuntt diefed Hanbeld bildete, bejtand nod) bis u Enoe
bed 18, Jafhrhunderts ecine ecigene Junjt der ,Hechtveifer”,
die dad Privilegium auf die Herftellung der gebachten drei
rtifel Hatte. Heute fteht man dem Hochte etwasd Hihler gegen-
itber, ohne il deshalb zu unterjchdBen, vielmehr gelten die
Weittelhechie von 1—3 kg und audy die jungen Grashechte
bi3 1 kg Gewidht mit gutem Grunde fiic ebenjo gejund wie
idmacfhait. Der Fijd) bildet dafher nod) heute einen be-
peufenben Gegenftand bder Fijcherei, Wien verbraudht jdhr-
lic) Fwifchen 25 000—30 000 kg und bezahlt das Kilo mit
#y—31; Moart, wihrend e3 in Novddeutidhland durch-
fmittlich 1/;—2 Mark werthet. Die Laicheit fallt in den
Mivy bis Mai, bdie Saijon umfaft baher die Monate Suli
bid Februar — Beit genug, wm aud) bdem Saumijeligften
Gelegenheit sur Vefanntjchaft mit dem , Wafferroolf” zu ge-
ihren,
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Heidelorn — Heibelbeeven

Hefe, von Rumohr vidhtig ald ,dad Hebende” bdefinict,
oberbeutich) Germ von gifren, ift bie nwehr ober iweniger
braune, bretartige Meafje, bie fich bei der Wlfoholgdhrung am
Gsrunbde ober an der Dberflade bder Fliifjigeit abjest und
aus eingelligen, fich durch Thetlng der Belle vermehrenden
PBilagen, jogenannten ,Sprofpilzen” bejteht. Die Bicvhefe
der Braueveien mit angenehm jduerlichen Geruch, aber von
bitterm Gejchmad und jehr gevinger Haltbarfeit wird nod
jetst in der Vrotbdcteret sum Aujlocfern bes Teiges vertwendef,
nieiftend aber bedient man fjich ftatt ihrer der BHaltbaren,
troctenen Prephefe, bdie fabritmdRig duvch) Ausprefjen der
najjen Heje wijdhen Gipdplattenn oder durd) Sujah von
Gtarfemehl erzeugt witd, J[n der Hishern Bidferet bagegen
ijt bie Hefe wegen ihre3 bittern Gcjhmads nidyt vertwenvbar
und wird hier durd) dad befannte Hivjhhornjaly oder eined
per Deliebten Badpulver, in der Kitche aber amt vortheil-
Dafjtejten durd) eine Mijchung vor doppelfohlenjaurem Natron
und gereinigtem Weinjtein exjept.

Heideforn j. Budyweizen.

Heidelbeeren, in Defterveid) audh Sdhwarz- oder
Heunbeeven, in Novdoeutjchland Bicd- oder Blaubeeren,
vie evbjengrofen, blaujdmwarzen Friichte ded Heibelftrauds,
waren Romern und Griechen Hochjtend dem Namen nadh
befannt, wurden aber in Mittel- und Nordeuropa, wo bder
Straud) wie im ndrdlichen Afien und in Britijch-Norbamerifa
toeite Strecen bedectt, von uralterdfer fleifig DbenufBt und
bilben heut zu Tage fitr die drmern Bewohner der Gegenben,
o fie in Menge wadhjenr, eimen jehr tidhtigen Hanbels-
actifel, Man genielt die Veeven volh in Milch ober Weil-
ein mit Buder als Kaltjdhale oder tvoctnet fie und fodht
pavaug mit Milch eine Suppe, die falt chenjo gut numbdet
twie toavm, Ferner beveitet man Mud und Compot daraus
und badt damit Der Delicaten Heidelbeerfuchen, gegen ben
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ver Sivjchuchen tn das angeftammie Nichts juriiciintt. Endlic
jtellt man auc) noch einen Brauntwein bdaraus fer, der
tomijcher Weife Heibelbeerfivid genannt wixd und ver-
twendet fie in Novddentjhland in grofen Veengen zum Wein-
firben. Bremen und Hamburg allein fithren mur u diejem
Boede jahrlic) filr 30 000 Mart Heidelbeeren ein.

Heilbutt, Heiligenbutt, Helleflunbder oder
Bievdegunge, der grofte unter den Plattfijhen, da er im
Mittel 1—2 m fang und 1—2 q fhwer auftritt, betwohnt
oas Gismeer, den atlantijhen Ocean wnd bie Nordjee und
witd in Sibivien, Noriwegen und Jsland in grofen Mengen -
gejangen, Geint Fleijdh ift Dei einem Fettgehalt bon 5-2ef
frifch eine wivkliche Delicatefle, fommt aber leider jelbjt in
Jiorddeutichland faft nur gepsfelt ober getrocnet auf ben
Markt,

Yermitage (3u deutjh Ginfiedelei ober Rlauje)
beifit bas wenig wmfangreiche, aber tlafjijhe Reblond bes
Gtidtdens Tain an der Rhone, dasd zu einem Theile bereitd
1225 pon einem Deutidhen Ritter bon Starhemberg, Fum
andern feit 1309 pon den Bernhardinern der Abtei Tain
mit Neben befept ward und in dbrei tervajfenjbrmig auf-
fteigenden Hegionen, bem ,Sanbe’ (le greffienx), dem
HAitteljtitct” (le méal) und dem ,Bogelgejang” (la chan-
talonette), bev oberften und beften, vothe wie weife Gemwidie
erfter Slajje liefert. Die cingelnen Lagen, int Bordelais Crus,
i Burgund Clos genannt, heifen im Hermitage Mas. Der
weifie Hermitage ift der dritte in der Reihe der weifien
Dodigemichic Franfreichs, durch Feuer, Witrze und Hftlichen
Grunbgejdmadt anggeseichnet und jteht demn Yaquent und dem
Neont-Bachet wiirdig, in feiner vorziiglichjten Sorte, dem
Nas Rawcoule, jogar ebenbiivtig zur Seite, Jn Oejter-
teich wird cv bigweilen unfer dem tweifien Burgunber auf-
gefithet, aber natiivlidy tnumer theuver notive afg biejer. Dev




230 SR T e e

vothe Hermitage thut jid) durd) jehone Favbe, Vearkig-
feit, Gehalt und Parfitm Hervor, ijt aber tm Wuslande meit
weniger befannt a8 dev weife. Die beften Sovten jind NVias
Meéal, Masd Greffienyr und Mas Beaume,

Detjder], Hetjchepetid j. Hagebutten.

Dimbeeve, der Brombeere [eibliche Schivejter und den
Altenr gleich diefer mur ald Wildling befannt, evjcheint zuert
bei Palladiud (unt 350 n. Chr.) ald Culturgewddhs, fehlt
aber im Berzeichnif der Goartenpijlangen Korls b. Gr. und
mwurde in der That toihrend ded Mittelalterd bdiesfeitd der
Alpent jo tenig cultivivt, daf nod)y Champier von Lyon
(gejt. 1539) fie rundweg a3 faft ungeniefbar beyeichnet.
Schont wm 1570 aber finben twiv fie am Jiedervhein int
Gavten heimijch, und in Oberditerveich unterjdhied nman hunvevt
Safre jpdter jchom brei Sorfen: bie vothe, bdie teife und
bie glatte (ohne Dorvnen). Die frijhe Frucht riecht dufert
wiivyig, fteht aber im ejdmact der gut gereiften Brombeere
entjchieden nach; man geniept jie in der Regel in Wein=
taltjhale ofne jede jonjtige Suthat. lm jo widytiger ijt fie
in der Kiiche ald@ Himbeergelée und Himbeeriaft oder
Himbeerjyrup, der ald Bujabs zum Trinfwafjer fiir Durjt=
franfe jeber vt unerfeplich ift. Cin Theil Friichte mit 3ivei
Theilen Weinelfig macerivt, gibt den befannten Himbeer-
effig, aud dem mit Wafjer und Buder die Himbeer-
limonabde beveitet wird. Endlich ftellt man aud) noch unter
pem Jamen Himbeevgeift einen Branntiwein daraud Her.
Beveutende Himbeerplantagen befinden fich in Plombiered
bei Dijon unbd im Staate New-York.

9ivjd), der Stolz der Wiilder, Dilbet auch eine Biecde
der Herventafel, aber bod) mur twegen des BVorzugs, der ihm
al8 wahrem Cdelwild i waidminnijhemt Sinne pbon Gott
und Rechtd fvegen gebitht, Er ift ber Rinderbraten bed
Reiden — ein tveiteres BVerdienft fann ihm der Gaftronom
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trog Wincell, Tichudi, Brehm und Wiel niemald ugejtehen,
benn bad Wilbpret ded jagdbaven Hivjhes ift hart, grob und
trocen, fuvgum mittelmafig und aufer der Feijtzeit (Auguijt)
itberhaupt nicht oder faum geniefbar. Den beften Braten
geben noch) der Ritcen und der Jimmer ober Fiemer,
0. §). der Theil atvijthen der ,Blume” (bem Schwanze) wid
oen furzen Rippen. 2uf die Keulen dagegen umd ben
Rendens, Jungfern- ober Mehrbraten, der ausd zwet
fletjchigen Streifen am Niidgrat gevabe iiber bden Nieven
berettet wird, ift jhon fveniger Vevlafi, und der jogenannte
Sehlbraten endlid) aus zwei Fleijdhftreifen iiber der Gurgel
veprdjentivt immer den dufiecjten Verfuch, bem gewaltigen
Thieve doch) wenigftens noch eine weitere Kleinigleit fiie die
Pianne absugewinnen. Der gamge Neft ift Kodhileijeh und
nur g Gulajld) oder Hafchid braudbor. Dad Fleifd) bes
teiblichen Thieres ift freilich um eine Nuance zavter, auf
foivtliche Anerfernmumg aber fann nur Had Wildpret des
Salbes Unjpruch machen, dad fowohl ald Spiefbraten
foie in Geftalt gerdfteter Schnitten ober feiner ECote
Letfes trefflidye Bifjen abgibt; befanntlic) aber ift ein Hirjch-
falb jeloft in der beften Sitche ein gov jeltener Vogel, Alle3
in Allen darf man aljo einem Nichtjiger niemals aumuthen,
baf er fid) an der Tafel fitr den Hivjch Gegeijtere, denn ein
o talphaft fiiviliches Bevgnitgen der Bivdgang auf ben
gefvinten Meden gewdhet, eine fo geringe Gawmenieide bietet
bag evlegte Thier. Fn Oefterveich ift der Gdelhivich am zahl=
reichiten tm Qande ober und unter ber Grs, in Steiermark 1md
in Bohmen vertretenr, und Wien berzehrt gewiffenfaft, mwasd
in Nicderdfterreic) an Rothiwild exlegt wird, wiimlich putrd)=
jehittlich) 2000 Sttt im Sahre, b, h. ben fitmften bis fechiten
Theil be3 Gefammiertrags der Hirjhjagd. NRumohr  vdath
itbrigens, den Hirjchbraten mit Wermuth su witvgen. — Wer
dujt hat, mag's verjucher.
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Hividfolben, die weiden, zarten, um JFohannis etia
hanbdhohen Stangen de3 jungen Hivjdhgerweihs, find der einzige
toictliche Qecterbijjen, den ber Cdelhivich auf bie Tafel liefert.
Sie erden blandhirt, b, . in Faltem Wafjer ausgelaugt,
bann in Wajfer tweich gefocht, ihver Haut entfleidet, in
Gdjeiben gejchmittenr, im Vevein mit den nithigen Triiffeln
und etiwad Citvonenjdhale mit Butter angelafjen, endlich mit
Sleijchbrithe aufgefocht und al8 Ragout fervict. Der Woll-
gejchmact biejed Gervichts ift weit grifier als jeine bielgeviifhntte
Nahrhaftigheit. Raffinivte Lecferminuler verjdumen daber nidt,
jebedmtal um Johannid an allgemeiner Shwdche 3u leiben
und darvauffin einen ober den andern guimiithigen Jago-
nachbar um Ueberlajjung bder $olben ded frijch) exlegten
Hirjches anzujpreden.

$irje, der Weizen der Sanbdbiftricte, unter allen Rifpen=
quitfern dagjenige, das trof bvieltaujenbdjdhriger Cultur den
urfpriinglichen Charafter am treulichiten feftgehalten Hat, 1jt
feinestwegd inbdijchen, fondern hichit twahrjcheintich avabijch-
dgyptijchen Urjprungs, aber jdhon in vorgejehichificher Feit
namentlich iiber Oftenvopa, Weftajien, Jndien und Ehina
perbreitet worben. Wean bout Fur Feit Houptachlich) zive
@orfen, bie edhte Rifpenhivie und eine weite Avt mit
blutrothen Halmen und Bldttern, die jogenannte Blut= oder
Mannahivie, welde die PMannagriife Leject. Dejterveicd
evzeugt fabelich im Durchjchnitt 900 000 hl nomentlic) in
Ditgalizien, Krain, Steievmart und Mdahren und fiihet iiber=
bies jahrlich 100 000—120 000 q aud NRufland und fu=
minien ein, Die Nahrhoftigleit der Hivje it diber allen
Biveifel erhaben, mit der Verdoulichfeit aber hapert's ein
twenig, und jie galt daher bon jeher fiiv ein Holzhacter- oder
Bauerngericht. Jn Dejtevveich und Deutjchland vevavbeitet
man fie hauptjacdhlich su Griige und focht davaus mit NMiilh
ober Wajjer den bevithnrten Hivjebrei, der mit einer mig-
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lichjt dicten Lage bon gejtofienent Jimmt und Jicker ald Vor-
fpetfe nicht fibel ift. Jn Jtalien fabricict man aud) Hivjemeh(
und backt daraus Brot, dad frijh angenehm jdhmedt, aber
fehr vajd) jprbbe unbd trocen iwirb.

Hodheimer heifien nad) dem alten Stidtchen Hochheim
auf dem recdhten Mainufer die weifien Rheintveine vom Siid-
abfang bed Taunus, die zumeift aus Riesling-, zum Heineun
Theil aus Sylvaner Rebjas gewonnen werden und fich duvch-
gingig Dei ausgefprochent avomatijcgem Gevuch und Gejchmact
burc) Rovperfichfeit und ungemeine Haltbarfeit ausieichuen.
Ber eigentliche Hochheimer wichjt beim Heffijchen Dorfe Kojt=
Beim wnieit Maing 1und vorzugsiveife natiiclich bei Hochheint.
Die befter Hochheimer Lagen find die allbefarmte Dom-
pedhanei mit der Prifens und dem Kivcjenititet fitdlich vom
rte, dex Stein didht neben der Dechanet, ferner die Kol
faute wnmittelbar am Main, die Wanbdfaute, die Hlle,
der Battenberg . . w. Den sweiten Rong nehnen die
Gemwddye des Dorfes Wider bei Hochheim und ded Nevobergs
bei TWiesbaden ein, im dritten endlidh ftehen die Weine von
NMafjenheint, Delfenheim, Fidrsheim, Mavghein, Biebrich,
Cihierftein, Nordenjtadt, Neuenhein, Wallau, Diedenbergen
W §. . Der Hodheinter it im Auslonde zum Vertreter Hed
gejammten Nheineind geworden, denn in England Deift
erjelbe ofie Unterjchied Hock, bdied Hoek aber 1jt verfiivyt
aus Hockamore, tvie die Briten ded vorigen Sahrhunbderts
et Hodhfeinter fich munbdgevecht zu machen fuchten.

Diviteiner §. Franfenivein,

onig, dev teifi- bis braungelbe, jdywerfliifjige Jucer=
fajt, ben bie rbeitsbienen aus aufgejogenent Mectar und
Bliithenftaub in Kropfe sufammenarbeiten wnd dann in den
Bellen der Honigwaben zur teitern LBerwendung aufjpeichern,
gehict u ben alferdlteften Nahrings= und Genufmitteln dev
Gott= und Wenjheit. Schon die Gbtter bes Dlympos fellten
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daraus mit Wileh ihre Ambrojia Her, den Hebridern ber o=
jaijhen Beit exjchien ein Land, ,wo Mildy wund Honig flieft,
ald der Jnbeqriff der Gfitcieligeit, die BWilfer am Euphrat
braudhten i al8 Davermittel, und daher wurde Alepander
der Grofe nad) jeimem Ableben in Honig eingemadht. Den
thenern toar Honig bom Hymettos der veine Caviar, die
Rimer fchwelgten in Honig von Hydle ouf Sicilien und
waven iiber den Tagusgejcdhmadt der corjijchen Waave Hochlichit
ungehalten, und a8 die germanijden Franfen im Jahre 529
1. Chr. dbie Thitvinger iiberivunden Hatten, da legten fie thnen
jehleunigit einen Tribut an Honig auf, jo daf die Thiivinger
Smfer werden nufzten, fie mochten wollen oder nidt. Die
Cinfithrung ded Chriftenthums brachte dann bei dem Wadhs=
bebarf ber Sivche die curopaijche Bienenzucht und Honig=
production auj die Hichte Stufe, bis zucrjt die Reformation
und bann die Suderfabrication thr einen Schlag verjehten,
von dem fie jidh trofs aller Bienenvidter nientals wicder villlig
erholen wivd. — Der Honig ift tm Wejentlichen aus 10 big
331,24 Wafjer und 64—80% Traubenzucter (Degfrofe und
Livulofe) zujanumengejesit und enthilt baneben nod) Spuven
bon Wachs, Gummi, Stidftoffjubjtanz, Bhosphorjduve und
Ymeijenjduve, bistweilen aud) Opafjduve. Die Fujanmmen=
jeung und daher Gerud) und Gejhmact des Honigs hngen
aber jvejentlich von jeinem Urjprunge ab, und cben ausd
dicjet  Geficht3punfte wntevjheibet man bdie verjhicbenen
Gorten und Spielavten, ndmlich al8 Maihonig denw aus
ben Frithjahreblithen, ald Herbithonig den iveriger arvo-
matijcherr o den Spdtbhnmen, ferner ald Heidbehonig ben
pom Heidbefraut und Budjiveizen der janbdaejegneten Land-
jtriche (Litneburg und Polen), jotvie ald Land- vder Krat
honig, bdad beffere Brobuet der fruchtbaveren Gegenbden,
pavunter namentlich) ben jiidbjrangdfijchen Lindenhonig bon
Navbonne und den Ilitthauijchen LippiBhoniqg, bie beide
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von dent Limdenbliithen jener Ldnbder ftammien und mit bem
nielilotusduftenben Kleehonig bon Fllyrien zu den bevithm=
tejtenn Gorten qebver, Ferner unterjchetdet aman nad) der
vt der Gewinnung neben dem Scheibenhonig, der in
pent Waben zu Nartte fommt, den Jungfernbhonig, der
nach dent Jevjdneiden ber Waben ausjlieht, und den Schleu-
perfhonig, der nitteljt einer Centrijuge ausgefchlendert wicd,
Dieje dret Sorten jtellen den reinften Honig dar, haben einen
jitfent, ongenehmen Gejhnract wnd rvein avomatijdhen Gerud)
und gelfenr daber mit Recht filr tweit vorziiglicher ald der
pictjliifjigere und dunfler gefdrbte gemwdhnliche ober Aus=
laBhonig, der burd) usprefjen und Ausfochen der Waben
gewonnen fwird und dadurc) jeine Frijche und Reinbeit ver-
[fert, tweshalb man thn nicht jelten duvch nachtvigliches Cr-
wdrmen und Filtviven fdart und dann ald gerveinigten
Hontg auf den Marit bringt. Der bevithnife und theuer
bezahlte Mojenhonig endlich, gehiort ywar cigentlich zu den
Strauthonigeri, da die Bienen ihi pon den Blitthen der imumers
griinen lettevrofe getoinnen wnd er diejen jeinen mwudernollen
Gevuch verdantt; ber intelligente Jmier getwinnt jedoch den
MRojenhonig nicht von jetnen Bienen, jonbdern ftellt ihn aud
wungfernhonig mit Rojenefjery jelber her, und jo gehrt dex
Jtojenhonig in der NRegel nicht 31 den Naturerzeugnifjen,
jonderit 3ihlt mit bem Vorvay:, dem Salichl und dem
Tannin-Honig su den Kunjtproducten. Jn ber nodernen
Stiiche ift der Honig als Speijequthat vollftindig duvdh ben
Bueker verbringt worben, dev fich weit beffer und weit leidhter
mit Mehl 1und Giern, Crémed und Saucen alfer Art bers
binbet.  Unerjeht und unerjelich dagegen it ex al3 Fufojt
sum Weihbrot, Auf diejem Gebicte madht ex dev Bittter und
nament(ic) dem Syrup eine beveutende Comncirren, bdie fich
bejonderd in Norddeutichland in den lehten zwanzig IJahren
jehr gefteigert Dat, o bafs man dovt jdfelich swijchen 25 000
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piz 30000 q $Honig namentlich aus Chile und von Cuba
(baher Havana=Honig) einfithet, Defterveid) bagegen dectt
nidht mue jeinen Bevarf ausd eigernen Mtitteln, jordern fithrt
aud) nod) 15001800 q Honig im Werthe vor 70 000 bi3
75 000 Mart jahrlidy aus. Fum Cinmaden, bejonders zuv
Herjtellung vor Frudhtconjerber wird der Honig nnqcubn
nteljr verwendet, wofl aber braudht man nidt gevinge X Suan=
titdten in ber Biicerei jur Herjtellung der Lebhuchen und
SRfefferndifie, joroie it der Hauswicthidajt namentlich Eng=
[and2 und Djteuropas ur BVereitung ded Honigiveins.
Honigtuden, ‘Mcmtmd en, @ewiirzfuden ober
Qebfuchen, in der Scheiy Lederli, werden i verjihic=
bener Geftalt und Bujommenijegung fajt alfer Srien, 11D
sar im Wefentlichen aus ftact mit (Seroiivg perjehtem und
mlt SHonig (betrugstveiie aucy mit @yrup) verjitfitent Teig
Devgeftellt und gehrven, nota bene twenn fie gut jind, 3u
bcu ichmadhafteften Defjevtqebicten und Weinndjdeveten. Weit
perithmt find und waven von jeher die Niivnberger Leb-
fuchen, von Demen jchon der alfe Biehvifjer Wagenjeil um
1690 verjichert: ,Beim Anblict ber SHonighuchen, bie in Niirn=
berg gebacfen tverbent, [Gujt allen Feinjchmedern das Wajjer
m Maunde jujomneen’.  Jm 19, Jahrhundert erfreuen fich
nebent Den Miirnbergern namentlich die Basler Yederli
eited qofen und bevechtigten Rujes, o dafs jie jogar in den
englijchen Bisquitfabrifen imitivt werden, Auperdem [iefern
aber auch Breslaw, Crlangen und im Novden Thorit bor=
treffliche Waave, wihrend die Stidte Braunjdyweig und Halle
a. b. Goale mehr i jenen grofen, 5—7 em Ddiden Honig-
fuchenfaiben glingen, die nicht jitdveis, jondern nac) dent
Gericht verfauft und zu Saucen, Nagouts ¢, veriwendet
toerdert.
Hopfen, nicderdeutich Hoppen, ijt aller Welt afs
@rundjdule und T-Tviger Ded wabren Biergejdmads guv
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Gleniige befannt und dag mnicht evjt jeit Heute, denn im
Sabre 768 fommen beveits Hopjengivten vor, Die Verall-
qemeinerung wnd Vevweltlichuug des Hopfenbaues fallt allev=
dings frithejtens in dad 10. Jahrfunbdert, Denn ivenigjtens
noch 1mter Karl den Grofen war er ein Privilegium dev
Sldjter, So wichtig aber der Hopfen fiiv die Brauevei, o
werthlod ift er fiiv bie RKitche. us den jungen Sprofjen
ober ,Spargen” (At fich alfecdingd mit Gifig und Oel ein
@alat bereiten, bet jeiner angebovenen Bitterfeit aber ber=
fritt er i diefemt Falle ben Spavgel mir etta mit dentjelben
Grfolge, mit demt ev jelber noch yu Ende des 17. Jahrhunberts
i den oberbijterveichijchen Braveveien — durc) Weidenblatter
pertvetenr wurde! Mehr daviiber st jagen, iy’ vom ebel.

Huden, Haud) vber Donaulachs, in der That ein

5fifch und obendrein eine vein Giterreichijche Spectalitit,
ba er fidh muv in der Donau und in deren unmittelbar bom
Gebivae Fonumenden vecht&feitigen Juflitfjen findet, ,ijt um jo
savter, je eher ev verzehrt twird, denn lang in Efjig ober ge-
jelchet aujbehalten, wivd er zihe und jpifjig. Haf ein miirbes
Bt (Fleiich) fonften, das fich Leichtlich brdfelt, daher er aud
fitv einen verbaulichen und gejunden Fijch geachtet twivd” (Hol-
berg). Das weife und fefte Fleijdy ift allerdingd jchymacthait,
fteht aber doch Hinter Lachd und Saibling betrachtlich Fuwiic
und ivd dementjprechend nichriger (mit 2 bis hichitens
4 Mark per Kilo) besahlt. JIn den nabuvwifjenfdaftlichen
Handbiichern fonumen noch inumer Huden von 2 m Linge
und 50 kg Schwere vor, auf demt Markte indeffen ijt biefe
Sovte nicht 3 Haberr. Galt dody jehon am 11. Februar 1564
ein Bievzighfiinder fitr eine joldhe Merhviivdigheit, dafy Katjer-
[iche Mojeltat ihm ,ecigenbindig” au befichtigen gevulhien.
Wien ift anch jchon aufeieden, wenn mur 300 kg Huchen
jifclich die Linie pajjiven, denn in ben iwveitaus nieiften
Jabren muf ed ich mit weniger begnitgert.
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Siiljenjriidite

Hitljenfriidte jind Leute von Gewicht, mit denen ohne
Anjtof nuv ein jhurmfefter Magen und auj die Dauer muy
eine chavafterfoje Bunge fertig it werden vermag. Dem
ftavfen Stidjtofjgehalte, der jie an Nahrhojtigleit dent G-
treibe itberlegen und dem Fleijche nabheyt ober billig eben
bitvtlg macht, fteht ndmlicy eine ebenjo ftarfe Schwerverbau=
lichfeit und, twad jchlinumer ift, ein ebenjo jtarfer Gejchmoct
gegeniiber, ber feiment Meenjehen zu jeber Beit und feinem
auf die Dauer ujagt. Der Gejchmact ift aber ftberhoupt ein
jo widhtiger Factor beim Confum, daf die Hitlienfriichte auch
it andever Form frof aller Lobreden und Mifjionspredigten
ber Didtetifer mur in wnjern Bwangsndfranjtalten, den
Sajernen und den  Fuchthiujern, wirklich die Stelle ein-
nehmen, teldye die Wijjenjchajt thnen ald einem ter concen=
frivteftenr alfer Mahrungdmittel uerfennt. TroBdem wird
aber, wenige anerfennensiverthe Audnahmen abgevechnet, auch
in Budthous und Sajerne niemand davon fett, und dad liegt
abevmals am Gejdmact, denn wer 3 B. 50 g Erbjenbre
vevzehet, fiihrt allerdings jeimem Magen damit ebenjo diel
Gieifjtoffe au, als wemn er 90 g Semmel dfe — aber
jehon bei gleichem Appetit auj beide Speifen verdaut er v
6025 und bei geringever Neiqung fitr die eivig wiederfehrenden
pStletntalibrigen” gar mu 40—459 bes Grbijenjticitofis gegen
802 bes Semmelftictitoffs, und ba der Nienjch nicht von dem
lebt, toas er ifgt, jondern von demt, was ev verdaut, jo finbdet
er fid) zu feiner eigenen und der Wifjenjchaft Verwunbderung
jehlieflich) mit Crbjenbrei tveit jdhlechter erndfrt afd mrit
@emumeln.  Sunume: der grofe Nibrjtofigehalt der Hiiljen-
friidhte ift eine vein theovetijche Walhrheit, bie fiiv die Prayis
feine iibertviegendbe Bedeutung befitt, und den Erjab der
Cerealien duvch die ,weit nafrhajtern und billigern Hiiljen=
friichte” predigen Dheifst fich einer jener in der Stubierjtube
ausgelhecten  piendo = wiffenjchaftlichen  Albernbeiterr jihuldig
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machen, gegen die jeder Kod) denm SKochlofiel s evheben be-
vechtigh und im Jnterefje dev efjenden Menjchheit jogar ver-
pilichtet ijt. Jn Wirklicheit nehnen die Hiiljenfriichte in dev
envopdijchen Stiiche eine durchous angentefjene Stellung ein:
fie werden nicht fibevmdfig bevorzuat, aber auch feinedwegs
vernachldjjigt, 1wie denn beifpielsweifje Wien alletn im Durc)-
johnitt jahelich 1/, Millionen Kilogranmum verbraudht, Was
bie gritnen $Hitlfenjriichte anlangt, fo gehoven biefe tn culi=
navijcher Hinjicht cbenfo fwenig Fu den Hiilfenfrithten wie
eftoe ein  frudhttragender Spavgeljtengel zu den Salat=
fedutern.

Hunmmer, Div tont mein Lied! Grob bijt Du freilich,
aber pon gbttlicher Grobheit und anftofig mur fiiv jene ln-
gliictlichen, bie jich iiberhoupt vor jeder mannhaften Erjdei-
mung fitvdhten und fich gegeniiber der Ginjeleberpajtete und Div
bon bornberein dem Tobe verfallen fithlen, Allent andern bijt
Du hochwillfommen, magft Du gejcheibelt mit Mayonnaije
und Afpit Dich sum Tange ftellen ober bejcheidbencrn Sinns
Dih ald Suppeneinlage mit Blumenfohl ummwinder.
Am chonjten freilich und am echabenfjten erjcheinjt Du, wenn
Du in etnfacher Majejtit gefotten mit dem Veterfilienfrany
einhertrittit, einent Hervjdher gleich, defjen Purpurmantel dev
griine Lorbeer des Siegerd jchmiickt. Die Vorjtubien zu diejer
jchren Molle treibt dex Humumer im nordatlantijchen Ocean,
o er einen brmur ober blaw cavvivten Phifojophenmantel
tragt, gewifjenhaft su 80—45 cm Qénge und Avmsdide auf-
widhit und fich jehlieflich an den Riijten Novivegens, ber NRord-
jee unbd Novdamerifad im Kobderforbe fangen [Gfit. Der Fang
begiffert {ich in Guvopa auf 5—6 Millionen Stitck, tn Amerifa
auf 8—9 Millionen Stiick jihulich, der Werfauj exfolgt in
Oefterveic) und Deutjchland nac) bem Stid (in Wien 3u
6—18 Mart je nacy der Griffe), in Franfreich nady dem
Gewicht (i dwvchichnittlich 21y Franes per RKilo). Die jo-




340 ~ . Souerjde Witrjte — Jndijije Vogelnejier
genannten Pringef-Humntern find eine Bilchjenconjerve
aud Humnterjleifd), die von merifa aud in den Hanbel
fommt.

?Io

Suuerjde Wiivyte, jdmadhafte feine Brativiivjte von
etiva 15 em Linge und 8 em llmfang, die von bder Stadt
Sawer in Sdhlefien, two Jie Fuerft im Grofen Hergejtellt
wurben, ben Jeamen haberw und von efiva 1820—1850 im
Delicatefferthandel eine Rolle fpielten, jeitdbem aber in Nord-
veutichland cbenjo populdr geworden find tvie die Franffurter
und gany fwie diefe bon den fliegenden Hinbdlern warm ber-
faujt und von den Conjumenten mit geviebenem Meerrettig
perzehrt fwerden.

Jlofer §. Syrmijde Weine.

Qudian . Truthahn,

Judinnerieine, Cactusfeige oder Wunbdfeige, die
bielfernige, rothgelbe, 2—3 cm lange Beevenjrucht der Fackel=
oiftel und Dder baraus gezogenen fogenanmten indijdhen
Feige, wird auf Sicilien, i Wgier und um Granada und
Ulmeria in Spanien im Grofen cultivizt, ift aber nidt fii
dent Verjandt geeiget und toird dabher ausjdlieflich an Ort
ud Stelle afs Objt versehrt. Das blutrothe Fileijdy der
Jndianexfeige ift ungentein jaftig und jitf, die Frucdht wivd
deshalb namentlid) bon den niederen Voltstlajjen jehr gejdhibt.

Judijde Vogelnefter, cpbare oder dinefijdhe
Sdywalbennejter, gehbren zu jenen auferordentlichen und
tounderbavenr Delicatefjen, bei deren blofem Nanten man
aunf oie fnie fallen und Gott danfen mbdite — daf er
Europn gndbdigft vor jolder faden lbernheit bewabrt Hat.
Dicje famojen Nefter jehon nimlich aud wie aufternformig

S e

=




	Seite 213
	Seite 214
	Seite 215
	Seite 216
	Seite 217
	Seite 218
	Seite 219
	Seite 220
	Seite 221
	Seite 222
	Seite 223
	Seite 224
	Seite 225
	Seite 226
	Seite 227
	Seite 228
	Seite 229
	Seite 230
	Seite 231
	Seite 232
	Seite 233
	Seite 234
	Seite 235
	Seite 236
	Seite 237
	Seite 238
	Seite 239
	Seite 240

