
Anhalt.

Suppen . ^ -) F l ei f ch sup p e n :
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Fleischbrühe nach Justus v . Liebig 3
Brodsuppe . 3
Schnelle , gute Suppe nach spar¬

samer Hausfrauenart . . . 3
Champignonssuppe . 4
Jnliennesuppe . 4
Einmachsuppe . 4
Abgebrannte Gricsknödel in die

Suppe . 4
Lcberknödelsuppe . 5
Griesknödclsuppc . 5
Suppe von Kalbsmilch ( gut und

schnell) . 5
Hirnsuppe . 6
Hühnersuppe . 6
Blumenkohlsuppe . 6
Lebersuppe . 7
Wurzelsuppe . 7
Suppe mit Kräutern nach franzö¬

sischer Art . 7
Suppe nach böhmischer Art . . 7
Suppe mit Speckknödeln . . . 8
Suppe mit Kartoffelknödeln . . 8
Bouillon für Kranke . 8
Lungenstrudel . 9
Schnelle , gute Suppe für Gesunde

und Kranke . 9
Kräutersuppe . 10
Braune Suppe . 10
Erbsensuppe auf französische Alt 10

L ) F a st e n s n p P e n:
Einbrennsuppe . 11
Weckensuppe . 11
Gebackene Weckensuppe . . . . 11
Krebsensuppe . 11
Erdäpfel - (Kartoffel -) Suppe . . 12
Kümmel - oder Einbrennsuppe . 12

Seite
Beuschelsuppe . 12
Suppe mit Fröschen . 13
Graupensuppe mit Erdäpfeln . 13
Fischsuppe , weiße . 13
Böhmische Suppe . 13
Pursesuppe von grüneil Erbsen 14
Milchsuppe . . - . 14
Spargelsuppe . . 14
Biersuppe mit Milch . . . . . 14
Wcinsuppe . 14

Assietten.

Aspik . 15
Gebackene Sardellen in Butterteig 15
Majonaise . 15
Pöckelznnge mit Aspik . . . . 16
Meermuscheln mit Gansleber-

Ragout . 16

Windsi 'eislh.

Gesottenes Rindfleisch . . . . 17
Gekochtes Ochsenfleisch mit Essig 17
Italienisches Rindermaul . . . 16
Rindsschnitzel . 18
Loeut ü la , moäo . . 18
Gedämpftes Ochsenfleisch . . .. 18
Gewöhnlicher Nindsbraten . . 18
Beefsteak . 19
Französisches Beefsteak . . . 19
Rinds -Coteletts auf Wiener Art 19
Ochsenfleisch mit Mark . . . . 20
Rostbraten . 20
Gedünsteter Rostbraten . . . . 20
Gefüllter und faschirtcr Rostbraten 20
Rostbraten im eigenen Saft mit

Nockerln . 21
Englischer Braten . . . . . . 21
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Engl . Braten mit faschirtcn Cham¬

pignons nnd Erdäpfeln . . . 21
Gespickter Lungenbraten auf

Wildpretart . 22
Rindfleisch auf Wildpretart . . 23
Panirter Brustlern mit Parmesan 23
Schwäbisches Fleisch . 24
GulyLs auf neueste Art . . . 24

Saucen.

Weiße deutsche Sauce . . . . 25
Gewöhnliche braune Sauce . . 25
Weiße oder braune Grund - oder

Kraftsauce . 26
Champignonsauce . 27
Schwammsauce . 27
Zwiebelsauce . 27
Weiße Zwiebelsance . 27
Petersiliensauce . 27
Selleriesauce . 28
Kapernsauce . 28
Mandelkrensauce . 28
Braune Wurzelsauce . 28
Schnittlauchsauce . 29
Kalte Schnittlauchsauce . . . . 29
Gurkensauce . 29
Paradiesäpfelsauce . 29
Petersilicnsance mit Kapern . . 29
Meerrettig in Milch . 29
Senfsauce . 30
Senfsauce , kalt . 30
Sardellensauce . . . . . . . 30
Häringssauce . 30

„ kalt . 30
„ zu Fischen . . . . 30

Morchelnsauce . 31
Olivcnsauce . 31
Mayonnaise . 31

Gemüse . '

Kochsalat . 32
Wirsing oder Kohl . 32
Schwarzwurzeln . 32
Spinat . 32

„ mit Sauerampfer . . . 33
Sauerkraut mit Erdäpfel . . . 33
Heuriges Kraut . 34
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Baierisches Kraut . 34
Gefülltes Kraut . 34
Weißes und blaues Kraut . . 35
Kraut aus böhmische Art mit

Leberwürste . 35
Weiße Rüben . 35
Junge gelbe Rüben oder Mohr¬

rüben . 36
Eingesäuerte Rüben mit Erdäpfel 36
Weiße Rüben ohne Zucker gedünstet36
Gelbe Rüben . . . . . . . . 36
Kohlrüben . 37
Weißgedünstete Kohlrabi . . . 37
Grüne Erbsen . 37
Böhmische Erbjen . 38
Grüne Fisolen . 38
Gedünsteter Salat . 38
Karfiol . 39
Kartoffeln in Milch . 39

,Kürbis . 39
Kartoffeln , durchgetriebene . - . 40

„ mit Häring . . . . 40
Gedünstete Schwämme mit Rahm 40
Gefüllte Gurken . 40

Merkagerr zu Gemüsen.
Würstchen von Fleischrestcn . . 41
Croquettes von rohem Kalbfleisch 41
Fleischküchlein von Kalbskopf . 41
Wiener Schnitzel . 42
Hirnschnitten . 42
Nierenschnitten . 42
Kaltes Schweinefleisch . . . . 42
Gewöhnliche Schnitten . . . . 42
Croquettes von Kalbsbries . . 43
Hachse . 43
Gefüllte Kalbsmilz . 43
Kastanien zu Gemüse . . . . 44
Kalbsleber . . 44
Pöckelzungc mit Kohl (auf fran¬

zösische Art ) . 44
Kalbscoteletts mit braun gedün¬

stetem Kraut . 44
Kartoffelküchlein oder Schnitten 45
Kleine Kartoffelkuchen . . . . 45
Scmmelkucheu . 45
Italienischer Reis (Risotto ) . . 46
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Hierspeisen.
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Rühreier . 46
Verlorene Eier . . . . . . . 46
Spiegeleier . 47
Eingeschlagene Eier . 47
Saure Eier . 47
Eierkuchen mit Hefe . 47
Gewöhnliche Eierkuchen . . . . 48
Eierkuchen von Wecken . . . . 48
Französische Eierkuchen . . . . 48
Gefüllte Omelette . . 48

Hingemachtes.
Hühner -Fricass ^e . 49
Weißes Eingemachtes von Hühner¬

brust mit Ragout . 49
Hühner mit Wurzeln im eigenen

Saft . 49
Eingemachtes Kalbfleisch oder^

Fricass4e . 50
Gefülltes Fricandeau . 50
Fricandeau mit Sauerampser-

Pnrse . 50
Ka !bs -Hach6 in Ncisreif mit

faschirten Champignons . . . 51
Kalbsbrust mit grünen Erbsen . 52
Kalbsnnß mit Ragout . . . . 58
Kalbs - Coteletts auf griechische Art 53

„ „ mit Nahm . . - 54
Kalbsschnitzel . 54
Eingemachtes Kalbfleisch . . . 54
Gedünstetes Kalbfleisch . . . . 54
Gefüllte Kalbsbrust . 55
Kalbsherz , gespicktes . 55
Kalbszunge mit polnischer Sauce 55
Kalbskops ü la. Nortus . . . . 56
Ragout von Rindfleisch . . . . 56
Gulaschfleisch . 56
Kuhauter mit Sardellensauce . 57
Gekröse , sauer gedünstet . . . . 57
Krenfleisch . .. 57
Schweinsschlögel , gedämpft . . 57
Gehackte Schweins - Cotcletts . . 58
Schweinefleisch mit Hirsebrcin . 58
Lamms -Carbonaden . 58
Gedünst . Lämmernes mit Capern 59
Schöpserrschlögel . 59
Kraut -Reis . . 59

III

Wralen.
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Gewöhnlicher Kalbsbraten . . . 60
Kalbsrücken mit Salat . . . . 60
Gefüllter Kalbsschlögel mit ge¬

mischtem Salat . 61
Gebratener gespickter Kalbsschlögel

(ungarische Art ) mit Rahm ' . 61
Jungfernbraten . 62
Gewöhnlicher Hammelbraten . . 62
Lammsbraten . 62
Gebackenes Lammfleisch . . . . 63
Schweinebraten . . 63
Spanferkel . 63

„ auf ungarische Art . 64

HeMgek.
Tauben , eingemachte . 65

„ gefüllte . 65
„ wilde , zu braten . . . 65
„ gebratene (für Kranke) . 66

Ragout von Hühnern . . . . 66
Fricassse von jungen Hühnern

oder Tauben . 66
Junge Hühner mit grünen Erbsen 67

„ „ mit Krebsfülle . 67
Hühner mit Reis . 67
Gebratene junge Hühner . . . 68
Paprika -Hühner . 68
Pörkelt -Hühner . 68
Junge Hühner , grilirt am Roste

mit Champignons . 69
Hühner auf französische Art . . 69

„ mit Zea . 69
Kalte Hühner mit Salat auf fran¬

zösische Art . 70
Kapaun mit Nudeln . 70

„ gebraten . 71
Auerhahn . . 71
Enten zu braten . 72
Gebratene junge Enten , mit Kar¬

toffeln und Bratwürsten gefüllt 72
Gans . 73
Gänse mit Kastanien gefüllt . . 73
Fasan mit gedünstetem Kraut . 74
Bondain vom Indian mit Fri-

cassse -Sauce . 74
Gebackene Froschschenkel. . . . 75
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Wildpret.
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Rehzicmer . 75
Est 'alops von: Reh mit Trüffeln

im Faschreif . 75
Gespickter Rehrücken mit Wildpret-

sauce . 76
Rehschlögel auf spanische Art . 76

„ auf Jägerart . . . 77
Hirsch -Ziemer . 77
Hirschbraten . . . 77
Hirsch - Gatcau mit Aspik . . . 78
Wildschweinsbraten . 78
Frischling oder wildes Ferkel . 79
Wild - Schweinskopf . 79
Gebratene Wildente . 79
Wildente auf ungarische Art . 79
Wilde Gans . 80
Gebratene Fasanen od . Nephühner 80
Kalte Rephühner mit Aspik . . 80
Hasenpfeffer . 81
Kaninchen auf Wildpretart . . 81
Gebratene Waldschnepfen . . . 81
Wildpret -Hachoe . 82
Rollets vom Wild . 82
Hammelfleisch mit Wildpret . . 83
Krametsvögel , gebraten . . . . 83
Wachteln mit Reis . 83

„ auf Jägerart . . . . 84
Adroß von Wildpret oder wildem

Geflügel . 84
Ragout von gebratenem , wilden

Geflügel . 85
Wildpret -Sauce . . . . . . . 85
Schwarzwild -Sauce . 85

Arsche.
Gebackener Karpfen . 66
Gebratener Karpfen mit Wurzeln 86
Gefüllter Karpfen . 86
Karpfen in schwarzer Sauce . 87
Stirl oder Karpfen auf ' ungarische

Art . 87
Hechte , grün . 88

„ zu sieden . 88
Gebratener Hecht mit Scnssauce 68
Hecht mit Galle . 88
Schill auf bürgerliche Art . . 68
Weißfische zu kochen . 89
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Flußfische zu braten . 89
Stockfisch . 89
Gebackener Stockfisch . . . . 90
Forelle mit Aspik . 90
Geräucherte Lachsforellen mit

Kanapoes und Aspik . . . 90
Gebackene Austern . 91
Aal , gebacken . 91
Gebratener Aal . 91
Aal in Gelcke . 92
Barbe . 92
Gebratene Barsche . 92
Häringe . 92
Gebackene Häringe . 93
Räucherhäring in Oel . . . . 93
Marinirte Räucherhäringe . . 93
Fischragout in Muschelschalen . 93
Schnecken zu sieden . 94
Das Schlachten der Fische . . 94

Salat.
Endivien . 95
Salat von Carfiol . 95
Bundsalat mit Spargel . . . 95
Kopfsalat mit Essig und Oel . 96
Krautsalat . 96
Gurkensalat . 96
Salat von rothen Rüben . . 97
Bunter Salat . 97
Bohnensalat . 97
Erdäpfelsalat mit Sardellen . 97
Häringsalat . . . . 98
Französischer Salat . 98
Ochsenmaulsalat . 98

Kompot.
Kompot von Kirschen . . . . 99
Birnen -Kompot . 99
Feines Aepfel-Kompot . . . . 99
Erdbcer -Kompot . 99
Pflaumen -Kompot . 99
Quitten -Kompot . 100
Getrocknete Zwetschkenu . Aepfel 100
Gemischtes Kompot . 100

Mehlspeisen.
Schinkennudeln . 101
Milchnudeln . 101



V

Gewöhnliche breite Nudeln.
Seite
. 101

Rahmnudeln , gefüllte . . . . 102
Heidennudeln mit Topfensüllc . 102
Salzburger Nockerln . . . . 102
Griesknödel ohne Eier . . . . 103
Zwetschkenknödel v . Erdäpselteig 103
Heidenmehlkuödel. . 103
Griesschmnrrn.
Heidensterz. . 104
Pfannsterz. . 104
Breinsterz. . 104
Abgetriebene Talkerln . . . . 105
Golatschen. . 105
Maultaschelu. . 105
Mexikaner -Tascherln . . . . . 106
Aepfel im Schlafrock . . . . 106
Gefüllte Aepfel . . . 107
Apfelstrudel. . 107
Topfcnstrudel. . 108
Rahmstrudeln. . 108
Griesstrudel mit Mandeln g. lg.

tlrsme . . . 108
Feiner Aepfel -Pfannkuchen . . 108
Weichsel -Kuchen. . 109
Kipfel -Pudding mit Weichseln 109
Sago -Auflauf mit Marillen . 110
Mehlspeise von Sago . . . . 110
Mehlspeise a.1a. Paris von Aepfeln 110
Mehlspeise von Champignons,

Semmel und Parmesankäse . 111
Mehlspeise lg . Vienne . . . 111
Maccaroni mit Schinken od . Käse 112
Polenta . 112
Götterspeise . 112
Wiener Torte . 112
Verzuckerte Brandteigkugeln . 113
Maudelkren . 113
Gebackene Zwetschken . . . . 113

„ Kirschen od . Weichseln 113
„ Aepfelspalten . . . . 114

Wiener Faschingskrapfen . . . 114
Faschingskrapfen anderer Art.  115
Echte Preßburger Mohn - und

Nußbengel . 115

Milchspeisen.
Sagokoch . 117
Gestürzter Reis . 117
Gries als Almkoch . - . . . . 117
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Dampfnudeln g. la . Oreme . . 117
Milchspeise von Faden -Nudeln 118

„ „ Gries . . . . 119
Bienennest in Milchsäure . . 119
Gebackener Brei mit Milchsauce 119
Schaum - Brei . 120

Kreme , Mackiverk , Jessert.

Creme aus Chocolade -Veloute 120
Crsme Brouille oder Creme

Sultan . 121
Creme st l ' Espagne . 121
Creme von Pistatien . . . . 121
Creme -Torte . 122
Aepselkuchen s. lg. Creme . . 122

„ von gekochten Aepfeln 122
Nürnberger Lebkuchen . . . . 123
Thcekuchen . 123
Kirschenkuchen , ganz fein. . . 123

„ mit Pfitzauf -Teig 124
Gewöhnlicher Zwetschkenkuchen 124
Kuchen von dürren Zwetschken 124
Mohnkuchen . 124
Chokoladekuchcn . - . . . . 125
Kastanienkuchen . 125
Baumkuchen . 125
Wiener Golatschen . 126
Gewöhnlicher Gugelhupf . . . 126
Feiner Gugelhupf . 127
Wiener Torte . 127
Vanilletorte ohne Ei . . . . 128
Elisabethtorte . 128
Magdalenentorte . 128
Hofrathtorte . 128
Marcipantorte . 128
Geröstete Mandeltorte . . . . 129
Mandeltonc . 129
Nußtorte . 129
Gewöhnliche Chokoladetorte . . 130
Brodtorte . 130
Punschtorte . 130
Pariser Torte . 131
Aepfeltorte . 131
Kartosfeltorte . 131
Bischofhrod . 131
Husarcnkrapferln . 132
Weinbäckerei . 132
Citronen - Sofls ' e gekocht . . . 132
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Sulzen.
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Gesülzter Kapaun . 135
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Rahmsulz . 136
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zu kochen . 147
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