30 Dela Kartofjelmel,

y Paddhen Badpulvery :
Jitvonenjchale, Butter, Semmelbrdfelt und Manbdeln um
Borbereiten der BVadform,

Mon rilhet die Butter recht fhaumig ab, mengt dann den Juder,
bie Gler, etwad feingeriebene Bitvonenjdiale (oder Bamillinzuder), bas
Startoffelmell, die Milh wund gulebt Das Badpulver dagu, verriifhet die
Maffe gut, filllt fie in cinen mit Butter beftrichenen, mit gefiebtent
Cemmelbrijeln und fein gejdnittenen Manbeln ausgeftreuten FModel
eit und Iift den Guglfupf in der Beifen Rohre badern.

34. SKartoffel-Planntuden,

1 Rilo rohe Kartoffel,
1 Raffeeldffel voll Salz,
2 Cier,

- 1 Pafet Badpulver.

Die Kartoffel werden gejdilt und gericberr, bamn filgt man bie
beiben Eier, Galz und Badpulver hingu und badt in einer Planne auf -
dem Herd in Beiffem Fett auf beiben Seiten fdhén golbgeld. Man bids
je nadh Grofe der Pfanne immer 5—6 Hoine Pionnfuden ouf einmat,
Cin  vogilgliches billiges Gericht, fehmedt mit Brot ober gebiinjtetem
Obft, Preifelbeeren, SHeidelbeeren 2. ausgezeidiuet und it feljr Teichs
hevzuftelien.

YI. Brot,

35, Handbdrot aus maiémebl.

1 Rilo Maismell,

/2 Silo Gerftenmefl ober gemifdjtes Mefl,

20 Heller Germ im lauwarmen Waffer aufgelaffen,
Y/, Silo gefodjte, geriebene Crdipfel,

Stitmmtel und Salz nad) Gefdhmad.

Die gange Maffe wird mit lourwarmen Wafjer zu einem fejten
Teig verarbei'et, in 2 Teile geteilt und in eiie audgefettete Bratpfanne
gelegt unb in d.x'elben gut aufgehen gelafjen. Nach dem Aufgehen wird
dieje Maffe bei qutem Feuer langfam zitfa 1Y, Shunben gebaden,
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