
Speisezettet für jeden Hag des Zahres.

Sonntag:

Montag:

Dienstag:
Mi t trv och:

Donnerstag:

Freitag:
Samstag:

Sonntag:

Montag:
Dienstag:

Mittwoch:

Donnerst « g:

Januar.
I.

Kartoffelsuppe , gedünstete Möhren mit Nockerln , Reis-
Pudding , Stachelbeerengelee.
Erbsensuppe , Kartoffelklöße mit Zwiebelsauce , Sem¬
melauflauf.
Schwammsuppe , Topfenstrudel.
Schwarzbrotsuppe , Haferknödeln mit Kapernsauce,
Compot.
Milchsuppe mit Buchweizengrütze , Sauerkraut mit
Kartoffelkuchen.
Bohnensuppe , Winterkohl , Griesnudeln.
Einbrennsuppe , saure Linsen mit Nockerln.

II.
Maccaronisnppe , Kartoffelknödeln mit Citronensauce,
Grahamtorte , Compot.
Hafergrützsuppe , Kohlrabi , Powidl - Tascherln.
Hirsesuppe , Salat von gebackenen Kartoffeln , ge¬
füllte Nudeln.

Sauere Rahmsuppe , Erbsenpuree mit Semmelschnitten,
Maistommerl.
Zwieback -Nährmehlsuppe , grüne eingelegte Bohnen,
eingebrannt mit Buchweizensterz.



188 —

.Freitag:

Samstag:

Sonntag:

Montag:
Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:
Freitag:

Samstag:

Sonntag:

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Samstag:

Zwiebelsuppe , Sauerkraut mit Semmelknödeln , Gries¬
auslauf.
Grahambrotsuppe , Schwammsauce , gebackene Hirse.

III.

Reissuppe , Platthafercottelets mit Salzgurkensalat,
Streuselkuchen , Compot.
Selleriesuppe , saures Kartosselgemüse , Schmarn.
Graupensuppe , Paradeissauce von eingelegten To¬
maten mit Bauernknödeln.

Hafermehlsuppe ^ weiße Rüben gedünstet mit Nockerln,
Reisauflauf mie Acpfel.
Griessuppe , Linsenpuree , Polenta mit Milch.

Kartoffelsuppe , eingebrannte Möhren mit Schrotbrot,
Bröselnudeln.

Linsensuppe , Kohl mit Kartoffeln , Platthaferauflauf.

IV.

Chokoladensuppe , gedünsteten Reis mit Zwiebelsauce,
Kartoffeltorte , Compot.
Maismehlsuppe , Gurkensauce aus eingemachten Gurken
mit Buchweizenklöße.
Rübensuppe , Kartosselgemüse in der Rahmsauce,
Milchreis.
Buchweizengrützsuppe , Rosenkohl , Semmelauflauf.
Milchsuppe mit Reisknödeln , Maccaroni mit Eier¬

sauce , Kartoffelpuffer.
Omelettensuppe , Erbsenpuree mit Nockerln , Hafer-
cacesspeise.
Bohnensuppe , Sauerkraut mit Maissterz , Topfen¬
fleckerl.
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Sonntag:

Montag:

Dienstag:
Mittwoch:
Donnerstag:

Freitag:

Samstag:

Sonntag:

Montag:
Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Samstag:

Sonntag:

Montag:
Dienstag:

Februar.
I.

Aepselsuppe , Winterkohl gedämpft , Kartoffelcroquets^
Reispudding mit Rosinen.
Linsensuppe , Petersiliensauce mit gebratenen Kar¬
toffeln , Milchnudeln.
Kraftsuppe , Lercheneiersauce , Griesauflauf.
Griessuppe , Möhrcnpuree , gebackene Hirse.
Heidelbeersuppe aus eingemachten Heidelbeeren,.
Erbsen -Ritscher , Maistommerl mit Fruchtsaft.
Maccaronisuppe , Gurkengemüse mit Rahm ( aus>
eingemachten Gurken ) , Buchteln.
Schwämmesuppe , Linsen saure mit Nockerln , Griese-
Nudeln.

II.
Blumenkohlsuppe , Sultaninensauce mit Kartoffel-
knödeln , Bröselteigkuchen , Compot.
Bohnensuppe , ein ganzes Mahl bildend , Topfenstrudel ..
Einbrennsuppe , Platthaferkartoffelgemüse , Möhren-
compot.
Milchsuppe mit Buchweizengrütze , Schwammsauce
mit Semmelknödeln , Schmarn.

Grahambrotsuppe , Sauerkraut mit Oberpsälzer-
Kartoffelkuchen.
Reissuppe , weiße Rüben mit Buchweizen -Puffer,.

Faschingkrapfen.
Sparrmehlsuppe , Haferbrei , Rahmnudeln.

III.
Saure Nahmsuppe , Himbeersauce mit Maccaroni^

Kartoffeleierkuchen , Compot.
Zwiebelsuppe , Aepfelsauce mit Semmelknödel.
Rübensuppe , Erbsenpuree , Kartoffelknchen.
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Mittwoch:
Donnerstag

Freitag:

Samstag:

S onntag:

Montag:
D i e n st a g:

Mittwoch:
Donner st a g

.Freitag:

-S a m st a g:

Sonntag:

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

D o n n e r st a g

Hirsesuppe , Kohl mit Griesklöße , Topsenfleckerln.
: Schwarzbrotsuppe , gebackene Linsen , Salzgurken,

Reisauflauf.
Bohnensuppe , Schweizersauce mit ganzen Kartoffeln,
Dampfnudeln.

Hasermehlsuppe , Sauerkraut mit Brotknödeln , Gries¬
auflauf.

IV.
Kartoffelsuppe feine , gedünsteter Reis mit Kohlrabi,
Mohnstollen.
Maismehlsuppe , Griesklöße mit Milch.
Fastensuppe , Saure Rahmsauce mit Griesknödeln,
Bröselnudeln.
Erbsensuppe , Möhren mit Kartoffeln , Hirseschnitten.

: Omelettensuppe , Lercheneiersauce , Kartoffelpuffer und
Preiselbeeren.
Maccaronisuppe , Kürbis mit Kappern (von ein¬
gemachten Kürbissen ) , Rahmstrudel.
Zwieback - Nährmehlsuppe , weiße Rüben mit Hafer¬
knödeln , türkischer Reis.

März.
I.

Milchsuppe mit Reisknödeln , gebackene Eier mit
Brot , Topfenauflauf , Compot.
Graupensuppe , Sauerkraut mit Semmelknödeln,
Griesauflaus.

Griessuppe , Aepfelsauce mit Maccaroni , Kartoffel-
gugelhupf.
Hafergrützsuppe , Kartoffelbrei , Rahmstrudel.
Linsensuppe , Erbsenpuree mit Nockerln , Schmarn.
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Freitag:

S a m sta g:

Sonntag:

Montag:

D i e n st a g:

Mittwoch:

D o n n e r st a g:

Freitag:

S a m st a g:

Sonntag:

Montag:
D ienstag :
Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

S a in st a g:

Reissuppe , Kartoffel in brauner Sauce , Semmel-
auflaus.

Kraftsuppe , Buttersauce mit Kartoffelknödeln,
Griesbrei.

II.

Chokoladensuppe , Blumenkohlsalat , gebackene Linsen,
Citronenauflauf , Eompot.

Hirsesuppe , saures Kartoffelgemüse , Hafermehl¬
pudding.

Erbsensuppe , Wiesing mit Pfannkuchen von Buch¬
weizenmehl , Hirsebrei österreichischer Art.
Schwarzbrotsuppe , Gurkensauce aus eingemachten
Gurken mit Kartoffelpüree , gefüllte Nudeln.

Buchweizengrützsuppe , Platthafer - Kartoffelgemüse,
Milchreis.

Buttermilchsuppe , saure Linsen mit Maissterz , Topfen¬
strudel.

Schwammsuppe , Kappernsauce mit Buchweizenklöße,
Kartoffelkuchen.

III.

Maccaronisuppe , Kartoffelgemüse in der Rahmsauce,
Chokoladenauflauf.
Selleriesuppe , Puffbohnen , Griesklöße mit Milch.
Kartoffelsuppe , Milchsauce mit Platthafer - Coteletts.
Grahambrotsuppe , Oberpfälzer Kartoffelkuchen mit
Sauerkraut , Mohunudeln.
Bohnensuppe ( ein ganzes Mahl bildend ) , Reis mit
Rosinen oder Aepfel.
Einbrennsuppe , Kartoffelsauce mit Maissterz , böh¬
mische Kolatschen.
Polnische Sauerteigsuppe , Sauce , Topfenknödeln.
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Sonntag:

Montag:

Dienstag:
Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Samstag:

Son ntag:

Montag:

Dienstag:

Mittw o ch:

D onne r st a g

Freitag:

Samst ag:

Sonntag:

IV.

Himbeersnppe , Mandelsauce mit Kartoffelknödeln,
Reistortc , Eompot.
Hafermehlsuppe , Möhrenpuree mit Griesklöße,
Topfcunudeln.
Reissuppe , saure Eier , Kartoffelknchen.
Zwiebelsuppe , Eierkartofseln mit Champignonsalat,
Buchweizengrütze in Milch.
Rübensuppe , Mecrrettigsauce mit Semmelknödeln,

Wiener Tascherln.
Griessnppe , Tomatenkartoffeln , Griesmehlspeise mit
Himbeeren.
Milchfuppe eingebrannt , Petersiliensauce mit Kar¬

toffeln - Croquets.

April.
I.

Saure Rahmsuppe , Salat vou Blumenkohl mit

Kartoffelpuffer , Napfkuchen , Compot oder Gelee.
Buchweizengrützfuppe , grüne eingelegte Bohnen,
Topfenknödeln.
Bohnensuppe , Zwiebelfauce mit gedünstetem Reis,
Bröselnudeln.
Brunnenkresfesuppe , Saure Kartoffeln , Griesbrei.
Linsensuppe , Möhren mit Nockerln , Rahmstrndel.
Einbrennsnppe , Sauerkraut mit Knödeln , Hafer¬

mehlpudding.
Buttermilchsuppe , Platthafercoteletts mit sauren
Gurken , Hirsebrei ( österreichischer Art ) .

II.

Graupensuppe , Mandelsauce mit Griesklößen , Cho-
koladekuchen.
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Montag:

Dienstag:

Mittwoch:
D o n n c r st a g:

Freitag:

S a m stag:

Sonn tag

Montag:

D i e n st a g:

Mittwoch:

D onne r st a g:

Freitag:

Samstag:

Sonntag:

Montag:

D i e n st a g:

Erbsensuppe , Hcidensterz mit grünem Salat , Kar¬
toffelkuchen.

Hafergrützsuppe , gebackener Kartoffelsalat , Milch-
Nudeln.

Kartosfelsuppe , Reisgemüse , Kaiserschmarrn
Grahambrotsuppe , Petersiliensauce mit Haferknödeln,
Griesmehlspeise mit Himbeeren.

Reissuppe , Erbseupuree mit Nockerln , Topfen-
sleckcrl.

Maismehlsuppe , Kartosfelpudding , Reiskrapfen.

III.
Maccaronisuppe , gebackene Eier mit Rapunzchensalat,
Reiskrapfen mit Himbeersaft.

Milchsuppe , Spinat mit Kartoffeleroquets , Wiener
Taschcrlu.
Kräutcrsnppe , Maissterz mit Sauerampsersauce,
Milchreis.

Griessuppe , Pfannkuchen aus Buchweizenmehl mit
grünem Salat , Haferauflauf.

Zwiebelsuppe , Schnittlauchsauce mit Kartoffeln,
türkischer Reis.

Schwarzbrotsuppe , saure Linsen mit Nockerln , Eier¬
kartoffeln.

Schwämmesuppe , Sauerkraut mit Semmelknödeln.

IV.
Omelettensuppe , Spinat mit gebackenen Eiern , Ci-
tronenauflauf.

Sauerampfersuppe , Kartoffel in brauner Sauce,
Brösclnudeln.

Bohnensuppe , Wienersauce mit Hirsebreischnittcn,
Milchreis.

2 imoiii . ,,^o sollt ibr essen. 13
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Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

S a m st a g:

Sonntag:

Mo ntag:
D i e n st a g:

Mittwoch:
Donnerstag:

Freitag:

Samstag:

Sonntag:

Montag:

Dienstag:
Mittwoch:

Donnerstag:

Frühlingskrautsuppe , gedünsteter Reis mit Milchsauce,
Dampfnudeln.

Graupensuppe , Blumenkohl mit Sauce , Buchweizen¬
kuchen.
Hafermehlsuppe , Kartoffelkuchen mit Sauerkraut,
Topfenstrudel.
Hirsesuppe , Hafergrützschnitten mit Salzgurken,
Morcheln.

Mai.
I.

Reissuppe , Blumenkohlpuree,Kartoffelcroquets , Brot¬
torte mit Fruchtsaft.
Milchsuppe , Spinat mit Nockerln , Schmarn.

Kräutersuppe , Löwenzahnsalat mit ganzen Kartoffeln,
gebackene Nudeln.
Linsensuppe , Sauerampfer mit Rahm , Griesklöße.
Einbrennsuppe , Sauerkraut mit Semmelknödeln , Reis¬
auflauf.

Bohnensuppe (ein ganzes Mahl bildend ) , Wiener
Tascherln.
Maismehlsuppe , Champignongemüse mit Hafergrütz¬
schnitten , gebackene Hirse.

II.
Chokoladensuppe , Spargel in Buttersauce , Kartoffel¬
knödeln , Erbsentorte , Compot.
Kräutersuppe , Reisspeise auf italienische Art,
Topfenknödeln.

Griessuppe , Kappernsauce mit Kartoffeln , Morcheln.
Hafergrützsuppe , Brotkuödelu mit grünem Salat,
Milch nudeln.
Zwieback - Nährmehlsuppe , Blumenkohl mit süßem

Rahm , Griesbrei.



Freitag:

S a m st a g:

S onntng:

Montag:
D i e n st a g:

Mittwoch:
Donnersta

Freitag:
S a in st a g:

Sonntag:

Montag:
D i e n st a g:

Mittwoch:

Donnersta

Freitag:

Samstag:
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Erbsensuppe , Löwenzahnspinat mit Kartoffeln , Topfen¬
strudel.

Zwiebelsuppe , Cichoriensalat mit Maissterz , Möhren
gebacken.

III.
Blumenkohlsuppe , saure Eier , Spargelkuchen , Gries-
tortc mit Fruchtsaft.

Graupensuppe , Rhabarbergemüse , Semmelauflauf.
Brunucnkressesuppe , Zwiebelsauce mit Ka rtoffelpuree,
Griesnudeln.

Hirsesnppe , Spinatreis , Haferauslauf.

Wnrzelsuppe , Semmelknödeln mit grünem Salat,
Kartoffelkuchen.

Kartoffelsuppe , Schwarzwurzeln , Polenta mit Milch.
Buchweizengrützsuppe , Gurkensance ans eingelegten
Gurken , gefüllte Buchteln.

IV.

Spargelsuppe , Sultaninensauce mit gedünstetem Reis,
Mandeltorte , Compot.

Schwarzbrotsuppe,Erbsenpuree mit Nockerln,Morcheln.
Saure Nahmsuppe , Haferschnitzeln mit grünem Salat,
Milchreis.

Kräutersuppe , Spinat mit Zwiebelknödeln , Topfen¬
nudeln.

Reissuppe , saures Kartoffelgemüse , Griesauflauf.
Kraftsuppe , Rahmsauce mit Semmelknödeln , Streusel¬
kuchen.

Milchsuppe , gebackene Linsen mit Salat , Kartoffel¬
kuchen.

13 *
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Sonntag:

Montag:
Dienstag:
Mittwoch:

Donnerstag
Freitag:

Samstag:

So nntag:

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:
Donner st a g

Freitag:

Samstag:

Son ntag:

Montag:

Juni.
I.

Griessuppe , Citronensauce mit Hirseschnitten , Mai¬
ländertorte mit Fruchtsaft.
Spinatsuppe , Linsenpuree , Champiguonaustauf.
Kräutersuppe , Salzgurkensalat , Topfenstrudel.
Hasermehlsuppe , Bauernknödeln mit grünem Salat,
Eierkartoffel.

: Blumenkohlsuppe , Spinat mit Nockerln , Griesbrei.
Grahambrotsuppe , saures Kartoffelgemüse , Buch-
weizenkucheu.
Schwämmesuppe , Petersiliensauce mit Griesklöße,
Semmelauslauf.

II.
Spargelsuppe , Blumenkohl mit süßem Rahm , ge¬
backene Eier , Topfenkuchen.
Linsensuppe , Schwarzwurzeln mit ganzen Kartoffeln,
Reis mit Rosinen.

Frühlingskrautsuppe , Trüffeln mit Nockerln,
Zwetschken mit Saft.
Graupensuppe , Möhren mit Kartoffeln , Griesnudeln.

: Erbsensuppe , Spinat mit Haferschnitzeln , Gries¬
kuchen.
Buchweizengrützsuppe , Kartoffelklöße mit grünem
Salat , Schmarn.
Bultcrmilchsuppe , Kartoffelpüree mit Champignon¬

salat , Polenta mit Milch.
III.

Kartoffelsuppe , Mandelsauee mit Macearoni , Gries¬
klöße , Minuteneier , Compot.

Neissuppe , saure Linsen mit Semmelknödeln , Topfen¬
nudeln.
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Dienstag:

Mittwoch:

D o n u e r st a

Freitag:

S amstag:

Sonntag:

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

Do nn er st a

Freitag:

Samstag:

Sonntag:

Montag:
Dienstag:
Mittwoch:

Fastensuppe , Kartoffelknchen mit Sauerkraut , Reis¬
strudel.
Kräutersuppe , Heidensterz mit grünem Salat , Gries-
auflanf.

: Milchsuppe , Spinat mit gedünsteten Reis , böhmische
Kolatschen.
Maismehlsuppe , Pilze mit saurem Rahm mit ganzen
Kartoffeln , Bröselnudeln.

Hirsesuppe , Milchsauce mit Haferknödeln , Reisauflauf.
IV.

Blumenkohlsuppe , Spargelpndding , Champignon¬
salat , Brottorte mit Fruchtsaft.
Wurzelsuppe , Sauerampfer , mit Rahm , Kartoffel-

croquets , Semmelauflauf.
Bohnensuppe (ein ganzes Mahl bildend ) , Pfann¬
kuchen von Buchweizenmehl.
Maccaronisuppe , Krennsauce mit Brotknödeln , Hirse¬
brei.

: Saure Rahmsuppe , Buchweizenklöße mit grünem
Salat , Milchreis.
Spinatsuppe , Schwämmesauce mit Kartoffeln , Gries¬
mehlspeise mit Himbeeren.
Linsensuppe , Spinatreis , gebackene Nudeln.

Juli.
I.

Brunnenkressesuppe , gebackene Artischoken , Reisklöße
Chokoladekuchen.
Milchsuppe , Rhabarbergemüse , Kartoffelgugelhupf.
Spinatsuppc , Maissterz mit Kopfsalat , Schmarn.
Rcissuppe , Kohlrabi mit Kartoffeln , Topfenstrudel.
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Donnerstag: Einbrennsuppe , grüne Bohnen eingebrannte mit
Heidenklöße , Griesbrei.

Freitag: Selleriesuppe , Pussbohnen mit Buttermilch , Kirschen¬
knödeln.

S a in st a g: Zwiebelsuppe , Pilzsauce mit Hirsebrei , Milchreis.
11 .

Sonntag: Artischokensuppe , junge Kartoffeln mit Butter , To¬
matensalat , Erdbeeren mit Rahm.

Montag: Griessuppe , Kopfsalat mit Haferknödelu , Topfen-
Tascherln.

D i e n st a g: Brennessclsuppe , Möhren mit gebackenen Linsen,
Griesklöße mit Milch.

Mittwoch: Vegetariersuppe , grüne Bohnen mit jungen Kar¬

toffeln , Champignonpuree.
Donnerstag:  Sauerampfersuppe , Kohlrabi , Kirschenstrudel.

Freitag:  Omelettensuppe , Zwiebelsauce mit Semmelknödeln,

S a m st a g:

Sellerie gefüllt.
Kräutersuppe , Reis mit Tomaten , Haferauflauf.

III.

Sonntag: Kirschensuppe , Blumenkohl mit Sauce , junge Kar¬
toffeln , Omeletten mit Eingesottenem.

Montag: Buchweizengrützsuppe , Schwarzwurzeln , Brotknödeln,

Dienstag:
gebackener Hirse.
Spinatsuppe , grüne Erbsen ü Mais¬

Mittwoch:
küchlein.
Schwämmesuppe , Kopfsalat mit Buchweizenschnitzel.
Griesauflauf.

Donnerstag:  Wurzelsuppe , Linsen mit Nockerln , Obst.
Freitag:  Schwarzbrotsuppe , Möhren mit Spargel , Kirschen

S a ni st ag:

knödeln.

Kräuterfuppe , Johannisbeersauce mit Reisknödeln,
Semmelauflauf.
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Sonntag:

Montag:

D i e n st a g:

Mittwoch:

D o n n e r st a

Freitag:
Sam stag:

Sonntag:

Montag:
Dien st a g:

Mittwoch:

D o n n e r st a

Freitag:

Samstag:

Sonntag:

III.
Erbecrensuppe , Artischoken auf deutsche Art , mit
Platthaferschnitzeln , Eierbitletten.

Buttermilchsuppe , Kopfsalat mit . Semmelknödeln,
Kirschenstrudel.
Blumcnkohlsuppe , Pufsbohnen mit Rahm , Cham-

pignonbutterschnitteu.
Hafergrützsuppe , grüi ^e Erbsen ü 1a I^rauoaiss,
Reispilaf.

g : Heidelbeersuppe , Kirschensauce mit Hafergrützschnitten,
Omeletten.

Erbsensuppe , grüne Bohnen gedünstet , Dampfnudeln.
Selleriesuppe , Kohlrabi mit gedünstetem Reis , ge¬
backene Hirse.

IV.
Kirschensuppe , Blumenkohlsalat , Kartoffeln mit
Butter , Brottorte mit Fruchtsaft.
Reissuppe , Zuckererbsen gedünstet mit Heidensterz , Obst.
Schwämmcsuppe , Johannisbeerensauce mit Gries¬
knödeln , Bröselnndeln.
Kräntersnppe , Champignonsalat , Pfannkuchen von
Buchweizenmehl.

g : Maccaronisuppe , grüne Bohnen mit Käse , Kirschen-
auflaus.
Sauerampfersuppe , Tomatengemüse mit Kartoffeln,
Griesauflanf.
Schwarzbrotsnppe , Kopfsalat auf französische Art
mit gedünstetem Reis , Birnknödeln.

August.
1.

Himbeerensuppc , Blumenkohl mit süßem Rahm,
S alz ka r t offe l n , Kirschenkuchen.



200

Montag:
Dienstag:
Mittwoch:
D onnerstag ^

Freitag:

Samstag:

Sonntag:

BLontag:
Dienstag:
Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

Samstag:

Sonntag:

Montag:

Dienstag:
Mittwoch:

Donnerstag:

Schwämmesuppe , Reis mit Tomaten , Marillenknödeln.
Kohlsuppe , Schwämme , Griesauflauf.
Reissuppe , Kohlrabi gedünstet , Milchnudeln.
Kräutersnppe , Gurkensauce mit Semmelknödeln,
Heidelbeercompot.

Kürbissuppe , grüne Bohnen mit Kartoffeln , Ome¬
letten.

Krastsuppe , grüne Erbsen ü l ' ^ iiK-laiss , Haferauf¬
lauf mit Apfelmus.

II.
Birnensuppe , gefüllte Artischoken mit Champignons,
Eier im Nest , Chokoladekuchen.
Wurzelsuppe , Tomateu - Kürbis , Birnenknödeln.
Schwämmesuppe , Maiskolben , Reis mit Aepfel.
Holluuderbeerensuppe , Puffbohnen mit Rahm , To¬
matenschnitzel.
Selleriesuppe , Kopfsalat mit Haferknödeln , Kraut¬
nudeln.

Erbsensuppe , Gurken braune , geröstet , Brotknödelu,
Aepselstrudel.
Heidclbeerensuppe , Kohlrabi , feine To 'pfenknödeln.

III.
Attischokensuppe , gefülltes Kraut , Champignonrührei,
Marillenkipfel.
Aepselsuppe , Tomatensauce mit Griesknödeln , Kraut¬
strudel.

Kartoffelsuppe , Erbsen - Ritscher , Schmarn.
Kräutersuppe , Aepfelsauce mit Hirsebrei , Topfen¬
steckerl.
Selleriesuppe , Kürbis mit Kappern und Nockerl,
Marillenknödeln.
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Freitag:

S a in st a g:

Sonntag:

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

D onnerftag

Freitag:

S a m st a g:

Sonntag:

Montag:

D i e n st a g:

Mittwoch:
Donnerstag:

Milchsuppe , junge Kartoffeln auf böhmische Art,
Rahmnudeln.
Kohlsuppe , Salat vou grünen Bohnen , Milchreis
mit Kürbis.

IV.

Himbeersuppe , Radischengemüse , Spargel mit
Semmelbrösel , Aepfeltortc.

Tomatensuppe , Gurken mit Rahm und Kartoffeln,
Zwetschkenknödeln.

Zwiebelsuppe , Birnensauce mit Reisknödel , Eier¬
kartoffeln.
Hafergrützsuppe , gedünstetes Kraut mit Heidensterz,
Gricsauflauf mit Heidelbeersaft.
Aepfelsuppe , gebackene Möhren mit Eiersauce , Reis
mit Pflaumen.

Kräutersuppe , Kopfsalat mit Griesschnitzcl , Pfirsich¬
strudel.

Heidelbeersuppe , Wirsingkohl mit Kartoffeln , Semmel-
schmarn.

September.
I.

Birnensuppe , gebackener Blumenkohl , gebackene Eier,
Aepfelkuchen.

Reissuppe , Kohlrabi mit Hafergrützschnitten , Kraut¬
strudel.

Wurzelsuppe , Eierschwämmesauce mit Kartoffelpuffer,
Bröselnudeln.

Tomatensuppe , Bohnensalat , Buchweizen auf russ . Art.
Kohlsuppe , Gurken gedünstet mit Maissterz,Zwetschken¬
knödeln.

Kartoffelsuppe , Aepfelsauce mit Reisknödeln , Hirsebrei
(österreichischer Art ) .

Freitag:
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Samstag:

Sonntag:

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:

S a in st a g:

Sonntag:

Montag:
Dienstag:

Mittwoch:

D o n nerstag:

Freitag:

Samstag:

Schwämmesnppe , Rothkohl mit Kartoffeln , Möhren-
puree.

II.

Himbeerensuppe , Snltaninensance mit Reisknödeln,
Champignonanflanf , Pflanmentorte.
Zwiebelsnppe , Kohlrabi gedämpft mit Nockerl,
Griesbrei.

Griesfnppe , Pilze mit Rahm und Kartoffelknödeln,
Birnstrudel.

Hollunderbcerensnppe , Reis mit Tomaten , Topfen¬
fleckerl.
Maccaronisuppe , bairisches Kraut mit Kartoffeln,
Maisklöße mit Brombeerencompot.
Kürbissuppe , Zwiebelsanee mit Semmelknödeln , R . is-
brei.

Schwämmesuppe , Pfannkuchen von Bnchweizenmehl,
Kranthalnska.

III.

Omelettensnppe , Birnensanee mit Reisknödeln , Brot¬

torte , Obst.
Aepfelsnppe , Kohlgemüse , Omeletten.
Linsensuppe , geröstete Eierschwämme mit Nockerl,

Zwetschkenknödeln.
Kohlsuppe , Bauernknödeln mit Gurkensalat , Gries¬
klöße mit Milch.
Schwarzbrotsnppe , Tomaten -Kartofseln mit gebackenen
Linsen , Haferauflauf.
Pflaumensuppe , gebackene Möhren mit Eierfauce,
Aepfelstrndel.
Graupensuppe , Wirsingkohl mit Kartoffeln , Reis¬

speise mit Brombeerencompot.
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Sonntag:

Montag:

Dienstag:

Mittwo ch:
Donnerstag:

Freitag:
S a in Nag:

Sonntag:

Montag:
Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag:

Freitag:
Samstag:

Sonntag:

Montag:

IV.
.Birnensuppe , Mandelsauce mit Hirsebreischnitten,
gemischter Salat , Obst.
Hasermehlsnppe , Kürbis mit Kartoffeln , Pflaumen¬
kuchen.
Milchsuppe , Gurken mit Semmelknödeln , Gries¬
mehlspeise mit Brombeeren.
Aepselsuppe , gefülltes Kraut , Schmarn.
Buchweizengrützsuppe , Hagebuttensance mit Kartoffel-
Klößen.
Wurzelsnppe , Tomatensance mit Polenta , Birnknödel»
Hagebnttensuppe , Kohlrabi mit gedünstetem Reis,
Eierkartoffeln.

Oetober.
I.

Schwämmesauce , Birnensauce mit Griesbrei , ge¬
backenen Blumenkohl , Nnßkipfel.
Bohnensuppe , saure Kartoffeln , Aepfelstradel.
Griessuppe , gedünstetes Kraut mit Semmelknödeln,
Reisauflauf.

Kohlsuppe , Milchsauce mit Polenta , Kartoffelpuffer»
Buchweizengrützsuppe , Platthaferklöße mit Endivien¬
salat , Schmarn.
Suppe , Reis mit Tomaten , Nahmfleckerl.

Maccaronisuppe , gebackene Linsen mit Brotsauce,
Krautstrudel.

II.
Selleriesuppe , Kartoffelccoquets , Champignonsalat,
Kastanientorte , Obst.
Reissuppe , weiße Rüben , gefüllte Nudeln.
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Dienstag:

Mittwoch:
D o n u e r st a
Freitag:
S a m stag:

Sonntag:

Montag:

Dien st a g:
Mittwoch:
D o n n e r st a

Freitag:
S a m st a g:

Sonntag:

Montag:
D i e n st a g:

Mittwoch:
D o n n e r st a

Freitag:

S a m st a g:

Milchsuppe , Kartosfelknödeln mit Petersiliensauce,

Gricsklöße mit Milch.
Aepfelsuppe , Buchweizenkuchen mit Kasianienpuree.
Zwiebelsuppe , Krautsalat , Topfenstrudel.
Erbsensuppe , Schwämmesauce mit Nockerl , Hirsebrei.
Zwiebacknährmehlsuppe , Kohlrabi , Milchreis.

III.

Maccaronisiippe , Kohlblüttcrrollen , Kartofselpudding,
Compot.
Schwämmesuppe , Aepfelsauce mit Semmelknödeln,
Atilchreis.
Schwarzbrotsuppe , Rothkohl mit Kartoffeln , Omelettes.
Kohlsuppe , gebackene Möhren , Griesbrei.
Kartoffclsuppe , Salzgurkensalat , Kastanienauflauf.
Saure Rahmsuppe , Wirsing gebacken , Semmelauflauf.
Tomatensuppe , gebackener Kartoffelsalat , Rahmstrudel

IV.

Aepfelsuppe , gebackene Eier mit Endiviensalat , Nuß¬
torte mit Fruchtsaft.
Linsensuppe , Kürbis mit Brotknödeln , Krautnudeln.

Griessuppe , Pilze mit saurem Rahm , Topfen-
Tascherln.
Rübensuppe , Reis mit Kohlrabi , Aepfelmarmelade.
Maismehlsuppe , Hagebuttensauce mit Kartoffelknödeln,
Kastanienkoch.
Buttermilchsuppe , weiße Rüben mit gebackenen Linsen,
Nahmnudeln.
Endiviensuppe , Champignonsauce mit Kartoffeln
Reis spanisch.
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Sonntag:

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:
Donnerstac

Freitag:

Samstag:

Sonntag:

Montag : .

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag
Freitag:

Samstag:

Sonntag:

Montag:

November.
I.

Chokoladensuppe , Blaukohl , Kartoffelcroquets , Aepfel-
torte.

Hafcrgrützsuppe , Selleriesauce mit Polenta , Eier¬
kuchen von Buchweizenmehl.

Kohlsuppe , saure Linsen mit Semmelknödeln , Milch¬
nudeln.

Reissuppe , Kohlrabi , Krauthaluska.

Erbsensuppe , gedünstete Möhren mit Kartoffeln,
Kastanieubrei.

Einbrennsuppe mit Suppenknödeln , Mandelsauce
mit Hirsebreischnitten , Aepfelstrudel.
Kürbissuppe , Bohnengemüse , Milchreis.

II.
Saure Rahmsuppe , Sultaninensauce mit Reisknödeln,
Kastanienpudding , Compot.
Kartofselsuppe , weiße Rüben mit Nockerln , gebackene
Nudeln.

Milchsuppe mit Reisknödeln , Kohlgemüse mit Kar¬

toffeln , Hirsebrei.
Selleriesuppe , Tomatensauce mit Griesknödcln , Sem¬
melauflauf.

: Reissuppe , Erbsenpuree , Omelettes.
Schwämmesuppe , Kastanienpuree mit Milch , Topfen¬
knödeln.

Rübensuppe , Salzgurkengemüse , Milchreis mit Kürbis.
III.

Aepfelsuppe , Kartoffelpuffer , Endiviensalat , Butter¬
kastanien , Brottorte mit Fruchtsaft.
Linsensuppe , Citronensauce mit Hafergrützschnitten,
Schmarn.
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Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag

Freitag:

Samstag:

Sonntag:

Montag:
Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstag

Freitag:
Samstag:

Sonntag:

Montag:

Kohlsuppe , Linsenpuree , Griesmehlspeise mit Him¬
beeren.

Omelettensuppe , Kartoffelpüree mit Zwiebelsance,.
Buchweizenpuffer.
Schwarzbrotsuppe , gedünstetes Kraut mit Semmel¬
knödeln , Topfentascherln.
Buttermilchsuppe , Buchweizenkuchen mit Selleriesauce,
Dampfnudeln.
Bohnensuppe , Kohlrabi gedünstet mit Griesknödeln,

Hirsebrei.

IV.
Maccaronisuppe , Aepselsauce mit Reisknödeln , süße
Kastanienspeise , Nußkipfel.
Schwämmesuppe , gebackene Möhren , Schwarzwurzeln.
Äriessuppe , weiße Rüben mit Heidensterz , Milch¬
nudeln.

Kürbissuppe , Wirsing mit Kartoffeln , gebratene
Aepfel.

Wnrzelsuppe , Kappernsauce mit Hirsebrei , Reis¬
auflauf.

Zwiebelsuppe , Reis mit Tomaten , Krautstrudcl.
Graupensuppe , Bohnengemüse , Sellerie mit Käse.

Deeember

I.

Aepfelsuppe , Kartoffelcroqnettes mit Endiviensalat,
Nußtorte.
Bohnensuppe , Gurkensauce mit Semmelknödeln,
Topfenfleckerl.
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Dienstag:

Mittwoch:
Donnerstag
Freitag:

Samstag:

Sonntag:

Montag:

Dienstag:
Mittwoch:

Donnerstag

Freitag:
Samstag:

Sonntag:

Montag:

Dienstag:

Mittwoch:

Donnerstao

Bnchweizengrützsuppe , Kartoffeln in branner Sauc -,
Milchreis mit Aepfel.
Buttermilchsuppe , Kürbis mit Nockerl , Griesknchen.

: Einbrennsuppe , Linsenpnree mit Polenta , Hirsebrei.
Endiviensnppe , Kartoffel mit Zwiebelsance , Semmel-
anflauf.
Erbsensuppe , gedünstetes Kraut mit Haferknödeln,
Pfannkuchen von Bnchweizenmehl.

II.
Grahambrotsnppe , Kölner Schnitzel mit Endivien¬
salat , Kastanientorte , Compot.

Graupensuppe , Schwämmesauce mit Kartoffelpüree,
Griesbrei.

Hagebnttensuppe , getrockn . Bohnenspeise , Krantstrudel.
Hafergrützsuppe , Möhren gedünstet mit gedünstetem
Reis , Littauerknödeln.

: Kartoffelsuppe , Selleriesauce mit Griesknödeln , ge¬
backene Nudeln.

Rübensuppe , Wirsing mit Kartoffeln , Reisauflauf.
Hirsesnppe , Semmelknödeln mit Endiviensalat , Gries¬
mehlspeise mit Himbeeren.

III.
Chokoladensnppe , Buchweizengrütze , Champignonsalat,
Kastanienpndding.
Kraftsuppe , weiße Rüben mit Kartoffelknödeln,
Haferauflaus.
Kohlsuppe , Hirsebreischnitten mit Meerrettigsauce,
Wiener Tascherln.
Linsensuppe , Tomaten - Kürbis mit Hafergrützschnitten,
Neisaustans.

: Maismehlsuppe , gebackene Möhren , Krauthalnska.
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Freitag:

Samstag:

Sonntag:

Montag:

Dienstag:

Mittwo ch:

Donnerstag
Freitag:

Samstag:

Kürbissuppe , gebackene Linsen mit Endiviensalat,
Aepfelsirudcl.
Milchsuppe , Kastanienbrei , Maisküchlein.

IV.

Maccaronisuppe , gedünsteter Reis mit Mandelsauce,
gefülltes Kraut , Butternußkipfeln.
Wurzelsuppe , Pilze mit Rahm und Heideusterz , Grics-
mehlspeise mit Himbeeren.
Omelettensuppe , Bohnen ( eingelegte oder reife ) mit
Kartoffelknödeln.
Polnische Sauerteigsuppc , Aepselsauce mit Gries¬
knödel , Topfenauflauf.

Neissuppe , gebackener Kartoffelsalat , Bröselnudeln.
Saure Rahmsuppe , Möhrenpuree mit Hafer¬
schnitzeln , Krautstrudel.
Selleriesuppe , Reis mit Kohlrabi , Schmarn.
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