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Gefiilite Hendel mit Rrebfeﬁ und

‘Piffagien.

-gkimm' fdhdn gepuste Henbdel , unterqreife fie,

backe ausgeldfte Srebsfhmeifel, nimm fo viel in
Mild) geweidte Semmel , madhe von ein page
Gper ein Cingerihries und gebackre Piftagen,
giel Diefes alles i ein Hiferl, giefie Fletfhbrirhe
Bagir,; und febfage Ener daran, bis 5 genug i,
getofingt mit MusFarblithe und Saly ;- hernady
fulle die.untergriffenen Henbelur, fpeile fie, brate
15 {dhon. gemmadh, und Begiefe fie mit Keebsbutter,

Gin Hendel auf Art eines jungen Haafen.

~ Pusge einchalbgervadienes Hendel, Hacke den
Kragen , die Flivgeks, b Fiifie ab , und fhueide

¢ auf jeber Seite bYE ber Wiege auf, bi¢ Wie=

ge aber muf auf Dend Bndevn Theile bleiben, zie-
Be b die Haut ab, “befprenge 8 mit Saly,
fpeile ¢3 wie einen Haafen, “gicfe eine fiedende
Beig dariiber, und [of ¢ aber Nadyt fehen,
ben andbern Tag brate o3, begiefe ¢ mit bee
Deiy, Mildrahm und Butter, [ege 8 auf die
Gdhurfjel , beftveue ¢8 mit [dngliche gefhnittenets
Citvonenfchalern und giefie die Brithe bavixléep
S



\ . 49
&in Hendel in Surr Citrone,

Gchneide ein gepustes Hendel in Stiicke, wa-
fhe e8 fauber au3 , befprenge ¢3 mit Sals, loff
ein Mehl im Butter anlanfen , gieh Hag Henbdel
barein, Tof ¢3 eine Meile diriffen , giefe cine
Slerfdbrithe davan , gewilige mic Muskatblithe
und wenig Safran , fdneive bldetlichte Surr Gtz
trone, lege fte an Das Hendel, und [of ¢S mif
verfieden. el ! .

o @in angelegtes Hendel.

- Rergliedere ein fhdn gepusted Henbdel, fhnei=
be Das Fleifdh von den Betnenr, backe ¢8 Flein,
ettvad von einem Edlbernen Schnisel dariincer,
wie gudh Krebsfhieifeln und Mark , eine in
Mildy gesoeidhte Semuel, und von ejn paar Eyer
an €ingeribrees , gewirst mit Mustatblithe
und Galy, lege von dev Fafth auf die Beine,
und formive 5 oig¢in Hendel , Herniad  madhe
ein Butterfippel , Tege as Henbel davetn, diins
fte grime Erbfen, Champignon und Milchrahn,
requlire ¢3 mit allevhand Gaden : ausqeldifen
Srebfen - Kudbeln , Hahnentamp, Kdlberbries 1.
bernad) wann du ¢8 qegiert baft, fo befirene ¢
. it Piftagien und gefchnitrenen Kalberohren,

: ‘{Eafcﬁi;-te Hendel.

- Puge die Hendel, aber nidht i beif,. daf
fienidit perbrennt werden, fie diivfen nicht aufz -
gemadyt , fondern auf den Niicken aufqefchnicten
twerdest, Die. Flirgeln, Kragen und Fiife werden
whgegliebelt) Deenach. {ineide bas Fleifch. vonden
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Beinen , unb giche bi¢ 9iern Seéaus;-balm fdhneide

sin E&ibernes Scbnigel und Marf, in Mild) ge-
weichte Gemmel, ein fettes, Cingerlihrees und
Champigtion unter einanbder gany Eletn, qerviit
wit Mustacbliche und Salz, fitlle die Hendeln
Danit au, aber nidht ju voll, binde 6 bey dem
Siragen ju, auf den Mien mufed jugendbe
serdent, hernad) befchmiereseinie iein mic Bute
ter ; beftreue ¢3 mit S0ehl und Semmelbrdfeln,

thue einen Mildrabm daran , [fege bie Hendeln

- auf den Sticfen in-die Hein, Teg oben einen BDut-

ter, gieh unten und oben Slug, made €8 mand:

mab! (o8 , baf fie fich niche anlegen, wann fie.

gevinffiet find, fo giefie eine Fletfdhbrithe baran,

‘binfre qrime Gebfen und Kalberbries , twie aud

ausqeldfte Kuebfen, die Krebinafen miffen ges
fille werben, gedinfie Chapignon und Mau-
tachen, unb lege cin Stlickel” Srebsbutter daratt.
Reun die Sopf ju dinn fg‘p"?? follte," fo gieh ei=

nen qemiehleen Butter barein qefiezt mit Musds
baredt g

fatblfithe ; beom Anvidhen beffrene fie mit Kal:
Berobren und Piffogien.

®cdiinfre @djhepfen. .:

Pusse den Snepfen, madbe ibn anf, wafde

ibn mit Wein qus , Defprenge ihn mit Sals

aieh Gpeck in eite Tein, wie oud einen Swies
bel, Butter, Lorberbldtter , Nosmarin, ganse
Néqerl , Peeffer und Cicronenfoft, bdimfie den
Sdhnepfen ein weniq ab, dann nimm hn' here
aug, qieh einen £offel Mebl Dbatein, vifie o

tin toeniq, hernady grefie eine Sehit daran, mimm

bie Gedfrme und LeberiHerdus ;. giefe den blus
- tigen




St
figen Wein davan ; unbd laf 3 gut unter ¢ittatis.

Der fieben , Dann {dhneide dew Koth und Lober s

tie aud) et wenig grimen Peterfil , ein Eoin

menig Jiviebel, eine ansgermafdene Sardelle und -
Citronenfaft, {dyeide alles anter einanber gang
ilein, Tof DButter in einem RNeindel serfcleichen,
gieb bas Gefdhnittene darein , tofirge es, [afi todh
einen Butter anlaiifen , fdlage die Gof durd ,

giefe ¢3-in den Koth, bafi 8 recht wu ber Dide

ifi , gieb Den Gdhnepfen Darein” gewsiiryt mit

- Muskatbfiithe , [of ihn gut berbiinften, und
fouere 8 mit Citronenfaft, ,

Ralt ngu[gter Snbian.{ S
 Puge einen Sndian fauber, {hlage ibim De-
Wieqe eitr, fpeil ihn fdon breit, und tidhte ibn
in_ein fauberes Hafen, nimm Ddazu ganges Ge-

- Wity , MusFatbliithe ,* Ndgerln , Sngwer, gatis

gen Pfeffer , Lorberbldteer, Nosmarin und Qut=
telraut, nimm jugleich MWiein, Waffer und Eifig,
falge o3 vedst, fiebe 3, aber niche gar u weidy,
fautne e6 fauber ab , baf e teis blebt, Hevs -
nady lege den Snbian auf efne Gdyiiffel , madpe *
Wreder etne Guly, nimm Schaaffiffel, Klber-
und Sdmweinfiiffel; Hacke alles 3u Gtirdeln, ma-
fhe o8 fauber aus, gieb Weint, Effig und Waf=
fer baran, falze und ficbe ¢85 toann 3 verfaums
it foleqe qanjes Gemwiies baran, Mictathlis
the, Ndqerln, gangen Pfeffer, gangen Ingwer ,
und g e fieden, big. ¢ toeich qenng ift, feige
Danin Die Guppe berunter, unbd [af. ¢8 emequte
Reit lang freben, bis o3 fidy fest. ABetin._man
. ill gefdcbeer Baben,,. fo giede Tuerefol in
Da T




tin meffingenes Bed oder Pfandel mit Baffer,
giefie ibn unter ben Balben Eheil Sul, der ane
dere muf weif Bleiben , wenn man ein Rtnners
toaffer Darunter nefhrmen will, vorher muf man

alle ey Gulgen gufammen giegen , und DI

$Halfee dabon firben, ernadh Fann matt die Suls
fiber ben Ssnbtan giefen, und bamit {ulzen, obex

man Fannt die Suly extra fehen laffen, unbitber

ben Sudian brocen , it geffiftelten Piftaien
and Balben Manbdeln befivent 5 ju Dex Guly muf
anan aber einent guten Zheil wiebel nebmens

@cfulster Sndian auf andere Art.

©dneide einen gepusten Sndian auf ben iz

Fenr quf, [ofe bie DBeine hevaus, fpicke 1hn fdon
ab, made ein fenes Jagou von Briefeln ober

Obren ineinr, und made ihu auf den Rircfen |
foicer 3u, lege ihn dann in ein Kaftrol, giefe -

eine Gleifdbriibe davan, und loff ihn Diinften ;

gieh aber Acht, Daf er {ih nicht anbvennt , Das

mit er {dhdn glafiee wied , hernady madye eins |
Sagon von Auftern, Mifderin oder Hrroffeln, |
unb jungen Mauracden. : !

Gefiillier Kapauners
Madye cinen gepugter Sapauner auf, falze

_ ibn ¢in, nimm ein Edlbernes Sdnigel , bHade

e Hein, nimm eine in Mild geweidite Setite

mel barunter , Charlotte , Kuttelfraut , ein ot

nig {noblaud , ausgeldfte Sarbellen, und Mark

Blottliht ge(dnitten , vithre 2 ganze Eyer ges

wiirjt , {peil e jufammen, daf bie File nidht

austinnt, und brate ¢8 [dhdo gemad, bam&) tmas
: D8
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e cine St mit Sardellen ober Areoffelr, lege

dent gebratenen Kapguner binein, und [ef ihn
ausbiinfien. : v ‘
Gcdinfle Tauben.

Rerbiegle gepuste Taubert, ‘wafde e3 aus,
und falze es ein wenig, Hernady fdneide Spedt
Eleit getotiefelt tn eine Nein oder Kajfrol nebfF
Blattlideen Jtviebel und Citronenfdhdler, lege die
Zauben davetn, qiefe' serfchlihene Butter darauf, -
und bimfte ¢8 {don braun, bernady beftreue ¢
mit Mehl, [of 8 {iberDimften, giefe eine Fleifdy=
brihe davau, und lof ¢3 fdhdn miiebe ficem ;
bann gieh grob geftoffene Magerln and frifde
Sitronenfdhaler Daran , Hacke die Taubenleber
Elein , tiibre e3 davein , und driicfe Citronenfafe
pavan, Taf ¢8 et paar Sud aufthun, giech die

Gof bavetnr, und ridhte ¢ auf eine Shirffel.

- Dendel odér Kalbfleifd in Fricoffe.

Wafde bas Fleifdh ober Henbel aug, be-
forenge ¢8 mit Salz ' [af ¢in mwenig Mebl in
Butter anlaufen, driie dag” Fleifh ober Hens
Del aus , gieb ¢3 in ben Butter, und laf 3 gut

- Diwften , herniady giefie eine Fleifdhbribe daran

gewoiiezt mie SMuskatblithe und Safran. Wenn
bu e8 ancidteft, fo gieh ein paar Eperddter dax
3, fpridle o3 unter cinannes ab, und lof ¢8
am paar Sub aufthurt , 3 muf aber immer gee
{pridelt werden , fouff [dufe o8 jufommen , Dann
rite Das Fleifch oder Hendel auf cine Schirffel ,
unb giefe dic Suppe darfiber. :

e




Snbmmfcﬁe @ans(efaer

%mbe bie Reber in Smtld) , himm o8 fers

aus , befprenge ¢3 mit Galy, und beate 3 fdon
Itcbtbraun pannr {dineide o8 fdhnigeltvetfe in eine
Sdyiiffel , nima das Weidye davon, und treibe
8 ab, gtzﬁe eitt wentg Fleifdhbrirthe baran, fhlag
e3 durdy cit Haarfieh , que eir. Otlickel Butter ,
sﬁuéfatb[utbe, ein wenig. Gaftan und Citros
mnfcbafer basu , briicke @Ittwmnfaft baratr , [af

¢8 ¢l paar Subd aufthun, dann giefe 3 “iiber

die gzbratme Seber, und-1af s quf ber Cdyf-

- fd nod) einiert. Sud auftbun. @

Rupmmemurﬂe.

Nimm . einen, balbgeﬁratemn Kapaun, und
Ibfe bas Brdt davon, fo.viel du Fanuft, auf eiz

nen ganzen Kapaun i Balb Pfund Fleifch, -

febtoeinene Fetten und 1 balb Pfund Mark, von

einer rutden Semmel erde die Rinde in ein fii=
fe8 Obers, briicke ¢3 aus,, Hace e8 juerfi untee
einander , bann fiofje &3 tn eitem Piorfer fdhos
Elein ;. wann s geftofjen iff, fo gieb 4 Eperdot=
tev und 1 Geitel fugen E)Rtldprabm, Muskatblil=
the und nidit-gar su viel Pfeffer dagu, hernad
nimm von cinerit. Lamm die Geddrne, puse fie,

s fiille bas Gefoffene darein, fiede Mild in ez

ner Reitt, lege die Whrfteln darein [af 8 einen

Gud auftf)un tgcbbemn lege 8 auf ein. Gieb,
Daf fie abfetqcn, unb brate ¢3 auf einem ge=
{duittenen Papier , gich aber Adt, baf; fie nidht

- auffpringen,

Mebe
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Hebbabuce mit faucrm SRabin gu beaten.,

~Die jugeviditeren Nebbither werben in-unh
austendig mit, Saly , Peeffer, Muskarhlithe
unb Kardattomen befteeut, tn Rabm gebraten ,
und bamit fleifiig begofferr, bepm Unvidsien abier
mit @itro‘nmﬁbgi‘\&_@ﬁ Boleges 25504
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Befillter Kavpfen oo .o

macbc eitten gercb {xp;ﬁfé"ﬁ R arpfen Ecﬁiff’il'nﬁ“r alse

ibit, nimm Semmelbedfeln , gepackte. Mandeln
und Bivbesniffel, {dblage 2 Cper bHinein, und
fijlle o3 tn ben Fifdh, madbe ibn ju,. und lege thie
ouf Den Moft; wann er - gebraten iff , lege b

auf eine Sdiffel , made ein Siippel dariiber ,

log Gemmelbrofel in Shimaly ouffanfen, giefe
an wentg Bein und Effig baran, Juder, Fim=
et und Kapry, o ¢3 fieden , und gicge ¢8

: it e, %‘rdj

" Gefiillter Stockfifdh.

o Mimm  vou einem  gamgen  Stodfifd  bere
@@metf,' fhippe. ibn , und (5fe bas Brdt davon,
itberbrenne ¢8.und. hacke ¢3 Fltin, Backe dudh in
Tl gereichte Semuiel, grimen Peterfil, Rviee

bel. unb Sardellen. darunser, treib ein Stich

Gdmal;
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