378 ‘{"yﬁ‘nfunb flinfgtgfter AGFHnitt

ten fiber mittelftavEem Feuer an bepden Seitenn gefdhwungen ;
wenn fie von der Hite durddrungen find, wird die Butter abge:
feibet, ftatt diefer werben (angenommen, daf 8 wenigftens vier
und pwanzig Sdnictden find) gwey Schopfléfel voll Tegierter
Funfe (©. Ab{dn. v. d. Tunfen) dber biefelben . gegoffen, mit
Qimonienfaft, Concassé unbd einem engrofen StiicEden frifder
Butter leicht burdyeinander gefyroungeny vann immet eine Sdynitte
Haufen, und cine Schnitte eden fo grofi und didf, in Butter ge:
tackene @Gemmel im Krange runbdfaufend angeridhtet; die Tunte
wird durdy éin feines Haartud gepvefit, uber ter Gluth gejogen,
und tiber vas Gange gegoffen. Dap dieh Geridht in eine jierlid)
bordirte Sdhiiffel Eommt, darf wobl nidge evft evinnert werden.

Haufen als Salat, (Salade d’Esturgeon.,)

Gine Mayonnaife von Haufen, und ein Afpic von Hau:
et werden bden gefdhwungenen Hihnerbyufen gleidy behanvelt.

(&. Abjdyn. v. Hubn.)

T

Fiinfund finfzigfer Abfchuitt.
PBom Stodfifd.

Der eingefalyene und an Stangen getrocEnete - Kabliau
wird @todfifdy genannt, der nad) Art der Hiringe eingefals
jene, Lobberdan. Der Stockjijdy, Dbev jum Unter{chiede vom
Qabliau der Eleine Stocffifdy genannt wird, it bem Kabliau
in ber Favbe dhnlich, und erveidht eine Ydnge von anderthatb,
hodftens brep Fuf. Seine Gattungsbennycichen (ind: ber pers
vorftebende UntevEiefer, Eeine Bartfdden, jwey Riicenflofen.
Das Fleifd desfelben ift weifi, bldtterig, und nidt fonberlid}
{dmadthaft; ev wird jedod) vom den Gpaniern gerne frild 8¢
geffen, ovon ben Frangofen und Engldndern aber eingefalzen unv
auf Stangen getrocnet, Diefes ift Gey ung der gemeinfte, B¢
unter bem Nahmen Seockfifd im Handel exfdyernt.

Alle Gattungen gefalyene Meerfifthe wetben burd) eine 8¢
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wiffe Manipulation von weitem in weidem Waffer und Lauge
entfalgen , wodurd) ihrem Fleifhe eine gewiffe Clafticitde rvies
ber gegeben wird, obgleid) der natifrlichy ‘angenehme Gefhmack
verloren bleibt, e

Der entfaliene Stocfifdy wird in's Fodhende MWaffer gethan,
fo bafi dasfelbe ibn bodh diberfpiilt, gebbrig gefalzen, .und wies
der tiber’s Feuer gefeit, bis bas Waffer aufs neue ju Fodhen
anfingt; bann wird die Cafferole fammt bdem Fifdh auf die
Seite gefest, genau bedect, und eine balbe Stunde fo_ftehen
gelaffen s bdiefe 3eit reidt hin, den Fifd) in diefem beifien MWafs
fer gargubodhen. Gr wird fodann abgefeibet, 1iber ein Sieb ger
filiege, alle Grdten herausgenommen, unbd nun in grofent Stiis
cen in’s brennendbeife Sdymaly gethban: es wird nebpmlid) uns
ter ber 3eit bdes AusElaubens der Grdten auf gwep Pfund
Sroctfi{d) adt Loth Sdymaly, mit einer fein gefdnittenen fpa=
nifdhen Swiebel {dynen gerdftet, bi8 fid bdie Swiebel geld u
favben anfdngt.  Dev Fifdh wird nun binein. geworfen, bdas
Gange ttber dem Feuer nody einige Mabl gefdwungen, aliein |
bebuthfam foll ber Stodfifd in {honen grofien Stiicken blei:
ben; er wird nun fber die gebirige Sdiffel ober in eine Sile
bercafjerole geftiiryt, mit pwey Hanbden voll in vier Loth Butter
gelb gerdfteten Semmelbrdfeln beftreut, und fo aufgetifdt.

Gefdhmungener Stodtfifd). (Morue & la Provencale.)

Der vorhergebende abgefodhte Stocfifd) wird in einem
Biertelpfund Obl, einem balben RISl voll fein gefdnittes
ner gridner Peterfilie, gwepmabl fo viel fein gefchnittener ©dyas
lotten, jwey Glieddyen Rnoblaudy, @aly und Concassé ges
fhwungen, und unter wdbrenvem Sdywingen immer nody OpI
nadigegoffen, bis ein Pfund des feinften bf)rs unbd bdariber
darin vermengt ift und fich _gur- weifien Tunfe gebildet bat.
Diefer Fifh, der durd) dag immermdhrende Sdwingen auf
Elene Brocdden gerfallen ift, wird in eine Butterpaftete anges
tgtet. (S, Abfdhn, v. d. Butterteig , 2., 3p0)
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