380 : Gedhs und fianfaigfter AbBThnitt.
Sedhs und fiiufgigffer AbThuitts
. Bon Meerfifden fiberhaupt

Die ju grofie Entfernung vom TMeere raubt unsg den Genuf
Edftlidper Meerfijhe, und fo Eénnte es binveichend fepn, wenn
iy nur im Allgemeinen fage, baf fie alle im @alpraffer abges
fodht, und mit einer Byttertunte aufgetiftht werden Ednnen, be:
fonbders ber Nombo. Die Makeele audgenommeit, welde auf
bemn SRofte gebraten, mit englifher Butter am vortheilbafteften
erfdeint, fo audy die Eleinen Tifthe, wie 3. BD. ver Beifififd,
Garlet, Soll u. a,m, vefdh gebacken vorgugsweife gegeben werder.

T

Sieben und flinfzigfer Abfhnitt
Bon dem Wafferbubn.

Dad gemeine afferbubn mit fleifdhrother Stirne, gelben
Federn um die Knie und fdhwdrylidem Leibe ift ungefdbe fo arof
wie ein mittelmdfiges Huhn, und finvet fidy in gany Deutfdland,
auf Seen und Teidpen, die mit @ilf bewadyfen find. Mian Eann
nue dem jungen Wafferbubn einigen MWoblgefdhmack abgewinnel.
Die fehr jungen werden gebraten, und mit dem Bepfesen garzer
Qimonien aufgefett, ober fie werden als ewn Eingefdynittenes be:
panbdelt. (&. Adfdm. v. . Reppbubn , Salmy.)

Die grdjeren werden als Matelotte tehandelt (&. Abfdn.
v. 5. Karpfen) , nur daf, da ibr Fleifdy weniger fein ift, dass
felbe (dnger gedbdmpfe wevben muf.

Die jungen Hipndpen laffen ficd) {dwer abfedern, bie er:
wadyfenen aber nody {dwerer , baber werden ihnen pie Febert
ammeé der Haut abgejogen. -
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