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Sieben und fechgigfter Abfhnitt.
%om'breﬂirén.

Dampfdrreffur

Gine jede Dreffur hat bas Hevvorbringen einer fdonen
Korm jum Bwece, und fo mup eine jede Lage, Stidh und 3ug,
tabin pielen. Unter mebreren Dampfoveffuren fdeinen folgende
am meiften ihrem Rwecke zu entfpreden.

Nady vem Aufmadhen der Poularde, Fafanen, Hibnden, |
tes Reppbubng, vder fonft eined der Dampforefiur fdabigen Bttle
cEes ,” wird folgender Mafen verfahren, E6 werden die Vtegel
nacy dem vollFommenen Flammiren und Abflauben bem MRiicfen
i gleih surdcE gebogen; unter Biegel verfteht man die Filbe
i famine dem Uncer-'und Ober:Scyentel, in diefer Lage wird mits

telft “einev langen {tdhlevien Dreffinadel, weifer Spagat von
per Nechren durd) ven bicken Vug des Viegels und den Kb
per'qur. Qinken binaus gefabren, von bannen wird ber an ben
DBiegel ftofende Bug ded Fliigels durdygeftodyer, ter Spagat fo
fort dburd) dasd riichwdrts: des Halfed gebogene: Enbde bdes Tlgeldy
bann etwas unterwdrts duvdy ‘das NRicEbein obder vielmehr unter
bernt Halfe durdy den Kdrper, nun wieder burdy dag diinne Ende
und den an den BViegel ‘fofenden Buy des Fhigels jut erfien Lage
durdhgesogen; wo man ein Stii Spagat hervorgelaffen hat |
um bepde Ende angiehen und jufammen binden ju Ednnen; pannp |
werben: die Fiife, naddem die Klauen dber die Hilfre geftutt |
find unbd eine’ Krone bilden, an die dufere Seite der Biegel dibers |
gebogen , an bder Mitte ihrer Cdnge mit ver Dreffirnadel untet

bem Weine bes Biegels fo durdygeftochen, bdaf der Spagat af

ber anvern Seite bed Huhns in dem mehmliden Ove peraus

Esmme, wo auf diefer Seite hinein geftopen worden ift/ ber

~ @pagat wird tiber den Fuf gefdylungen, und einen balben Finger
“tiefer durdy einen Nickftic) wieder auf die andere Seite jur erften
Stelle gejogen, ber Fui mit dem Spagat wieber um{lungen
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bepde Theile feft angeyogen jufammen gebunben, der Steif wird
in bie rein audgefdnittene Leibesdffnung gebogen, und mittelft
einer Eleinen Ovreffur in diefer Lage feftgehalten; bdas ganye Seick

_ wird bann mit einer Serviette dberlegt, unbd in hohe runbe volle

Forin gepreft. Nur gut gendbrte fette Hibner nehmen diefe Dref-
fur vollfommen gut an, ibve volle Bruft bedeckt o zu fagen alle
Snodhen, und ibee Miene wird anfprediend. Bey bden Eleinen
Hithndyen , wie die 4 la Reine {ind, wird, bda ihr Gerippe nodh
fo gart und ihr Fleifd nod fo ein Fleines Wolumen gibt, ein ge-
wiffer Embonpoint mittelft der Fullung einer frifden, mis ege
was: wenig weifiem Pfeffer und Saly verarbeiteten Vutter Der:
vorgebradyt, bann erft die Dreffur unternommen, Nady dem Gax-
Eodhenn miiffen .die Drefluven fehr bebhuthfam bevaus genommen
Wweeben, um bie gegebene Form nid)t ju ver{dyieben.

Da wo die Dreffur von diefer allgemeinen weidht, wivd fie
im vorfommenbden Falle befchricben.

Toubendreffur.

Die Taubendreffur gefdieht obne allen Spagat, unbdift nur
ben Tauben eigen; ob man gleid audy anderes Gefiligel damit
3ttt fo . 5. Hiibndhen, junge Repphithner u. dgl. Die Taus
ben werden Gebuthfam durdy den Hals aufgemadyt, bdag Gabels
beindjen gefpalten, und bdad Bruftbein gebrodhen Heraus genome

men s nady vem feidhten Flammiven wevben die Fufiden von allen °

Geiten in die Flamme gebalten, big {ich ein feines Hdutden Her-
unter giehen [dGr, unter weldem die Fifden {hon voth und rein
eiftheinen s die Klauen werben etwas geftutt; fo daf fie eine Eleine
Kvone bilden, Jn dem dicen Fleifde des Biegels wird von unten
ein Efeiner Cinfdynitt gemadyt, bie f)ﬁmmg mit bem Seigefinger,
Vel ian durdy bie Offnung bes Unterleibes Hinauffdhieds, vergrds
fert, amd vag Knie binein geftecft, fo bafi, wenn bdie-Haut in
ihre alte Stette juriicE tvitt, das gange Flfden in beam Leibe
fiecft, und nyr die Eleine Krone ber Kiauen ither den Biegal hovs

vorftee, die Fligel werben ricEwdres hinter denr Halje einges

beht; das Gange jeidynet fih durdh eine ungegwungene faltung
tnfer, . Roprungt, T, ToL. =29
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aus. Die jungen Hithnden und Repphiihner Ednnen diefe Dreffur
nidt gany fo unbedingt annebmen, indem ibre ftarfen Sebnen
von ber Hige ufammen gezogen, mit Gewalt bdie Fitfie in ihre
natirlihe Lage ztehen , und fo, befonvers bey den NReppbiibnern,
bag mirbe Hdutdyen, das fie gefangen halt, aufreifen unbd die
wibvigften Figuren maden; bdiefem voryubeugen, werden die Fiife
mit den unteven Dampfoveffuren (&, die vorhergehende Dreffur)
befeftigt.

Bratendreffur.

Dev {orgfame Bratenmeifter wird das jum Braten beftimmte

Befigel nie anders afs bey dem Halfe aufmadyen, und bieh mis

fo viel NeinlichEeit, daf e8 nie ndthig feyn wird, {elbes ju wo:

fhen. Die Bruft wird dann ven inwenbdig gefpalten, bag Bruft:

beindpen heraus genommen, und dag StdcE behuthfam iber die

il leichten Blauen Koblenflammen-von allen Seiten Fammirt; nady

einem jeden folhen Scdhwingen wird mit veinem Tudye gegen bie

Haare gefahren, um fie aufjuwifden, dann wieder ber die Slams

me gebalten, und dief ywar fo oft, bis die feinen Haare abflan:

mivc ober abgefengt find. Die Biegel werden, paddem die Klauen |
ber ebenfalls flammivten Fiife geftust, und die Sehnen siber demw
Knie diberfdnitten find, dem Riicken gleidh guriick gedrdngt, i
fhen dem Knie und oberen dicfen Buge wird der @pagat in ber
PMitte tber bem Beindyen durd) dag Fleifch und ben Korper an ber
nehmliden Stelle der andern Seite durdgesogens Dev Jug wird
einen Balben Finger breit tiefer juvicE gemadht, die beyden Ende
bes Spagats angezogen und feftgebunden , unbd: fo durd biefed
Anfdymiegen der Biegel an den Ridcken, wird die Bruft in hobe

fyone Form gebradht. ‘

" 3u ben grofien BVraten, wie Jnudian, Auexhabn, fEeperis
{dher Kapaun, Fafan u. dgl. wird ju der Bratdrefjur nody ber
| . obere Theil dber Dampforeffur genommen. Su den Gevidten) die
i mit dex: troEenen Preffe Eommen, wird die Dampforeffur gene
men; bep bem mit Tedffein gefdten Jndian u. dal, iff ju b¥
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obern Theife tie Dampfoveffur, ju dem untern afaer bie Wratdref:
fur nothwendig .

B T

At und fedyzigfier Abfhnitt.
Uuffdge von Fett (Sodel.)

Die Auffdte von Fett find eine TNadahmung der Socfel von
Btein. Sie haben jum Swecke, die audgugeidnenden Falten Speie
fen 3u tragen, um bdadurdy ibre Rieclidhbeit und Sdydnheit ju
ethdben, Dem ju Folge mitffen fie vor allem cine folide Form hae
ben; ihre Contuven follen efegant, und ibre Werjierungen im
feinften Gefdymacke _entworfen und ausgefdbre fepn.

Shre Grofe beftimmen die Sdiiffeln, auf die fie gu fteben
fomnmen, ober vielmehr die Gerichte, die fie tragen {ollen, fo aud
ihre vunde oder ovale Sigur. 9Man Eann fie dem grauen Granit,
bem votben obder griinen 9Marmor dbnlicy bereiten; allein durd)
biefe Farbenmifchung beFommen fie ein fdhmusiges Anfeben, und
fo wite ju wiinfden, dafi fie nie anbers alg weif verfertige wiire
ben. Man verfdbre folgender Wafen:

€3 werben gu einem mittelarofen Sockel vier Piund Rinds:
fetty und eben fo viel Gchafsfett fein ge[dnitten und in dev Hidlfte
fo viel Waffer langfam in Ceidyt bedecErem Gefdfe gefocht, big das
Bafler abgevdmpft it, dann wird dief Sett unter wdbrendem
Aufrifren langfam gevbftet, bis es aus dem feinen Gewebe ber
Diutdien hervortritt, und diefe sufammen gefafren als leihte
ungefdrbte Schwarten jurE bleiben, Dief Fett wird bann, ete
mﬁﬁbetfﬁblt, aus diefem Gefdfe in tiefe irbene Sdiiffeln durdy
farte Daartlider gefeibet und gepreft, nad) dem abermabligen
AEhlen, wenn es nebmlidhy in diinnen Faben an dem Ranbde
b @dyiiflel yu ffocken anfdngt, wird ed mit einem ftarfen Kodye
bffel tangfam {0 lange fortbewegt, bis bas Gange weid) geftockt
{5 dann werden nady und nady ywen Cimonien binein gepreft
und immer_gleidy fovtgeritfre, bi8 ¢3 entlid feft, flaumig und

fneeweif geworden ift; weldied eine fange und ermildende Yee
1 ¥ v * i
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