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Sicbengigfter Abfdhnitt.
Bon der Art Speiszettel ju maden

Gueidgettel entwerfen beige, die Gevidyte in einem gewiffen

Beehaleniffe gu den Sditen mit gebbriger Nickficht ihrer WivEuns

© gen gegen einander, unbd mit der nothwendigen Hinfidht auf die

ju Gebotbe ftebenden Miteel, aufgugeichnen und fo ju ovdnen,

baf diefelben in eben dey Orbnung tiber ben Speisgettel fteben,

. 4I8 fie diber die Tafel geftellt werden mitffen. Gin in allen Theis -

fen” ridytig gebaltener Speiszettel felt dem ju Folge genaue

| Renntnif der KodyFunft und jene des Tafelferviced sum voraus.

: €8 gibe dann Umftdnde, wo foldre Programme gany vers

{thieden entivorfen werden miiffen; wie fiiv den engeven Rreis

- ber Familie und fHaudfreunde, und jene gu Feltiviedren , BVdllen

- Uund grofen Tafeln. Wey ben erfteren hdufen fich die Sehwierigs

Biten mit bem natiirlichen Beftreben bder Befell{dhaft, und ings

befondere fenen inbdivivuellen GefdmacE bes Heren vom Haufe

. U efriebigen ; weldh eine Garte Aufgabe, bden gebeimen, durd

e Crinnerung oft ehbhten Wiinfden des Gaumens s begegnein 2

(wer wikrbe o8 Idugnen wolten, baf der Genuf dem Herjen gleid

(ebhafte Erinnerungen und gebeime TWiinfde bat). Diefelben gany

! i befriedigen ift nidyt wobl moglich; weil bdie Einbildungskraft

it dey Rierinnerung wdplend die Geftible auf einen unerveidbas

Y0 Punct feist, und die Sadben bis yum Unenntlichen entftellts
’”‘f‘b{fnnberbare @eliifte follen da oft befriediget werben?

B grofen Zafeln und Fefting wivd. foldh ein Entwurf da-

- burdy erleidytert, baf die Kodpfunit in ihre volle Redyte tritt, und

- reSegeln fiveng ausiipe; da muf fidy das Gingelne gu bem Gaus
ben fdhmiegen, :

; E“ﬁﬂ, al8 alle gebildeten DNationen der beFannten Welt, OO ifhr .
mltlin, in mg[cbgm alle ibre Natuyprodbucte und /ins‘be[onbere ifre e
Comestibleg befjec gedeiben , ibren intellectuellen Fdhigkeiten

biefe Ridtung gab, ober ob fonft eine anbere Beranlafiung {don
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vorhanben war ¢ diivfte fhwer audgumiteeln feyn ; gewif ift's, bag
bie Kodhfunft bey thnen ju‘einem Nationalerwerb geworden,
und dem NReidye Feinen gevingen Nugen fhaffe ; ed ift binveidyend
beBanng, baf die gamge 9Relt {fich mic frangdiijhen Koden vers
i fieht, die, nad) einer gewiffen Jeit nteiften Theils bereidpert in |
i ibr Baterland suviicEEebren.  Gin englifdes @ypridwort fagt: As
many Frenchmen as many Cooks. Selbft ibre Sprache {dheint
fie bicvin ju beglinfligen; bdenn ein gut gefdyriebener Speifeets
tel, bev ibrigens einen eigenen Nahmen fiibrt (Menu) ift diber:
aus woblgldngend, unbd evbebt i ju einem inteveffanten Qefes
fticE, Unfere gewif febr rveidhe Spradye fdheint in diefem Fade
nody nidyt die binreichende Wilbung erhaltex ju haben, nie i
durdy ein Poar Sylben eine gange Neibe dev angenehmften Bor: |
fellungen ju wecfen; unfev weniger reizbaves Gemiith lafe fich
nidt fo (et duvch eine blofe Unbeutung dufregen; wir wollen
ey der Benennung einer Speife audy gleidh den gangen Snbalty |
Sngrediens und Suthat wiffen; aus diefer Schwierigkeit {dpe fid's
evEldven, wavim wir fo wenig eigene, und hingegen fo viel frem
ve Benennungen Haben,

Tie Ave, die Speifen ju gablen, ebenfalls von ben Kranjofen
entlebnt, befieht bavim, Daf man nur die Jabl ver Gingemaditen
(Enteées) angibr. Diefe 3abl Geftimme donn fene der Auf:
wedfelingen, Braten, den lebten Jwifdyenfpeifen (Entremets)
Das Verhdlenif der Entrées verhdit fih su den Gdften, Wit
eind ju drey. Die hors-d'oeuvres (Zeller) find zum Kafelferviee
nidt abfolut nothwendig, weldes ibre Wenennung fdhon andel
tet, allein man gibt fie dennody gern, weil {ie ben Serviece bes |
seihorn , den Gang besfelben exleichtern , und die Ehluft anrels |
sen, ©onft bab man biefelben aus warmen Geridhten gewdflt. ‘
Der Jeitenwedfel bat fogar auf diefe Kleinigleic influive. Dit
SRobe will nun, daf felbe mebr aus Ealten Subehbr befteheni \

e ihre Rahl und Gealt ift dem gu Folge willEihelich.
Die folgenden Negeln u dem Entwurf einesd Gpeifepettels
bejiveden bip gelidvige Tahl ver Speifen, in Begug ouf ilren
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Snbalt und Wivkung ihres Aufern gegen einanber, und ungefdhe
in ben folgenden achtyehn Puncten enthalten.

weldper fidy diefe Hegeln am anfdaulihften darftelen laffen , folf
uns i Bafig bdienen. :

1) Uber foldy eine Tafel Eommen jwey Suppentdpfe mit zwey
verfchiedenen Suppen. Diefe werben audgehoben,

) und mit ywey ftarfen Gerichten evjest, daber dev Nabme
Augwed)felungen. Diefe Auswed)felungen beftehen aus grofen
Gtticfen, unbd jwar aus der Kathegorie der geFodten, ges
ddmpfeen , ober gebratenen Fleifdhe; nur wenn ein Fifdh

. Bievgu gebraudyt wird, fo darf das GegenfiiicE audy geFodye
l ober gebdmypfe fepn.
3) Die vorhergehenden gwey Audwedyfelung waren von fed)s

Cingemadyten gleidhfam beftimme, nidjt fo die Suppen, die

. nihe immer auf die Tafel gefetst werden, und auth nur aus
: einer Gattung beftehen Ednnen,

k) In diefen fechs Cingemaditen darf nie mehr als Ein Ge=
rigt von derfelben Gattung Fleifh erfheinen; es miifte
fepn, baf bas giwepte vevarbeitet, oder ganylidy masEive

- Wire; wie 3. B, Fafdye:Gehdcte, gebldttertes Fleifeh u. vgl.

%) Nur ein Seridys von derfelben Veveicungsart.

6) Unter den fechs Cingemadyten diivfren I)ocbq'tms nuL. givey

: etfcheinen , die verziert {ind.

, 7) Chen fo nur ywey mit Ragout.

| 8) Nue ywep in natibrlicher Sorm, alg dreffivee Hiibner; ERepp:
, bipner, Kalbsnug u. dgl.

41 9) Nur ein Gericht aus Puré oder Gehdcke beftehend, und
' 10) nur ein Geridht aus Fafdye,

: “) nur eines in-einer Cinfaffung von Teig, ol Miivbe: oder

i ‘ Butterpaftete, Reificafevole oder Brotbrufte u, v. gl

12) @erhs Eingemadyte bedingen fed)8 Swifdhenfpeifen ber gwey-
] | ben Tradyt, und zwen Braten.
: 13) Die Braten beftehen aus einemn Cinbeimifdhen unbd Wilds.

Pret, wobl aud aug Tifden; bey BWerabreichung bevfelben

. Cine Tarel von adytzebn bis vier und pwangig @ebe&en, bey




458 Sicbenyigfer Ub{dnitt.

gebt der Fifdh vor dem Einbeimifdhen , unbd diefer vor et

Wilbbraten.

14) Die fedhs Swifdenipeifen der lesten Tradyt beftehen aud
awey griinen Speifen, die ywar bende mit Butter, aber nidt
auf gleidhe Weife bereitet werben diirfen.

15) Aus wen Meblfpeifen in verfdyiedener Seftalr, ald Auflauf,
dann einen Pudding, oder masfirter Obffpeife,

26) aus jwep flifen Speifen, nehmlidy einer Baerey unbd ei:
ner Sulze.

17) Gine willEibrlidhe Anzahl hors d’oeuvres (Teller), bie
gwar nie geringer, al$ jene der Cingemachten ju feyn pfiegt
und die frdber aus foldem Jubebdr beftand, das mit der
KodhEunft in Eeiner Werbindung ftand, als da waven, gri:
ne Gurken, fauern Champignons, Rettigen, frifder Bub
ter, Oliven u. dgl.

38) Swen Salate, und ywar aus einem grifnen, ber fauer an:
gemadht ift, unb aus einem {iifen.

Die Avt und (dicklidyfte Jeit des Herumreidens dev Speifen
wird in einem befondeven WerEdyen folgen.

Diefe beyeidhneten RNegeln bleiben in voller WivEung bis auf
gwolf Entrées, tber diefe Sabhl wird dann meiftens auf die Ler:
bopplung der Cingemadyten angetvagen, und jwar erftens, aud
sEonomifden Griinden, aus Mangel an gehdrigen, oder hinldng:
liden Comestiblen und oft audy aus Mangel an Jeit, endlid)
aug unerlaubtem Motive, nebmlidh der BequemlidFeit der Kode:
Vey Gelegenbeiten, wo firenge Forderung an die KodhFunft ins:
befondere gemadht wird, mitffen bdie Entrées big auf die Anjabl
van vier und jwangig ben gegebenen Regeln folgent fo gewdblt
werben, daf nidt ywey derfelben Gattung exfdyeinen dirfen, wel
des im Gangen die grdfee Mannidhfaleigheie darbiethet, und die
grofite AufmerEfamEeit in Anfprudy nimmi, '
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