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Orangen-Witrfidhe . (Petits Pains d’Oranges.)
Aus fecysgebn Loth Jucfer , dber weldem jwel Ovangen
abgevieben worden find, fechgebn Qoth TMebl , eben fo viel Buts
ter und finf Ciervottern nebft einem Stiubden @al} wird ein
Teig gemadyt und” den norbergebznben gleich in Wiicfihen ver=

wanbdelt.
Auf diefe Weife Fann diep VadwerE mit Vanille,

Qimmet, Chocolade, mit gemifdtem Gevud u, dglh
gematht werden s und fo aud in ecine andere Form ald Plag:
den, Ringden u. dgl. evfdeinen.

Ganfund dreifigfer AbfHnite.

BVon Geridhten ausd gerdfteten Mandeln.
(Mandel : Grillages)

Gerdftete Mandel{dnitten (Petits Nougats)

Der BVeiname; Grillage, it aus dem Frangdiifden

von dem FWorte griller. Die Frangofen begeidhnen aber bie Se-
vidjre biefer Ave mit dem Worte Nougat, und nur jenesd Se:
bide, das mit Manbdeln beftrent wird , beEdmme den Beinas
men ‘grilles, 3 B. petits Giteaux grilles. @o unnibig als
¢é nun ift, biefen Weinamen bei diefem Geridhse in der frans
sofifdhen @prade ju gebrauden, indem verfelve Anlaf um
Mifverftande gibr, fo rvidtig iff er in der deutidhen @pradye
angewandt, indem daburd) bdie Veveitungtweife, und felbft eini
ger Mafen der Gegenftand bejeidhnet wird.

@4 werden brei BWievtelpfund abgefddler Mandeln von eins
anter gefpaltén, bann feinnubelig gefdnitten, und in einer uns
verginnten Caffevole vedyt fangfam und unter immenwahrenbe
Winvithren goldgelb geroftet. (Diefes Moften gebt in einem abge:
Eublten Bacfofen leidrer vor fidg, indem man die Manveln ber
euten Plactfond fdyiicret und fie dann und wain umwenbdet )
Wenn fie anfangen Favbe ju beEommen, fo wird in einem gro:
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flen Caramel« Loffel zwblf Loth feingeftofencr Sucfer von der
feinften Gattung uber {favfer Gluth jerlafien , allein fo bebute
fam; baf derfelbe Eeine Favbe fdngt, Man vibre mit einem neuen
Kody(bffel immer den guert zecfioffenen leiht auf, bdamit aud
per tibrige nady und nady zerfliefe, und wenn berfelbe nun diinns
flispig, fidy ferdye gelb farbt, fo werten bie Heifen Manveln hins
eingefdyiictet; und durd)y einander geriibrt, bis fie mit demfelben
tbecfponnen, in Ballen teigig ufammenbalten. Sollie ¢s gefdhes
ben, baf ibre Farbe ju matt wire, fo miifte man fie famme
pem Bucker nod) einige Augenblicfe fortebften, bis ie gelbroth
werden, dann werden {ie aber alljogleid) vom Feuer genommen,
unbd dber ein leiht mic Mandeldhl beftridyenes Bled) aus bdem
Caramel-Coffel wbergeleert, Hier werden fie mit einem (ilbernen
Loffel, den man mit feinem Oebl etwas fett madht , breit aus
einander gedrangt, bis fie, einen ftarfen Mefferviicken dicf, nadh
ber Form ves Wledyed, eine vieveckige Placte bilden; dann wird
diefe Platte mic einem Nuvelmalfer, der ebenfalls mit Debl fete
gemadt worben ift, fibervolle, um ihnen eine {done Gldite 31
geben. Jlun werden aus bdiefer Platte jwei Finger brette und
viev Fnger lange @dymisten febr gleidhformig gefdhnitten, weldyes
aber flitdtig gefdehen muf; benn wird der Reig Falt, fo gebt
bad Meffer nide mebr leidt dburdy, und die Sdnitten bredyen,

“bevor man fie, vom Blech nehmen Eann, Man fann fih jwarin

diefem Falle etwas beifen, indem man das BVled) in einen abs
geEiiblten Ofen {dyiebr; die Warme erweidyc das Gange wieder,
allein eé farbt ed juglerdy, und da auf eine fdone Farbe bet
diefer Art Geridyeen vizl anfommt, o 1ft eine gefdhictte Gefdwin:
digbeit einer Dequemen SHilfe immer vorguzieben. Das Aufldfen
bes Buckers Eann auf eben die Lerfe gefdhehen , die man an-
wendet, um thn fpinnen ju Eonnen; man i bei bdiefer Be:
bandlung mebr im Stande bdie gemwiinfdhte blonde Favbe ju ers
balten. (&. Ubfhn. v. Gericdhten aud gefponnenem Sucter,)
Dieff wdren die einfadhfien Mandelfdynitten , ungeziert,
blog nut durdy ihre Farbe anfprechend; da aber die Kunft frers
gefddfiig ift , in-thre Productionen Mannigfaltigeit, Sdon:
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beit unbd feinen Gefdymact yu bringen, fo gefhieht ed, baf bdiefe
@dynitten, ousd Hafelnuffernen, Piftazien u. dgl. bereitet, oft
febr {don vevgiert werden. (&. v. Manbdelbogen.)

Eben fo Eonnen- alle Avten Bogen als Sdynitten aufges
tifhr werden.

Auffape von gerdfteten Mandely. (Nougdipour des
grosses Piéces.)

Man wird leiht bemevfr haben, dafi dber vorfergebende
gevdftere Manbdelteig , vidyeig behandelt, tn gewiffen Momentes

eine jebe Farbe annimmt, und dadurd iu brefficten Drucken

febe geeigner wird.. Man bar ju diefem Endywece verfdhiedene
Eupferne SModel von elegantem BVaue und fdhoner Seidnung.
Die Mandeln werden tann den verhergebenden gieid) bereiter,
iiber einer mit Oebl leidt beftridhenen ZTafel cder einem Blede
auf jwei MeffeveitcEen ditnn aus sinander gepreft, und fo blatts
weife in ben ebenfalld mis Oebl befividhenen Movel gethan, und
an eindnbér gepreft, fo zwar, bdaf die Sufommenipielung un:
bemecEbar wicd , biefe Avbeit muf febr {dnell und gefdictt vor
fih .geben, bamit bdie Platten weidy und warm in den FMovdel
Eommen, leicht etne jeve Seidnung annehmen und bei der Sufams
menfpielung geborig 5ufammeﬁf[eben Eonnen. Die BVereitung ber
Maffe wicrd funfs bis fechdmal isiederbolt und febr davauf ges
feben, daf die Farbe immer genau biefelbe fei, weldyed bet einer
grofern Maffe nidt erveidgt werben Eonnte, indem ber warm
ftebende Theil (auf einmal Eann nidt alled in Placten gedrticke
werben) fih durdy bdie eingefchloffene Hige immer mebr farbr.
€3 ift nothwendig, daf bei viefer Arbeit jwei Kitnftler (id die
Hinde teidien: dber eime bereitet ftetd die YMaffe, und bder an:
bere modelirt fie. Wenn nun der Niovel ganz voll und genau
gefiittert ift, fo wird der Auffak fiber eine runde, ftarke Platte
von bartem Sucerteig (&. harter Sucferteig}, bie rund herum
einen jwei Finger breiten Rand vor bem Auffape baben muf,
behutfam geﬁﬁr&t und mit 5eﬂnﬂ'em‘m Budker befeftigt , bdann
tiber eine mit einer Sevvtetre jievlich belegre ©dyilifel gethan, dev
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~voritehende Mand der Plaste mit MandelGuictten, Mandelbse

gen ober fonft einer Eleinen BVicferei ziemlich belegt und fo aufs
getifde. Man braudt gern die Worfidht, die Sufammenf;)ie[ung
der. Platten inwendig mit jerlafenem Sucker AU begiefen, um
bem Ganjen mebr Feitigleic ju geben. In diefen Auffigen
Derefdye eine grofie Mannigfaltigteit , wovon mandye DO unges’
wohnliher ©donbeis find; fo Ednnen alle Auffdbe in dem Abs
fdmicte von dreffivcen @uviicen ber Bdckevei von biefem gerde
fteten Mandelterg beveitet werben. (S, Abf@yn. von dreffivten
Silcken ber Bdcevei, unter andern aud) die Vafe mir Ananas.
Rupfectafel 7, Fig. 3.)

Sedhs und dreifiafter AGHnite
1

Bon Ddreffivten Obfitfpeifen. (Rag Cardme.)
Reifapfel. (Pommes auRis)

Diefe fonverbare Sufammenfesung von Obfs und Mildyiperfe
1t eine der [entern Combinationen, die in der Kodhbunit gemadye
worben find; e8 it abev nur der Genup dev Augen beviickfichtiges
worden, benn bder Gaumen blebt unangefodyten , wie faft bei
allen febr vergierten Gerichteny aus viejem Grunde fdheint ibr
Dafein nure ju Pradstafeln und Buffers verwiefen ju fen. €3
werden brei Wiertelpfund Rerf in mebreren Waffern gewafden,
fonady mit gweimabl o viel Waffer, als der Reif betragen Funp,
liber das Séu:r gefent, jum Koden gebradt, und flinf Minuten
lang gefodyr; dann wird das Waffer abgefeibt, der Neif mit
adht Qoth Vurter und adt Loth Bucfer nebit etwas wenigem
Daly gewlivyt, mic etner halben Maaf Fodpendem DObers genagt,
und wieder in’s Kodyen gebradye, endlid) fdber gliihende Afde ges
felst, iiber den Deckef etwad lebende Gluth gethan, und fo big
sum volligen Weidywerden (angfam geddmpfr. Der Reif fdwelic
nn,'gibt ein fedpémal geofiered Wolumen, alg berfelbe in feinem
voben Sufiande betragen 'bat, und wird feby weidy uno weiff ; man

Benker, Sodfunft. II. Bbd. Sunfibdferei. 6 .

.
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