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Haufenblafe , den Bedern gleid) im Bade behandelt, IMilds
bedyer geben.

Bwangigfter Abfdhnitt.
Bon \gefulgtcr Weileh.

AI$ die vorbergehenden Mildbedher durdy thre allzu groﬁt
Allgemeinbeit weniger incerefflant ju werben anfingen, war man
davauf bedaht, diefen Gervichren einen neuen NReiy ju geben, unbd
fo entftanden eine NReibe Gevidhte aus gefulyrer Mild), diedurdy
einen hopern Grad des Woblgefdmacked und ein gefdlligeres
Aeufeve die vorhergehenden Milddeder von den Honneurs. Tas
feln ganglidy verdringten. ©ie wetden in Mobeln vou {donften
Sormen gefulyt, dann geftiest aufgetifdt, und man muf geftes
ben, baf fo eine fdyon geformee, jitternd {dhwebende Maffe ben
Gaumen lieblich anregt. !

Paris bat-und einige Jeit mit den fdhdnften bdiefer Modelle
verfeben , jebt werben fie aber mit eben der Kunft von unges
wohnliger @dyonbeic audy bei uns verfersiget.

Gefulzte Milhmit Raffee. (Créme francaise au
' ~Café)

S drei Biertelmaof fodhenves £htrs Fommen wdlf Loth
gewobnlich gebrannter und brennbeif, nody {dwisender Kaffee;
bag Obers wird bhievauf genau bedeckt und Ealt geftellt, um ben
Raffee Beit ju laffen, Gerudy und Gefdhmac demfelben mitjutheis
Ten, welder Prozep SJnfufion genannt wird; das Oberd wird
bann abgefeiber, mit adt Cperdottern, jwanjig Loth Jucker und
¢inem Stiubdyen Saly vermengt, durd) eine Serviette geprefit,
und dber fhwadem Windofen mit einer Sdyneeruthe fo lange
gefdylagen, bis die Dotter bas Ganye dlcklidy binden, weldes une
gefabe flinf Minaten brauden Eénnte. Da die Dotter unter-vem
Sdlagen {ddumen, und badurd) bas leidyte Bexbicken derfelben
nidys lewdye bemevEr werden Eann, fo gibt der Betgefinger tev lins
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116 Swangigfter Abfdhnitt.

Een Hand einen Shermometer; man bAlt ibn ndmlidy 6ié fiber
dasd erfte Glied in die Flitfigleit, und bas mit einem [eitmaafie,
vas webder baftig nod) langfam genannt werden Eann ;‘ fUbIt man
biefelbe Eodhendbeif, welden Grad Hige ber ausfibende Kinftler
bald unbd genau ju unterideiben weif, odber:man [elit den NReau-
mutfden Thermometer in diefelbe Stelle ber Cafferole, wo man
mit der Ruthe nidt binfdlagen Eann, und fteigt bag Dueckfilber
big auf 75 — Bo Grad, fo nimmt man die Cafferobe vom Feuer,
und fhlagt die Mafle mit der Nutbe fiber feingeftampfrem Eife
big jum Qaumerben fores dann wird fic im Sommer mit jwei, -
im TWinter aber mir anderthald Loth febr guc geflirter Haufene
blaje (&, bie folgenden’ Elaven Sulzen), die u diefem Bwecke
auf fedhd EGIoffel voll eingebodht worden 1ff, vermengt, und durd
ein feines Haartud)y gepreft. Nady vem 'ganglidyen Auskiblen
with fie  endlidh in den im feingefiofenen Cife eingegrabenen Mo
del gegoflen, und nun mit €is fiberdeckt, jwei Stundben unge:
fabe fulgen gelaffen s follte bic Haufenblafe die WMild nidt ful-
gen, welded man nady einer €tunbe Jeit, an den Wanbden bdes
Modeld leidt feben Eann, fo miifite man etwas von berfelben
sexlaffenen Hanfenblafe nody nadygiefien, durdy einanter {hlagen,
unt wieter in ben Mobdel thun; i die Haufenblafe aber gut,
fo ift die ganje Sorge fiberfliifiig; die natiiclicde Kalte des Eis
fes darf nidt verftdrft werden, weldes durdy Veimihung des
Salzes gefdeben Eonnte, die Mild wiivde frieven und ein jers
fiovtes Aeuferes beFommen., Bei dem Anridten wird der Moe
del aus dem Cife genommen, in beifes Taffer getunkt, mit
einem Tudy abgetrodnet, um ju verhiiten, daf Eein TWaffer von
bemfelben auf die Sdfiffei Esmme; die Sihiffel wicd nun fiber
ven Model gethan, bdiefer bann gefdyickt umgemwendet und behut:
fam aufgeboben. Sollte gefdieben , baf die Mildhy bdurdy ein jn
Tanges Aufbalten mit dem Model im beifen LWaffer gu viel yers
flofjen wave 1ind auf der Sdiiffel herum {hrwimme , weldet als
ein Febler ju betvadten ware, o muﬁtc man alle Fliigige mic
einem FeberEiel auffuugen
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PMan hat jwar angefangen, die Mobel gur gefuljren Mildy
leidyt mit Mandeldl su beftreiden; bei dem Aaridhyren wird dann
bie Suly mittelft eines leidhten Druckes ver Singer vom NRande
8eloP’t und fiSer die Sdhiiffel geftitvyt, tiefe fonad) mit ein Paar
Stofien gefdwungen ,- die WMafje [6fc fidy dann o8, unbd bleibt
nady bem Aufbeben des Mobels febr rein, obne aller Flifigkeir,
fiber ibrer Schiiffel. Bequem(ihbeic unod NewlidEeir Eann man
biefer Art Demulciven nidyt abfprechen ; allein bas glangendfiiifs
fige Mefen der erfteren Art gebt verloren. : :

Eine jeve gefulzte Mild Eann gweifarbig gegeben werben,
und dief gefchieht oft mit grofem Cffect, wie 3+ B, von Kaffee,
braun unbd weif, von Piftagien , gviin und weif, vofenroth und
weif , ovangengeld und citronengeld u. dgl. (S. die Mandels
uly mit Kaffee. Kupfertafel 2, Figur 2,)

Gefulzte Mild mit Chocolade. (Créme francaise au
Chocolat.)

€¢ werden adyt Qoth Chocolade mit einem balben Stangel
Banille in drei Biertelmaap Eodpendes Obers gethan , genau
bebeckt, eine iertelfunde lang feben gelaffens nady BVeclanf
diefer Jeit wird das Obers abgefeibet, bie weidy gewordene Chos
colade mit etwad jurlicEgelaffenem Obers fein abgetvieben , und
mit dem fibrigen nady und nad vermengt, mit adyt Eperdottern
und feydzebn Loth Sucker abgerdihre, mit gwei Loth Haufenblafe
vermengty, burd) ein Haartudy gepreft, und den vorbergebenden
glewdy beanbet. Bon febe, gutem Cfiect ift dief Geridht, wenn es
gweifarbig in Eleine ToHlrmdenmobel gefulgt wicd. 3u diefem.
Enbe wird nun ver fiinfre Theil bes Obers auf die oben befdyries
berme Art mit ber Chocolave vermengt, und in Tburmfpisden
geflilie. . Nady dem Gulgen drefer dann mit der dibrigen gebals
tenen Mildy gany vollgeflllt , weldes bei bem Umfticien dem

Kupfer dntiy Eomme. (&, Kupfertaf. 2, Figur 1.)
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Fwangigfer Abfhnitt

Gefulzte Mile mit Cacan. (Créme francaise au
Cacao.)
Gefulyte Mitg mit THee (Créme francaise au Thé.)
Gefulzte Mild mit Drangenblithe. (Créme fran-
' caise 4 la fleur d'Orange.)

Gefulzte Mild mit gerdfieter Dryangenblitthe.
(Créme frangaise  la flear d’Orange pralinée.)
@efulzte Mildh mit gerdftetem Anieg. (Créme a
la francaise au Caramel adise.) .

Gefulzte Mildh mit bittern Maccronen. (Créme
francaise aux Macarons ameéres,)

Gefulzte Milgh mit Pifagien. (Créme francaise aux
‘ : Pistaches.) ' :
Gefulzte Mild mit Hafelniiffen (Créme francaise

: aux¥Avelines,)
Gefulzte Mild mit Banille (Créme francaise ala
; Vanille.)
Gefulzte Mild mit Cedratengerud. (Créme fran-
caise au zeste de Cedrat.)

Ulle diefe IMildfulzen find nue Wiederholungen ber ges

fulyten il mit Kaffee, indem ibhnen der Gerudy und Ges

fhmacE durdy Snfufion mitgetheilt wird; bei der ©uly von
Rbee wird ein halbes Kaffeebecherchen voll in das Eodende Obers
gethan und genau beveckt , bei Seite gefett Bid jum voligens
Raltwerden; eben fo gebt es mit der frifjen und audy gerdfies
ten Orangenbliithe , von welder jedesmal gwei Loth gebraudht
werbdert § eben fo wird mit der Banille verfobren: man nimme
' el Stdngden derfelben, wenn die Suly ftark ihren Gerudy
fithren foll,

~ Bu ber Mildful; mit Cacan, wird der Cacao dem Kaffee
gleidy, gerbftet, und mit einem Beifas von Banille und Bime
met brennend beif in bas Oberd gegoffen.

Gin jeber diefer Geviide (Aft fidy durdy Cavamele febr
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lieblidh mobificiven, weldyer, nebft vem Gerudy, audhben Wohls
gefdymact erbobe. : 4

Sene Mildfulzen mit Piftazien , Hafelnliffen u. dgl anti-
cipirten ben ZBoblgefdmack der wetterbin .vorEommenden Mane
velfulyen. Die Infufion fpielt auch hier bie Bermittlerin, nur
baf bte Kerne erft fein geftoffen werben miifen.

Gefulzte Mildh mit Crobeeren. (Créme francaise
aux ' Fraises,) -
Gefulzte MiIG mit Himbeeren. (Créme francaise
aux Framboises.) i
Gefulzte Mildh mit Marillen. (Créme francaise aux
Abricots.)
Gefulzte Mild mit Pfirfiden. (Créme francaise
aux Péches.) :
Gefulzte Mird mit Reineclauden. (Créme fran-
caise aux Raineclaudes,)
Gefulzte Mild) mit Ananas (Créme francaise a
’Ananas.)

Diefe Geridite {ind eine Fortfepung der vorhergehenden,
unterliegen daber bderfelben Bereitungdmeife; die Jngvedienzen
weigen etwasd ab, fo wird 3. B. die Sul; aus einer Halben
Maaf Obers, ywangig Loth Jucker, adt Eyerdottern und jroet
Loth Haufenblafe bereitet., Nach vem volligen Auskithlen werden
¢in Pfund durd) ein Seidenfied gefdlagene Erdbeeren , unbd ete
wad in Syrup aufgeldfter Codpenille in bdie Mild) gemengt,
und ten vorbergebenden gleidy , in {dhonen Fovmen, in’s fein
geftampfte Cid eingegraben. Gben fo gebt bdie Bereitung bder
Milhfuly mic Himbeeren vor fid.

Die dibrigen werden nady dem Auskiiblen mit einem balben
Pfunde Marmelabe bder benannten Hrudt genau vermengt,
turdygefeibet , und jum ©ulzen in's geftampfte €is gegraben;
ba aber eine jede MMavielave eben fo viel Suder alé Obft zu
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Beftandeheilen bat, fo miffen ju der Suly jedys bis adyt Loth

Suder weggelaffen werden.
Die Mildfuly mit Ananas: Geruch wird mit Mnanas @y-

~ yup beveitet. (©. Abfdn. v. Elaren Sulzen.)

Gefulzte Mild mit Maragquin. (Créme francaise -
au Marasquin.)

®¢ werdem jwei und ein Halbes Seitel Obers mit adt
Gyerdottern und fedyzebn Qoth feinerr Sucfer abgerfibrt , und
fiberm fhwadyen Windofen mit einer Syneernthe bis jum Teidys
ten Gerdicken gefdhfagen; bann wird fie Ealt geftellt und fters
fortberveqt. Otach bem Auskiibplen wird diejelbe dburdy ein Haare
tud) in ein anberes reines ®efafi geprefr, und nun’ mit amet
Loth gefldrter Haufenblafe und einem balben Seirel Maradquin
genau permengt , und jum CJng,en in’s €18 eingegraben. (9.
vie gefulzte Mildy mit Kaffee.)

Gefulzte Mild mit Rad odex Rpum. (Créme fran-

caise au Arrac, ou au Rum.)

St eine WWieberbolung des Worbergehenden; ftart bes
SMaradquin Edmme Rack oder Rbum bingu.

Gine grofie Menge ber feinften Geriidhe vom feinften Se-
fhmacte Ebnnen aud Pen geiftigen Bufommenfepungen gejogen
werden, fo 4 B. Caramel mic Rack, mit Holdnder » Antes 2.,
und fo viele anbdere; eben o Eann ein jeber ber vorhergehenden
Gerfidhe mic Kivfhwaffer over Rak gehoben werben,

Drei und gwangiger AbTHnite. .
BVon gefaumter Milch.

Die gefaumte Mildy fpielt eine grofe Nolle in der Kunft:
blckerei, baber der bobe Mang, der ihr angewiefen if. Al
felbtftindiges Geridht bat fie ben Wortrits vor einem jeben ibr
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