
V o r w o r t.

>< /ey der übergroßen Menge von Kochbüchern,,

welche bereits eirculiren , möchte es beynahe über¬

flüssig scheinen , dem Publicum mit diesen Blat¬

tern noch ein Neues anzubiethen , wenn man nicht

so häufig hätte klagen hören , daß die früher Er¬

schienenen den fertigen Köchinnen zu wenig Be¬

lehrendes darbiethen , den angehenden Hausfrauen

und ungeübten Mädchen aber zu unverständlich und

verwickelt geschienen hätten ! Beyde Fehler hoffe ich

vermieden zu haben , indem ich meine Leserinnen

stufenweise von den Anfangsgründen der Kochkunst

zu den schwierigen Aufgaben derselben fortführe,

und ihnen klar und einfach vertrage , was ich aus
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den Quellen einer langjährigen eigenen Erfahrung

schöpfte , und da ich glauben darf , daß selbst der

Kunsterfahrene manchen guten Rath bey mir finden

wird ! —

Möge der Zweck dieses Buches , Gemeinnützig¬

keit , nicht verfehlt werden , so bin ich reichlich für

meine Mühe belohnt!
Der Ve rsa sser.
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