ARtarkitafeln.

aur Drienfievung bei ber Speilewall und beim
EGinkanje.

I. Martttajel fiir Fijde.
%g bebeutet Schongeit ober die Beit, in welder der Genufy der betreffenden
Fiihgattung nid)t au empfehlen ift.
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Anmerfung: Ale Seefijche fowie alle hier nidht angefithrten FKifchgattungen
faben gleih bem Sarpfen und Rachfe feine Schongeit. Wann Beefijde am foofjle
fohmectendjten find, it auf Seite 47 angegeben. Diefelben fonnen aber nut in fn[!Fr
Beit ober i Gisverpactung verfendet wexder. Frifd) eingejalzerne TNtatjesheringe exhilt
man nur bon Suli bis September. Gingepiifelte Bollheringe fauft man am beften
vor Dftober 6i& April, marinierte Rujjfen von NRovember bis Mirs, S&iid[iug_e (ge
thuderte Heringe) und gevducherte Sprotten o Dezember bid Febritax. (&inﬁemlscm
@arbelfen und Oi-Sardinen befonmt mart ded gange Fabhr. Stodjijd (gexdudetet
Rabeljan) ift fodfectig, . 5. exteidit und andgewdfjert, i den Monaten elruar wmd
Midry fauflich.

I1. Markifalenver jiiv Shaltiere und Frojde.
2 bebeutet Schomgeit.

Zis 122 38 58
12 }& Flee|s |V |GlE]
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Frojdyenlen :‘:5,;1‘,_(;:‘;( L: e
Hummer und Languiten
.ﬁxebie : %—% d-_ i
Meeripinnen und Diujdheln g na
©dhilbtrdten : R M st
A —_— 775 e "'-"‘,'il z
Sdyneden %}&%

; ! "
Unmevfung: Rreebje find im Juii und Auguit, Mujcheln tm @eptembe

Meerfpinnen zu Ende des Winterd am jdymadhajieften.
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IT. Maritfalender fiiv Fleijd.
o bedeutet die Monate, in weldhen die betveffende Fleifchoattung nicht
erhaltlich oder ber Genufy detjelben nidht su empfehlen iit.
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Anmerfung: Dasd befte Nalbfleijch geben Ndlber im Alter pon 6 Wodjen.
_Baulmﬂci]'cﬁ ift- qut von Tieven im Ulter von 3—10 Monaten, Hamntelfleijch von
Plcjen . Alter von 2—3 Jahren, Schiveinefletich vor einjdfrigen Shweinen. Sphai-
fetel follen. 3—4 Wodjen alt fein. Der Genufy von Scheinefleifeh ijt in fehr Heifer
- Sglt nicht titlich. erz, Hirn, Kalbaunen (Ruitelflede), Leber, Sunge, Wil Nieren,
ftfde b geviudyerte Bunge find ftetd exhalttid,

LV. Maritbalender fir Wiirite.

; i Dedeutet jene Monate, in welchen die betreffende Wurjtgattung nur auf

§ Yejtellung su Haben oder Der Genufy derfelben nidht empfehlengwert it
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o Unmevtung: Geducherte Winnte jowie jene, weldge jum Falten Anjidhnitt
iren, fing fets exhaltlich.
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V. Maritfalender fiir Handgefliigel.

&2 bebeutet die Monate, in welcdhen das betreffende Gefliigel nidht et
DAltlich ober der Genufy desjelben nidht ju empfehlen it
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Touthine (Jndian) &
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Anmertung: Junge Tauben find im Mai, Ganje im Teoventber (bi5 Martii)
befonders jhmadhaft.
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VI. Martifalender fitr Wild.

B8 Debeutet Schongeit,’) bei jenen Tieven, welche feine Sehongeit haben,

oie Pionat, in weldien der Genup hres Fleijches nidht au empjehlen it
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1) Die obigent Angalen itber bie Sonzeit entiprechen den in E)Iieberﬁffmfid]
geltentden Weftimmungen, fonnen aber aud) in ben anbeven Proviugen Fur D
tiexung beim Ginfauje von TWild dienen.
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Unmerfung: Rebileiich) 1t tm November und Degember, in weldyen Monaten
Hehgeifen und -Rikie gejdhofien twevden ditvfen, am beften. Dad Fleijd) des Rehbockes
it aud) tm Suni und Juli fehr qut. Hirjche Haben Hartes, grobfajeriges Fleijd), beffen
Genufy nue im Auguft ju empfehlen ift. Jarter ift das Fleijd) der Hirfthtiere und be-
lothes der Hirjchtalber, die vom September bis 3um Jdmner geidhoffen werden itxrfern,
docly- it bas leftere jches exfalifich. uerfahe haben Havtes, zihes Fleijdh, Das ber

-~ Bithihne ift ein wenig jorter. Siebike werben bei und nicht gegefjen, ihre Gier aber
fnd ein gejuchter Qecferbifien und trffeinen Delifatefien-Handlungen von Mitte vz
b8 Eube April fiuflich. BVeim Gikfaufe von Wildgefliigel achte man darauf, daf
Rebhithner fchwefelgelbe (im Oftober braune) Stinder (Fiife), Fajanerd bewegliche
Ehoren, Fajanenfennen ftahlgrame. weiche Nafenldcher, Wildenten eine leicdht zer-
Leifbare Schwimmbaut Haben follen. Bei Hajen miiffen fich bie Lffel (Dfren) leicht
tilreifen laffen.

Brato, Sitddenifde Kitde. 46
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VII. Maritialender fiir Gemiije.

Bebeutet jene Monate, in welden die Betreffenden Gemiife nidt er-
hiltlich ober nur al3 Suppenwiitge ju periwenden find.
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Numeriung: Grine Crbfent find im Mat, Spargel im April und Mai am
Beften.” Gauerfraut und joure Ritben werden Houptjdchlicy im Spitherbit, Winter und
erfen. Frithjahe gegeffen, boch befonumt man Sauverfraut dasd gange Jahr. Das Cin-
{inern gefchieht getodhnlich im Dftober. I Gijig eingelegte Heine Gurfen werbert tm
Qult bereitet und find dad ganze Sabr fauflich. Salzgurfen legt man im Suli und
Yugnft ein. Hiillenjriichte befommt wman dud ganze Sabr. Der Genuf bon Linfen ift
aber im Hodyjommer nidht i embpiehlen. Wann Schivdmnie zu befommen find, ift
altj Seite 50—b2 angegeben. Die tn Miftbeeten gezogenen ChHampignonsd erhalt man
b3 gange Jahr. Euppentvurgeln (Mohren, alte Kohlritbern, Paftinak, Peterfilienwurseln
ind Gellertefnollen) fibermintern im Keller und find daher immer zu Haben. Frijde .
Gaucenfriuter, Bertram (Eftvagon), Dillfvaut, Recbeltvaut, Kvefje, Peterfilte, Pimpinelle,
Sauerampfer, Sdnittland) 1, dgl- m. find vom Frithjahr bis zum Herbft, grilne Peters
jlilte und Schnittland) anch den gaizen Winter exhiltlich. Getrodnete Wiirzirditer,
wie Bafilifum, Bevtvam, Viajoran, Lfefferminge, Saturei, Thymian 1. dgl. nt. und
Wiitge-Samen, tie Anis, Sovianbder, Fenchel wd Kitntmel, find inmer 3u Haber,

VIIL. Mavttfalender fiir OO,
%ﬁebeutet die Monate, in welchen die betveffende Gattung nidyt su Haben ift.
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Meavittafeln.

Delonen (Buder=)

Peelonen (-Ei%;lﬂek) __
Miijpeln .fE
i (wide) o
Drangen coif e
Sirfiche i
Bflaumen %
S
Pretjelbeeren o %
Datitten : ; fé__g
Jeineclaudes g@
(i
Gtadjelbeerent (Agras) _f'ﬁ%_;g
|
Trauben %
Weichjeln (Sauerfirjhen) %‘5%

| 4 S

o
Betidten 5 | B
/ Anmerfung: Rifje jeder Gatiung werden al aeichnet, TUTPHBED‘I?;
Rern fich abichilen [dfit. Sie twerben bon September bis Degember als ‘>I-Je'f19ft’w11
genoffen; fpéter wirh ihr Gefthmad Blig und verwendet man fie nux gleid) ben Mian it
in ber Siiche. Dliven werben egen ihres Hohen Digehalies im rofen Juftande nbe 7
qegefien, fommten aber in ©aly eingelegt ober entfernt und in Efjig ,Emﬂﬂegt@mmag,
Panbel. GSitbjriichte (Datteln, Feigen, Kradymandeln, Malagatraiben, @ulicgﬁf, : ‘t‘ s
sener und fhrijche Mofinen 1. bgl) werden Houptjddlich tm Degember, \sﬂ“;“ atie
Sebritar als Deffert gegefien. Getvodnete Friidhte (Vorvobjt) exhilt man b“f g K
© Sabr. Sum Trodnen eignen {ich Lefonders Apfel, Bivuen, Feigen, Marillen, B
Pilawmen, Trauben, Weichieln und Jwetjdhlen.
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