.@@@@@@@@

: Mg z SN AL
@it 4 @l’ﬂﬂ?ﬂ[’fﬂf}- L 1Ry
Bon untecfchiedlichem - Faftenfuppen,
e L1 1. Dan0el - Suppen,
ereite Elein - geftoffene. Mandeln;
< p darnad) man viel Suppén braus
: dhet, nimm gq[gbd[te Senmmel ,
g;eﬁ'e eine fiedenide INilh Ddavdn, ridte
i IMMandeln und Semmel ineinen Durd-
hlag, treibe es  mit fiedender INilch
urd), o vielIMild) genommen; als man
Suppen bonnorhern har, -befireiche ein
Rein,;. oder. Hafen mit: Schmaly, vichte
€8 Daveins lafie alsbann auffieden, -ges
- gudert nadh Belieben, ein Stud Butter,
beenad) gefalzen und angevichtet.
.. Yl Dlinde Mianvel, Suppen- = £
. Rubre in eitlent Hafer ein werig Mepl
ab it “Falter INildh, Darunter gepuhre
3.gange Cyer, 1D 12, Dotter, 5. Maafh!
fiebende Skl folthes virbre eine holbe
Stund vor Dem Tifch untereinande
lauffes fonfeen-geen sufgmmen, gesudert
- Mndoein wenig gefalzen; ein Stud But-
ter pde Sdntals  davan, wund fber ges
g,ggfelttﬁ BEOD yngericht , Wie Die vos

D, § £, 3. ;



- Exfier Ubfa.

0. 3. Piilchrein - Suppen.
Gritlid) treibe ein wenig Mehl ab in
ginem SHafew mit frifdent Wafjer, und
b ein wenig Effig, rubre Mildreim davein,
einent. Theil IMildyreint, und ey Theil
e ficdendes Maffer, laffe e {hou gemad

ggg;mtb b gefalzen, alsbann anges
Y. 4, YOein :Suppen,

ginem SHafen mit faltem Wein, etliche
ganaeg per, und gwenmal {o viel Dofter
q

vein gerithet 3 hecnad wimmngwep Theil

affe ¢ untereinander fiedewt, und g
5. itt bas Abgetriebette , wob! abocr e
1af ¢§. auffieden, gesudert und gut "gee

€

i - Dutter,. und ein wenig gefalen, anges

richt uber ein - gewirfelt- gefdhnittenes
I . 25rod_ it Jimmet befireuet, et

st

< s 5 Dotters Suppen. «

- <fein man nimmt nicht o viel WWen, aud

Ef Sonften wird ¢ in alem gemadt, wie
die gorige. 2

¥ 6

| qufiicden, Damit das Mehl ansichet, gut

i
| . Gefiidy eeibe ein: wenig. Re5l b in

aten WRein, wnd einen Theil Wafjer é |
¢

: bgeruhrey

L wurst mit Mufeat- Blihe, und Safeaty |

| - Die Dotter-Suppen wird gemadt
I suf die vt wie Die Weiti-Suppent , als

-’:5:\ i

ver Suder und Jimmet wird ausgelafien. W




Bon unterfchiedlichen Faffen-Suppen. 3

LU 6. Byers Suppen.

Grftlidy ribre in einem Hafen INebl
ab it ein wenig Effig und MWaffer, rihre
varein gange Syer, darnad) man biel Supz
pen machet will, nintm i das Suppens
Waffer IWein, daimit folcher mitficde und
in die abgetrichbene Sper abgerubrt, laffe
¢8 auffieden, Damit er die redte Dide
befomme, gemwurst, und Butters aldr

| dann gefalzen und angericdt.
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X 7. Bier s Suppen-
- Bereitein einem Hafen ein wenig Mebl,

mit-Bier {dhon-glatt abgetrieben, ripre
dacein 18. Cyer. Doffer, nimm st Maag

- weiffes Bier, und laf (oldes ficden, giek

es langfam in pas Abgetriebene, mit ez
tem Loffel wobl abgerubre, lof ¢ aufs
tedett, gesticlert , und ein wenig gefalzen,
Dutter, und gut gewursts hernach uber
tit gebabtes, oder gewurfelts gefdnittes

’

s 2Brod anaericht. Eaen
L. 8- Brduter » Suppen.

- RNimm fauber gewafdhene Keduter, alf

hamlidy Spanat, Rerbel - Kraut, item

%ﬁmﬁl.. Senittling, grimne Iwiffeln,
aucrampfen und Perfram s diefes jdon

fﬂ_ﬂft'sufam'm,en ehadt , bernady vofte
Diefe gebacfte Rrauter in SButter, oder

©hmalz, alsbann ridte es in den goe
3 1Opie




4 oo Gfler Gbfay,

whbnliden Suppeit-Hafe, [afe ¢5 eime

piertel Stund ficden, freibe in einem qns
dectt-Hafen e swenig INehl ab- ik fris

fchent SBaffer, einen heil gange Eyery
1_:?1,‘0 mex)mq[';fo»bi'e[‘~§_DD’tt¢t Darein. ge_; ?.

vithret, audh guten Seilchreint darans

eine patbe Stund vor dem Tifdh rubre |

die fievende Krauter davein, lafie es aber
und redht gefalsem eim ywenig
eitt und angevichg. L

bernach. nicht mehy fieden, %i tgtee?g;gt £

Shneive i den’ Suppen - Hafen Pes

ter(il, 1af foldhen fieDeny Dernacy ik
wiffeln eingebrennt, in der rechten Oiz

etf DO Dt Sogen hachet e qudy.

vicer, fdhneide denr Wogen sut StiicEleim,

und eingefalzen, ridgt%ffnlgye—ﬁ 'I)nl bfig gim :
afle: e8 wobl fieders |

%ebr‘ennte Suppe,

epiach vedht gefalsens, und gut genotivsh:

Eiterl,

St nimmt. junge grime Grbfen mit

fame der. Schalen, laffet folche fehon seich

171 ‘16." Grine ErBfen-‘Snppm mit :Ktebéi i

i Butter dunften, beenah ftoffe fie Elei -
mif etlichen gepfaraten Semmiel Hinoey

uKd 3wey ober drey Studlein von gebas

denen Hediten, - Wann Diefes gefehehetty |

bereite €8 it ¢in RMein oDek Kafterol, %éej; |



 Bon unterfchiedlichen Faften-Suppen. ¢
feeine gute fmifére Crbfen Beith daran,
faffe 8 wob! fiedenr, hernach durchaetries
berr, vichte e8 i einen Hafen, laffe €8
gufiieden , vedt gefalsen, und gevmvst
mit SNufeat - Blithe, und Safvatr, Wie
audy eint wenig Mildreint, made das
Rrebs-Citerl auf die Mrt, wie hernad
folgets vichte e8' an flatt Des Sup:

- penzBrods in die Schirfiel, die Suppen
* gggerid)t ) gegtert’ mit_;i@e'cbfenaﬂgbemt‘,

gebactenen Sdyild-Keoten, Main Fann

~ diefe Guppen audy geben it gebabten

- Gemmel-Shnitfen.

. Wnd Das

1. 11 Zeebs Suppen mit Ragu.
it 30, Srebfen,  Diefe iberDEEeR,
fon 15, Krebiew nintm die Aederlein hers

. aus, tie audy dic Oall ‘weggefchnitten,
. bont Detten ubrtgeuarg; Ibfe Die Schweificin
- aud, und. aufbebalten s bernach ftofie i
- einent INorfer swey Eleine Studicin bow

gebacener Hedyten ; und etliche Rindlein
gepfarytes Brod s aléba‘tttt?‘gfege eine gz
te Sebfen-Suppen dars) und lafie s
fiedest, treibe eg durdy , wie fhon gefagt,
bereite uberfottene Spargel-topflein, ges
Minfte Mauradyen, von einent Hedfen
die Qeber, etliche Kaepfen Jungen, einen

- SesupftenHedhten, pie Krebs-Shweiffel,

himnt eint wenig RKiehs - Butter i ein

FReindl, %qub;: eiff yoenig IMepl Davein,
oorgefchriebene davein gericht,

A3 gieffe
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et Grfter Ubfa.
gieffe von durchgetrichener RKrebs - Sups |
pen davan, lafje es cin wenig auffieden,

richte bxce.,{’cbou:gtgt gemiirste Suppen Us
ber gebabte Scpnitten an den Ragu oben

auf, giebs sur Tafel. : |

LT, 12 Erbfen: Suppen,

» Giede die Grbfen mit Peterfil, und |

ger’ﬂftgn" Brod Rinden, treibe es durd),
prenne s mit Imiffel Sinbrenn cin, daf
es, Die redhte Dide befommt, faure es
it Weitt, oder Effig, gewinst, und auf
gebabtes Brod angeridt. :

Y. 13. §iffolen -z Suppen.

_Die Fiffoless  werdensfauber Elgubt,
und gevoafchen, i dent darsi gegfgftggti |
Suppenz Hafen gugefeget , und fdon
weich fieden laffert. Man Fan audh Eleins
gefchnittene Peterfil-MWurzen darsu nehe
wien , brenne ¢S mit guter Imwiffel - Sins
brenn in der rechten Diden ein, hernad
anfaucrlicht gemadt mit Efjig oder el |
gut gewurst, und redt gefalzen.
T1.14 Eine gute Suppe von fufjen Obers.
_ Rimm ein Maaf fif Obers, lafle ¢8
in einent Reindel fieden, nimm einHand
ool Sandeln , Die fiofle Elein wie et
Mmebl, sroey Schuittlein i Mildh gemweichte
Senutiel audy darunter, ribre es in das
fuffe Obers, laffe foldhes ein memgfauff |
ies




Hou unterfchievenen Fafien-Ouppen. . ¥

fieden, bernad) durdh ein harenes Sieh
durdpgetricben, in ein mit Hutter beftris

‘denes Haferl geridt, ein Studlein feiz

%)m utter Darunter;, gesudert nad
ehebet_t und angetxc[);.v P ey
b O EfﬁgrQQSuppén. ‘
 SBereite die Rifferht, o viel man vone
ndthen hat, ridte es m ein Beden, gicf

- {e frifches Wafier Datan, lafje es uber
- Nacht weichen, auf die heiffe Herdftatt

gefegt, und sugededt, hernady fege es in
et geroobulichen Suppen-Hafen i, und
Taffe ¢8 wobl freden. Wil nman aber die -
%auef-m*'ffab‘e ty-fo fethe-es purd), die

,u%peu aber wird eingebrennt mit Oels
Ginbrenh , und die ?t etln fiede in einer
Elaven faugen, die ven Tag borero ges
madyt wird, alsdann im frifhen Wafier
wohl gensafchen, fo geben Die Balg faus
ber teq, vichte e8 iieder in Die einge-
brennte Suppen, faffe e8 auffieven, gut

| gewirrt ) Gffig davat, und vedt gefalien.

. 16. m“ﬁmd;_e_nasuppcn.
Man nimmt frifdhe, oder gedorete Mairs

_ rachen, Diefe werden Hberfotten it et

ner guten Sebfen B, die Brish wird

aufbehalten , hernach sur Suppen ges

nomien 5 die Mauraden miffen etlic)

wmal mit swarmen Maffer {auber gewafchen
‘ g 7= were




£ © o Erfter Udfag,

werben, damit der Sand wed Fonmt;
gcgnetb,eg fie mitten boneinander, und ges
inft in Butter, und grimetr Peterfily
eitt wenig Elein-geriebene Semmrel-Bris
{el, und Mildhreing, auch vedt gefalzen
nnﬁ eint woertig gewurst, made das %an{cﬁ
alfo s nintme vou eitent Fifch das Breit
ober farpfen-Nild Elein gefchnitten, aud; |
eittgeteichtes Brod, von etlichent Enerry,
und twenig Mildyreint, ein lindes Cingez
vubrtes gemacht, ftofle dieje Stud in eis
neni MNorfer, treibe emen Krebs Butter,
oder andecen {don pflauntig ab, einen
Theil gange Sper, und ivey Thetl Dotz |
fer, das Oeftoffene darein geruhre, ges
wiiest mit MRufeat-Blithy redht gefalzer,
- aud). Mildyreim davan, beftreide em Kas |
* fterol mit Butter, ftreide von diejent
aifdy Dent Bodew auf, mit demers gedums
ent Maurachen beledt . und alfo fort von
Saifd) und Mauracden, watin die Kaftes
¥ol o0l ift, oben auf mit Semurel.Broz

fel beftreuet, mut serlaffenemt Butter und .

mildyreim betroprt, madye unten und o
ben eine Slut; fchon langfant gebackens
nimm eine gute Srbfen - Beih, und die
von itberbrentiten Mauraden emgebrennt
mit Butter-Einbrentt, nicht gar su did, |
gut gewirst, und gefalzen, wie quch gu
e Milchreim Darsu.  MWann die Man-
tachen aebacken. fepnd, aiebe es anbﬁéttt\ |
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Bon u{lterfd}wi'éi)_[fcben %aﬁem@mgpgn. 9
Des Suppen- Brods, gieffe die Sugpen
paruber. Man Ean auc) an Fleifh-Tdgen
diefe Suppen geben , aber mit Rind-

Suppen gemadyt , an ftatt des  Fifh

nimmt Kalbernes Fleifdh , und Odhfen:
277 17.. Geb&&feuppm an Saft-Catten.

Man nimmt feifdhen oder gefalzenen
Haufen, su tleinen Studen serfdhmitten,
lege i eine Mein ein Studel Butter,

righte DenHaufen darein, ntit ywep Jvif-

fel Haupten beleat, mache unten Wnd o+
ben ©lut, und fdhdn weifi gedinft, Hers
nach. gang Elein gu einemt Sehact serfhnits
tet, aud) darsu genonment it SalzIBaf
fee-ubecfottenen, und qusgeldfren Hedy
fen und Karpfen, itent ausgeldfte Kreb-
fen-@chweifiel, von Hart gefottenen Kay-
plen-amildh, Capty. Senn dicfes Flein
ggd)mtten ift, {o Dutifte das Sepace in

utter , -und qrunen Peterfil , nintnt

- Hein gerichene Semmel-Brofel, hernach

%eﬂje eiiie gute, und lautere Erhfens
tith davan, fo viel als. man Suppen
bonmothen Hat, laffe e8 auffieden, und
gut getlivst mit myrca_ta%alyb, und Sa-
Lan, wimm aud einen guten IMNildrein
daran, und vedyt gefalzen, vidyte es uber
gebabte Sentmel an.  Man Fann:es mit
Dechten - Lebern sieven, und verlohrnen
Coerrr, laffe e8 auf der Sdufel ecinen
Sud aufthun, giehs jur Tafels




10 - Efter Abfak.

1. 18. Gefoffenne Suppen von Hechten
~ ober Narpfen. e |
Beveite eitenr gebadenen Karpfen, oz |
der Hediterr, ftofje denfelben Eletm in eiz
uent fteineruen INorfer: Bmit gepfavster
Brod-Ninden, vidhte folden in einen Laz
- fterof pder Keffel mit gefdnittenen Jel
Ter, gieffe eine gute Srbfen-Bruh dpararn,
Yaffe e8 wobl unter einander fieden, here
nadh durchgetrichen, it den gewobnlichen
@uppe_ns.%)afen gevicht , ntit Butter Cins
breny it der vecdyten Dicten eingebrennt
geurst o und ONildreim davan, vedt
gefalzen und auf gebahre Schnitten ais

’

geridt. o 5

o. Bellers Suppenn.

oMat nimat Blat-weis gefdhnittenen

Seller, gepfavste Brod-Rinden, und Pez

terfil , giefie eine gute lqutere Grbfette
Hrith darat, laffe es untereinander weid)
fiedert, Dernad burdg.gett,teben, richte die
Supyen i den gewdbnlichen Hafen, lafe |
fe e5 fiedetr, mimumt in einen andern Hafett
eitt twertig Iebl, mit frijhen Waffer abs |
gecithet, ein Theil gange Eyer, und pweys
mal {o viel Dotter , audy Mildpreint,
treibe es wobl abs eine halbe Stund bor
dem Sifh giefle mit Der fiedenden Sups
pen ab, lafje ¢s nicht mebr fieden, ges
wittgt, und redt gefalzen , ein wemg
SButter daran. i :
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Bon untecfchtedlichen Faften=-Suppen.  1r

LV 20, RaulisSuppen.

Bereite fauber gebusten Kauli, gepfarse
te*Brod-2Kinden , und Peterfil - Iursett,
giefie eine qute Srbfen=Hruh davan, laffe
e fdhbn weid) fiedery, ernady durdygetvies
benn und in allem gemacht, wie die Jelz
lev - Guppen.

L1, a1, Cioccolati-Suppen.

Gritlidy wird das IMeh! {hon braun in
einer Rein gelind , hernad) wird es durdy

efdbet, ninm es in den Suppen-Hafen,
fo biel ntan vonnotben bat, treibe ¢5 mif
alter IMilch ~ab,-alsdann bereite fo viel
fiebende Milch, als man Suppen brau-
dhet, darein abgerubre , und lajje es toic-
Devum auffieden, it gefabten Jimmet
uttd Cioccolate, rubhre es bejonberd mif
ficdender IMilch ab, thue davein Jucker
tady Helieben , audy frifchen Butter.
Diefe Suppent fan man aud) ohie Cioc-
¢olate ntachen, e8 muf aber mebrer Jim=
Wet genomnten werder.

IV 23, @cbmacsé Bcobﬂguppeﬁ.

DBereite eine gute Hare Srbfen-Brith
it den Suppen - Hafetr, fdhnede dimn-
blatlete Peterfil-Bursen darein, und laf-
fe e8 fieden, nimm Elein- gefbiittenes
fhmatses Brod, brent ein heiffes Schrmalz
davitber, die Suppen gut gemirst 'd;;nb' :

- te

/




Yot gefalzent, wanm s Reit ift, giefe

vy evonnT Li@fier Ubfag.

s

ed uber das Brod, und lafie es auffieden;
an?ettd)t , und giebe verlohene Cper davs
au . Ny i - : > v

2:7 23."Bébmird)e Suppen. (g

Grftlich ficde die Grbfen fchot weicdh,

bernach durdhgetricben, fo biel man Sup-
pent brauchet , ninme auch fchone Flein ge-
fottenc. Gerften davein, abgerubre, ge¢-
wirit mit Mufeatnug und Safran, ge-

folsett, und cin wenig Butter davan lafs
fe es einen Sud aufthun, angeridht uber |

gebabte Shnitten,
L1 24. Schwammer] - Suppen. i

',Ik of
E

eberfiede die Nagel ShwammerLin

dic Suppenr, uno nimmne hernach ju et |
anderen die Sdhwammerl . funfzodeg

fechsmal in beiffem Waffer gewafchen, daz
nit der Sand wegkonmnt, hernad vtz

I

{te e8 in Bufter und grunen Peterfil;
wie audy geriebenen Semumel2 Brofeln,

richte gute Srhfen - Brih su der andert,
und mit guter SButter-Ginbreny i der

vechten Dicen cingebrennet, die gernfeen

Sdwanter] dareit, laffe es aufficderts
ernady gewiiest uud gefalzen. '
. 25. Sdmeden Suppet,

Nimm Uberblicberie, oder iiberfottenc
Sdynecken, fdneide folche su eiueg&&@v
!

¥ ’

eitter guten Gebfen-Brih, feibe esdurd) |
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Bon unterfchiedlichen Faften-Cuppen. 13
bad, vofte es in Butter, Peterfil, und
Gemnel 2 Brofeln, brenn ein gute Erb2
fen=Brub nidt gar ju did ein, das Ses

| had madit e aud dicter, gewiicyt) Mild)s
. reint, vichte es an auf gebabte Schniten,

| by 26, Er&;ﬁ}‘eBSuppen{- T
. Wimm ein wenig Jeler, Peterfil, Kauli
gepfarste Brod-Nindett, gebadenen Kars
pien voer Hedten, glefle eine gute Grhs
fen=2Bruh davan, loffe es weid) fieden,

freibe es durd), foviel Suppen, alsman

tonnothen hat, lafie es {ieden, eingebrennt,
Wwann e8 vonndthen ift, es wird ohaedent

Fadict, ?emumfunb*ge' alsen, made Eleine

Rrapfeln vou Butfer-Faiq mitdent Kraz
?felﬁ’z}tabel, itt Dex. ©rbffe wie ein Sroz
e, bace e8 in Shmaly, WD gieb es
a1 ftatt Ded Suppen-Biods, :

o YU o2y, Byer-Bresen-Suppen,

Berbrid) bie Bresen in Sticfen, ridys
fe 8 in Das gewohnlidhe Sefhive , eine
Stund vor dem Tifdh gieffe heiffe Milch
davan , wenig gefalzen nad) und nach, dap
fie jich wobl weichenr, richte e an, abz
gefhmalzen mit Semmel-Brofeln, und
berlobene Gper Darauf geben. T

Y1 28, Reebo:Suppett,

 Critlich werden die Krebfen fberfotten,
bie Sdweiflein ausaeldfes pas m_tb;re
‘ wir




pfarster Bro

nicht mebr fieven Taffen. ey

14 - hau s e OIbfag.

wird Flein ,_.augammeu geftoffert, mit ges |
SroD - Rinber und gebadenen

Garpfen , ridhte es in einen Kafterol,

i;ieﬂ’e eine gute Srbfen-Brubh daran, und
afie es fieden, heenad) Durd) ein havencs
Sieb gefriebenn, gieffe die Suppen in et
gemobrlichen Haferr, nimm in ei Haferl
efn penig Mehl, v it feifchens MWafier abs

erubet, etliche ganse Gyer und Ooffer

aretrv gerubre, Snudreint. Hann die
Krebs - Suppen fieet, gieffe folche in das
Mhgetrichene, lege sinStudlein Butter

\ b

davan ‘,'gut gewnrst und gefalzen, aber

. 29, Lebfen s Sup’pifﬁ’iiﬁ‘i’f‘?ﬁgeﬂétvim& :

“Rebl Protuli bedeckt. ¥

istm_durdgetriebene gute Grbfens
Brib, fdneide Jeler langlicht, affe fols-

cherr tn Der Suppen fieden, brent g6 ¢ift |
wit quter Sifel-Ginbrenn v der rvedy

ten ice; nimm dberbrennte Kepl-Pros
Fuli; ridte 8 eine balbe Stund vor dent

Sifdy in die. Suppen, geniivt , gefalgen |

und atgericdht.

L. 30. Miantadyen-Suppen anderer Art-
Die Mauraden werden tberfotten mit

einer uten,@rb'fenﬁfﬁug, an §leifh-3a2

gen ager nim Rind-Strppe

werden fie eflichmal mit peiffem ﬂsg%ﬁez '

PO TR T T il T g sl S B o M R O R 5

ppert, hernad) |
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: vmén_ unter(dtedlidyen Fofien-Suppen. 15
ewafders, damit das Sandigte wege

* fomme, {oneive e8 flein gy einem ©es
badt, und dunfte es in Butter und griie
nen Peserfil, audy Flein geviebenen Seniz

mel-Brofeln, alsdann numm gute Srbs
fen-Brub su der andern: Suppen, lafie
¢8 fiedenr, und Die Mauraden ovarein ges
vicht, vubre ein wenig Mebl ab in einent
$Hafen, atch Eyer-Dotter und Wildreim,

gut getourst und gefalzen.

X7, 31. Suppen. von Ziéqﬁfehmflgb.

Bade die Karpfen-Mildy gefdwind
bffe aud) Eﬂé't%fbfﬁ""ffﬁ%e%«f&bfw:

- rubre es. mif Der fiedenden Suppen aby

f 3 nucgt uberiotter ift, laffe ¢8 wieder in
L dey
- begiefie ¢8 mit Cyer-Dotter; Mildreim,

bfen-SBrith fieden, freibe es durd,
frifdhen Bugrer, gewurst, gefalzen, und

. 32, (ﬁéb&&ﬂsdppen, von Ziécpfen.

Rimmt das ausgelbfre Breit von Kar

X2

Pfew, dimite 8 i Butter , die Fleine
Oraten weggethan : bernach Elein gehact,
sud) ein wenig. Capri darunter, rofie

 Diefes ©ehact tn Butter, und guinen

Peteriil, auch Semmel-Brifeln s dasane
deve oont Denen Rarpfen wird ju Feinen

- Srudlein gebadt, audy gedunfi in Buts

for, gieffe eine gute Crbjen-Brih bargm
_ U




16 - Crfter Abfag.

und laffe esfieden, etliche gepfarste Brods
Rinden 3 bernach wird es durchgetrieben
{o viel Suppen, ald man braudet, vids
- ¢ Das Gebad dareinr, und Lajje es unters
einander auffieden, gut gemust , und
et gﬂiﬁﬂam:f angericht auf  gebabee

%% 33, fine Sifth-Suppen.
- Bade ein paar Stidel Karpfen, oder
Sdhlein, wie audy etliche Semmelidnits
fer, und ein paar Eper und thue diefes
i ein Gefdhier mit etwad MWurgel, ein
wenig Pafilitling, und Kuetel - Kraut)
fulle e8 an mit:Flaver, Sebfen 2 Suppety

Yag’foden , wann alles wohlverfochthat;
t‘reiﬁ-é%té%'é? ppen durd), gebe fie ggr 1

nad) in ein Gejchier, um warm su bolz

cat-RuBdazir, babe die Semmel-ShHinibs
fen, oder auch bachen, richte fie in die

uber, fo wird fie gut feyn, €8 Fann aud
wen wekben,” - i

Y. 34. Bine Milch-Suppen. . o |
r Seuer, gebe ein Eleing Portion Koligw
ver e Brodel Jucker darein , laf cine

balbe Stund lang fieden, sidte biem@aetw |
| s ‘

R e i g L N

i |
ten, thue fie {alsen, reibe eimwenig mugq

SuppenSchifiel ,-gieffe die Suppen dars |
eite bratine Faften-Guppen dag genoly

PR ORI g et AWCp e g SO TN v il [ ST T R R

See it einent Hafen die Mild sum




) ovide Den Keffel surud, un

) UKD cinens gangen Ywi
F balben Micfching Kol ,

Bon unterfdhieviichen Fofen-Suppen,  iF

mel-Sdynitten gefdnitten, badefie fhon
auf dert Moft, und false fie ein wenig,
4 fein sus Tegieve fie auch mit Cyer-3Totfer,
t | ober abrubren genannt, fex@sﬁe bernad
Cdued) eit Haarqieh; uber DL Semmeln,

b gieb fie auf den Tifd. Sl
[ X1, 35. Bine gute. Saften - Douillon 3u

: _ "mdd}ﬂl‘- ; :
;- Zhue th einen Keffel, ober Hafen eine
gute Portion guter Srbien nad) Gutges
ounfen die Quantitat Bouiliton von nos
thew: i baben , fese fie mit Waffer 31
dent Fewer, wettn fie anfan%en 34 fieden,
el guriid , und laf fie redt
arf {icden , pamif der Boiillion Flar
| bleibe, bernach thue dagy von allen Sors
ten Murseln, algIelderi, Paftonat, Bo-
{eI wie aud ein
a : ‘Em_ muft aber
; ?,enbacbtm, Daf die Grbien nicht su ftark
. Jiedenr, Damif oie " Bouillion nicht trub
werde, thue bernadh den Kefiel odér Hafeit
oo Feuer weg fesen, und (af ihn etliche
¢ Winuten freben, bis fich das Dide auf

© | denDoden gefest bat, thue hernach vie

- Bouillion durd) ein fein Haarfich pagie

. ten und bebiene dich wie folget,
L1, 36, Line gute Schih su machetr.

| Shit ein Studl redt frifhen Butter
| lacin Rafteol, fhneide e pasr qrofien
: 4 B Smta




o e e
Bwibel blattelveis, belegeden Boden bed

Rafteols damit  {dhneide hernad) von
allen Sorfen TBurseln darauf, afs wie
¢lbe. Rub aftinat , Peterfilmwursel
elfery und Hory, cin wenig Duniam, |
pder Kuttelfraut genannt, weldes oer
Schirh einen guten Oufto giebt , demuad
thue pert Fifch darauf, al3 wie Schlein
und R:arp{pn, audy efwas Frofd, welde
atich gut ind, und etwas Kraften geben;
fese hernach Das Kafterol -auf eine Ot
und 1af ansichen bis unten eine {chone
garbe befommt, gieffe ein wenig flare
vbfett - Bouillion davam, und lof ftavt

{ieben, thire dagu ein Studl guten mm:fé’

wafankdf ganger , und laf aud mitfieen,
wennt die Sdub wobl verfodt bat, fese
fie pom Feuer, laf fie esliche Ninuten fres ?
Yen, hernach thue fie papiren auf gt |
peutfch durdhfeiben odurch ein Haarfieh,
oder Serviet, dantit fie fhon Elar bleibey
{ege fie auf die Seite, g
. ¥ 37 Line RObl-:Suppen.

Nehe Den MWiiefdying, oder Den weif
ferr KoL gemannt , thue b fm Taffer |
gatizer blangiven, aber nur ein wenid,
thue ibn hernadh in ein frifhes FBaffers

und nachdemt wobl ausdrircen, hernad

t,gna die Torten dabon fchncidern, binde
ihn aufommen mit Bindfaden, und ok’
gire ibn in ein Kaftrol mit %ursel% edtlﬁi

. geibe |
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gelbe Ruben, Paftonat, Peterfilz Wity
gelir, Selleri, und ein wenjg Bafilikunt,
und Thimian , ein Lorber-Blat, und eis
nen gangen Jibel mit etlichen Nagerin
beftectt, thue cin Stud frifdhen Butter
Dazu, ein wenig Saly, und fese ihn auf
¢itte gelinve ®lut, und laf ihn fochen,
bis ev recht lind ift, rvichte eire Elave Srbe
fen="Bouillion, laf fie auffieden, ridte
auch etliche gebabte Semmel Schnitten,
ift e8 Jeit sur Tafel , ridte den Wir{dhin

in den Suppen-Lopf vhne Fetten, {dhopfe
Die Fetten wobl von der Wirihing-Bouils

lion ab, thue fie hernach audh durd) ein
? ,fpaarﬁ’e% an«sam;a%

; urfching pofiven, oder
durdhieiben, auf deutidh, % ¢ Die eflidhe
ehdhte Schnitten in dic Boyillion , lof
fe auffochen, und vidte fie bernady on
uber pen MWurfding fo viel Suppen du
vonnothen , und thue fie sur Tafel ferviven.

. 38. Eine Colli - Suppen von Griinen
: : Eirbfen.

Nebure grune Srbfen’, thuefic nuy eis
fe Stund in fiedendem Wafjer blangiven
fafien, beenach thue fie i etn Kaftvol mit
feifchem Butter , efwas Wurzeln, wie
{hon geneldet, grimen Peterfil, ein twee
nig himian, ctiwag Frofd, lof auf el
ner gelinden @&lut dunften: oder auf Ku-
el = Manier 3u fagen, bofiven, bernad

| filie es mit Flaver Grbien-Bouillion, und

B 2 Iog
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Iafi fieden, bade etliche Stuctel Fifdy,
etliche Eper, und etlihe Semme-Ednite
fest, thu e8 Dagit, und lag auch mitko
e, wenn alles wobl verbodt hat, fdho-
pfe die Fetten dadon, und thiu dic Suppe
ourd) ein [&,)aartu_cl) pfiren; praparire
pie Senmmntel dagu im frifdhen Dutter geo
bacten, over audy gebdbet, um die Sups
pe vedht {chon gritn su machen, nehme cin
page Handooll Spenat , fhue diefen im
mbefer ftoflen, drude den Saft dabow
durd) ein Lud, ,bte{en,@aft, thite it cin
RKafteol, fepe thn auf die Glut, und lof
ibn gufammen geben wie einen Topfen)
%eruad; ieffe ibn auf ein Haarfieh , vaf
as MWafjer davon lauft, den grunen o2
pfen pofire durd) Dag Sieh, und wenn

s Jeif ift gue LSafel ferviven, fesie die

Suppent aur der Windofen, thue fie mif
vent @cbuvﬂo{e[ vithren ; bis {ie vecht heif
wird, und gebe ver pofirter Spenaf-30/

pfer audy dazu, {o wird fie vecht grun

fepn, thue 0as Brod binein, und ridte

© deine Supper jur Tafel an,

1. 39. Eine Colli-Suppen von Raftanien. |
Nehme die Kaftanien, thue fie in ¢
ner Pfanne balb bratten, und {guber
fchdlen , thue fie Hernach in ein Kaftuo!
mit frifhems Butter, {dhreide Iursels
darvan, wie auch einen Jwibe! , und et
balbes Lorberblatt thue aud daray, ftﬁﬂf“ |
' = auj |



i
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auf eine gelinoe Gluf, und 1o bofivens
fulle 8 bernady auf mit Flaver Crbfens
Bouillion und Schub , bade etliche Stizs
cel Fifch und etliche Gper, thu es audh

Dagu, und faf mitEochen, wenn Ddiefes

alfes wobl gar verFocht baf, fesie e8 vom
Seuer, und thir die Feften wohl davon
abjchopfen, Dofire hernach die Suppen
purd) e Haartudy, rvicdte das Brod in
DButter ausgebacken, ift es Jeit jur Ta-
fel ferbiren, fese die Suppe auf vas Feus
er, yubre fie um, swenn fie wWobl beif ift,
thu Das gebadie Brod binein, laf ein
Wenig ansiehen, und vidte die Suppe
3“13 af&ﬁ ;‘"’*“u‘\ ;

Lis 0. Line Colli-Suppen von Piftasen~
Fhue in ein Rafteol frijden DButter,
{dneide  MWurgelnr darein, thue etwas
Seofdh. Dagw, - wie anch etwas  Fleifd

o1 eiem Karpfen ,  fese auf cine

©lut  und laf pofiven , fulle es Pers
nach mit Flaver Grbfen » Bouillion
at, und laf - Fodpen, hade etlide Semes
mel - Schnitfen gang Ieidht, und aud
etlide. Gper aus, und laf audy mits
fiedent , wenn alles verFocht ift, thise Die
Setten wobl davon mehmen, nehue etiwas
Piftagen, thue fic abfchalen, und £hue fie
feoffen , mit emem Spinat-Iopfen, wel-
they fd)ongemelbet ift, sumaden bey der
grunen Gy fen:@up%eu, e fie fein gea
s Ry ftoffen




?9 . Erfter Abfass.

i gbﬁ‘m find, vithre fie hernadymit fomme

et SpenatsIopfen in dic Suppe, und
thite fie durch ein DHaartud poficen, ift
e5 Jeit sur Tafel ferviven, frelle die Siups

pe quf einen indofen , rubre fie mit gis |

ftert Schopfidfel, bis fie vecht heif ift, umy
thue .bg)é%ebacf;te Brod in die @‘u’ppe:
und thue fie anvidten sur Tafel, fie wird

ved)t fchon geim feyn, und audy gut,
1. 41, Eine Colli-Suppe von Linfen,

~ Madeit die_ Linfen ggflaubt fird, £hu
ge in eimen fiedenfen

affer blangiven,

ernach thue e in einen Keffel oder Haz

fett, D fille i g e Blaver Grbfens |
Bouillion; und [off fie ficden, fhneide | -

¢

davan FBurgeln, und thue audy cinet |
Swibel , eitt wentg Bafilicun und Thimiz

an asu, und bade etlicdhe  Fifch und etz |

Yiche Goer qus, und laf e8 audy mitkos

chen, went alles Tind verfocht bat, fese

8 vom Feuer und thue die Feften wobl |

davon abfedpfer, und hernad) durd) e
- $Haarfudy pofiren , Das Brod mug i
_ sButterigebacden werdenr, ift ed Jeif gur

Safel ferviven, fese dic Suppe auf det
SRindofers , laf ¢85 vedt Dheif werber,
thie das Vrod hinein, und thue fie gue
Safel fecviven. e |

mv 42?
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€7 42, Bine braune Suppe mit Safchtnés

- derln und Rrautern, -
- Mache. ein Erben-Colli, wie {don ge-
meldet ift, aber gang Elar und nidt did,
thue etwas Wurgeln in feine Fulle ge-
fhnitten dagu, wie aud) ein wenig Sau.
rampfen und  Kocbelfraut, faf in der
Supype lind fieden, made ein Fafjd) vbon
Hechten oder Karpfen, nehme das Fleijd
davoi ohne Haut, thue es auf ein Schneids
Brett, thue dars ein paar Charlotten
o ein wenig Jwibel , ein wenig Pefers
fit, Shimian und Bafilicum , {dneide als
Tes recht fein, rubre etliche Gyer mit friz

©fchen Butter ab'auf dent Feuer, thue s

gud) ein wenig pfeffern unp Mitfeatnup
wwd Sals, e wenig geriebenes Brod
uid etliche Cyerdotrer; mifche dett Fafd
wohl, und madhe hernad Fleine Kuoderin
daraus , thuefie it Schmals backen fhon
gelb, thue fiebernad) in die Suppen und

. daf fie austodben, ift es Jeit gur Tafel
- ferviven, vichte Die Suppe jur Tafel vh-
ne Veod. der 2

L3, 43. Eine ZRreps,Suppe mit NTilech.

Nehure halh Milch und batb fifen RNaam
oder Dbers genannt, fed fie jum Feuer,
und 1af fie jreden, thue fie Hernac vom
Feuer, und laf fie balb Falt werden, mit
den Rrebfen mache ¢8, wie vorher {hou
genteldet ift, nadbdem fie fein geftofjen,

B3 thire




5§ - Crfter Ubfah.

fhue fie in Die Mildh virbren, wie aud

etlidye Eyertotter; hernad bofive die Supz
pe durd) e Haartudy, gebe ein wenig

SGaly, und ein flein wentg Sucer dasu,

das Brod dagi muf gebabet werder, ift
es Jeit jur Tafel, thue die Suppe auf
“einen SBindofen, und thue fie rubren,

wie {dyoit gemeldet, gebe das Brod dazu
und thue fie gur Jafel ferviven.,

YT. 44 Eine Suppe mit Rndderln poim
. fransofifchen Safch.
Rebue cinere Hedytert, thie die Haut

davon nehmer, bernach thue Das teife

Slei{d) vpn den Bratten herunter fhaben

it dem Weffer, dag. alle Keaten davoy

foxntztw%;én@:bi@feéz leifch i eittert by
fecy wn tz.a‘%&e@qm;c lidie Ehatlotten, ein
wentg Jivibel, eint wenig Peter(il, ein wes
1ig a_f}‘[;cum und Thintatt, dicfes alles
aber fen  gefhnitten , bernady mug ¢8
vedt fen geftoffen werden, bernady thie

Diefer Fifch wiederunt in den IMorer,

und gebe vaz fo viel Fafh gleiches ez

widt, den frifhen Butter roher , wie
aud i einer Midy geweidter Senmmiel; |

Saly, ein wenis Mufeatunf, wie qud |

weifien Preffer; thue es bernach gut i

famemen ftoffer, - und fdlage Dasie ok 4

odee 5. Eperklar den Sdnee, thue €6

wobl sufantmen mifchenr, bernach fFaulie
eity syemig feines Medl auf Das agsret |

e G, G aheh G Pt g e Al i L i G gl ot ©
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thie diefer Fafch darauf und nrade nach

. ©utgeounfen deme Knoderln lang ooer

sund, ift e Jeit sur Tafel fecbiven, lag
fiedent int einemt Kaftrol, nimm Elave Srbs

- fen - Bouillion , und thue die Fnoderin

'gineixt, und laf ein pagr Minuten suge-
ecter %b jiedem, bernadymug. eine Elare
Erbien-Bouillion mit guter Schub herfier
yeaparicet feyn, fo il du Suppen vons
nothen bait, giefie fic hernady in oen Sups
pentopf und nebme die Knoderl mit et
nem [dcherten Loffel heraus, und gebe fie
i bie Bouillion, thue deie Suppe jur
afel fevouwent.

2 e Spatdel Suppe.
S hue den Spargel fauber bugern, fhuers

- D ibn Fleiw, wie D willjt e muf aber
- i wenig blangivet werden, thue ei gu-
- fe Bowdlion daglty 0 viel dDir Suppen
- Yonnothen baft, thie es gunt Feuer, laf
| 5 {tat ficden, bif der. Spargel lind ift,
- alsdenn babe Dein Brod dasuy ift es et

Deitte Suppe su ferviven, thue dasBrod

- bittein, fo viel e8 ponndthen hat, mit ein

tenig fer blandyivten .f_[petetfi[ i -welder
att ef ey, alsdenn
n?:’ Die Suppe gut und fectig.

Frs - 46.{Eing_’Ziétbtld{muthuppe.

- Nebme eine gute Handooll @orbelFraut,

. Fhue diefes in cin sgtaﬁrolxmit frifchen

5  Dutte
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Butter bofiven, fiille es bernadh auf mit
Elaver Grbfen-Bouiliion und Schuly, ez
ne Portion Frofdy, laf die Suppe fieden,
bis fie wobl verfodt gat y fehneide Die
Semmel vierectet , grog wie ein Wirfel,
thue diefes Brod it Butter ausbaden
{chon gelb , ift es Jeit sur Tafel fecbiven
bofire die Suppe durd) ein feines Haaw
fieb, man fann jic Ia&weu-, mit Epertot:
ter, ober auch obne Epertotfer {erviven,

die gebacne Semmel Fann man g oer

Suppe gebert phue auffnﬁ;gn_su laffens.
L. 47. Eine Suppe vort Warseln,

Rehue gelbe RNuben, Peterfilwurgel.

paftonat, und meifie Rubew

g

- bayrifde
elleri, fdhneide aus ‘Eféﬁgm%\

nb‘cﬁ,}?, b DIcje 4
seln ein Eleine allerhand Fafjor , alsuent: |

fich Fleine Schampionen viel, wurfle aud
wtach deinem Gutgedumfert , alies in glei
cher Genffe, thue diefe gefdhnittenen Lsurs
- geln in Waffer blandyiven . nadybem thue
fie tn-ein Kafteol nut frifhem Bugtery
thie fie auf einer gelinden Glut bojives

greffe hernady eine flate Crbien - Bouih
[io dagw; wnd Laf fie fedt Eochen, bis fie|

vecht lind find, praparice das Brod, oder |
vie Semmelgenannt, thie fie bahen oder

it frifdhen Butter ausbacen, ift es el
sur Tafel, thue it ein Kaftrol eine Flare
Grhfen - Bouilivn;_audy etwas SHub,
laff auffodhen; gieffe :btefe-%uraeh& ﬁmﬁ

A Y BRSO e gt o i O . dem e gy,
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_ B uitsfiiten Saien-Sugpen,__a7
eift Haarfied, vichte fie in den Suppen
Zopf binein, thue pas gebapie Broo i
Die Bouillion, und laf ‘auftoden, und
vidite hernach dic Suppe in Dic Wurseln
biein, und thue fie sur Tafel ferviven,
wenn dic Schuh von den AWurseln flar
ift, fo Fann man dic Fetten wopl davon
abriehmen, und Diefe Schuh gud ur
Suppe gebenr.. =

1. 48. Eine Salat-Suppe.

Nehme ein Dubend oder nehr Staus

- ben Salat, thue davon die Herseln seh-

ewr, thue fie bernach im IBaffer blan:

diver, oder aufdeutid abfieden , hernadh

thite fie fauber ausdruden, rangive ficin

e Rafteol mif einem Jwibel, aud etwas
- Surgeln, und ein Stud frifdhen Butter
. fege e auf eine gelinde Glut, und laf

e8 bofiren, oder Dunften genannt, gieffe
hernad) citte Flare Gt fen:%ﬁouimm't, Uty

 lag es feat Fodyen, bis fie Tind find, rid:
- e hernady die gebabtec Semnrel oder Brod

genannt, oder aud) im frifden Butter

. ousgebacten, ift e8 Seit sur Tafel, thie

- e Rafteol eine Flave Grbien-Bouilz

- lion audy etrons Schith, fetse ¢8 gum Feu=

-ty gieffe den Salgt auf em.s;aar'f

- Daf Die Hevgeln fdhon %m:, bleiben , vans
G

ieh ’

ire fie hernach in den Suppen-Iopf, thue
%aé gebgbte pder gebacfene Brod %n vie

- Bouillion, Yaf es auftochen, nud ricgte
24

()




¢ heenad) gy und thue fie jur Jofel

28 ., Crfter Abfas.

ferpiren. -

YT 49. Line §eofch-Suppe. :
Nebute eine Portion Frofeh, thue fie
it cin Gefehier mit einem Stirdel frifchen
Butter, wnd TBurel , {¢6 hernady auf
eitt Ol Laf dunften, gicfe hernach eir
ne blafie Grbienbrub darein, laf fic for
chenr, gebe ein Stud! Semmel-Shmolen
Dagiry manu fie verfodt bat, fes fie vom
Feuer , daf {ic hall Falt werden - fiede

etliche Gyer bart, feoffe eine Bleine Pogs 1
tiog fitfie Mandelfern, mif einen \ge;ﬁg;»

frifhen Bafier, gebe die barten, Eyers

totier Daglt, frof sufanmien , eibre.ef
Pernach unter die Suppen, treibe fic hets |

nach ourd, vidhte die gebabten Senmiels
johnittens Dagl, darf aber nicht meby For
dhett, fondern nue beif werder, fie muf
gerubrs werbetr, big fie angevichtes witd |
diefe Suppe ift weifi, fie Fanw aber and
brau gemadt werden. S

Y1 so. Sichilobeoten Suppe, |

Nit 4 vder s SchildEroter, iberbrent
ed und o8 fie aus, sevqlicderc es fdon
Elein,. nisint ein Sdhmals in eine Jteiy |
mache cine Cinbrenn Teg die SdildEres
tett ineirt , [af foldhe abdinfter, gicf eit
Petterfilmafier davauf, la fie augﬁé?fwx :

1“' {

e e 2 e o
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orud Qemuniefaft daran, audy Lempuies
Sdalierl und Gesvtiest dagu, gied @ af:

- fram dazy und gieffe ©3 tber die gebdbte
- Gemiitel. 5

| Swepter Abfas.

| ﬁ?on unterfchiedlidhen Mebl-Speifen.

YT s1. Miackeroni - Yiudeln.

@rftlit{).madw hatben Theil gejdhnittene
7 und halben Iheil geradlete Nubeln
ditfe i Salz- Waffer uberfotten, uud
mit frifchem Maffer abgebublet, Hernad
et gefalzen , Das Waffer weggefeigt.
Bereite unterdeffen gefeidten Haufen,

. Uberfotten und Flein gefchnitten, wie aud)

ausgelnfte Krebs-Sdweifielt, folche zers

- fhnitten ,  geriebenen Parmafan- Kaf 5
 himme einen jerfchmolzenen Krebs - But

ter, auch guten IMNildhreint, rubre es une

- fee einander aby befereiche alsdann cine

Panne oder Kafterol mit Butier, bes
fteeng o8 mit Semmel - Brofein, vidie
bon uberfottenen Nudeln eine Lag, herv

- hach nimm geviehenen RdE; serfhnitte

nen Haufen, Semmiel - Bedfeln , item

L tinwenig MMufcat-Blih , Krebs-Sehiweifs

feltr, Die Nudeln uberfireuet, alsdann
e Dent sevlaffenen §rebs- Butter und

- Mildhrein wobl begoffen, damit fiéffd)ﬁn
(1474
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