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e meffingenes Beck, lege ein StdF Sucder daran,
[of thn fieden, glefie Den anbern TWein audy baretn,
foff ¢, ob ed if genug IR, {dhdle die wetfchgen,
Iof aber den Stdngel und die Hérner dariun, lege fie
im ein , mnd laf ein tvenig fieden , thue Rimonke=
fhder, ein wenig Gerolrsndger]l und immet daran,
obte midge juotel, I8fe eine DHaufenblatter auf, und
ue fie daretn, wenn Hie Swetfchgen bHeraufien find,
junad) twenn fle noch {ulzet, fo fdlage von 2 Cyern
then. Schuee , gieh ibn audg darein, Binde Tider
awf dfe Sefiel, laffe dic Guly dburdlaufen, lege cie
Ametfehgen barein, febe fie auf cin €8 , damit fle
fity fulgen,

Sedster Abfas,

Bon eingemadyten und cingefottes
len Frirchten und Saften, ebenfalls Setran-
iy wie audd von Aufbervabrung verfdyiede-
tier guy KodFunt ued Haushaliung
braudhbaren Sadpen,

LAD{hnitf.
Gingemadyte: und eingefottene Fendte,
m N, 1440, Agras einguficden.

imm fddne grine Ygras , . die nide zelitig flad,

e e {dhér pugen, Bernady jupfe felbe durdy und
weon 2 <
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purd mit ctuer Stedfnadel Flein ab. Nimm eln fi:
pfeened BecE mit etmem Deckel , treibs mit €ffig und
Galg ab, laf ¢8 2 Stund fichen, Hernach) nimm e
feifi:8 Waflee, gieh 8 in bag Beck, Iaf 8 fieben,
alsbann fdiite ‘die Agrasd darein, und laf fie darinnm
big fie tn der Hofe {hwimmen. Wenn fold)es geide
Ben, fo nimm fie vom Feuer, und [af fe wber
in felben WWaffer feben, aiddann giffe foldjes Heraby
und gief ein frifdhes daranf, und fo 2 Tag Eintes
anver. Nady diefem nimm 1 Pfund Agras, und 1
Pfund gefdbren Sucker, gief 1 halb Seitel MWaffer dars
auf, laf bn fieben, roenn er 1ber und ber geforten
at fo thue die Ugras davein, fie mdffen aber nig!
fieden, fondbern daf fie mur weid) roerden, Hernad Iof
fie abfiblen, und fille folde in die Gldfers ]

N. 1441. Citronenfdhalien einzumadyet.

' Rimm fdSue Citronent , fo nidit kel maplldl
find, fdineid fie ju Spalten, wie dbu willf, aber gmt:
niglid) toeden fie 4 Finger breit gefchnieen, aber (i
gledy, bad Saure muf fauber Herausdgefdniiten Wi
den, dann gleidy it cin DHéfen gelege , das mit frifd
Waffer gefiilit b, und ein wenig gefalgen, laf fit 9
sber 10 Tage wiffern, aber alle Tage, in ber §
und auf die Nadyt, mue du frifdyes Wafer darsil
fditten , tie erftern 3 Tdge miffen fic allejeit gefal
jen werden; Bernad [af in etner meffingenen Plantt
ein Waffer fieven, thue bdie Spalten bimein, und fof
fie eine Balbe BViereslfund fieden, dann probive fie [0°

©mimm eine faubive Gabel, foieffe ein Siicel an, uid

foennt ed gernm Derunter gebt, fo find fle genug gefot
g¢en, ntmm fie aud bem Waffer, lege fle In cin Hifen
{ddtee Faltes Waffer darauf, und laf eiite Biertelfiur?
fieben , bann feibe biefes wicder herunter, gieb nodus
frifed Wafer darauf, und feibe ¢8 mwieder ab, bt
nad) breite cin fauberes Tudy joep oder drepfad) ““f,’
Tege eine mach ber anbern davauf, decke fie mwhDE 17
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dnem Tuch ju, und loff fie frocknen, bann lege einen
auder in ein meffingencs Beck, glefe fo otel Waffer dar-
auf, baf ¢8 genug Saft wird ¢ fee tbn dber eln Ropl-
fer, lofl tbn langfam feden, bafl er eine mittlere
Dicfe bat, damit er fidh in bie Sdallen (cpen fann,
(h thn durdy ein Sddel, und fdulere ibn falter quf
tadene Citronen, daf er dardber gebet; ben andern
$ag fetbe ben Saft in ein meffingenes Beck, lege ein
Guldfel Sucker daran, und laf iBn einfieden, daf er
biker witd , al8 bag erfiemal, fbsitee thn dann Falter
barier,  Diefed mufe du 3 ober gmal machen, afles
it ben andern Tag abfeiben , und mieder bicker ge=
[often, julest lege fie in eit @lag s Befhwere fie mie
finim Riefelfiein, verbinde fie mit cinem Papier, fidy
Bl bavein , und bebalt fie in ekirem fiiblen Ort auf,
N, 1442. Dienteln einzufieden.

M, wafdye fie fanber aud, nimm auf 1 Prand Diens
B 1 Pfund Sucfer, und fied thn, baf er fdmwere
wpfen mwieft, Sdhilte die Dlenteln barein, laf ge=
A fieden, B8 fie fidh ein toenig fulgen, foffe fie mie
tieny SuckerlSffel tn dle warmen ®ldfer, Laf den
Suft nody dicker fieden, 18 er fich faft fuljet, gief i
bulide 9orgber ¢ berbinde e8 mit Papier, morinmn
Ber finp. o
N. 1443, Geigen einsufieden.

Nimm Geigen, wenn fie nody grin wnd Hare find ,
b im Derb(t find beffer, ald die im Sriipjabr; fdhnet-
fie ber Bhnge nad) von einander, unb thue die Kirs
U1 dag Naupe herqus, Wennt by fe lang ({dynei-
by ©0f, fo muft du fie juboe liegen laffen, bdamit
i gip terdert, fonft thum fie gern jerfpringen, [a-
9n Tege fie n efy Waffer, nimm cine fupferne Rein ,
Ut eltremy Deckel, reib foldye mit Saly und Effis ang,
it fie barein, und gtef Waffer darauf, aud 1 ober
Ufefooy Cffig, und einen Meforfpiceol Saly, decke

RNimm Dientein, fo nice weid), boch fhsn roth
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fie mit dew- Kupfernen Deckel gu, fefse fie auf et Kofls
feuer., and laf febr langfam fiedens, mandymal thus
¢in wentg fchltteln, und mit einem Sucker!Sffel abgic
fen, und mwann fie auf einee Seite griin foerden,
£.5ce fir auf ble anbere umm,  Nar mupt du Baupt{id:
Ld) obacht Haben, Daff fie nidt 4u Belf DHabed , fit
gwerben fonft gu weidg,  MWenn fie alsdann piibfd grin
fiod , fo laf fic in der Rein dberfilblen, uad fillle fi
“fovann in bie Glhfer :
N, 1444. Het(dyebet(dh eitgumaden.
R bie Detichebetfchs wann fie dev Neif fdyou

Sberbrennt bat, pup die Kern und das Kaube foubr

Berans , fdnetd bie Stingel Halb ab , was aber Koo
fpen find, laff Bepfammen, #wentt fie alfo gecidt, [0
~ deck fie g, und Tof einen Dalben Tag tm Fimmer i
Ben, dafi fie (o weidh toerden , baf mans b winlp
greifen fann, Idutere bann einen Jucker widy §a ity
und thue bie Detfdebetfdy in den fiebenden Saft, U
ve fie etliciemal auf dem Geuer um, du_ darff i gt
n'cht lange dariiber laffen, elgbann {ddee fie aus bt
Sifandel i ein Gefchire, daff ablaplen, pernach 140
fie in ein ®lafel, und giep die Sof pariiser eﬁﬂ?‘
¢hun fie anfiate tm warmen Jtmmer fiehen gu faffet, i
einen voarmen Waffer abbrenner, bann ‘gubecken , 1
einen B ertelftund feben laffen , nodh diefen madt
fie ¢8, wie oben gemelbet worden iffe D mif
aud) in ben Yufmadben adye geben , baf fie nid)t 4 ol
audelnarber gedeuckt werden; toer rwill, fant fle 4
fiate bed Pusen juvorin im Waffer iberbrennte ety
nigerl focfen, Den Juefer muft dbu audy ntdt g farts
: nod) 1 toeldy fieden laffent, purch ecfieres werdon M
* 3u foft, Qnd duvd) leateces g pappet, unb Taffen !
it guf fandiven; bdu muft alfo gena Beobadh!
baf fie die mittelmdfize Fefle bebalten, :
N. 1448. Stitten eimjufiedent. ;
Sehille Ritren, nud fdneide fe th 4 5&“@;?"-‘
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tod) Wutere den Jucker, Tof i im Waffer fieden ;
b abgefelagene Eperfiae Bineln , den Saum nimm
g, und lege de Kitten in den fiedenden Jucker, loff
[dde fieden, daf fle nide ju foeidh twerden, diefe nimm

firang, und lege anbere Bineln's twenn audh diefe gts

fotten, und Beraudgenommen fnd, fo o den Sucker
tufiedert, Bi8 er fdjmwere "Sropfen woicft 5 bie Ritten
bffecte mit gefdnittencn Simmet und Ndgerin S und
phfie ten Safé dardber,
N 1446, imonie oder Pomeranzenfhalen
aelbe eimumadhen, '
Sdhneid die Schallen, wle by wilf, aber bag

Beffle mug Gersusgefbnitten werden , wiffere fle eflfs

fimal 8, bef das Bittere wegfomme, Nberbrenne
fie-becnady mie fiedenden Woaffer, nimm fie dann Bers
S, und leg fie wieber in ein frifges, lof fle jtois
fden smey Silchern abteodnen, fodece einen falten ,
Wer nidht gar gu dicE gelduterten Qucer bariiber , fiee
 fie wie bie Citronen, daff aBer aud) ber Gaft bars
iBee gepe,
N. 1447, 9Ravillen eingufied ei.

Jimm vedyt jeitige Marien, deuct fie im Pdee-

Ith Gie aug, swann fie durdigefdfagen find, fo thue
fie tn ein meffingenes Beck, nimm auf ein Pund Sal=
h) 3 Biereslpfand gefiofienen Sueker in bag Bek,
68 e auf ot Glut, und 1af fitben, Bi8 o8 fidy fuljen
But, a8er by muge e tmmersu anfeibren, daff o8 fid nide
Wtennt, ung wenn ¢8 fidh recht fulst, o feg fie von
by Glue, laf abithlen , und fiille fie eltt.
N. 1448, naulbeer eingufieden.

, Nimm 2 Theile Beeren , und ein hHeil Sucker
M) dem Geroidgte. Der Sucfer wird gefodd®, bis er
9 dithen 1565 alsbann werber die Manldeern Hin-
tingetan 1n gefodyt, bid ed did genug ift, follte der Sue
% Nod) nidie bick feyn, und die Manlbeere rwollten
Wity Fochen, fo thue bieflben in Cinmachghbfe,
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und laf den Sucfer noch fochen , 6id.er dicE genug ify
foird e nady effichen Tagen micver biinne, fo fogiy
folden nod) cinmal auf , und thue nody ¢in Stid |
Qucker bagu,  Dhefes muft du bey allen Eingémadin
Beobaditen; aud) mufe vu die JucFergldfee eoff dber b
Dampf halten, bof fie warm werbes, ‘
N. 1449. Jusfatelexbivn einsumachen.
Nimm bie Bivnen , toenn fie jeitig find, aberfi
gtiiner , beffo Beffer, audh bie mablicht ober Reinif
find, (HSL fle vedge fubti!, fiieh bie Bohen aus, b
Tege dic Birn In ¢in frifdied Waffer, unferdeffen bu I
0GR, fo Fede einSinders den Jueker fein, unb flt
Wi, lof 16 dann abEIblen, und mwean er nod) foulidh
ift; fo felbe Dag Waffer bon den Birnen ab, und thut frl
in ben Sucfer, laf fie gang gemadh fisden, bis fie fil
ein toenig grelfen laffen, algdann thue fie heraus, o
fie cin wenig abFfiblen, und rige fie in bdie Glafin
e Saft lof nod) ein wenig ticer fieden, algban
Ya ibn fait werden, und gich ipn daviber , legt 1
®lafel barauf, und fdwer ¢8 mit einem Eleinen Geint
" ¢ln toeatg ein, bdu muft fobl baju feben, wens t
whffecicbe 1ff, dann lig moey ek teutg Sucker 0%
und flebe fie alfo toieder ab.
N. 1450. Nufl geate einjuntachen.
Rimm NG um Sobannid Ieit, fid) freujold
buteh und durd) Hinein : und rupfe fie Eein ab, Beenad
Iaffe fie 24 Tage whifern, und glef alle ‘Eagebﬂv‘““
§iifche8 Mafiee bavauf. £af fle hernady in einem fo
Bern FBaffer mie tin Hartes €p fieden , wihffire fit i
fei(dyen Baffer toiederum ab, trockne fie mit ehnem 2
the fauber ab, fpicte fie mit gefdnittenen Simmet unbmi

gerln, nimm anf ein Pfund Rucker, eine babe it
fee, baff 8 Dbl dicE toird; vichfe bie e b
©lag, und ben Jucfer Falter barauf, und lof fit2 3
b o, feibe fie wieber ab, fege ju ben ﬂlbatﬁtw‘;
cin Brdekel Jucfer dagn, iiberflede fie, wnd g
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N. 14530, Pefdhen eingufieden.

Nimm' ebr avoffe und gute Pficfden, da fie vod
gatis griin find , fied fie in einem Becken , bis fie A
w8 Ddutlein gang fein abgiehen Iaffen, lege fie Bers
ned) in ein frifches Waffer, puse eine Fupferne Pfann
mit Saly und Effig aud, Thue fie Hinein , deckt fie
fut gu, und vermacd) fie. mit einem Tude, laf fie quf

i thiem Roblfeuer gemach- auffieden , wenn fle rede Heif

b, fese felbe 2 Thge tm RKeller. Ldutere ben Jue
fitr, thueble abgefiedten Phirfdhen Beiein plaf fie in
tinee Pfanne gemady auffieden , und bernad) in felbee
ﬂbfﬁwen, » . :
- N. 1452, SPomeranzen einzumaden.
Durdifitch die Pomerangen eintgemal mie eltier
fogen_Spenadel, lege foldje tn ein feifched Waffee ,
lof ﬁe%tm Nacdjt darinnen legen , dann foff fie im
Baffer gue fieden, Wenn das Waffer geld iff, fo nimm
fin anders ; und laf Fe toieder fiedens Dasd thue alfo
finfmal, da va$ Héutige davon Fomme: dann laffe
[ibe dber Nache in frifgom Waffer Hegen. Um ane
din Sage fede fie wiederum, bi fie mii:be werben
md bag MWaffer feh nidht mebr glelbt, fondern fddn
gifin fhebe = danm mimm auf ein Pund Pomerangen
isf Biereing Sucker , ben Halben THeil (5fe alfo mle
hem Balben Seitel TWaffer auf. Wenn er gefotten
| WD audgefdflee ifi-, ridite alfo bie Pomerangen, in
fin Blog , und gie§ den falten Saft darauf , laf
b d6er Racht feben, ven andern Tag feibe den Safe
"8 , nimm denn sibrigen Sucker barunter, laf iHn
Wheber bick einfiedes, und blefe fo oft ald ndthig Ift

NE genng. iff,

wieber falter dDarauf, und alfoforf an, Big der Judked
| e vedite Dicke Bat, lege alejeit ¢in Papies barauf ; -
| wmd {dhmoere fie eim foenig,

b ficy pie Pomerangen vidhe tinfaugen , und der Saft
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W. 1453, Nibifel eingufieden,

Nimm auf et Pfund Ribifel , 3 Biereelpfurd
Rucker grob gefioffen , bdie Nibifel reble ab, wafd f
fauber mit frifden affer ausd, thue fie tr eine meb
ftagene Pfann , bden Jucker darauf, fege fie auf b
Glut, [af recht lang ficven, I8 fie fi§ odlig fuljen,
und fdén dick wecden , Hermady' Iof fie abEIPlen, unb
fi¥lle fie in ein Glad ein.

N. 1454. Beichfel einsufieden.

Crfilich nimm 1 Pfund Jucker, und ein Pfunk
Wetdfeln , fioffe dem Sucker in obn Waffer , 1wie du by
Dblaten einfloffelt, gied ibn in e mefiingened Sef,
und lof ihn fieden , 6i8 er gergangen if, be |
nady fluge die Sthngeln von den Weidyfeln , thue ft
tn den Jucker, laf eine Balbe BVicctelffund fieden, abit
nide idnger, Nimm die Weidyfeln Beraus auf ein el
Tee , laB fic augfiflen, Sernad) €Bue ein Balb Loff
- Qimmee, und 1 Bald Leth Nigerl fn den Saft, Il
mitfieden , Bi8 er fdwere Tropfen wieft , ghtb bt
Beidfeln in bag Glag, und feibe den Saft durd h
Ziidel: baf das Gewdes ferans Fomme, fFelle thn mi
bem Beck in ein Waffer, daf e auskipler, Henad
wentt er FIH[ i, fo gief dber bie Weldifeln fn bo
®lag, und binde ¢8 pu.

M. 1455. ABeichiel einztmachen.

Nimm etn Glag oder Suckerhafen, freue {Hinee
gefdbten Sucker recht dicE an ben Boben, ridte b“\
Weidfel gang fef jufammen, Big ber Suchep dberlst
ift ;' bann fireue wieder dick Sucker bavanf, und widk
DWefdhfelt, und dad {o oft, 6id bag Glag dodh nidf
gar voll angerichtet & , fuleat firens den Suder, b0
it 1 merfen, baf bu den Weidyfeln die Sedngel atb
abfdneideff , unb wan ber Sucker am ber Boben 11d
bie Welchfel darauf gerichtet fnd, mufe du ein twend
Cfftg giefien, darnady orf mieder MWeidhfel, Jueker 110
Effig, und fo fore, bernadh bad ©iag wofl oM




Sifece &7

| fen, und Bep elnem Q?itrtcijabt' fattg i ber Soune

biieren lafferr, fie Bleiben fo o8lig und fchon, alé
b b fie exft gebrockt batteft,

L AB A uELL
&ifte

M. 1436, Aepfelfaft.

Rhinm Borgorferdpfel , vebe fie auf elnen Neib-
ifen, prefie ven Saft aus, laf ihn dber Nache fe-
fim, feibe bag Hede davon ab, auf cine Maaf Saft
mm 2 Bievtelpfant Suder, fiede (eldyen in redtes
Dleke, bructe et wenig Cltronenfaft barein, und laffe
md ctnige Sud thun: Wesn du willf, fo fannf audf
blefen Gafe obne ucker fisden , welded ebenfalld redht -

fiyn rozd,
N. 14¢7. Ulteymesfaft.
Rekle 2 ¢in balb Manf redt jeitige Ulfermesbeer
8, wimm in ein meifingened Becken 1 Halb Plund Jus
e, uid ein Paibes Suitel Waffer, o thn feden,
‘foume ifn ab, Bernach thue die Hifermus davein , Tof

| dmad) fieden, daf fie fid aufisfen, bernad) fdtte fie

W tin fiines Gieh sber Sudy, drude fle aud, nimm
b Gaft wieber fn ¢in meffingenes Bect, und noch 1
M’ Pfand Jucker daju, Ief fleden, bis die redyfe
ide Bat, faume fie fauber ab, Pernad) fillle ben
€aft in bte Grdfer oder Sefchires : /
: N. 1458. WBirnfaft.
Diefer fanu atid) wie der Apfelfafe Bereitet wers
M Seted nimm ble Befen nud foftigfien Dirnen,
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fioffe fe su einem vdliigen Mufe, prefie ben Saft ang,
laffe folden 7 Stund lamg ficben, und fehdume ifn
wobl. Wenn bdiefer Saft fo dick wie Hinig wird,
unb brdunlidt ausfieh, fo if er pedht.
N. 1459. Bodshornerfaft.
~ Nimm 15 roeife gerofe Magentipfe, famme bt
Saamen , fdneide die Bosen und Sedngel fauber hin

ang, und fdneide fie flebn, audy 3 frifde Boddhdrn

nec, und 4 Both fiffed Holy, dad gefdaben und gu
fdbnitten iff, baju; dicfed fiede in cinem Ve mit 2
Balbe MWaffer , cine Halbe Srunb, Bernad) felbe ¢8 burd
tin Sud, Nimm 2 Pfund Sucer in eln Beck, gl

ben Saft bavauf, gled 2 abgefdlagene Eperflar hinsin
feae fle auf bie Siut, und (af fie gemad fieben, bl

e bie Dicke eined Safted Befomme , und feife fie durd
ein mwollensd Tudy ober Flanell,
: N, 1460. Erdbeerfaft.

Die @rdbeeren miffen rede geitig, und tom bt

Helnen Felberdbeern fepn, er fann audy rwie ber Hime
Beerfaft Bereitet merden, fo befdmmit du einen cedt gu
funden Saft und Sulepen.

: N. 1461. Gelber Rubenfaft.

Keibe gepupite gelbe Ruben, und drucke pen Gaft
durd) ein Tuch; Bernad) ghed felben in cine glafiit
Hetn, und faume ibn rodbrenden Sieden Sfrers ob)
fog ibn fo Tang fieden, Big er nide mebr faumet, nh
fo bIcE twird, daf er dburd) ein Tud) gebet.

N, 1462, @ranatdpfelfaft. :

Zhue oorfer die Kérmer aqud den Rranatfpfils
berans, und sevreibe fie auf einer Seilffel redyt 9t
felbe fie (odbann durdh cin Sieb, Menn bdit nun 3 &of

oon diefems Saft Haft, fo Fannff x balb Pfund Sud# |

bajts thun , fede aber vorher diefen Sucfer redt oids

Big er qn einen 2OfFel Bangen bleibt, gieffe dent burd’ |

gelaufenen @ranatdpfelfafe in den Juder,

B N e
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' N. 1463, Dimbeerfaft,

Jlmm gute geitige Dimbeer, thue fie in ein Hi
fet, gerdrucke fie mit cinen Kochlseel, ftelle fle stber
Nadit tm Reller, den anbdern Tag b ucke fie bud ¢in
1%, vaf der Saft b rougfSmme. Anf cine Maaf
Saft gebsee 1 Pfund Sucker, und von 2 Limonien den
©aft, alsvann ven Suder gut auf vie g¢lben Limpa
ifchalier abgerichen , gicBe den Soft famme ben Sus
e i ein Beck , fielle 1hn auf die Glut, und laffe ibn
e Balbe Srund fieben verrdbre ibn gut, laf ben
Soft ein wenig abLilen, nnb Fille ibn in ble &ldfer,
Mroanderm Tag gief eln wenig (5fes Mandest

larauf,

Al N. 1464, Rirfdenfaft. .

Pce fauee Kicfgen vons Stiel b, thue fie fo
Ut fie find in den Cmadfoil, riire fle, und lof
e auf Roblenfeuer gur Suppe foden; bann feibe den
Baft Brivch efn Sudy in ein porgelatues Gefdier ) und
Yt B, redne davon ab, was dag ledige efcher
wher gewogen Hag, und uimm auf cin Pfund Saft
U9al6 Pfund Queker, thue Bepbed in den redit reinen,
D trocfnen @inmad Feffel , vibre ¢8, und lef Fodhen ,
U6 ber Gafe veche dict If, dann thue fn In ¢in Chn.
Tadhglag, :

N, 1465, Kornblumenfaft.

Giek auf 8 Loth gegupfte Kornblumen, ek gus
3 @eitelﬁcbmbeé’ Waffer , diefed laffe sugebeckt 10
e 1o Otuny fieben, Bernody druct fie durdy, auf
i Settel oy biefen Saft nimm 1 Pfund Sucker,
M laffe o8 jufammen’ in einem meffingenen Beck ek,
% Bal aufihun, dann feihe fie burd) ¢in Sudh, und
e e g py, & dfer ein,
« 1466, Sornblumenfaft auf andere Art.
3upfe die Bidtrel fauber ab, floff fie mit gefioffe:

8 Sucker in etnem ficinernen Morfer, den Saft qus:

MSt, und fn eine Jinnfdffels gegoffen, lege auf
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cin Seitel Saft 16 Roth Jucfer. Brickelield lnchl
Iof thn in ber Sdiffel auf ciner Glutpfonne fangful
einficben , Bid er gefulse vom ESFel fdaL, du muft
mie Einen €ifen bineingreifen , benn er wird toth o

on ; forbern ihn alljelt it einen Sberisfel nmulf
ren, dann in bie ®idfer whe ber Beigelfafe gefillits

N, 1467, fKrauterfaft. _

@4 f3nnen elechand Sffte von Krduten gefuf

aand gubereitet woerden , al8 nfmlich von Wesmuth, e

liffen, &offelfrant, Keaufemingen, hariendiffeln, b

vergleichen fednter , nur ey SBermuth mugt ol
boppele fo viel Sucder alé yu dem gudern nehmette
~ N, 1468, Simonadefaft.

Dracfe dor mebreren Limonien den Saft audy |

baf ¢8 cin Halbed Sutl mied , teibe vorer b Sl
fen bason, an cinen Sald von 3 Bietilpfund aw
cker ab, gleb dag Ubgerlebeme, dew wbrigen Budty
unb- ben audgeprefien Saft sufammen, [af 8 Wl

sinjigen Sud -auftbun, feibe ihn durd ein gu%’la‘l
3 @i

$hn ausEablen, und filie 1pn Falt in ctn frocEne
nimm elnen guten 26flvoll auf cin @las waffer 1

abgieffen, ;
: N, 1469 snandelmilchiaft-
Gl el balb Piund fiffe Manbels, d§
Bittere vagn , foffe fie recit Elein, unb madye mit*
nem Seitel Waffer eine Dicke Mandelmild it
ne et toenig #Waffer dogu, und mwicder gt sjﬁ"ﬁ'”’
bructe fie gut qug.  Hernad) ninm I Pund ubttﬂﬂj
fenen Sucker , ghef ble durdigefiehene Manpelmi & M
auf, und (af ihn einen Subd aufthun, fetfy ths O
et Tudy, laf i Falt wesben, gheb ihr eincn Bert
Pomerangendlifiwaffer , und fille ihn in ein Ruder
Binde ¢ ju g unbd fiic in dad Papher fodyere
N, 1470. snarid)ansgerdpfelfoft. i
Erfilich nimm grofie Trarfchanggerdpfels Wi"‘ﬁ
b fiidh den Poen und @tdngel Heraus s o

g(ah
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i | Wi ein neues Reibeifen, welded auf Hol if, und
i} wibe die Uepfel anf den Neibeifen bis quf bie Popen
1] 46, daff aber nichtd vow den Posen ober Kornern un-
iy ter Dle geviebenen eofel Fomme, nadh diefen nimng el
bl Guvier, thue alegeie cinen sinneenen Aneicdtlsel in
| tas Gerviet, drucke fie feft aug, unp o fort, big die
| gueicbener Yepfel gar find , naddon [of ben Saft
I} burd) ein Teintoandencd Tndy favfen, nimm anf elne
b1 Mook Saft 1L Pfund welffen Suckerfandel, Gberfioff
0| i, thue die §dden Bevaus , thue oen Quder in ofu "
i | mwefingened Beck, und (diitre ven Saft barauf, Bere
1 fep 61 -auf das Roblfeuer, und Iaf ihn ficben ,
| B8 e fmere Sropfen mwleft s had) diefen flll ipn iy
i |t Fleined Cinmadygldfel ein, log thn Hber Nadt aus.
it Hjlen, Binde n mie Fapier gu, flupfe aber bad Pas
k1 plr, baf er Ruft bat,
f - N, xg71, Maulbeerfaft.
i Nimms  geteige Maulbeere, gerdrucke felbe in ein
I fubers Gefebter durd ein Sudy, auf sine Halbe vog
i | Bifen qusgepregren Gaft, nimm 1 Prund fddn weif
B Bfiften Queker,  Thue felben in ein meffingenc8 Biek,
Wer seuglafficte Rein , und lag thn) Big er dicf gonug
%) fieden, und wenn du ikn fdon von dem Foucr
3 Wathun willfe, fo bracfe von einer fimonie den Safe
W Yl und Lo ihn pamie abtiplen, bevor aber foynetd
WL Hide Blmontefdhder bareln, e befSmme ¢inen - fefr
Ul Wotnebmen Gefdmact bavon, Wenn er falt ift, fo
o | thue dle &c)dller beraus, und fiille tbn in die Cige

U} Nadhg i fee, :

H - N, 1472, Pirfchenblibfafe.

Bl Rimm 19 foth abgesupfre rotpe Phirfdenblilp’,

i | fofe fittn einem & inermen SMG:fer, gith fie bu ein zin-
fteheg Gefchive; und gied ein Geitel fiebenved Waff p

barquf, laf fie 24 Stund gugedectt feeben, nad feifse

;fz ) ein Sudh, foff 1 mit einom Pfund Juckee
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@egen, Big et fid) fulget, laf $9n aushiflen; und g
$on bn de Sidfer.
N, 1473 Pomeranieniaff. ;
Stmm 1 Pfund Sncer, Mutere thn , und laf ift
Bernad) fo lang ficden, BiS er picE spird, dans nimn
pon 12 Pomeranjen den Saft, und ghef ihn n b
gelduterten Sucker, veib bie gelben Schallen an ¢
Relbeifen ab, bind fie tn ein Siichel, Tege ¢8 fn fiu
pendes Waffer, und [af fieden, daf dad Harte e
gebt, Bernady leg die gefortence Sehalen in ben ¢

der, 108 3 Sud auftbun, dbann fale werden, il 1h

in ¢in @lafel und oerbind ¢f.
N, 1474 Punfdhfaft.

Nimm Pomeranger und Limonken, reibe bie Sefils?

fet ‘an etnem Gl Jucker von 3 Biereelpfumd bey beye
den ab, und druce den Saft au, daf ¢d 2 holl
@chtel werden, vor Bepden gleebe Thelle , gt bit 3
Biertelpfund Jucker mie dan Saft in sin Dack, 1w
1af 3 cinen eingigen Sud aufthun, feihe bow &uff
durdy, und lof ihn abfiblen, bu fannfi ben Rack ab
mweber gleldy darunter mifchen, Daf er nidt 4w frart)
und nich? su (hoady i, obder dbu Fannfl thn allan lofs
fer, und mit Holdnderthee, und mit diefen 2 @¢iicken 1
unen Punfd verfertigen. 7 :
N. 1475. SRibifelfafe sum Maffer abgiefur
Serfiof die Nibifel, nnd preffe fie durd) € Bud)
sebe den Saft fchn Flar ab, und nimm auf 1 Sl
Saft 1 Pfund Jucker , blef jufammen in das Efumad’
BecE, 1af 6is e8 gefulte Sropfen madt fiedens i
flein wentg abfible, und alfo in die ®lafel gefilil
oben eln wenlg Mandeldi varauf. i
e N. 1476. Rofenfaft. a
“ uf eine Halbe Histg nimm 4 Loth rothes i
4 foth weiffe Rofen; 4 Loth Saloerblifh, und 4 ofh
Briinelendliip. Diefed allesd e gefoffen , v

pas Hinlg fddn gelfutert i, darein gefeiitt, fo I

|
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i fieben laffest ;' oI mie cinen Juckerfaft. DHernad

bure) ein Lud) gebraicke, uwud den Safr aufgebebt, an

b Dicke Fannf du ein pear Lffeivoll Hiuig thun,

I gut 3u gebrasdis. !
N. 1477. Rubenfaft.

Nimm den Sare, ber tm Hurbf abrinnt; wenn
lndle Buben ctugehacker haff, fiibe bn fauber, unbd thue
fintn cine meffimgene Pfann, od:v faubere erbdeme Rein,
{6 #n auf ein Koblenfener, und laf thn gamad fie-
bn, big er gamy DicHet wird, darf aber uidht gar fo
i frpn, el8 ber Mepfels ober Thrnfeft, er i vor
it Hagen ESiich), Waun du will@, fauuf By aud fo
mdjen, dbu Fapsft civen Rubenfaft, und cinen BWierting
duderfandel nehmen , ibn fiofen , den Saft daran
iffen, vud feden {affen, Bid er ein wentg dictlet mird,
Wit e figh aufbebalten [GBE.

N. 1478. Leigeliaft.

3upfe dog Blaue ays des Belgeln, von dlefen
o 16 Loth (n etw ginnernes Gefdhier, und ghefe
e Haibe Febendes Waffer daranf, bdiefe loffe #ber
ot fioben , drucke fie aiBbann ®obl durd eiv Tud,
D nimm auf ¢in Settel von dlefsm Saoft, 1 Piund
aen Quefer, [af e$ mitlammen i elner jisnera:n
Sl auffiedsn , faibe den Saft duedy eine Letnwoand,

! D fiille 11 falt ta Sidfer.

- N. 1479, SBeichielfaft. :

- Neble die Wetpfel von den Etdugein, foffe fe tm
Wnesy 05 fer , Gig bie Sdene gang teocken fiad , Pers
Nh thne fe i einen retnen Hafen, laf Ibm austdplen 48

W, made Linerue Sdcel, thue fie darcin, tnd

e B2 vedge are durdy, daf die Kdtner gang trocken

b {)
h |

w{

W, afgdann fpanne ein Tudy Hber den Hafeit, feife

h'" ®aft vureh , Bab acht; baf rides vom Dicken

UhiSinme , wimm auf eme Mack Saft, 1 Balb

05 gevfchlagencn Queer davein, fillle ihn i3 elne Flaz

b fie bacf aber miche gar vol fepn, foffe 3 Quintel
Do
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immet , und & Bald Loch Ndgerl fillle et h
neued leinenes Sackel, und henfe ¢8 ta bie Fafdy,
oerbinde fie gut mit einer Blater, laf 14 Tdge b iy
Gonne fodyen, fo it der Saft gur; alsdans ki
e mit Wein ober Waffer abglefen,

K. 1480, EBeinbecriaft.

RNimm Weinbeer , die fhon etiwad weld il
$upf fie ab, und fof fle in eluen Edizermen Ml
bdruck fie durch ein grobed Tudy, laf tn ein glafit
Hdfen fiber Nacht fiehen, daf Gedh das Tralbe aquf
Boden feset, beritach feibe 8 dburd) einen wollenen €af
giefi . ¢in Bed, und febs auf dle Glue, nimm M
mittleen Citronat, ober darnady tu olsl Weinbutlft
Daft, aldbann veib anf einen Retbelfen das Gelbe vor
oen Citronen gang Gerad , nimm dag Weiffe 1ad Sar

~ fied 8 gang duun In ven Saft, [af thn fo lang f

benr, DI er ganp fweich twird, daf du aleg jordl
fannft, algbann fethe den Saft durch cin fanberedud
in cin glafirted @efchirr , (96 wieder $her Nadt IV
ben, Beenadh nimm cine Randel Safe, 1 Prand ¥
nen Sucer, gich thn-fn ein Beck, lof b faden, B8
¢r etwag dicE rird, und fd) Bebalren 186, Ehelt
ihn vom Feuer thuf , nimm Had Giclbe von den ClY
wen, uBb fdyneid e8 Binein, lof thn 5 oder & Wall Hib
algbann iff ¢S reche gefotten.
: : N. 1481, Suderfaft, i
Nimm eine Bellevige Menge Eper, Fode fi it
ben SGalien im Waffer, Big fie Hart find. Dl
fondere- bie Geallen , fdneibe die Eper qiser dird)
nimm bas Gelbe beraud, und fiille die Hohlen 1
€permeiffes mit gefiofjenen  feinn Suefer gasg W
DHierauf lege die HAElfre wieber auf einander, febt ﬁf.
v An el erdenes ®efif auf pslgerne Stdbe, fo, dib U
tem etn giemlidyer Saum- bleiber, und fese foldid ?
einer fiblen Ove, oder fn Keller, 24 Stund 1‘"'9:
So findefr ou auf ven Boden bes Gefdffed O fi

f
fo
el

fr
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Derfdyiebene Baum - und Seldfeddhte, 10, £79

fiffer Saft, ber efgentlidh dev gefdmolsene, und burdy
ja8 Cyermeis filtrivee Judfer . RNimm datwnp von
it pi et 2 bid 3 TheelSfFelvol, ‘

o 9% bfdn it

Berfcpiedene Baum - und Feldfeidte
ftid wnd lang aufsubebalten, wie audh ve-
- dyiedene Wikutalien su erfenmen, ob fie
gut find, wnd wie felbe auf
subewabrens

N. 1482, epfel und Bivn ju Fonfervven.
Die Uepfel und Bivuen Ednuen aud) m Waffer
the lange ekl ben Wincer 8b:r Fonfervirt mwerdem,
Rimm blog ¢in ait:8 MWehifaf, (dlag deffen Boden
Braug, fene folded aufredt im Reller bin, fillle ¢8
Ungefdhe big auf einen Balben Fuf mt einer fdyicklta
G Sorte Nspfel oder Birnern an, lige den Berauss
Sominenen Boden auf diefe , befdimwere foldien mit
e Gtein , und giefe fobann fo viel Waffer barauf,
Y bec oBeve Boben gang damit bedeciet iff, fo if
t Bange Urbeit gefdjehen. ©o oft du einige Uex
Wil oder Biene Bevausnimmfi, fo muft tmmer die
firiEgeBlichenen wieber gut jubecfen , benn fobald
tde auf pey Waffer {hratmmen , werben fe {Gwarg,

| WD BerterBen.

N, 1483, epfel s doreei. ‘
Die Aepfel werbin gemetniglich ungefddlle in 4

n,
$Bele, ober  weun fie gletn fepn médhten nur in bee

e entroey gefcinictens thue feibige entweder in ben

Do 2
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Badofen , oder aber anf Siebe und Hurten fdritten; | |y
und fepe fie fber dew Ofem, und laffe fie alfe by gt | i)
finder Wdrme abddren , dod) darf nidye olled Hben é
baupt dick aenfeinader gefddittet, fombern woh! aude | P
cisqnder getbeilet merben , Damit ble Whrme alleatr | o
Balben eindeiuger , mmud bad OBR nidit nbirelnagde
wetch woerden, erfduten und erfaufen mége, %ernu ale
b etoas oon fhdngn , geofen , (Efen Hepfeln aufjeddit |
4 werden {oll, fo mifien die Uepfel gefdhdlie , Balbit, | o
oder in Bieceel gefdgmitren, die Bosen urd die Ko | pf
" PBhiufel Heraudgemadt, dte Hepfel aber tn Sacher gt | (4
fotten , Bernad) Bep gang gelinder Bdeme geddet, mE | fy
Qucfer beftremet, urd aufgeboben moerden. 2
N. 1484, Artifdofen aufubebalfen. e
Sdneide dag RNaube aqus bden Artifchofon; file |

fe , nimig fie dann aud dem Waffer, uxd fege fie atf | i
ein Sifdtud, daf dad Waffer baraud ghehee, und fr | b
falt werben, packe fle dann fn - cin feined Fhlkin, | by
baB ¢8 gaug voll wird , laf ¢8 von Demy BJikder whder | fy
jafdlagen, fodie dann einen Lack von Waffer, Wi | e
effig und Saly, ble nidt ju fdarf %, du muft bt | i
g ciner Kaudel MWaffer ehu Seitel Weineffig nebmens | fol
S3emn fiz falt e, fo glefl §e anf ot Freifchoken) | m
fdhlage fie bamn feft §u; unb febre ober feileele b8 | fig
Kaffel alle 8 Sage um, (o verberbes fe midhe, e | oy
fiz follen gebraucht meorden, o whffere Ge erft aus, und | kb
fodbe fir algdany,  SiHrfifde Bodnen Fonnen aud otf @
-~ blefe Ast gugeriditet werden, g
M. 1485. MrtiticdhoFen su dorrem i

Die Urtitfdiofen werder alfo roper ihrer DM | 5
Beraubt, das an dbem RKern Haugende Raube Heraus | big
gemoumen, unbd ber Rrn felbff Hud qufgeddecet, b |1
¢ baan gletd) viel i, ob ¢8 in ebnem Shede; bl |
¢imie Hurte , obder an by Fabenegefdede.  Einige b g
ben tm Behivaiidh), daf Fe efrwad von der duffern Bt |l
tern an dem Rern Bangen faffen, ion tn 2 oder @ i




A

I 4 Thelle, rtad;tiem ¢c gtofl ober flein i, fdbueiden,
iBnen Sie Haut abpleben, und fie gang furg Binweg

Diefe gebSuwste Aititfdhofen fank@ tn Ol oder Butter
bacfem, .
N. 1486, utter s Fonferviven.

Nimm in ehner guten Fabredzde frifden Bautter
mfde foldien o lange, 6i8 tas Weffer Har und Bell
bovon abldufs Cmbe bu ¢ Bepm Chafaljer sm thux
Mgk foldhen Butter thue tn clwem febaerner Hafen ,
(enigftend mufl er tedit toobl. gebranue and geglaft
fn) vody fo , bdaf bad Gefdf oben in etwas lecr
beibt,  Dfefen Topf mit Butter felle in eln anbered
jofed welffed Sefdf mie Waffer , uud jamr alfo, taf
08 Waffir Bdher afd der Butter f:ber; vief IF die
Itfachs, warum dee Bopf efrwad feer Bleiben muf :
e spegen bes Ueberlanfens Boff Feine ®efabr, wig
fy bem Qudfeden, Rum made anf dad allerlanglam:
W bag MBaffer faulidhe, und anf bdad e Milds
Warns, tn foldyer MB&rme unterDalte e durd) Herands
Wmyiig cined THeild warmen, und Buglitfung etwwas
Wtew SBafferd, B8 daf ber Butter 4 fo Iangfam
wfidft, dag Schmere unb Feudte §d fu Boden geo
I8¢ Dat, und bu burdy den Flares Butter, alf durdy ¢la
R Haren alten $Bein® Pindnrd febon fonnf, Run
ibe So8 Gofkg and dem lanlide tearmen Waffer, felle
o einen EBlen Ort, Flopfe diterd fo fange wiber
"8 Befd8 , Big ber Butter nun eben bald gefieBen
", gitffe fobanm bad obere, §. B. ein Dyrietel , dle
ifte, sber 5 Bierrel, mach dem Berbitaiffe der Gifee
U8 Butters ab, und vertwalre Hn in equemen Se-
Hn gum @ebraude. Dos dbrige fausfl by 1le an-
Ut RochBarter ausfisben, baff alfe Bey diefer Hrbe'e
nidheg i Sdiaden obdér verlobren gebt. Dad  diefe
ilrbm am Beften m MWap ond Bradmonate , toegen
M Buttir gu tiofer Yabrogeit am gefdmacdoollefiin

Der[ictene Baum: und Selofeldrre, 1c, 551

féaetden , baf faum elned Fingerbreit baren Aleibr, -
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verrldtet feede ; it faft dberi8ifig gu evinnen , uod
bie Cefabrung [ehret, bdaf ber Winterbutter faum 1
Drittel gereinigten Butter gebes €2 iff su bewnnben,
wad filr eine Menge Unreinigleiten in dom Butter fiv
i, bie fidh Bler gu Boden fift, man fann faum of

* ne Gl frifchen Butter offer 5 wer defe Ucbelt einmal

su maden verfudt. @2 merden Bep 6 Stunben tre
fordeze , diefe UuBelt gu vevviditen, Man Fann o
mde genug einf@defen , daf bad MWaffer tn dem Hw
fen, twarein bdas Gefdhler mic Vucter gefehet rolid,
atdt oarm, foadern nur fam fipn foll, und o8 fidf
Blevinnen ber DHauptoorehell die Unnehmlicheiten ju 2
Baten, €4 iff #brigens fo verndnftig , ald leidt ju
b geetfen, baB by bep dem Kodien febr wenig foldn
girsiniaten Butter wdthig baff , v Bergletdung mit
bem, was du fonflen bon gemsinen Butter pu ene
Spstfe ju nehmen gewobut bif, Er IF febr fert und
Te'cheAiiflig; bu Fannft bn aud, wenw du den Buft
Bernach mit ¥ffer Mild) abedhreft, in elne Beliebiy
Form geben, unbd wieber tn ber Kiible exbdreen laffens
uRd bem frifchen Buttrr febr gliid) madhen,
N. 1437. Butter aufzufeifchen.
Derjentge Butter muf anfefrifchet werben, M
perboehen iff , foidyed gofeblebe turdh oft roieberhobifed
wafdhen mit frifdien Waffer, daf man thm jum Kode
toleber gebrauchen fann, @8 gefdhicht auf folgimdt
9ts ber Butter roird fn el reined Gefsg gelegt, ndt
oft feifdhes Waffer ouf felbigen gensfien , dann witd ¢
burdigearbeitet, und algvann bas” Baffer 6 - Stunbt
z einem Fidblen Oufe auf ‘hn fiehen gelaffen, biefts

 witd 1o ober 13mal fo wicberbollt,

M. 1488, Cidyorien aufsubehalfett

3im Gebrandh fn bder RKiige toerben die aufs”
grabiuen Wurgeln. Im Reler in. Sand gelegt, T
183t audy dag jungs Kraut daras figin bleiben, ¥
fo.d)ed » oo ¢ gl geworden, wie bie Aafiphid

bt}
i
ft
fle

b

fmr
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Devfchicdene Bavm - und Seldfelichee 1c, 583

im @allat gebrandyt werden fann. €8 §6¢ fid) auch’
dir ganjen 2Binter bindurd das Cidorienfraut alg ein
[y gefiendor Saliat ‘erhalten, woenn dui im fphten Herbs

e ein Fafcdhen mimmfE; felded mit guter Erde und

btm Belben THell Fluffand vermifde anfilif, quf al=
lin Seiten und andy im Bobden Ldjer ctued Daumes
fioef einBobrft, und oo febesd foch ein Cichortenmwrrrs
flligft, fo baf ber Rebm gerabe vor eln Lody zu die-
g fdmme. - Diefed Féfhen fepe in eine warme Stus
lep und Balte o8 gehidrig foudht.  Die Wurgeln frelo
bim aidbann bald ju den LSchern berqus, da du denn
tef Kequt Sfters abfchnetven nnd  verfpeifen  Fannff.
e Wurgeln feibft werben gereinigt, bie Ksene Herauss
fnommen , dag dbrige In Baffer abgefotten, mit
douist, €ffig, Prefier und Sals ju einem Sallat ein-
fimadit und alfo gegeffers Du fannfi fie aud) nodh
i0f vielerliy ‘andere Yrten gubereiten.

W, 1489. Erbfen grime aufyubebalten.

RNimm die andgeldsien Cebfen , und 1iberfiede fie
i Salyroaffer, fethe ¢8 eln wentg @b, und thue fie
f eine SReiter , frelle fle in die Sonng; und laf des
M Shue fie tn elne Sdaditel, und bobre in der
Dibe Bdcher daretn, bamit fie Luft Haben.  Lannf fe
Ubehaiten fo lang du woiffl. ODeP: Nimm geitige:
Ubfen, 138 fie ans, fos ein Waffer jum Fever , laf
fi oo fieben 3 fobann fhitte die Crbfen binein, und
e fie surde, 166 fie groen, (dngf 3 Bater unfer
ling feehen , feige fle ob, fulee fe auf cin Papiet,
b lag fie geidymind trocknen, tnd wenn fie fbertrockuee
find; fo fag fie gans langfom tn etnen fdblen Ore ober

Sadofer dder swerden, roenn du fie aisbant Foden

Wl , mufe fie vorber in ein lanftdited Wafer einreis
Wy unbd ein Seiickel Spect oder Butter daran legen,
N, 1490. Erpavfel aufsulemabren.
©ie roerven. am Gefien tn Sandgiuben und. jrwar

I Gohen ®egenden quiberabref, toorinn fie am Beflen
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ben Gefdymadt echalten,  Feble o8 eluom Orf an Sanh,
fo muft du ba Gruben anlegen, ws wegen genugly
mpr Hibe Fein Grundwaffer etnfieigen, uav das Op
wids jar Fhawif Sciagen fann,  Die Erddpfel we
ben etite bee Gzfundhelr nadythetlige Speife, wenn fit
Blof ta cinen feuditen Reller aufderwafrer werben; bt
bavon entfielenbe faldidte Gefhmad made fie bald
veedbdditlg. Disfen Usbel Fommft juoor, wenw bu bl
@cbdpfel, Tobald fiz aud bder Crde gefommen find, In
aufrodetd flehenbe Tornen einfchiditeff , obne fe vov
Ber in einer Kammee abtrockaen ju laffen. @8 i nidt
ndethig daf die vom Uudheden nody anfinende Erbe
pher Sand abgepust werde, nur die f@adafien Erds
Gpfeln miffen porber audgeldfet merden,

K. 1491, &ffig gut gu erbalten und guber- |

ftarfen.
Der Waineflg i Imaser dee vorpiglhdfe, il
er cinen augeneBmen und retuwen Sfdmat ot &

fann aber bdurch eine unadifame Bebandblang ldd!

fdmwad) mwerben; nubd ¢8 Hat fGon manden oide M
Be und Bsit gefofter, wieder s ¢inem gufen Efig il
gilangen.  Dad [eidbtefte und woblfeilfte Mitkel, elntt
fahwad) geworbenen Eifig s fideken , und Hm ebne grb
foce Sdure g gelien HE, daf du vor etfiden unjit
gen Trauden , wenn fie eben anfangen weidy ju W
ben, bie Beere von den Kamm abjupffe, fic efn W
. nig gerdridcit, nnd In bas Gefdf, worinn bder €M
aufbepatten wlid , wirff, Fn Furger Seit wird fid
e gefd®idite €ffig dadard) wieder perfifrfen. O
Doauprosiehetl aber, den Effig immer gut su echaltly
befiehet tarian , daf bu das Effigféfcen ober den €
figtolbes niemal i fefr ausleere®, fopberm Immt/
memt efroad bdraug gebollt worben, fo bald migl
bag Geholer mit - giten MWekn rokeder erfepefls
Bcffee ber MWein 1f, womit Efffg angefeht ober AN0F
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fillt witd , beffo Beffer umd Frdfriger witd and) ber
€ffig. f
N. 1492. @yer lange aufubewabren.

€inige legen fie tn Kiepen , ober Spreper , anbere
In Hecferling sder DHen, ober nur auf Strod in Kels
fer auf etn bslzernes Lager, baf feines dad andere berdh-
1) oeldied quf eines Binand{Smms., Die Deffe Art aber
die Eper famge usb gut qufiubebalten, iff diefe: Fenn
bu ndmiidy folde Epir, di¢ givifden Sen 3 fogenann:
ttn Fraucentdgen , I8 Warla Heimfuciong , Maria
Dimmeifahre nud Marld Geburt, von 2ten Julp an,
b8 auf ben ften Scptember fallen , fomndeff, ein
fidhen gue Hanb mimmiE , 8 an Boben elne Hand
jod mit redht trocfenen @ dgmed! anfilig, dle €yer
brgeftalt miz ber Spige darein fedfff, bag felned bdag
andere  Berffhre, Siefe abermal mif etzer guten Hand
foy trocfner Gdgindne iherdecff, wieber andere Eper
mit tex Spige darein fefft, nad damit olfo fortfabrfi,

| fo werden fie redst lang frifc) und gut anfbebalten werten

Honen, Befomberd bie ju Erde ded AYugufid, ober im
Unfang be8 Septemberd gefamnelte Palten fich faft
un gangen dbrigen Neff ded Yabres durch, wh ¢8
be Crfafrung Biuldnglich genug gelebrer Haf,
N, 1498, Germ su probiven sb fle gut iff.
Rimm eln wenig Berm In el warmed Waffer ,
lf eln wentg Feben, wann o dber Fe felget , fo
fie gxe ) Bleibet fie afier am Boden , i nichts nuf:
Ben by dle ®erm abwodfferft, muft fie alljelt mit
fiffen SBaffee abfeipen , uubd wieder ein frlfdhes daran

| Olefen, fonft wirsd nur dber fAdh gemwdfert, und unten
- thlbtg (eheoars.

N. 1494. Getfte aufpubebalten.
, Ule biefe Arten lafin fcb gar wobl einige Fabre
| %ufbeBen, Befonbers fu Lslernen wollgemaditen Schubs
! laden ymy Rdfter; body follen fie nody [Gnger gut blel-
| B0, toenn fie ofn wenig ausgewaf{deR und widerum
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aufgetrscEnet toerdet , bamit bie Gerfe BA6{h S

wird , unbd da8 Wehl bavon Fommen mige, Sodam

ift aud) babey anjumerfen, daf bie Gerfie, wean fi

alljunch und feudit aué Hee BiPle Formme und unge

teocfinet aufbeBalien twicd, gar leide erfiide, anlauft
und . faues wipd, = ;

N, 1495. Bewitrs aufiubewadbres.

€3 toiro felbiged am beffen in Schashicin b
Bolgerinen mit ihren Decleln wodl verivabrren Bildyi
aufbedolicn; dem Safean aber phegt man eflide Pl
ferfortier und Eleine Fwiebeln Bepiulegen , dof er b
durd) tim fo vlel weniger vercauden folle, fobann ot
toafre ithn in elusc Rindgdlatter , nund diefs wieberuw

in clner Blepecmen Bikchfe, welde nod) jum Uebeeff |

in elne Holserne gifest werder Fanm.
K. 1496. Gugumuden efngumtaden.

Rimm_ {dhdne Gugumudfen, die nodh Eepfammin

find, pusie fie fauber tn einem feifdhen Mafv , bernad
fese in einem Dafen Maffer jum Fener, (af o8 fiede
falge ¢, und thue Ste Schoammen Bineln , laffe B
fo lang af8 ein paar Garte @per fleden , und feihe fi
dupdy, ein faubered Tud) berab.  Unterdeffen nimm €
fig , fo oiel du glaubf, daf genug iff , dbw b
Scdywammen fn etnen Hiferl , lege etrweldhe ooy
weifiin Preffer , etwad Mudfarblih und eln wory
~ Lorber®ieeer darein, faf diefed alled ein wenig mib
jamaies @eden,-fernadh) abifhlen, ridyte fie i ein €
mathglag fauber ein, wenn die' Sur gany Falt if, 0
gi:ffe o Beld Efflg und Halb MWein barauf , nim
ganged Geroiiry, gish e8 aqud) oben aquf, um vaf ft

nicht anfaufenr, giebt man entiweder ferlafenes @5_53!’1“[5 :

ober D¢l oben auf. :

N, 1497. Haufenblatter aufsuldfen.
o Rimm gu etner Suly 3 Loth gefchnittene Houf
Blatter; wafse fir fauber aug, gied fie tn cin Jelby
glee T Balbed Seited Waffer barauf, gib ein Heints
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Sttt Qucfer bagin, fefie fie auf eine gemadie Glut »
1f fic (b langfom aufldée, ribre fie immer mif ei=
tni veiven SodiSfel um, bamit fie i nide anbrens
nt, woon fie webl aufgeldse iff , fo feibe fie durdy
dn bictes Sud), dructe fie aber nidhe cus, fonft toirh
fie teiib,  f diefe re gleb fie unter die Sulgens fie
nuf aber mur fo viel warm fepn, daf fie lanfen Fann.
N. 1498. Honig ju lautert.

Dag Hisutg wird in ein meffingenes BDeck gethan,
e etn Kuplfener gofibt, und abgefdhdume; darzad
thue eta gany 8 €p davein, fobald 6 ju Boben finkt,
oI ¢8 ginug gefodht und - geifutert, ~Du muft aber
tnmie e8§ren, taf fid) felbed nidht anbrennt, :

N 1499, £dfe aufjubewabren.

Dur Berwabrung derfelben micd fein gar ju fencheer,

bamit fie nidht foul roerben, aus Fein alljutrocdener Ort

| ufocders, soenm e niche dSrre, fprsde nnd froefen

tirden follen,  Diefers nach thuft du wobl, wenn du
fie tn ten Kellern verwahrfi , wenn fe aber bereitd ans
yfnitten figd, soecben fle am fugligen in Papier
fngebunben, ober ober wwenn fie etoad (prode sber
focen worden, Fannft ben Ubfdnitt mit weiff:n Krauto
blittern Bedccfen, ®ice audy guten weiffen Wein Aber
Ga'peter, ben du vorbero Boff verpuffen loffen , laffe
bipdes qufbraufen , umb giefie fo lange nad) , big bas
Iufbraufen vorbey . Nun {dlage die Kdfe in Taks
dee, bie von dem filffigen recht durdndfer find , und
1’9} fie in einen Keler. Nach 24 Stund feudre die
Lider wicoer an, febre tie Rfe wieder ums und o
fifre. nadh Befchaffenett des Kifes fo lange fort, aid
% e Befferung deff:iben ndtbig tE.  Gang trocfene
b berborbene Kéfe Efnmen badurd) twiecder verbeflert
U (hmadBaft gemadht mwerbden.
N, 1500, Sapern eivsunadhen.
€8 mwerden die Lapern, nadivem puvor die Stiele

| Bgelhntteen mosvem, I frifches Waffer gelegt, elnen
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Bag ober audh nur cinlge Stunden darinnen {tegent faffu
@enn bdiefes gefdiehen , gice bas Waffer ein oder 2mal
“Binweg, glefic frifdes dardber, feide fie aldoann bud)
sines Durdhfehlag, damic 628 Waffer davon ablasfu
Ednne , umd lege alfo diele gesdfferten Kapern in
Schdfiel ober Sdaale, made fie wie einen Salat i
Effig und Baumsl an, fo find fie redt,
N. r5or. Rirfden im &ffig elngmmadyen,

Sudje bie {fidaften Kicfdhen oder Weifd:In, gl
de redit grof mnd flefidig find aud, ghfe fdjarf
DWeineffig daran, baf er cined Daunes Hrobt darsby
ehen mige, laffe fie alfo Tag und Nade fehen, fel
%c ben €ffig ab, und foran Lie Kiv(den auf etnens fous
Berer Such frodfen worben fad, aimm bden juvor dbi
gegoffenen €ffiz, mwerfe i jede Balbe Manf deffulbin
£ Biertelpfand Jucer, lafe dew Fucker nebf dem &
Ps anfleben, fhitte ¢8 jufammen etias lauficyt dht
bte Rirfden , verbinde das Gejdhive worburen o auf
Bebalten mwerden follen, redht wopl, sermwabre fies

W, 1502. Rittan aufjubzhalten.

Die Kittin fhunen auf ven D5RiAgern aufbifol
o foerdeny nur tft babep ju merfen, baf bu fiefo
nidhe babin legeff, twp etwa Wepfil oder Bien Heget)
toelk fie felbigen mit thren Farfen Berudy fchdolid) findi
aud odidcfen fe in Felner Kammer, twoo Fekntraudet
asfgehangen fnd, ober fonff su liegen ¥owmmen, “ff’
Bebalten werden, indem bie Ritten vox dum ausbi
Renden Gerucy ber thwew gang ‘guwider iff, vor b
it ju fanlen Beginmen, Hm Befen follen fie f B
gegen Baltern, wenn man fie in Hicfen, Spreper b
Heckerlinge Tegt,

N, 1503. 0H und Kraut aufyubemafred.

Den griinen KB! obder dad fogenaunte wilt
frabt, m:lde8 man gu den Bep uns befannten S
e-frant gupufduciden, obder and) im Winter qlg il

Eaint Dby gave und Idnglicy gelduitten ju onfpk
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fur pfiegt, Fonnft fepbes Ben gangen Winter burd) frifc)
and gut avfbehalten, wann du forobl die REPI-als
wiifle Krautbdupter, cbe fle nod) ein falter Naiff over
Sroft trift, mebft er Burgel aud ver Erbe jiehefi,
unb entroeder in elne mit ard ongefilite Brubs wopl
budectt, oder quf gleidhe vt in ¢inen Keler feneff,
wofern eber nue eintgs BIitter von cinem fdarfen Raiff
e Frofi en wenig getreffen worden find, Beginnen
fit alfobald tm RKeler pber in der Srube fdwars fu
trbert, fangen an ju fanlen, unb werben jugleich die
anderrt auch mie angefects, -
N. 1504. Koblvabi yu exbalten.

Die tm Winter gu verfpeifenten KEGlrabl sosrben
i Derbf ausdgehoben , die Bidetsr bid and Hevg and-
sidnisten, im RKeller in trodeen Sand gefeit , ober
i Garten GSruben gemadt, wo fiz Bineingelegt, und
nit €rde mieder bedect werben, ald roelche lefstern fike
(ex unb {dymackGafrer §leiben, ald bicjenigen toeldhe
mon i Leller aufbebalten Gat.

N, 1508. Kraut fanures einumachen.

Lhne ein jeded Krauthappel n-ber Tiitte vonsin:
Woir, unb gan; Furj vbom Stdngel binweg fdueidan,
Sbann thue die fiarfin Rippen und Dorfden Beranié
[usiden, boch aifo, daf jebe Hhlfte ded Krautfdup:-
ting gauy bletbt. MWenn nun dicfed gefdeben tf, fo ¢ieh
6 bem Rrautfdneider, Injwlfchen werden Bobing
e §dffer, nadhdem man deren viel ober wentger e-
Whige i, tm Reller in Bereltfchaft gebalten, alg:
%nn BebecFe ben Boden berfefben mit Nubland , (disde-

* tine guwiffe Lage don foldem gefchuittenen Rraut
| Yuauf, Befivee o8 mit Sal unb Klamel , oder sud
| it Waciheiderbeeren , madye abermald eine frifde faa
| 8 firene mieder Rimmel Saly und Badbolberber-
™ baretn , und fabre bamit 8 lange fort, Big pag
miftf)lrr Ooll ift.  Hievanf muf fidh ein Knecht oder

198> ofe Fiifie reinlich wofdhen , und [plds rede
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%‘eftfaufammen trofen. Cnblich wied dag Keant mif
wimerm faudern nemen Tuch und clnem Brett, fo fid

das Gefdyier fchide, bedeckt, miz daiaur gelegien Gtk

wen befdmere , alie FMonate oSembiv - fleibig \B.—g‘ebcn,
abgepust, bes letmerne Tuch reinlich auBgeroafgen
solederum foifc) dacifber gelegt, und gleid) tole fuon

Befdywert, {o Eann ¢8 ¢in ganjes Jabr lang aufsibis

e werden,  Nur elnen Voithel muf man nod mh
shetlen, ber dabep gu Beobadhten §it, uad turd
tin wobl{dmectendes Saucrfraut erfalien werbien fam,
%t bas Kraut , daf geiduere marden Yolle , i W
Dibnung gebdrig gefalzen und geffampits fo whd o
eutmeber mit etner an bdew Krautfinder angsbradin
Sehraube und Prefroeck , oder mit jdhiveren Sainat
gepreft.  Dicvinn Fannf bu nua felde gu il thun,
infonbechele wean bdad fdrfere Preffun Beftdndig fork
gefenst toerben follte, Diejenige, voelde mit den Puf
fen eln 1ebermal gebrauden, BHaben gemelnighidy
ALKt babep , vedht viel Waffor bdaraus Beroorjubrin
gert, und bdiefe Begehen wod) ben melicren Gepler o0
ey, daf fie fogar, soenn basd fraut uidye felbf bl
SWaffer sieht, feiides oder mit Sal gefdmwinget
sBaffe Bingu gichen.  Saunbrant muf aun feepitd
HBaffer gichen und Palfen, wean ¢d ebalten gedil
und gut Biciben folle.  Ubir gu oiel W fTerung {dwit!
feine Kcaft und guten Gef§mact, madyt e8 U iy
und benimmt fbm foine ecforvechidje gefbe Facbe. I
fdngltd) uad bald nac) dem Einmadjen foliff bi o8 fiar
qifiern , und bober mug 8 eudy im Unfasg A0
geprift toarden, damit ed genug Waffer gichts i
fes muf von Reit su Seie abgefd)spfe, nad b ned
aber, nm bie HAufige Whfferung, wenn fio o
{ollte ju Sermindern, auch bie Befdwerung nadigldl
fen und gelinber gemadyt werven,  Sollee bas

Juu wemtg todfern, toie ¢ tn mandhen Jabren geldiel
(o muf i freplid eomwes 3B fer, roorign Solf (L
886 worben , gugefdhofen werben , fonft wilde

falth |

foat |
G
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toenlgfens in Do oberflen 2age, anlaufen, faufen wnd
erderben,  Du muft obier nuv beforgt feyn, bef bas

| Waffer nie febr-Fod) dber dem Rraut fiebe.

N. 1506, KirchenFrduter 51 dorrer.
Seibige mifien von ibren Sticlen, geretniget und
ttveder In cinem Siebe oder auf dem Ofen Bep geline
ot Wdrme , oter aber auf eivem In einer Srube aut-
gibretteter Sudhe gang gem@dlich alfo audgefivenit, ober
g fn einems Sicke in freper ufr abgedsret werden .
ind fommt alfe auf eines jsben Belieben an, tnbem
hon eintgen biefe, ok anberts jeme Yre oor Befiir ge-
balten wird.  Bon dem Rodmartn ¢ Majoran wrd Poo
Wilfraut famnf Gud) gamje Srrfulchen abzupfen ,
unb alfo abbdiven, damit ba auc jur Wincetdehe, tn
Gimanglung frifder Krduter uud Dlumen , cin e
tnbere Speifen bamit gu beffecienr upd aufiiberen im
Stande fepn mdget. Die Pomeransenfdaalen anbelan-
o, bifen folde nide geddere, fonbern nur fo toie
fe an ficy fel6ft Gefdhaffen find, anfbieholten werden,
b fonner . feibige gleidh allen cubern Racdentrdurern
i Geftan in Schachteln vértvahres toerben , derent Kue
6 fomwoBl am Boden ald dem Dickel it Tuch oder
Vapier verfetme find, bamie durch die Fugen vie Wikr.
e nidhe fo Leidhe Dineinfommen, dle Srdutes atffref:
o und. Befchmeifn ¢ fonbern allgelt gut und - fanber

Sleiben mégen. : -
W, 1507, Linfen ob fie gut find u erfenncy.
Dle- Litifen Fommen mit ben Crbien darinnen Wber.
th, dag foldhe, wenn fie alt, gar ert und nide regt
) fu fievew ffud, daher man fid) in €rfaufung bers
fiben diejenigen gu wdblen bat, weldhe {dhdn lige uys
"¢ bon Farbe find, inbem die rothen gemeinigiich

¢ Und nidht oiel nup fnd.

W. 1508, swandeln aufiubersabrern.
Dag befte Rennjeichen gufer Mantein if fenn
vom Gefdimace niche rangiae oder Gerfie, fonbern filffe
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unb annehmild) , audroendig eime feSne Gelbraut
giatte uad zarte Rinde DHaber , niche iddhesidht ois

wormflidlg , kbt fead)t , fdimmlide obei angeli

fenn, ineroendig vidyt gelbflecftchz, foudeen HAbld) wif
unb gidngend , und weun bu fie mit den Fingoen
reibfE, wobl Shlide find. o mufé du die Maniel,
twenn fie nidht anlaufen, nod) den Eikvme.n jav Opis
f¢ bieaen , dadurd) ungsfémact und untaugld) Wil
follen, an trocienen Orten aufbehalten und peraabin
N. 1509. Mebl aufiuberwabren.
Dad Pt foll einige Jahre gut bleiden, Wil
13 {m $Rdcy uud November, wnd gear die rddfer 1
ge nad dem BVofmond gemablen toird,  Die Ve ol
rung gefdiebt am filglichfen tu BSizernen Kifien, ol
nody Beffer tn Bdffern elugeldlogen, und fef aufeisak
bec cingefioffen; dod) mifien fomcdl biefe alg joidl
etxem trocfenen ite aufiehalten mwerben , feo fifh b
gNebl midt paten folle, und GBdrmer baring madl
mdgen. Um bag Mes! vor ben Whemern ju Bewaly
ren, i dad fidcrfte und befte Mittel, daf b fleffly
parnach fiebeff, und fo b Bemerk, daf FWirmer i
melben toollen , bas Rl burdy ein Sico Lfuterft, W
nenerdisgs tn dle Fafer fhlageft. :
N. 1500, SMelonen 1 Gffig eingumadien
 @dte Melonen die nodh niche gang seity PLb
fdhucive fie in [inglichte Stilcke, entlebige fie vo0 R
nen , fhustde audy dag meidhe Mardy hevaus, M
nue dad elgentliche Fieifd), daf men an ben Quitigyn
ju efien pflege, brig Bleibt. fege Pe in cin erbinth
@efdirr , glefie guten Mein:ffig: dariber , ukd foff i
nngefdbe 8 ober 9 Tage fehen. Ninum algbas bl
- SR:loren beraus, fode fe mit Halb TWaffer uud bo
Gfiig fo lang, BiS fie ctwad meid) weedint, fo pafl 8

fie mit enem Strob§alm durdifechen Fannf, gofe B |

Bierauf mit einem Sdoumisfel beravs, faffe fie O

falten, bring fie @elegmeid in cin gldfern:#

@il | X




m:rd;icoc?te Baume> und Selofeichee ic. 593 %,

by | biffree jebed Geleg mit gedblicht gefioffencn Gerondrs-
it | nageln , Stmamet und Muskatblishe , giefe redht fhars
w | fun MBeineffig daruber , dag e bdie Melonen vélig be-
8 | becke, Dinbe Das Gefdf mit elnew Blatter wobl ju,
e | and fEelle fie cintge Rett in die Sonne, : :
i | B 1511, ONil) Das Jervinmen ju verbuten.
17 Wenn bu ein wenig Kanariegucier in die Mild)
i | bhffe, fo gecrinnet fe nicht, du megft {olde fo lange
f | Her Dem Feuer baben, ol du willff, Wenn du ein
Sticiein Kanoviengucter in cine Butterfod wirfl, wird
i | Ot Raum nide gufommengeben, toenn du gleid 4 Tao
{7 I)Enttrcinan!m:e Sutterfi. -

W | N 1512, RNuffe walfdhe frifc) au exhalten.
{i D muft fle mit dem grinen Sdaalen fehidhe-
e | welfe mit getrockneten Salje , redt feft in cinems Stein-
ot | opf packen , einen Deckel davanf legen, und den Topf
i | [0 tief tn dic Gebe graben, daf fi¢ vom Frofie nidhis
W | biden Ednmens fo Fanuff dbu fie glemlich lange wetd) er=
b | balten, Du - mufe fe aber nidht gar ju lang aufbes
i§ | ©abeen, fonft fangen fe am fenes fuifche dag fie ba-
0 | s miffen su verlichrenm, twoerden durch das lenge Still-
b | fibew Beld faul, und ergengen eine Satiche, welche
iar bas meiffe jum Werdhliden der Nufsrner beptrigt,
fen aber jugleld) einen fatalen @efcimack mitige let,
;| Bon tintgen werdsen fie aud tn thren nody gridnen Sdaas
i | Uy wie fe von demi Baum gtbrodjen find, in einen
f | Daufen feucheon Sand, fo tn etnem Kclier aufgefdit-
| B, ober aber in Gdffern eingefdiles worden, gefeckt,
d | N 1513, Obft grimes fauer efnsumaden

fi Nimm grineg Obft; welded vu wilft, laf ef
It | Wgeteockreter etweldie Tage liegen, bdaf ¢8 welf wird,
0| 18t ehuer Fupfernen Pfanne cin Waffer feden, leg
it | D48 DBF in eig Gefchirr, und dberbrenn ¢S mit di::
fo | m Waffer, [afes 24 Otunben barinn lirgen, fip
v b‘“‘“d) i bicfer Pranne dad Obf mit einem anders
i | “affee auf ein Faife8 Feuer, Laf ¢8 cinen cingigen
P p
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Subd auftbun , nimm ¢ Deraus , Ief ¢8 mit oim

MWoffer in einem andern Gefdyive tiber Naehe fef,

nimm bas OBbff aus bem Waffer , und laf ¢8 von fd
felbft abtridfern , leg fic Lagroef in ein FAfel, gt

" auf jebe fag grane Fifolen, Fendiel, grob geffofm

Pleffee, geviebene Mudfatnuf, und Saly, dieg m

‘e alfo fort, big basd FAffel ool iff , Feule ¢8ju, b

8 nicht ausraudit , nimm einen guten &fjig, lof

i einer fupfernen $Pfanne fieben, nnd mwicder abhifle,

oit thn Bernad) bep dem Deul Pinein, b8 voll wit)
perboul of gut, fefy e8 in Keller, [aff e8 alfe Sapetm
wodizen , baf 8 nidt anlauft, juc Léfensyeit mif
bu ¢8 qufBenlen , und den €ff g Berunter giefon, W
mit gefottenes MMoft anfiilles, Beul ed wieder gut iy
wilse ¢8 alle Tag Herum , wie mit dem Effig, bié £
gut sum Effen . NB. Du mufir Udr Haben, Wl
bas Obft tm Usberbrennen nidit quffpringe.
N. 1514. Jeis guten ju erfenmen.

Bon NRetf Hat man jroepecien Sorten; die
mofdy8e in Stalten, und gwar meificns am Florenj 0l
Mayland 5 die anbdeee Wird aus Sndten gt ung gebrodh
Befonderd foll bic beffe Aet beffelben in China wadfs

© Die Keangeichen eined guten Reifes fiad biefe: W

er f48n grof und dic von Reneen , mit Eleinen G
ten baufig untermifdt, nebfben Hare, * am Gefdmd
ntdt (fuerlicyund von Farbe biibfc) weid iff, womi

man fic)-n Eefanfung deffelben ju ridyten hat.

M. 1515, Reis{dhleim ju maden.

Netbe 4 Loth Nets in ‘einem marmornen M

ju Pulver, laf hn bernach tn einee Maaf Waffee ¥
~dien Big er gu einer wabren Briih gervorden, DIt b
dann gang beiff durd) ein Tud drucken und augpiefo
fannft, & Bat bic Konfidens einer Salerte , BId H

Eamn@ qud) etnen obder effidye 88fFelooll mit ot |

Waffer oder Fleifdfuppen permifcden.
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¥. 1516, Ruben aufiubewabren.
Dy fanaft cine pber mehreve grofis ANiben, nady
bem dis viel ober wenig derfeiben qufjubehalten gebentf,
ing Eroretch legenm , aldbann fiecke die Nubin Stidck

fiie Seick bigt aneinaabder binein, obder oiclmehr lea

gen,  RNadgbem nun wmit elner foldien Lage der untera,
fie Thetl der Gruben ings umber angeflit worden,
muge du fie mit Saend bswoerfen , bievauf abermais bdie
fubem, fo lang tn die Nunte Herum an einanber fepen,
bis wiederum cine volfommene Lage gemade iff; dles
ft wicd gieldh wie suvor mit Sand bebeckt, und bdan
mit fo fange forigefabren, Big die ®rube voll iff.
MWenn nun folde oben mit Erde gugeworfen iff, o
becbecke fie mit Stroh , und einigen Drettern , lege
aber quf biefe nod) ettvad Seeoh, mbthin verwabr fie
oifo den EBinter 1ber , vor der Kdlte aufd befle, und
fol ja felbe nech fo durehdringend fepn, swiirden dod)
nar meifiend bie Oberruben. angegtiffen toerden, Aus
diefen @ruben Fannft du aud), twenn o8 div Bellebt,
tilge Ragen Gervor langen, (clBige wieder (dhliefeny
deRuben nac) und nad verfpeifen, und roell fihnidge
W0l weniger al eine ganje Lage auf elumal BHevaus:
Whinen 132, den Feft derfelben , weldher nidt alfo:
Bald perfode wird, Bis auf cine andere Jeit Injiwi-
{hen tn cinem guten Keller verwabren und aufbebals
i, ‘
N. rgry, Ruben eingumadyen,

Diefe werden gefodit, ober beffer in eivem Beacka
oftn trogfen gemadt ; wenn fie anf diefe ober jene Yre
el find , fo siebe die Haut ab, fehncide fie in Sdiz
ben, Bepbes wird nun in @efdffe getban , fiveue Kim-
el dagoijdyen, und thue €ffig, welder juvor abses
foften und mwieher abgefiiple iff, baranf giefon. Un
anden Orezn pfisgt man auc) rothe und weiffe Ris
W burdrinander eingumadhers e weiffen Nilben

' Pp2
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werben gefddllie und gefodit, und Woer Nadht auf o
nem Bvett getrocknet , feener werden aud) ble rothen
Jidben gefode und abgefddNt, beybe mulffen nun ef
in Sdeiben gefdhnieten werben,  Bermifdye Beyhes
Rody mit wirflidt gefchnittenen Meerretiig, Sal,
Unetd und Kimmel, thue fie in oin Gefdf, gieh ob
gefottenen @ffig, worunter nodh eln wenig von bir
weiffen Raibenbribe gemifhe wird, davauf, beck fre
3 und befdymere fis,

N, 1518, Safeanivas bey felben s Seob-

€3 ifi ein mecklicher Unterfdhied unter dem Cafs
ran, und jwar fowobl in Unfehung der Landedare,
o e gewadifen, des Geruchs und ber Farbe, alf
aud) fetnee Kraft und Wirfung, ja Folb bes Werthes

und der Koften ; daber audy die Kaufleute felbige gor

fein gu fortiven, und ihn jebnerlep Befonbere Rames
bepjulegen  wiffen, al8 Oeffercetdher , orientalifde
- @afiinon, Rofda , Duerel, $isle, Orange, Magh
an, Candatund Cima, unter weldien allen der Deffets
reidyifche ben Preif bebdle, desmegen audy der thener
fie, anbep aber der aleraudgiebigfe if, fnbem mie ¢inels
pang weig und gevingen THeH deffelben fo vlel ané
geridytet werben Faum 5 al8 mit oier Gi8 fllnfmal fo
viel oot cluer andern ®atiung, Daber fol er alf
folgenbe Urt Befdiaffen fopn , wenn e fife gut gehald
ten weeden foll: € muff an Gerudy purchdringend,
von Farbe rdtblidit, unb jo nichs mie hengelben. Bl
men ungermife, anbey redt trocken , audy dhe Bl
men an fid) felbft grof und vollfommen fepn,

N. 1519. &al; aufsubewabren.

Das Saly witd am fidyerfen an teocknen Orfid
aufbebalten , und mit Hol unteclegt, dbamit ¢8. unbit
BobL und nich? auf den Vobden gu fleben Fommen , Ul
gu berhiiten , baf, mwenn der Boben fencht fepn folty
Mgt o gar bald foldye Seudptigheit in die Scheibe tit

1

o
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bringe , dag Salg gerfitefe, und grofen Abgang vers
utfagen mége. Benn e dem Ynfeben nadh fddn -
wels , WeBlich, uud dod fcharf iff, nebfiben Bald gers ‘=
gther, audh in reiben fdhdn troden, und nide alijn 'E
fﬂupcriﬁt féﬂel FD éﬁ ¢8 gut, 4 i
- N. 1520. &querrampfen einjimadien.

Nachdem du bden Sauerrampfen gefdubert uup
win abgefpilet baft, wief ibn in ein fedendesd und naeh-
fer in frifeges $Baffer , laff ibn anlatifen, thue b in
tix Saffel, fiill emit afan, madie 8 feff gu, und
i in alfo an einems filBlen Orte anf.

N. rs2r Sdhnraly aussulafien.

Nimm einen fupfernen Intwendig twobl verstnuten
Onofen, thue Butter darcin; und laffe ibn Bey gelie
m Feuer . gecgeben , Bernady gang gemdehlich abgefots :
b, und gwar fo farg, Big fie fih [Gutect und Belf s
Wird, ke et Oel, fdhSpfe aldbann den Sdiaum oben
hrab , thine dad lautere bn einem faubern erdenen obder
lineenen Haufes and Glzecnen SdymalsFiibel durd) ein
Uines Tudy gefdyifteer, aber mit grofer Borfichtigleit,
"8 Im Ybgtefen das Michichre und Unceine , baf fid
af bew Bodew gefest bat, nide aufbuicert, ober mie
inter bag Uudgefdydtete fomme, ribre 8 fleifis um ,
18 ¢8 fi§ agemach fest, und Falt wird, verwapre

gcrnad; b8 Befagte retne Schmaly an einem Fiiplen
e :

|
N. 1500, Gchwamme ju erbalien, :
Du fanaft did) biergu ber Champignons bevienen, i
ke abbredyin : twenn fie unten nodh gu finb , biee
Dant dappp nehmen, dad Raube fo unien iff, daran
afiet, e mie Waffer und etwas Pfeffer einen Sup g
un Laffen, aber niche gu stef, bag Waffer davon gies 1
B0, foldben in eimer Sebiiffel erfalten laffen, . Bierauf :
2t cinems fieinernen Gefditer obder Glafe mit gutem -
eflig, Vaumst, Pifer wnd Sal virvabren , i
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and an einen fGhlen Orte {efien, fo wirff du ¢in gufid
L Gffen jum Bratten Befommen.
N. 1523. Senf su ntachett. :

Rimm 8§ Maaf Moft tn einen neuen  Hafen,
Laf den britfen Thell dabou einfleden , Hernach nimm
tinent faubern Weibling, thie 2L Maaf binttgd Senf:
msbl und eine Daibe (iffed In den AWeidling , mifde
biefed gut burd) cinanber, mach biefom fchitte b
fiebendenr TMoft nadh und nad) auf das Mehi , nilb:
re ben Senf recht fetn ab, baf Feine Brockel barkm
Bleiben , aisann laf ben Seaf dber Nadyt in dem Wikt
ling fichen, ben andern Tag thue basd Belbe, tab
fich auf den Seaf gefeist mit einem Stiberloffel Gerune
ter, nodbem fille ben Genf tn weiffe Tdgl, binde fit
mi¢ Papher ju, flopf das Papher mit oiner Nadel bob
¢r fuft Bat. : ;

N 1524, Sparael mit Eiftg einsmeadien.

@dnetde bag Harte bavon , thue thn t ein®r
fhier , fdbuieee €ffig, der guvor gefotéen unb tokeber
falt gemorden iff, dariber, [af 5 elne Tetle barat
(Eben, leg den Spargel Bernach auf ein fauberes Suds
108 iu barauf trocken toerden, (ddtte 16 danm fn
nen grofien fetnernen Sopfroder i ein FAffel, gieh fel:
fden Gffig davfiber, dal er wohl dardber gehe, Wt
andy ¢in toenig O, nid mady dad Fhffel ober b
Zopf recht gut gu. ~ Wertn du b nan ne[\rau&enmiﬂ;
ntmm ot flben nady Belieben Heraus, Fede 198 i
Waffic, 518 er redt weld) wird , und wmadh 1 mit
Del und Effg an. :

M. 1325. @ypargel su dorren.

@¢ Ht am Deffen, wenn bu denfelfen mit ¢inte
Nede! duwchfichf, einen Faden durchyiefeft, und fo
am Dfingeifuder Gerumbdngeft, eud fleifiig nadfiehils
bag er midt Belff roerde , nbem er fonft fhwarf ity
und Beym Kodhen gar Teinen Befdmad Got, if ¢r a6
ju menig gedseret, fo gebt er Bald in Fiulungy ff
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an und peedirbe , Befonbsd twenn er an elnen fencheen
Dit aufbehalten wird, Demnady muf e redit Bare,
aber boch Tangfam, und bep gelinder Wirme gedbleree
fivﬂ. 2

N, 1506. Sped aufsubeswabren.

. Nimm frifchen Speck, veibe 1hn dber und iber
fiacf miz Stetnfals, und preffe ibn in elner Preffe, thue
ibn aber alle Tage ans felber Hevaus, und veibe fn die
obere Schmarte Stelnfaly Bineln , und daranfmwleder in
e Prefle.  Diefes muf alfo 4 Wodjen lang fonttnuice
werben 3 algdart Gdnge benfelben nie i der Kilde
wf, wo Luft durchfirctchen fann, fo sicd erfich 2
i3 3 Sabr gut erbalten. TWenn du bad Ficifd mie
Steinfaly beftceneft, wird ¢8 unverglebdlicg fddn roth,
ble augh die Jungen. =
: N. 1527, Stodfifd) su waffers.

- Rige ven Grtodfifdy tn Rébrbruume Regen o ober
Donanroaffer 24 Stund lang , Bernad muf er derb
§ikopft moerden, umd dann FSmme er ticber it bas
timlide Waffer, roorinn er nod) 3 Tage liegen Blek
b mug ; nady diefen 3 Thgen befsmme er cine Falte
[Garfe Sauge , wif etwad Kald vermifdst, worfnn er
tiesetum 3 ober 4 Tage liggen muf, hernad) muf ev
laglich omal, fn der Fralbe und auf bie Nade, fii-
(68 RéprBrunnmafier Befommen.

N, 1528, Streichfaf su madjen.

Wenn der NP juvor ju Heinen Stiicken gerbro-
tn, ober pare gerleben woroen i, fo fannft bu in
titen mi¢ febnen cigenen Decfel verfebenen Topf, einen
Suten Thetl frifhen Milchraum ukd frifdyen Butter dars
Utsr mifden, nachdem <du ben KEF geone feet und
Wilb Gaben roilfE, alghann aud) cine geriebens Tuss
g, nebfi gréblidit gemablencn Jmber, nad) Pro-
tUtton bed RSfe8, bagu- 196n, olled twobl untereine
| Wder msmgen, pertoabrean, an einen falten Dct figen,

L
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bi8 3 fidh sufammen aBgeseBet Bat, Blerauf el
parnadh fzhen , und thn ferner vnfereinanber eRbren,
N. 1529. Umurfen in Efig einzumadyen.
Saminle eine Helicbige Menge Fleime, und nof
jung: Umucken oder Gurfert genannt, die dbu ey trod
ner SBitesvung abbeechen muft,  NReibe fe mit elun
mweifion Sud, Suif vor Saic geiinde ab, baf b
bie Haut nidht befaddigeR , thue fie in eine SAUM
fafje fie foviel ol8 ndthig ift, laffe fie WbeH “Nadyt mit
bem Salpe fiehen, und fhdeele fie efn paarmal wofl
untecetnander, Dad Salswaffer, daf’ fich injwilge
acfammiet Baben wird, laffe bavon ablanfen, und gie
ge einen guten farfen Effig , ben bn fiebend gemagt
Baft, alfo beif dariber , becke fie tn dem Gefdde W)
und laffe fie abermal dber Nadyt fFehen. Siede nod
einmal frifdhen Cffig mit efwas ganjen Jimmet, O
woldegndgeln und  Borberbidtrern , gieffe bew an b
Hmurfen geffandencn @fitg b, und dagegen bitfe
stoepfen Gffg fiebend daran, laffe aBed erfalten, b
Brirtge ffe mit gritnen THA oder Fenchel, der fmme
stoifdyen die Umurfn oelegt werben muf, tn bie e
ferme ober fieinerne Sefife, woley roobl in Uht &
wommen toersen muf, daf die lmurfen fmmes B

@' 3 bedecke Bleiben, Daber fie vor Deit gu Jdt mb 1

_ Cff s angfillet mwerden follen, Die Gefdffe bt

& mit pler, torinn mit einer faren Ctecfnadel B |

© goftopft voerden ,, BebecFt, mit ¢inem Binbdfaden U8
Bunden, und an einem Hiplem Drte auffewabret

fifrfir der G, beffo beffer iff ed, Oders Timd
auf 2 tapfend fletne Umurten, 2 Maaf Effig und :
Maf Waffer, (e fie ju, und (af fiedeny ernd
pugie bte Umurfen, toafd) fie fauber “aug, grochae '

mit etnem Tue) wieder b, faly fie ein, lege fie “}, bob ‘
bajtig hidrige Befchiir, unterlege fie mit Umusrfinfrautty
wm 1 Kreuger eififdgen Poffcr, etivelde Stidd Ju

L
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fir, fdiitte dem Sud bdavanter , lof Fe auskiblen,
nadhoem decfe fio 41, und laf 9 Tdge feben,

| N 1330 UmrFen im Galywaffer eitgumacherr.

MWafde balb gewadifene Umurken vedyt vejn, bes
ltge ein Faffel anf ten Voden mit etwas Trauben » Kly-
flen’s und Lorberbldtter , stemiid) okl grinen ZTH
ober Jenchel , Dolden, gangen Pheffer, Mobegesstirg.
Smber, und genugfom Salj, banm thue ein Geleg

A llaw fer  darvauf, BedecFe biefe mif einem Beleg von

ben vortg 0 Blateer und Gerodiry, und fobre auf biefe
Weife fore , Bis dad Kaffel angefulit (ff, glefe fo piel
Biffer daran, bid e8 uber bie Umuvken fFedet, fedlage
ba8 Faffel mit bem Deckel gut gu, und verwalre ¢s
tohl, daf¢d fn dbem Keller, wobin fie gelegt werden
muf, Sfeers Bin wnd Her gewdlst oerden Eonn, fillle
jioetfen Salywafier nady, wopu anf eine Macf Waf-
fr etne Handooll Saly genommen woicd. €8 fomme
alles boupefchlih bdarauf an, daf dag TWdlzen und
Biwegung ded Fafels nidht verfGumet robed, fonfl witd
bie Briibe fchleimigt , und die UmurFen verberber,

N, 1531, UmucFen gefchnittene einjumachen.

Schalle und fchneide erswadhfene Umurken in diins
ne Seeiben, e ¢f jum Umurfenfalat gersdhunlidh i

fulge fie, ghefie ctwag @ffig barany fafie fie fn elner
tthenen - Sebtiizl einige Beit fichen, Oriicde fle moh

-85 Bringe fie in ein gldferneg ober flelnernes @3:%
fo8, walrse fie mit gefioffenen Peffer, febsdere genng="%

fim Cffig daran, ugd fille oben datauf (o viel gutes
Trovangerdl, tef dle Umurfen gang damit Bedecit twere
ben. Binde #ber dof Gefdf Vapter, und Felle e8 in
bn Reller,  Ste Halten fich lange, und fdmeden v
(Ut al8 dle frifdher, :

N, 1532, Reitrauben s erbaiten.

RNady ber afgemetnen befannten Art binbe entives -

ber efngelne , pder gmep mnd jioep air einen Faden, und o

13 fie an einen frocfenen, und vor dem Jroft fidern
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Dre anfe Alletn,-¢3 It nod ehne andeve und DLefn
e vorhanden, foldhe foifh aufjubebalten, unbd pvae
folgende: Deffvene el Faf oder Niffe mit  roaemen
troddenet Sand am Boden, bedecke (clbigen mit chone
fall teockenen Weiniaub, beleg thnmit Trauben, bHuf
foidhen abermal mit gleichem €aub gu, und frewe for
bann 1 bi8 2 Finger hody Sand darauf, fabre bamit
fort, Big bod Faf ober die Rifle qugefdNe #f, md
verpabre fic vor bem Feoff, /- :

- N. 1533, WWaizen turfifhen einsumaden

Bridh gang lange YehHren , roenn fie fatns die Dk

cfe eines Flelnen Fingerbreic creeicht Baber , ab, reltb
¢ fie vecht wobl , lege fir nebfE genugfamen Salj it
feifded TWaffer, fese die Salswdfferung , bdie du all
Lage frif madien muft, ficben Tage fort, fode fi
Bierauf am adfen Tage mit einer Handool Salj
~8Baffer, aber nur wenig, und Ilaffe fie Faum 3 obe
4mal oufroallen. Nimm fie mit elnem Schaumlifil

- aus bem fiedenben Waffer, laffe fie Falt roccben , il

guten ffarfen Weineffig miv einer Handool Pefferidd
ner ab., Ioff2 ifn wieder falt roerden, Bringe bie Uth
rer in efn ficlnerned @efdf, fdydtte den erfalten €flip
dariber, Binde-tag GefEE mif etner Blaster wohl it
und felle ed an etnem troenen und Fiiblen Ore, G
fie auf Selecn gim Brateen, du faunf aud) Gebrand
aan verfdicoenen Sofen maden. i
W, 1534, Jimtmet, was dabey subepbadyien
S Uuslefung bed Iimmits , wolen einige D
innere garte RNinde vor beffer Hlten , gis bie anfiert
probe, datn ber Qimmetbanm Defieht ang einer bopr
pelten Rinde, cinige loben die Bellere Farbe vor
Brdanern; anbere hingegen giehen bie brdunere ber Y
Teren vor; ¢8 ift aber auf fold)es geu; und gar nidf
fu geherr, fonben ber, Gefdmad muf die boffe E1b
feheibung geben; ba bestn Derjentge, fo fdharf babe
abee audy picht bolsige, fonbern milde umb rooblgh

=
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[hmadle, unmiderfpredilich ber Befte ift. Ferners follf
weh bi¢ Furgen Silicke vom Jimmet sidyt faufen, o3
fiy banu, baf du fie um Balbeg Geld aben fannfi,
b jum Aeberfireuen gebrauchen willft.

N. 1538. Smwetichgen frifch su erbalten.

0

Dle Jwvetichgen Fannft lange et frifch umb gut :

thalten, twenn di foldye in einem wobloerwabrten S
fig, wo Fiin Taffer eindringe, in eimem tiefen Brit=
Wi unfer bem SBaffer mit elnem StricE aufhingf,
N, 1536, metfchgen su dorrem
Dte Sm:tfdigen, weldie anf dreperien et geddert
weeden , erforbern abfonberlidy eine geltnbe TBArme 5

L invem fie fokfe aufforingen, und wmit tem Saft bie

Wfte Rraft Beraustmme, felbige fovann alfo Faregu=

fmmen fdrumpfen , daff aud die {denfien und fet=
bften Quwetidhgen gang flein uud bifrre angufehen fint,
1) Wesben fle alfo, wie fie an fidy felbfien find, ge
bert, entroeder in bem Backofen, obder aber Beffer nnbd
Winlidier fr efnet Dfrrfrube, alletn ffe difrfen sweber
af Hurten aogh Siebe gelegt werden , tnbem fie fonf
bofel6f¥ anélehen , verberfen; und der Eaft hHerene fan-
ftn wiiebe, ba ¢8 dann weelt Beffer gethen iff, menit
W Bergu Befonbere, ouf ber Geite mit Leiflen verfehe-
i Breiter anfdaff , toelde verfiiten , doff fie tmlme
meiden nicht fobald Binabfallen, 2) Pflegft du bie
ttfdigen gu f&ler, ‘fodann eine Fleine Ocffnung
I ber Seife gu machen, die Kerne Herans fu nemet,
de gefchalite Quoetfchgen efwas Breftitd) gu drucken,
f“f@_?- anf bie Bretrer u fegen , fie gang gelinhe und
Bi6ch gelbe an ber Farbe obguddrren, mit bermi{dten
Yorberbistern in ein Fafiein oder Schadtel fu ridiven ,
it Brett davanf g legen, fie mit einem Gewidt ju
befdhoesens, damie Be foft Bepfomnien Bleiber, und fo
Bifommen fie algbann e Remenber Peuneller , woel-
8 jwar cine gany fremde und Befondere YUrt fon

Vhommen i, die ater mit Swoetidgen auf {oldhe et
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nadygemadst twerden Fénnen, 3) MEFen diefe, entior
ber tie fie an fish {eI6fF find, ober aber gefddlt, gay
entjtoey gefdinition, ober doch fo, baB beede Thill
nar nod ein foeniz anélnander Dangen bleiben , mi
elwem bdlgernen Spich burd)ftodyen, und fo oiele, alf
ble Bdnge bed Cpicfed erleiven mGy, baran gefiedt,
mit-Uneid effecuret, tnd algesderet merben.
N, t537. Bwetichgen in Efis einpumadien.
Rimm geitige Jmetfhgen mie bem Sttel o ol

. bu etmumadien gedentelt. Stece it elne febe etn gone

38 Gewilrandgerl, and ein Sl Stmmet , feg fio
cite Sehifffel, 6i8 fie alle auf dhe Welfe jubereitet findi
Giede eine Maaf guten Wetnef'g mit © Biereelpfand
Suder, und (Giitte Hn elfo Gelf 16er ble b ber Sl
Vel Tisgende Quvetfdgen. Tiederhobie biefed jum 3t
mals  Nun lege endlidh bie Swetfdjgen b den auié
Uene fichend gemadyten @fig, und laffe fie barinn fur
eine gang Furge 3eit fleden, ober ¢inen SBal than,
nimm fit m3glidf gelchoind mit einem Gdhaumlifl
Beraus, damit fie niche auffpringen,  Shue blefe alfs
gubereifeten Sivetfdigen in ein Beliehiges ©efdd, gll
bent gefoftenen €ffig daridber, verbinde bag Gefdf mit
Papler ; worinn eintge Ldier mie einer grofen Stednes

bel gefiodien wordem, felle e8 in einen trogfnen Kl |

ober an elen andern Fiblen, aber nidht Feud)ten Dre, fo
ferben fie fic) lange gut exbalten, Gig find anch
#woblfdgmectend , und Eannf fie daber su elnem Brati,
oder gun gefottensn Riadfleife auffelen,

N, 1538. Zwiebelnr aufyubemalrer.
- Die 3wicheln pflegen eintge an Foen angufali
und fie alfo in ber Ruft aufgnbdngen , damie fold?

frocfnen unb abdseren mdgen, twelehed eben fo gul g¢

fdjiehet, wenn du fie alfo nur frep in bdie Luft lglts
unb verhitel, daf fir nicht gar nabe an enander f
lfegen Eommen , anbey bigwetlen perfenbeft , algbani
fannfi fie an cigem foldyen Ortverwabren, wo fie ndme

It
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|l niche gefeieven, ober Wegen alljusteler %tucbtigfeit

falen oder audmwadifen Fdnnen, al8 wodurd fie fonft
firs bee Keafe verlieren,

IV, A D fhnitt,

Merley Fleifch, Beflrigelmert und Kifeh
dngumariniven, s\t rauchern,. einguialzen,
und uberhbaupt gut erbaltett.’ :

N. 1539, 2Aal 3t moriniven.
€8 wird berfelbe gebSuig votbereitet, aber nide
i Stfefe geefchulteen, fonbern ¢8 werden einfge Rdrbe
el gefdnieten ; bieranf wird er quf den Hoft mif
MmOl aligebratten, und mnad) demfelben wieder,
|1 ex rocht falt geworben, In ¢in reines woh! oer-

{

| 0fetes Fhglein eingelegt, auf beffem Boden eine Lage
bbb eper ) ¢twasd Rodmarin, Sitronenfdalen und

Wiies Gty geleget wird, darauf folget eime Lage
o) Bierauf wiever eine Lage vom et Befdriebenen
| ours, al8bann wicder elne fage Yal , und baf fo
g, Bis bag Féflein voll wird, dod miiffen oben

Hebte de vorigen Gerringarten Werlege iwerden, toenn

‘M'f'g 8tfdyeben i, fo wwird guter MWeineffig .und Bavms
M aber dte Ragen gegoffen, unb fogleich ber obere Bos

A0 feR eingefene, und wobl verptdie , aud tdglich -

WMt pamie nichtd davon verdirbt. Nimmf by
“O: Hivas: von dem Fhflein beraus, fo muf ver bt
30T bald nady einanver verbraudit werden,
|

{
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606 Sedpster Ubfag. LV 2Ubfdnise,

N. 3340, Yugfourger Cerveladi s madymn
Summ rinderne orattel vom DHaid, wan 6

nod) warm §E, 2 Pfuud, bad 8 aufs alleeElemfe 4 o

Befpreng ¢8 mit Saly, twes du mit 5 Fingern balia
fannjt, wenn ¢3 vdllig gebacke i, fo falg ¢8 dbenly |
~ Bernad) thue e auf cinen Zifdh, fndts gut ab, nian

¢ine DHald Waffer , fprig folded im Kudtten nad) vy
nadh parunter, wann ¢s.eine halbe Stund alfo abgear
Beitet ift, o laBes Giber Nadyt fehem, bdam andern )
nimm £ Pfund Spedk, foneid ihn Fiein  grwiflts
pann 1 Loth grod gefioffenen Peffer, wmifge allid
burdseinander, und fiille ed in vinberne Dfom, th

ficinffen baug im Raudy , adev redit fody , uad Wik ]

5 ZTag bangen, benady Hlnge bas untere oben, e
{af wicder 2 ober 3 Thg hngen, fie milffen abe ff
ebrgefiiliee werden. :
. N. 1541, Bratwdei ju verferigen.
inm. ecliche Plund  Schweinnfieifd), uldl

pon ber @chond, ober vom fogenanten abgebedlh 1

St am beften i, 3 obng:fdbe 4 Phund Sl

Broud)f 3 DBiecting . frifdhen Spect , fegnetde i gt
flefm gewsicelt, thue das Brdte ( Gehadite ) W e
Schifffel : und Endte ¢8 famme einer gueen HalbeBrf
fer it der Hand redht durcheinanber: fo laffe "3'“"‘;" ‘
Tradt fieben,  Den andern Tag thue nad @utbdinfty |

®aly , Pfefer, Jmbee, Majoran und Coriandd W
str, und Endte ¢8 , mit nod) ofugefdbr ¢bean fo 4
Taffer recht burdyeinander, daf das Brdtt fdgin
e . Ditrauf wich ¢8 fn beliesige Dirme gile
D Eannft bie Wiirffe Bratten , ober uber die RNadt

Sdyorafietr bngen. ODer: Nimm etn Pfund Sl |

fuifdy, 1 Plund Speck, dlefes gufommen gefduifi
Beenad) um einen Sfrenger Semmel gerodefelt 9“‘3“"-"}
fen, und gut mit Mild) naf gemache , und WL
Gefdnittene genommen, toie aud Limontefdhller, L
aioran, Geviirgund Salj, ali:é burdetnanber g}ef‘f)“‘ !

o
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1 Alfexiey Sleifey, @efliigelwes?und Jifdyic 6oy

o Bineinen Kornhaufen vergraben. i
N 1543, ifhen, Den modrigen Sefdmad su

j '@Mtn Iebendig In ein frifdyes Brunnenrwaffer fiefl ,
atein ‘etpag Saly (dhiieeefi, vud lie Fifche in biefoin

Aft, fo darfft du Feinen Sped nefmien , {orft werden

' bitfes pinldnglich gefeefen ift; {o “vermade aud biefe .

b fmedEs , wenn man die vedite Wall der Krdurer

fin, gulent auch el paar Cperddtter darunter, nnd
in bie Dirme gefullt. WB. TWenn das Flelfdh fere

fie 41 fett. 5 s
N. 1542. Febervieh langeSeit su erbalten.

© U dlefes ju Bewlrben, nimm aus sem gefdhlachs
titen Gtiicke , ohue dafielbe ju wupfen, dad Eingerwelbe
in Heraus, uxd Bduge ¢8 in e grofies und wek-
43 ®lag, Diefes vermad) oben mit einer Blarter fo
e, baf bu dued) cine Tabadépfeiffe Raud von
ityen Krdueern, bie einen feinen wobirtechenden G-
) geben , in bas Glag Bincin Srisgen fannfl, Wenn

fine Deffnung mit einem Scicf aufgelegter Blaseer. :
Indieferm ©lafe Dl fid) das Gefliigel viele Monate ,

hift, nidye nad) Raud. Eine andere Ut , fowohi
Bedersieh, alg Federmildprdt lange Seit feifch und gut n
thalten , ift diefe: Du muft folde bis an ben Ropf
fusnehmen , jebod) e in feinen Fevern oder Felle laf-
I, mi¢ WBaisen ausfilflen, den €eib jundben, und

benehmen,
Dith Fann dabdurd) gefdelen, daf du fie vor dent .

Waffer wobt umriibrefr. Dhefes thue 3 6id 4mal,
1008y fevesmal frifdes Toaffer genomeen foiid: bett
O mobrige @efdhmack iff nur in der Haut der Tifdye,
umd dringt aifo bep dem Cleben erft in baf Fieifeh,
N ber modrige Gefdmad der Fifche BaupefFdhiieh in
Y% fogenaunten Obren flecke, fo woiffen tiefe qudy
W8oefdnitten soecen, ,
' 1544, Fifdye gebadfene gut eimsumarinivesn.
Rimm Fleine Heciel , fehilpps , faly fie ¢in, und




508. Sethorer Ablag, IV, Ub{dniec,

fhieime twlever by nimm $alb Seémals und falb |1
Baoms!, laf b ctlier Planue beif werven, walie bil i
Fife tn Medl um, bacd gelblide Beraus, leg wflid
oint Sefdhter, bernadh nimm Cfig, und von tem OF i
 unbd Sdhaaly, wo die Fifde bavinn geback:n worb |
einen DBrocken Schmaly, und ein wenlg frifhes D | 0
und Rimountebldtter , Sorberbidteer , Rosmarin , ganp |7
Mustatbinih und Pfeffer, Nbgel, laf unterciganber fid
Geber, und gieh 8 tider die Fifdy, fchwer o8 ehs e |1
ntgein ; fie Bletben ein Balbes Jahr, bu fannft «sjnk (]
andern Fifchen eben fo madpen, , a
N, 1345, Fifcdhe su vauchern. e

Die Fijche, toelde du rfudern wilft, mifit |18
faubte aufgemadyt werben, wafde fle etligemal i { 6%
feifchen Zoaffer, damit fie nicye Blutlg Bletben, Al |1
Hierauf auf cin meu geroafdened Sud) gelegt, gnt o "'_‘5’
geteocknet, inwendlg flavt etigefalen ;i bn ein Gofin |
getban , und mit Steinen befthiweret, aldbann peceik e
genommeri, und 3 Sage lang mie lauter faulom DOl 4
gechudyert, fo find fie gut. : L
N, 1546. Fleifch vottheilBaft i wablew 1
Nidt jeder Fletfdhtheil ded gefdblachteten g |

ift altich nugbar , gleid) anfebalich, gleich fepmachal.
aleid) leidht 3u overdauen, gleid nabrfafe. €8 ml |
ehner guten Ridin cder Koy, feber -obel bamn.sd!.-’.‘"*g'i“
fey , die Defdaffenbeit und Braudbarfeit ber o 2”
nen §lelfdfdcee, von ber oder jener Gegend beg Tl i
g5rpers ju fennen, um in der Hudtwafl file ben M i
dheclep Bedarf nidhe gu frren,  Hud) braudft b L :tm
nered Gleidch qum foden, jum Brateer und bt }M
@8 mug andy fedem Kody und Kédjin widty fom ,m
oie Benennung bev eingelnen Thele; b weldher b5 ¥ 1;‘“
fchladhtere Thier serlege wird, gu mwiffen, pamit

nidyt _andere Stilefe erbaiten , ald fie verlangee g A

vicle pornehme Hdufer liefert ber 5[:&6)‘)0‘"”
Kleifd) feldft in die Kiiche s man muf thn dager ¥

: Iy
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Atferlep Sleifdh, GefiagelortE und §ifeh c, 6og

fsn , was er lefcrn fod 5 und qlle Rennerif der
Fleifdbaucranatomie ) wud ber dabey ubiiden Lomen
faben , feine Gpradje verfiehenr, und dana toenn bdas
fleifch gebradge wird, mwuf man beurtheilon féunen,

ub o8 derfelbs THeW 1@, ben man Begehrte; uxd ob ¢8

gt und Branchbae ifi,  Songed Rindbfelfd 1f dag be=

fit, bas garéefie und wabrbaftcfie. €8 [66t fid leide

ifen , leidgt fanen urd fdymectt , womn 8 sid)t ju
ihe gefoche , ober gu dire gebratten iff, dem Sarmen

M wopl. Dis Juage deg FKindfleifes crfepnt man
W ber fpfuen frifdyen Tieifdrdthe, an der Jarfhsit
o Mudfelfafern; uud an der Farbe des Fetted, Fura
i Gleifdy Dat allemal ein welfsd reined Jete, da Plna
figen bag Feit beB alten geld Rehit, unudb mit foges
wanten Hary vamwadifen i,  Tic Mudbelfafern tes
tern Gad Part, frail, [Sjen R lelde vomeinander,

Ut Sarbe deffer if matt, wnd a4t mube in bad Blaus

Uk, Das beffe und augsnsbmfts Mndfleifd ifi weun

8 rede mit Sott durdywadifen i, nud dit Suicks ait

Wa Ynern fud bie fdmedhaftefien, D Trufi i der -
futefe Flsifdebetl am ganjer Rinte, Bat das meifie

$tt, und it fidh vovibeilbaft su Tafelfisdn, -

H. 1547, Gleifd su bewapren.
Yufier' den Befeguten Uctan, bas Fleifd lange

e burch Enpodeln, Ndugiern und Einfdusrs ju oy

Mtn_;, ift e8, Befondeurs jur Gommerdjiit, auf bem
ke bagan gelegan , daf man frifdes Rindfetid auf

‘ ?"’“36 Tage ti fuson. natddiden Jufiande erpelie ,
| Me8 thells sur Gupye und Fotage nodh gebraudhen,

i3 e8 aper watdriich, ober mit manderiey Borfoa
i Foen i1 Bounen,  Elggrubes find wobl unfirsitig
W blenficften, bad barein gepdngte Sl jur Som:

| Bugyeis auf e¢lwige TWodhen gut ju erhrlten, da bers

U a8e; von den mwenigften gebaiten werden fiu-
e fo packe bag Fietfch in ein ©eféf vos Porjellain
wDols , bifferr Dochel quf vexpldt werten mug,

Hq




Gio  Sedioter Ubfas, LV, Ubidmire,

baf fein FWaffer durdhdringen Fann.  Dicfed verpldh o
Befdf wird-tn cinen tiofen Brunnes , dev reche i
fepn muf, in bdie Tiefe Dinunter gelaffen , nachdem o Iy
vorhero -an einem Steice befeffiges morder, umal fd
jum_ Gebrand wicter Hecaudgithen ju finmen, ~ Iy
» W, 1548, Fleifth su beigen.
Durd vas Tindeltien Fnnen alle Arten H8 Fitl: |
fdes, Hindfel(ch, Schdplenfleifey, Kalbfieifch, auf |ty
- ¢intges @efiigel, Enten, Sanbew, sosndmiid ae ly
- SBibpede, wilbe Enten, Ginfe 1o, lauge Beit, {ibf {fay
im Somnier , am [fngfen aber guc Wtucerdjeit gut v: |y
Balten werdben,  Man Bediens fidg Hiebey verfaiedentt |id
Berfabrungdarten,  Die ‘gewd§nlidfe et bed bl |in
gen bed Sleifdes Befiede darinn , daf bu ¢ it e |gy
Weidling, Sddffel, oder wena du deffen oiel hal iy
in eln grofed @efdf legeft, onfen MWrinefflg dariht |
giefeff, und om e8 nide aljufauer ji madon, 0
fBein daju fditlel, aud) mit cigem Tud) vor S iy
unb oorrepmildy vor den SRdcFen wobl verwabrt (i [y
teft.  Syn Sommer HAE fd) dag auf diefe Ure g by
{Guscte Fletfd mebrore Tage, b Wineer aber jomhd |fu
{ange, bod muf mandmal friffer Cfftg bdogn 940 i
fen, und wetin bie Witcerung febr woarm &, der dlb lig
- soeggethan , und gang fitfcher aufgefdaeer wablh fuj
Haft du felnen Weinefiig, fo fannft aud Bier- 0 ]
Obfiefiig daju gebraudhen, ' a7 Al
N. 1549, Fovellest sut marviniven, W
Reiffe fle auf Bepden Seiten anf, faly fle i1 g
nem Gefdhive ein, und Iaffe fie elue $Beile im Sl QBH
trodne e bernady ordentlich ab, und Beffveldye f? it Ty
Butter lege fic auf den Nof, ber auf eten gt iy
Roblenfeuer flebet, und [af fie fehdn braféen @i |
fle gebratten, fo nimm fle weg, und fof fle folt B0
beém. . Nimm benn ¢in Féfden, das fo breit) alé Ty
- ne Forelle lang iff, nep ¢8 ein, reid o8 burdaré m‘ L
Pfefier, leg unten anf ben Boven Loberbldtrer e ‘W'i

=

=
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Alfeslep Sivifdy; Getigelowertaund Jifd e, 611

niarin, Ritronenfihalen , ganse Ndgeletn, und gangen

Wifer,  Auf diefed Gervtfry und Krduter fomme mwie-
e eine Lage ®orelen; auf diefe allemal Gewoticy und
i Miduter. o fdbeft du fort, Bl dag Fdgden ovolf,

b bie lesee Bage bas @ngir; i,
N. 1550. @qufe eingufalzen.

Die Bdnfe, vachdem du fe jubor gef§ubert, aud
fopf, Siffe und Fliigel abgebanen baft, muft du fie in
w Mitte von einaubder thun, din Hddrad Peraus
fuem , einige Sage einfalien, I Papier dinivickeln,

Amd in den Rauc) hdugin; dodh mufe du fie nide

wary rAudyern, indem ok gerduderten Gdnfe fomopl
m braunen al$ twetffen K691, wean fle vedt gerdu-
fut find , ein gutes Cffen abgeBen, Wil du aber

ihe gute Spetfe davon gucidtex , fo miiffen fie im
- filblinge ober tm MWinter verfpeifst erbew , Iwdem fe

W Gommer {don ju diree ausfaller. Dl Gfufe

lisnen moch. auf fofgeade At engtmadyt werdett, wemn

W fie in Sticten jerbateff, Fodgt, uad twobl falgef »
Wen mit faltem Taffer angefiilited Sefdirr thuf,
Wber puseft, i cin obder mebr -Difen logh , einen
it ju ftarfen ©fjig, ober Balb Effig uxd balb Waffer
\Yran gheffeft , und auffodyen 168, algbanm das Biut,

W Seroidegndgert und Plefer dagu nimmf; folde
Wlange, 6ig das Blut gar ift, Fosken (45, und seemn
‘fﬁi tfaltee, bie Ddfen mit Tatge verflebifl.  Fa je
Y Hifen fie gethan twerben, fe Beffer iR ¢8, damit
gt mefye aufgebrodien werde, alg dn ju perbrauden
Wleng BifE; denn fo lange oS gu iff, o lange bletben
i But; ey fle aber ju oft gedffuet merben, fo pfies
W Be Leidyf 1 fehtmmein, S

N. 1521, Habringe einzumariniven,

Wiaffere bie Hbringe 3 Tage et , gied ibnen bdes
DRotgeng und Ubends frifdes Waffer, und raudhere
"3 Tage, bamu bratte fe auf ten Neff, und madpe
Hin tinem Neunaugenfafe mie Lorberbiderer, Pleffer,

: 2 432
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l '5#2 Sedjoser Ublay, LV, Hbrhnice,

. Edrwern, und cnplifden @eswivg ein, fannfF aud G
tronenfdyeiben  bogmifden legen 3 Fodhe Bierfiig of,
nnb gief i bardber.  Solte dee Sffig txhbe merdes
fo fody ifn nodhmels auf, Odep: Die Hidhringe mif
fen 24 Stund redt oft mit frifdien Waffee abgoodfint
Werben, bod) mufit du fe widhe mitver Hand berdhin,
fondern by bem Geweif qud dex Waffer Beransdfolum

dern, bernad lege fie auf ein Brett, und laf fis 2 bt

3 Stund gut abtropfens Huf 25 Hbringe nimw 3
Dalbe €ffig, laf folden mit Fmber, Pleger, Nagd,
febed um . x Reenjer, danm 3 CorBerblaseet, ugb di
woenlg JMofmarte mitficden.  Wenxw der Sud falf i,
fo lege bie DEfring mit bem Serolr;, woldies grob
asfoffen, fa fef nur gerquetfde fepn darf, cin n di
Boljerined ©efchire , (dnitte ben Sud daridber , und peefe
edmit 2 Dédlgeln iberd Keeng eln wentg el daf bt
Gubd dariiber gebt, dann loff fie fo 1o Sag i Kl
fepeit, (o fiud fie-gue. R j
- M, 1550, DaPringe s raucherm.
Rimm. fecre Dhhrings, 0 G2 94 Srund wdl
fern, und lege fie Bernadh 24 Stund in Mildy, piic

o dyere fie gebdrig, und ghed fle mit €ffig jur Sofil; |

_ fo fejmecken fie wie gerdudherrer Ladgs. : ;
M, 1553 Daufen ein ganzes Sahr aufie
e bebulten. e
Nimm cinen frifden Hanfen, (dinetde fddue b
te StiicE davon, oafldy i6n fauber aug, dberbronne b
mif Saljwafier fo farf, dad du iha effen FSnntefts
~ bervad) leg By mif cinen Sud) auf eoln Brage, bad
Baffer aber- muf ein guter Brocfea Schmals gl
weeden, [aff der Daufen und, bie Suppe Falt werkls
nad) biefen fchdpfe die Fetten von der Suppe ab, ik
¢8 in einem guten fdharfen MWiineffig, Laf fisden, Bimd
ben Daufen, lig thn tn ein Fleines Gdfel eug juiol
men, baf Fein fodh Dleibe, fg:ites den Effig half DO
dber, unb Taff atfe fale werden , ben Effig muft Y
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AleeTey SLeily, @efifigalwert und I oc, 613

o Eoften , ob dad Saly vobfdlagt, wo nidt, Ts

e the mad) Beniigen, dlag bas Sakel ju, fdwe-

e, fo i er pedde. ;
| N o35s. Kdlberbratten feifd) s ers

: balen. -
€3 & biefed oft tm Gommer e¢ins wsihige Sae

6ty weil by dod§ nidhe immer aled gletd verbronden

i, fo- wimm alébann in Sumanglang eined [Ifi-
o Sebalterd eine Servieere, wnd (dlag fie nm die
filten RAberbrateen resht bich? su, daB Felne Luft das
i fommen fann, cnd (ege iDm bank an einen Fiblen -
YE, (o HEE ev ik vecht gut.

N. 1355, Ralbfel(d sutes s erfeunen,
Do Fietfeh bes Kalles 1ff am Bifien, wenn 8

e wmehr 3w jumg, fonders menlgPens 6, § BiZ

2 Wochen alf i,  Nan [Aft jnwetlen Rdfber von
fiten Rithen big in bie 16 Mocher famgem, baun HE
it Bletfss verereffiich, gart, umd dod Feaftvoll, umd
WE ciner foimen Feste duvdrundhfen. Tan fift o8
e felten in ber Flelfdidant; mweil die Landleute bas

fid dngern fo fang an er Kup loffex, den Dhefe
Mt bort der ToohlBeletbrheie Big jur TMagerfeit abge
(figt,  9(mg sefbladhteten Ralb 1§ Dad Rievenfinc das

“;fﬁme&fmfﬁeﬁe gnm bratten , fowsBl tn Nidfide ded

Hlfties, al8 sudy ds8 rosidjen garten Fetisd. Der
itntlicge Mierenbratten e chen nhbe grof , wnd relde
(Wifdr cine fleine Sefelfdaft. M felBe cber japle
8, fo nimme man bad belebte Nicrenfid mitfamme
't Stof , bann Beifit e8 ein ganger Kalbgbratten,
VAT, ein Hintervictel mit arhhngenden Nierenflitek.
208 RNAggaE glebe die Rarbonaden. Die Vrufe wird

- (Umelntglidy qum Roden, nodh mehr aber jum Grifa-

0 angewande. - Yhr Fleifd I weider eig bad
T4l ber Binterfheile, uud 8 verfedgt bdaber bas
(Satten nide gue, Der Hals wirs als Fulege mite
‘s! 26 3 $ ‘ 4 (o e L3 %
(S8t00n, - Der Kalbdfopf 1t jwar ftn Sl fie gro-
r , ‘




614  Sedoter Ublasy BV, Ub{Gnis. '
: fie Safeln,-er if bod nidit minder febr dmacthat
und Brandbar. Sn €ngland wird et auf ble pornehm:
fien Tafel gebravhe, € vectrlst manderlen Burlds

tungen. Die Fi6e fehen Bald auf ber Tafel ded Wojl:

Babenden alé ¢twad vovjiglides , bald auf bem Zifie
be8 Hrmen , ald efvad ungead)tetes.
W. 1556, Ralbfiei(ch 34 vermabren.
Obfdon bes Kalbfleifdh , mwie jedermann Befanst
HE, gare und midyt large ju vermabren if, fo find bod

gevtffe SRiteel vorbanven, jum toenigfiend etwad b |

yoi aufjubibaltens  Dad Flefdh betveffend , fo Hnun
tie Reulen over Selegel , wie anderes Fleifdy, oinge
falsen, und gerduchere roerken, alleit fie bilrfen nigt bt

4 Sage im alg liegen, und mifen tm edndern woil

tn Ucht genommen toerde , baf ¢8 nide gu sl Rad
Bats audh If ¢8 D8 udtdig, vaf man folde fn &

nem Beutel feckt, vamit fie nige gu fdmwarg LU

mdgen; was bag #brige Fleifd anbelangt, (o I 0
swiffen, dag ¢8 fidh niche woh! verwalren faffe, D
8 jum Salg ju gart iff , mithin muf e8 eingefodt
werben, und gwar folgender maffen: €3 wird alb
gar gifocht, aus ber Brilfe in einen Dafen gerhols
Cfitg darauf gegefien , ‘fo BAit 3 fich eint tyenig, 1Y

fann Pernach gar gefodt mwerden. GRan pflegt eerald |
ju fodjen, unb gleld) mit Effig, Citroken, Gty |
ndgerln , Pleffee , Butter , uand Bafran juredite I8 |
madyen, uxd jin vermabren; dod) dacf ¢8 midf mif? |

pann Balb gar fepn, tnbem 8 ber Gfig, wenn ¢ f
roeatg geftebt, mede ald gu mdibe madt,. Dl e

fen ober Scjlegel mwerden aud) wobl fa ben g ¥ 1
Irgt, algtann ESnnen fie in Der fidicffen Difie g £ut! g

laug bauvern , der Kepf aber, und bdas fdbriges M8

je efer je lieber gefodht merden. :
M. 57, Rrebfen aufjubemabret.

Haji du- reined Brungen oder anderes Wafftr &

Daib, {o Fannft du bidh folgender Behanbiig W" :

L




 Uflerlep Sleifdy, @ofliigelwert b 83 w18

i Soue die Reebfen in cinem geraumigen geflod-
e Rord, befpris fie flarf mie frifden Waffer, be-

freue fie mit &Balzen oder Klepem tber und dber, und
it elmer Fleinen Handooll Kimmel, lege tberdic nody

ien Fenerffadl auf dben Bobem bde8 RKorhs; der ju
Cthaltang ihred Rebens vieled beptrdg?, wic dlefes bie
guibtegen RKreBebdudler qué ihren ErfaSrungen Bes
foupten , obne baf man die Urfashe davon gu erfidren
i, Ueber denr Korb muf eim lelnenes Sud) fef geo-
lunben werden , bamit bie Krebfen micht ausfriedien
e, und felle @e anf dite Bloffe Crde (nidt auf-
Buatter ) in ebnems Edflen Keller, le jmwep ober Idugft
3 Tagen mifen bie Krebfen aufd neue mit Waffer
Wfprise, und mit Klepen oud Kfmmel Befrent tvera
Un, weldhe fe gu freffess, und fé bamit ju erndhren
Miegens  Huf defe Aet laffen fich dle Rrebfen 14 Tage,
D nod) Idnger obme Berluff, und ofne mager fu
| Beden ; obne Maffer anfbeBalten. )
. ML rzsg. fad)d aufjubewabren. :
| €3 with (elbiger ju mittelmdfilge Sticdchen jeu:
[§uitten , o Waffee und Salg gefotten, in einen fans
Sitn Durehfdilag gelegt, und abgeteoctnet, ieranf bie :
Dedhe davsn aenommen , MWeinefflg barein gefdhuttet,
b untereinander ein wentg geforten.  Wenn bdlefes
itidehen ¥, fo mufit du dle Stice Ladis in eiiygn -

| ttker Dafen thun, ble Briihe vdardber gieffen, bi8 bas
| Stfdice oom 1, saf 8 S6er ben Lackd geher. Den

| Beln und €ff g qber gheffe warm baridber, und vertvaf-

o 008 Befdirs bl vor ber famft.

B 1350 Maftfdweine qu fladyter.

i cibige twerden auf gweperleny Hre gefdlachtet,

| 18 woenn fie frifd Hinweg gefodht, 2tens wenn fie

| ‘ngefalien pud gevsrre merden follen. Diejenigen, el

| e frife gtfodbt werden follen, mieffen, wenn ibnen

| HlHid) ble Reble abgefisfen rorben, mit Beiffem Wafe
" abgebrifit, von den Borfen gerciniget, mit den Wak:
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fer abgehaaret, oornenBer aufzeremfet, bie Sunge he
audgefnitten , cmit deny Pintecn Fidffen wobl ausge
floecke an einen Redhen gebamgt, en den Baad 2
Halbe J;e‘[ audsehaum , bie Gebdrm: Herausgenom:
men, felbige umg:windet, gefdnbere, und fie um Wiy
¢ babon i naken, wobl veswabrit sweeden,  Ehnige
pflrgen aud ein folded in 2 Zhitle jerfdcteieed Maf
figuwoein nod) faraer su - geceDellon, Anbem: fie ble Bkt
vorhere uad  Dintere Sabiinfen ablofen , fodenm bab
Enofpidits wud ooidere Shell vox den Kopf und Hifd
bimweghauen,” die Ofrhaclen abléfin , ober and, fo
¢S Begabrt wich , Den Ropf gang Taffen, sumtal mum
er e el wilder Gafroeinslopf fofl fugeriditst anfge

it werven.  Sollea aber 0fe Shmelne eingefolien

unb aufgeteodinet wepsen, o muft bu fie ingerft aud
ftabten und ebrifren , die Fiffe ebBanen, und b
Direa abfdneiden, mit angeftindetem Stypd fengln,
pte Sdyinfea ablSfenn, dad NEcFenFdcE ausdanen) b
Qutge und Peber uebft dem Magen und @eaﬁtmau for
ausi: buwa, feibiged fauber pugen, ju den Wik

Bepfeite-Llegent, mmb dle OPrbacken abfdhneiden, dle Biw

el abftschom, und bis Brahen ab{)aum ; fo 5ﬁ ¢§ alf:

danit gefibzben.
M, 1560, Prifent st mariniven.

Brat.e fie langfom auf dem Roft, bevrduf fi fe

mer mit giiten Beums!, Belreue bew Boben elues 1

nex FaAleind mie Pirfer, leg bie Peibin bincin , fhidY

weife nadisinander, beffrene fie rociter mie unferehal:

: b»r gemifthten Piefiec , Nhgeclsin und Simmetrindits

uab dted fo fort, big bas Féfleia voll ift. Cudlld

Sguef e m:ﬂ‘g barauf, bdag er dariiber gci)t unb B

‘d} fpeze G\.
X. 1:6:. Rindeifdy eimdupt celn. i
Dag befie und biegn dienlichfe @ta’.cf guiﬁbi
won elitem wobl audgrmetsn Ddyfen ber Sélgth

aug {idyens werben alle Knodysn auégcwﬁt , auth ”“6 :

i P e R s iy
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it Ser Mitre ded Sehlegeld Ecﬁﬁblid;e Un{dlidt audr

gifdniteer, dag tbrige Fett aber woid baran geleffen,

fobans bad Fietfch in belisbige Stiicke getheller , febveh
fiid bie grofen beffer gu fnaferbiren. SBenn uun Ddies

' [?.8 ng&)eben, fo mogrden bie Seicle mit rec? gutan

¢ facE eipgerieben , umter 4 gufe Hindooll Moff‘
aiszt iwith vorhie 4 foth gerrintgter Salpeter gemifd
und hernady bas Metven fo lange fonitnmivet, olf 848
Gaiz am §ietid) rocten Bleibr, THunn o8 iun anfligt
i sergeben , wird fn s recht feft tnoin SAfel golest,
b Befchmwert , auf ben untern Doben bed ﬁnﬂfs,
miifien  vorfer ungefdée 30 gamrge 8““‘1.:"5;,&3&1:: ¢t
wag Lorberbidsier urd Nocmarin geiin? toerden sund
biefis wicd Bey febem Stilck Fleldh O“f"“‘e?\’: wotehier:

foiit; fo baf immer i Gtud Kletidh auf ‘eine Lage

Gerotfy guz fegen fommet.  Du mufé aber piebey aﬁe
TRihe anmmbau, baf ioifdien bem Flewd Fein JNay
Betdt. i) mug bvas Jaf fo voll gelest mrbcr,
baf der oliere Soven mif geafler Mithe juumadhen if
Dierauf wird dad Faf an einen Fiblen Dste, pber %*
finen géuéttqhﬁgt, uund tdglidh wmgetpentsd, bamit
aug demfelben audy felne Brdbe ober Eaft bringar
fann , o werben bic Sugen mit ESdarlotten wmfwt
Wilched Sleifdy dann n' eit 10 Bid 14 Tagen Fifiild)
ud annehmitch 1 offen 1. FBie [nger-foleded avf:
BBalten wird , befio (dmadhefer wid ¢8.
N, 1862, SRind - ,,mb Schsweinfleifcy m rau:
IJ)E’IH.

Dag Theafd) , weldes  gerduchert toerben: fu[‘f, :
foinft bu vorher mit Saly - elnretben , faljen, und ¢f
3 88 4 Sage fo legen laffen, aigbasn in ben Rand)
hanger, gemddhlidh réuchern, und damit 8 midt ju
ffibars werde , mit YPopter ober alfesr Pumpen verbine

D alfo fdngen laffen; a8 o8 genig i Dicfed=

Blet eifeh nium ‘wird in per Haudfammer in eine Ecfe ¢ rw

Dingt, ba” nide viel Tandy Hinfommt, 6i5 mgy e
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geféhe im Mérgen cinen Hellen und frodfuen Tag bat,
Bherauf Herantergenommen, in relnem Wafer 1woBf gb>
gebitefiet, Bingehdngt , baf ¢8 trocfen wird, wean by
die beifien Tage fommen; tn Einfdldge swifden gnten
Heur gepacer.  Die ddune Rippenfiilcke Bingegen muff
. bu 6 MWodyn fridfer aus vem Naud) nebmen. Mt
dert Odfen und Rindbdsungen bat ¢8 gleidie Befdaf:
. fenbelt, dodh darffE bu fie nihe oomcinanber fdneiden,
- unb fie fir allem, wic aud) das Flelfh nicht 3n wie-
brig #1ber bag Fener HAngen, daf 8 nide Beif werde
Bon Schwebcfleifelh) werden nur gerdnehert, die Schuwe
Fen, ber Sped , die Weicfle, alfdann die Kspfe, oud
grofie Redcfhide und Rippen. Dad Dinpe darf afer
nteht ldnger alg 7 Tage, Bingegen bas Dicke 14
ge in ®al; gelaffer , Bernad) in einen gelinden Naud
gebdngt werden; der Raud) muf aber uide gar gu farf
fepn, -bafl ber Speck 1nd dle Wilrfle bavon masn Wit
beny denn fodald folded gefdhieht, find alle Wilefe
ourborben, audy bl Thunfen tnd dag dbrige Fleifd

wird ungefqmod. : :

M. 1563. Schuecden einumacilen , daf fie

: Tang bleibe. =
Rinnn Wt crne Keyen, freue fle in das Sefdl
00 bt fle BeRalton wiliff, fep bie Schnecfin nadelnan:
ber binein, - dag pie Bifezer ber fidh fleen, fioeut
toitderum bie Kienen baveuf, baf i ven einem
Gdnecien gefefon wich, firene audy Salp dacenter
und faf fie an cinem fiblen Ort Fehen, =

M. 1364 Schopsfleifch-su erfermen , ob ¢
qut fepe. ;
Unter dem Sdhdpsfsich verfielt man nide altin
dag Flelih som geldinittenen Hammel, fondern aid
Dag Fielfdh vom Gehaafe.. Dasd Glelfdh der alfen Sdh)*
fen und Sdiacfe if etwag 180 nnd Brauds (dngere Rt
gum Roden und Brotter.  Dag Sdplenfiel(d mif
et baben, muf gemIfiet fipn , wonn ¢8 gut (@~
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fen foll, dodh) muf man Bey bem Sentern dabin feber,

tof 8 nicht gels, fondern mehr roeis von ber Farbe
fey.  Fleifeh mie geiber Betee 1R goar nidt umgemifs
Bar uud uafdmadhafe, tod i das soeis fette’ Jleifdh
auf jebems Fall beffer. Der Schiegel ift bag befie Stiick
jun Bratten, nadbem folgt tag Rierenfilcd toeldged
meiting gitm foden angewandt wird,  Sodann folgt
tad  RuckficE ,  tweldes dle  RKarbonaden fiefest.
Die Bruft wird gum Fochen und bratten angewandls

Der Hald und der Kopf wird ald Furwege vom Fleife:

hauer gegeben, sok

W, 1565, Sdyunien ju erhalien.

Diefe nimm nagdem fie vorier fanber audgewas
f@en worden, unbd laf fie In einem Dafen mie Waffer
fiken, alsbann thue fie toteder Herausd, veibe fle mit
Saly tubd geftoffensn MWackolberbesren, aber nidt gar
flarf, laffe ffe Falt werden , algbanm lege fle in ¢in Fif-
lein, ftecne Nodmarin , WMajoran uid Lorberbiftter Da-
itvifden , febiieee Efftg und FWein dariber ,. baf folder
it dariiber geht,  Sesie 8 bieranf-an i Eiblen
e, oo aber feln Froff dagu. Fann, o erhalten fie
fitd ein Balbed Stahr, Wenn fe verfpetfet werden fols
I, fo médffen fie vorber gemdffect werden, fonft find
fie fener. ' ; :

M. 1566, @dymweinfleiich einzupddeln.
- Timm Kudelfrout , Plefer, Bewirgndpet, Lor-
Berbldgeer , etwas Kuubland , ‘Margaroni; Keonabet:

Btere, etwad Galiter, und Salg fo oviel bdu Fletfy

Baff. Dicd alles vermifdht, und fioffe ¢ untereinon-
ber, Gernady retbe dag Gefoficne tn bas Flifd recs
finein, und lofie ¢8 14 Tage legen, twdfrend welden
mon 8 etnmal nmechet, bamit bag intere in dle HS:
be fomme, $han Binget ¢85 b8 6 Tage in eluen
Randfang. - €5 braudt Einm andarn alf ben gendhine
lidien Saudy, aufer daf du beg Tages einmal feos
nabetboly panchefl.  Nach den obgefagtin 6 Tdagen,
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Bdnge e8 in die Lufe, und (& ef Bilingen, 618 bu ¢
braudft.  Du Fanaf aud das Bepdcielte; oine 8 qu
{elden auf die Tafel geben,
N. 1567. Syanfacfels e mariniven,
Wang dag Spanfbetel (dn gepuse i, fo (dth
e ju Gtiden , den Kopf zerfpalte, thue das Hien
Binweg, nimm §aib EFg baih Wafer und Gals, Iy
ble ©dd Gineln, gl ein wenlg Modmarin und Lors
BerBldeter dajn, [af tocich Beben, (e ¢8 urnadh auf
cine Siffel, nimm eine Planns, ghef von ber Sup:
_ e, toorinn e8 gefotten worden, Bigeix, ninm fo ol
feifden Cffig bazu alé Suppen i, thue mwieder e
- e iwenig HoSwarin wad Lorberbldtter baraw, et

| ety Stuber, Pfeffee und TudtafSidh, Tog in et

Plenn fleden , o Taig ald el paae Eper , nimin
feifdhe Elmontcblattel von 1 ober 2 Limonrie, nadbum
bu biel Spanfirhl §af , Lof einen Sud mitthun , gied
sulent etiiebe PFLIo0H fellhed Daumsi daras, thue &
som Feuer, leg Had Spanfdrfel in eine Nebn, water
feg8 mit bem mitgefottenen Nodmarin » Lorber » B
monichlatter wnh Govdey, bas Gewriry muf gamer
gerommen tweroen, ghf Hernady dre Suppe berdber

beck ein Brottsl barauf, befdroers wit einem Steln,

feb tw einen Reller, ober Fdftn Ote, tn g oder 6
Logen fanefl du o3 fhon braudien. ;
N, 1563, ®3pgel 21 bewabhren.
Diefe werden wie gewsbulidy , fouber gepugty tind

ofe Seddrme Heraudgeogen, und an deren fare MWady

Dolberbesre and etwed gofaljener Spek inetn gefieckts
@3 mife qher fefbige redyt frifc) und e gefangtt
Worben fepm . clgdbarn fann® fie bratfen, abep muy 49
Piel, bad fe rechs drurchevs Beld werben, andy fals
g, ot fonl, Isffe fie eofebsr Falt merben, und ¥
ge 8 8 viuen 2o
“aber Salf-gun &
Beteon T
Ben , 28k

Bafbderhesten:, auch effoad pon bt
o Bdgel , Biefanf lof Butker pergt:
feliict aaf dle Bigel, dele fie gut i

semen Hafen auf den Bobden, firete

e e R S AT e




ULerley Sleifch, Gefifgelmert und Sifdic. bor

Weun bt fie wobl in UHE nimmf, Bleiben He lange

it gut, - €inige baben aueh Im Vrouds, daf Fe die-

Bogel anfatt dem Butter mit Salp befivener , oudh - -

wobl UGtin davaufi giefen, und fle mit Stetnen be-
fhweren, e~ :
N. 1569, Meftphalifdie Wiefe s macden.
Rt 6 Pitnd Riadflelid uud 2 Pfund Rinver-
nieeenfette , dag Hinbfiekfdh fode, die Nierenfette aber
Inffe nur dberalizn,  Hberauf fade Beyded o flein,
ivte miglkch , etmm Bernady filr 9 Pfenaing Semmrel
dajur, weldhe fun der NRintfippe vorher geweldt und
Wicber auggedrudt worden find , and Salj, gtficfies
ten Pleffer , gefioffeme Nhgert und ahgeriedeied Wurit-
frant, - ®Benn bu die gange Mafie fevtig baft, fo filile
fle In fette Minberbdrme , dle redht rein fish , bie
Birfie lafle efvad dberfoden, und rdudere fe aldbanin

felbliche, < SRan fpeifet fie ju Sufpeifen, obér ffecfes fie

I Kebl, und 88 fie mit demfelben warm werden,

ober madhe fie tm Butcer warm, - Sie mifer aber bald

verfpeifet werder, :

. 1570, Wildpratt lange ju erhalfen.

@lede daffelbe in €flg, Isffe ¢8 Falt werden ,

und fefre ¢8 in ben Reller, fdncide die grofen Kuoden
bavon, fo toled o3 febr lange Jeit gut 8i:iden. OJes:
- Rimm frifdes Wikbprdee, -lege ¢8 iw “elnen Hafan,
oilrge e8 1wobhl mit Pfeffer, (diitte guten Weineffig
bariber , Gofdgsoere ed glemlid) Rark mit Steiuen und fo-
B¢ ¢ in den Keller, fo BIk6E o8 febe lang aud in ber
grdften Hige gut, ODers Biffrene elnen Wildjem:
mer ober Seule mit ein wenlg Saly, tunfe ey Ser-
bt in @ffig und fdlag es um bad Wilbprde o tide,
. DR feine Rufe dagu faun. Ulgdann Flnge ¢ an ei-
 nen [dftigen trocfmen Ort, unbd wenn bu dasd MWildpréer

bratten willft, fo nimim ¢3 qus her Cerviette, riffice
8, unb Bratle e§ wie anberes Wil am Spiche
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V. Abfdynett.

Hnterfd)ieblirl)e' meiff in der Siidhe 3u

perfertigente Gervdnfe und andere ju eis
- per Hausbaltung nuplidhe Sadgpen
! susuvereiten.

N. 1571, Barvayoife su verfertigen.

Rimi fir ¢inen Kreujer Kapillaivefrent, Fode

¢8 mit 1 bald Seitel Waffer cine gute Biertelfunds,
giefl dag MWaffer nebfi dem Rraut durd) ¢in Sieb it
ein Gofig, gich anc) ein Piand Sudfer daju, fode s
jum frarfen Rlug, nimm den Sehaum bavon ab, (0
ift ¢8 Cyrop Capillaire. Wenn bdu ein Glag Barve:
voife baben willf, fo gtefe nach Welteben von biefim
Gprop Capillaire urter ein Slag Fodjonde Mild) , by
einem fracfen Duffen trinfe Thee mit Syrop Capiliairy
fo legt fic) berfefBe. : -

N. 1572. Bifchof su verfertigen.

Um in der Gefchmindiglett warmen Bifdof M-

madjen, werden ju 3 Oeitelboutellen Poxtag, o0
adern vothen MWein, 3 Hid 4 Stdd bitrere Pomeras

jen mit eimem Meffer tn der Schaale r.ngumber ¢

wad cingeferbe, auf e¢inem Hofi #der gelindem Hob?
lenfeucr stemlich braun gebratten, alSdanu aber tn e
nen, mit einem Oeckel verfebenca Hinidnglid) grofien
‘Zopf von Porjelain ober qudere Maafe, mwarm
dbedce, und anfdngltch umgefdfr mie 1 Bietelpfund
Qucker verfife, Dec MWein dagn muf, wod ¢ bi¢
Pomseangen auf ben Nof gelet werder, I einen Thees
feffol gethan , unbd jum Huffechen diber Peles Feltr
gefelst worben fepn, wobey dle Cinvidtung 54 treffen
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ift, baf, twenn die Pomeranien gebrateen und serdrack
finb, ber ficbenbe ®Bein fogleld). bardiber tn den Topf
gegofien werben Famn. el ingwifden tad Gerrfus
folchergeftale feby fiarE und biglg audfallen wiirbe, wenn
man-befien @eift nidh? in efwad ju dimpfen fuchte, fo
jinde ben fochenden Eeim wdbrend Hincingitfen in bden
Zopf, mit einem Bremmenden Papicr an; aisdann vilh-
romit elnems £5ffel unter DHingutbuung nod) mehreres
ucfers , ales jufemmen (o lange um, Big dbu glaubfi,
baf e8 genug . Denn fobald dad Umribren und
die Beweging anfhdre, fobald veridfds aud die Flam-
me 2¢8 angepindeten Weins,  Wenn aMes futig if,
wirh biefed Getrduf nach der vt ved Wunfdies nach und
fach) tn @{ffer eingefchentt, und warm gefrunfen,
~N. 1573, Caffe su moden,.
RNimm die Caffecbobnen e filld tn ein elfernes
Unglidytes runbes colindrifdies @efdf, weldyes man
an einigen Orten Coffebancten ju nennen pflegt, obder
it etie Pfanne, und baite fie dber gliherde Foblen
knter Gefidndigem Umbreben-ober Dirnmedbren {o lan-
gt gebranut ober gerdftet, Bis e siemich fdwisen und
dne Raftantenbroune Farbe befommen,  Hernad) wer-
| ben biefelBe auf Befondern ju biefim Sebraud) vecfer-
tigten Caffeemdblen fletn gemaflen, Bon diefem Pul-
| Y nimm gemeiniglidd o foth ju einee Fanrne fieden-
b Waffer , welded entoeder dber 0ed Coffsepulver -
Btgoffen. mwird , ober thue diefed, iweun.deg Waffer
fitbend Geif iff, in ben Caffectiffel pder Caffeefanne,
0 ¢8 nadmebends nod elnmal 6er die Loblen anf
fodhen, und ;iehe, mwenn e fberlaufen Wi, baf G-
| 10 von Qublen Binweg, giefie fogiid, bamit fich
| Y @affee bald fese und flar weebe, elu fleln wenig
. [ti(e8 2Baffer Binein, ober Misf aud nur efwad ge:
- Woffenen Jucker in die Ranhe, und trinf bexfalben,
- un e flar iR, aud Cddlden mic etwod Sucker,
Wars ober mit warmer Mild vermifde, :
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N, 1574, ChoPolade 3t verfersisen.
Yuf eine Halbe Mach DMild, uvimm 4 eleel Cho-
folabe, jdueibe benfelben Eieln, und waun bie Mild
Focht, gleb Bn Binein, afgdana wenn ber ChHofoleds
gefodt bat, glefe hn ab wnd fpridie Hn gut. G
aige iebmen audh von 3 Epern bdad Selbe daju,
ifi abir babep gut Udyt ju-Haben, vaf das Weilj bon
den Gyern midht mit in den €hofolade fommt, dob
wizhe ibi gang verderben, daher 1 «8 befjer du ntmmf
aar fetne Ence; mwenn der Ehofelade gue iff , If 3 i
udtiic.  Nan haben anch einige ben Glanber, b4k
per Chofplade eigentitdh nidhe ydsn fepe, wenn mol -
bo nidt ju Sdonm fprdole, aler der Sejauin if
Sdaum, dbef Delfr Sberfiifige Euft, die in ben M
gen fémme, ond unnd:higer Eelfe Bldburgm madh

- Gtwod anfriheen fanef du 1hE wodl, bamit fid) b

Ghotolade nichf zu Bobden fehe, (Wicivohl du das and
nisht thon muft wenn e redt gemadyt, und fun g
{hmisien i, und mit der 0HSG gefocke DHats) w
daber may wobl dle falfdhe Mepnung entfanben [
bafl maa barmy fpridle, wm Sdonm qu Padem.
W, 1575, Eperbrod Eleines su baden.
Timm 1 Uchret Wundmedl, fige ed gu eln
Dfea, baf e8 lawlidt whd , nimm ein Halb St
Bisracinr, und en wenlg lonfidee Mild), made &
wek Talg, uad laf hu gelen , Bernash nimm MUk
iaf lauiidt werden, flag 20 @per baretn, (pridtld

. wobl burdielnauder , madhe din Talg bamit gar ol

(6% L Dfaud gefaljenen Butter jeegeben, und fnats B

gudy darunter ab , Iaf ihn Tep etnem warmin Dt

rede aufgeben , mas fernash £aibl baraus, feymiet

e6 Shir fi) mit Bueter, bomit ed folne fpeve Nindh
Befounut, unbd gied ¢8 in bin Badofes :

N. 1576, Himbesr pder Devtrantefight

= waden. -
Suche ble Himbeereh gut aug, daf felne ot

| i

fi
it
{to
for

¢
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dapunter find, unb'tbue‘ﬁe.{n ¢ine grofe Flefde, gich

Jouten €ffig darauf, und fcge thn on die Sonne, daf
{ie Diffillivet - toenn die Veeren welfl gemworden, Faunft

fie bersus und anbere dafiie binein thun, fo_mwird ¢
hefie fidsfer, on mufe tbn eud, folang er an der Cox-
ne febet, nikde ju feft bluden, roenn dbn ifn aber von
et Sonne thuff, miiffen die Beeren Berans, forft vers
bt er,  ODer: Nimm 5 Waek Cffig, § Hénde:
il eBgeiupftin Bertram, 4 Happel Jniebel 24
Edariotren 8o Plefferfern, 24 Kern tociffes Gewalrs,
im L Rreuger Himber, thue alled in cine Flafche, laf
1§ 4 MWodyen in ber Senne difilliren, no§ beffer aber
if e8 auf der DHeerdfiate.

N. 1577. fimonadepulver i machen.

Rimm 3 Pfund Sudfer , twomit du von 3 big 4
fittonen bas @elbe der Sdaale abreibfi.  Diefen Iu=

Wn Ritronen , [6f tiefe Maffe in einen tvarmern Ofen
ocfen: roerten!, baf du fie ju einem felnen Pulver reiben
hnff,  Unter biefen mifde L Pfund Weinfelnran.

A diefen Pulver Fannft du tdglic) erwa 2 Loth ober
e uniter veg Waffer mifdhen, fo wie jeber nad fei-

um: SefdimacE ¢85 filr gut findet.  ODers Mifche
2amd £ lpge Oeljucher , der durd) Nbreiben ted Jus
B8 bon  bem Gellen ber Jitronen erbalten witd, und

|2 @hropel Gaueflecfals untereinander, und thue bdaz

"1 {o biel SHeeldfelooll in el Glag MWafler, daf es
ntn angebmen Gefdmact crfdle. - Diefe Simonade
mecee bepnabe fieblidher, al8 bie erfie.

. N 1578, SRandelmildh su machen.
Rimm 3 Pfund Suefer , gief 3 Setrel MWeffer

bitauf - gy faf ibn fo lang fieden, big er fidhy fpin-

M) Bernadh nimm 12 Poth eudgeldste Melaunferne ,

%‘2 foth Stebienifel, 8 foth ausgelddte RKirbisfern,
4Eoth Birtere SMantelfern , blefes allew mie [ein Mebl
' : R :

‘ a '; "

e petbe auf einem Reibelfen gang fein in eine Sl
i, und drucfe barauf sem Caft von den ebgericbes
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Flein gefioffen, giefe I Maof FWaffer bavauf, m
drucke ¢8 durd eln Tud) recht gut qud, aldbann. gife

foldhed in ebgedachten Sucker, und laf ¢& miteinand

fo lang fieben alg cin Bartes €y, beenad) Hopf vouk

nem €y bie Klar auf, thue foldes darunter, laf fi

. ¢in wpenig fieden, und feibe fle dburch eln feined Tud,

[af falt tocrden, und full fie irz eine g‘éfcrne loe

fdje, fo z‘i fie fert q,

; N, 1579 smaubelmt!d) warnies
RNimm T Pfund Mandeln, (dodle fie, el

ab, und foffe fie fo fein ol mdglicd) , gief 12 Shor

Ten voll ficdended Waffer dacauf, ribre s fo lang)

Bid bie TManbeln mit bem Waffer abgefiihle und duds

peefit twecden ESanen,  MWenn fie gefeben, gucere

baf fle (8§ witd, whe bu fie wilff, fepe fe auf
Roblfeuer, und vibr fie tmmer auf einer Stite 1My
big fie dicE wicd, auf ble Lefit gieh (o siel Pomeialr
sentoafier btnem, alg nebtwendig Hf , und gied fe

Raffeefbaalen. Benn du einen Seruch wiif, mh)

bu vorher Htmoniefdhdlier, Simmes und Fantlfe tn i
TBaffer fieden laffen, tveldhes b mit Dden é)}?anbdﬂ
burdigeprefies haft.
N. 1580, INilhbrod ju bacen.
Rimm ein Udhtel (Goned Munbdbmepl , fiele &
34 ben Dfen, dafl e8 durd) und durd) toarm foirb)

nimm L Seitel gut gewdije fe Biergeim, und 2 Padh J

feifdy gemo!!me Mileh, nhmm oo diefer il einit
nlg, [af leulidyt meeden, gief fie n bie Germ - b
riibre fie durdyelmander, wach mit biefen el Mehh
pampfel an, [af ¢8 geben, roeni bad Thmpfel cin B
nlg gegangen ift, fo madye ben Ebrigen Satg mit B

anbern Mildy an, fo qud) fanlidt fepn mu§, “ﬂ"m_

ibn burdelnander ab, dod mJ) {o ftacf , QI8 el OV
brres Brod, nimm bernach £ Pund futfdy gefaljents
DButter , der nidet fauer oder r:gmterg!et i, fneté i

suleBt aud davunter, mach ben Taly gufammen ¥

1
i

¥
A
n
-

iy ey pa 2y g s C

ey
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| Unteriest, nifat, Sathen 3. Sauebaltungsc, €27

ibn toleber gefien, unb meun e genlig gegangen ﬂi ’
[ mae Lalb in Sedffe nad Belieben, lof wieder ein
Wenlg var dem Ofen geben, Befireld 8 mit frifchem
Waffer, 1ed fchich ¢8 in Batkofer.

N 1581, nilch shume E?Saffc: alhgieden i mas

chem,

. Qmm & Prund Piguslky J 5 Piind Mandeln ;
b L %Bfunb audgelddte Melaunfern , fioffe alled o
flclu, alg ¢8 fepw Fann , Hevnadh fnbe 1 Pfand feinen
Sucfer mit elnent Seitel Waffer, fo lang, Big et
[htoerer Tropfen fale; fhue bad Sefioffene Dareltt,

| 1§ ¢8 nicht mebe ficken, riibre ed tooh! untereinanber;

friibe ¢ burd) ein Daarfich in einen ABeidling, und
the o8 barin oine gute Stund ab , baf ¢ (e weid
with, Wenn bu einen Gerud) Baben willf; o reibe

. !pnmetangea ober Eimonie auf elnen Juefer fubtil Her

Infer, mub gheb von obiger Maffe einen Léffelocl hin:
e, und freib fie mit den Stdffel ab, fobann In dem
ﬁiubltrg alied untereinander gernbrt, o iff ¢8 fertigs

- M. 1582, Ofterflecten au bacen.

Nimm in elnen. Weidling 2 Pfund Febl, fiek
8 jum Ofen , daf ¢8 ¢in wenig warm wiwd ; bernady
9b in et Daferl 4 EperdSiter , niche gar elne Halbe
Raef Taulichtes Obers, eln Biertelpfund serfoffenen
dutter, ¢in Halb Seitel gewdfferte Germ o (briidle 8
infereinander ; falze bas MMebl, und gléfe bad Ubge-
| Irivelte baretn, fdlage ben Talg gut-aby Harnadh wal-
it bn 4 Fingerdick aqus, lege ibn auf Blattel, und
I ibn gehen, und mwena cr gegangen if; Befteeidhe iBn
g @*)cvn , uad Backe thn fdhon,

N. 1583, Punfd) 1 macdyen,
Um efnen rec)t guten Punfeh ju t\erfwigcn, filpm

L if 5 SRaafi- Sheewaffer vor DHoldnderthie z Prund

fin giftofiencn Sucker , weldhen du  Borher mit Himoz

| M2 abreiben Fannft, voa 8 fhmonfen brucle ben Soff
4 m?ffner Enua'*hpuﬁ”e burd) ol b ju bem Suear




' 628 Gedoter Abfeg, V. Ubfdnit,

in cinen Topfe Dann wird Thee und I Boutdl

SRacE bagu gegoffen, Taf 8 cine Hicile fichen, won
bu e crfflich recht durcheinanber gevifee Haft. WU

bu aber daf der Spiritus nidye verfiiege, fo. decke den

Topf feff gu.  TOUIR du biv aber nue cin Seitelglis |

goll madyen, o nimm ben Gaft von 2 Limonien,
Sucker ungerdhr den 12ten ThHeil bed Glafes . uid 3

GBISfel oon Rack , glefe ibn barauf, und rihre alis

gut untereinanber, fo ift e fertig, .
N. 1584, Sdiotto 3 maden.
Rimm anf 1 Seitel guten Wein, 10 Cperdits
ter , cin guted Snick Suder, ein Sidckel Sunmet, o7
ne gange Simoniefcaale, diefes alled gleb in einem rels

nen Hafen, forddle ¢ gut dburdyeinander, fefi o
einer Giut, uud fpridle ¢, Li8 ¢ ju feigen und did

su toerben anfngt, gled e8 in ein Becheel  ODEES
“Selbe von einen grofen Pomeranjen und palben Eimo:
nie auf ¢in Bieriing Iucker dle Schaale fauber aby
fdabe thn in eln Hifer], drude den Saft von Bbepd
darqu , gied 6 Eperddeter, 4 Epergugen Aein 3 G
~ ergugen Waffer, ober nod) von einem Pomeranzen bt
Saft daran , fpridble alled gut ob, fioffe den Hbrighn
Suder barunter, fihe das Hiferi auf eine Slut, fprid:
Te 8 Gefidndlg, Bi8 e vecht bick wird , unb fchdn anf:
gebet , algdann {duice 6 in ble Chofolabebedhetl, Uit
bibe Semmel dagins '
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