
Vorwort zur ersten Aussage.

Äon distinguirten Damen vielseitig aufgefordert , meine er¬

probten Recepte , die ich in den größten Herrschaftsküchen Deutsch¬
lands , Frankreichs , Italiens und Rußlands gesammelt , zu Nutz und
Frommen fleißiger und häuslicher Frauen herauszugeben , habe ich
die große Mühe nicht gescheut , das Resultat meiner vieljährigen
Erfahrungen hier zusammenzustellen.

Zur leichteren Uibersicht der zu bereitenden Objekte habe ich
das Gesammtmaterial in 26 Kapitel abgetheilt . Mein eifrigstes
Streben ging , dahin , jedes Recept so faßlich und deutlich zu er¬
klären , daß es jede Frau , jede Köchin , selbst wenn sie noch so wenig
Prax in der Kochkunst hat , verstehen und ohne jedes Bedenken sich
darnach halten kann , was man nicht jedem Kochbuch nachrühmen
kann.

Und auf diese Art vielen Damen und Hausfrauen einen
kleinen Dienst erwiesen zu haben , schmeichelt sich

Die Wertasserin.


	[Seite]

