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IX. Stapitel.

Pon Einfinernnuge

334, Gine Warinade.

2 weifie Bwiebel, 2 Peterfiliewurzel, 2 gelbe Ritben und
1 Bellexfopf mwerden in Blitter gejdnitten, mit 6 Qorbeerbldttern,
Fhimian, 3 Beherl Kuofel, 6 Nelfen, 1 Stiid Jngwer, 1 RKaffee-
[B5el SPBfeffer, eben fo viel RNeugewiirz, 1 Ehloffel Salz, “Wuslat,
Qemoniejdhale und Sajt gewiivzt, in 14 Defa Butter eine Weile
abgediinftet, mit 5 Deciliter Weinefjig und 31/a Deciliter Waijer ge-
nift, Y, Stunde lang gefod)t und nad) diefem falt gejtellt. Die
3u jinernde Sadhe wird Dineingelegt, genau bedectt und 4—6 bid
8 Tage nad) Bedarf darin gelafjen.

335. Gine Vreffe (Vraife).

2 Bwiebel, 2 Peterfiliewnrsel, 9 gelbe Ritben und 1 Bellex-
topf werben 3u Blittern gefdhnitten, mit 9 Qorbeerbldttern, Thimian,
7 Nelten, Neugewiirz, IJngwer, weiem Pieffer, Lemonicichale und
Salz gewiirzt, mit 28 Defa Yiirielig gejchnittenen Sehinfern, 14
Deta veinen Sped belegt, -1/, Stunbde langjam gefocht unbd falt

perwenbet,
336. Aspic.
Bu einem Adpic im Kleinen nimmt man 1/, Rilo Rindfleiid),
1, Qilo Kalbfleifch, 14 Defn Sdinten, Y/, alte Henne, von weldjer

bie Bruft weggenommen wird, man jdneidet pas Fleijh in ©ceib-
dhen, legt e3 in eine Kafjerolle, dazu ben gejchnittenen Schintent
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und bdie Henne, giept 1 Unridtloffel voll Supye daraus, qibt ¢3
ang Feuer, jdhdumt es ab und [kt es gelb anfegen, gieBt dann
faltes Waffer darauf, gibt dazu 2—3 rein gepubte Kalberfitjje,
1 groge Bwiebel, 1 gelbe Riibe, 2 Peterfiliewurzel, 2 Lorbeerblitter,
2 Beberl Knofel, 4 Nelten, 10 Prefferforner, 1 Stirct Jngwer,
von '/, XZemonie die Schale und ©al3, 1dBt e langjam 4—b
Stunden foden, fo daf man bdie Dilfte ber Briihe davon erhalt.
Nun gieht man Alles durd) ein feines Sieh, [af3t e8 erfalten und
nimmt alles Fette Davon ab; bdann gibt man von 2 Giern bag
Stlay in eine Rafferolle, nebft 1 Glas guten weigen Wein, 1 An-
richtlBfjel voll weiBen Gffig, jhligt €8 mit einer Schneeruthe fo
lange, big e8 fodyt; bBievaui zieht man es bei Ceite, Dectt es 3u
und [dBt es8 '/, Stunve ziehen, ja nidt foden. Hernady giept man
a8 fertig gewordene Aspic burd) eine iiber einen umgefefrien
Stufl gebunbdene Serviette in eine tiefe ©dhitfjel, und dag Dirrch-
gelaufene fo oft wieder auf bdie Serviette, bi5 ea villig flov ift.
Dian fann den Aspic je nad) Bedarf aud) voth firben.

337. Saffen-Aspic.

Der Kopi, Sdweif und die Sdjuppen vom Fijdh werden mit
1 Beller, 1 Peterfiliemurzel, 1 gelben Ritbe, 1 Bwicbel, 2 Bebherl
Snofel, Lorbeerblatt, Jngwer, Preffer, Neugewiirz, Lemoniejdjale
und Salz auj einem Stitdden Butter ', Stunde gediintet, jedodh
fo, daf 8 nidit anbrennt, 3%/, Deciliter Defterreidher Wein, eben jo
vie[ ftarfe ©rbenbrithe und etwas Efjig Laffe eine Leile fochen,
gebe bann ein Stiidhen roth gerdteten Buder iwegen befjever
darbe hingu, und wird gulebt fjo behandelt und getfirt wie bas
Aspic der vorigen Jtumnter; man fann 3 aud) mit Preifel-
beerfaft fdrben. '
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