Einc grofe Unzahl tiichtiger Hausfraven Hat jid) vereint, um
in bem Buche, mwelches Diemit ben vevehuten Leferinnen {ibergeben
tird, einen ©dabt vor durdjaus evprobien Necepten zufammenzu-
tragen. Unfer Dejtveben, bdie diterveichifh-ungarijhe, beriihmt qute

Sviiche, toeithin befannt su machen, Der Grfahrenen fowie der

Anfangevin die Veveitung desd Trefflichften, was auf Hem Gebicte
ber iidje, Des Mittelftanbdes geleiftet twivd, bdurch rvichtige genaite
Jtecepte Leicht zu madjen, hat fo viel Anklang von Seiten dev Fraien
telt gefunden, dap unzihlige, duvd) Generationen Hindurd) verevbte,
‘jowie in Qlojterfiichen bisher gebeim gehaltene Recepte mit der
grofiten Vereitwilligeit der Hevausgeberin Fuv Berfitgung  geftellt
tourben. Die. vevehrien Mitavbeiterinnen Haben ungd dabdurch in die
Lage verjesit, ein in feiner Urt einziges itevreichijches Sodhbuch
parbringen zu finnen. Hiefiir jagen wir ihren an -exfter Stelle unfeven
Danf, in weldhen gewip unzihlige Housfrauen und dev Wirthichaft
beflifjene junge Mitidehen jebes Mal einftimmen werden, wenn fie fich
bon der (Gediegenheit des Buches und ber davin enthaltenen Jecepte
iiberzenat Haben tverben. Das Gelingen der Spetfert it es ja allein,
bas Luft zum Rocher und diefes gu - einer [ohnenden Vejdhdftigung
madyt, Davum wurbden mur wivfli) evprobte Recepte zu-
fammengeftellt; mit peinlichiter Genauigfeit twurde fede Buthat nach Maf,
Gerwicht und Beit dev Jubereitung angegeben, und Slujtrationen bei-
gefiigt, um durd) die flave, anjchauliche Wicbergabe felbjt der
Anfangerin Muth zu machen und ihr die Freude bded Crfolges
i fichern. uch mwurbe alles berficjichtigt was an praftijchen, Seit
- und Matevial fpavenden Newevungen, die wnbujtrie, Wifjenfdhaft ober
Grfabrung anf bem Riichengebiet gefdhaffen Haben. &anz bejondere
Berfidjidhtigung fand jedodh die Gparvjamfeit in ber Ritde,
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injoreit fie die Nahr- und Schmadhojtigleit der. Gerichie nicht be.
eintrichtigt, unt die Hausfraw in die Lage u verjepen, jeden NReft
von Braten, Fleijch oder Gentiije, jedes Eitveip ober Eibotter ied-
dienlich s vevivenden. Rury twir twarven beftvebt, cin Kochbuch bdem
Mitteljtande 31t liefern, basd die Hausdfraw befibhigen oll, allen fo
fiberaund. toichtigen Unforberungen an die Riide au genfigen. Die
« niiglidhjten Rathjchlage beim Einfauf aller in pad Kiichengebiet ein-
fdhlagenben Waaven und Gerathe, eine befrdditliche Unzahl bon vor-
sitglichen Receplen zuv BVereitung der jhmadhajtejren Suppen, weldpe
fo pielen Tijdgenoffen die Stimmung und oft den Niafitab fitr das
gange Menu  geben,  evifinen dag Buch, teldhes fidh bald ald
unentbebulicher, ftete Hilfbeveiter RatDacber ertveijen foll.  Grofe
Aufmertiombeit iourde den Vor fpeijen geividmet, da diejelben eine oft
uttterjchatle, jedoch grofie NRolle fpielen und ber flugem, mit der Ab-
. twechslung  vechnenden Hausfrau, die twejentlichiten Dienfte  leiften.
Bei dem alitaghichen Tijh von drei Gdngen fverden fie oft mit
Beifall .+ alg Crjah der  Mehlfpeife begriit,  andevereits jeben
uns die Vorfpeijen in die Lage, durch twohlfeile, leicht su bejdhaffertbe
©peifen, Dbei bdenen fHaufig Nefte Verwendung finben, dag Mittag-
mabl fiiv unerivavtete fiebe ®ifte, reichhaltiger wmd ausgiebiger zu
geftalienn. Da bei biefen, den Abppetit jugleich anvegenden Gevichtern,
viel auj dad zierliche nvichten gefehen averden muf, “jo fehlt bei
feinent. die genaue Unleitung ded Sevbivend und Dei . bieleft helfen
noch die Fluftrationen nach). Die Fleijchgattungen und Braten
wurben vorjoralich in auper ordentlidher Mannigfaltigheit der Bu-
bereitungen getoidhlt, wm immer iiber die Bevlegenheit dev Abech3-
{ung leicht hinwegzubelfen. Dad Brandyiven ift itberdied  burch
Aeichmngert anjchaulich gemadit und itberhaupt, von bewr Suppen
angefangen, big zur Vorrathsfommer ijt ftetd der Grundgedante fejt:
geDalter: die grbfte Neidhhaltigieit Det qripter Gediegenbeit und flarjter
Mnjchanlichteit s bieten. Eine gang bejondere Sorgalt wurde ber Sierde
der Wiener Wiide: den MehIfpeijen, dem einfachen und feincven
Bacert, Strubeltt, Tovten 2c. getvidbmet.  Aber aud) allen anberen

Abtheilungen ourde die nothwenbige Wnfmertjambeit gefchentt. Medge !

unfer Sodbud) in jeiner At einr fleiner Hausfegen twerden und bei
Dank aller Fener verdienen, welde beftrebt find, durch wohlfchmedende
nafrhajte Geridpte, die Gejundheit und nicht jum Hemijten Theil auch
bie frobe Stimmung ihrer Houggenofjen zu evhalten.

Der Berleger. Die SHevaunsgeberin,
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