Der heilige Paulus von Theben,

ver erfte Cinfiedler.
Wit BVegiehung auf dad Mondh - und Klofterleben.
Fahr 228 nady Chrifti Geburt.

%[Iﬁ ein¢y Der berlihmtcften unter ben Einfieblern erfdheint Paulus von Fheben im .Sabte 228
geboren.  Ce verlov feine Weltern al8 er 16 Jahre alt war, und Befand fih im MWefige einer grofien
Crbjdaft, veidh audgeftattet mit Kenntniffen der Grieden und Aegppter, und mit einem edlen Herjen
poll ber reinften @ottedliche. Seine dltere Schivefter war bereitd verheivathet, und fo lebre ex mit the
und bem Sdhmwager im beften Cinverftandniffe, dritlidhe Tugend dbend, und nady Wervollfommuung
ftvebend. Jndeffen wurbe aber diefes jdBne Leben jerfidet, als die Chriftenverfolgungen unter Deciud
und Walevianud im Jahre 250 aqusdgebrodhen waren *). Paulus fah fidh bdaber gejroungen in
bie 2Wilbnif ju flilichten, und in einer HHhle Obbdbad) ju nebmen, mwelde ju Kleopatrasd und AUnto-
niug eiten ald Milnywerfftatte gedient batte. Seinen Durft Bichte ein viefelnder Quell, und Pal-
men gaben ifm DNabrung und Kleiver. €3 f[deint foft unglaublidy, dag ein Menjd fo lange, wie
Paulud, bei folder Nabrung und RKleidung babe leben Ednnen, indeffen beweidt aber die Gefehichte
die Moglichfeit, duvdy fo viele abnliche Beifpiele, wodurdy jeder migliche Sreifel gehoben wird. Seine
gottlicbende Seele genof nun bier ungefibrt von Jerftreuung und Cebensgeniiffen alle Wonnen eines
befdjaulichen, bufifertigen Qebend, und ev betete jept unaufbbrlidy flle die fm Treiben bder Welt befindli-
dhen Glaubensbritber,

Bis ju feinem 43. Jabre genfigte dem Frdftigen Kdrper die Farglihe Nabrung, dann aber bradhee
ihm ein Nabe taglih ein Halbed Brod, das ev als Gejdent bed Himmeld annabm, Al ev endlich das
113. JSabr feines Alters angetveten Patte, befudite ihn ber Deilige Untoniug *¥), ber auf wunbder-
bave Weife bagu aufgefordert worben war. &8 fiel dicfem namlid eines Tages ein, bdaf wobl Fein
vollFommnerer Cinfiedler und Gottesverebrer, ald ev ig ber Witftenei lebe; nadidem er aber eingefdlas
fer war, ward ihim enthiillc, baf ein nod viel Befferer auffer hm lebe. Diefer 90jabrige Greid, ge-
wdbnlidy mic einem hareren Hembde und einem Sdaffell beFleidet, mabm nun feinen Stab und ging
auf's Geradeoohl hinaus um den Beffern gu judhen. Centauren, ein Satpr oder UFe, der ihm ald
Friebensyeichent ober auf Gottes Seboc eine Kofodnuff diberreidhte, und andere fonbderbare Erideinun:
gen, begegneten ihm, i3 er nady mandier Miibfeligbeit gur Hoble bed Beiligen Paulusd Fam, ber fei-
nem BVerlangen Gendige leiftete und die Thilre dfnete. Da flanden ywei der felcenften Menfhen, e
tugenbhafee Jahrhunberte, faunend einander gegeniiber, griiften fidy freundlih und gaben fih den
Bruverfuf, worauf Paulud fprad: >WWen fucheft du, der lebensmiide Greis, mit fo vicler Aufopfes

i

*) Deciusd (Trajanusg), romifder Kaifer , war ein graufamer Verfolger der Chriffen und fard im Jabre
251, — Balerianud, gleihfals romifder Kaifer im Fabre 258 Ddasu audgerufen, duferte anfangd ei-
nige Neigung fur die Chrifren . aber fpater ergab er fidy alfen Arten von Gottlofigieit und verhingte fiber
bie Ghriften die graufomiten Verfolgungen.

) Untoniusd der Heilige aud der Grofe und Skifter ded Klofterlebend genannt, ward im Jahre 254
gu SKoma bei Heratlen in Ober- Aegnpten geboren, und ging, nadidem er fein ganges BVermbigen an die Ars
men gegeben batte , im Jabre 285, um fidy gany der YUndadyt binjugeben tn die Ginfameeit. Um dad Sabr
805 bauten ntehreve in der agyptifien Witfte gerfireute Ginfiedler thre Hiitten tn die Mibe der feimgen
und gaben dadurdy Gelegenbeit gur conabitifchen (Plofterfichen) Yebendart ber Mondie in gencinfdaftfichen
Wobnungen, Anfontwsd Fam im Fabhre 311 nady Alerandrien, wm bei der dantaligen Ghrifienverfolgiing
bie Ghre ded Martererthums ju fuchen ; ba man ibm aber dad Leben [ich, fo Febrie er wieder gu den Hit:
ten feiter Mondje gurdct, ©pater fberlich er diefe Unftalt feinem Schiiler Padhomins und begab fichy
mit 2 Freunden in eine nodh entlegencve Einode, wo er tm Jahre 356 ftarb, 4
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rung ? @iche ben Menjdhen, der bald Staub feyn wird. O jage mir, denn nod) bt in meiner wie in
jebed TMenfdien Bruft bie Cicbe, wie gebt ed dbem Menfdengefdlechte in dem Treiben ber Welt? Bes
beckent neue Ddader bie alten &tadte, wer Herefdht, undb gibt 8 nod) weldhe, die vom LWabne des ®s-
pendienfted befangen finb %<’ UL fih fo auf diefe LWeife beide fromme Minner einige Jeit befpra:
den, flog ein Nabe jum nidiften BVaume und legte cin Brod ju fhren Fhfen nicder. >Sichee —
foradh jese Paulud — ber Herr forgt flir unf've Speife; feit 60 Jabren fendet mir feine BWater-
Duld tiglih ein Dalbed Brod, beute aber ift fiiv did) audy geforgt.« Sie bradten biecvauf den Tag
und bdie Nadyt in Buflibungen und frommen Betvadhtungen hin, am folgenden Morgen aber fprad
Paulud: >Meine fepte Stunde ift geFommen; bdie Worfehung lenFee deinen Seprice hieher, daf du
mie den leBten Dienft evweifen mBgeft. Gebe und hole den Mantel, bden du vom Bifdofe Athana-
fius beFommen, und umbpille meinen Qeidnam damit.e — Antoniud ftaunte diber das Werldhgen,
erdgend , bdafi ber Beilige Mann nur durd) Gotted Wermittelung etwad ven dem Mantel wiffen
Fonnte, Fifite dbem ebrwofivdigen Greife weinend bdie Augen und Hande, und eilte fodann in foin Klo-
fter, dafelbft Taut audrufend: >Jdh bin nuv ein armer Siinder, und unwiirdig, ein Dicner bes Herrn
genannt ju werden , benn iy fab E€liad, Jobanned den Tiufer in der Wiite, Fury idh babe
Paunlus im Paradiefe gefehen.«  Er eilte hievauf mic dem Mantel fort, fo [dnell cr Eonnte, benn
er Beforgte, ber fromme Gveid modite mittlerweile ftexben, fo wie ed aud) vidieig gejdhah; — bdenn un-
terivegd fab er die Seele ded Herrlidhften, umgeben von Engeln, Apofteln und Propheten gegen Hims
mel fabren. Cr warf iy alfogleidy mit dem Untlige jur Erde, weinte beife Thranen, ging bann i
ter unt fanb ben "Ceidhnam ded Heiligen Eniend mit empor geridhteten Antlif und aufgehobenen Han-
ver, fo, bafi er ibn noch lebend unbd im Gebete begriffen glaubte:  Der Heilige war aber tovt! (Jabe
341.) Untoniud Biillte ihn jest in den mitgebrachten Mantel, unbd wollee audy ein Grab maden,
ibn gu Beerdigen, aber ed feblte thm an Werfreug; da fandte der Here ywei L8wen, weldie eine Grube
aufwiiblten, in welde er nun ben Beiligen Ceib legte. Dad Gewand aud Palmblattern nabm U nto:
niué mit fich und GeEleibete fih damic an hoben Feftcagen *).  [nbeffert hat aber diefer fromme da-
Bin gegangene Gveid, weldher die gange Seit feined Lebens unter Geber, frommen Vetradrungen’, Fa-
fien und Kafteiungen des Leibes hinbradite, dody Eeine Sdhliler und Nadyeiferer erwecft, wie bdies hinge-
gen fein etwad jlingever Seitgenoffe, ber Aeghpter Antoniusd bewerEfelligte, welder daber aud) al8
ber eigentliche Stifter bes MBndylebens ju betracdbien . Diefor Untoniusd, nadhdem er fein gans
406 BWermbgen unter die Avmen vertheilt batte, jog fich gany von bder FWelt juriicE, um {idh der Un-
bacdht ungeftéet bingugeben, und begal fid im [abre 285 in eine LBiifte Ober-Aegpptend, Die Edrper-
Tidjernt Beddivfniffe fo wenig ald nur irgend mbglih ju befriedigen, war ecine feiner voryliglichiten Weftres
bungen; und burdy biefed BVeifpiel und feine Ermabnungen fammelte er eine Angabl von mebreren bum-
vert. Einfletlern, bdie in ber Abficht, die Wortheile der EinfamFeit in Gefellfchaft ju geniefen, ihre Hiltten
aneinanber Bauten, und ibre Unbachtdiibungen gemeinjchafelich bieltem. Ueber diefe Anbanger feiner Te-
benéweife flifcte Antoniud bdie Hufficht und madte ibnen auffer ben Unbadptdfibungen, bdem BWeten
unbd Faften nody indbefondere audy Handarbeiten jue Plidhe, weil et cinfah, wie verderblidy ifinen ein
gang miiffiges Ceben werben miiffe.

Stodh enger, alé diefe Werbindbung, welde man Laura nannte, war aber die von Padhomiud,
einem Sdhiifer bed Beiligen Antonius , gegen bie Mitce bed vievten Jobrbundertd geftifrere **).
Diefer boute namlidy auf Tabenna ciney Nilinfel in Oberthebais, mebreve Haufer in geringer Entfers

*) Nady Ginigen foll der Heilige Paulud 90 Fabre in der Wiifie gelebt Gaben, und 430 Fahve alf gewerden
fepn. Der Rater Midiael Komnenod foll die Reliquien ded Heiligen im 12, Fabrbunderfe nady Kon-
ftantinopel haben bringen Iaffen, von wo fie im Sabre 1240 nad) Venedig und unter Ludwig den I, S
fiig von Ungari, nady Sfen gebradit worden find, wo die Emjiedler St Vauli dicfelben aufbewabrien,

“) Dadomius diefer beriihmee Abt ju Tabennes in Aegypten ward gegen dad Jabr 292 von heidnifden
Yelterrt geboren. Gy dienfe in feinem 20, Fahre im Sriege und ward durdy die Yiebedwerfe, die er bei eci-
nigen Chriften audiben fab, fo geriibrt, dag er ned) geendigtem Kriege nad) THebaid jurnd ging und ein
Ghrift wurde. Hicraunf beaad er fidy au Venr Geriihmeen Ginfiedler Paldanmon, um von ihm unterridtet
3u werden, welche Unterwetfung endlidy fo guten Grielg batte, Paf er Der &nfrrr und Abt des .ﬁlgﬂcrﬁ Tas
Denmed amt Nfer Des Nils wurde, und Thebais mwobl mit 50,000 Moindyen bevolferte, die unter feiner Auf-
fidt ftanden. Seine Seyivefier fftete auf ver andern Seite ded Milflufed cin Tonnenklofter, die beifammen
Tebten und eine febr ftrenge Lobensdart Eefolgten.




nmung von einanbder, in bderen jebemn cine Ungabl MEndpe (monachi) in_Sellen befjammen wobnten, und
unter einem $Prior flanden. Diefe Priovate madren jufammen a3 Chnobium ober Monafterium (ba-
Bee die Benennung Miinfter) aus, wurden von ¢inem SBorfteber, tem AUbbad, b, B. WVater (daber
bie Denennung A bt) regiert, unbd ju einer beflimmten gleihformigen Lebendordnung angebalten,  DNad
bem Tobe et Padomiungd im Jabre 348 beftand die Mindysfolomic auf Tabenna aus 50,000
Pecfonen.  Aud) in Palifting, Syrien und Avmenien fiillten fidy die Witften und ﬁBa‘[“tmr mit E:‘inﬁ:
Bien ; felbft in und el ben Stabten entftanden folde Anftalten , in denen wegen ber Diabe ber Werfus
dung, die Strenge der Claufur, d. b. bed Werbots hinaus ju geben und mic den ﬁﬁflt{eufrn_gn vers
Eebren, den TMangel abgefchiedener SBfiftencion erfegen follte, und die daber Anlafi gaben, die Eonobien
Claustra ober Kidfter, d. b. verjhloffene Oerter ju nennen. Daé Klofterleben, anfangsd nur von M in-
neyn frei erwdble , und baber nedy nenig durd) andere Gejese eing,e[s{;ranft, als bie Teber, bem
Quweke andadptiger Cinfambeic gemdf, fich felbft gab, erhielt, da feit ver TMicte ded vierten Fahrhuns
bertd audd Frauenmiinfter ober NonnenElbfter geftiftet wurden, und Menfden jedes Alters und @lmn':
ded {idy jubringten, beftimmee Hegeln vom Deiligen Bafiliug *), durd welde eine ge:mlﬁt‘.@[ﬂfbﬁﬂt
dber Berfafung und Sudt in den Kidftern des Ovientd hergeffellt wurde. Doy gab ed im vierten und
flinften Sabrbunderte nody Feine eigentlidye Kloftergeliibde und feierliche Profeffionen #y Crft im feds-
ten SSabehunberte bradhte dieje ber heilige WVenedift von Nurfla auf **¥). Geiner ftrengen und
poecEmifigen Negel, die juerft in dem von ihm im Jahre 529 erbauten Klofter u Monte ECafino
bei Meapel, und nadpher in allen Kicftern Dbes Ubendlanbes alé cine gemeinfame GefeBgebung ange-
nommen twiurde, it ¢8 vornehmlid jugujdreiben, daf die Kidjter nun Robnfige der- Frommigheic, bed
Fleifics, bev IMafigkeit, und der, bei ber Verwiveung jener Jeiten, in ihre Mauern geflirdteten ®elebr-
famEeit gu wetben anfingen, TWefentliche Wevdienfte erwarben fich ibre BWewobner vom fechdten bid in's
peunte abrbundert um bden Anbau bdes Vobend und um bdie PBefehrung ber germanifhen unb flavi:
fdhen Bolferfhafren. Freilich verdnderten diefe im Qeitalter bder Mobeit fo gemeinniigigen Anftalten
allmélig ifre Matur, je mebr ibr Neichthum und Unfehen wuchs, allein burdy die von Karl dem
Grofen ) qur beffern Bifbung dev Geiftliteit goftifeeten Klofterfchulen wuften einige 3. . bie

*) Bafiliud mit vem BDeinamen der Grofie, cmer der Derfibmieften Kivdenlehrer , wirbe ju Sajarea in
Sappadocien um dag FGabr 328 geboren. Gr fludirte gu Uthenm, wo er clie genaKe Freundfdhaft mit Sre:
gor von Magian; eeriditete, Hievauf madte er eine Neife nady Uegypten und Lybien, wo thm die Cinvidy:
tung der bafigen Mindye fo febr gefiel, daf er fid) nad feiner Buriicffunft felbft in die Einfambeit begal,
viele andere ju fidy gog, und dadurdy audy in Poutus und Kappadocien den Mondenftand cinfiibree. Die
DNegel ded berligen Bafilius ift noch jest bei den morgenfinvifthen Ehriften im grofen Anfeben. JIm
Sabre 869 wurde er gum Bifthofe ju Sajarea aus feiner Gindde berufen, wo cr die Tabrheit gegen die
E*Iribatmé, Apollinariffen und anvere Jrelebrer, mindlich und in Scyriften tapfer vertheidigte. Cr ftarb im
Tabre 374,

*¥) Rloftergeliibbe nennt man dic Verfpredien, weldye diejenigen geben miiffenr, bie fidy dem Klofierfeben wibmen,
Die aligemeinen Kloftergeliibbe find bie ded Gehorfams, der Seufhbett wnd der Armuth. Ter Seborjam be:
flebt in ver unbebingten Befolgung der Ordensregel und der Befehle der Worgefesten, die Seufdbeit in der
génslichen @nthaltung alled vertrauten Umgangé mit dem andern Gefdledite, und die Avmuth im bem Auf-
geben alles Gigenthums. TRohl aber Fonnen die Slofter Gigenthum Daben, da bie Fatbolifdhe SKivde cine
bobe, babere und bochfte Armuih unterideidet. Die hobe Armuth befeht darin, baf ein Slefice nur fo viel
fiegende Griinde befigen darf, ald gu feiner Grbaltung nothig find, vic hobere, dafi ¢d gar Feine liegenbe
Girtinde, wobl aber Bewealiche Gegenftinbe als Biidher, Kleiver, Worrathe an Speifen und Seteinfen, Reu-
tenn u. f. w. bejiten Davf, die bodyjte aber geftatter weder heweglidies nod) unbeweglidhied Clgenthunt,  Die
Tiohe Jrmuth acloben 3. B. die Sarmeliter und Auguftiner, die hohere die Dominitaner, bie hchite die Fran-
gidlaner , vernehmlid) die Kapuziner. ujer dicfen brei alfgemeinen Kloftergeliibden gibt ed. nedy vicle an-
bere, weldhe aber nur eingelne MWondydorden fordernm, und von denen man audy didpenfirt werden Fann, 3. B«
bas bed Sdwetgens bet den Karthiufern, der Kranfenpilege 1.

*¥&) BenediFtus, ciner der erfien Stifter des Mondytands in den Abendlandern, wurde im Jalbre 480 in dem
Glebiete yor Nuriia in Umbrien geboren, Gr frudirte su Nom, tegab fid) Gicrauf in die Ginode von Si=
biaco im @ebicte von Nom, und baute in Furzer Jeit 12 Kiofrer. Jmr Tahre 529 ging er nady Monie Eaz
fino, und fiftete bafelbft dad Klofter, weldjes nadyber das bernfmtefie Des gangen Srbend gemworden iff, und
von mweldient fich der Benediftiner - Orden durdy gany Curopa audgebreitet bat. Benedift flard feend
s Monte Eajine i Oratorio Fobann BJaptifth im Fabre 543, : .

evs%) Rar( L oder der ®rofe, Sonig der Franfen und erfter deutidher Kaifer, war ciner ber grofien Man:
ner, die Guropa gefehen. Gr wurde im Sabre 742 geboren, und war ein Sebn Pipins tes furgen,
und der Bertha, Gr fiard im Jabre 814 ju Anden,




su Tours, Lyon, Kéln, Trier, Fulda, OfnabrllcE, Paberborn, Wikrzburg u. . w., bden Nubm hrer
GemeinniiBigheit im neunten und jebnten Jabrhunbderte wicher s bebaupten. Dem allgemein empfun-
denen Bediirfnife einer Neform fudste puert bas Klofter ju Clugny in Burgund abjubelfen, bdas im
Jabre 910 nady der faft vergeflenen Negel Venedifes eingeridytet wurde, und fie nod) durdy fteen-
gere ufdge verjtharfee. Eine Menge Kidfter in GranFreidy, Spanien, Jtalien und Deutfdland liefen
fih nady diefemn Mufter veformirern; andere gaben der Negel VenediEts eine newe Geftalt und {tif=
teten im eilften und jwblften Jabrhunderte mebrere Orden mit §ilial - KIbfrern , dle ols Jweige des
Hauptitammed der alten Venediftiner eben fo vicle, eng verbundene, Mondsftaaten bilbeten,

IMic dem Rufe der wicder bergeftellten Weiligkeit gewannen die Kidfter neued Unfeben, und meue
©dyage; viele wuften fih die Befreiung von aller, auffer der unmittclbaren papftlihen Gervidesbarkeit
gu verfdhaffen (evemte JMbffer) und wabrend der Krewpifige, wo eine Menge Kreugfabrer ibnen ihre
Ofiter verpfndeten, ober auf ben Fall, baf fie nidit juviicE Febrten, gang dberliefen, (hren Reichthum
ju vermebren,

Das BVorredyt der Unverleplichbeic, das bie Bffentliche Meinung den Kibftern unter den Privatfeh-
ben bes Mictelalters jugeftand , bradjte fberhaupt viel Cigenthum unter ibren Sdup. Sur Jeit der
Meformation, wo die reichenn Giiter der von den Mbnchen und Nonnen verlaffenen KUbfter i ben pro-
teftantifh gervordenen @taaten von den Fiiften theild ju Hren Fiskus aegogen, theils jur Griindung
und Crbaltung Bffentlicher Bildungs - Anftalten angewendet, oder in Univerfitaten und AEademien wver-
wanbdelt worben find, theild jur Belobnung verdienter Kivdjenlehrer ald Peiindent, wie bdied in Nieber- |
facbfen und Wikveemberg bdev Fall war, audy jur BVerforgung abeliger Traulein it ober ofne Abnen
und mit Jnudigenat bis jur Heivath der Cingefdhricbenen, wie in Heffen, Holftein, Meklenburg u. f. w.
vorbebalten wurben, mugte fich die Rabl der Kidfter Betradytlich verringerm.

Kaifer Jofeph IL hob im Tahre 1781 bie Kldfter einiger Orden gang auf, und bdie, welde or
befteben lief, fdhranfte er auf cine beftimmite Babl vonr Neligiofen ein, unbd feste fle auffer alfer Vers
bindung mit audwairtigen Obern.  [n Franfreih wurde im Jabre 1790 die Abjdaffung aller Orden
und Kléfter defretive, weldem Veifvicle fowehl bie diefem Neiche einverleibten Lander, ald aud) im
neurehnten Jabrhunbderte unter Napoleons Sduge alle Fatholijhe Staaten bdes Seftlanbed , mit
Ausnabme Ocfterreichd, Spaniend , Portugals, Polens und Ruflands folaten.  Gine beffere Seit file
die Kidfter begann nad) Napoleons Sturge. RKaum wae Pius VIL in DNom wieder eirngejogen,—
al$ er o8 feine evite @Gorge fepn lef, ble in Jtalien wibrend bdev framybfifen Herrihafe aufgehodenen
Rivjter wieber berjuftellen und bie Lage der nodh Beffehenden ju verbeffern. Durdy Konfordate mit
Franfreich , Neapel und Baiern fidjerte er bas Fortbeftehen der in diefen Lindern nodh eraltenen, und
die theilweife Wiederberftellung der aufgehobenen Kbfter. [n Oefterveid) fudhte man pwar bie grofie
Babl ver vorbanbdenen Klbfter badburch ju vermindern, bdag man mande derfelben ausfterben lief, boch
wurbe wielen , indbejondere denen das Fovebefteben gefidhert, welde fich die Eryiehung, namentlich bed
weibliden Gefdbledits, und die Kranfenpflege jur Piidht gemacdhe haben. o erhoben fich auth bie
Kiditer in Portugal, Spanien, Neapel und Jtalien ju neuer Madbt, ja felbft in Franfreih und in
Deutfdland (in Baiern) rurden mebrere derfelben in ibrem alten Gilange wieber Beraeftellt. Sndeffen
traf aber wicher cin newer Sdlag die povtugiefifhen Kifter, welde indgefamme durch ein Defrer Don
Pebdrod im Jahre 1834 auf einmal qufgeboben wurben. _




	[Seite]
	[Seite]
	[Seite]
	[Seite]

