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Einfluf der phofifhen Cryichung auf bdie Gliickeligheit
bed Menfdien.

(Fortlebung)

mut bie Qeit, welche den Eleinfien Pllangenfeim jur Reife
bringt und bid jum viefenhaften Baum exzieht, weldpe ein
anbebentended Sandorn yur ungeheuern Felfenmaife formt,
wedt diefhhunmernben Kvdfte und Anlagen in ded Menfdhen
Seele, und fubrt jie ibrev vollfommenen Ausbildung entges
gen. Jmwar Pann 8, wie nur i befannt, gefdehen, dafi dued)
veefchiedene Einfliffe und Bevhdltnijie diefe Sraftentioiche:
Tung gebemme ober audy ganglid) untevdritcft werde. Diefen
Storungen jedody mit aller Umfiche ju- begegnen, alle gegen
bie ungeftree Gntfaltung der ovganifden Thatkvaft antim-
pfenden nadbtheiligen EinidicBungen gu entfecnen, die voll:
Fommene Gubwicelung der phofifden Krdfte ded Kvpers mit
der ywedEmagigen Gultur des Geiftes, info ferne jene mit dies

“fer fich werbinben, in hatmonifdien Einklang] ju bringen, dav:

in Beftebt bashwalve Steeben der phyjifden oder Fovpedlidhen
Guyiehung, deven feblechafte Grundidfe, wie ein gelehreer
Sehriftfteller gang vichtig Gemerkt, mehr Menfchen’ von der
UGelt vaffen und mehy Kriippel evgeugen, als die blutigfen
EShlachten.

Schon der alte, nady feiner fnneren BVebeutung mweit
umfaffente Ausipeud: ,GEine gefunde Seele Eann nue in
¢inem gefunbden Sovper mwohnen,* beneifet uns den hoben
MRerth und den innigften Harmonifhen Wedfelvertehr des
Povperlichen Sujtandes mit bev gleidhzeitigen geligen Aus-
bildung des Menfchen. Mit vollem Medhte fagt der grofie
philofophifhe vt und Menjdpentenner Hufeland: Man
Tann veefideet fepu, daf man durdh eine jroedmafige pbhyiis
fdhe Gryiehung nicht blof den Kovper, fondern audh die Seele
Bilde, und baff man fdon in dem erfien Jahre dadurd) den
Seelenoraanen ¢ine ungemein glinclide Ridhfung geben
Pann, bie die nadperige imoralifdye 2Bildung unbefryreib-

'

lich erfeichtert, ja wadh meiner Michuung ein wefentlis
dies Stit derfelben ijf. — Denn wie viele Sdjicfheiten
der Denkart und des morvalifhen Gefubls {ind im Gruns
ve nidits weiter; als Svanflichfeit und Werfiimmung dev
Seclenorgane, und idh bin villig iibexsenat, daf cin gefun-
der Jujtand der Organifation eine nativgemafe Bertheilitng
und Havmonie der Krdfte, der wefentliche Grund von bdev
edblen Gabe iff, bie man gefunden Menfhenverjtand (hon
sens) nennt, und bie eigentlicdy nidhté andeves it alg ein
qehoriges @leidhgenidt und harmenijhe Braudpbavbeit der
SeelenErdfte. Man wicd's dem Arste vevseiben, wenn id)
sit behaupten glaube, daf aus chen Ddiefer Urfache it
Genicflug, Ginbildungstrafe, Sdwdvnerey w. dal in un:
ferer Gencration viel baufiger find, al8 veiner, natiivlicher
Ginp und ridtige UrtheildBraft; wenn id) jene glangenden
Gigenjehaften dev jebigen Deit nicht als Ausbriicie von Kraft,
fondern als Bedentliche Symyptome einer Erantlichen und uns
gleidhen Seelenreisbarkeit anfehe, und wenn idy 3u Doffen
wage, dafi dureh fortgefehite Bejfeve und nafurgemafere Ve
bandlung des phyjilden Menfdhen audh eine gefundere Gei-
fresftimmung gu evwarten fepn ditefte. Deffen ungeachtet iff
¢8 eben die phyfifhe Phlege des Menfchen, die heut ju Tage
fo wenig beaditet, ja bisweilen fo febhr vernadilafjige wicd,
bafi man fiber Dent taglich fich vevmindernden Keaftéiufiond
bor Geiteration unfered Deitalters gav nidht erjftauien darf.

Doch nicht Blof in der povjijchen Culfur des jungen
Menfchen nach feinem Cintritee in piefe MWelf, fondern fdou
in der evjten Peviobe feiner ovganifhen Entwicelung im
Fotugalter — und ausidliefend in dicjem, [iegt Die nddfte
Urfache und der madtigfe Ginfluf anf das gliidliche Eni-
fiehen und TWerden deb Fimftigen Menjchen. &6 Elingt joar
gfpasd fonderbar, wenn Pefer Frankt benjenigen, welde
su Eiinftigen TWeltbiirgern Beftimme find (Denn bief find im
@runde wohl alle Menfden), iny Genjte vath, jid von traft:
pollen, ju denBen fahigen und gutartigen Altern, su wel:
dom Stande fie aud) tmmee gehoven mogen, eejeugen i
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faffer. Sudeffen Eann man widht in Abvede ftellen, daf die
torpecliche und geiftige Hefchaffenheit der dlternin jenem Ans

genblicte, wo die im Keime jepfunmmernde Koaft gemwedt wivd,’

yon Hoher Tichtigheit und von Pem befiimmisiien Ginflujje
auf bie Gonjtitution des werdenden Menfdhen in jeder Hin-
ficht fey. Die Erfahrung beuvFundet, daf der perbe und fejte
Storperbay, wie der fdwadlice; die dauerbajte Gejundheit,
wie die Svantlichteit; Die Anlage gu gewiffen Leibess und
GieiftesErantheiten . fo wie die Kovpeformen und Sejidts:
jiige von ben diltern auf die Kinder jich forterben; daf bie
Euse oder fange Cebensbanery bas grofe, wie das gevinge
Gieifrestalent, das Gienie fite beflimmie Hweige der 2Bijjens
fehaften und befondere Siinjie, janjte oder vaube, gute oder
boje Gemiithacharatiere gewijjer Mafen das Erbeheil gan=
gev Familien, ja [elbfF ganjer Mationen fep. Um fidy von
diefem cinflufreidhen Bevhaltnijfe des jungen Subjectes auf
pen Gezengten ju verfiandigen, iff ¢8 Eeinesfalls nothoens
Dig, 31 gewiffen Geprimmitteln, jenen Ausgeburten des fdhalen
Jberglaubens und perddytlichen 1nfinnes, feine Jufiudt ju
nefhmen. Die allweile Matur, die ewig nnr nad gewijfen
unverdndeclichien Gefehen fchaffe und wickt, Fennt audy bier
Feine Wintefyiige und Heinlide Sunjigriffe; ibre allgemeinen
Srormen und die Grforjchung der Wmitande, welde aufdas
Txerben des Wenfden fid bejichen, geben und in diefem
Labyrinthe einen dentlicheren Aufichluf, als alle ermidenden
und fruchtiofen Gritbelepen in-Dem weiten Gebiethe der fuper=
Elugen Speculation.

Dyer SKeim aller ovganifchere Weferr it DProduct ipres
individellen, nadh der Summe und Vevandernng ihrer in-
wohnenben Svdfte nothmwendig verdnderten Lebensproceffes;
folglich feplicht Derfelbe auweh alle Anlagen, Fahigteiten und
Steafte jenes. Orvganisny, aus welhem ev feine Gntjiehung
nabm, in jich, und muf eben daber nad) den gleichen Gefeien
fich entwickelw, Uuf Ddiefen, mit der Matur dev jeugemden
Fudividusin.aibeceinfiinmenden Bitdungstriel frise fich aud
das aflgemeine aturgefes; daf die organijden Korvper
allenthalben by Ebenbild evyengeir, in ihrer MNadhbommen:
fchait fortecben, ibve Gattungent und Bavietdten in unend:
Tichen Meiben fovterhalten. Edion HyppoErates legrdas
per in die vaterlidye Rvaft die Ehoftige Nraft bed Gegeugten,
die WiTdhung feiner Bejtandtheile, und felbjt den Keini gur
franhaften Bildung und Eonformation.

Daf der gemiithliche Seelenzuitand der Feugendew in fehr
folgevcicher-Begiehting mit den Eorperlidien foivohl, als geis
ftigen Fabigkeiten Des Gejengten fTehe, leudiiet aus getreuen
Beobadytungen dentlidy hervor; und eben diefor Gegenftand,
Dee fue des Menjdien Gl ober Unglicd von hidyjter Widh-
tigBeit iff, witd von Dden melften Jltern nur oberfladlid
und ald gevingfigia Leaditet, von Bielen aber:jogar gans:
fich tibevgangen. - TWindigen wir nur, was. und jeder Tag
geigt, ciner waleven Wefradtung, und wiv werden jene un-
alitcElichen Geftalten, von denen und HavEmann ein uns
wubertrefflichies Gemalde Hefeete, in ihrer IBivE(idFeit ecbli-
den: Sttt bed munteren Kinged voll ffrogenden Gebens, ein
aufgedunienes; blajjes Gejhopfdhen ‘mit abgelebtem, ernji
baftem ejiehte, — fraté Ded feuvigen, jtarfen, muthigen
Stmalings, cin feines, gavilidhes, jufammengefchrumyftes

Mannden, das mif geborgten Augen jieht, und fie nidts,
als nue fiie einen thicrifchen Trieb finnen, wivken, leben uud
frevben fani; — jtatt dev vollen Jungfraun, auf deven AUne
gejiche blipende Jngend, Frobfinn, Feuer und Unfduld wim
den Wotgug fteeiten, eine hagere Geiftergejtalt mit matten
Angen und mifmuthigen Gejicheszitgen; — fiatt Des vollens
peten Mrannes, ver ald BVafer, Biwger und Dienfdhenfreund
feiner Familie, feinem Stante und der IWelt [ebt, einen
fiechen Dppodyondriften, der {id) beraujchen jmuf, wenn ex
froplich feyn foll, und Den man Befdhenten muf, wenn ex
fraundbich fepn foll 3 — flatt Der gefunden Mutter, die mit
bem ladyenden Sauglinge an der Bruft glivklich in ftillew
Hauslichbeit, eine avme Leidbende, die die Schmdde hinbert,
Mutter ju fepn; ober eine fricdenfidrende Hoftevifche, die
von dem Gerudhe einer MRofe in Opnmadit fallt; oder eine
in bas ganje Mdnnevgeichlecht verlicbte Gobette, Dder der
Blid cines tindelnden Stufers hcﬁea. ijt, alé bas dantbare

Lachein Des, :mt‘}]?umrmircbgmabrtm Sauglings. Unbd wels
che Stinder evyeugen folde Wieniden! Ungludlide Sdladt

oppfer! nod) gluclich, wenn fie die Welt nur im BVorbeygehen -

fehen, ftate daf jie ibr Duvd) ein langeves Dafepn jur Lajt
fallen.®
(Die Fortlehung folgt)

Won ber Crbaltung ded Haares.

Die NeinlichPeit ift die Secle dex Toilette, wie Die Dex
Gefunbheit. Das Haar Famn ohme diefe feine Schonbeit
nidyt Tange erbalten, oder vwielmehr nie fdon fepn; man
muf daher Abends und Morgens die Haare mit einen weis
ten: Samme, und nebjidem uut einem feinen, t[fmbemernm
Eammen , letores jedodh. nue dann tagnd} wenn die Haare
fehe ferelg, oder voll Eleiner, weifliher Sduppen. find,
aufecbem. ift ed nue afle vier, bey Weanden nue alle ad
Tage nothig. Mad) dem Kammen aber mit deny elfenbeiners
wen Saunmme fhuf man wobl, fie nod mif einer mweiden
Biirjie vollends vou den Schuppen gu ceinigen, die der Kanun
abgelsft hat. Fettige Haave Deofefen aud) des dfteven Y8as
fchens , wobey man wobl thut, fid) fremder Hiilfe yu bedie-
nen, weil dag Hbteodnen der Haare, jumahl wenn diefe
fang. uud ftack find, jiemlid. {dpwierig ijt.. Abends vor dem
Sdfafengehen muf man die Haare vou Madeln und Ban-
pern befrepen, und jie nad) dem Austimmen glatt fledyten,
was jue Gehaltung. decfelben wefentlic) beptvdgt. Mad) eis
nemn Balle, odber wenn man jid) fonjt dem Staube fehr aus:
gefesit hat, thut man wopl, fich mit dem elfenbeinernen
Stamme gu Fammen, und ein Elcin wenig wobleiedyendes
Ol iiber Do Haave gu fireidion, da der Staub diefe allzu
fehr trocinet und couf madt. Minner  thun wodl, . fidh
nach cinem Balle, einem ffavken NRicte vder devaleidhen den

Sopfqu biteften und mit awem TWaifer ju wafdhen, wotauf

man danu wein der Sopf wicber gebovig getvodnet iff, bie
$Haare gang keidht mit etwas wohlriedendem OpL beftecidhen
fann, dody muf es nuvwenig: fepn.

Pran bedecke jedody nie den Kopf, fo lange die Haave
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nod foudt fiud; denn aufer bem febe fiblen’ Geritche, den
fie in diefemn Falle annelnen, wad der jidy nidye leicht gevs
ﬂmr_fj. ‘ergeiint diefe Feudptighet audymehr oder minder heftis
gen Sopfidnery, Sabujhmengen . f. e Bey denFranenif
biefer Nadytheil nodh weit bedetender, als ey dew Midne
neen, Do det Hoarwudhs Bep diefen meift langer und fhite
Bev ift. Hievaus folgf natirelidh, Daf fie das Trodnen ded
Haares nidht allyu gut felbft vervichten Eonnen 3 was hinges
gei el gefehickter Frifeur mit warimén Thdern bey weitem
leiditer und fehrieller ju Stande bringte BVey den Fursen
Haarven dee Mauner ift das Tvodnen naticlich viel leidter,
nie muf man fidy Hitcen, bejonders un TSinter, friber aués

“yugehen, ehie man mit dem Trodnen wollig ju Stande ge=

Eommen, da cine Wernadlafjigung in diefer Hinjicht von fehr
fdlimmen Folgen jepn Eann,

Oft wadifen Haare an Stellen Ded Kopfs,’ wo fid) eis
gentlicy Beine befinden follten, Dald' auf ber Witte dee Stivn,
bald im Stacken, am Kinw odet’ dew Oberlippe bey Fraver
Da dief imimer einen grofien Uoelftatd vevanlaft, fo hat
man auf alfeclen. Mittel gefonnen, diefe wieder [08 3u wers
Den, und svar theild daburdy, daf man fie aunsrauft, eheils
vuedy Anwendung einiger dufeven Wiittel

CDurdy Abjchreiden oder Najicen edech muf man niche
boffen, fie [oé ju werden; Dief wiwde im Gegenthell nur
pagu beptvagen, fie nod Ddider ju ‘madien. Einige raufen
fie. aus, aber auferden, daf dief TMittel fehr fdmerys
[ich 1T, evveichi ed audy nichteinmadl gany feinen Jweds indem
bie gurincEbleidenden Haave nody viel fidvker wevden. Dieda:
bey angewandten cauftifchen WMittel miifen natielich 3u fehmwad
ey, weil fie war wobl dad Ausfallen des Haaves bewivs
Pew, Dief jedoch bald wieder wadift, da die Wuryel nidhe mit
gevftort . 1m nun aber diefe TWurgel, did mit der Hautyers
wachien ift; yu pecfioren, Debirefte es fehow Mittel, bie dew Wiye
Fung des Sugpflafters wid andever fdhavien Wiittel Der Avt gleid
Banven, und Jelbft diefewitvden nicht einmablimmer gehivige
TRieEung thun, babebanntlidy von cinem Senfpflafier dieDaut
wobl febr engziindet wicd, und die Haare ausfallen, ndef
wadifer fic in Suvjem an derfelben Stelle wieder. Audy it
3 nicht etnmahl moglichy gu-diecfen fehavfen Mitteln s greis
fen, Dbie [eidht fdhlimme Folgen nady fidy giehen Ednnen:
Alle angeprieferen, Toproacien Mittel hingegen Eonnen jwar
woblanfeinige Jeitwirken, dod wicd abet das Haar immer
bald wieder exfdeinen. Peterfilien=, Acacien= und Guphors
bienfaft mit ©bl vevmifcht, Wmeifenener, Kivfhhary in Wafer
aufgeloff, undanbdeve Mittel der Ure find durdaus unwirkjam.
‘Die < tuctifhen Damen follen jidy einer gewijjen Salbe be-
bienen, die fite gang wickfam gilt, und unter dem Nabhuen:
orientalifdes Mudma verFauft wird: (53 befieht "aus unge-
Tafchtem Stalf und Edpwtf;latiimif; Dief [dft man in elier
fo fracfen Lauge fieden, baf Ber WVart ¢iner cingetaudhien
Seder fid) Toaleich ablof, Tl nwan fidy deafelben bedienen,
fo [egt man es auf die haarigen Skellen, und wifdt jie
Pann mif [awvarmem MWajfer ab; dodh \mf ¢8 nidyt itber
einige Minuten davahif legen,, weil ed fonit die-Baut an-
greifen wiirde. Juweilen permifthe “man bas  Musma mit

Sdhmaly i mwohleicdienden "‘Mm, und bifbet o eimePo: -

mabe davaus; nody ofter thut man etivad StavkoerRog:

génniehl hingwr, wid birdet To ehnen Teig, den man auf i
baarigen Stellen feat; elnige Minuten davauf e, und
imemer wieder anfendytet. Sobald die Haave leichtaudgehen,
pimme man den Teig ab, und wifdt die Stelle mit laus
warntem Waffer, dodh olnte jie'yu veiben.

Dite ‘anberw WMittel om  Bertveiben Ded DHaaves 1|1=‘|.\
immer mehr obee weniger’ diefemy gletdh, und weidien nue
binfichtlich des BWerhaltnifes i Dev Duangitit Kalt, Sdwe:
fel s Jefenil und StavEmehl ju einander ab. 5n Fernem Falle
jedodh Darf man dief Diceel lange auf dev Gaut liegew lajfen,
nedh ausd die Oyperation oft roiederhoblen, Die man ans vers
nitftiger Borficht injeddm Falle nur ‘einem gefdictten Wund:
argte nberteagen follte,

(Dey Vefchlufl folagt)

Bufdivife an die Medaction *).
Dglau, den 24, Juny 1830,
TWoplacborner Hevr Nedacteur!

She vorfreflicdies und wabrhaft gemeinnngiqes Hlatt,
weldes mit Nedht in Eeinem Haule vermifit werden follee,
nimmt fo-ecfreulich meine Theifnapme in Aanjprudy, dag id
nidht unterfajjer ann, Jhnen zu Ddiefer fdhdnen Jdee nnd
Untecuemung herzlich Sl g witnjdhen.

Sn [olge der Tehrreidien Abbandlung tiber die IBaphl
ber Sdugammen, Binnte mander junge Staatsbiteger der
D3elt gefund echaltenr, und mander hoben Familie Gluc
und  Fufeiedenbelt gequindet werdén, dec die Mittel nidi
fehlen, naih Diefer begeichneten PWabl vorsugehen; aber i
Fannt nicdht umbin die Bemeebung ju madyen, daf fie den
utthemittelten Familien dabey viellcidyt einige Kinmmernif
verurfadhi! — weil e8 dody fehwerift, gerabe nady foldien Gi:
genfchaften etne mme ju finden'; — Bleibt uberdief dem Rinde
in der erften Lebendpeviode dic Mufter nicht; fo find ey
taum bie 2elt erblickende SGefchovie mabhrhaft verwatf, wovon

“Depnabe ficher das Gine, nabmlich bad Dec Amme, cin Dpfer

wivd, —

Jir zavtfiiplende Mitter i e8 nbecdief Fein gang
angenchimes Bewufifepn, duvd die ciqene Frudho inictelit
glivlicherer Bermogensnftande gleichiom cinen WMuttar:
vaul an ciem feemden’ Kinde gu begehen. Audy i die
Mocdnerinn allen den faufend Gefabven und Kranfheiten
untervorfen, welde oft Uefade an dem Miditjelbfifiillen ode
Sidugen b3 Kindes evden. Ullein, allem diefem ift
porgubenqgen, und id fithle ¢s ald meine PHidt, Jbre
nikliche Jeitfchrift al8 Organ 3w bentfen, meine Jdeen und
Grfahruigen fiber diefen widitigen Gegenftand der Oifentlich:
Eeit befannt qu geben:’ B diefeny Bebufe diene Nadyftehendes
Kt Jahee 1812 fiel miv das [doie Lood, nich mit einer frefi-
lighén Mattinn 3u verbinden, JFu dem evften Jabre unjerer
Ghe gebar. jie. miv einen Sobu; jie ecfullte ipre Pricpt,

*) Die Abhandlung ,Borfidtsmafiveaen Beh DerTBab |

Der S augamuen™ beteeffend, toefdhe in den Blatiieh v,
9, 1oy a1, 1aentbalten ift
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faua’c bas Kind g Monathe, Bligh die, exjten Monathe ge-
fund; abee iy fand, daf fpatec-ihre Keajte bedenblic) litfen,
und felbft pas) Kind bie fpatern Wonathe nidht mehr hinlangs
liche Grndbrung bafte.

Ty Eam auf diedee, bey. der jwepten Entbindung bas
Kind (cin Madden) vou der Mugter wegen ihree Schmdde nur
bie erften 6 Wodpen faugen ju laffen, nady diefer Jeit aber wapl=
te idy eine gefunde Amme, deven Kind 10 Monathe alt war,
folalid)fhon ohne Brujt erndhee werden Fonnte. Spater gebar
mir mein 2eib Jwillingsfopnden ; id) that bas Nabmliche,
wiahlee nady 3 MWoehen 2 Anmen; deven Kinder fdhon fo alt
waren; daf fie abgeffillt werden Fonnten; wdahrend den fols
genden r1 Monathen Eam ein Maddyen, die Mutter faugte
¢35 2Wodhen, uud fo ging ed alle Eonumenden Jabre, bid
auf die leltern, abwedfelnd fort. TWie find nun fo glitcklidy,

»

10 gefunbde, muntere und Tebbafte Kinder (6 Knaben und 4.

Madden) su befien, bie Eraftig genug waven, drey hier
perrfdende Gpibemien, als bosartige Mafern, SKendhujfien
und Echarlady mit wervofem Ghavatter, glicdlidh ju dibers
frefen. Deeln Teib hatte in ben Wodyen, obfdhon cin Kind
mit Kunft genommen werden mufee, nie Hvdmpfe, Fries
jel ober Sindbettficher, Feine wunde Bruft, obder fouft
eie Dee gewohulicdhen Kindbettfvantheiten; die Verweths:
[ung bee Ml Datte wie ben gevingfien Ginflufi edew Nady=
.gc.r auf Muiter pder Kindeo

il wie einige DMabhle weg et Vevidiedenen Iltfncﬁm Yer=
.inbbm mufiéen, fo hatbenaiein Allem 15 Animen 3 ey elnem
Snabden waren wir genothigt viermabl ju wedfeln, und ber
IRechiel hatte Feinen nadptheiligen Einfluf. Febes Kind wurde
fit ber Regel ein Jahe wnd daviiber gefaugt; bevor ¢s nidt
D¢ eeften Babne Daffe, DeEam’ ¢5 Feine andere Mabrung,
al8 die Mildy der Umme, Todann nebjt -diefer aud ein paar-
bl des Tags Fleifchfuppe mit.geviebener Seminel.

Prady meinen vielfeitigen Beobaditungen iff ¢8 wue dee
crite Deitvaum von cinigen Woden nady der Gebure, wo
o5 von Widtigleit i, daf cin Kind wickich feine cigene
Wutterbru|t evhalte ; in diefer wabrhaft plaftifdien (bildenden)
Pertode mogen nicht felten nebft phofifden, aud) movalifde
Gindricke, Eigenfdaften unbd Febler von der Amine dem
Siuglinge cingepfropft werden, fpdter gefehieht es wopl nich
mepr fo leidht; o, wie movalifhe und. Edrpecliche Mifige-
buvtat qemif feltener in Der leftew, al8 in ber erfien Jeif dev
Gnéwidelitng bes Fotus entjfehen,

Die qefunde Ammenmildy iff nady diefer Jeit von eini:
gen Woden blof als naticliche Nalhrung, — blof alé Men-
fehenntilfdy 3u befradpten, und inihren demifden, qualifativen
Beftandtheilen der Mild) deveigenen Mutter ficher am nieifien
bomogen. Mran darf dem Kinde aber dabey Feinen Papd
pber fonfiige Finfilice Mahrung reiden.

S0 grofen Stadten, wo die Wabhl der Umnien nod) bes

fdheclicher und gefabrlicher als in Eleinecn 1ft (2), follce man

eine Amme: finden, die alfein ber Abhandlung: bezeidneten
nothtyendigen Sigenfehaften hat? dief ijt bennabe unmoglich.
- DenZag der Gebuvt weif man nidt voraus, man foll erfl)
hernmiuchen , evjt aufs Laud johichen u. f. w., was find das,
fiie Hindernijje! Mach meiner vorgefdhlagenen und. evprobe
ten Methode iff o8 leichfer; man Fann wobl viele Meifen
teit eine taugliche Amme ausfuchen , jur Bovjorge oder Mes
ferve aflenfalld wodh cine swepte mit cinem Darangelde
aufiehmen, und barn wabler. Es hat Eeine (&ile; nud ob bie
Mutter 3 odee 6 Wodet wder cinige Tage Daviber fuugty,
ift ct:mhv

Dafi eine Mutter, die g 'JT‘mmEbc 1E;r:en Sprofiling un:
for fhveny Hevgen gqefragen und voi ihrem Blute ecnahet
hat: fo fdhiwady fepn follte, nady bem Gange Der ganjen
Sdhopfung, diefen nidht audy nodh 3 oder 6 Woden mit ih=
ver iildh eendbren ju-Fonnen. gehovt gewiff unter die feltenen
Exfchetnungen. Die. Uame Lann jidh ibe eigenes Hind mits
nehmen, fdyiche g8 danm juriich ober [GRE e von ihren Vees
wanbéen, ober begabléen A3dvtevinnen eendbrens s brandt

nidie mehr die WMuttermildy daes fdown fo alt fepr muf,

paf es abaeftillt wevben fanm.

Die TWachnecinn felbft-ift nady -3 pber gar- 6 ABoden
erfidcEt genug, um Die Bliedeveinfaugung  ber Milh s er
tragen 3 diefe Lamn; nidit fo [eicht bofe Ublagerungen verurs
fachen. Die Mutter madht tm Jimmer fhon einige Bewes

guig . Faniy bani felbii-Dev Antme und dem Kinde gehoria

wachfeben it s

Die Anune bleibt rubiger, ohine Schmery, ul}ne Sredns
Fung, und fiuhle fid) alicdlich, fiv die fevnere Subfiften b=
ved Rinbes burdy ben Ummendienit geforgt ju baben, um fo
mehr, wenn man felbe nady der Weifung dev ermdhnten Abz
handlung behanbelt.

3y balte diefe meineGufabrung und Beobahiung nidt
fiiv unividbig , and eines Berfudyes wohl wert),

Sollten Guer Wohlgeboren: meiner Anficht nicht dutechs
aus entgeaen fepn, fo weeden Sie duvd) die Aufnahme divs
fer Beilen meinem gemeinniigigen Wunfde entfpreden’, tnd
vielleicht Den Dank mandyer beforaten Familie ermwecben.

Nehmen Sie nbrigens. die Ebunréli:rlmg meiier. Hodhs
aditung v f.aw.

S, B, Heller,
Apotheker ghx Heil. Anna.

MidcelTle

Maneher feifcheende und fehlenmiende Stadthelvohnee wiiede
actoifi fein Sdpperieinveit ehor verlicren , wenn ersfidh mill cnts
feblieien tonute, Die gewobnte F el fdyna heug mit et MWy es
tabilifden auf tangere Jeit gu veetaufden,

- —— e e

serausgegeben und vedigict von Anton Dominik Baftler,

Doctor der Medicin und Ehicnegie,

—_—

wobnbaft in ZTrattnechof Yiv. G618,

eyt bep U, Seraufi's R Witiwe, Dorotheergaile Mra 1308,
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Whaenung file Nichtkeanke und 3um Troste file Leidende,
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29. Bien, Samftag den 7. Auguit

1830.

Bon dicfer Beithehrift erfhcinen widenttidy yioen Mumnrern — WMittivachs . und Samftags; wnd man prammmerict fite Wien in
ber S trawii'idhen Terlagsbandlung (Devotheergaile r. 1105) auf dew geqenmwdartigen Sabraaiy mitvice Gulden (L 8
i bent Vreovingen nehmen die F. F Doftdmeer Befrellungen any und Liefeen das Vlate win pen Prgis ven fedd Mulben
G, D wadbentiidh pwen Mabl portofren. FinAustande Fann das Biate um denfelben Preis durd) dicf. £ Doftimter bis sire

dfteercichifchen Srange begogen werden; o

e audy durch bie Garl e v o lfdhe Buchhadhung in Monathbefeen file 5 THir, fachf.

Einfluf der pbyfifden Erziebung auf die Gliickfeligfeit
ved Menjchen.

(Fortfepung)

unmmeﬂmr nady dev Entfrebung hangt das Wohl oder
Toehe Des werdenden Menfdhen gans vorgiiglich von fei-
fer evften Qebendepodie — bem Fotusalter — ab. Da qber
pie Mutter e8 i, die den jum Ceben ermwedten Keim mit
Matevialien und Lebensfiof fo lange verjieht, bis ex villig
ausgebilbet die nithige Fabigkeit evfange, der Anfenmwelt
gut toidevftecben, unbd ein fiiv fidy beftehendes, felbftitandiges
Reben fortgufeten; fo muf nothwendig die Edmwangeridafts:
periode, in weldher dag Weib die hidhfte Stufe ihrer erhabes
nen BVejtimmung ecveid)t, den vorgiiglichten Ginfluf aufbie
cinflige Woblfahre des Menfdhen dufern. An Allem, was
audy immer im weiblidhen Drganismus vorgeht, nimmet ders
felbe mehe ober minder bedeutenden Antheil ; jede Sinmwir:
Bung pflangt fid) in fein friedliches Afpl  fort, begriinbet
und  Dbeftimmt “das BWerhaltnifi feined Finftigen Lebens.
Sdmwangere Frauen hHaben daher gemiffe Berhaltungsre:
g¢ln genau gu beobachten, befonders aber alles dasjenige, was
pued) Giefahedung des eigenen Woblbefindens dem Giebeis
ben ibver Teibesfrucht nadytheilig fepn Esnnte; aewijfenbaft 3u
‘unterlaffen, bageaen aber auch, wie einft nadh Solons
weifen Gefele, auf juvortommendes Befragen und {donens
de Wehandhung im bitegerlichen Leben den gerechteften Ans
fprudy. Dody wie oft wird mandye gefeanfe Mutter der
fehmeglichiten Gntfagung, dem drivcFenditen Manael, haud=
lichem Summer, ja felbjft der vobejien Mifhandlung blof:
geftellt — und fieht von aller Hulfe und freunbdlichem Beps
ftanbe bevaubt, gleichfam mwie vermwaifet, elnfam und vers
fdhiicptert ba! Weldye trofivolle Ansfichten dffien fich wohl
unter decley Beehdltniffen dem in die Fubunfe fpdhenden
Blide? —

Reantheiten, Verleungen, Nahrungsforgen , ibermds

fige Anftrengungen, deiicdende Gemiitheleiden und Ansidhmwei
fungen aller 2Avt quf der cinen, — Uppigheit, Gobetterie,
Pusfudht und alle Thorheiten — fie mogen weldy immer file
einen Mabhmen fuhren — fehingeiftevifcher, verfhrobener Wi
bev auf dee andern Seite, vaffen Millionen Meenfchen in ihe
rer Gniwidlungsperiode dahin, ober ywingen fie, bevor fie
nodh die gum felbititindigen Fovibeftehen udthigen Gigens
fhaften exlangt haben, den miitterlichen Schoof ju veelaffen:
Wird aber audy ihr fdhwaches Lebensfinbdien im Fortalim:
men echalten, fo ift es doch nur ein clendes, Eviippelhaftes
Dafepn, bad dber prwimfjdiie Tod nur endet, :

Wirken fdhon Toufende von Ginfliffen im gebeiligien
Stande der Ehe verderhlich auf den werdenden Keimr, wm
wie viel melr ift dieff ecft bey jenen Unglitdlichen der Fall,
weldhe in einer fdwaden Stunde von den Sdlingen der
Berfilhrung umgarnt, anfer bdem aefetlichen TBege Miitter
werden. Jeh [dhweige vor den Mifhandlungen und Unbil:
ben, bie mandyer rviiftige Sprdfling fhon auf dem Tkeqe in
diefe Tlelt gu evdulden hat, und wovran off fein Faum be
gounnenes Leben fheitevt. Berfhonen ibn- aber audy in twenis
gen Fallen Bovureheil und Afterbunf wabrend der Gebuit,
fo haret dafite fhon an ber TWieqe ein ganges SHeer unberus
fener Mathgeberinnen, Tanten, Kindedweiber, Nadbarin-
new w. Dali, weldhe theils dureh woblgemeinte Guemiithig:
Beit, myiftens aber duvdy, auf verderblichen INifbrauchen
berubendes Beffermiffen, den von ber Mutter eben geloften,
nothdiicftig in Windeln gehullten, bebenden Anfdmmling der
guten Mutrer Matur mit Gewalt aus den Arvmen veifen, an
jeier phojifdien Eultur faft tmmer model und veemobeln,
und dabdurch im feime fdon das TWohljepn Einftiger Ges
fehlechter untergraben.

Nidt genug, daf man unter wetteifernd gellendem Ge-
fdyvey bep Dellem Sonnen= obder Kevgenlichte feine Abnlidy-
Feit mit BVater und Mutter prife, thn davauf mit MWinbeln
wnd mit mehreren Gllen Tangen Binden von oben bis unten
veemumme undijufammenprefit; o wicd b feoh allen Strau-




bend und Eaglichen Gewimmers nicht felten fogar ein Abe
fifefafechen eingefirichen, worauf ¢¢ endlich in ein dumpfes,
mit allen EdhadlichEeiten werborbener Quft gefilltes Simmer
gebradht wicd. Leiber nur yu oft fdlieft unter ciner foldyen
Bepanblung der MNengeborne fein Eaum eemachtes Auge auf
tmmer, ober eclanat dod) gewifi eine Dispojition gur frihes
ven Jerfibring. &8 crfallt gewif jedes menfehenfreundliche
Hery mit Wehmuth, wenn man nady dem Feugnijje dev Eu=
fabrung in Grwagung jieht, bafi in bem erjten Cebensjabre
bie SterblichBeit ber, unferer Pilege anvertrauten Meuge:
Boriten am grofien ift. Bon Taufenden derfelben ftirbt cin
Funfheil fchon im ecfien Lebensinonate, und nad) BVerlanf
bes ‘ecfters Sabres hat aud) die Haljte der 1briggebliebenern
Beveits [dhon Grabesnact umbpullt. Gewif gebort nue ein
perfhrobenes, ober auferft befdhranties trtheildvermbgen
dagu, um ju behaupten, Dief ungeheure Dabinjtecben lege
in Der bochffweifen und unendblid gutigen Figung Gottes.
Werfest die ewige BVorfehung denn Menfchen nur. aus Dbiefer
Abfiche tn Die Telt, um ibu, naddem er jich Faum Din=
eingerunben, alfobald wieder vou derfelben abjuforbern?
Sdaffet fie etwa ofine JwedE, oder beflimmi fie pielleicht fehon
sum Bovaus die augenblickliche Berftorung ihres mundervol
Ten, hoheren Gebildes ? — TWerfen wir bagegen unfeven Blidk
in e Sammelplat des hodhften phyiijdhen und mocalifihen
Glenbed bin, jur Wieae der verliugneten, und ibermafig vevs
feinerten Wrenfchbeif, und wie werden und bald fibergeugen, baf
bie meiften und mannigfaltigjien Qeiben Der Meugebornen aus
wnferem ecigenen Beefhulden enifpringen. — 9%¢nn das
Selbftftilen bdes SKinded aus fledflidhem Qeichjinmne, aus ge:
wiffenfofem Hange jur Bequemlidleit, ous Gitelbelt, Bujtiudyt
und anbeen Untugenden der gefilpllofen Mittter unterlaffen
foicd ; wenn man bad Sdicfal Der SadPommenfdaft in die
Hande dev fo vielfad) gefdbrlichen Ammen legt; wenn man
die beifigfte feiner Pilichten dev Kub, der Biege, dem Efel
angecteant; wenn man dee Nafurfo weit vorgugueifen waak,
daf man et findlichen Mahrung allerley frembartige Subs
frangen fubfiituivt; wenn man endlich die Rinder vegellod
auffitttevt, die Menge und DQualitaf der Yabrungdmittel
dem lker und individuellen Wedurfuijfen niche angupajfen
fucht; fo barfman fidy nidt ounbern, wenn ein grofer Theil
der fo mifhandelfen tacfommenichaft wicder in das MWids
guritcEBehrt, dem ¢r Faum enfriffen war. Gefelst aud), mand
vitftiger Sproffe entgeht dev tddtlidyen Gefabe foldy mnnatiir=
licher Wehandlung in Der erften GEpodhe feines Dafepns, 0
legt biele Dod) inuner den Geund ju cinem fieden Leben; in
beffert traurigemn Bejise feine @lafeligbeit hiernicden benk
Bar ift

So fritt min der Saugling, die phyfifden und movali=
jhen ®ebredpen feiner Erjeuger oder Napriltern der eige-
yen Organifation eingeprdgt, mit untergrabenen Cebensfrdt
fett in Dad eigentliche Sinbesalter. Aber aud in
biefer Gpodhe ift die Wenge der, feine Gefundheit gefabrdens
ber Urfachen nicht minder grof.. Jm bejidndigen FTaumel
finnlicher Vevguigens uwmbergetricben, bleibt ben mueijten
Hileern Beine et fiir dieWarfung und Pflege ibree Kinbder, und
fie iibertragen diefelbe unbetiimmet ihren Dienjibothen. Dic-
fe, foeglos um bas Fanftige2Bopl der ibnen anvertrauten
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Gefdhopfe, unbebannt mit den Folgen, die ihr Beyfpiel auf
bie Jugend hat, exlanben fid) in ihrer Gegenmwart afle e
arten , vernacilafiigen ober mighandein diefelben dergejtalt,
dafi fic oftfdon am Wrovgen ihres Lebens ju elenden Kripe
peln werden.

(Dev Befdhluf folgt)

Mon bet Erhaltung bed Haaves.
(Befedhluf)

Sdion oben ift angefithre worden, bdafi die Haave mit
eier mepr oder weniger Ohligen Subfany bedectt find;
ntmmt man nun die nody mebr ober minder ftavke Ausduns
ftung dagu, fo bildet fich hievaus bey Mangel an Aufmerts
famEeit ein Sdmuf, dev nicht nue den Haaren einen iblen
Gerud) mittheilt, fondern aud) die Haavwurieln angreift,
und dic Ausdiinftung hindert. Dief bemertt man bejonders
bey Qetten, Die ftavE febwifien, und imnter mic bedecktem
Sopfe gehen. Ben Bielen veranlaft bief Ansfallen vevHaave,
bey Anbern mehr oder minder heftige Sopfldhmergen; dad
Reinigen des Kopfes Tann daher nide oft genug anemypjoblen
werden. &5 find biersu verfhiedene Wiitcel gebraudhlich,
als: warmes oder Ealtes Wajjer, Branntwein, Eau de
Gologne’und Seifenmafjer. Das blofe Waffer wirkt jedod)
nicht auf die Haave, fo wenig als der Branntwein ; das Gau
be Gologne hingegen entfivbt fie auf die Lange , vermuthlid)
inbem ¢8 ibuen bdad farbige O benimme. Jeder anbere
Epicitus modyte leidit diefelbe Wirkung thun, Das Seifens
walfer bingegen befrepi nicht nur die Haare vom dhligen 1ibers
sttge, fondern aud) vom Schmuge ; man biivjte daher forgfals
tig juver bie Haave, und Edmme fie dann, anfangs froden,
nadher mit dem in Seifenmaljer getaudifen Kamnie, wors
auf man fle mit mavmen Tidern gehoria trodnet, ohne jee
doch wobleiediendes OhI, nod) Gau de Gologne dagu ju braus
dien. Auch bas Gelbe vom Gy it febr gut jum NReinigen
bes DHaarves; man quirlt €3, ninunt damn ein wenig in die
Hand; und fireicht feiht fiber die Haave damit; aud) frifdye
Sindbégalle, anf gleicdye YWeife angewenbdet, EHue vedht gute
B ickung. .

Abgefhnitiened Haar, das man ju irgend einem Jwede
penuizen will - fann man auf gleidye Teife veinigen; dod)
werlicet es cben daburdy den dhligen Bersug, der jur Grs
paltung Desfelben uothia ift, und wird rauber; man thut
bafer bejjer, diecfes Haar ein wenig in Kletemvaljer Foden
ju lajfen.

Sihon im hopen Alteribum it von Wenjdyen die Nede,
bie fich die Haave firbten, entweder wm fidh ju verfdinern,
ober um ibr Alter ju verbergen. Unter andeen wird erzable,
baf Poilipp, Konig von Macedonien, einft Antipatern iber:
vajdite, als fich diefer Vavk und Haave favben lief, und ihn
fogletdy aller feinev Jmter entjehte, indem ev ceblavee, daf
gin Menfch, der nidht aufridtig in der Favbe feiner Haare
fen, e nod) weniger fn den Gejdydften fepn Ejune. e
Momer hatten ebenfalls die Sifte, ihre Haave ju farben ,
ba fie jedod) ben Vart gefhoren frugen, fo Fommte piefer
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natiiclich nicht mit gefarbt weeden, wad mande Gpi-
gramme vevanfafite. TMan hatte verfchiedene ‘.!Irten,-babcp
su verfahren. Manche bedienten fich dev ®allapfel in Dbl ge-
Pocht, mit ungeldfchtem Kalk, Seefaly, Wadhs und Alaun,
Andere eined Decoctd von ESalbey mit Kalf, nody Andere
der Sdwalben- und Odfengalle, der Goloquinten, des OIS
pou wilden Oliven . . w. Seit den Foetichritten der Ehemie
hatman entdect, daf Saljevon Bley, TWismuth und Dueds
filber mit&dmwefel vermifcht, eine febr fhmwarge Farbe geberr,
1 Da m die Haare Schmefel enthalten, fo hat man dief mit
Gijolg jum Schwargfarben der DHaare angemendet; indef
paben alle Diejenigen Mittel, die anfAnwendung von metallis
fchen Subftansen bevuben, bdas Naditheilige, daf fie Das
Haar hornactig madyen , oft auch die Fopfpaut angreifen,
wunbd Sopfichmersen und andere Wbel ergeugen. Mildeve Mittel
aber teichen nidyt aud; audy muf in jedem Falle, was man
audy fite eines amwende, dasfelbe alle acht Tage crneuert
werben, weil die fietd fortwadhfenden Haave fonft an Der
UBurgel eine andeve Farbe haben wurden,

lle MWiteel iibrigens, das Haar ju farben, wie gelind
fie auch immer fepn mogen, wivken nachtheilig auf die Ge-
fundheit. TWill man daher fein Haar durdhaus nidt in feis
ner natiiefichen Farbe jeigen, jo thut man immer nod bejfer,
su einer Periicke feine Juflucht yu nehmen.

Da Reinlichleit cin Haupterfordernif jur Grhaltung
Des Haares ift, fo vevftebt fidy’s von felbft, dafi bev allju
paufige Gebrancy von Pomaden und -ﬁf;lcu nadhtheilig dar-
auf witfen muf. Obwohl 8 mebr als Goo verfhicdene U=
fen bavon gibt, fo wermag dod Eeine devfelben im Jnnern dev
Hant die Organe wieder hevzuftellen, in denen ficy die Haar=
roursel entwicdelt. Man bebauptet, das O verhindere die
Haave {id) am Ende gu fpalten ; diefes Spalten jedodh ents
ftept nue, wenn die Haare abjerbeny und w8 bleibt bamm
nichts anderes itbrig, alg die Spiken abjufdhneiden, wie mai
bie frocen gewotdene Spike cines Jweiges abfdmeiven muf,
bamit ev wicder EBrajtiger freibe. Jn mandyen Fallen tann
jedody allerdings ein mafiger Gebraud) von Pomade und
Opl, dodh nur ber Fettigheit wegen s nicgt um des Wobl-
qévudhs Willen, den fie enthalten, von Mnpen feyn. Teos
dene, raube und Fraufe Haare beditefen wohl jumeilen dev
Tomade, fo wie ¢8 aud), naddem man fid) auf einer Reife
ober einer andern Gelegenheit fange bem Staube ausgefehe,
pber audy die Haave mit cinem beifen Gifen gebrannt hat,
gut iff, fie mit ein twenig SO oder Pomade i befteeidyen.
Dicjenigen aber, die fhon von Matur fettiges Haar haben,
obee frark fdhwifen, mifjen fich den Gebraud) der Pomade
gany unterfagen.

Fuither bediente man fich haufig bes Pubers 5 fchon die
omer ftrenten qelblides Pulver ober Goldjtaub in die
Haave, wm denfelben ein blondes Anfehen ju geben, indef
im vorigen Jabrbunderte Al und Fung {id) durd) Einfivencn
bes Sticfmehles das Anfehen gqab, als Dhatten fie weife
Haare. Diefes StarEmedhl oder dicfer Puder binbdert jebod),
bijondevs bey denen, die ftark fdywigen, die gewohnte Aus:
bitnftung , und veranlafit daduvd) oft heftiqes Kopfeh. An:
bererieifs it nidhe s liungnen, baff dunned Haar, wenn s
mit Pomabde geftrichen und gepudertift, bey meitem fiavter

ausfieht, fosmar, baf Mandper dDavunter den Fahlen Seheitel,
fo wie bie anftofiige rothe oder graue Farbe derfelben werbarg.
et aber, wo die Mode diefe Mittel verwivft, Tann man
pem 116el nue durch Peviicen abbelfen; aud) ift befannt.
baf man threr et bep weitem mebr verfertigt als fritber.
Rue bey febr fettigen Haaven Eann der Puder yuweilen jum
Trocnen decfelben nitblich jepn; dody hat dief Peineswegs
Einfluf auf ibve Grhaltung, und bep trodenen Haaven Fani
v nur nadytheilig wivEen, indem er die Poven werftopft
und die Haave nody troner madts

Die Kunft des Haavkraufelns iff dlter ald die dev BWevs
fertigung der Periten. LWie diefen, widerfubribe die Ehre
per Becfolgung , befonders, in den Niederlanden, wo biefe
Mobe um's Jabr 1640 aus Franbreich eingefihre wurde.
Zmwen theologifche Facultaten, welde diefen Pup fiiv jumeits
lich bielten, waefen die Frage auf: Ob es nidt eine Simbde
fey , ibn ansulegen ? Die Kunji des Haavkrdufelns veidt ins
pefi bis gu ciner weit friiperen Felt pinauf, ba fdonr die
@hriften des jwepten Jahrhunderts diefen Pufp als unfdicke
lich und mweibifeh vermarfen, und cinige Sivchenwdter febr
pagegen eifercen. Bey den Sriechen hatee biefe Sunjt etien
phohen Grad der Schonbeit und Bollfommenheit evveidit.
Die Nomerinnen, apmien meifiens diefe fepdnen Fovmen
nady, indefi die Manner lange das Haar Furg abgefchnitten
trugen, n Frantreich madyte piefe Sunft erft unter Ludmig
XIIL,, X1V. und X V. grofie Fort{chritte, und vevbreitete jich von
ba aud aud iiber andece Lander Guropas. Die Manner
bedechten fich Damabls  mit ungebenven Locienpericken,. ins
pef auf Den Kopfen Der Frauen fich oft ein riefenhaftes
und fo verwicteltes @ebaude evhob, daf man halbe Tage
lang an Der Berfertigung pesfelben. jubrachte. Ju Anfang
der Revolution veefdywanden dicfe Gebdude, und bep Man=
nern und Frauen fraten bdie fogenannten Titusfipfe an die
Stelle, was jedodh bey den Tetern nicht allzu lange daverte,
ba bierbep Dder Werfdonerungstunft su wenlg Spielcanm
gelaffen mwurde.

Die Meinung, dafi dad Kvaufeln den Haaven fhave,
it iibvigens faljchs felbjt das Brennen mit dem Eifen ift
ibien nichtnachtheilig, wenn dasfelbe nue mafig crmdeme
iff. an mufi daber, ebe man jidy desfelbenn bedient, e8 ecji
an ciem. StiieE Papier vevfuden, und jo lange diejes nodh
gelb oder gar braun wich, Feinen Gebraud) davon madyen,
weil ¢8 fonjt entmeder die Haare verbrennt, oder dod) wenigs
ftens das Spalten derfelben veranlafit. Jndef muf man,
fachem man bas Brenneifen angewandt, die Haare cin
wenig mit ObL vder Pomade beftveichen, um dad OHl zu
evfeksen, bag:ihuen durcy die Warme des Breuncifeis ge:
nommen wordei, o wie aud die, mit ein wenig :'L‘.\b[ pers
fehenen Haare, es mag thin Einfilich vder natielich fepn,
fich [dnger Eraus erbalten, weil die Feuchtigbeit weniger par-
auf etmwirfen fann.
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liser die Beilquelle 310 Borsgéd.

Das an Naturfhdnen fo reiche Siecbenbiirgen fchlieft
an feiner nocdoftliditen Grdnge in einem, voir den {dhonften
Madelholywaldungen umfangenen Seffelthale ein aufierordvents
lich veiches Giebieth vou Sauerbrunnquellen cin. Die Natur,
yerfchmenderifch einecfeits mit ihren Heilgaben, deven Ubers
flufi bepm Mangel hinlanglicher BVenfigungsanitalten nod
jum Tpeil ftagniven muf, ift biee audh fo Erdftia, daf fic
um die Quellen duvch deven Nicderfchlag, faft wie nm den
@epfer auf Hella, eine fefte [dhiigende Steinmaffe, welche
jue Austeodnung alter Gefchroiive als ein untriglides Mits
tel fich bewdbre, gebilbet Dat.

Die Dauptquelle fprudelt ausd feftem Steingrinde von
Kalleies und Eifenjtein, aus 14 bemerEbaren Puncten und
gwey bedentenden Spalten duveh einen gelblichen Bodenfak
in ein linglid) vievectiges Bebaltnif, aus deffen Grunde be-
frandig  agrofie Perlen anffteigen; it mit Scacpen gegen
Befchadigungen aefchiikt, und mit Sigbanken, Alleen, Sta=
dyetten,” Gelandern, Bridem und Juaangsfearpen zierlic) vers
feben. Das Wajfer in diefem Bebaltniffe, felbfi um die heifiefie
Mitfaqszeit nie iber 8° Néaumue freigend, ift fo Elarwie das
eéinjte deftillivee Waffer, nad Regenaber trabe ; ¢8 verbunlelt
jeded Kepftallglas gu cinem mattgefehliffenen duvdh Pecler,
Die an benWanden hingen 3 dann erlanat dasd Glasd nach eini-
get Jeit feine ehemalige Klarheitwieder. (8 verbreitetden ange-
nepmen, durdhdringeénden Gecud) des Fohlenfauren Gajes; E)aE
einen [ieblidien, fdueclidien, beiffenben Gefchmadt, und hinters
[t eine mecEliches @efubl von Salte auf ber Junge. MNady dem
Senuffe entwicelt jidh ein angenchmes Geflihl von aufffofien:
dem Brunnengeifte uud der im Magen entbundenen Fobhlen:

fauten Quft, wid ladet s mebrevem Trinfen ein.

: S bermetifch aefchloffene Flafden qefille, mwicd das
Tajfer vermoge der innigen 2Bindung des  Eoblenfauren
#afes, theild wegen feiner Heilfraft, befonbders aber
weden feiner feiche verdaulichen Foblenfouren Beftanbebeile,
aundy als Tafellurus in ungebeuver Mienge verfendet.
{ Die Hauptniederlage diefes bevithmten PWaffers it in Wien
i der Jofephitadt, Hauptfivafe, geqeniiber der Gavallerie:
caferne, Y. 109, bep Hen. Frang Tl im eigenen Daufe.)
Die ausneyeichneten Hellbrafte des Vordider Saucrbruns
nend dufiern fidy in den nbervafdyenditen Wickungen:

1) auf die Thatigleit der Werdauungd - und Reprodue-
tisnsorgane, fie echobend obne Gehitiung des Koryerd; duvch
die angeregte wurmfdemige Bewegqung in den Geddrmen,
den  Darmcanal vor verdorbener Galle und faulichtem
Sdfetine veinigend; :

2) aufdie Eingeweide, Dritfen und Haargefife — auflo-
fend, ben gaben Echleim und die dicker gewordenen Safte
gectheilend; den vegelmifigen Wmlauf im Blut, und felbit

it den Eleinfien Haargefdfen berftellend; die MWiivmereryens

-qung befdyrantend, ja felbit erfiorend ;

3) auf die fecernivenden Ovgane der Hant—— belebend,
reijend; Daher von befonderer Wirkung in langwicriger atos
nifger Gidt, in dronifden Rpeumatidmen, in Gonvales:
ceny nady dem Rothlaufe u, [ W ;

4) auf bie Urinwerfienge, die Neeverr, Weinblafe und
Abfithrungscandle — worsiiglich entleerend; die Grjeugiing
Des DMievens und Blafenfteines hemumend ; dawersengten Sand
und Sries in erbfengrofien Steinchen abfitbrend; die Were
citevitng der Mieren, Urinblafe und in den llrhtmégcn Yoll=

“Pormmen verbeffertd ;

5) auf bie Wereiterung der Qunge, ded Magens, der
®Gedirme, Leber, Gefrofe und Magendrife, rwie audh
bie- anfangende Faulniff ber Sdfte — verbeffernd; daher im
Scorbute, und obigen Kranbheiten als Gefranke vorsiglidy
niifslich ;

6) auf die Ierbenthatigleit eveqend; — Daher bep
{dhroddlichen, veisbaven, byiterifden Frauen, Hypochondrijten,
und felbyt ben Magnetifivien befouders ju emypfehlen;

7) Dus Grbredien jeder Art (aufier dem won Magens
enfylindung hervithrenden), felbft bey anfangender Eallofitdt
piefes Organes, — ganslich hebend;

8)-bas Gebdvrmutterfpftem vorsiighdy ftavfend;

) die langwierigen Schleimbemorrhoiden durch Trine
e ober Ginfprisungen bedenfend vermindernd;

10) Faulidee, gangranoie, brandige, Frebsarfige 1ibel
und Gefdhvice mit Kropfadern- vollfonnmen heilend ; — hiey-
in jeigt fich der Mineralichlamm, womit nady genemnienemn
Bade bdie Teidenden Theile verbunden merden, befonders
mirElam,

DObwohl Vors;éd nicht jene Geniiffe und Bequemlidys
Peiten Darbiethen Bann, wic Toplik, Garfsbabd, Fraigensdbad
i, Dak., fo mangele e feinen Ginviditungen. an nichts Tde:
fentliciem, und comyenjive duvd) TWohlfeilheit des Bades fo-
wobl als der Lebendmittel und IWohnunaen, welde qeqen
frahere Beftellung von Privaten-mit qrofiter WBilligPeit itbers
laffen werden, durdy Jagdparthien, anbere cinfacdhe BVabes
unterhaltungen, und befonders purch Gafifrenndidaft des
dortigen Adeld. ’

MigecelTe

Tran feheeibt aus John Kopping, Daf im December v, S )
Sonnenaufqang in denr Fivehfpier Daacesiory ein Waiferandbruth
beelachiet wurde; Der.aus cinem Eahdfteinbhiiger Bervorgefoiien
ift, und trmitten einer YWaffeefaule cine arefie Sxuantitdt Groeund
@teine beteadelis) hoeh berausqetrieben hat ; obgleich die Frde ey
Gufi el verfroren war, fo whrden fic dody in viele Viefen iers
Telittert, toeldie-nebjt den, dajelbft befindlichen Baumen durch dice
fe Urt von Strom fortderiffen worden find. Der Aushrudy ifF vou
cinem Donner dhnlichen Cerduldy begleitet gewefein.

serausgegeben und redigivt von Anton Dominik Daftler,
Doctor der Medicin und @hirurgic, wobnbaft im Tratinechof Tir. Gifs

Gedrudt bey A, Straufs fel. Withoe, Devoiheergaile 9r. 1108s
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PWien, Mittwod ben 11. Aunguft

1830.

Ton diefer [eitfcheift cefbeinen whdentlich jwen Mummern — Mittwochs und Samfagd; und man pranteriet fiir TRien in

ber & traufifien Berlagshandiung (Dorotheergaffe Nr. 1108) auf den gegenwdartigen Jahrgaing mit vier

Sulden @, M.

Sn oen Propimgen nebnen: vie LB Poframter Veftellungen an, nuo Tigfern bas Bfatt wm berr Peeid von fechs Sy tden
@, 9. wddentlich jwen Dia bl portofren. Jm Uuslande Fanil tas Dilatt um denfelben YPreis dureh bie £ £ Pofdmeer bis jur
Siterreichifeben ®rinse bejogen werden; ober and) durd) die Eavl @ rol 'fche Buchhandlung in DMonathbefren fiirs Thiv. fadl,

Einflufi der phyfifhen Crziehung auf die Gliidieligheit
tes Menfhen,

(Befdiuf)

g)}t'd)t felten mwird in biefen gliicElidhen Fabren, mwo Ddie
Matur jur Ausbildbung nichts, als einer ficheven Leifung,
giner Blof negativen Gryichung bedarf, um fpdter die geho-
rvige Ridrung von felbft su finden, — in diefen Sabren, mwo
Unjdhuld und Freude, Frohiinn und Muntevkeit alle Hand-

Tungen des Kindes bejeichiren, Ddasfelbe mit der- Strafrus

the in der Hand, und durd) eine Enechtifehe Bebandlung
geswungen, qang etwas anderes ju werden, als wojit s
won Der atur die Unlage erhielt. — [n andern Fallen
bingegen, su angjtlich bebiimmert wm die Grhaltung des jun-
gen Wienfdyen, Fommt man jedem feiner Wiinldye juvor;
bie ausgefuchtefte, mannigfaltigite Mahrung und Kleidung
wied thm u ThHeil, Stats gefchinht vor allen Unbilden Dder
IWitterrng ; inuner geleitet am Gangelbanbde, leent cv den
Gebraudy feiner natinlidhen Svdfte nie: ex i wnd bleibe

el B eidhlinag, unbdveefdouuden iff file ibn alébann jebe.

Glitckfeligeit bes Lebend. Seraubt wivd ihm feine Sefunds
heit, Die reichite Quelle dev Freuden, bey der unbedeutend:
flen Beranlaffung, wo man den Kuaben wie den Jiings
fing fo febr an Ferfivenungen und Bergniigungen gewobnt,
paf ev sum evnjfen Machbenten nidht Cujt, nidt Jeit, nide
Sraft befitt. — Sinnlicher Senuf wivd am Ende bas ein=
sige Biel feined gangen Lebend; feine gange Kraft veryelrt
fidh auf ber Jagh nady finnfidhem BVergniigen. Alle Geniiffe,
bie ibm die Matur anbiethet, werden ihm ju Eein und ju
weniq ; cx fucht fie burdh ‘Efllruﬂ[idj-r:; burdy allecley leckere Spei-
fen und Getvdanfe, duech Ubermaf in dem Genuf decfelben,
burd) uneitige Befriedigung der Sefdhledytsiuft, burd) ODnanie
und taufend andere audqéjudyte Wollivfie, jufrieden ju frellen.

Die berrlichiten Krvafte bes Korpers, fo wie die ber Ber-
nunft und des MWillens bleiben dbabey in ibrer Kindheit; ju

fhwadh, fidh felbft su vertheidigen, unvermogend s flichen,
muf er jedem feindlidyen Angrifje dee Dinge, welde ihn wmge:
ben, jtille halten, Gutdaudge ibm nur, was fite den Augenblid
feine Sinne veizt, die BuFuuft dectt ihm cin didhter Tebel.
Die gottliche Frepheit der Seele frebt unter dbem Pantojfel
ber Stane und der Phantafic; er iff unfibig, fid aus Grun-
den jit menfdhlichen Handlungen ju beftimmen; — e han=
belt nicht, er wied fovtyeriffen vom Steome ber fiunlichen
Reigunaen. Sein Geift iff in elner ununterbrodenen Uneube,
die qrifiten Wollifte befriedigen feine Bediefniife nidhtmebr.
Shne Labung ditrftet er nady ctmwas, das ernicyt Fennt, und
welches ibm nur die Bernunft gewdhren Ednnte; und vers
fagt ihm endlich die exfchopfte SinnlichEeit die Porperlichen
Gieniiffe, Dann fleht die Sdopfung ode, leer und todt vor
ifm, und ibm bleibt, als Singling fdon ein Greis, nidhts
itbrig, afs eine BVerniditung ju ermarten, vor weldee cr
suritcbebt ; denn fiiv bohere Freuden und Ausjihren, dieer
fich burch feine Vecnunftthdtigheit evjhajfen Fonnte, ift bas
geiftige Auge des Verfinulichten ohne Sebtraft. Seln MNer=
yenfopftem ift in einem bejtanbigen Aufrubr; feine Kraff wird
erfchonft; ibe belebenbder Ginfluf auf den fibrigen Koeper un:
ferbedchen, und fo finkt dicfer unaufhaltfam dem Siedhthume,
ber Hinfalligheit, mannigfaltigen Leiden, und einem frithen
Tobe in die Avme, :

Mochten dodh alle Denfdhen diefe ewige Waheheit nidht
yerfennen, und mit nnansloidlicen Jugen fid fief ins Hery
fchreiben, dafi bem Bersdrtlichten und Sinnliden, dem IWeid)
fichen und Sechwaden nidyis, weder Selehrfambeit nod) Tu-
gend, vor den bedaurungsiviivdigen Folgen fhitge, Die aus
feinery Juftande fiie ihn entipringen. — Jitern, ener Soln
erbevon Gudy nidtd ; bildet feinen Geift fogar nite fpariam,
aber verfdhafft ibm einen “gefunbden, flarkent und behendben
Sorpers e wivd Gudy einft fegren, wenn e, ¢& fep am
Pluge, odee durd cin fhweres Leil am Hmboffe, oder dutvch
ben Hobel crmidet, fein cinfades Mahl geniefit. Bilbet fei=
nen Geift bis jur hodfien Stufe, aber vernadyllfiget feis



ne Eoeperlide Gefundheit, Kvaft und Sticke, eemedt dafiie
it ibm den WHang nady jinnlichen Gelijren, und er, ein ver=

javtelies , elendes und wunbehiilfliches Wefen, wivd fich einft; .

wenn ibe ibm audy Grofus Meidhthitmer hinterliefet, bepm
Blange feiner Kenntniffe, bepim Shimmer der Ordensban:
Der und im Weibraudhe dee hidyjten MWiedeGuver nur mit
fmerylichem efiible evinnern; vielleicht wohl gar Gurer
Grjiehung fluchen.

MWeldy wichtigen Einfluf auf phyfifdhe Gefundbheit und
fange Dauge des Lebensd Hat fevner nidt dic Wahl unje
ves Standes! Im jugendliden Alter betvitt der Wienfd
fdion gewohnlidy die Babn ju dem Plake, den er in der
Hyelt einjunehmen gedenntt. Man i gang unbebiimmert, ob er
audy die ndthigen phojifdhen Eigenfdaften dagu Habe, und
uberlafit gewdhulich dem Bufalle, dem Lurns oder der Mode
viefe Wapl. Oer Bandmann, .im Befige des groften Grdens
glitcfes, einer dauerhaften Gefundheit und ftavfer Kinder,
nidht sufrieden, beftimme den Aufenthalt feiner Kinber in
dec Stabt. Er glaubt nun gewiff, bhierdurd) ipren Lebens=
unterbalt ju exleichtern, und ihre Glidfeligleif ju befdrdern.
Drer Biteger, im ofteven Unigange mit hoheren Stinden,
burdy den Glang ibrer jdeinbar hoheven Glictfeligbeit vers
blendet, oft aber aund) durd) ungereditvou ihnen ecduldete Ber=
aditung geveizf, will nun durdaud nidtmebr, daf fein Sohn
¢in braver Bitrger werde. Gr jieht die Menfchen, weldhe
Sleden in der Sonne entdeden, ibren Lauf und Gutfer,
uung vou der Grde bevedyien, das Wefen der Gometen, Spllo:
gismen evfinden, fich Frepheiten nber divjenigen herausdne)-
men, Die fir den WMenfhen Brot baden und feine Fitfe
bequem gu Eleiden beforgt find, und befimme nun feinen
Sobn fiir den Stand Der Grjteren. MWeldy eine Bieleidigung
wiede ¢é fiir einen Gelehren, fite einen Adelichen fepn, feiz
ne Sinder firr den Stand eines nufilichen BViivqers ju be=
flimmen, Der nadh) volfbradtem Tagewerke rublg und ju:
fricden: fein Abendbrot vevjehre!

Gin Gelehrier ju werden, oder anf dem Vette der Ghre
s frevben, Dief find Die Wege, die ihnen won GitelFeit und
Stoly vorgeseidinet werden. OB der phyfifche Korper dicge-
horige 2Ausbildung’ jum Gelehrien erfangen, oder afle jene
Ungemddylichbeiten, dig mit bem Stande der Ehre verEnipft
find, ju erfcagen, dic nithige Stirfe befike, ift wobl das
Lefte, was man dabep bebenft. TWeldhe Folgen entftehen
aber Davaus? Ju fpdf fieht er ein, daf er von feinem Stans
De nur das Angenehme ind Auge fafite; die unveemeidlicen,
von ibm nidt gefannten Bejdpverden Desfelben ervegen fei-
ue Ungufriedenheit, und raubenifm den ftillen, rubigen Frie-

Den feiner Seele. Kann dief woll cine andere Folgehaben,

als eine durdy alle Stanbde verbreifete BVermindernng ihrer
Oludfeligteit, verbittevten Lebensgenuf und friipe TMeife
jum Grabe? .

So gelangf nun der Jiingling mit nide qeitbten, ober
auf tauferdfache MWeife 3u friih abgenipten phnfifdien Redf-
fenindas mdnnlideAlter. Hier offuct fich feinem Forfd=
Blidke ein uniiberfehbares Feld woll ber vitfligiten Thatkraft,
beb ernften TWivfens und Steebens; aber im nafen Hinter=
palte lawern unendlidy viele Ceiden, bdie oft feinem Dafenn
durd) die langwierigfien, am Lebensmarke faugenden Duas
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len ein febnlidh evwiinfdhtes Gude berciten. Stafer Wedpfel
givifchen belebender Hofuung und gitternder Furcht, vernidys
tete Plane, unglivdlidie Ghe, fruchtlvfes Streben nach Gliikse
giitern, gefeantte Ehre, demuthigende Suriidfesung, fo mie
Die immermabrenden Reibungen dev Gonvenieny auf der ¢ie
neén, und die mannigfalfig leidenfdaftlien RNegungen desd
Pafies, Jornes, der Nache, Mifgunft, Rewe u. . w. auf
Der audern Seite find die hytevahnlichen Ungeheuer, die
pen Menjdpen, noch roeit entfecnt won einer Hoberen Alferds
ftufe, mit jters vevmehrter Wuth, Dodh meifens nur jogernd
und langfam verderben. 9tody graflider von Sorgen aller
Avt bedroht, exfheint das weiblidhe Gefhledit. —

Bey diefer ungeheuren Jabl phyjifcher und moralifcher
Gebrechen, von denen hier nur cine Eurje SEizye entworfen
ijt, Fommen-wic auf die efwas fondevbare Frage: Licgen
picfe gahllofen Seiden fdon in dev uefpianglis
den Beftimmung ded Menfdhen? S nehme Eeinen
Angenblick Anfrand , mit einem MNein diefe Frage ju beants
wovten. Frevel wave s ju glauben, die Gotthetr, decen unend-
liche Weele wir allenthalben bemvundern, und mit faunendee
Andacht ehren, Deren ewige Teisheit und Giite wic Enicend tm
Staube anbethen, deven Almadht und Liche Myriaden Ges
fdhopfe in jedem Augenblicke bes Lebens jur Freude und
TWonne ing Dafepn vuft, hHabe Pandorens Gaben gerade
iiber ibe Ebenbild.audgegoifen, und den Menfden aus dem
Nichid jum Glende hHevvorgehoben, ESold) ein Glaube ware
Wahnfinn, bdie tiefite Veviveung des menfhlichen Gieiftes,
— die niedrigite Entheiligung, der MNatur und ihreé ewigen
Sdyopfers.

Shree Srvaft und Tapfecbeit wegen geliebt von bem
Baterlande, gefiicchfet von den Feinden, waven die gapl:
reichen: Stamnre der Nomer und alten Deutfhen; — unbes
Fannt mit der ungebenven Summe phyfifher und movalifder
Giebrechen der fupercultivivien WMenfdhheit, erlebt der vobe
Slifbe, Sonne oder Mond als feinen Sdhopfer ehrend, ein
vergniigtes und hobes Alcer: und audh wir, denen die Hime
melstodyter Gultur ibre hulfreide Hand biethet, waren
purdy Gefundbeit und Edrpeclide Kraft 11_icbt minder gliick
licy, wenn nicht faufend Leiden, ja dev grofite Theil devfel:
ben aus Der Weckehribeit unfever eigenen Anftalten, aus
ven movalifchen Unaebeuern des Qupud und den ungabligen
Feblern Der Edrperfichen und movalifhen Grsiehung felbft
Eetméen.

Cinige Worte an fdwangere Frauen in Bejug auf poeck
mafiige Vekleidbung.
Bon Raph. Ferb. Huffian.

Die Kleidung des Menfchen hat einen doppelien Jiec,
fie Dient nahmlich sur Beforderung ber SitklichPeit und als
Edyufy vor dem fdhadlidhen Ginfluffe der vauben Witterung.
Sn den heifen Fonen unfever Grede bedarfdee Menfdy swar Feic
ner Bedectung; allein das mit feigender Gulfur aud) bey den
robeften Maturmenfchent allmablig fich vegende Sdamgefiih!
fiblingt mit fanft ecvothender Wange eine jidhtige Hille um
feine Senden. — Sein- ubriger Korper aber ift frep, nidits
hemmt bad thatige Spiel feiner vegfamen Mudkeln, Peine
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feengenden Scrantew frellen fich der ungehindevien Cnte
wittlung aller Organe des gefammeen Organismus entges
gen. Gleich der fdlanfen Dinie, gleich der himmelanfrrebens
ven Geder, wadit ber junge feurige Siidlander Eraftvoll in
die-Hike, und ecftarft ju einem muthigen Manng; der vor der
emporten Welle der brandenden See eben. fo wenig erjcyricke,
alé ev auf der {chwinbeluden Hohe der fhroffjten Felfenfpibe
bebt; im Klettern und Springen, tm Laufen wie in dee
Schdrfe ded Gejichtes Bejist er cine bemunderungdiviirdige
BolEommenbeit.

&0 erjog auch das weltbeherefhende Nom, das fo ge=
niale Griechenland feine Sobhue und "'ﬁd}tét‘ Jren wie ber
98ille des Mienfdhen, mwar audy bie Bekleidung beyber Bie-
fhblechier ungehindert und Teidt. Seine beengenden Feffeln
widerfirebten der paturgemdagen Ausbildung aller organiiden
@ebilbe, und fieh! ed geftalteten fidh bie hodjten Jdcale
menfchlicher © donheitund Givazie, fomie die erfraunungdiies
digften Bepfpiele von phyfifdher Kraft. Die frepe, swangloefe
Pebleibung , weldye die reijendften Fovmen in ihrev naticli=
den Fille und Unmuth dem entyiickten Auge davitellte, ex:
hihee den Gindrud des Gegenjtanded auferordentlich, und
¢8 ditefte wobl die fdonfe Dame unferer Jeif, ' ihre ftab:
Teene Sdnucbruft eingepangect, ebent jo twenig wagen,
neben ciner, in fhre weite himmelblaue ober purpucrothe
Funica gehiillte rémifde oder griechifche Schonbeit, neben
einge Gleopatta, Helena oder Afpafia, um den
golbenen Apfel bes Paris ju ecvingen, i) bingujtellen; als
einer Der geqempdrtig genbteften Ringer, Dder verfudbtefie
Borer Englands, mit cinem viefenbaften Athlefen oder Gla-
diaforen aus den [angft verdmwundenen Jeiten der Olpmypi=
fchen Spiele s aufjunehmen.

An ben nocdlidien Lanbern, wo die Kdlte, je mebre jie
fidh ben Polen nahern, wn fo heftiger wivd, benothigt aud
per Menfdy einer wavmeven Kleibung, die er aus verjdiedes
nen Stoffen des Thiep= und Plangenveides jidy bereitet
3¢ weniger Gapacitat diefe Dinge fiir den Warmejtoff be:
jisen, O Do je langfamer jie den bereits aufgencnunenen
MWarmefioff an anbere Kovper abgeben, um dejto geeignetée
jind fie, unfern Ovganismud vor Einmivfung der Kalte ju
bemsabren, und aud diefen Grunde empfeblen fidy Leder,
Molle und Seide gang vorjiglich jur QBer[crnJung mwarin=
paltender Sleivungsibice.

Der Menfeh, nicdht jufrieden feinen Kdvper vor dem "In.
dringen dev Kalte ju febitgen, und durd) das Tragen allerley
mehr ober minder fdhoerer und beldftigender Kleider demfel=
ben cinen unangenehnien Fwang ju verurfadien, wmitaltet
und verdndevt fajt alle Augenblicde dicfelben, und nennt die
immer wedielnden Formen feiner Bekleidbung Mode, bdie
auch {iits vas Geprage jened Heitalters tragf, in weldem
jie herefcht. Hatte diefelbe blof Verfchonerung jum Jmwede,
fo Eonnte man, da nun dem Wenfihen ein gewiffer Stoly,
¢ine befonbere Gicfallfucht cigen ift, alled nod)y mit Still
feimeigen hingehen [ajfen; allein wenn die protheusibnlide,
allmiditige Mode ihve tprannifde Herefdiucht bis ju dem
Gheabde fteigert, daf fie, ftatt ben Kovper vor Kalte jiv bewalhs

ven, ibn Deefelben Preid qibt, die frenthitige Entfalfing der.

erganifchen Gebilde hinbert, und nur ju oft die veijendjien

Sioppertheile in Die Dizaceften Gontouren ywdngt, tnd jomit

felbft Gefundheit und Leben ganger Giencrationen auf demr

Spiele fteben; dann ift 5 allerdings an der Jeit, yunr Beffen
per Menfdybeit, die inibrem blinden 2Babne fid) felbft vere
ftitmmelt und mordet, einernfies, mahnéndes Wort ju fpredyen.
Man follte yvar glauben, daf mit dee fufenweifen Gultur und
dem immevwdhrenden Fortdhreiten dev Kunjte und Wijfen-
febaften auch die WMode fidh vervolfommnen, ibre Mangel
verbeffern, und iiberhaupt fich immer mebhe u;j‘b mehr. einem
verninftigen, der Natur entfpredend enStandplncte nalori
follte. Dodh findetleiver gerade dad Gegenthell Statt. Kaum
baf in einer Jeitepoche durd) Berfeinerung nnd gitnjtige Ridy=
fung desd allgemeinen Gefdymaded eine woeblthatige MNeform
begriinbet wivd, wie dief bey Abfdyaffung der fajferabnlidhen
Steifedde, Die in ibrem weiten Raume allerdings manches

Tebendige Gebeimnifi 3u verbergen vermodten, jo mwie ¢ lJcI)-

den fangen Sdleppen berFall war, welde, aufer den Bo=
den vom Staube ju veinigen, webl fonft Feinen verninftigen
Swed auffinden liefen, und die, einjiens in hodhften Ghren
aebalten, gegenwartig nur nody auf der Sdhaubitbne gldns
jen, mwo man fidy bey ibrem jededmabligen Gublicen des
Qachens nicht entbalten Ffann, und mit Grjfaunen fidy
erinnect, daff Wepdes einft Der bhidfte Staat, die hovcs
fte. Jievde war; — Fauwm Ddaf alfo durdy bdag Grmwas
dyen eined veenimftigeren Sefdmades Giber eine Mobethors
heit der qervechte Bannfludy crgebt,  fo fritt Ddafite gleidh
einem Dinteelijiigen Rauber, der nue auf fidhere Gelegenbeit
ped Tibevfallens lauert, eine andeve, oft nody weit verderbs
lichere hervor.

Seldhe Dithe , weldhe Anfirengung Pojiet ¢8, wie viele
Strafeeden, wie viele fanfte Grmahuungen mufiten ind Das
fepn freten, big ed endlidh ben 'Iratm, in manden Provins
sen felbft durdy Dbie ftrengjien %egteulnnﬁbtfd)[mrc untey=

ftiist, aelang, bie [hadliden Sduirbrifte ju entfernen,”

weldhe allenthalben ihre verdecblichen MWirFunaen verbreifes
ten, tudem fie nicht nue die veizenden Formen des weibliden
Rudifes auf die verjidrobendite 2Beife davitelléen, fondern and
nody in mandy' andever Begiehung auferit nadtheili aufeingel=
ne Dvgantheile etnmivEten. -é_'};i_rfc mit dem o raftlofen Steebern
weijer, menfdenfreundicher Avste nidt qleichzeitia ber bes
veitd vevfeinevte edleve Gefchmad der hoberen
S tdnde jidh vereinigt, dann mwdire e8 wobl erft cine Frage
gemwefen, ob e8 den duferfien Bemiibungen jener wiiedigen
Dranner gelungen wave, dievon ban Gigenjinne und dem heves
fdhenden Gefdymade Des fehonen fJBI:Fc!JchJEf:’: withend vers
theidigte G ottinn Mode jemahls su bejiegen ! Denn die
geiber find mit thren Rieblingsneiaungen, wie Sinder mif
ibrem Spielgerathe; im AUnfonge belujtigen jie fid) den gan=
e Tag damit, jie geben cd wm Feinen Preid dev Welt her,
fpatechin aber werfen jie eé jelbjt mif hodyjrer Gleichgiiltig=
Eeif weq.

Die Kleidung, bie in unferen Linbern tnegerl raubherer,
ungeftiomer -TBitterung auf die Gefundheit aller Menfchen
ben maditigiten Ginfluf aufert, bebauptet ben Edwange-
ren, Da -ibr uberaus veizbaver Sorper fir Kalte aufieror:
bentlich empfanglich iff, cine nody weit bedentendere Wich:
tigleit. Diefelbe fev daber nidht nur ein hinlinglicher S duf




aegen Kalte und die Unbilden ciner #6Ten T0itterung, fous
dern aud in Hinfidt Dec frepen Bemwegng ded gangen Kore
pers, voriighich aber jener Organe, welde bey der Frudt:
bildung, Gebdrung und Ernahrung des Kindes ausfdliefend
inteveffivt find, hinlinglich warmbaltend, ganglos und fren.

Gine ju didte, alljt warme Beleidung ijt in unjeven
Qeifen, wo dad fehone Frauengefdyleche, obue die herrfdhens
be Tabresgeit genan ju beachten, im leichten , Wealifchen
Giewande, Dag ibren Sorper nur wie ein Gtebelflor umsieht,
Bufen und Avme aber den feindlicien Anfillen felbit der
vaubeften Wintevftiive blof fielle, unter feeitigemn Babus
flapperrt, mit blauen Sippen und rothen Ndsden, aleid)
[uftigen Glfen dec madtigen Gottinn IMode Den fduldigen
Teibut su jollen, allenthalben herumidhwarme, wohl wict
31 beforgen.

Ron frihefter Jugend an nuv ju forgfiltig unter Bep:
gen von Flaumfedern in taufendiader Wmbiflung, bey fejt:
qefchlofienen Thilcen und. Fenjtern, sunachit- dem fewerfprii=
penden Hfen, von cin halb Dukend Wanmefafden umla=
aert, dngftlich und bebutfam grofi gesogen, eefaft mit sus
wehmender Reife unfere Junafrauen pldslich die unausqefent
wiithende Mobefucht, und ungewohnt des Ginflufjes einee
nie efasd Eiblen Witterung, wilvben fie, wenn Der moders
we Reitaeift e8 gebietbet, elbft bey dem Ddidhteften Schnecaes
f6ber it Den gevindfien Anftand nehmen, in jenemn ein:
fachen 8leide 3u erfdeinen, in welihem Anadpomene dem
fehdumenden Teere entjtieg. — Dev vergavtelte, an Deftige
L4 Safte oder ploslich wedfelnde Tempevatue nidt gewobnee
L Sbrper Dee Frauen vevmag jedoch, befondevd wabrend Der
i Periode der Scywangerfdaft, wo ein warmes Berbalten un:

wingdngliches Bediernif iff, Ddiefen fehablichen GEinmwirEun=

aqen nicht lange 3u wiberftehen, und biift das eigenjinnige

Stachahmen ihoridyter Wioden oft auf fchrecliche, felbit le-

bensaefibeliche Weife. Ju leichte Bekleidung Eann aud in
, Den Beiffeften Sommertagen febr gefabrlid) werben , inbem

duvh die pdhe Abdmedhslung ywifdhen Ddev breinenditen Ta-
geshibe, und dev oft auffallenden Kiiple des benbs dasdfel-
e nachtheilige BVerhdltnif Statt findet, als wenn man fich,
Befonders 9en ftavk erhigfem und in beftiger Bewequng be=
findlichem Sovper fchnell in die Ealte Quft begibt.

(Die Fortfehung folgth)

Ml

Babenadridien

Framgensbad ven 21, July 1830, -

; TWohlgeborner Hevr Redacteur!
Gines befouders jableeidhen Befudyes eefreut fich in dies
fem Sapre der bicjige Baveort. Selbff in den befien Fabren
mar die Jabl dee Guradajte bis yum 20. Tuly nidyt jo hodh
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alé-Bener—_geitiegen. Gt gegenmdvtig darang Fein Hns
terfommen mebr ju finden; manche Badeadite mufiten bes
veits nad) EGaer wandern. Die Fremden aller NMationem
yom hodften und Mittelftande [eben hier ohuez Zwang, eingig
der Gejundheit; und ungeadhtet dev feiheren fehlechten 2Bittes
cung fieht man Heitevfeit — den ficherften Beweis der guten
Wirkungen des Babes — auf allen Gejichtern, Die Urfachen
diefes vermebrien Befudses in dem feit cinigen Jabren chiwvasd
vernadlaifigten Gurorte liegen wobl vor Augen, und Eeine Fres
viing difte ¢8 fepn, Diefe indem vevdnderten Eharvakier dev
Strantheiten, dev jich vom entyimdlichen allmablia in einen
nevvdfen veowandelt; in den weifen, fiir bas Giedeiben der
bihmijchen Baber bevehueten Mafregeln dev Megicruny ;
in der Ausfohnung und Vereinigung der frither unter fich
eiferfirchtiqen Machbarbader; in der Berwendung dev titchtis
gen Brunnendryte: Dr. Gonrafhy, Dr. Lautner und De
Palliardi; in der neuer - feéfflichen Badeanjtalt, und wviels
leiche auch in ber verbeffecten Fillungs= und Berforfungs
art der hiejigen Mineralmwajfer ju fuden.

So verfdieden aud) die ¥ivfungen ber bepden lefte-
ven ju fepn fdeinew, o baben diefe Doch auf den: wermehrs
ten BSefuch einigen Ginfluf; — bdenn, fo wie bdiefe ades
anftalt jidher unter die ywedmdfigiten Deutidhlands gehor
und ficy Defhalb andy einen -befondern Ruf uund Julauf er:
worbeit hat; eben fo biieffen diefest ofne aller Berfehung
verfendeten Mineralivdjfer bes Frangensbades manden Srans
Ben it Der Ferne sum Befuche diefes Gurovtes beftunmen;
wad wm fo naticlidher tft, als bidher feine ifn- ober aus-
landifche - Minecralmajfervecfendung ibre IWafjer fo gegen
die-Rerfesung feiner Veftandeheile fichert, ald die hicfige.

Die Mineralfhlammbader find ein befonderer BVorsug
bicfed Babes qeivorden; fie leiften in Lahmungen, Gidheac.
nach den neueften Weobadhtungen ausgeseichnete Dienfte,
und bevedhtigen gu den Geftert Gewavtungen.

Hn Vergniigungen fehlt ¢3 Dice audy niche; es biethen
ia bie Benachbarten Belufligungsovte die angenehmien Anss
flitge dar. Seit 15. . geht ein neu erriditeter Gefellfhafts=
wagen fiie g Pevfonen tialidh Bovmittag gepmabl ywifden
Gaee und Kaifer- Frangensbad, und Marhmittag in die s
Tiegenden Beluftiguugsorte ab. Fmepmaplige Reunions it e
ber TWode find gefellidhaftlichen Ubendunterhaltungen ge-
widmet; wobey aber Die WoblthatiqFeit nicht vevaejfen wicd;
— bdénn am zo. b, hatte ein BVall Statf, dejfen Grtedgniff
fitr Avme beftimmt war, und wobey nahe an tanfend Sul-
Den 98, 8, cingegangen find. Dank und Segen den Reitern
und Theilmehmern diefes Fejtes!

Genehmigen Sie e : an

T e b A R

R

Serausgeachen und rvedigivt von Anton Dominif Baftler,
Doctor der Mebicin uid Ghivurgic, wohnbaft im Trattnerhof e, 618,

—

Gevvudt bop A, Stranf's . Witwe, Dovotheergafle M. 1108,
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W biefer Feitfchrift eefdieinen widentlich sroen Munnnern — Mittwodd und SamfEagd; UnD man prantmerict file Wien in
ber Streaufichen Berlagshandlung (Devotheergaile TMr. 1108) auf Len geaenwartigen Sabrgang mit vicr Guldven G, M.
i ven Drovingen nelmen oie-Fo B Do ia mrter Degeliungen an, und Hefern das Blatt une den Dreis von feds Guiven
@, I, widentlid) pwen Tahl portefeen T nsknive tanywdas Blate um denfelben Preid burey diek. £ Voftameer bisgur
dfteereichifyen Srranie bryoden Werden 5 ober and) Purd vie Earl Be ro [ 0'fdie Budhaiivlung in Menathherten fiie 5 Thiv: faef.

s -

Cinige Worte an fhwangeve Frauen in Vegug auf jwed:
mafiige BVekleibung.

(FovrtfehUnag)

@‘djmnugerem venen ifre eigene @efundbeit und das voll=
Fommene Gedeifen ihrer Leibesfrndht vor Allem am Hevjen
liegt, Bann man eine forgfiltige, mwarme Bekleidung nid)é
genug empfeblen, Sie werben daler immer fehr verndinftig
hondeln,; wenn fie ibren Unterleib und Sdwofigegend vor
Dem -anfecft {chadlichen Ginfluffe einer rauhen, fHiemijden
PWitterung vurd) bas Tragen vow Beinkleibern vermahren ;
indem durd) Verkihlumg eben genannter Theile bey dem qe-
fanumten weiblichen Gejchlecdhte, befonders aber beny Shwan:
geren , die gefdbrlichiten lbelfepnsfornten, weldhe als Solit,
Durdfall, Storungen in. ber Peviobe, Frithgeburten, fluor
albus, 5lutfliifie, Verhartungen der Gebdvmutier u. dgl,
aufteeten; begriinbet werben,

as die Bedeckung desd Kopfed betrifft, fo darf man
nur eewdhnen, dafi ein gu Bibled Verhalten besfelbeir bey
febr Ealter, unjidter Tempevatur eben o nadtheilig fen,
als wein man fein Haupt den brennenden Sonnenfivablen,

vorgiiglich durdy eine ldngere eit, Preis qidt. Sndeffen hat.

Di¢ Matur duvdy dichte Haare beveits fiivfeine Bekleidung ge=
forgt, und wiv diefen fiber unfeve Sdionen, befonders in
dei hoberen Stanben, wn fo mweniger uns Beffagen, als fie
ihres DHaavpubes: wegen, - damit ja Fein nafeweifer Sephye
etivad unfanft. in ibvem zauberifchen Locfengebdude wihle,
mit Haubden oder Hitten verleben find, wovon bdie lefteven
ingegenwartiger Jeit gewif o) und breit genug find, wm bev
echabenften Frifurund einer ellenbohen Givafemaiche hinling:
lichen Spielvaum ju gonnen, und bad Mabounengefichtchern,
uoch sum tberflufie vor einem wallenden Sdhleperumflaitert,
vor den brdunenben Strablender glithenbent Sonne, dem ge-
fitechteten Stiche blutdieftiger Snfecten und bem belritelnden
Ecponpeitsurtheile der neugierigen Minnerwelt ju fichern..

TWickt nun ein nue etwas Eifled Berhalten, weldes
Dodh mur geitweife gefdieht, und das duvdh lingeve Gewobhn:
beit cinen grofen Theil feiner SchadlichEeit verliert, auf bas
crregbare Feib , befoubevs aber auf bie nod) empfindlichere
Schmwangere fifon fo dufiecft gefabelidy ein; dann muff
bevan ivgend cinem Theile ded Korpers angebradite, burd)
lange Jeit 1:i1i1_uter[:-1‘nrbcuc Druc, an den fich der Or-
ganism piemabls su gewobnen veemag, nod um fo nads
theiliger und gecfirender fich eriveijen. Gevade in biefem

Punete gevith anan an den Stein des Anfiofies, eben bier,

befindet fid)- dev gordifdye Knoten,. den Miemand ju- [Hfen

‘Beemag, wenn uidht bdie, duvd) verfeinevten Gefhmad und

verntinfrige Grundfife qeleitete Mode gleidyeitig ibre ge-
waltige Hevefdherband erhebt, obdér dad imner weifer wn
{ich greifende Teagen der Sdninbriafte duvd die nadidriid-
Tichften Anordnungen von Seite des, fiir dasd vhvjiide Tohl
feiner WBitvger uneemiidet -madienden Staated DLefchranke
wied, —

Gleidymie dad wiederfamende Thier die verfdlungenen
Stoffe nadh und nadhy wieder in den Mund juriiddeangt,
i fie von newem gu jecmalmens eben fo fordece dle fiets
wandelbave Mode im BWeelaufe der Beit ihre vorigen Pro-
bucte wieder ju Tage. — Die Sdntiebuitfte, iiber welde,
Dyank fen eé bem damabligen Beitqeifte, in dem lehten D=
cenninm des verfhoundenen Fabvhunderts der allgemeine
Bannjieabl erging: freiben, nadbem die weibliche MWelt Faumn
duiesh ein fpanulangesd Jnfevvall freper athmen und freper fich
bemegen Bonnte, nur in elner vevdndecter, etwas gefilliges
veir Ggjtalt jekt wieder dibecall ibr hodhit verdevbliches Umn-
mefen, und ed i s berwundern, Daf beveits nidt audy die
Reifroche, Culs de Paris und Scdileppe , ba die erfferen in
witferenr Taqen mwebl gewif ihree groferen BequemlichPeir
wegen Tebe willtommen waven, wicder hervorgeiudt wor-
Den: find,

Mitleid und Avqer bemachtien fich ber eenfreven Seele
ves vubigen Beobaditers, wenw er fich ein javted weiblides



e b e

®efdhopf fdhon bor feiner erfien Jugend an i die, aus
Stapifebern ober Fifdbein verfertigic Sdniivbruft ber dlte-
ven Prodbe, wie i dem ehernen Harnifch. cines fiveithaven
Ritters , eingepaniert Denft; befonders wenn ev fid) verge:
genwactiget, welde mannigfaltige 1bel daduvdy begriindet
wurden,

Die Muskeln ded -RiiFarathes und des Unterleibes vers
Toven durdy ftate UnthatigPeitibre frepe Bewegung, und jwav
© pevgeftalt, baf nach Gutfernung jened Kitvafjes , bie dutd)
Teine gleichmafige Musbelbraft unteeftiihte Ridenfaule fid
Eeiimimte, wodurdy vegelvidrige Beugungen, Auswiichie Dev=
felbent w. Dol entjtanden. Abev dev hochite Unwille, die du=
fevfte Gmporung muf den wahren Wienfchenfreund evgreis
Fen, wenn ev die Schniicleiber, eine Wrode, die Taufenden
den Untergang beveltete, und gange Generationen im Keime
moebete , nach einer Buvzen, Guferit fdnoierig etrungenen
Werbannung wicder juriidgernfen, und unter lauter Huldi:
gung inibve vovigen, jo nodh weit ausgebretteteren MNechie
cingefelt erblicts wenn ev tdglid Jeuge fepn muf, dafi jest
nicht blof Damen hiherer Stinde, twie dief in alteren Jeis
ten Der Fall war, fondern bepnabe alle Madden und
Fratien, ja. felbff Schmangere vom mindeffen bis zum
hochiten Stanbe in cinem engen, panjedhnlichen Schniie=
mieber Dafevteippeln. Gs madt wabtlid einen fehr widvi
gen Giudrnd, wenn man fieht, wie das cilfertige Stubenz
maddien mit bem Borfiwifdein Der Hand, und die gejdhif
tige Sodhinn am Herde, bie Nymphe am LWafdhtroge, uud
pad fdiwvee beladene Hoderweib, in eine feft anjdliefende
Sdjniiebrujt eingepreft, gleidh) ciner ungelentigen Marionette
einfermanten,

Modte bdoch  cinmahl eine anfrichtige Grmalhung,
¢in verniinftiger, woblmeinender Math in Hinficht Ddiefer
théridhten Mode an dag von Gitelfeit und verjdhrier Ge-
wobnfeit befangene Hevs dev Frauen Ddringen s midien fie
pody einmabl ein Kleidungsitiice ablegen, das, flatt den fcho-
nen Tuchs, die eble Haltung, die veizenden, von itppiger
Fille fleofenden Unnijfe bes weiblicdhen Hivpers in ibrer
Wolltommenpheitdarguitellen, denfelben i eine hich(t unnaties
Tiche, gefchmactlofe Foem prefit, und durd ftaten, auferordent:
fidh Deftigen Dvuck bie fdyreclichften Folgen fiir Gefund-
feit und Leben Ded gefammeen Frauengejdledites auffect.

Serfert man Maddhen fhon in ihver friibefen Jeit
in el enges Mieder ein, bann mwivd die allmdiplige Gnt:
falfung Der weicheven Knodpen gehinbert, diefelben in eine
vegeliwidrige Nidtung gebradht, wodued) in der Feitfolge
maunigfaltige Beebildungen undBerengevungen der Brufi und
ber Becdenhople bedingt werden. Der umausgefetste Deud auf
bie, in ben Weichaebilden verlaufenden Blut= und Lpmph:
gefdfe frovt bie frepthifige Bemequng der, in diefen Ges
fafien enthaltenen afumgf’uteu, und fithet verfehiedene 1bel=
fepngformen nadh fich. Dasd in feinem regelmagigen Umlau-
fe gehinberte Blut witd an einjelne Organtheile, nibhmlid
nach dem SKopfe, der Bruf und nach) dem BVecken in grofe-
rer Menge hingetrieben, woraus heftige Kopfidhmergen, Na:
fenbluten, Blutfiieye, vermebrter Jufuf bes BVlutes gegen
bie Geburtdtheile, frihes Cintveten der Perivde, weifer
Fluf, Goldaderknoten u. dgl. ju entftehen pflegen.

gefdloffen, fondern die hier angefiihreen Evanthaften Befduwer=
den, weldhe auf diephyjifche Ansbildung des weiblichen Orgas
nismus, befonders aber auf bic Sdmwangeridaft den nadythei-
ligften Ginfluf behaupten, dilden nue die erften Acte desfelbem.
— Die Buufte und die Gebarvtutter, die bepden widtigfien
Organgebilde, welde die Nealifivung ded erhabenfien Be:
vufed Des TBeibes — MMutter 3u werben, und ihe Kind naturs

_gemaf su nabren — ausfdliefend begrinden, leiden unfer

dem fchweren Fode der Scnivbvifte bep junchmender Rei-
fe ded jungfraulichen Korpers am aujfallendifen; indem die-
felben fowobl in ihver frufenmeifen Ausbilbung auferordents
lich beeinteddhtiat, als auchlin ibrem organifchen Bae und
ibrer regelmdgigen Sage mannigfaltig vevandert mwerden.

Die Brifte, welde fich bey allmahliger Eniwideling
bes weiblidhen Organidmus inmumer mebr ausdehnen und
wergrofernt, werben duwdy Den umunterbrodencn DruE desd
Sdniivmieders in die unnatinlidhfte Lage geprefits ibre jarvs
ten Gandle, o bie evbaltenen Flitfigheiten nicht den ge:
vingften TBiberjtand in ihfer Fovtbewegung finden follten,
febr Deftig und unablifiig sufammengedriidt, wobuvdy Sto=
dungen ber Safte, BVerwadfungen der Gefafie, Eniglinduns
gen, fang andaucende Giterungen, und jumweilen fogar duferft
gefahrdrobende Bevhaviungen der WBuriifie ihren ‘Urefprung
nefhmen Enuen, @8 it daber tm fo viel miehr allen Schwan:
gevenr, wenn fie nicht den bedenklichifen Leiden ihrer Britfre
fidh ausfeken wollen, das Teagen dec Sdniieleiber voryiig-
lich ju unterfagen. — Aufer Ddicfem veclicren bie Briijie
durd) iibermapgiged Jujammenidniven der Mieder thre nas
tieliche Elafticitat und veigende fphdvifihe Geftalt, undwerden
i fehlaff berabbhdangende Hautfade verwandelt, die ftatt dem
TBeibe cinen lieblichen eig, cine angenehme Jierde gu vev:
feihen, nue Abjhen und kel erregen, it minder werder
burd ftaten DeuE bie Waren der Britfre beleidige, und
indem fie fich weder ju evheben und bedeutender hevvorjufve:
gert veemogen, durd ununterbrodenes Etmviven der medyas
nifchen Gemwalt nady einwacts gedeiide, ibre Mindungen
sum - Bermadifen gebradt, und daher Miitter, Denen die
Ceib-nrﬂhmg Das hodijte, tunigfte BVergniigen wave, der Dets
Tigftew Pilichtecfillung bevaubt.

pDani fiehen dic Urmen und ringen die —ﬁﬂtlbtr

Secfliefien, in Thrdanen und Flagen und fehren’n.
Blick" .!;in und erftaun’, wie die Rewe fidy ende! —
Sie teosfnen ibr Auge — und fhniicen fid) ein!*

(Der Befdluf folgh)

Won den Vethaltniffen, die einer Mutter dad Selbft-
tillen verbiethen.

Fu jenen BVeehaltniffen, welde jeder Mitfer die Sau=
gung gerabegu verbiethen, wvder Ddiefelbe unmoglich ma-
dhen, gebdren jene Hujtdnde, Ddie mad)y Dem Gefehe ber
Gelbfterhalfung die Wodhnevinn vou ibrer Phidtecinllung
villig Tosfprechen, ndhmlich: die Rungen = und Luftrohrens
fdhmwindfucht, die Bruftwafferiuchi, der Scorbut, (Sdarb)

AMein hiermit ift das tragifche Schaufpiel nodh Teinedwegd -




und cin fehr hoher allgemeiner Schroddieffand, mit weld’
Tefsterem jedoch Ecineswegs jene voribergehende Schmddye
verwedjelt werben darf, welde nadhy cinem, wabrend der
Geburt eingetretercn Blutflufje oder gefordevter Binftlider
SHiilfeleiftung u. dgl. juweilen eingutveten pflegt; bean un=

[ ter Dicfen Werbaltniffen, Da bep Der ibrigens gefunden
MWodynerinn die Maturthatigheit nod)y fo vege ijt, dafi jich
fthon nach wenigen Tagen ein veemehrter Saftegufiuf wies
ber einftellt, Dacf bas  Stillungdgefdhaft eben fo wenig als |

1 Bey etivas zarter Leibesbefdhaitenbeit, oder feither evlittener

Dritfenteantheit der Saugenden vernadla)jigt werden; fon=
bern die Grfabrung bejid igt um @eqentheile, daf gerabe dics
fe Frauen Ddie gefundeften und viftigften Kinder jur TBelt
Bringen, und daf, da wdabrend ihrer Sdhwangerfdhaft gletd)-
fam eine new entmwicelte Lebensflammnie fie duvchgliubt, in
! ihnen mandye UnpaflichEeit und Sdwdde ganglidy verfiegt.
Sndem. nun diefer woblthatige Jujtand einer. gefreigevien
Qebensfeaft audh wahrend der Mildhbeveitungseporhe forks
wdhre, und oie Wochnevinn bey einem gevegelten Berhalten
felbit ein Bliibendeved Ausfehen gewinnt; fo dient uns dief
ald Beweis, daf feldft das fhwidlid fdeincnde TWeib dburd)
dag, ibrem Dujtande entjprechenve Selbitjtillen ungleid) mepr
an phyjifcher Kreaft gewinnen miijje, als ibr auf entgegens
gefetste Weife durch Hintanjetung der hidhjten WMutterpflidt,
und bep den daraus entjpringenden Stovungen ihres Woll
Gefinbens ju exmarten ftdnde. Die Entfdpeidung des auferft
widtigen Vevhalmifjes, ob der Schivddieftand von der BLe-
febaffenbeit fey, daff er das Selbjiftillen evfaubt ober nidt
4 +muf durd) den wiffenfdaftlichen Ausipruch des Avited gelojt,
- werden. — Fevner find hievher alle jene Svankheitsyerhaltnifje
b gu rechnen, die ficdh von der Mutter leiche auf das Kind fort:
exben, und deffen phyjifches Tobl fehon in feiner Enifichung
untergraben; dann foicpe 1bel; weldie durd) Ubertragung
gined cigenthinnlichen Anftecungsitoffes, der Gefundheit und
bem 2eben Des Dteugebornen Gefabhr droben, Ju erjieven gaple
man  Falfudt, Keampfe, jeibweife Verftandedvermivrung
. bgli, fo-wie dic von Einigen als Gegenangeigen aufge-
frellee englifhe, uynd unter den mannigfalfigfien Geftalten
auftvetende Scrophelbrantheit. Diefe benden Ubelfennsformen
Eonnen jebodh fie Fein die Sdugung in jedem Falle uns
terfagendes Morhent gelten, indem dev eugeborne, da

S ——

mif Dem Gintritte der Pubectit die Junahme Iegtbcnanntef

Srantheiten gewobnlich eclifdht, und oft nur the tobies Pro=
Diu:t_, jeder Anftectung unfabig, fortbefieht, von der Mutter
bie UbecFommung derfelben nidt im gevingfien gu befiicch=
ten bat, wie bief vielfditige Gefabrungen binldnglich dars
thun, Viue wenn die Producte jener Kvantheitdverhaltniffe
pon Der vt waven, bdaf fie cinen ber vorerwdabnten das
@elbjtftillen aufhebenden Umiftande begriinden, wie dief nidt
felten Gei der Scropheljudyt derFall ift, darf die Mutter ih-
rer Pflichtecfiillung enthoben werden. Uberhaupt wicden die
Deeugebornen fehrabel dagu Eommen, wenn jede Mutter, die
mit einer Anlage ju den lektangeaebenen Tbelfepnsformen ,
felbft nue geringeven Grabed, bebaftet wdve, von dem Edus=
gungsaefchifte frepgefprodhen witcde; indem in unferen Ta-
aen befonders bie faft allaemein herejchende Seeophelfrants
i Beit, alé Folge ciner thovidhten, vergiveelten Cebendmeife
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1nbd eitfor thevcultur, die meiften Menfdien bepderlen Se:
fehlechts melr ober minder gefangen Dile. Tberbaupt aber
foll unter folchen Verhialtnifjen immer ein verjfidndiger Argt ju
Rathe gesogen werden.

Fene Svankheiten, die fic) burdh cinen fpecifiiden Anjre=
cFungsitoff weifer verbreiten, begreifen in fid gang vorgiig:
lich: bas vencrifche Ubel, Dodh auch mit Mecht alle higigen
Ausihldge, als: Blattern, Sdavlad u. dgl. — Gnbdlid)
finden bier all¢ jene Eranfhaften Zeiben ibren *Plaf . biebasd
normale Mifdhungdverhilinif ber MWild, indem fre allefors
perlichen Bevvichtungen der Wodnerinn in ibrem gevegelten
Gange fioren, ju verdndern, und diefelbe ju einemmebroder
minder fremdactigen, baber fdhadlidien Yabrungsftoff um-
jufchaffen im Stande find, nihmlidy: das evven- und Faul:
fiebey, aufecft heftige Entyimdungen, Gitcrungen und wicklic
Evebshafte Gntactungen der Brtund anbdever Theilew. i w.
Syridt fich jedody die BranEhafte Localaffecfion mur an einer
Beuft aus, wd i die andere vollig gc’[unb, fo fann bie
Sdngung unbedingt, tm Gegentheile jum bejondern Mor=
theile fite: Die Miutfer, fortgefent werben. — Das Gebieth
jener urfachlichen Momente, die das Stillungsgefchift, wenn
vie Mutter gleich ihe Kind Telbft faugen wollte, adnglichun=
mialich machen, begreift den ganglichen Mangel der Britjie,
cing iiber Den gangen Umfang ded mildherseugenden Orga=
nes odee nueitber elnen Theil desfelben vevbreitete Verbildung,
totaler Abgang der Brujhwaryen, an beven Stelle yumweile
eing Wertiefung, mandmaphl aber audy nidht die geringfte
Spur davon wabrgumebmen i, und endlich nur hodjt un=
bedeutende, oder aber ganglicdh aufaehobene Milderseugung.
Dich Mifvechalenifi in der vegelmafigen Abfouderung der

- TMildh ift von Drey fader Avt Gntweder fhlununert nad
ber Gutbindung die provefjive Thitigheit yur Bereitung dies

feé organifder Stoffes ganlich, ober fie dufect jich swar,
aber fo tedge und fdwady, daf nicht die jur Erendhrung
Des Sauglings ecforderliche Duantitac Mild) erjeugt wicd;
ooer Die Mildabjonderung ecfolgt im Anfange vegelmdfpia,
fteht aber ploglidy jtille, und Begriindet daduvd) denjenigen
Jujtand, den man mit dem Veefdwinden der Milch ju
benennen pieat. Die exfie At ded Milchmangels findet fid)
gewdbulich bey Maddyen, die unter ihrem 15, bid 16. Fahre
Wiitter weeden, bep Donen die milderseugenden Hrgane,
fo wie dberbaupt ihr gefdmmier Sorper nody nicdht villig
enfivicelt find; ferner bep jenen Frauen, Die im vorgeric:
ten 2Uleer mit vievsig Sahren und daviber fdywanger werde;
indem bey dicfen die Milchdrifen fchon wollig verbartet, und
fie uberdick, wenn thre piviicdfiihrenden Gefafe died) lange
Jeit angebraditen mechanifchen Drud mitklt Sdnivmie-
dern u. Dl qur BVerwadpfung gebradht mwiueden, yur Mild:
evyeugung vollig unfibig find, Diefe, fo wie die swente Ak
bes Mildmangels fpricht fich aber gang befonders bey jenen
Frauen aus, di¢ threm 'iluﬁemt suFolge mebr einem Manne
als einem WBeibe gleichen, daber man fie qud) Mannmweis
Ber ju nennen pflegt, Eie bejiken cine braunlide Hautfarbe,
bactige Wangen und breite Sdultern. Dodh fann die Milchs
bereitung audy burd) f{dlechte, [pacfiche, bisweilen bdurd
ginglichen Abgang der Nabhrung, ldngered Nachtmwachen, be
dentenden Safteverfuft, befonders des Blutes, anbaltende,
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eefdjopfende Durdifille, ofteved Guebredien, vor Kurjem er-
littene bebeutende SKrvanbheiten, niederfchlagende Gemiths:
affecte al8: Furdt, unaliclidye Licbe, Mitleid, Schande,
Sdyreen w. dgl. auffallend gemindert und gefiore werden, —
Die dritte Avt des Milthmangels creignet fich viel feltener,
und pfiegt gewohnlic) einige Jeit nach dev Gebuvt und. ges
hivig gepflogence Sdaugung bep fehr empfindlichen und veiz=
baven S8odhnevinuen auf beftig ecfhiitternde Gemithsbemwe:
gungen, befonders Jorn, Furdf, Anaft, Tvaurigheit u. dgl.,
nach Grtiihlung bejonders der Britfte oder Fiifie, nady hefti-
gee Anfivengung Ded SKovpers w. . w. fidh einzufinden. Da
unn Bie eine, fo wie die andeve Avt des Mildmangels als
Abweidhung von dem naturgemafen Juffande der Widne-
tinn, mithin als Eranthaftes Leiden Hevvortrite; fo muf un-
tev Dicfen. Beehaltnijjen jede Mutter um o fdhneller bey ei-
nem Avyte obder Geburtshelfer Bepftand und Hilfe fuden,
als befonbers bep Der dritten v die Gefundheit fefhr Ieich
beeinteadhtiget, und die gefahilichften Folgetr, denen jedodh
cine frubgeitige degtliche Behandlung nidht nur begegnen,
foudern felbft die gehemmee Milcherzeuguny wieder ju ih:
vém vegelndfigen Bechaliniffe suviickleiten Fann, fraher oder
fpater berbengefiihut werben.

Die Heilguelle 3u Mecoavo,

Jecoaro, lateinifd) Recobarium, ift cine dufeeft vomans
tifeh mahlevifdye Gegend an dev Wefifeife der [don asbanten
Stadt Wicenza, und i von den Hauptberqen : Spib, Lora,
Gampobrino; Gampogeeffo und Baffelano umgeben, Recoa-
v jelbft if eun Macktflecten von Linglithter Form, an tem lin=
fen 1fer eines reifenden Fluifes, Aguo genanit, aclegen,
und durd) die newe und bequeme Fahreafe von Valdagno
per Lange rad) in ywey Theile gefrendt, Das Klima iff nidt
son bem von Waldagno- verfhieden, und die Temperatur
iff i Sommer jwifhen 15 — 20” Réaumur; die herfehens
pen Atinde find. MNordweft und Sidweft,

Die NMatur hak die Wmgebungen mit einee folden Mans
nigfaltigleit von gqrinen Bevgen, uppiaen Higeln, fchattigen
Thaleen, vou flicfenben Whifern, undin einer stemlich qros
fien Gutfermmg: vou - Eahfen und unbewadfenen Felfen aus-
geidhimitd@e, daf dev Freund der Matur bey diefem AUnblicke
in (Seitaunen. aeleht wied. Dev gange  Fleden befiebt aus
niehr alé do, grofiten Theils newen und siemlich bequem gebau-
o Daufeen, welde alle snr Aufnabre ber febr zahlveiden
Wienge vor Guradften, die ans Jtalien , Franteeich, Eugland
und Dentidland im-Sommer dabin Eommen, beftimme, find,
Dicfer Guprtiftin einer febe Purien Beit von einem Eleinen,
frhrukia und vermabrloft aehaltenen Dorfe i einen orden tlich
aebauwten Marttfeden verwandelt worden, fo Dafi gegen
aGoo, Perforen: eine bequente WnterPunft finden 3 inbem je:
per Gimoobuer, mwenigitens in der Guugeit, jugleld aud
Gaftqeber iff. Die meiflen Haufer find 2 — 3 Stodk hody,
fehe teocen, alle yom barten Stein, und durdaus mit Hie:
aglnqebectt. .

Die fduccliche Ouelle befindet fidy nidht i Necoars

 felbit. fonbern in einer Gnifernung von3oo Klaftern fenfeits
nes §

[uffes Agho, an einem Hilgel am Fufe des fehr hohen,

—— e

und bis wnweit feiner Syite mit dem fhonffen Gefin bes
Dectten Berges, © pik genannt. Die Quelle felbit befindet fich
i einer grofien, im Falle eines Gewitters fitr 200 Pecfonen
Obdadh gebenden Halle, cines von der venetianijden Repu
BIEfeft und swedmafig aufgefiibrten Gebiudes ; o' der Gu:
fios und infpicivende Aryt wobnen. Diefes fo heilfame Waijfer
ift gufdlliq 1m Jahre 1689 vom Grafen Lelio Piovene,
vicentinifhen ‘Patcicier, entdeckt worden,

Der Wafferftrapl iff in cinem Robhe von Ery gefammelt,
und gibt bejtandig, in jeder Jabhr- und-Tageszeit, ungefahe
gtio med. Piund 2Wafjer. Der Urfprung ift fdhon im Fahre
1778, als man bas Gebaude ervicheete, febe Funjilid mit
havien Steinen bedecEt worden, damit die Duelle durch die
hanfiq Gecunterjiirsenden Berajteine nidt verfdhitttet werde.

Das affer ift dufierft feifch, gang farb= und gerudlos
und bat einen lieblidy picanten, efwas jujammenziehenden
Bejdmad. Stad) dev lobten, in diefem Jabre Hevausgegebes
nen diemifihen Analpfe des Hrn. Profefjors Vrelandri von
Padua, enthalt es:

Slitchtiges Foblenfaures Gas, {dhwefelfauren Kalf, {hme-
felfaure Magnefic, fdpvefelfaure Soda, tohlenfaren Salk,
Eoblenfauve Miagnejie, Siefelfaure (acidum silicicum), s
feiorpd . a. m.

Diefes Wajfer dufert fid hauptfadlich in folgenden
Srvantheiten wivkfam:

Sn Magenfdvade; im Daufigen Eebredien; in s gros
fiemy, tnmangemdem, fo wie in widernatiielidiem Appetit; in
Anfchopung ber BVaudieingeweide; in der gallichten und
AindEolil; in ber Diarvhoee, Anfchoppungen, Gelbjudit; in
Berjiopfung dev Leber, der Ml und andever Baudeingeweide,
felbft wenn eire mafjecinchtige Anihwelung der Glicdmafien
ooer- Des Laudyed vorbanden ifi; in Gallenfreinen, in der
Dopodondrie, Dyfterie, Amenorehoea , odev i Blutflifen ;
im fluor albus; in Hemorehoidal= und Strewzihmergen; in

Sand und Stein; in wideefpdnftigen Wedhfelfiebern; in

cheonifhen Hautausihlagen u. a.m.

BomDeteRecoaro bid jum Uefprungeififire diejenigen,
Die Dad Wafler nidt ju Haufe teinfen wollen, ein febr be-
quemer e angeleaf, den man gu Fuff maden ober um ei:
nen Aufieryt billigen Pueis fabren Fann,

Dem Urfprung gang nahe befindet fich efn vecht que qe:
legencsd, iiber oo -Gajte fafiendes Gafthaus, wo man inje:
der Hinjicht wehl anfgenommen ift. Jn diefem Febdude find
4 Badgimmer mit veche vein gebaltenen Mavimorwaniuen, wo
man duveh eine Ginvidtung im' Flufi= ober WMinevalmwaffer
badentann, Hievbefommt man auh auf Beclangen Shlanmm
voit. der Duelle, unb die Dondye. Jn diefens Etabliffenent
befindet fidy audy ein Kaffehbaus, wo man Evivifdhungen be-
Eommé, Jueiner Eleinen Gutfernung von. diefem Gebiude
it nody el anderes, ziemlidy avofies Gajthaus , fo baff bie
Einwohner dev ywen lebferen, um DasTWaffersu frinfen, nur
itber die Schvelle frefen bitvfen.

2ixas die Unterbaltung betrifft , fo Biethet Necoaro iene
Tranuigfaltigheit der Beluftiqung, die man in andern Gups
oriern finbet, wiht dav, dafur abev findet der Freund von
Spaziergduaen hler eine veidhe Entfdhadiqung in etner fehr
arofien. Mannigfaltigbeit von vomantifth mablevifdhen Ges
genden und. fhonen nsfichten. Und in dber That, man fieht
alle Tage Gefellihaften von 20— 50 Derfonen, verfhicdencn
efhlechtes und Stanves in-gefelliqer Vertraulicheeit folde
Randparthien madien, was jum guien Erfolge ber Gur febr
viel beptragt,

De. Stoffella.

Serausgegeben und redigict von Anton Dominit Baftler,

Doctor der Medicin und Ghirurgie, wohnhaft fm Trattnerhof MNe. Gi8.

Sevrdt bey W Serawfis rel,

Witve, Dorotheersafie Me. 1108,
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Won diefer Deitfchrift evfcheinen widentlidy wen Wummern — Mittoodhs und Samitags; und man prantmierict filr TWien in
ber & traufi'fhen BVeelaashandlung (Dovotheergafie Jiv. t1o8) auf den gegenwartigen Jahrgang wiit vier Bulben ¢ M.
S den Provingen nehmen die £ B Vo fl anter Tedelliingen an, gnd ficfeen vas Bfart wm vén Preid von fed s wrven
©. . wadhentlidy joen Mabl poreofeen. JmUuslanze Fann bad Biatt um denfetben Preis diurd) die b E Poftiamterbis jur
Biterreidhifhen Grange bezogen werden; oder audy durdy dic Garl G ek ol D'fche Vudpbandlung i Monathheften fliv 5 Thiv. fach{,

(Eiuége TWovte an {dhwangere Frauen inBezilg auf jwed:
mafiige LeFleivung.

(Befdlufi]

%[621: Stiemand Fann banun dag {1bel wiecder ausdgleidhen,
unbd Feine TMeue fihre den novmalen Juftand ihrer verftims=
melten Brujie gurid. Modten dodh Fraven und Madden
dief jidy ju Gemuthe fitbren, und jucidihaudernd vor den
furdyteclidien Folgen, eing Mode fliehen, welde ilnen die
feligite Tonne ald Mutter, das Selbftifillen ibred geliebien
Kindes, entyieht. — Frep und ungehindert walle der Bufen,
dutch niched in feiner Enbwidelung gebindevt, duvd) nides
{1 feinen hodyit wichtigen Funchionen geftovt! — Gin [dd:
ted, nicht 3u enged, gang einfades Ceibcdhen veicht jur Un-
terjtituneg der, wahrend der Sdwangeefhaft nothmwendig
an fippiger Fulle albmablig junehmenden Briifte vollfom-
men it

Die fogenannten HDangebaudie, welde man bey Jraven=
simmertt, die fid) immer in ilrem engen Havnifihe herums
tummeln, nach Ablequng derfelben leider nue ju- haufig
beobachtet, haben mieiftens in der unausgeféhten Jujammens
prefiung Des Uutecleibes, wodurd) alle Musbeln defibalb
ihrer nativlichen Slafticitat beraubt und in volfommene
Grfhlaffung verfest werden, ihren Grund. Auf den Gebi-
rungsact wirft aber diefer-geldmadite Suftand der Baud):
musfeln, ba Ddiefelben ausd Mangel ber gehovigen Spanns
Eraft den Jufammengicbungen des Feuchthalters bey der Ent:
witfeling des Kindesd Feine Unfevfiiifung ju leiften im Stans
de find, duferit nadytheilig ein. Mandpe jdpoere, mande
langfam vou fidy gebende Geburt, ja felbft mande Bevfung
ber: Gebarmufter verdanten dem  exfehlafiten Jujtande der
Bauchmuskeln ibre unglidlide Entitehung. —

Enbdlich vevipiict audy die Gebdrmutter, Das unmittelbare
Drgan der Menfehenbildung, unter dem tyrannifchen Fodhe der
Sdniiebruft die heftigfren Befdmwerden, Da nahmlich diefelbe

wabrend der Sdmangerfchaft allmahlig aus dem BVeden indie
free Baudhhohle 31 freiger gendthigt ift, jedod) durd) das
feit anlicqende Mieder, welches den tnterleib von allen Seiten
jufammenprefit, daran gebindert wied, fo entjichen Schief:
ftelfuitaen des Fruchthalterd; die Auslecrungen des Davi:
fotbes und Harnes fiellen, ba die frepe Boweguug der Gicharme
auffallend befchrdnte wivd, feltener und mit manderley Be:
febmwerden fidh i, und diefe urfprimglidien Stévungen find
¢s [eider nur su baufig, aus weldhen cine Wenge von Hrank:
peiten, ndbmlich: lange und andauernde Eniimdungen,
feiibseitice Geburten, mweifier Fluf, gefthwiichaite Jne
fande der Gebirmuteer w. bgl jidy ausbilden. Bepnabhe
biefelben Dtachtheile, mweldien man buvdh Gutfecnung der
frreng vevponten Sdniicbrifte audjubeugen fuchte, nue in
cinem chvas aevingerem Srade, werben daduvd) Herbenges
fiifet, wenn Frauenzimmer ibre NRocke mittelit ben Darait
Defeftigten Biandere um bden Leib Hevum alln feft binbden;
¢3 find Defibalb die Achferbinder, wodurd) die Node ber
Frauen befeftint wecben, fehr jroeddienlidy, nue bitrfen Dige
felben die Briijte nicht driicen; nnd dad um den Sdvper ge-
fithrte Dueriticd nicheallyn heftia 5m‘mnmcnngd;m‘1rrmerbcn.
och wovtbeilbafter erweift ¢& fich, wenn man die Node an
pas Bufenleibhen anbeftet, in weldem Falle fobann die
Achfelbander qang und gar entbehrlicdh werden.
Sollte indeffen manchem Franenjimmer die gangliche

*Frennuia von ihrem Panger gar ju fdwer fallen; follte fic

Gejundheit unb Ceben, den-crhabenen Bevuf, Mutter ju
werden, und die damit verbunbdenen heiligen Phichten Tie=
Ger anfopfern, als den bacbarifhen Anforderungen einer
ber fdhadlichiten Moden abteiinnig s werden, fo wollen wiv
fier unferen Schonen in dev Grfindung neuejice
Jeit vonNeithofer und Purtfder *) ein wobl:

*y Haben ibr Gerwslo in Wien, Herengafle, nad sem Midpacls:
platic Tir, 253,
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thatiges Miteel anvathen, weldes ihrer theu:
ten fieblingsmobde einen grofen Theil der
Sdhavlicheeit benimme: Dicf befteht in jencn
Febevfchntiven und Geweben, gus deneu dice fo

sgenannten Gefundheitdmieber, Weitmicder

sum Selbfeinfdniven, verfdiedene Banda:

gen, Sniebander u, dgl beveitet mevden, und

woraufdic bepden Grfindev einausfdlicfen:
ped Privilegium erxbalten Hhaben Sie werden
ans Stoffen des Plangenveiches werfertigt, befigen uebft
befondever Gonjijftens cine auferovdentliche Glajiivitdt, und
verdienen Daher bey allen jenen Kleidungsitucen, welde
fich auf das Genauefte an ven Kovper anlegen follien, vov
dén Devben, vollig unnadgicdigen Stablfedern und Fifd-
Beinfiangen aflerdings ben Borgug, Die Sefundheitdmicder
mitjjen aber nady dem natielichen Umfange des Kovpers veps
haltnifmafig weit, nidht aber fo enge fepn, dafp die in
ihnen angebradyten Febecfdhniice bis auf dben Hodft mogli-
chen Grad ihver Elafticitdt, wm den Oberleib ded Teibes
in fich aufsunchmen, apdgedehut werden miiffen; woduvd),
indem fie ficf) i Folge ibrer FevevEraft anfecovdentlich fejt
wm den Keper jufammengichen, auf diefe Weife gleidfalls,
wie bep den aus anveven/Stoffen gebildeten Schniicbriiften,
ein aufiecft beftiger Drucd und fomit die echeblid)jten Nach-
theile Begrimdet werdei.

Da nyn jede ftdrfere Preffung, jeber Beboutende Drud
ber Sdniebritfe ben eheblidijien Schaden hervorbringt,
fo geht davaus deutlich und flav Herwor, daf der Kirper
De8 TWeibes nur Dann mit teijender Grajie und blibender
@efundpeit ind Dafepn tritt, wenn derjelbe durdy alle Les
Bensperioden von allem {mwange entfecnt, frep und unges
§Ji1li}Crt fich v entwideln ver mﬂj Ein Heer der grafilichiten
{i0el mied dadurd) verfdeuwdht, das Iohibefinden der Frauen
in’ ungeftovtemn Gange evbalten, die Lebensdauer bedeus
gend verldngeet , und die Foctpflangung Evdftiger, febensfros
ber Gefdplechter dadurdy begrumbet. — &0 witd man dann
aud) die fo- aenannten Hangebiude, anf welde die Frauen
ibe eemeintliches MNeht grinden, Schnivbrijie fragen su
piicfen, weldhe aber immer nue frauvige ‘Producte jener mo:
perent Schraubenfticte find, bep swanglofer, freper Ausbils
dung bes weiblicdhen Organismus niemahls beobadhien. Soll=
ten Die TMusleln bdes Unterleibes adnzlich ibre natirliche
©pannteaft verloven haben, dann leiftet nadh Ablegung dev
Mieder, weldpe wabrend der Schmangerjdhaft nody ungleich
verberblicher einmirfen, das Tragen ciiver in der Mitte brei=
feit, aegert ihre Gndebeile aber allmablig fohmal u= und in eine
ander faufenden Leibbinbde, wovon Reithofer und Pue-
tich e fehr gwedmafige lieferny bie woflthdtigften und e
fpricfifichiten Dienfte.

Die Steumpfbander wevden bey dem |c|j.u|m1 @efdhled=
e faft gar nidht beachtet, obfchon diefelben, wenn fie ju feft
anlicaen, befonbders ben Sdhmangeren mandje Ubelfepnsfors
men gt exgengerr im Stanbde find. Gitle, auf ihre Korper:
reige dufecft flolze Frauenjimmer prangen nur u gern mit
ciner vollen, fdon geformten TBabe, und fellen biefelbe, fo
weif e die allgemeine Deceny nur immer geftattet, bey je-
per fehicklichen Gelegenbeit sur bewundernden Anfdhaunng

ausd, Snbef befviigen fich die meiftenn mur felbft wm bicfes
erfebnte Bergniigen, Durd) bad ju jfeafie Jufammensiehen
per Sniebander mwerden nahmlidh die, in den ¥eidgebilden
aelagerten Gefafie Deftig gedrickt, Der Einfluf Des Wlutes
in Diefelben gebemme, und dadurdy Eendhrung ynd Wadys:
thum ber unter dem Knie befindlichen Ovgantheile auffallend
Deeintedchtint. Auf diefe MWeife entjteben nun Abmage-
rung, Feanthafte Anfdymellungen dev Blutgefafie, foaenannte
Srvampf= obev: Rindesadern, Steifigbeit, Tangmwicrige Ges
fchoiize an den Fufien u. dgl. Bovgiglid ift Das Feftbinden
per Striimpfe mittelft dinner Bandehen oder Sdhniive ju
widerrathen; breiteve Steumpfbinver, sumabl elaffifd e,
bringen bep weitem feinen fo grofen Madptheil, und vorsig:
lich muf man aud) Hice den aus oben berithbrien
Severfdnivenund Gewebenverfertigten Kniee
banbdern cinempfehlendes Wort jpreden,

Dic hoben, fhmalen Abfake an den Sdhuben, welde
befonbers im verfloffencn Jabehunberte ihr Delichies Spiel
teieben, indem man den ehrbaren Gothurn von der Sdaus
bithne deralten Sriechen und Roner als Mobeavtitel Ded weib=
lichen Gefehlechtes tn bie grofe el fibertrug, Eommen audh
jekst allenthalben wieder sum BWorjdein, und werden vorjuglid
von jenen Frauenzimmern leidenfhaftlidy geliebt und hHelden-
muthig vectheidigt, s deven Trofte Eaftel L fein gemithliz
dies Gedichechen ;, Lob der Kleinen® fdhrieh, — Sndeffen fhaben
diefe boben Jbiake, indein Die ganie Schwere Ded Korperd
auf die Heben concenfrive wird, dDem Fufie auferovdentlid,
und fehabenm fo mebr, je enger die Sdhube, weldegegen:
wdrtig im engjten Fovmate an der Tageserduung fich befin=
Den, dibeehaupt find, Das Gehen wicrd daduvd) fehr befdwers
Tich, unjichev, und befonders fiiv Schiwangeve, bep denen ein
ungludlither Fall di¢ dibelften Folgen becbenfithren Fann,
duferft gefabrlich. Anufier diefem bilden-jich durdy den un-
unterbrodencn Ovid Hibnevaugen, BVerfriimmungen der
Hehen, Werimwadjungen ihrer Gielenkfe 1w :,JF und ed freht
bey pber ungebeuven Siehf, dle Fiife in die engfien, mit
hoben Abfaken verfehenen Schube gewaltthatig ehngupreffen,
wirklid) mit vollem Mechte ju befiivdpten, daff unfere Sdyo=

nen, gleid) Dem edlen Frauenyolt der Ehinefen, dbas Geben

ainglich werlernen, und dabher in Sanfeen fich weeden her-
umiragen lajfen mitffen.

Die langen Schleppen an den Kleidern bct Damen,
mcIl:[)e nicht wie ber Schweif an dem [odh auffliegenden
Drachen in der Cuft flattern, fondern fdhwerfallig an dem
Boben dabin Eeiechen, und nady Berfdicdenbheit bes Stoffes
oft ein bedeutendes Gewidht, wodurd) das Geben fehr be-
fhmerlich wird; erlangen, it Sdmwangeven des lesten Falles
':ucgen auf dad PNaddridlidfte ju unierfagen. &8 werben
vielleicht cinige Frauenjimmer glauben, dafi, Da fie bereits
ifpren Sovper duvd) lange Seit der verderblidien Ginwivkung
biefer ober jener Miode Preis geben, ed nunmehr ju fpat
feny, Den Derbepgefithrten Schaben mwieder audjugleidhen;
aber Dief - ift-nur ein cinfeitiger 2Wabn, Dev  inmuher qué
einem befdhvanPeen Verftande ober leichtfinnigen Hevgen ent:

fpringt. Wer fennt nidt die allmidtige Keafi dee fodft

giitigen Mutter Natur ? und wer weiff nidt; daf durd) Lin=

o
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geve Wivkung Der Sehadlichleit dag Betveffende Ubel immur
nrehr und mebe jid) fieigert? —

G8 vertaufde baber, von ber practifden
Wabrheit diefer Grundfake durddrungen, je
Des Frauengimmer ibre beengende, alle na=
tirlidenFunctionen des Gefammtorganismus
fiovenbefleidunjg mitetner leidhtenund jmwangs
[ofen, und fie wiedin der Deitfolge mit hod-
fltem Wervgnitgen mahrnehmen, daf Unforms
lichEeiten, ja felbft mande Befdwerden [id
nad und nadh verminbern, oder wobhl aud
ganglid weRidgmwinden, ihre Gefundheit an
Fialle und Kvaffy ihre Hovpergefralt an An:
much und Lieblichpbeif, und ihv Gemitth an
Helterfeitigemwvinnt, Man fordect Feineswegs, daf bas
junge, ledensfrobe Frauengefchlecht, dem die Pupfudt iiber
Alles gebt, aleidh einer ehrmwitebigen Matvone, fiets in dem
aleichen Goffume umbevwandeln, und dem Moderechiel gans:
Tich entfagen foll; fondern e8 veemeide nux jene modefithfi=
gen Ausgeburten der Sleiderivadyt, wodurd) Gefunbheit und
Qeben auf die fdpreclichite Teife gefahrdes wird. — Eine
anftindige, reinliche, nich v bas Bizarve grdngende Klvis
Dung empfiehle fich eben fo febr, als Diefelbe im entgegeits
gefelsten Falle juriicjdyvectt. Mit RNecht fagtdaher FFfland:
WBDer Angug, den wir fragen, iff ein offenee Brief an Fes
decmanit, wofiir wiv gebalten, und wie wiv behanbelt feyn
wellen.»

Won ber Sorge flir die NeinlidyPeit bey Kvankheiten und
nad vem Aufhoven des Tebens.

Termige der grofeven Feinheit feiner Organifation,
ober auch vermoge ded Mifbrauchs, den der Menjch mit
feinent Fabigeiten madht, ift ex unterallen lebenden Wefen
ant_meijten Unorbnungen, Hervitfungen und Frankhajien
Affectionen aller Act unterworfen. ABie der tieffte Frieden
swifchen Den Madyten nidyts als ein langever oder. Firs
serer Waffenftillftand, fo ift bie Gefundheit “des Menjdhen
oft nue ein Pwifdenvauwm gwifdyen den Kvankheiten, von wel:
dien er befiandig bebroht wird, Gelingt €8 ibm aud), wab=

vend einer langen Meihe von Fabren davon befrent ju blei=

ben, fo mwitd ev {dhwerlich fire immer davon verfchont, und
nod) feltence iftes, dafecdas Leben verlaje, ohne Edmerzen
Eennen gelernt ju baben, ohne Svantheiten untevworfen ge:
wefen gu fepn. Aeit entfernt, daf Srankheiten denjenigen,
den fie befveffen, Dev MeinlichBeit entbinden, vielmehr jollen
fowobl e, alé alle diejenigen, welche wm ihn herum find, ihre
Eorafalt verdoppeln, um jeden Sdhmuls yon feiner Perfon
gt entfernen. Die erfte AufmerBamEeit, welde man bey
Sranken Haben muf, ift fowohl file fie als fite diejenigen,
pi¢ jich ihm napern: daf man die Luft ihres Jimmers rvein
erhalte. Obne Sweifel- Fann cin leidendes TWefen, unfer ge-
wiffen Umftanden, ohne Gefadr einer Eibleren und fdynell
eeneuerten Cuft nidht audgefest wérden. Jedody, indem man
fein Stmmer in einer angenehmen, gleidmagigen Tempera-

tur g erhalten flvebt, wich man ibn weber burd) fibermi=
fiige Hige der Gefabr, ju erftifen, ausfeben, nod ihm  eine
veine Quft entgichen.

TRenn ein gefunder Mrenfdh, aus der frifhen [Buft in
Dad nidt geliftete Fimmer eines Sranfen Fommend, fogleid
SiehwievigEeiten im Athren fablt, fo [afit fid) davaus dev un-
ertragliche Antfenthalt ded Leidenden Davin wobl evBidren.
Muf man die Giuwirbung einer ju frifhen Luft auf An-
vathen des Arites wermeiden, fo Fann man mit BWorjidt,
ohne den Krvanfen zu Dbeldffigen, bie Luff feines Himmers
verbeffern, weun man die Fenjtercines benadbavten Gema-
dies difnet, ober. aud) felbft bie bes KvanFenzimmers.

‘Jur muf man die Bettvorhange forafaltlg susichen, jeden

Cuftjug auf den Hraufen verhindern, felben [ovgfdltig ju-
Decfen, und den Jeltpunce einer fracken, ober Fritifdyen Haut:
ausbinftung vermeidei. :

Die Neinlicheeit, cin Prafervativ vor fo viclen Seant-
Deiten, ift auch cined ber wivfjamijten Witkel ju ibhrec Spi=
lung; 8 i1 ein madptiges Heilmittel gqegen Den guiften
Theil derfelben. Sie Deilt mehrede durd) fich felbit, fie if
bitlfeeich in allen, wdabrend die Unveinigheit die leichfefie
verfdlimmert. -Gine der nothwendigfien Sovgen ifi: dic
Betttiichér gu wechfeln, gumabl nad) ftavfen Sdweifen.
Tlenn fonft nidis dageger fpricht, mwedsle man jeden Tag
vie Leibwdfde (und bediene fid) daju ciner frijdy gemwafhes
nen, wobl ausgetrocneten, burdhaus aleidyformig durdpmarm:
ten), ohne diejenigewieder ju gebrauden, weldie vom Sdmeif
durdpbrungen wav. Es {jf nothwendiy, fie voveeft gleidfor:
mig ju duvdwdrmen, ehe fie Dev Kreanbe angicht; theils um
fic von der Feuchtiateit, welde fiv nodh hat, ju trocdnen,
theils m Dem [eidenden Sranten ving unangenehme Emypfins

‘Dung ju erfpaven

Man lajje-nie Grevetionen im Jimmer ded Hreanlen fies
be. Sie mitifen Tehnell wegaethan und die Gefdffe forgfal:
tig mit Cauge gereinigt werden, Sie! find alle faulidt, nnd
perpeften Die Lujt.

Luter die hodyf unniten Gebrauche gehoren die Kran-
Benbefuche. &8 it Dem Kranken obne Hwetfel angenebm, ju
feben, wie Vevwandte, Freunde und Nadybarn jidh fire fei:
nen Buftand interefiiven ; aber man gibt diefe Aufmertiom:
Beit Dinveichend ju evBennen, wenn man fich um die Lage
bes Qeidénden erfundigt; die Nube ift dasd erfte und noth:
wendigite BVebitefnif fitv ibn, und diefe Rube wird burd
{ibexhdufte Bepudpe gefidrt. Jn foldem Jujtande ift dad Ge-
miith Des Svanfen verjfiimint, und die mindefte Anjivengung
fommt feinem ®eifte fhwer an. Er Fann Eanm mit jic) felbit
fich befhdftigen, und diejenigen, welde ibn befuden, jwins
gen ibn, fich mit ibnen ju unterbalten, 6 iff ibm oft -un=
erteaglich 3u fpredien; und er muf dodh boven und anfwors
fen, um nicht unavtig ju fcheinen. 2ie peinlich ift nidht dies
fer Sujtand des Jwangs ! Eehat Bedurfuiffe ju befriedigen,
und ev muf fie suricbalten, und jic anbaufen lajfen, TWie
naditheilig dief alles auf den Sranfen guriichwirfen miiffe,
ift wobl leicht eingufehen. Gs ift daber eine beiljame Boe-
fidht, jebe Gefellfdpaft vom SKranken abjubalten, deren Sors
ge nicht abfolut nothwendig iff.

Die Befuche [chaden aber nicht blof bem Kvanken ; bieBe-
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fuchenden fefen fich felbff der Gefahr aus, Erankin twerden, Gin
grofier Theil der Fieber ift anjtectend, und man fann Das an=
fteciende Gift mit fich nefmen, und ¢s Undern mittheilen,
wad am Gude eine gange Epidemie perurfadyen Fann, —

Sber weder dic Deilfunft, nod) irgend eine Avgency ,
Fann das Ceben intd Unendliche echalten.

Wran Fann vermige einer geregelten Sebensoeife, einer
acfunden Didt und der geporigen Sorgfalt das Gluk ha-
ben, Die gange Dauer cined Yebens, wie jie von dev Natur
beftiuumt iff, 3u durchlaufen; weiter fannman nidht tommen:
San muf inne halten, fobald man am Jiele ber Steife ange:
Tangtift. Gnde gut, afles gut. Devjenige, meldjer das Eeben
rohl bendite, hat nidhts fich vorgumwerfen. Ju welder Jei
¢r o6 aud) verlajfen muf, ev ift bevelt und entichloffen dagu.
Der Nechtichaffene empfindet in dev lehten Stunde die Be=
fohnung feiner Tugenden in Dev Rubhe feines Sewiffens,
wie der Vofewicht den Lohn feinesd Berbrechens in dem
WVejise feines GSedddytuifjes. —

Dee Menjeh iff endlich gefchicden ., . . E8 handeltfich
nie nod) darum, feluen irdifdyen Reften. die lebten Sorgen
s wibmien, welche Jeber vou Denen ju cehalten wunfdt

“Die ibn nberleben,

(Der Befdluf folat)

Bom Mittagsfchlafe.

S Betreff des Mittagsidlafes, den viele Menjdhen,
enfoeber ausé Faulbeit oder aus Nadygiebialbeit gegen fid),
oder aus einemr, bdurd Unmafigbeit bep der Mittagsmabhl:

et evwedten Gefuhle Des Bebireinifjes, fich zur Gewobns

peit gemadht habeit, muf hier bemerkt werden, dafy derfelbe
in unfecem Slima Bein allgemeines , duvd) bie Jatur geqes
Bomes Bediiefnif, wie diefes von dem Jadytihlafegefagt wer=
bent Fanm, fen. G Bann defhalb audydurchaus nicht im Alges
meinen fie niglid und gefund ancrbannt werden.

Sty tm- feitheven Findlidgen Alter, nur bey Grmadie:
nen, die durd) anffeengende torperliche Avbeiren ermiubet
find, nue bey befagten Hlten, juniahl wenn bev Sdlaf in
der Jtadt Larglich ijf; fann cv als yutraglich befrachiet
werder. Allen Andeven ift der Mittagsidlaf nadtheilig; ov
yerurfacht Teicht Blutcongejiionen nad dem Sopfe, vermin:
bevt bie Schnelligheit ber Giveulation des Blutes, fdpddt
bie Thatigteit der Baudeingeweide, madye Trdaheit, Ubel-
befinden; Magenidwade und Scharfe der Safte.

9Gem aber der Mittagsfdhlaf Beveits durdh Gewobnbheit
Mediicfnif gemworden ift, dev darf ibn dody nur Burie Heil,
cine Biectel-, hodhftend eine halbe Stunde, und gwarnur in

fisenber Stelling, nicht tm Legen gentefens weil er fonjt
Gongeftionen des Blutes nach dem Kopfe, Eingénommens
feit bes Sopfes und Trdgheit dev Glicd.v verurjadt.

Man wende nidt ein, daf ja von Yen alten Griedien
wnd Womern befannt ift, Daf jie vegelmdfig jeden Mittag
ihve € dlafftunde bielten, von den Spaniern und Ftalienern
nody jest, daf fie des Mittags immer fhlafen, Die Siublins
ver frehen viel feither anf, und avbeiten wiel friher, um
wegen der grofen Hige am Mittage von ihren Avbeifenauds
surnfen. Da fann das Bediieinif des Sdilafes aud eher
al8 ‘won der Ratur gegeben betvadytet werden, als in mehe
ndedlichen Ldandern.

Midcellen.

Tie widhtig es-fen, wenn Jemand prokTich oder mit

“fdyeinbaven Bevgiftungssufallen fticht, diedfinung

bev Seiche jur Redhtfertigung der LUmgebung, auf dic ein
Wervad ¢ fallen Fonnte, den man in dee Folge oft nidt fo leight
1oicder 05 toied, und fer oft su den wnangenehmiten Bor:
fallen Anlafi gibt, vorgunchimen, geigt neucclic) felgender Fall,

Der ploblide Tod ciner jungen Danie ju Varis,
b bie Heftigfett der wvon 1hr ethpfundenen Jufalle batte zu bos
fen @eriichten diber beren Urfache Bervanlfaffung gegeben. Man
glanbte, bafi fie vergifeet fen, und ging fo roeit, felbft ihren Ses
mahl diefifalls ju befchuldigen. Dicfer, im BVewnftfepn feinee Uns
fdiie, verlanate, dafi der Kirper wicder audaegraben, und die qes
nanefte Wntecfudung ber Leidie vorgenomuien twerden mége. Die
Hereen Roftan und Defila, denen die thnterfudung quigetragen
tourde, fanden Feineg & pur von Vergiftung, fondern ee Ju-
fammenfdniiceng fn einem Theile ves Darmcanald, welde
biireh cimen o Pganifden Feblcer bedingt way, und tad ihrer
Husfage-ald ein binlanglidier Srund ves, wnter fdeinbaren Bers
giftungssufdten erfolgten Sodes anjufeben fey.

s S

Sn ben & chriften der o Ucademic dev Wiffenichaiten su Paris
finbet fich i 11, Theite der Steinmwabrifhen Uberfefung cin hod i
feftener Falls Gon Maddyen, Wnna Pereatit, im Bourgoanifden,
weldhe, alé man fic fab, 21 Jahre alt war, hatte in ihirem fichens
tert Tabve nady einem - qeieinen Fieber bad UNGLIck, bafi ihre
Benben Hande und Arme Gid ain die Spife ver Elbogen vertrod:
weten ;b voil TeIBR abficlen, fo bafi nidts als tic Stumpfen
fibrig biieben. Eie brachte berAcadeittie ibre Hande in der Tafde-
with nabm jie mit etwent ibrer werftiimmelten Stufieln, bdie fie

acfictt ju gebralden wufite, beraus. Sie wareh fohmwarg wud.

biter, toic Die Hande ciner fleinen MWumic,

- Serausqegeben und tvedigivt von Anton Dominif Bafiler,

Doctor der Medicin und Ehirurgie, wobnbaft im Trattnerhof dr. 618,

Gertudt bey W Straufs fol. Witive, Dovothecrgalie ey 1108,
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Oefterreidhifthe Gefundheits- Jeitung;

gur

Bacnung fite Nichikvanke und jum Teoste file Leidende,

9.

Wien, Samitag den 21. Auguft.

1830.

Won diefer Deitfchrift exfbeinen widentlich sroey Mummern — WMittieods und Samfagss und man pranunerivt filr DWien in
der S teanfiden Berlagdhandlung (Dorothecvaafle Jir. 1108) auf den geqenmwartigen Jahraany mitvier Gulden & TN,
Sn pen Provingen nehnten dic FF Pofameer Befrellungen an, und liefern dasd Blatt um ven Preis vou fedhs Suiden
&, 7. wochentlich ey Mablportofren. JmHuslande Fann das Blatt win denfelben Preis durveh dieF. F Poftamter bisgur

diterceidhifcdien Srange begogen toerden; ober audy Durd) dic

Garl G pol'fde Buchhandlung in Monatbhefien file b THIv. (adf.

Bon dber Sorge fitv bie Reinlicheit bey Krankheiten und
nady bem Aufhoven des Lebens.

(Befdliuf)

@ic Bzérbigung, ober bas Mergraben bder {iberrejte ded
TMenfdhen tn die Grde, ift die allgemeine Gewobhnbeit aller

_Wolker. Das Wevbrennen der Todien bep den Romern, Das

Ginbalfamiven bey den Jgoptiern ober fonit bevgleichen tn:
gedbitlicdhe VWerfahrungsmweifen, waren mue Husnahmen,

- welde bep madtigen, oder jonft audgejeichneten Midnnern,

beven Canvélente den Familienibre Mefte aufberwabren oellten,
in Anmwenbdbung famen, fep 8 nun aud Dantbavleif ober
and Gitelteit. — MWeldien Rang man auch auf diefer Grde
bePleitet baben mag, fo fann man dod) die Oberflide devs

- felben nicht mehe- bewohnen, wenn man fidh wiche mebr =

ter Dee Babl dec Rebendigen befindet, Aber. bevor man der
Grde den Staub,-den fie juvidfordert, wieder gibt, fiber:
seuge man fich evft — ob auch Dag Leben wirklich gdnglich ents
widhen fey.

TBie oft Gat man burdh ein franriges Ungefabe den
aflzu fpiaten Beweis erbalten; daf Lebendbe ind Srab geftivst
worden; und viel haufiger nod) mogen devgleidhent Thatfa:
chen unbetannt geblichen fepn.

(&5 qibt wobl Niemanden, bee von Fallen diefer Art,
bie haufiger wnd jablreicher find, als man vielleicht glaubt,
nidht hat exgdblen hoven ; denn nur dureh Bufall, Derzumweilen
fite ein TWunder gehalten wicd, Fommt 5, daf derlen Falle
entdeckt werden Eonnen. Unfer faufend BVienfpielen diefer Avt
erinmern wic nur an die Davtndcdialeit ded Lord Mufjel,
meldher ganger B8 Tage den Korvper feiner geliebten Gemabh:
finn bemachte, ungeachtet fie alle davabteriftifdhen Jeidhen des
Sobes an fih trug, weil er den Gebanken nidht erfragen
Bointe, daf fie im Grabe wieber ermadhe. Dew Aryt Wing:
fow, welder fein Qeben bis jum g1, Jabre bachte, war
ywepmabl fiie todf gebalfen worden, wurde aber jedes Wiabl
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vor dem Begraben wieder ing Leben gerufen. Diefe Jufalle, bey
Denen e fo oft ein Opfer des su feiiben Beerdigens hitte wers
ben follen, Deftimmeen ibn, ¢in SBerf fiber die Ungewifheit
bes Todes ju fobreiben, weldhes feines Nubens wegen viel
su wenig befannt if. Gr bat darin eine Menge authentifdje
Thatfadher angefiibre, die in verfchicdenen Tevben dlfever
wid neuerer Sdriftfeller ergablt werden, und welde bewei
fen, daf ju jeder Jeit die allzu fhnellen Beerdigungen une
3a016ave Opfer unter den entfeslichifen Qualen umEommen
liefien; unter Oymalen, die {dhrectlicher jind, als jie dic Graus
famPeiten der Tyrannen jemahld exjinnen Fomnten.

Stan ftelle fidy vou, fagt der Berfaffer bes Artifels:
+Beerdigung,© in dem Dictionaive dec medicinifhen Wiffens
fchaften, man {felle fich vor, wie fdhrecilich bie Zage eines
Tebendia Weerbigfen fepn muf, wenn er in der TWobhnung
Ded Todes erwadit! Sein Gefdhrey evveidit nidy die Luit,
und twird von Feinem menfdliden Ohre qehovt. Bergebens
bemiiht er fich bie Wande ju- jerveifien, die feine Glicder
feffeln s vergebens fudht ex den Gedhaunfen aufyubeben, wea:
suftofien, der auf feinem Earge rubt. Erfdipft, und u
Tode gemartert, empfindet er gans die Angft der Bersneifs
[ung und nadachender TWuth, und vor Hunger benagt er
feine Hande, bie ibn nidt aus dicjer [dredlichen Lage Be=
feemen Ednnen.

Und bas iff ewer Vater, euve Mutter, ewer Weib, eucr
TMani, euer Kind, das Wefen, das cuch fo thewer war,
pas ihr fo febr geliebt bat, und weldes eure UnyorjichtiaPeit
3t einer fo fdrediiden Marter verdamimie!

Die Shlaffucdht, der Schlagfuf, der Stavrframpf,
bie Gefticdung ftellen oft alle Geideimumgen eincs qemiifen
Tobed dar. J¥n perwollfommenen Ohumadyt (Lypothemie),
peren Sif im Hevgen U, wird die Bluteiveulation aufaeho:
ben, die Haut blaf, die Muskelbervequngelr horen auf, der
Sranfe ermpfindef nichts mebr und behdle doch nod) Ddas
Bewuftfepn. Mafie, Kalte, Gritarrung, find dbemnach feits
gerijche Beichen von Der Ubmefenbeit des Lebens ; felbjt i
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UnempfindlicdhPeit gegen Mabelitiche, Schldge, BVerbrennun:
gen ift oft nur ¢in unfideves Werfmapl. Das BVermigen
ber Gmypfindung Fann aus Dden Gliedmafen verfdmunben
fepn, und dody nody im ehivn beftehen , wo man fie nide
entdeden Fann, oder im Hergen, mweldes man nicht beriths

gen Darf, ohne den Tod ju verurfachen. Fas foll man,

pun in diefer Ungemwifibeit thun? Man joll warten, wié ¢d
Bernunft und Wenjdlichbeit fordern, und ecft den ficheren
Beweid Des Todes abmwavtenm; und diefer i)t Lein andever,
ald die Vermejung, Der Faulgerudy felbft iff in mandien
Fallen nidht binveichend ;5 denn er Fann durd) gewijje Ge:
fchiive, welche cinen leidhenbaften Gevudh ju verbreiten im
Stande find, und durd) Auswurfiioffe bervorgebradt wer:
ben, und fomit in Jrethum fiabren. Dank fep ¢d dem Him:
mel, dafi die weijejten offentliden Gefese, ju diefem Behufe
gegeben, foldes entjepliche Unglie nunmebt fo viel als mog:
lich vevbitten!

- Der Ubbée Prevoft, - cin beviihmeer Dichter des wori-
gen Jabrhundevts, wurbde in dem Geholze von Ghantilly
vom Sdlage getroffen. Wean teug ibn fite todt in das Haud
eined Ghivurgus, wo cr durd) cin Sectionsmeffer aus die=
fem Buftande evwedt wucde, ehe er nod lebendig ins Grab
gebradht wecben Fonnte.

Eo ficht maw, wm die Vevgleichung des Lebend mitder
Flamme angujtellen, die brennende Kohle, nadidem fie ind
MWaffer getancht worden war, und ginglich exléfeht {dheint,
nedy hinveichenden Feuerftoff berwvabren, wm fidy mit der Seit
wieber ju entsimden, und dann felbft fogar nod eine Feuers:
Brunft ju veranlaffen.

Wie feen nun den Fall, die Lebendlraft bat wnwiz
peveuflich ven Socper verlajffen, mwelden fic belebfe, und
fein unbefanntes ' Drineip iff ju feinem gottliden Scho-
pfer suticPaefehre; fo bleiben nur nod) die materiellen
Stoffe jurnd  ausd weldhen der menfdlice Leib jufammens
gefest ifte Shve Jeefesung . vie den Lebenden [dhadlich ift,
madht es nothwendig, fie dec Eede wieder ju geben, aus
toeleher fie entfprofien find. Die Sewohnbheit, bden entfeel:
fen eib in gefbloffencn Gemdadern  mit Sorgfalt vor dem
Suteiet der frifden QLuft ju bewabren, aud unndthiger He-
forgniff, der Leidnam modte ju febr anfdmwellen und jich
febneller jerfeken, i nidt nue ohne allen verniinftigen Grund,

fonbern in dem gefdloffenen Raume, wo daju nody oft fehr

piele Richfer brennen, wird eine folde Schwiile und Hike evs
geugt, dafi dadurdy das BVefiivehtete nmur nod) fhneller herbey=
gefibet wicd, welhes itberdief Den gegemmartiy wadenden
Perfonen jum grofiten Mahtheil geveidht, und niche felten
eite aaniec Wobnung, je oft ein ganges Haus anf diefe Ant
yoi dem unerfraglichiten Leichengerudy durchdrungen wird.

Dan Toll in Gemadern, wo Leichen liegen, fo viel
als moglich auf Geneverung und  BVerbeffecung der Luft
dringen. :

ilbrigens aberift bie Avt und Weife, wie man cinen Sarg
veefchlieft, file bie Vermandten ded Berftorbenen hidit
fhmerybaft. Mian befeftige Den Deckel mit MRageln, die man
mit harten Sdhlagen hineintreibt, was im ganzen Haufe wie=
Dectonend, eine hergievreifjende Empfindung verurfadt. Wiv
witeben Geffer hun, in diefer Hinfidt den Cnglanbern ju

folgerr, und ben Decel im Stillen mit Sdhrauben ju bes
feftigen.

Sind nunbdie traucigen Refte Des Menfdjen fortgefdaft,
fo werden nod) befondere Mafveaeln nothwendig, um bie
Luft, die fie verdorben Haben, ju verbeffern, und um bdas,
was den Gefdiedenen angehorte, vhne Sefabr ju neuemn
Giebraudhe wieder tauglich ju madyen.

Aus allen verfrorbenen Kovpern {fvdmen verderblidhe
Wiiadmen, die man fehnell gu veveeeiben und ju jerjidren
teadyten foll. Se langer die Keantheit anbielt, je mehe fie e
nen-fauligten Ghavatter hatte, defio thatiger wnd jdneller
mitffen die WMafregeln der ReinigPeit in Amwendung gebrad)é
werden. Die evjte von allen ift: das Bettjeug und dieBetta
porhdnge weagunehmen, uwd wenn dbas BVeft in einem Alcos
yen ftand, die Tapeten davin abgureifen, und fie duveh neue
u erfeen. ¥8enn das Jnuere derfelben getindt ijt, o muf
man ¢d frifd) weifien lajlen, oder ¢6 mit Waffer gehorig
auswajdien; der Pactetboden foll fuijch abgejogen und cinges
Taffen werden. Wian muf dad Jimmer mebhreve Tage liften,
Lachholderrand) madien, und GEffig davin umberfprigen,
Bovgtglich fchnell die Miasmen gerftovend und bie Luft
veinigend erprobte fid) dev GhlovEalE, der bey einer foldhen
Gelegenbeit vor Allem feine Amwenbung verdient. Wan be-
Eomint thu in Foom eingd weifen Pulvecs, das man in fleis
nen Gefdhiveen , ZTajjen, Glafern, ju einemr halben Lothe
mit Wajfer ju cinem diden Brey abgemadt gibt, und an
verfdhiedene Octe folcher, mit Leichenduft inpragnicten s
madyer ftellt. Bep najfer Witterung Eann man auch Feuce
anziinden, und dabep aund) die Fenjter ofjen lajfen. Die Wis
Eung davom ift doppelt:” indem dad Feuer die innere Luft
ausdehnt, und die Atmofphdve fie aufnimmt, und duvd)
anbere erfest. Hierdurdy wird Das Jimmer geveinigf, und
wieder jum LWBohnen pajfend gemadt,

Die weollenen ober baumwollenen Deden, die Matrazen,
werauf der Berftorbene rubte, und weldie von Eranthaften
Jusbunfiungen durchdrungen find, mijfen forgfaltig geveis

niget werden, Wan muf jie firer|t wajcher, und mit Schwes,

fel vaudpern, dic Yeimwandmatvage muff gelaugt, und das
Mofhaar ausgebreitet und geluftet weeden, Alles Leinens
jeug mufy gelangty im fliefenden Waffer gewalden, und
yidie frepe Buft gepangen werden. Ehe ¢3 wicder gebraudt
wird, muf ed erft volltommen frocfen fepi.

@affein im Jabre 1828,

Die Gefammizahl der Guradfie, welde von ber Mitte
Des Aprils bis: jur DHalfte ded Octobers herbepgefommen
waven, belief jid) auf 1082 SKvante,

Nictfichtlich dex Wirkung des Heilbades Bat der Babe-
arst nadjiehende Gefranfungsformen veryeichnet:

Gidt; an derfelben fledyten 302 Perfonen, mwovon 117
oollig, 86 gum Theil genafen; bey 8 Subjecter jeigte fich gar
Eeie AUnderung, und bey g1 blieh fie unbeFannt,

Hitft= und Lendenwel ben 75 Jndividuen; 20 derfels
benwurden gany, andeve 20 yum Théile befriediat, 6 fpiivten
gar Eeinen Grfolg, und 29 gingen ofne alle Me[dung davon.

Nadywehen von-medanifden Gervalithatigheiten an 72

»
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Kranfen; deren 23 gdnglid), 19 dodhy einiger Wrafien wieder
pergeftellt worden find, 20 verlicfen Gajiein ohne Bevandes
rung, und von den ubrigen 20 ift fie ungemwif, :

 Weraltete Hautausidldge, womit 6g Jndividiten be:
Baftet waven; 27 wurben hiervon gany, 10 dod) einiger
Mafien befrent, an 11 jeigte fich Feine TWivkung, und 21
verfdhwiegen diefelbe.

Dffene Schaden; hievan litten 65 Perfonen, von denen
17 yollfommen, 29 theilwetfe hevgefiellt worden find, g ges
wipeten Eeine Bejferung, und B waven, ohne i) wieder e
hen gu Taffen, abgeveift.

Lahmungen jeigten fich in 54 Fdllén; 5 wurden gaug
gut, 27 bejjer, zo blieben wie fie waven, und 2 ungewif

Allaemeine  Nevven= und Muskelfhwade aufecten 63
Sranke; 43 find vollfommen, 6 sjum Theil hergeffellt wor:
den, g cefubren gar Beine YWivfung, von 4 war fie unbe:
Bannt, und ¢iner diefer Gurgdfte ift qeftorben.

Dpjievie und Hypodendrie bep 53 Jubividuen, wovon
agganglich, 16 doch einiger Wafien von ibrem Leiden exloft wue:
ven, 5reiffen im nahmlichen Juftande wieder abalg fie geFom-
men find, von 2 hat man nidts crfabren, und ein Gurgaft
biefer vt ift gefiorben.

Magenfchmade und llntcﬂetbébcid)rmhcn 3 Dieriiber
tlagten 47 Perjonen, wovon 17 gang gut, 8 befjer wuvden,
2 finferten Eeine Jnderung, und von 2o blichfie unbetannt.

Gontracturen und Gelenkéfteifigbeifen an 46 frvanfens
15 wurden gang qut, g befjer, 3 blicben wie fie waren, und
voir 21 Ponnte ed nicht angeaedben mwerden.

Rbeumatismen und Rbeumaralgien bey 38 Tnbividuen,
vou denen 15 adnglicdh, o gum Theile ihred Leidens befrept
wurden, 7 erfubren gar Eeine iErIcld;xtc::uug, und 16 gingen
ofne Meldung Hetm.

Wenjivualoejchoerden; an bcn[efbcnfcd;ten:gﬁraut:zé~
perjonen, woven 7 yollbommen, 5 bod einiger Mafen her:
qeftellt wurden, 2 gewapreen Feinen Erfolg, und von den
ubrigen 7 ift ev ungewify,

Sdywdade nad bikigen Krantheiten qudlte 16 Subjecte;
g Derfelben genafen wollig, 6 dod) theilweife, und ein NXran-
ter vermodyte fich gar nide gu echoblen.

Entgindung und Beveitevung des Huftgelentes an 15
Reibenden; biervon purden 2 gang gut, und 13 bejjer.

Leuforeho ; bievan litten 1o Frauwensperfonen, von denen
& vollfrandig hevgeftellt; 3 evletchtert murden, 2 reiften im
gleichen Befinden, eine ohne aller Meldung wicder ab.

Serefelfudit bey 10 Jnbdividuen; ein Krvanker genas
oollEommen, die ubvigen g hatten fich aebeffert.

Lujifeuche 5 an derfelben waven g Gurgafie Frank, wovon
7 obne allem Grjolge, dielekten 2 ohne fich ju melden nadh
BHanfe gingen.

Dierven, Sopfidimery; unter 8 Svanfen wucden 2 gans
gebeilt, 3 crlewdfert, von den 1brigen 3 ift die Wirkung des
Bades ungemwif.

Berbartung der Unterleibéeingemweide an 8 Patienten;
WoLoR einer etmas eleidyterfwurde, 3 obne Anderung blichen,
2 gingen ofhne Anzeige davon, und 2 find int Bade' gefiorben.

Edmund der Gliedbmafen, bey 4 Curaditen, wurde an
Einem derfelben gang qut, und den drey andern befjer.
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ittern der Hande, worvan 4 Judividuew litken; wirde
an 3 gebejfect, vom 4. blieh Der Griolg unbelannt,
© Orvqanifde Feblee” dev grofen Bilutgefafe, Fotheraills
@efichtéfchmery, Afthma, dieWajferfudt, Snodengelfdhwilfte,
ber Scovbut, die weife Gelenfagefdhwulit, bdev L_.dJmLubeI
und die Goldader blicben unverandert *).

SRabnfinn alé Folge von Gembichibewegungen.

Seder Gindrud-auf das Senforium duvdy die auferen
Sinne, und jede Leidenidiaft tm {1bermaf tann eine tnoras
lifche Urfadye der Geiftesfiorung werden. AUlle, mwie entges
gengefest jie cinander audy feyn mogen . wivken fjie als evs
vegende Urfadhen, und vermogen Diefes Mefultat hervorsu:
bringen. Freude und Swmmer, Jorn und Schmery, Liebe
und Haf, Muth und Jurdht, Magigleit und Teuntenbeit,
Ubermaf und Mangel an L.a_.pei‘fcT Befchaftigung und MNidjtee
thun, Eounen diefelbe Wirfung bervorbringen. Jud) Lajier,
welthe Beranderungen in der phojifchen Conjtitution heryor=
bringent, wicken als entfernte movalijde Urfachen, und be-
wirfen Gietjtesjiorung.

ANlle Gindbeiicke, welche dad Gefubl ajficiven, weeden
auf bas Senforium fortgepflanst, und wirken nady dem Givas
De der conftitutionellen Empfanglichleit, und nad der Na-
fur und der Starke 'L‘Jeﬁ (Eindructs.

Bidat fagt: ,Die drzte haben nidt hinlanglich Lei:
benfdhaften und Gmpfindungen untecjchieden. Die erfreven
fieben in Berbindung mit auferen Segenflanden, und ges
ben ju [esteren Bevanlajjung, weide daber nur Agenten jind,
und als Leiter die Urfade mittheilen, aber an der Wirfung
Eeinen Theil wehmen, Jebe Art von Eindruck hat ihren
Miteelpunct im Hien; denn alle Empfindungen feten Gins
brucE und Aufnapme voraus. So nehmoen die Siane den
Gindrud auf, und das Hirn nimmt ibn wabr; und fo wie
ber Gindruct biefed Ovaan verlafit, wird feine Thatigleit
untecbeodien und dic Empfindung Hort auf. JIm Gegentheil
wird das Jnm nievon den Lot Dcltid)a'f:cu afficirt, fondern
wenn die Jluﬁc_;tmq Statt findet, find dic inneren Organe
peg Cebens Der eingige Eig devfelben.® G it ubrigens nidt
immer moglicy, Teidenfdiajten von Empfimdungen ‘,u unfers
[dyeiden.

Befcheidenheit, welde nidt als Leidenjdiaft, foudern
nue al$ Gmpfudung betradtet weeben® fanw, vervarh fich
purd) cin einfadyes Grrothen, und hore auf mit der aufres
genden Urfade, Die Nothe der Sciam 1t tiefer; das Wilut
wird hicr anf bejondere LWeife in den Haavgefdfen guriicl=
gebalten, al$ mwenn die Wenen jufammengezogen mwaren.
Dicfe Empfindbung Lann die Menfleuation vdér anbere Abs
fonderungen unteedeiicken, jie hat Wabnfinn und in cinigen
Fallen felbft den Tod berbepgefitbrt, Esquirol exgablt,
daf cr cine Dame bebandelt babe, weldhe b Der’ Brant:
nadt aus Scham , baf fie mit cinem Manne gu Bette ge=
hen foflte, wabnjinnig wurde; und aud eine andere, welde

%) Die Redaction witnfht redt fepnlich, audy von andeven Ehivs
orten deegleidpen fdagbare Mistheilungen ju erbalten, wie
ihr bicfe Durd) Die Ghitte ded Deren Regierungsrathes und Pros
temedicnd Dr. St e ing guaefenmen it




ifren. Mame, iibermafig Tiebte, aber bey Hevannahen Ddes
Tranungstaged verrudi wurde,

Miftauen , weldes eine anbdere Modification der BVes
fdbeidenbeit ity bat ebenfalls @eiftesftorung hervorgebradi,
Gooper, detf Poet, mwurbe melandelifdy, weil ev beforgte,
pafi er nicht im Stande fepn modyte, eine einfache und ¢h=
venvolle, aber ofentliche Handlung qehorig vorjunéhmen,
Das gange fritheve Leben diefes liebenswurdigen Mannes,
wie er-es felbft {childert, ift eine volfandige Grlauterung
bor Wirkungen Evanthafter Empfindlichreit.

Sdvecfen und Ubjden bringen dbulide Wirkungen
auf den Kdrper hervor, und Wabhnjinn Lann auf bepde fol-
gen. Wier wird, {tatt daf Ddas Hery mit verfravirer Madyt
veagivte , Das guriickfehrende venofe Blut vou den Gefafen
abaesogen, was fidh dued) Todtcublafje ju evbennen gibt
Die Bewequng bes Hergensd wicd gefiove, e8 entifeht ein
Beftiaes Stlopfen und Steeben, und bas Organ lann ju {dhla=
gen aufpoven oder jerreifien. Tenn Geqenmwicbung eintrite,
fo ift fie gewobnlicy fo heftia, baf die Hirnfunctionen von
der Gemalt des, in den Gefafien fortgetriebenen Blutes gany
ubermaltint werden.

Die Wirkungen voir Jorn und Furdt aufbas Hevy
uno die Giveulation, find entgegengefelst: der eine freibtmebr
Blut aus dem Hevsen, und veizt die Nervenfraft auf; die
anbere. deprimirt upd [dymddt dic Thitigleit Des Hevjens,
minbert Die Duantitdt des yu dem DHevien fliefenden Blus
teg, und bringt die Merventraft hevab, Ghen fo wiclen fie
auf die Musteltvaft. Joen vermebrt fie ungemein » Furdht
Tahmt fie.

foen-afficit bie Giveulation verfdhiedentlich: guweilen
brangt fidh das Blut in die Haavgefdfe, und vothet bdie
Hautoberflade; sumweilen findet gevabe bas Entgeqengefeste
Statt, und vollige Blaffe tvict ein. Aber anf bepben Wegen
Fann Manie oder Apoplepie beebepgefiibrt werden: von ber
SGickung vee ploglih vermebrten MMajje bed Bluts, ober
vou dem  Dufluf des Blutd durdy Unfregung . nad cinem
partiellen Su[c:'mmcnfaﬂeu ver leer gewotdenen Gefdfe.

Dr. Pavey fagt, daf er alle Spmypfome eines dnfans
genden Fiebers in wenig Secunden habe verfdmwinden {ehen,
Blof duvch die Wirkung der Furdt. Eine plosliche und frarke
®emithabemwequng wird bas Borfdreiten eines anfangenden
Srefepns eben fo aufbalten, alé anbere Kvankbeifen. Fuvdyt
Fann ¢ben fo quf Wabujiun avfbalten, ald vevanlaffen, Be-
Tonberd thut dief aud) der Schrecten. Auf diefe Weife, d. - h.
purd -{J'cworbringun;] von Schreden, hat ein Sturzbabd ju-
weilen Tahnjinn geheilt; aber die BeqenwivFung ift jumeilen
fo beftig gemwefen, dafy jie das Gleichgemidht pwifhen dem
Yrerven= und Sefafifpftem ftovte, uud Stumpfiinn oder Apople=
rie gue Folge hatte.

Dee Sehrecen ift feinen lehten MWirPungen auf dasd
Ytevvenfpifern dem Jorn, bem WMuthe analog. Gr wied 3u
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aufierordentlichen Anfteengungen, jur Selbfterhaltung an=
fpornen  welde bie natinlichen Kvaftduferungen meit fibers
ftetgen; aber wenn bdie Vevanlaffung, welche bdiefe Anfteens
gung aufeegte, aufhove, jo tann die Folge den Geift vers
vitdfen. Ein brittifcher Seeofficier bhatte eine Jntvigue mit

per JFrau eines Eingebornen yon Monte=Bibeo, Al ev ¢ins ~

mahl Des Jadyts vou feinem Menbey = yous beimbehte,
wuede e von Movdern angeqeiffen. Ev mwae ein Mann von
grofier Stdvke und evprobter Tapfeeeit, und vertheidigte
fich fo tichtiq, dafi er unverlept davon Fam, und fidh in efs
nen Jufludytaort vettete. Aber hier wurde er faft unmittel:
Bar nadyher von withender Manie befallen, Sn diefem Su:
frande wurbe er nach England aefendet. Er genad und feat
feinen Dienft wieder an, und vbgleidh er nadber mehreve
Sabre in cinem Deifen Klima diente, frellte fich doch Eein
Rickfall von Geiftesiidrung ein. BVeveadtheit aus ploglider
Fuvdht wird gewdbnlid fehr fdwer geboben, befonderd, wenn
fie Menfteualveeftopfung hevvorbringt, die, aus diefer Urfas
de ftammend, immer fehr hartnddig iff.

(Die Fortfehung folgh)

Miécellen

Ein frangofifched Journal enthiclt folaenden Fall: Gin junger
Wrenfdy wurde von eineny veenteintlich tollen Sunde qebiffen, dep
ed inbeffen Ecinedtoegd war. Demungeadytet entfesite e fid fo fehe
baviiber, dafi fich in Fuvger Seit an ibme felbff alle Sefdheinungen
der Buth eigten. Wm 5. Tage nach der Bif gab mrdn ibn bereits
verforen, 4ls man nod) ben rediter Jeit auf den Einfall qericth
Den woraeblich tollen Sund in fein Sinmer ju brinaer, und i'Em,yu
ubergesqen, dafi er nids weniger afd wilthend fen. Diefe Mafres
ael gelang denn auch vollFomimen, wnd 4 Tage nachhier war  ber
jurmae Mann Dereitd wieder i Stande, feinen aenwdbnliden Ges
fehdften nadzuachens Der beriihmte Jofann Hunier filbet meh:
cere abulidie Ehatfaden ans und ed fviivde ein Leidhied fepn, bie
Sifte deefelben gu veeardficen, und cine genigende Menge von Ves
weifen aufsuficlien, wedurey bis jur i't!wr;.mmm:p. dargethan wees
den fonnte, daff eine febhafte Ginbildunasfraft und vorsiiglidy ber
Sdyreden mehr ald hinlanalich fepen, i demiffen Falen cine plohs
fiche Srankheit ju vervrfachen, die alfe Zeiden der TWuih an
fich Hat.

Die Schufitnitter gegen dbie Peftanfedung, toelche die in Jayp:
teny Gprien wid dev THrFen [ehenden Europact anwenden, und
erprobt finden, beffehen Hauptfachlich in firenger Sfelivung gup
Beit ver Spidemie. Sie vecfdlicfien {id) daher in ibren Haufern,
und ununteebeedion fo viel méalich alle Genreinfebafe mit den Orts:

~ Belwehnern, Dic nothigen Fadrunasmittel affen fie fich duveh cine
Hifnung in der Hausthiive hineireidhen, tauden fic in frifdes
TWafjer, woeln 3. B.. Brot, Hleifeh, Feiithee abgewafden mecden.
Die Bricfe Hingeqen werden 7 ebe man fie ebriche, mie Gifig ve:
fprenaty und mit Sdywefel Surchrduchert.
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Bien, Mittwod) den 25 Auguift,

1830.

Bon dieferBeitfdrife exfheinen widentlich sloen Mum

mern — Mithwodds und Samfags; und man pranumeriee fiiv Wien in

ber Steaufi'ichen Berlagshandlung (Dovotheergalle We. 11o8) auf den geqenivartigen Sabrgang it v iee G u(den ©, W,
3n den Provinien nehmen dic Lf Poftdamee ¢ Befellungen am, und lictern bas Blart univen Preis von Teehs Sarden
€. M. widyentlich jw ey Mahlportofren. JnAusiande Fani das Blate umdenfellien Preid durdy die £, F, Voftdniter bis e
Sftereeichifdpen Ghrdnge bejogen werden; ober audy duvd) die Gavl Berol 0'de Buchhandlung i Monathherten fiie 5 Thiv. fachf.
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Wabnfinn als Folge von Gemilthsbewegunger,
(Fortfechuna)

@ie Abfonberungen- und Ausfonderungen: werben buvdh
Suedt auf fonberbave Weife afficict, Drv. Teourtnal in
Mimfter ergahlt (in Hufelands Fouenal), ein auffallended
Bepfpicl. Gine Mutter wae [0 von Fuedt evgrijfen, daf,
al8 fie nadhher ihr Kind faugte, diefed Symptome von avofier
Unvithe geigte, und an der Muttes ftach. Die Mildy war
bier fo vevandevt, daf jie wie cin fhnelled Gife mwickee.
Daf unmagiger Kummer einen Jufuf von Blutnad dem
Hivn, und dadurd) Berrvitdtheit su vevanlaffen gencigtift, iff
gut Detannf, als daf e8 Defondever Grlautevung beditrfte.
Jreude ift nody eher im Stanbe, ploslichen Wahnjinn
gt wevanlaffen, ald Summer — weil die ecftere nidit fo wie
Legstere fich durd) ThHrdnen exleichtern Lann, und Thednen find
bie natiitliche Unflofung von Hirncongeftion mit Aufreizung.
HB8enn heftiger Mummer diefen natiielidhen Ausgang filr ver=
ffaviie Dienaufregung nidht findet, fo ift Geijtesitorung, be-
fonders mif Meiqung jum Selbfimord, cine Haufige Folge.
Ploflicher Ubergang von-Frewbe gum Fummer verleht
daé Gefiil auf das Heftigfre, und bringt die am meiften
andauernden Wirkungen auf den Geift hervor,
Jreudige Gindriicke, fogt Géquivel, find felten bie
Urfache von Geiftesitorung . und ¢s iff fondevbar, fiigt cx
bingu, dafi Ubermaf von Freude, welde tidter Fann, nie

© ben Weeftand nimmte; wabrend Kumumer und Noth  oft fei-

nen Bevluft jur Folge Hatten. Gr meint, daf Mead fidh
geivet habe, wenn diefer glaubt, in Cngland Fille gefeben
gu haben, wo ploGlid reidh gemwordene Leute den Werffand
verloven; er alaubt, Daf eine foldye Wivkung eingetroten
fen  weil fie ibre vovige Qebensweife verlaffen hatten, oder
bafi, Da ihre Reichthiimer bdie Frucht einer febr ungemwiffen
Speculation gewefen wdren, dbaraud eine,; fii ihre Gefund-
beit und Seclenfriecden gefifrlice Unvube entftanden fey,

und daff, wenn TWabufinn wimittelbar auf unemvartete
Glicsgiiter eingetveten fep, die Witkung eher durd die Furdt,
fie mieder ju verlieven, als duvd) den plofliden BLefik der-
felben veranlafit worden fey. —

Dief ijt gewif eine Ausnahme, wogeqen fich viel eins
wenden [aft. ) habe nur jwey Falle von Griffedfiovung
aus tibermafiger Freude erlebt, Der eine Fam vor bey einem
jungen Maune in dicftigen Wmftdnden, Dem ein unermare
fetes Weemogen vermadht mwurde. G war von Geburt ein
Siotte, und hatte eine treffliche Eryichung genofjen, aber

“erbefafinie Geiftesfiacke. Gs find bepnabhe 10 Jabre verfloffen,

uad obaleich ev fich gebefject batte, fo haf e dody nie feine
feiiheven qeiftigen FabigPeiten wicder erlangt.

®ewiff ift Fein Einbrud mebr tm Stande, einen ge-
wihnlichen Berftand fiber den Haufen ju werfen, als plok:
lidyer unemarvteter Ginfluf von NReidthum. Lenn ex fo
erfangt wicd, werden WManche vercindkt, weil fie plaglich
in cine Sypbdre echoben werden, fiir welde fie nie beftimme
waven, und ba vorhergeqangene Grglehung Felne weiteren
Hiulfsmittel davbiethet, fo folgen Canaereile iund Lebensitber:
Drufi. WMebreve von diefen,- obaleich von Meidhthinmerny wums=
geben, bilden fich ein, daf fie nicht ausfommen, und juleke
Des Mothiaften evmanaeln witkden, aber nie habe idy Ginent
gefehen, der verriife geworden wdire aus Fuvht, wicder
feine Meichthiimer ju verlicven.

iceliche BVerlufte und getdufdhte Serwarvfung in Geld:
fpeculationen fheinen nicht fo bhaufig Geiffesverricfiung ju
weeanlajfen, als uncvwartete ober unermefliche Reichehiimer.
Su den fedhs Monathen, relde auf die grofien Hanberiite
und barauf eingeteetene Moth im Winfer 1825 — 1826 in
London folgfen, Bamen weniger Anfnabmen verridter Pers
fonen in dem Condoner _“Z)ifh'h.‘f: wor, als hv einer ‘éntfpres
dhenben Peviode fite mebhreve verfloffene Sahre.

Sumnrer afficive Qebevs und THrdnendeifen ; Jorn bie
Qeber; Schreden die Mevven, und bewirlt Lahmung; Telte
Hofiuung die Refpivation.
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Dad frepwillige ?[Bfaﬂcélwu MWavzen , duvch bas fo
genanite Befprechen derfelbem it gin Beyipiel von dem Ein=
fluf der Seele auf den RKovper.

Dic plokliche BVevdnderung dev natiiclichen Farbe des
Haares in TWeifi , it ein andeves Benfpiel, -

Die unter dem Nahmen des Heimmwehs befaunte
Affection ift cine, [ediglich aus einer moralifdhen Quelle ents
fpringende Srantheit; aber fie bringt eine beffimmte organi=
fhe Werlefung hervor; Ddenn Aneubragger verfichevt,
baf bep” Qelchendifinungen vou Derfonen, welde davan ges
flovben find, die Lungen immer faff mit bem Brujifelle ver=
wadfen 1o, 16 gefunden werdem.

Die durdy einent madhiigen moralifhen Eindeud auf
die Giveulation hervorgebradyte phyiifche TWixfung Lann nicht
Beffer Defdyriebenn werden, als mit den TBorten eired neucren
Romandichiers : ,Feded Tovt war eine Tour gemefen ; id
fithlte, wie das Blut in Maffen nad meinem Sopfe fledinte,
wnd meine Sdldfe faft bis jum Bevjten Elopiten; wnd wie
¢8 danm Duvdh eine plosliche Revulfion wicder nady dem
Hergen juviicgemorfen wurde, uid da auf meinen 2ebensfe-
bern laffete.”

Hievaus ergibt fidh, baf alle Leidenfdhaften und jede
@emiithabervequng, welde madtig aufdas Senforium wickh,
unter die movalifden Urfachen geftellt werden miiffe, und
su Den phofifhen Urfachen des Frefeyns hingutomme.

(Der Befdhiuf folgt)

Gire feltene Avt von Hindernif im Schlucken.

Gin fean;oiifches Blatt erzaplt: Cin Dann yonbo Jah-
pen, magerer und fhwdclicher Gonftitution, verjdludte ¢le
0es Tages ein grofies Stitd Odjenfehne, die ev Faun uns
ter Den dhnen gevdriicht Datfe, und empfand mit cinem
Mafle eine fehr farte Behinderung des Schluckens, ald b
Das enbdbnte St fid) im Sopfe dber Speiferdbre Tejigeiekt
patte. Bald darauf wird er von einem beftandigen Bedirefs
nif, und von unniifen Anjteengungen des Schludens ge-
quélt, ohne daf e im Stande ift, weder feinen Speidyel s
nodh einen Tropfen Flujfigeit E)iunn{c-5_11'b|'ingcm e Dr.
M ugna wurde augenbliclid) jue Diilfe gecufen, und fand
biefeir Dann bepnabhe exfdopft von den Bewegungen bes
Werfchukens, welde fid unaufhirlich wieder ohne Erfoly
wieberhohlten, Das lbelbefinden nahm dabey imurer nrehr
4, jeden AugenblicE fivengfe fich dev Patient an, dic jum
MWeefhlucken nithigen Bewegungen gumaden; und wdahrend
ev fichauf biefe Meife in fruditiofen Anfivengungen crjdopfte,
Eoete man sugleid) nadhher ¢in Gevdufdy, demjenigen gany
dhnlich, weldhes vou Luft hervorgebradt wird, die mit Brau-
fenr durch die Speifevahre entwetcht. L feder Minute wuds
Die Anaft bes Patienten, inbefien waren Nefpiration und

Stimme gang unbehinbdert, und man bemerfte weder im hins’

tecen Theile des Schlundes, nody an der:HuFenfeite des Hal-
fes die geringfte Vevauderung der Gefialt oder des Ausfe-
hens. Ein Jufieument wurde in die Sypeifersbre eingefitfre,
¢6 Drang unaebindert in diefen Kanal und fiber die Stelle

pinaus, an welder ber Patient dle Cmpfindung batte, ald
ob bas Stk Fleifd) Dicr feft fike; die forpfdltigfie Unteve

Tuchung damit lief weder cin Hindernif an der angejeigten

Stelle entdecfen, nodh verfdhafite fie det Patienten die ges
ringfte Geleidyterung. Dic Gegend, wo nad) dev Begeichnung
bed Patienten dev frembde Kovper fefijiben follte, Dden er ju
filhlen glaubte, war gerabe dicjenige, welde das Jungens
Bein elnnimmt; Tachdem fich Dv. Mugna wiedevhohltanf
bas Wolljtandigfte diberjeuat balte, daf an bdicfer Stelle
Felit frembder Kovper epiftive, gevieth ev auf den Giedanlen,
baf der vorliegende Jujtand derjenigen Ave angehove, weldpe
man einer Curation, oder vidtiger nod) einer Ginmwartsbeus
gung der Enorpelichen Berldngerung des Bungenbeined jus
fchreibt. In Folge Diefer Anficht fuhree ec den Jeiges und
Mittelfinger der vediten Hand in den Schlund des Patienten
fiber ben Grund der Juuge hinaus, und verfudyte am Jups
genbeil einige Berjchiebungen, wie vou Sduiftjiellern an=
gerathen wurde, die iber diejen @Gegenfland bandelten ; jus
gleich Tegte e Die finfe Hand worne auf den DHale und auf
pas Juungenbein, Jn Felge diefes febr cinfachen Handgrifies
verfchwand augenbliclich die fhmerghafte Empfindung, wels
e den Patienten fo entfeplich gequalt hatte, und unmittels
bar davauf Fomnte ev im veichlichen Diafe wicder fdhlucken
and frinken. Seit diefer Heit hatte ex Eeinen dhnlichen Jufall
wieber gehabe, und aud feine Gefundheit war unypevandert
geblichen, bis cv nady ey Jabren cin grofies Sthid Kus
chen veefchluctte, und auf einmafl diefelben Jufalle wiedere
Pehrfen. Dr. Mugna wendete Dasfelbe Mittel mit Deme
felben glitctlichen Grfolge wieder an,

v Dadiefe Ave Hinderniff im Schlucken den Krvanken inden
peinlichiten Jujtand verfekt, unb wenn fienicht ectannt, und
Bunflgemaf befeitigh wied, durd) ihre Folgen: Enfjiindungen,
Giterung, Grjticung verurfadyt, und den Leidenden felbfi der
Todesgefahr preis gibe; fo fdeint es fire Lapen und vyt
nicht unwidtia, befonders da fie jid) fo ploplich einffellt und

bie fdhlennigfte Bitlfe evheifeht, duvch bie Mitiheilung gegens

wartigen Falled davauf aufmertfam gemadt ju werden.

Die Molbencur tm Frepen.

An vielen Badeovten il Deutidland gebridht es bis
jeit nodh an ben fo woblihatigen, dem menfhlichen Kovper
beilbringenden Molfencuvanjtalten, Jhe Ginfluff ift in fpee
ciellen Fallen oft Eeaftiger, ficdherer und Yovgiglicher, als die
Bejten Heilquellen; und am Rande des Grabes, bey ganglis
dher Vevgweiflung an langerer Lebensivvidaney, ift dee yweck:
méfiige Gebraud) der Molfen oft uody ein Rettungdmittel,
Tijiof fagt: Die Dollen find eind ber quiften Heilmitéel,
bie in Der Datur vorhanden find. — Dee Here Staatsrat)
Hufeland, der dad vortveffliche IS¢k uber Deutfdlands
Hetlquellen gefdhricben hat, bemerkt in demfelben: , @3 ift
eit, diefes [dhone DHeilmittel der Midtaditung ju enfyiehen,
in die c8 bep WBielen duvd) einfeitige Anfichten gefallen ift,
(58 gehore ju denen, die ohne in die Sinne fallende Gigens
fdhaften, und ofue cine merkliche Alteration des Organise
mus, il uabd fanjt, wie die Matuw, die hervlidfen Wirkun=
gen im Organismus heevorbringen.»
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Die Molbencur [aFE fid mit dem Gebraudhe der Mines
ralwdjjer, Sduerlinge obder eifenbaltigen, faft mit jedem

fehu ywedmdfig in Becbindbung bringen. €3 ift ofters der
“Sall, daf der Gebraud diefer fonft fo Heilfamen 2Bajfer , wo

fie den Svantheitsanfallen gemdf gang jweddicnlih an-
gecathen werden founten, eher fdiabet als niht, und aus
Dem deutlich angunehmenden Grunde : weil diefe cifenhaltigen
und fonftigen «Mineralwafjer, allein getrunfen, entroeder
den Magen gu febe befehiveren, Bevfropfungen oder Duvdifall
veruvfadyen, und mit MWMildy getrunfen, wegen der Fefte
oder Safetheile, jene Befdwerden nody befdrdern. Diefe Un=
tecleibsaffectionen wiiede oft eine vonr dem Arzee v gut
Befundene, jweddienliche BWerbindung mit Molken beftimme
perhitten,

So genannte Friblingdcuven, aud) gemeinhin blutrei:
nigende Guren, waven vom!alten Jeiten her beFaunt und

‘Beliebt, und verdienen ifre Gmpfedhing um fo mebr, als

fie, i giinjriger Jabreszeit vorgenommen , mit Bewegung
yud Jufenthalt im Frepen, in einer milden Atmofphave,
perbunden, und durdy eine gevegelte Didat unterfiniht, nnd cinige
Jeit hindurd) fovigefest, nhne Bepbilfe von Arjnepen, cine
eindringende und Fraftige 2Wirkung auf den Ovganismus
Bervorsubringen, folglich cingewurgelte und langmwierigellbel
gu heben im Stande find, Jhe bedeutender BVorjug befteht
Hody Darin, baf fie duvd) einfache, nicht febr angreifende
ober exfehiiternde Mittel, langfam. aber Ddefto fidiever wir-
fei. Unter den Frublingscurven waven nebjt vielen andern
Die Mildhouven bie gewobnlichften. Da aber die Mildh fite

febr viele Sranke unverdaulidh ift, fo bat man den Miolfen =

ben Borgug gegeben, weil aus diefen alles dasjenige, was
bie Mild) [dwer und unverdaulicdh macht, entfernt ift. Da
iibrigens Die:Jicgenmildy Ieichter ift, ale die Kuhmildy, fo
giebt man audy die Jiegenmolfen den Knbmolten vor.

Sdyon in ben dltefien drjtliden Sduiften finden wicdle
Eiviung dev Wiollfen in vevjdjievenartigen Srantheiten ange:
pricfen, und diefes Urtheil beftatigen feitdem fowohl bdufige
Grjabrungen, als aud)y die Vieinung der berihmeeften Aryte
bis auf die neuefte Feit, Eigene Anfialten ju diefer Gur bil=
peten fid) evjt in unjern Tagem, find aber davum eingrofer
Lortheil ; weil die hierouvdy vevanlafite Neife, der Aufent:
Dalt in einer veinen gefunden Luft, die Eutfernung von G-
fehdften und Daunslichen Bevhalinijjen, den woblthatigen Ein-
fluf Dee Gur nue,befdrdern Eonnen.

@8 ijt e ridytiger, durdy Grfahrung hinlinglich begrin-
beter Sati, dafi une die MNatur in gany einfachen Dingen
bie vorteeiflichften und wictfamiten Mittel jur Heilung ciner
Dienge von Krantheiten aubiethets wiv aber nur nidt bin=
ldngliche Senntniffe von ibren Svdften befigen, und jie rich=
tig anguwenden verjiehen.

Gines dev einfadjien und vorteeflichiten Mittel, mie
welden ung die wohlthatige Matur. qup Heilung vieler Lor=
peclicher Ubel befdyentt hat, ift unftveitig die Mildy, unbd die
Davaus echaltenen Wolten. Die Stoffe, die diefe Slitfjigleis
fen cltf[)nlttil, Lajjen fehon an fich auf beilfame TRirfungen
in fo vielen Seantheiten {chliefen, und die Matur hat fchon
bie DHalfte ihver Arbeit bep ihrer Hervorbringung vollendet,
nm aus ihe nach) und nady wollig ausgearbeitete Safte und

fefte Stoffe des thievifchen Kepers ju erjengerr. Daber find
fie fii ung, theils als Ytahrungdmiteel, theils ald Heilmittel
von ausnehmendem Nuben. Sie find aleichfam fhon Halb
animalifivt, und enthalten folglicy fire unfeve thierifdye SFono=
mie Beine Beftandtheile, die ihr gans frembartig find, und
pie fie Teid)t, man mafte fic denn im ﬂbcrma[} und jur
geit frinfen, in Unorduung bringes Léunte.

_Gg ift nun feeplich ju bebawern, daf man fie of da
empfiehle, wo by Gebraud) offenbar {ddbdlich ift, und wo
alsbann naticlicherweife ibr gueer Ruf davunter leiden muf,
Wie baufig fieht man Leute, die fich auf ibr cigenes Guts
diinfen der Mildy und Molfen bedienen, die fie dod fehledy=
terdings als fdhadlich meiden follten. Man glaubt nahmlich:
pie Mildh fey ein unfchuldiges, unfechadliches Getvdnkbe, beven
man fic) aud) wohl obne Juziehung eines verfiandigen Avstes
bebienen Eonnte; die bievin Feblendenn werden aquf dem
TWege der Erfabrung belehrt weérden

Die Kubh oder Jieae, von ber die Mild uber Molten
gum medicinifchen Gebraude genommen werdert, muf taglidy
im Frepen fepn, Dief ift 3 B. auf der Rhon bder Fall,
Morgens um 6 Ubr geht dag Bieh auf-die Weide, und
Abends um 8 Ubr fomme e8 wicder nad) Haufe.

Die Frepbeit allein ift dasjenige, was der Mildy die=
jenigen Krafte mittheilt, die wiv in o mandherley Svantheis
ten fdpon o oft bewdbrt gefunden haben; und ed ift daher
gang natuclid, daj die Mild) eingefpercter Thieve nidht die
Halfte von den Avgneplrdaften befiben Banm, die fie befien
wiivde, wenn das Ehier den Tag uber feiner eigenen MWills
Eabr in Rudjiche der Bewegung und der Auswabhl des Futters
itberfajjen weeben Eonnte,

Eine veine, gefunde Luft und Bewegung. int Frepen,
S3illkibr aufder 2MBeide, find die evfren Grforderntile, die man
pon einem Thieve verlangt, von dem man Mild) und Mol:
Een sue Heilung frinfen will. TWird die Kub oder Jiege tin=
gefpervt, und jumweilen gar in folde enge Bealter, wo fie
jich Faum umbdrehen Fann, und wicd das Futter dabhin ge-
bradyt, obne alle Ausmwabl; fo Fann man auf Eeine gute
Mileh vechmen. Die wenige Bewegung, die man diefen Thie-
ven- einige MMabl Des Taged uber, durd) Hevumfiihren am-
Stridken, oder qud) auf einer Wiele einige Stunden ju ma=
dien fud)t, ift fo viel al$ nichts, Die Weide auf einer Wiele,
Die basu bejitmme wird, leiftet das nuidit, was Gebirgsweide
gu leiften im Stande ifl. Die volle Frepheit in Gebivgserifs
e, wo ie gefundejie Luft, die beilfamiten Kvauter wnd
beften: Suellivajjer: embeimifeh {ind, ift Dasjenige, waé der
Miledy diejenigen Kvdfte mittheilt, die man in fo_manderlenp
Srvantheiten oft fdon bemwdhrt gefunden hat,

Die befre Mild) evhalt man von ywey= oder drepjihri=
gen Sithen. &Sie darvf weder u feft, nod) ju mager fepn,
und wend man fie in cin Gefaf fdhitttet, fo muf jie etwas
weniges fhaumen ; aud), ift es gut, wenn man fiefedes Mapl
pon Der nahmlichen Kub haben Fann,

Die Fiegenmilch ijt in Hinfidt ibrer Deilfrdfte cine der
vovgiglichiten und gefchakteften, und wird aud) meiftens
jum Avgnepgebrande verwendet. Sie hat jwar cinen, fur
piele Wenfchen unangenehmen Gerud) und Gejdmad, dee
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aber durch Gewolnbeit in einigen Tagen unimerflid) wivd.
Dicjenigen Jiegen, welde tlein find, ein ffenppichtes Fell,
fritbe Augen und unanfehnliche Hovner Daben, taugen jue
Grhaltung eier gefunden Mildy nichts; je glatter i.["t 'é*zﬂ
ift, und je munterer dad garize Anusiehen , um fo beffer find
fie jur Wiolbencur ju gebrauden. :

Seitdem man dieHeiltrajt der Miollen yum Theil ion
ndber Penpen gefernt hat, und deren 9MWirfung durch G:rf._ﬂ):
rung ecprobt ift, madt man paufigen Webrand von Devfel:
ben, wie in Gais in der Sdweiy, im Canton AUppengell,
fehon feit- 17493 wo ein gewijfer Heer St vou Firid, dee
an einem langwierigen, bartudfigen Bruftiabel [itt, und
wou bden dlrsten bepnabe aufgegeben war, durdy ben Gie=
brauch dev Molfen allda, von feinem Bruftleiden befreyt,
ganglich aebeilt nach Jiivich juritcEEebrte,

Nus der meiteffen Ferne veifen Kuanke jeder Art, befons
berd aud England, an diefen, wegen feiner Molbencur
léngjt befannten Ort. Gr ift wegen feiner hoben, frc?uib['ac!jm
Qage (wenn cr aud) fdon im Thale lieat, fo iff feine Hobe
dod) 2150 Juf uber dev Mecresfladhe), megen feinen fhouen
Umaebungen, und dee vielen Jiegen, die dort cinheimifd
find, befonders gur Diolfencur pajfend , und allen andern
in der Sehely vorsuzichen. Wnweit Gais, ein Shindden
pinter: Uppengell, it Weifbad, wo aud die Molfencur in
AUntoendung gcbi:‘-:lcjjf wird, Here D Jagel, Bruwnenart
s G1lfen im Ficffenthume Lippe-Sehaumbiirg, madt et
einigen Sahren mit audgeseicnetem Gifolge die ermwunidie-
ften Heilungen bey Lungenitbeln purdy die Moltencur, n
Werbindung pajjender Minecalwdfjer, befonders durd) Gas
cinathmender Gilfener Schwefelquellen. —Jn Sals brunm,
cinem Pfaredorfe, g Mieilen von Breslaw, tm fdléfifden
ebirge, unferdem fchonen 'ﬁ,’i’:rﬁcug‘tciu., pem Brafen v.:}_'wd;s
Berg gehdvend, fanden und finden alfe Battungen Brujttran:
¥er; fo 1ie folche, Die an Hamorehoiden und ait BVevfopfung dev
Srgane des Unferleibed [ciden, nahmentlich aud;i‘ an Uvinbe:
fehoerden, bie befte SHiilfe. Smlepten Fabrewar diefer Dtt_u‘nu
1063 Euradften befucht, wovon 634 die Mollencur, inVerbin:
puna ded Mineralwafjers, mit bem jmedmafgigiten Muken ge
braﬁdyten.@as Jeuefie pieriiber hatHerr Hofrath Dr. Jems
o [in, dortiger Brunnenavgt, mitgetheile, welder eben auch
dic Verbindung der Molken= mit der Mineraldbrunnencur in
yiefen Srantheiten fehr empfiehlt. Die Molke ift audy ein
empfoblenes Heilmittel des Curortes Reiners, in dev Grafs
fhaft Glab, am Riefengebivae inSdhlefien. Fu Kveuth, ciuf
Stunbe. von- Tegeenfee, im- Eonial. bayer'fdyen Jfavbreife, 1t
auf eine fehr gweddienlidhe Weife das Moltenteinfen mit
dem Gebrauche Des Mineralbaded verbunden,

Babenadridten
Marienbad am 4. Auauft 1830,

Unfer Badeort ecfrent fich fovtmabrend eines audge-
seichneten und zablveichen Befudyes, fomohl vom Jn= und
Uuslande, Hievsu teagt das anbaltend fchone Wetter fehe
vigl bey, weldes landliche Gefelligleit und den Befud) der
fdpdnen Wmgeqenden begiinfrigt

Sp wie in feiiberen Fahren, wurde audy Heuer im Mas
vienbad ant 3 Nuguft’ das Gebuctsfeit Sr. Wiajejtat ded
fonigs von Preufen von mebreren Dajelbji ammwefenden
preufifden Uuterthanen feperlid) begangen. Vor der Bitfie
Des hohen Befeperten, weldhe mit Blumentrangen qefdhnidt,
in ber Mitte-ded Saales von Klingers Gajthofe anfges
ftellt war, veefammelten fidh 6o Preufen gu einem fedhlis
chen Gaftimable, bep weldem, nad Abhaltung einec Eurien,

auf diefe Fepevlicheeit Begug babenden Mede, und Abjingung

des preufiifhen WolEsliedes: ,Heil div- im Siegectrang,”
Toafte auf das Wohl Sr. Majeftit des Konigs ju wicheus
hoblecnmablen ausqebradyt ouedei.

m bie Werbindbung wmit den nadbarlichen Bidern

immer [eichrer und bequemer ju madpen, wurbe geqenwdrtig. -

mithoher £ £ Lanbdes-Prajidialbewilligung ein Giefellfthaftes
wagen eceichtet, welder, vom 13. July anfangend, von Karlée
bab ausgeht, fiar 8 Pevjonen bequem eingevidptet ijf, und
bie gange Badegeit hinduvdy jede Wodie dDrepmabl von Garls=
bad nadh Marienbad, und den folgenden Tagvon da juviicks
fabet. Die Abfahet gefchieht jedes Wiahl uin 7 Uhe WMorgens,
und die Pevfon gable 1 flo 12 Fe. G M. fiie die Fabet nady
Macienbad , und eben fo viel fitr ben Nitcdhwea.

Ginen beflagensmerthen BVerlujt hat unfer Gurovt durdh
ben Tod Des Hrn. Doctors Fideltus Sdien; Ovbina=
riug bes Etiftes Tepel, £ bayer. Hofraths, der med. dhivurg.
Gefelljchaft ju Beclin-und dee fdlefifhen fiv vaterlandifthe
Gultur  zu Breslaw corvefpondiventen Mitgliedes , erlitten,
G frarh am 8. Juln D, 3. an der Lungenldbmiung. Seine
Werdicnfte um Bie Aufnabme diefes Euvorees find grof. Veben
fetner audgeicichneten avgtlichen Prapis. fheieh er diber Wias
rignbad, weldes ibn ftets tm dantbaven Andenten echalten
wird, mehreve Werke, welde mit dem ausgezeichneten Rufe,
ben devfelbe ale Menidh und Staatébiirger binterlafit, dad
fchonjte Dentmahl bilden, Dad er fid) felbft fehte, und ibm
pic Achtung feiner Jeitgenojjen eben fo wie der Rachwelt
fichern wevden.

Seine Sdiriften find: Sden D, Fid. DMeine Beobachs
tungen dber die eigenthiimlidyen MBirEungen ver Bader in
Mavienbad. Prag. 1. Auflage 18225 2. Auflage 1824, 8.

Benseignement sur les caux minérales de Marien-
bad. Prague 1825, 8.

Uber den jwecEmafigen Gebraudy der vevfendeten Mines
vahwdjfer. Marienbabds, befonders aber des Sreuzbrinnens,
Zeipyig 1828. 8.

~oie Heilfrafte Martenbads in den verfdiedenartiaiien
dhronifchen Reanbheiten, duvd) eine Neihevon Krantengefdhid:
ten Davgeftellt.” Gger 1830. 8, 5

1berdief finden fid) von ibm mebreve Bivsere Abhands
lungen in verjchiedenen medicinifhen Beitidyeiften.

e ——————

- Scerausqegeben und redigirt von AUnton Dominik Baftler,

Doctor ber Wiebicin und Shivergie, ivobnbaft {in Teattinerbof Mr. 6185,

@eveudt bep U Stvaufs fel. Witwe, Dorotheergafle Nr. 1108,
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35. Kien, Samitag
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den 28, Auguit. 18350.
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Mon biefer Beltfdrift erfdeinen toddentlid) jtvey Mumniern — Mitkivohs und Sainfiags; und man pranumerive fiv Wien in
ber Etraufitfhen Berlagsbandling (Devotheerqalje Mr. 1108) auf den gegentvdrtinen Jabraang mit vier Sulden @ I,
Su ben Provingen nehmén dic . L Doftamter Befelungen an, und licfern bas BVlatt o den Preis vou fed s Galden
©, . wodentlidg jwen Mabl portofren. Im Uuslande Fann das Blatt wm denfelben Preis durdy die k. £ Poftarter bis jur
Bfterveichifchen uinge begogen werden; ober aneh burd) die Garl G ¢ ro 1 'fehe Budhhandlung i Vienathheften fite 5 THIv. fadf.

IWabhnfinn als Folge von @emﬁtbﬁbc'mcgungen.
(Beldluf)

%[Ber mebreve Der Urfaden, welde Geiffesfisrunaen hews
Bepfithrenw, und moralifde genannt werden, baben ibren
Uefprung nidt in individuellen Ceidenidyafterd und Gefulilen,
fonberit in bem @Gefhlechtsjuffande wbechaupt. e Hinfili=
e, Do B, civilificter die Gefellihaft iff, je mehe vervielfalz
tigt und vevqeofect ficdh die Wivkung Ddiefer Urfachen. Dig
Lafter der Givilifation miffen naticlihevweife ihre Butalh:
men veranlaifer; aber felbft die movalifchen Tugenden, Reli=
gion , Politi€, ja felbft die Philofophie und alle die beften
Gefible unferer Matur, wenn fie auf eine ju  enthuiiafii:
fche TWeife gereizt wevden, reiben fidh i bie Uefadyen,
welde Geiftedfiorungen vevanlajfen. Die Umijtande, welche auf
ihe Borfommen Einfluf pabew, miiffen in allen veridiedes
nen- Begiebungen ded Lebens , in dem bder Eonftitution, ei-

- genthiimlichen Meintingen und- vielleidt gang vorsiiglich in

ber Guytebung aufgefucht werden. Die hoheren Clajien, von
benen man annimmt, baf fle Tervenfeantheiten am meiften
unterworfen fepen, hat man aud) olé faft ausfchliefilich Gei:
ftesBoantheiten audgefest angefehen. Dief ift aberein allgemein
perbreitefer Jrethum, weldher duvch Jrrenhiufer, motin
2Avme aufgenommen’ werden, alfobald vollFonumen wibers
Tegt wirh. Geroohubeit dbes Qupus und die Lafter ber Verfeis
nerung find bem Neiden cigen, und ¢8 wird folglidy ein
avdfever Grad von Reigbarkeit und EmpfindlichPeif begriin:
bet. Die wnteren Glajfen; welde gewdhnlich von den Beglei-
fern Des Meichthums und der Indoleny, d. h. von Srvankhei-
ten, fren fepn follten, tufeniie unglictlidyer 2Beife durdy ibre
Greeife hevvor, und fo impfen fic fidh frepwiflig bie Tibel ein,
von welden fie vermoge ibrer Lage fonft feey bleiben wieden.

Wemr baher aud) die grofere Empfanalidheeit in den
poheven Glajien, der Qurus unmittelbar auf das Mevyenfpiiem
ciimwickt, fo witd in dew unteven Elajjen durd) Unmafigbeit

eine dabnlide Gmpfinglichleit fiic Feanhafte Affectivnen, ob-
wobl langfam und auf entfente Weife , Herbengefithet.

Die moralifdhen Uefachen Der Geifiesjidrungen werden
natuelich den Neichen und TWohlerjogenen anderd afficiven,
alé den vmen und Unerzogenen. Man wicd nahmlid) finden,
pafi bie eefteen, mit Audnahine bes erblidhen Wabhnjinnes,
aufiger dbuvdy movalifdhe, ober das Gemiith afifcirende Urfa:
dhen vevritcEt weeden, wabrend dief bey lefteren mehe duvdy
phufifhe Urjachen Dewivt wivd. IWahufinn fieht. immer in
auffallender Besichung auf dffentliche Greignifie. Grofie polis
tifhe und bilvaerliche Stevolutionen der Staaten bringen im=
mer grofien Gnipufiasmus im Bolle, und entipredhende BVers
Gubderungen in dem moraliffen Buftande der, Staatsbiirger
bervor; und da alle Ertveme in der Sefellfchaft aufregende
Urfadyen find, fo wicd fich seigen, daf Wahuiinn haufiger oder
feltener vorEorhme, fe naddem auf die Gefithle elngewivke
itd. i

Da bie BVervielfaltigung der moralifhen Urfachen mit
Sem Seade und Fovtfdeeiten Dev @Eivilifatton in bdivectem
Beehaltniffe ftept, fo modHie man davaus folgern wollen,
baf wilde Mationen von Jrefepn — Ddiefem Fludye Des vers
feinecton Qebend — frey fepen. Mufy bebauptet, vaf Jrefepn
Bep ben novdamerifanifhen Jndianern unbelannt fen, und
bafi bie Seltenheit desfelben in WBejug auj Ddie fibame:
vifanifchen augenfeheinlich iff. Aber je entfernter wnd wilder
vas Wolk, befio [dhwieriger find bdie unnaticliden Giaens
thitmlichEeitert aufjufaifen; und Defiwegen vermuthe idh einige
Taufduwing in fener Folgerung.

Die Ceibenfhaften batbavifdper BVolfer find tmmer ftark,
und oft witthend ; und die meiften liefern ben Beweis, daf
ihve Affecte Heftig find. Fhre Organifation ift diefelbe , wie
bie ber civilijivten, und wenun folde Menfehen durd) Ber:
Pehr angeffecit weeden, fo befommen fie diefelbe Srantheit.
oRarum follte man daber anuehmen, daf TWilbe nie ver:
it witkden? :
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Die Gingebornen der indifden Halbinfel, welde eine
weit mafigere Sebendweife filbven, und ibve Leidenjchajten
weit mebhr in ibver Gewalt habeny find doch ju Frefepn fehr
geneigt, und in den verfhiedenen Prajidentidhaften {ind jeft
mebrere Jrrenhdufer 3u ibrer Aufnabme evvichiet, €5 ift ges
grimbdet , daf fie mehr civilijfivs {ind, al8 die amecifanijhen
Ureinoobner; aber wenn die Givilifation nidht Mangel,
Rafter, und darvaus- folgende Hranfheiten mit fich fubret, o
feheinen Die aufreizenden Uefachen von Geiftestérung unjuvei:
dpend, diefe phyfifde Wickung herworgubringen. Da fie jwey:
felsobne ecine febr alte Mace find, fo mag wabricheinlich
exbliche Pradispojition einen beteaditlidhen Ginfluf auf jie
ausitben. :

Die meiffen wilden Stamme mirden, wenn giner dev
Thrigen Seichen von Wabnjinn ntevben [Gft, fid eben fo
wenig bédenkten, diefed JIndividuum ju todfen, ober umtoms
men ju lajfen, als fie ¢ bey ihren bejabreen Jilteen, oder
Svanfen und Hilflofen thun, welde jie auf ibren Wanbde-
rungen nicht begleiten Eonnen. Tuvnbul evzablt in feiner
Dteifebefchreibung, Daff eine der eingelwrnen Frauen auf ei-
ner ver Sadjeeinfeln, welder man hr Kind genommen
batte, um e8 einem barbarifdyen Gdkenbilde ju vpfern, wahn:
finnig gemworden fey, und daf davauf, als fie fehr unrubig
gemorden, ihve Yanvsleute jie gefodtet hatten. Solde Ber-
fahrungdweifen exflaren aud), mwarum TWabnfinnige unter
ABilben niche angetrofen werden.

Alle Gemitthsbewegingen Eonnen, wie leidht einsufehen
iff, bie Povperlichen Functionen ftoven, und obgleidy urfvring:
lich moralijche Urfachen, wevden jie in ihree Wickung phofifde.
So erwadhfen phofifche Urjadyen aus movalifchert Urfachen ,
uitd o fubren dicfe oft yur Geijiesftorung ; nidt abee durd
oivecten Gindrud auf das Seelenorgan, foubern duvdh die
Mittelglieder dicfer Eranthafien BVevanderungen in dem Ko
per, welde fiec allmablig bewivfen.

Jur Gewobnbeit gewordene Tvantenheit it eine moralis
fehe Wevlefiung, welde i gemeinen Bolfe die quofte Jahl
von Sreen hervorbringt, Aufevovdentliche Ausfdnveifung in
venere (ft eine andere evgichige Quuelle, Dasdjelbe thut in
gewiifen Gonftitutionen jedes ibermafige Madhaeben in allen
Ginnedgenijjen. Ein gemifjes GinfamEbeitslafier, weldes die
Sugend fo leldt durdy fdhlechtes Bepfpiel annimme, iff ein
motalifhes Lajter und- eing mweit vevbreitete Urfache von
Serfepn in feiner fhlimmiten Form — Stumpfjinn und Blod-
fiun. Tifjot hat das Fovifdreiten der Folgen diefes abfchen-
lidhen Rafters auf Fuvcht evregende Weife gefdilbert, und
oie, aveldhe ihm unglicElicdher Weife ergeben find, werden
woblthun, das TWerk diefes Schriftitellers julefen, Sie wer-
ben dann eine Sdilberung finden, weldhe, wenn nod eini-
qe Bernunft brig ijt, diefer unnatinelichen Neigung ein Fiel
Tegen wird, ehe fie wictlid Geijftesverciicing  Hervorge:
bradyt bat.

Sounten wiv uné ein menfdhliches IWefen obie alles
moralifche und religiofe@efufl denlen, fo wiirde da Geiftes:
fiorung nidt, durd) moralifthe Urfache Hervorgebracht, cr-
wavtet werden Eounen. Aber felbft wo BVernunft feblt, wirkt
oy aud) der Jnftinct, und audh die Thiere Haben ihre

Reibenfchaften, weldhe, wenn fie iibermafig aufgeregt obet
in irer Befriedigung gehindect werden, Wuth hevvorbrins
gen.

Gefundbeitdpflege dber Lungen.

Teldhes audy die Wirkung der ju athmenden Luft auf
bas menjdliche Qeben iberbaupt fen, fo Fann dodf diefelbe
— ¢6 fep auch Luft vou dev beften Qualitat, und in veid
fiee Duantitat vorhanden — nicht erjwectt werden, wenn
bev organifihe Athmungsappavat, insbefondere die Lungen,
niche in winfdensnierthem Juftande find. Diefen ju echals
tew und su verbeffern, davum handelt {icdh’s alfo vor Allent.

Geeignete Hbungder Nefpivationdwerkyeus
g e Mittel und Gielegenheit dagu find fiir Schivdchere: Gex
Den in feeper und fonft guter Cuft — bejoriders in dev DNabe
von Nadelholy (Harg); — Hugel: und Bergjteigen, bee
fonders mit ¢twa auf den Nicken gelegten Handen; — Her
ausriditen der Brujt; — Geradgehen und Stehen ; — anhals
tend lautes Cefen, Spredien, Singen; — Schaubeln, fdmere
Sadjen auf bepden Seiten hinaushalten. Fiir StavEere:
Blafen von Blasinfirumenten —bep Kindern durch Sdyrepen
evfefit; — gudem jede Eorperlidie Bewegung, die hHanfigered
und fravferes Athmen bedingt, wie flartes Gehen, Laufen,
Sypringen te. 2., Fedbten, Ringen, Schwimnren, Slitt
fhuplaufen , Tangen 2c, 20,

Gin Hauptfti der Lungenpflege iff fodann Gewdhnung
perfelben an verfhiedene Luftbefhaffenbeiten, mwie fie die
eingelwen Jahres= und Tagesseiten, o wie der MWitterungsds
wechfel mit fich bringen. Von den eeffen Lebensjabren an,
bejonders aber mwdbrend dbes Knabenalters, mitffen iibrigens
elatiy gefunde Jndividuen vov Feinem Qufteinflujje sufebhe
verwabet, [ondeen jebem, anfangs worjichtig , dann aber
tmmer dreiffer und anbaltender, ausgefeht mwerdben. Das
purch entjteht allmablig eine fﬂ[f{?l‘:ﬁ.?ﬂl‘fl‘ﬂi[f{)tit und e
wofubeit mit jeder oben begeichneten, unvevmeidlichen Qift
befchaffenbeit, die ben Mefpivationsapparal am beften ftats
Fert, und, wordiblen Ginflifen bewabren. Fu diefem Bebufe
mufes audy im Duvchfehnitt jeder Gewadyfene moglid zu
madpen fudjen, yu jeder Jahresyeit, aud) nur an magig jdhos
nen Tagew, wenigftens 1 bis einige Stunden frepe Luft ju
athmen; was gar wobl moglid su madyen iff, wenn tedges
Bubaufefiten, Sisen im Tabadqualm der BierFueipen, am
Spieltifdhe 20 10, muihig hintangefetst wird.

“Tenn dagegen, wie nidt felten gefchient, Fatavehalifche,
rheumatifdye, gichtifdhe Dispofition u. dgl. als i}luf)ﬁ[hﬁﬂgﬁ-
grund borgebracyt werden will, fo iff mur wenigjtens ju bee
penbenr, daf diefe Eranthajten Juftande felbft guoftentheild
purdh Midptaditung vbiger Megel verurfadit fepn Edunen.
Aber auc jest, da fie einmabl da find, Fann durd) Brefols
gung jenec Regel wenigitens eben fo viel ju ihrer BVerrine
geving obev Befeitigung, als ju ihrer BVecmehrung gethan
werden.

Gine wibevjinnige Anwendung davon wird aber nid
felten auf, wie ‘man fagt, abgehartet werden follende Kine
Der in arferce Jugend gemadit. Solde, fogleid) im erften
Balben Jahre jeber Cuft und MWifterung, wenn awd) nur
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Bury vouitbergefend, unmittelbar audguiehen, iff eine nidht
g vedtectigende Bevwegenheit. Die nod fchmadyere Rebenss
flamme Ded gavteven Stindesaltees bedavf fibevhaupt, mwie
wieder das fpdtefte JAlter, eined gewiffen Graves gleichmagis
gever, [ebenanfachender dufiever IWdeme. Jtun - hat man
jwar wobl das Wacmbalten fiberteicben 5 allein wie jidh) bas
ind, nachdem ¢8 Eury juvor den bergenden und lebenfpens
benden Mutterleib veclafjen, nue allmdhlig an das fremds
avtige Glement der atmofphavifhen Luft, fey jie audy nodh
fo mild und gleidhbleibend, werde gewdhuren Eonnen, und vaf
¢ am allecwenigfien bald Ealten, und dberhaupt [dlechteven
Befchaffenbeiten derfelbeny ober einem rajden, bedeutenden
Techiel won folcpen audgejelt iwerden: ditvfte ,— fieht fich leicht
gin. Sieht fich doch fo gar fdhmwer nicht ein, wie ghnebie, wenigs
frens jum ThHeil, aud dev nady und nady nothwendig gefdes

Jenden Husgleichung jwifdhen dem Sindesleben und Dder

Atmofphive, nabmentlich jene ziemlich groi’;e&jab[w}n Sindees
frantheiten der Hauf, diefes allgemeinen Grenggebildes e
Oraanifation, hervorgebt, Und man hat Beranlafjung genug,
Angefiches der gar fo beftigen SinberFrantheiten, und der fo
fchauderhaft grofien Sterblidjeit der Kinder, davan ju dens

“Fen, Daf fin unbedadites Gilen, um esdie Kinder in mebrer:

[en Hinfiche bald eben fo tueiben ju laffen, wie ¢8 Grwad:=
fene teeiben Ednuen, die evfolgreichfte Werderbensanjralt Des

Radpwudies der Denfdheit fep. Je fenfibler diefelbe im

Fortgange ihrer Gntwiclung wird, Defto mebr und leichter
Tonnen wic aud) ibrigens durd) foldjes hevoijde Lerfahren
mit den Kleinen in Besug auf ungunfligere Titterungszus
ftdnde, anftattfie gu ftatken und ju beleben, abfiumpfen und
eeidbien, . .

Bey den crwdhnfen DMittelngur 11bung der Mefpiations-
werkerrge mufi dem Eingefnen das rechte Maf duveh das eis

U gene Gefithl bes 2Wobl= oder Wifbehagens bemevElich werden,

9% freplich die Empfindung von Cridopjung der Bruft,
von Hike, Bole, Steden in devjelben jich einftellt, da hat
audy die Wbung ihre Grdnge bereits uberjhritten. Jebod ift
gav oft nabmentli) den Gefuble des YichtEonnens nicdht ju
tratien. & rithrt oft von hypodondrifder Fuedt, Berweid):
lidhung, Verwohnung, BVorurtheil Her. Werden nun, frop
jenes Gefithls, foldpe Lbungen body vorgenomimnen, fo folgt
wohl bald Bas TWoblbehagen nach, und jenes anfanglide
@efitlil wird, sum grofen Tuken filr das Yeben Des Jndiz
pidwums , je [duger, jegevinger.

Sedoch Die Mefpivationdwerfeuge wollen allerdings
audy vielfad) gejchont feym. So ijt wenigfiens bey man=
then [droadeven, alteren, nahmentlich weiblicyen Judividuen
Borfisht ju beobadhten gegen getoiffe Cuftiiviche, gegen tvodes
nen, fdavfen Oftwind, feuditbalte Abendluft, erfte Frib:
[ingéluft 2c. 10 Dief um [0 meby, je mebe folche Judividuen
genothigt find, viel dn der Stubenluft jic) aufjubalten. —
Sp ift allgemein und gany befenders ju vermeiden, vajdet
edfel entgegengefeter Tempevaturen. — Gben fo Fugluft,
obwohl jich Gingelne aud) dacan gewabhnen. — Dyefialeichen
tafdhes Gehen oder NMeiten gegen ftarfen EBind, pollends
etiva bey gleichieitiaem Sprechen, Singen, Sdyvepen, Bla
fer 1e. 2c. DichE minder it ju vermeiden, ldngeres Stefiens
Bletben tn Falter 2uft nad) gefdyehener Gehigung, wie etwa
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burch Schlittfhublaufen 1¢, 1¢, — Bu rafd nad dem Grmas
chen fich einer Ealten und feuchten Morgeniuft ausfepen. —
Ep find fehr nadtheilig jlavie Anjirengungen ber Lungen
nach fractem Gifen, farfem echigenden Trinfen, iberhaupt
nady Gebibung bdurch fiavere active Beweaung weil Da
gefaprliche Gongeftionen nacd ber Bruft eryeugt werben fons
nen. — tady MoalichBeit ju vermeiden ift fevner Deucdder
Beuft (fchon bey Kindern durdy das Fafden); — Stofen
derfelben — desgleichen Sandjtaub, Mebljtaud, Staud vor
wollenen Jeugen, vou gefiofenen Gewiirgen, wie fie mit
mander Hefchdftigung vereinbart find, (&ben fo mepbhitifde
Diinfie von Stumpfen, verwefenden thicrifhen und pilang=
lichen Theilen, von Eloaten; die Lujtvon Kellern, in welden
Flitjfigteiten; gdbren — verdorbene Quft in mit Menjdhen
fibevfiillten gefebloffencn Raumen, Hofpitalern, Gefdngnijen;
ober vollends wo Ddas Brenuen vieler Lidter bie Luft vers
feilechtern bilft, alfo in Eheatern, in. Tanzfdlen, 2Wirths=
ftuben woll Tabatdampf ac. 26 — Ju vermeiden find Opl
bamypf von brennendeit Lamypen, Koblens und Sdhwefeldampf,
metallijche, Ditnjte (Sdwefels, Urfenits, Blephitten) ; fiavke,
wobl felbit giftig su neniende Dafte von Pilangen, Blwmen
wnd Fridyten ; mebhr nod naticlid ingefdplojfenen Raumen,
alg im Frepen. AUllein audy da pidit daneben ober Davumter
feplafen 1c, 10 Desgleiden muf yermieden werben der fddbs
liche Dunit fuifch gebalteer Wohnungen, uud dacf daher innew
gebauten vor Jabr und Tag ihrer Fertigung nicht eingegos
gen weedéi 3 ¢6 follien aud blof getiinchie Simmer vor14 Ta:
gen nidht wicder bewohnt weeden. Jngleidyen muf man dem
Staube der Steafien ln Sommer dadurd) ausneiden, dbaf
mait theilé frith oder pat am Tage, WS rubiger geworden,
gebt; ober daf man § 0, bepm Spagierengehen jandige Fahrs
wege ¢, to. meidet, und rajige Gegenden auffudt So ift
ctma insbefondeve bep Meifen i Sommer auf fraubenden
9Beqen die Jadht ju beungen, wo Thau den Staub nieder:
{ebTdgt, und Deffen auf bem ASeae audh weniger evregt wird,
1ibrigens bep Tage Gajefenjter an dem Ldagen, Flore yor
Jbem @ejichte 3. 2 ;
(DivFortfehung felgt)

Merbuiivdige Heilung eines veralteten Kropfes.

Als bas fransdjijde Heer nady Der S chladyt bep Regenss
burg in bas Land ob der Gnnd cinbrach, und lings dem
pechten Dpnauufer gegen die Staiferjradt voubrang, entflobhen
inabefondere dic Bewohner Eeiner Drtjdhaften, und jeder
Familienyater cilte, feinte 2Angehdrigen und fein Habe wor
bor Wuth und der Naubgier bes gefiwcferen Feinded in
Sidyecheit gu bringan. Diefem Bepfpiele folate audy der
‘Iubtcng,iﬁbﬂ- i bem, nadit ting gelegenen Doviden Kleins
mitncyen 3 objthon ex aufer feinem 8¢cibe und ciner grofien
Sdaar Sinder nicht viel mit fich ju nehmen batee. Gr vafjte
alfo Ules wad ibhm theuer war sufammen , und fioh pamit
an den Douaujtrom pinab, um nod) vor dem GEinfreffen ved
Felibes an bas jenfeitige Ufer yu gelangeit. Die Wutter lief
it ben Kinbeen yovan; allein ber Bater vermochte um fo
minder thnen vafd ju folgen, alé er mit einem grofen Bindel
bepackt ; vorjuglich abey, weil er mitcinem ungebeuren Sropfe
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behafiet war, weldiee die bepden Seitentheile bed Halfed
bededite, weit vor dem Kinue bervorvagte, und ibechaupt
einen aufevordentlichen Umfaug botee, Endlidy hatte Dev
arme Mann athemlos bas 1Ufer, und den dafelbjt in Bevei
fchaft gehaltenen Sabn evveicht, bereits Alles, was e bep fich
patte, im Machen intergebradt, und fdon war er vom Ujer
abgefiofien, als aud eingelne blutdicftende und vaubgicrige
Blaurdcke tn der benadpbarten Au jum Vorfdein Famen,
Diefe gebothen dem Fliehenden mit drobenden GHeberden;
Halt ju madhen, und umznbehren; eublich aber, als jie Eein
@ehor fanden, wurde demielben nadygefdefjen, und eine
Slintenfugel durdbobree ves Todtengrdbers gewaltigen Keopf
yon einer Seife jur andeven. Der Kabnerveichte demunge:
aditet fammt Hlem , wad fid davauf befand, binnen einee
Biectelflunde das linke Donauufer, die Fhidjtlinge wurden
mitleidiq aufgenommen, und der vermwunbete Todtengraber
you einem Windaryte in der Gile fo qut ald moglidh, um
Das Bluten gu ftillew, verbunden. Die Shufmunde gerieth
fobann in l[angierige Eiterung, und als biefe cin Enbde ges

- nomimen batte, war aud) der gange Kropf verfdunden.

Gaftein im Jabre 182q.

Die Angabl der innerbalb diefes Wadejahres allhier yer-
fammelten Gurgajte ward anj 1103 Fremde bévednet. |
Die merEmwiedigften Krvanfen, welde {id dargtlicen
Mathes bedienter, Titten:
* An Augenfchmwddie and gidhtifder 1111nd)e Giner ; diefer

Patient genas vollfommen,

n Bleichfudt eine Fravensperfon, und wurde hers
geftellt.

Brujtfeampf 3, von denén 2 ganylich geheilt wurden,
ein -Gurgaft fand fidh cxleichiere.

AUn Gelentsfhmwide 2, mtI:{:e einfgermafien befrtcbtg!
worden find,

Un Gelents: und Beingefdywiilften 6, wovon 5 gebeffert
murden, 2 ohne Grfolg abreiffen, und der Lefite ohne Mel:
dung davon ging.

Un Felgen eclittener mecdhanifdher Getvalt 64 5 vou dbenen

20 vollig Dergejtelle, 28 einfiweilen erleichtert worden find,
4 waven frudtlos anber gefommen, und von 12 blieb bie
IRfrung unbekannt.

In @idt 280 L‘jnbibfb\mt:; 110 derfelben murden gang,
B8 theilweife wieder gut, 18 hatten gar Feine duderung
erfpiict, und von den dibrigen 64 war fie ungewif,

Un @oldaderbefchmwerden 125 wovon g voljiandig ge-
Deilt, und 2 ecleichtert wurden, Gin Krauker ging obue fich
ju nmelden davoen,

An vevalteten Hautausidldgen 49, wovon 16 in der
Gange, 16 theilweife befrent wurden, Gin Kranker hatte bas

Bab ohne allemy Eefolge t-ﬂ'i'ud;t, und von bcu ibrigen 14
war [efterer unbeFannt geblichen.

An Hife= und Lendenweh 57; 18 find ganylich, eben fo
viel yum Zheil gencfen, 6 dufevten Feine Andevung , nud 15
reiffen ohne alle Meldung ab.

dn Gnijiindung und BVeveiterung ded HiftaclenFes 18
Subjecte, wovon cined ginylich qenas, — 15 beffecten iy,
und 2 find ohne Meldamg fmfjmiauqcn.

An Hofterie und Huypochondrie 32, von welden 18 m'ma
Degefiellt, 8 gebeffert wurben, und 6 Feine Jnderung er:
fubren.

A Lahmungen 48; Hiervon find 5 vollftandig genefen,
34 mwurden erleidhtert, bep 8 jeigte fich Feine Wirkung, und
an 11 blieb fie unbetannt.

An der Quiifendie 135 von denfelben wurben 2 eini:
germafgen berubigt, die dibrigen 11 veiffen unverandert ab.

Un Rpeumatismen Fo, wovon 13 gans, 4 sum Theileges
nafen, bey 7 mar bas Bad ohne Erefola, und von den fibri:
genn. 6 war nidis ju hioren.

An offenen Schaden 463 biervon find B gang geheilt,
28 gebeffert worben, 3 gewabréen Feine ’J.nbcunzg, und 10
gingen, phne fich wieder fehen s Iafjen, Hefm.

Un allgemeiner evven= und MusLelihmdche 613 von
diefer genafen 36 vollfommen, 11 jum Theile, & veiften
vhue Grfolg, & ohne ABfhied guriid, und Gin GCurgaft dies
fer Avt ftard.

n Ccrnfclr'ud;f: 14; & Derfelben wuvden gaitg gel’unb,
5 beffer, und 4 i-gingen in gleicher Ave Heim,

n L,mil)utt und Eonfeacturen der Gelente 22, Wovon
5 wollftandig, & dody einigermafen hevgeftellt wurden, von
Den fibrigen 12 Blich der Grfolg unbefannt.

AUn BVerdauungsbefdhmerden 28, von mwelden 12 vollig
gefund, 8 gebefject suvindfehrien, Gin Keanker blieh unverdn-
dert, und von 7 Jubividbuen Fonnfe nidhis Veftimmeed an:
gegeben werben.

GolbEdrner. (Aus dem Sdadyte der Jeit.)

Wenn der Kindbeit Movaen dammert und  aufacht, dain
Idehelt unsdas Leben am, qleich cinek holden Beatt, und das jugents
lidhe efihIeibt Dann Alem, was fich wifern Sinnen davfellt, eie
nen unnennbaren Jauber; aber fo toie ber Menfdi aus dem Hebicthe
Havmfefer Unfdhutd beraustritt, und bie fchlunmernden Leidenidaf:
ten ertvadhen s fo mwie eine mddtiae Vegicede ald nrubiaes Stres
ben fich Fund thut, begeanet der Mienfdy mit feinem Thun nid Treie
bent et Thin und Treiben Wnderer: dann Freugen fid) Leidenfhare
ten it Ceidenfehatten , und ¢4 begint der endiofe Sampl Aler
aeaein Alle.

S @ AUppengeller,

e e

Serausgegeben und redigict von Anton Dominik Baftler,

Doctor der Medicin und. Shiturgic,

wobnbaft it Treattnerhof Fe. Gu,

Sevrudt bep A, Straufs fel. Witwe, Dorotheeraaiie N, 1108,
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