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Ton Dlt{ersutr.ﬂﬂf: Lﬂ'.‘bf.tltcn widientid yoep Mummern — Mittroods und Samftags; und man pranumerive fiir Wien in
Der & trauf'iden Bertngshandlung (Dorothecraaile e 1108) gangiabrig mit feda Gulden, halbidhrig mit drey
ulven upd vievteliabrig uur einem GBulden dreyfiig .‘rTHu.;: e @, D auiodieleibe.. 3 den 'prwn:.l,u! it ehuer
afte £ b Popanteer BeFelungen i, und liefeen die Biatter win den Preid von a.b! Sulven &, M oganyiabriag,
und e wier Guiden G, M. balbiadbeig wodentiich gweyp Mabhlportefren. Im Ausiande Fann das BDlaee une
venfelben leptacnannten Preid durdy die B E Voftdmter bid jur ofterceichifhen Srdnge beiogen werden; obee’ dburdy die

Eenbdler'd e Buchhandlung in Monathbhefren mit mnfi;lag,m m‘.‘rf;l:en
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lllm: ben paffendften @ommevaufenthalt in Stalien
fiir Patienten.

%ﬁr Patienten , welde mebrece Winter auf dem Sonti:
nent jubringen muffen, ift die MWahl ded Sommevaufents
Dalts ctwas [odft Widtiges. WMan hat dabey poep Um:
ftinde ju bericjidhtigen, ndbmlich den Gefundbheits:
guftand und die BequemlidEeit der Perfonen.
Deénjeniqen, weldhe ben MWinter in Ftalien jugebracht, bies

thet fidh eine yoeépfade Ausbunft dary fie miffen entweder,

wicder itber die Alpen juritc, oder fid nady dem ginftig:
jten Orte Staliens begeben. Durd) Eriteres entgeben fie
der drincenten Hike eined italienijchen Sommers, bdurd
Cegtered Den UnbequemlidiBeiten ciner langen Meife. Um
gwifdhen bepden in befonderen Falen ju entfdeiden , milf=
fen verfdicdene Umitdnde in Anfdlag gqebradi werden,
wor denen hier nur ‘gang im Allgemeinen dic Rede fepn
Bann,

Sdwindifidtige Pecfonen thun im Ullgemeis
fen wobl daran, wenn fie Jtalien veclaffen, und id will
Pemerfen, baf i unter diefer BVenennung, audy Diejeni-
gen mit begreife, die nur Anlage jur Auszebeung haben,
und jur Berhinderung der Kvantheit dorthin gegangen jind.
Die Sommerbike Jtaliens wird bepden Glaffen, dev crjte-
ven im Werhaltnif jum vorgeviikten Stande der frankheit,
und dee lebteven yur Stdrung in dem allgemeinen Gefunds
beitsguftand, nidyt jufagen. Ju bepdben Fillen finden wie
gewdhnlidy, daff die Gonftitution gefdmwiadt und ecfdhlaffe
ift, und jugleich fehe baufig eine Erankhafte Grregbarfeit
Deé MNervenfpftems, bcp weldper grofie Hike immer {dhads
[ich ff.

Jn bicfer Claffe” von Patienten finden fidh jedodh hin
und wicder Ansnabmen von Ddiefer Negel. Perfonen von

Ealter Qeibeabefdhaffenfieit, welde mwenig nevvofe Meizbars
Peit, und menig Anlage ju fieberifcher Aufrequng bejitsen,
bey benen jugleidy bie Hautabfonbderung nidit in der Drbe
nung ift, und deren Muskelfafern mebr fteaff ald [dlaf
find, Fann der Sommeraufenthalt in den gefinderen und
Bithlern Gegenden Ftaliens nihlidy feon, Sm Uldgemcinen
wird aber der italienifdie Sommer anf alle dicjenigen Pa-
tienten, welde an allgemeiner Schmwacdhe und Eeidlaffung

Ded Oraanigmus, oder einemreizbaven Juftand der Schleim=.

baute [eiden , obder Mervenbranbheiten ausgefest find ,
fehanlich wirfen, und wenn fid fomptomatiches Fieber mit
Morgenfdmweifengeigt, fo vecbicthet fid der Sommerarfs
enthalt im Siiden der Alpen, von melder Ec[c&aifén@cif
aud) immer die Srvankheit fenn mag, durdjaus.

Dic Patienten follen Jtalien vor den heifen Sommers

tagen verlajfen, und erit nach diefen Dabin guriicEPehren ;.

folglidy vor Gnde Funp [talien im Riden haben und ¢8
nicht vor Gnde September oder Anfang October wieder
betveten,

&5 Ponnen Falle vorfommen, wo fidh die, von einer
Tangen MReife und apf der andern Seite von dem Som:
mecaufenthalt in Jtalien gu ficdhtenden DMadtheile, cingns
ber fo febr das Gleihaemwidit halten, Daf man ¢ damit
halten Pann, wiec man will; ja, 8 gibt franfe, dic fogar
ben Sommer in Ftalicn mit 9tuken gubringen Ednnen.
Hiceher gehoren mande Fale von dronifthem Npeuwmatis-
mué und dronifdhen Leiden der Sdleimmembranen, fo

wie mandye Terventrantheiten: ndbmlidy dicjenigen, welde

pon reiner DMervenfdmdade berritbren, wic mande Arten
von 2ahmung, die durch Fein Gehirnleiden berbepgefithre
find; allein felbft in biefen Fallen find jwep in Jtalien ber=
[ebte Sommer felten dienlich. Uberbaupt werden bep weis
femt bie meiften Patienten, denen der Winter in Ftalicn
gut gethan bat, wobl baran thun, wenn fte dic Land bep
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Annaperung des Sommers weelaffen. Dicfe Bemerfung
ailt insbefondere fiir Diejenigen, mwelde an Nervenfrants
Beiten leiden, Die von Hirncongeftion hervithren, oder ba-
mit gufammenhingen; aus diefer Glajfe ditrfen fogar nue
wenige Jndividuen ed magen, audy nur den Winter in cinem
warmen Rlima jusubringen. Defigleiden wird in Falen
von Reizung der Edleimmembranen der Bungens und BVers
bauungsroerfieuae, und von Songeftion in ben Unterleibss
cingemeiden, mit Unlage ju Storungen in ber Leber ober
jue Rube, gany Eiid = Europa Eeinen paffenden Sommer=
aufentbalt gewabren,

Unter ben Orfen, welde von Patienten , die den
Sommer in Stalien jubringen, bauptfidlid befudt Wets
bem, baben Meapel und die Umgegend, Siena und
die Wader von Lucca den Vorvang, Diefe find im Sils
ben Der Appeninen die beften Orfe, und meines Whifens
finbet man audy im nochlidyen Stalien Eeinen giinfrigeven
(aufier Dtecoaro), wo man jugleidy auf Gurgafte cingeridtet
ware. ;

Beldhem von Dden erwdhnten Orfen der BVorjug ges
biihre, das vichict fidy nady den befonderen Umitinden Ddes
Falled; wenn Seelu’t bem Kranfen jufagt, und Taffers
fabeten oder Seebider dienlich jind, witd Neapel, wenn
pem fonft nidts enfgegenjteht, natitclidy den BWorgug vers
dienen, Dagegen mufi, wenn ftacke, nervofe NMeigbarfeit
yorhanden ift, und der Sivocco naditheilig rwirfen follte,
teapel fo wie deffen Umgebungen gemieden weeden; indef
dufiert der Siroceo ju Neapel im Sommer Eeine o nad:
theilige MWirkung, als im Herbt und Winfer, Die Bader
yon Bueca und nod) mehr Siena, werden jidh aber jum
Hufenthalt far folde Patienten befjer eignen.

(58 befinden fidh in Der Umgegend von Meapel mehreve
flone Orte, wo fid der Paticnt wahrend des Sommerd
weit beffer befinden witd, aléin der Hauptitadt felbft. Didht
Bep Diefer fiud folde der Bomero und das Gapo di
Ponte, und unter den entfernteren find Sprentp und
Gaftelamare die voryiglidhiten, Sorento fdheiut un-
fer allen am Eabljten, und diefe Elgenfdaft verdankt e hanpt:
fadhlid feiner Dalbinfelformigen Geftalt, indem ed auf
einem fangen fdhmalen Streifen Landes liegt, der die Bud:
ten von Meapel wnd Salerno frennt. Da indeff die cingige,
bequeme Gonununication wifdhen Sorento und dem 16
engl. Meilen entfecnten Reapel die ju MWaffer iff, fo bies
t‘bct jenee Oct fur Patienten, welde drgtliche Hilfe bediie=
fen, in dicfer Bezichung Peinen paffenden Anufenthalt dav.
Tyas SKlima von Gajrelamare ffebt dem ber Uppeninen
ndber; da digfer Ort am mweflidien Fupe von Bevgen legt,
fo bat er des Miorgens viel Schatten, wogegen die Abende
oft beiicend beiff find. Auch ift die Cuft weniger teoden ald
ju Soeento. Ju Gaffelmare befindet fih eine Falte
Sdywefelquelle und viele Patienten begeben fidh im Som:
mer von Jeapel aud, mehr diefed Waffers als bes Kli=
ma's mwegen , nady jenem Orte.

Die Jnfel Fidia wird glhidfald im Sommer von
Patienten befudt, und Eann mwegen ibrer Mineralmaffer
fiae Mandye Bovtheile darbiethen. Die Mineralquellen find
boct febr Dhaufig, und fibechanpt ift alled doct quellende
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Waffer mehr ober weniger warm, oder mineralhaltia, Meis
neg Iiffens hat feit Andria Riemand wider eine Anas
{yie jener Mineralwajjer , nodh ctivas Clgened fiber deven
@Eigenfdyaften geliefect, Die Tempervatur der beifieften Duelle
ber Jnfel betrdgt 189 Grad Fabr., die ber Quellen ju
Gurgitello, dem befudteften Bade diefer [nfel, 144
@rad. Defialeidhen finden fich natiieliche Dampfoader, fo-
genaunte Stufe, in denen der Dampf ausd den Spalten
e Bobens fireift, und wenn partielle Dampfbader ndthiq
find, fo [dft man ibn durdy eine Art von Braufe gegen dies
fen oder jenen Sorpertheil ausftedmen. Sn einigen dicfer
Baver betrdgt die Temperatur des Dampfed 120 Grad,
Defigleichen mwerden Sanbbdaber genommen. Prof. Da us
benp ju Drford, welder J[hia befudte, um Ma=
terialien gu feinem Doyt feharffinnigen MWerke iiber Bulbane
ju fammeln, fand in ber Nape der See 2 Fuf unter dee
Obeeflide Sand von 110 Grad Fahr,

{SDlet BVeldluf folgt)

Populive Argnepfunde *).

IBeil man nicht aufhort ju wicdechoblen, daf ¢& ge-
fabrlich fen , die Argneywifienfchaft populdc ju maden, daf
e8 fite Den Argt vielmehr nothig fey, jidh mit einer Art von
Geheimnifvollem und Blendendem ju umgeben, um feine
Sunjt chrwiicdiger ju maden, und jenes Lectrauen ju ee=
langen, weldes man thm mit flngﬁ[i-:bﬂeit widmen wicd;
und dafi.esum fo weniger vathlicdy fep, das Bolkf in dieGes
Beimniffe der Argnentunde cingumeihen;, well 68 immer febe
geneigt ift, die Deiltunbe audjuitben, und man nidt im
Stanbde ware, cben o zablreide, alé hodji traurige Vors
falle, weldhe audy nicht mwieder gut ju maden mdren, ju
verhiithen s fo mollen wiv vevfudyen, unfere Abjichten, unfer
Benehmen , unferen Endywed und die Refultate, welde
n-ptl;m.znbig daraud bervorgehen miijfen, fo Elar audeinan:
ber ju fegen, bafl audy Fene, welde am wenigften geneigt
find, unsdiu vevjteben, —undin bem Mafie Dod) begreifen,
unferen Bemithungen Bepfall geben wecden, ald ¢b ibnen
nue immer ihre BVerbaltniffe eclauben.

&4 it gefabelih, fagt man, die Geheimnijfe der Wege
nepfunbe ausjubreifen; aber Dacf ed in eincr jebem Mene
fden unerlaflichen SKunft ®epetmuifje geben? Wenn Fee
mand ein. wicklid niigliches Mittel befage, um feinen Mady=
ften su beilen, oder feine Krantheit ju erleichtern, mwitcbe
et nicht mit Nedyt den allgemeinen Unmwillen erregen, wenn
¢r ¢6 nidyt fogleich allen jugdngig madite? — Ungliiclis
dier 9Beife befibt dic Heiltunde nicht einmabl Geheimniffe,
nod) dbie Mittel, ftets giinftigyu wivken, Jeit und Umiftdne
De mogen wie immer geartet fepny ¢8 handelt fid) alfo gar
nidht Darum, daé Publicum in die Beheimnijfe dee Arge
nepmwiffenfchaft einzufihren.

*) Hygie, Gazette populsire de Santé, Economie doma-
stique, connaissances usuclles ete. Janvier 1831,
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Die Argneptunbde bejteht feif unbdenflicher Jeit; fie
beftand und mufte beftehen, che e8 nod) Facultdten und
Doctorswitrden gab, welde man dovt weniger durd) Sennts
niffe al8 durdy pecunidre Mittel exlangte.

Sdon in den erjten Beitalter warneten Minner, wels
the ficdh von Andern nur durdy ibre Weisheit, ihren Beobs
adtungégeift und ibre Eefabrung, welde ibnen Ddieje aud:
geseidineten Geiffedgaben nothwendig erwarben, unterfdies
ben, ihre Mitgebornen, den Gebraudy gewiffer Dinge,
welde fie febr oft als fdadlid) ecBannt batten, ju vermeis
ben, und viethen ihnen jene von Sadien an, mwovon fie
wufiten, dafi fie nic Schaden braditen. Und bdie§ iff die
Sindhelt ver Argnepmwiffenfdaft, welde dbamahls vein Dia=
tetifch und hpgieniftifd) mar.

Bald bildeten die fberlicferten Kenntniffe eine Majfe,
Principien entftanden, welde bdie Erfabrung bemabefe,
Diefe Principien befefligten fid), einige Regeln wurden auf:
aeftellt und wevbueitet; davaus ging eine Act von Doctrin
pervor, welde nur MWenigen befannt war, die, um deren
Jtuken allein gu fdopfen, alle Dogmen geheim ju halten
{teebten, Die crften Erfolge diefer Menfden, deren Rubm
fchon burdy Habfudt beflecft war, mwucden alé Wunber be:
teadhtet, und gogen ibnen die BWerehrung bev Boller yu,
weldye, Durddrungen von Dantbarkeit, ibnen um die Wette
mit verfhwenderijden Handen Altdre und Statuen exbaus
fen. +

Diie Avgneptunde wurde cingerichtet. Nady und nady
tjt fie cine duedy ihre Wergmweigung und BielfeitigPeit uners
mefliche Wiffenfdhaft geworden (der Methoden und Syfteme,
welde, von Stoly und Dbnmadt ergengt, von allen Seie
ten fich echoben, nidytgu gebenken) ; ed fhien, daf Fabrhun-
Derte ju ibrem Studium nidt binveiden Eonnten, und ibre
Praris ijt dody fo cinfacy. — &8 geniigt, den gefunden Mens
fdpen aufmertfam und ohne Borurtheil, obhne Leidenfdhaft
gu beobadyten, ibn bierauf mit cinem SranPen gu vergleis
dyen, Den Unterfchicd bavon ju wirdigen, Pas leidende Dr-
gan ju - ecBennen, auf felbes dag paffendite Heilmittel ans
wenden, wenn man alle feeren Spebulationen auf die Z eite
fekt, und alle Mittel unbeadtet 14ft, weldpe Peine aners
Bannten Eigenjdaften haben, und fid nur an die Bleine
Babl jener halt, dbeven IWivEfamEeit mehr durd) Erfabh-
rung alé durd) ivrige Declamationen cigennigiger Argte
fanctionict ift. MWabrbaftia, mwie viel Gelegenbeiten ergeben
fich nicht, oo der Urgt (wenn ¢r Des Mabmens, womit er
bebleibet ift, fich wiivdig madt) nur Beobadter fep,
tem Gauge der Krantheiten, und den Bemithungen Dder
atur folgen, und nidté anberd thun bdarf, als jene ju
Teiten. TMan wollte die ermwartende AUrgnepfunde [4:
therlich madyen, aber wie viel 'J'lr‘:,te baben nidht durdy die
vorfdnellc Bebandlung felbft das bel veefdlimmert! Man
madt im Gegentheile Eeinen eingigen unfrudytbaren Schritt,
wenn man von einem gemiffen Puncte ausaeht, welden man
mit Khugheit vecjolgt, und duvdy diefen Elugen und gere:
gelten Borgang unterfheidet ficy der wabre vationelle Argt
pon Dem unwiffenden Empprifer. Diefer lebtere verfdaft
fig feicht Die Bemunderung des BVoltes, indem ¢r eine
tiefe Teisheit affective, cine Menge von grofien und ung

verfidndlidien Worten gebrandt, um die cinfadften Saden
ju erBldcen, und cinen Haufen von Heilmitteln veefdreibt,
wovon ev hidftens die Jomenclatur und die allgemeins
fien Gigenfdyaften Bennt, obne im Stande ju fepn, ibre
AWirkungen aud) nur von ferne ju wikrdigen.

Dacf der Aryt fich mit fold) cinem Baukelwerke umges
ben? Darf er auf diefe AUct bad dngftliche BVertrauen, wel=
died man ibm [henkt, befefligen ? Sind folde Jrgte (mit
Sdymery mifien mwic e8 geftehen, dafi eine grofe Unjahl
peefefben ~in diefe Hathegorie falle) nidt fiirdyteclidyer, alé
alle bie Plagen, womit die avme Vienfdbeit nue immer ge:
qualt werden Bann ? — Man Tege nur die bebaupteten, fdilim:
men Folgen einee populdren Arznepfunde in die FBags
fchale mit den wirBlichen Ubeln, welde aus ciner verfiufe
Tichen und betriigerifchen Heilfunft entfpringen, und man
wird dbarnach leicht feine Meinung beriditigen Eonnen.

So fehr Dder Ufterarst begierig feine fogenannten Ges
beimniffe u verbullen fudyr, eben fo eifrig geigt fich der
veditfdaffene Aryt die Woblthaten feiner Kunfi aus-
jubreiten. Gr will, daf das Qidyt die gange Ldelt exleudpte,
fein Borgug beftebt nur in der Tiefe feince Wjfenfdafe und
in jenem feinen und fo feltenen Tact, weldier das wabre,
Treffende fogleich exfennen [dfit, und die Anwendung bee
Theorie auf die Prapis fo leidt, und fo figer madit; e
athmet nur fitr das MWobl feiner Mithiicger und ik uners
mitdet, oft gegen feinen eigenen Bortheil , dic Welt aufjus
Flaren, und fie mit einem Heere von Feinden vectraut ju
madyen, die aus Unwiffenheit fo haufig die Gefundheit uns
tergraben, ungdblige Qeiden verurfaden, und dbas Zeben
nur ju haufig abBirgen, fein unerldffiges Wejteeben ift, die
Wenfden auf daé MNaturgemdfe und allein  beglnkende
Qeben guriickjufihren — ja fie fogar, von Den feindlichjten
Ginfliiffen umgeben, bennody gefund und-unverfehrt ju evs
alten , und ihnen, mwenn fie cxfranfen, bdie einfadyjtenund
nie fdyadlichen Mittel, mwieder ju gefunden, an bdie Hand gu
geben, ibnen aber aud) den Moment ju jeigen, und Ddrin:
gend and Hery ju legen, wo die Hilfe eined verflandigen
Urjted unerlaflidh) ift — und fo fudht ex den Sterblichen, wo
¢r nur Fann, fein Hodjtes, fein Koftbared — dic Gefund:
peit ju erbalten, obue deribm Eein froper Genuf, und Leine
freudige Gmpfindung moglih wird, Becdient cin foldes
Stecben wobl Tadel? —

e ——

Das weide und bavte MWaffer in der Haushaltung.

Dic Reinbeit des Wajferd ift in vielen Falen ein noth-
mendiged Erfordernif, wenn die auflodlidhen Theile thieri=
fder und vegetabilifdher Etoffe ausdgejoqen werden follen.
Die Beymifdung evdiger, neutraler oder metalifder Salge
dnbdert nicht nur oftmablé dic aufléfende Kraft des TWaffers,
fondern werurfacyt audy wefentlidye Verdnderungen in den
aufgeldfeten Stoffen felbft. Das Wajjer greift den Farbes
ftofi er Pilangen durdy feine Ealje anj erdige verbindern
bie Aufléfung und machen Ddie Facbe tiefer; Foblenfaurer
Ralt und Magnefia Taffen ihre Gede im Koden ouf den
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Stoff fallen unb verhiudern alfo bdad Anfefsen der firben:
pen Theile. @4 ift aljo widtig, Dbaf die Favber forgfaltig
in dev IWahl des Wafferd fepn und foldyes nehmen, bas
weidh, bell und gevudlos ift. Harted Waffer taugt aud nicht
gum DBleidyen, da es die Seife jerfest; die oplige Grde
bangt fich den Stoffen an , und hinterldfe einen fchwer zu
entfernenden gelben Fledk, Havted Waffer befit etmas Jus
fammengiehendes, und dief rungelt die Haut ber Wafdhes
rinnen, Dadfelbecrfolat bep den Plangenfafern; denn ed ift
bePannt, dafi die Beinwaud, die erft im . weichen Waffer
géwajden, und dann in Hartes gemorfen wicd, befonders
feft wird. Aus diefem Grunde thut man Muslin und Kattun
nath der Wiafde in Brunnenmaifer.

Bep Der Lederbereitung und in cinigen andern Kiinften
Bedient man fidy bed Wajfers , um alles Fliffiac auszusics
hen, ober aud), um cinen leiditen Srad dev Sabrung hers
vorbringen, und fo dad Gewebe der Stoffe umzudndern,
3n allen diefen Fallen iff naticlich meiches MWaffer demjes
nigen vorjuzichen, deffen Salje e8 etwad anfifeptifh mas
then, und die auflofende Kraft mindern, Dagegen iff wies
Der harted Waffer in mandien Fallen ecforderlidh, 3 B.
bep dem Stdrfemadien, fo wie aud) die Maurer jum Kalk:
mifden dad hirtefe vorgichen. Havtes Wafjer braudt man,
um Gpps anguwenden; denn Regenwaffer wiicde gar nidit
bewirfen, was e8 bemivenfoll. Jn Ehina bedient man fich
tined befonderen MWaffers jur Mifdung der Poryelanerde,
das cin cigenthimliched Saly enthalten foll. Bep cinigen
Favbeproceffen wird cbenfalls parfes TWoffer vorgesogen,
3 5. bep Moth und anbern Farben, die Udjtringeng vee:
Tangen, fo wie bep dem Facben lofegewebier Stoffe, 3. B.
Xallifo, Bardent, Kattun u. §. m. :

Teiches 2Waffer follte man, wegen feiner anflofenden
Reaft fite das befte qum Brauen halten ; ed ift aber dief

nicgt der Fall; itberall, wo quees Bier gebrauet wird,
nimme man hartes TWaffer dagu,

Das reinfte und weidyite Waffer madyt das Befte Brot,
ift baé Wajjer Davt, fo Dindert & dip Safrung und das
Brot wird weniger gefund. Wir Haben mehrere Sorfen
verbadhtigen Breotes unterfudgt, und in demiclben eine be-
tradytliche Menge fdmefelfauven Falks acfunden, der nur
in dem TWajfer hincingebommen fepn Fonnte, Sn Paris,
wo das MWajfer hact ift, Eonnen die BVacker Fein fo fdhoned
Brot liefern ald in Qondon, Die Neinbeit ded MWaffers ju
Beaume in Burgund war die Urfache, vafi das Dortige
Brot lange Jeit als das weifefbe und befe in gany Franf:
reid) beriibmt war, Meined MWoffer it feener febr qut bepm
Bleiden weifen Wadhfes und bep der BVerfertigung des
weifen Papicrs. Soldes TWaffer verlangt weniger Alali
und Seife bey der Neinigung und bem Bleichen der Lum:
pen, und dad mit weidem Waffer gemadhte Papice ift defs
balb fefter als dasjenige, ju weldem hartes TWajier gebraudt
rurde, Diefem Umftande mag es sugufdireiben fepn, daf
bas frangsiifche Papier das enalifche uud holiudifdye itbers
teifft. — Jn der Kidye wivd das Waffer gebraudt, um ents
weder das @ewebe thicrifder oder wegetabiliiher Stoffe
gu erweidhen, oder aud demfelben die aufloélidien Theildhen
berausgusichen. Weidies MWajfer paft alfo ju bepden Jmwes
en beffer alé Dartes. Bepm Kodyen des Rinds und Sehops
fenfleifches muff man das leftere befonders vermeiden; das
geqgen ift 8 bep Fifden gut. Jecfhneidet man einen Fifd,
lafit ibn ungefabe eine Stunde in Faltem Suelmwafier lie
ger und Pocht ihn dann in demfelben TWajfer,’ fo wird cr
feft und fraufig bleiben, und fid fajt wie Fleifd fdneiden
laffen. Gritne Gemiife u. . w. werden, in weidhem MWafer
getodhit, gany blaf und ‘weidy, harted Walfer dndert dage:
gert Das Gewebe und die Farbe deffelben weniger.

S gl S Sl gl el o Sl g Pl g g g g A ol ol il il il il i i "‘f""“tq"#"’r”""—

B abe:

Notis

Bon der Beunnens und Badeperwaltung ju Subatihowit im Hrabdifdyer Rreife.

Die Werfenbung ded Lubatidowiber Minevalmwaifers, bdeffen
Heilfrafte bie Refultate cined Jabebuubdertd beurfundeten ; welehed
abee audy als ein cequidentes Metrankt, da es mit Wein gemildt
oem Ehompagner LWeine aleidy mouffict, qern qeneffen wird, be:
ainnt’ bey. ber Hellgquelle ju Lubatfhowif=in der swenten Halfée
bed Wprild, Wnbidie Geaffuung der Bader den 16, DMan v, J. Die
Deeife in T8 98, fur den Veefdleifi des MineralvaiTers Towobl,
alé auey fiiv bie Wadee und DWobmgimnicy find den vorviahrigen
aleidy, und werdén folgenbermafen dffentlid) befannt gemadht. a)
Fiir eine gefullie Maffafde mit Stopfel und Berpicdung ben ber
Hellquelle 13 fr. by Fiv eine. Mafifiafche, weldie die Parthenen
feloft Gepfebaffen, fammé Stopfel und Vevpnchung 7 . o) Fiv
einie Hifte auf G Flafden 4o fr., auf 12 Flafdhen 5o fr, ; und auf
24 Blafden 1 f. G Fe, ) UAn Pacerfohn von fever Sifte i 6 odber
12 ®lafdien 8 fr., von jeder a 24 ®lalden ro fr., unbd von einer
Ravupa obne Kifen vom Hundert & 15 Fr. e) Filr ein diftinquivies
Bav 8 fr., wnd fiir cin ordindres BVad 12t O Fiie ein Jonmet
it Bemme mesen Haufe im ebeen Stode mit ciner Dettitate taalich
1 fl i bt 2 Bettdtten 1 f- 3o fe., ebhencr Grbe & 5o Fr.
eton fl. 15 fr. @) Riie ein Simmer in dem Sdlofiel, Greegoriz, @i
enlliz, Jagers, Schufter-und Tudbmacherbaus, dann im Seminaritin
und den groen Jractiten Haufern mit eiicr Bertitart taalic) jofr.,
und mit gwen Veebfratten 1 f. b)) Fiic eine Hiide, wenn felde
cine Pavehen fiie fich baden will, tdalich 1 fl. . twollen drey oder

ao Tr. 1) &ur die SaffehFiche fede Varthen tdalich 3 Fr, Dem Trai-
tenr find abiwnebmen bewillipt. k) v einen aefpereten TWagens:
fland taglich 5 fro ) Un Stallgeld pr. Taq file et Plecd 6 fr
Das Mineraliwailer ift feenerd su haben, in Breihmd in ber Micder:
fage, in Dent Bivaf v, Eevenvfden Haufe Re. 3ng , cine Mafifafde
i 18 e, in Wien bepin Hrn, WporheFer v. WEIAL, ey ben Mrofi
handlungshaufe Picel, in Prefibura ben dem Grofihandiungdhaufe

Bheobmann und Seers, und i Pefth in der Niedevfage i Dent

vt Saveter’{dhen Simmterplag an ber Donan, Vefelungen werden
in portofrepen Hriefen angenoninten, und fhnel beforgt, Jiie
Waferladungen an der Huelle wurbe flir Jedermann, wer davon
Giebraud) washen , und nidie ciqene Gelegenbeit abfdiden will,
licitationgmafia minus offerendi fofaend:6 Fubrlobn crmittelts
Bow Orte ver Sauerbrunnen fiir eine Ladung von Goo Flafden
nady DUty 32 f..6 Fror nady Wien 85 fl., nach Jnaim 76 fl.
Jo fr.. nad) BVielin won flu 2§ Fe., nady Peeliburg 66 ., it
Troppau 78 fl. . nach Pefib g6 M. Die Defpeifung im Babeorte it
dein Tratteur bexlaifen » fur quie Vedicuung mic Speifen  wnd
Trant beffens geforat, und firGonfumenten, welde eigene Weine
aue Traiteur s Tarel bringen, ein angemciTened Stoppelaeld feftaes
feht, Der Genufi bes MineraliwafTevs im Babdeorte iff wie fonft
ven Til, Heren und Frawen Gurgaften obne Gutaets iiberlaffen.
Sieichvie aud) Vafelbft die dvitliche Bebandlung der Hiilfsbediivitis
acn Svanfen einem woblerfabrenen graduivten Urite fortan ans
vertvaut bleibe. ;

mebreve Vareheven foldie Halten, fo ablt jebe Parthenp taalich

Serausgegeben und redigict von Anton Dominik Bafiler,

Doctor ber Medicin unv Ehivurgie, wobnbaft im Trattwerhof M. 618,

Gebrudt bey A, Straufs fel. Witwe, Dorotheergale Me, 1108,
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Wonr diefer Jeitfdrift eeldjsinen wodentlich yroey TMnnmeen —

aitteodys und Samftags; und man pranumerice fiiv I0ien in

Per St e aulifden Berlagshandiung (Deovotheeraarie Jir. 1108) gangidheig mit feds Gulden, hatbigbrigmitdren
urben und vierteliabrig it ginem Suiden drenfig Sreuger @M. auf dicfelbe, Tn den Provingen nehmen
afle £ L Poftdmeer Befrellungen an, und (iefeen Die Bldtter wim den Preid vow adt Sutden C M gangidbrig,

und nm pier Gulden @ WL Halbidhria widentlid §w

ey Dabl portofren. Jm Huslande Fanndas Blate une

penfelben  [ehtgenannten Preis durdy die . F Poftamice Bis pue Bfteercidhifchen Grange begogen werden; eder ourdy bie

Tendber'[d e Budbandlung in WMoenathheiten mit Wmjehtidagen verfeben.
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lGer ben paffent(ften Sommeranfenthalt in Jtalien
fite Kranke.
Beldluh)

@ic Wiber von JFfdhia geniefen, in Anfebung ihver
medicinifdhen Gigenfbaften, eines ziemlichen Rufs, und wee:
den deshalb von Paticnten jur Heilung verldicdener Hranks
eiten im Sommer baufig befudt. Sebr nuplich hat man
fie gegen dironiidien Mpeumatismus , dronifde Uffectionen
bes Ruodhenbiutchend, gegen bdie von Pleudo - Syphilis
pereithrende Gadyerie, gegen ortliche Cahmungen und eins
gemutjelte Hanttrantheiten gefunden. Fie die lehten find
insbefondere die Dampfbader niislicy. Eine milde Stiftung
sit Teapel bat fhon vor langer Beit ein Krantenhaus bey
ciner Der voryfiglichften Quellen der Jnjel einridyten Tajjen,
und im Suly und Auguft werden jabrlidy viele Hundevt
unbemittelte franfe von bee Hauptftadt nady jenen BVadern
gefchickt, Dr. Kramwford gu Dublin, weldereinen Soms
mee gt Sfdhia wobnte, und Diefe Gurgdfte befouderd beobs
actete, fand, baf die warmen MWajjer= und Dampibdder
fih febr Daufig, und vorgiglidy gegen dhronifdhen Nheuma:
tismus und oetliche Labmung wivEfam geigten. Jnnerlich
werben diefe Minevalmaijer felten gebraudit. Dr, Bram=
ford betraditet Ffchia als einen dev vorgiglidfien Soms
meraufenthaltéorte um Meapel. Er fand, daf bie Warme
wabrend des Tages durch reaelmdfig wehende Seeminde
gemilDert werde und die Nadte hodhft angenehm fepen.
Sn der Stabdt Neapel felbft befinden fidhy die bepden
Muneralquellen von San Lucia, dic wir bier nidtiiber=
gehen wollen ; die eine liefert ein [eidtes gasreided Schmwes
fel:, die andeve ein leidytes, godreiches Stablwajjer; bie
erftere wicd von den DMeapolitanern voryiglid gefdist,
und ju Anfange bed Sommers paufig acbraudt. Bey Dpé:

pepfie, bie vom cinem entjiindlidhen Juftand ded Wtagensd
Bereiihet , thut fie febr gute Dienfte. Eirvillo, ein aus:
gegeidyneter neapolitanifcher Argt, - fhrich die Seltenbeit
gallicdhter SeanBheifen su Tteapel dem febr allgemeinen Ges
brande dicfes Wajjers ju. Dem Sig. Ricci, welder bads
felbe vor mwenigen Jabren analpfirte, jufolge, enthalt ed
foblenfaures Gas, Sdwefelmafferitoffgasd, fdmefelfaures
und bafifch-Eoblenfaured Matvon, Eoblenfauren Kalk, und
¢ine Spur von Kiefelerde, die feften Beftandtheile indeffen
in aufierordentlicher Menge.

Tas Stablmaffer, weldes gleidfalls febr gefdakt
wird, fhmeckt, wegen Der aufcrovdentlichen Menge feiner
Sohlenfauee, die e8 entbdlt, febr anaenchrm. Audy diefes
TWaffer bat nue ¢ine fehe geringe Duantitat fefter Weftand=
theile. (88 ijt ein [eidhted, angenehmes, gasreiches Stable
waffer, weldesd in paffenden Fdllen febr gute Dienfte leis
ften mwivd.

Bu Siena werden die Perfonen, welde von fehnellen
Tempevatuvmedyfeln, bdic Hier wegen dev hoben und unges
fbititen Cage des Ortes, felbft im Sommer hiufig vorfoms
men, nicht viel ju fiicdyten Haben, zu Dee genannten Fahe
vedjeit red)t wobl befinden, Siena licgt bedeutend Eithler
als teapel, Mom, *Pifa und Nigga. Die mittlere Jahres:
temyperatur betedat 55, 6o Grad, 6 Grad weniger ald
st Jteapel, und nur etwa 5 Grad mehr ald ju Zondon;
Dief vithrt indef von der Kalte feines Winters her, welder
nur 1,38 Grad mwdrmer, afs ber Londoner ift. Seine Som-
mertemperatur ift ungefdbr diefelbe, mic dic bon Gapo
pi Monte ben Feapel, aber 5 Grad warmer ald die
der Wader vou Lucca. Der tdglidhe TWedhiel ded Thermos
meteeftanbes ift ungemein grof. Die Luft it froden unb
gefund, und Dber Dovtige Sommevaufenthalt durdjaus ge=
fabrlod, Qeute, die an Lungenbrantheiten laboriven, iff je=
bodh das Slima von Siena das ganje Jahe hindurdh nicht
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gilnjtig. Mecvenfdhwadyen, fdlaffen Conftitutionen ift ¢8 im
Sommer jufagender, als das von Neapel und den Luccai:
fhen Badern, G& ift, 1wie die lebtens von Mostitos fren.
Die falinifdhen Mineralquellen von Ghiancino, dem alten
Glufum, find von Eiena nidt fehr weit entfernt.

Rucca, diefer angenebme, fleine Babdeort, welder
in ben Appenninen liegt, wird den Sommer iber theils
feiner Mineralwaffer, theils feiner Bithlen Lage wegen, und
aud dem [ehteren Greunde vorsiglid) von Frembden befudht,
Die mittlece Temperatue Des Sommers betragt bier nur
6 Grad mebe als ju Condon. Um Mittag iff jedod) die
Hike oft febr grofs, mogegen Ddie Abende und Nadyte ERHl
und angenehm jind, ohne daff man von Mosfitos (Miden)
beldjtiget wicd, Der Funp, July und Huguft Gilben bie
eigentlide Badegeit. Bor dem Junp und naddem Auguft
ift die Luft feudbt, und sdvtlichen Patienten nicht jufagend,
Die Wohnungen ju Lucca find in Anfehung der Lage cini-
geemafien verjdhieden; die Bagni Ealdi legen auf dem
DRitcken eines boben Berged, die WVagni alla Billa
sum Theil am Abjange eines Berges, und jum Theil auf
chner Ebene, und der Pont a Sevaglio in'einem en-
gen Thale, am Ufer ded Flifdens Lima. Dic Bagni
Ealdt baben die frocendite, und wo ffe nidt unmittelbar
yon ber Sonne getroffen werden, audy die Eithlite 2age. Die
Bagni alla Billa liegen mdemer, aber vubiger wnd ver-
ftectter. An alfen drey Plagen ift man auf Badegdfte gut
eingeriditet, und o8 ift in biefer Biegichung ein reged Jort-
fdbreiten nidpt ju verbennen.

Die Mineralquellen von Bucca geniefien in Stalien
cined bedentenden Mufd, und friber wurde das TWajfer ftack
verfandt. Die verfhiedenen Duellen unferideiden fidy von

cinander hauptiadlid in Anfehung der Temperatur. Diefe

wed)felt von 66 bis 128 Srad Fabr, Bep jeder Duelle be:
findet fich ein BVadehaus, Die demifden Befandtheile find
Hoblen:, ©aly: und Sdmwefeljauee, in Berbindung mit
Salf=, Talf= und Thonerde. Aud) enthalten diefe TWaffer
einen Eleinen Theil Gifen, welder nad) Sir Hu mphty
Davy, der den erdigen Niederfdhilag jerer TBaffer unter=
fudpte, bey hober Temperatur durdh Kiefelerde in dev Fli-
filgPeit [chwebend echalten wird, aber wenn dad MWaffer an
Der Tuft flehet, ju Voden fallt, Diefe Jngredienzien find
in febvaeringer Menge gugegen, und das Waifer befiht Feine
febe Peaftigen, medicinifden Gigenfhaften, Funeelich wivd
dic Acqua della Villa vorgiiglidy gebraudyt ; duferlid) mer-
den Dicfe MWafjer geqen BVerftopfungen in den Abdominal:
eingeweiden , Mhewmatismus , - dronifhe Lihmung und
fhmersbajte, Eranthafte Leiden in Form von Wannen= und
Daudiebavern und gegen Krankheiten de8 Fruchehilters fepr
fiufig in Form von Jnjectionen angemwandt. Audh der, aus
ben Huellen auffteigende Dampf wird ju Biadern benukt,
Sur Anwendung des Taffers in allen dicfen Formen find
Diuveichende Gineidtungen gefrofen. Man findet um Qucca
ber fibone und mannigfaltige MNeitmwege, aber nne joen
qute Fabrivege.

lber bie verfdhicbenartigen Werdndberungen ber Quft,
und ihren Cinfluf auf die Gefundbeit und bdie Lebenss
verlingerung der Menfdhen,

Gleidfam ald feinere Mabrungdmittel flic ben menfd:
liden ©vganismus find die Cuft, das Sicht unbd bie electrifch
magnetifdhen Ginfluffe su betradten, die in naturgemafec
Befdaffenbeit und Menge auf den Kirper einmiven miif:
fen, um ibn bey voller: Gefundbeit ju erhalten.

Das unentbehelichfte Bediefnif fiie das Leben, deffen
reidhe Befeiedigung wobhl nie jum Ubermaf ausarten Eann,
ift bie Cuft; won ibr wollen wic alfo in ben vorzitglichiten
Bezicbungen fpredhen,

Die Cuft unjever Atmofphire ift c*tucl Mifchung von
gwen verfdhiedenen Iuftartigen Flil{jigeiten (Sasarten), dic
gleidhfam ibre wefentlichen Grunditoffe ausmachen, nabmlidy:
ben Sebendftoff- oder Sauerjtoffas, und Stidgas,

Der erjte dicjor Beftandtbeile i dew fum Athmen
unentbebrilichite. St dicfer vergebre, fo find Menfden und
Zhieve bep Beeluft ibres Cebens nidt mehr im Stande,
in einer folchen Luft ausjubalten.

Der Nuben des Einathmens beftebt darin, dafi das
Blut von Beit ju Jeit mit Lebensfof begabt, und bagegen
pag diberfliiffige, Pobfenfaure Gas, als ein untauglicher
Beftandrheil deffelben audgefdicden wied. Dicfe ausgeaths
mete Luft iff alsdann jum ferneren Athmen, wie aud) sum
Unterhalien der Biditflamme niché mebe tauglichs benn Men=
fhen und Ehiere verfdhmaditen, wenn fie in cimen Eleinen

Raum cingefpecet werden, wo fie die fehon tinmabl geath-

mete Luft wiedee eingichen mitffen, Hierays folgt eing gwepe
fadhe Qebenéregel: 1) daf wir ung bemihen nritffen, eine,
for viel als mdalich refne Quft yu geniefen, 2) aber audy,
Daf dieh in reidhem Mafe acldiehe.

Dab erjte und widtigite @efes binfichtlich dee Luft ift
filr jeden Menfdren, -daf ¢r fich, fo vielalsmoalid) juallen
Jabres= und Tagesgeiten und bey jeder Witterung, jebocdh mit
Borficht dee frepen Luft ausleie, um fidh an diefelbe JU ges
wdhnen, und fid) gegen die wedielnden Einmirfungen decfel-
ben abjubdvten. Werzdrthing in diefer Hinfihe fFore bie
Gefundheit febr, und fibet mandserlen Srantbeiten berben,
Defbalb it der Genuff ciner veinen, frepen Quit unents
behrlidy, die man audy in feiner TWohnung, ben feinen v
beifen und Befdaftigungen, wad wabeend des Sehlafs in
Der Nadt fo rein gu erhalten fudhen muf, als ed nur ime
mer gefdjehen Fann. Gine gang reine Quft finden wie mic
in frep und echoben gelegenen Octen, fie jeidmnet fich da:
purd) aus, daf fie gar Eeinen Gevudh hat, mit Peinen neb-
lichten und andern, bem @eficht und der Nafe bemerEbaren
Diinjten ecfallt ift, und auf den fie Uthmenden einen blog
woblthatigen Gindrud madt. IWie divfen fic daber nidht in
ber Etadt wnd Deven Mabe fudien, wo ju feder Stunbde
pie mannigfaltigiten und nadtheiligfen Ausdinfhungen die-
felbe-weepeften, wody vielweniger in engen, cingefdhloffenen
Réumen, wie in Stuben, wo fie alfo mit dem Gangen der
Athmofohdre dufer der BVerbindung gefest ift, und ibrer
TWiedererneuerungsbraft entbebes. MWir finden fie nide in
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Beiltniffen, wo mehrere Menfdhen gufammen feben, die
durd) Das Athmenpohlen , durdh die unmerfliche Ans:
diinftung der Haut, der Luft das dem Leben unentbehrlis
e Sauerftoffaas entjiehen, und fie durd) andere, unathems
bave Diinjte 3. B, Poblenfanres Etidftoffgad u. f. w. ver:
derben, fondern im Frepen, in Gegenden, weldie der Wind
recdhE Durdyficeifen und mitimmer erneueter Quft fitllen Fann;
bie fren von Simpfen fehenbder TBaffer, faulenden Kop-
peen w, dgl. m. find, und etwad erhoben liegen.

Man vergleiche nur die BWewobirer der Berge mit des
nen Der Thaler; wie viel Erdftiger, ausgebildeter und mu=
thiger, felbit geiftig ftaefer find jene gegen biefe, wie viel
weniger find jene Kreantheiten unterworfen, und mwie viel:
mehr Eénnen fie ectagen! Ale diefe Vovtheile verdanken
fie dem beftandigen Genuffe ciner leidyten, reinen, unvers
dorbenen Quft, was audy alle bie Brufitranfen, Melandyo-
lifchen, Hypodhondriften. f, v, beitdtigen, weldie ey Idn-
gerem Aufentbalte in veiner BVeegluft, neben dem Gebraus
dhe ywedmagiger Argnepen, Grleidterung und Genefung
fanden.

Gine reine, frifde Quft, durdficomt den qanjen Kovs
per mit Keaftund Leben, gibt dem Blute cine rithere Farbe,
Der Haut ein munteres Uusiehen, befirdect den Blutim:
lauf, den Sdhlaf, verbindert fo mande Unteeleibs: unb
Bruftbrantheiten, und pat felbit auf den Geift den unwer-
Eennbarften, woplthatigiten Einflug, indem fie ibn crheitect
und gu neuen Anficengungen fapig madt, :

Sm Durdhfdhnitte finden wic, Daf Niemand geflinder
unbdlebensfroper ift, als die Menfdhen, weldyefidh faft immer
im Srepen befinden, wie Jdger, Landleute, Reifendeu, o,
Niemand Erantlidyer, fhwadylicher als Dicjenigen, wels
de ipre Gefechfte den groften Theil des Tages an die Srube
felfeln, wiec Gelehree, Dandwertsleute, Kinfiler,

Sever Menfeh follte ficy paber gur Pfidt machen, fig-
Tidy eine gewijje Qeit dem unumfhrantten Genuffe dee frepen
Quft ju widmen, um wenigitens einen Theil des Hnrechtes
wicher gut su madhen, weldyes pem Kovper burdh die unum:
ganglide Entgiehung derfelben jugefitgt wicd. Wer feine
Gefundbeit liebt, wird aud wobl Feit finden, wenn er nue
einige Mifbraudye in feiner Uebensordnung abfdajft,

o AUllein auch ju Haufe und im Gejdaftsleben, foll unp
Eann man fite veine und frifche Quit forgen, und wicd da-
burdh einer Menge von Befhmerden vorbeugen, welde aus
pem Wangel derfelben entfpringen, wobin vorgiglich die
grofe EmpfindlichEeit deé Kirpers gegen jedes raube Life-
din, die immermabrende MReigung ju Gatavehen, Hujten,
Edynupfen, Erbiltungen, Auifpringen dew Hautim Gefidht,
Ehranen der Augen, Nbeumatiemen u, f. w..gehdren,

Man dffue taglicy wenigtens einmahl die Senfter und
Thiieen in den Lobngimmern, audh im Winter, und laffe
alle Auddiinftungen, weldhe fich darin gefammelt haben,
Daraus wertreiben. Diefes wicd befonders nady Tifche no-
thig, wo die Speifen oft fehe nadptheilige Diifte jurirc:
Taffen,

Jtod) weit nothiger iff diefe Borfidyt in den Sehlafyim-
meen, wo ben vorbanbener MiglichPeit, bie Fenfter wenig:
fiens ben gangen Tag gedfinet fepn follten, weil man fehla=

fend, und nody befonders in Federbetten gehiillt, weit mefy
ausbditnfret, als im wadenden Bujtande. Das Einbeigen in
folden Sdlafftuben fithre bie Berderbniff - der Lufe nody
weit ehee hecben, und man Eann fich nicht genugwundern,
mit welder dngfilidien Eorgfalt oft baritber aemadit wird,
daf ja Fein Fenjter oder Thiive in foldhen Bebdltnifien, den
Tag itber, geofinet werde, da dody jedem, qus frifdyer,
reluer Quft, in ein feldes Slafjimmer Sommenden, die
purch Ausditnftung berunreinigte Atmofphdve auffallt, Tdg-
lih mitffen Die Wohu= und Sdilafzimmer ausqebehre, und
mit frifdem MWaijfer vorher befprengt werden, um bag Auf:
flicaen Deg Staubes fll weemeiden, und iberhaupt T
febr sutraglidy, Gefife mit frifchem Taffer in Stuben ju
baben, wo manderfen Ausdiinflungen die 2uft verderben;
wie's. B, bey vielen Profeffioniften, wo diefes wenigftens
einige derfelben serftére, daber ¢ aud woblthatig ift,
Sranfe, welde lange im Bette liegen mitffen, flade Ge-
fdfie mit oft erneuertem, Paltem affer unter die Betten ju
fesen, wodurdy das Aufliegen oft verbithet wird ; auch die
Bentilatored an Fenjrern find jue Neinigung der Luft fehe
swekmigig, ; '

Die bauptiaclicfe Sunft, veine, frifehe Bufr zu eps

balten, beftebt in der Entfernung alles defjen, *was fie vers
unceinigen Fann; bdapin gebiven aber frepliy nidt nur afle
tble, fondern andy viele, die &Fcru:bauervcl:-angsnzbm rei=
sende Jusdinftungen, 5. B. das Sprengen mit wohlrie:
henden Waffern, Pomaden, ftacle Blumen und anbdere
Diifte. Gs ift nidyt unbefaunt, daf Menfden yon iibermas
Biaen Blumendiifren, befonders in Sdlafsimmern, geftors
ben find, und wenn Diel aud) nidht immer Ju furdhten ift,
fo mitfteben dodg ungablige Befdmwerden im Stopf, Jabhn=
fdhmersen, Wallungen des Biutes, obnmaditartige Jufille,
unnatiicliche Mithe bes Gefichted, Leiden dep Augen und
PNafe von diefen, nur'aﬂgubclirbfm@rrc‘id;m. S erinnere
e daran, daf der blofie Gerudy des Mofdus pinveidye,
um Obumadyten, Rafenbluten, DOHE empfindlide Sopf-
fdhmersen, Sdnmtpfen und mebrere folde Befdmerden Ju
ereegen ;und dody, wie haufig wivd es in Ednupitidern
und Riedflaidden umbergetragen !
: Alles diefes follte billig aus bden Toiletten, T ohngim-
stmmeen, aud den Stridbeuteln und felbjt aus ben Haaren
entfernt gebalten werden, da es doch nichté ift, alé ein
Kibel vermwohuter Mafen,

Jidhe wenigee nadtheilig find die Diinfte des Rofen-
6h1s, ded Lavendels, des fiens, die fo off in die Wafde
‘aelegt werder; ber ausaeblafenen Cihte, des Schmefels,
De8 Naudhtabals, des Lampendhis, dep Stoblenbecten, -und
ber Soblentépfe, deren Dampf fdyon Mandien das Leben
gelojtet bat; da durdy die Entiwidlung des Eoblenfauren
Gafes, befonders in emaen, niedrigen Z.‘qurufbalfsurtcn,- Die
Buft febr bald jum Utbmen fan untauglid wird;  bdee
Raudyerpulver und Kergehen, des chnInd’cG,. Deé Miudherns
mit Wadhholderbeeren, Bernfiein u, |, m, ded Maudiens
ans Ofen, deren Klappen man_gu bald geidlofien hat, und
vieler andern Stoffe, welde man aewihulich gar nidt afs
{dhavli betradytet, nidht ju ermdbnen,

Radtheiliger und auffalender find fehon die usbiin
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flungen faulender Sorper, ber beimliden @emidyer, ber
Gojjen, Sdleufen, TRachalcinmwandbleiden u. f. w. Da=
per fie fo viel als maglid) aus per Mabhe dex Menfdyen ent=
fernt, und, masg Sdlenfien und peimlide @emdder bes
trifit, aufs Befte ver[dloffen, und mit Offnungen ing Frepe
peefeben fepn milfien, bamit ihre Dinfte einen Abzug baz
ben. .

Gine febr grofie Becberbnif ecleibef bie Ruft, befonderd
in grofien Stadten, burd) dad Reinigen der Kloaken, bie
daburdh nody vermehet wird, paf Der Snpalt,der leftern
gemohulidhy den, ofe Strafien durdidneidenden Strafien
cinverleibt wird, deven Abjug meiftens in flicfende Waifer
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gebt, aud denenm. die Stidbtebewohnee das Waffer o
manchen Bediiefniffen ded menfdlidhen Lebens beniifen,
Nothig ift es audy, eine genane Aufiidt auf die Dadyrin:
new, i Demen nidye felten ftinfende Sdeper lange liegen
bleiben, und ibre naditen Umgebungen verpeften; fo wie
aud gu witnfhen wdve, daf Ddie Werbaufer von Fifdien .,
Doclingen , altem Kaje, allenthalben auf einen frepen Plag
vermiefen wiieden, gu weldhem die Ruft mehr Jutritt hat.

(Di¢ Fortfepung folat)
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Misdecellen

Meue Brillenglafer. D Dread in Metwburg, in TNords
amerifa; eriahlt in dem American Jonrnal of Science and Art,
Brilfenglafer aus fdivargent Feeralaun (black mica) gefehen u
Baben, toeldhe ein fehr angenehmes frpwvacdes Sicht geben, und bie
Augen wictfamer als griine Gfafer vor vem Ginfufe der Sonnens
fieahlen , Ded Blenbenden Sdineed u. fw, fepiiseen, ‘Diefer fdhivarie
Feoeralaun finvet fic, in * fomtbeidalplatten cenfrallifict, in der Nabe
ber Stant WMunro , im Staate Neto s Pork, und dic Platten laffen
fich febr feidyt von einander trennen. Der Herausdgeber jencr Jeit:
febrift, Dr. Sillian, befatigt, pafi foldye Sfafer cin fehr anges
nehmes gelbariines idt peben.

Mewer Defitlationsprosef o ¢ben it in Lonbon
woit cineit gersien D, Robert Hids eine Hodift widtige Ers
findung gemadgt wordei, bie bee jeplgen Ure Bramitioein gu brens
nen wiclleicht den Tobesftefi gibt, 1nd Bieles ganglich umpeftaltet:
nabtlich Wlcohol aud aegernen Teige, toie er gewdhnlich s
Brotbaden gebraudt wird , fatt nady weiniger Bahrung, aus Vialy
und Sorn s geroinnen, Dee Erfinder fat bazu eien Befonderit
pidyit feharffinnia confriticten, abee Dennods eidfachen Ofen von
Hleh und Eifert gebattet, aus weldyent eine MWahre in cin Giunifaf
qefit. Der gevonnene Alcobel foll nach bev Berficherung berer,
die ibn gefoftet haben, febr rein, farf und wobifdmedend feyin.

Dic Elaficitat werdorbencrFedern wieder hers
juftelich. Gedern Fann man die verloene Glafticitat vollfonmen
babuvch wichergeben, bafi man feifies Maffer auf fie aichits fie
feben dami fo fehdn aud wie friiher, Wan entberfte bief neulicy jus
fallig in Mandpefier.

aMondregenbogen. &8 if ein allgemeiner Jrrthuitt, dafi
biefe Maturerfdyeinung fehr Teften fen; wenigftend in Eornwallis
und per Eeqend ift fie fo paufia, dafi man fie faff alle Midre,
wenn bee Mond feheint, fehen fanm.

Die Secfabrer [indvom Steine Gefrent. Ein Dr.
Sutdinfon beweifet, daf an Stein, Brics, Micht, Seropheln
und Hautfranfheiten Sefahrer feften odver nie leiden; er jeighaus
officiellen Bevichten, dafi wihrend ber [enten 13 Zabre anf Dew
englifdien Flotte unter ungefihe a5 oco Perfonen nidpt cin eingiger
Tall von Steinfrankheit, und in derfelben Feit in den Hafenbhofpis
talern unter 183,000 Kranfen blofi cin Fall vorqefommen iff, wabs
vend in biefen Sefpitdfernt an andern Perjonen in beefelben Belt
760 Steintfehnittoperationen vorfamen. Diefe faft turdadngine Frens
heif der Seefabrer von Stein, Grics, Midyt, Scropheln ind
SHantfrankheiten ift gewifi eine HahE merfroirdige Erfcheinung ind,
fo wiel wir wiffen, jest gum ceffeniable beobachtet wordei. &3
biirfte alfo wohl die Befte Sue fenn, Perfomen, vie anviefen Krant:
heiten [eiden; cine grofie Sceveife madien ju Iaffen.

Gine newe Lampe. Ein He. Paricr hat fo eben eine neue
Qaitipe crfunden , deren Hauptveriug varin Gefreht, bafi eine Lufts
faure bas HHC innmer in dev rechten Hibe an dem Dochte balt, fo
bafi bie Flamme beftandig von derfelben Inteufitat ift, und nie flas

dect, Der Mecdpanismus iff vaben bt cinfady, pie Form gefdlfia

Wno #ein Rand ober Rabmen daben, dev Schatten teeefen fonnie.
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et Appetit der Urbanefen. Der WUlbanefe Fann
auficrovbentlich vicl Hunger ertragen ; wenn f nidhtd u effen Hat,
fo fepniiet ¢ den @iletel wm Den 2eib fmiter fehr pu. Wy vers
freibt cr ben Hunger durdy den Edhlaf. Utleirt et ifit aid) nieder
fefie wiel, fobald er ctwad wifenft echalten Fann. Ein Neifender
pat gefehen, tvie oft gwen ATbanefen gine Biege vour 20 Pfund
auf einmabl verfdlangen, alé BWeneffen riehrere Dugend harte
ey verjebriem, und dasn nod Knoblaud aficy, und tranfen. Aud
felicfzn fic eher am Tifde ein, als fie ihee Mahlzeit verliefien, fo
fange noe) efiwas da foar.

Zerausgeqeben und redigirt von Anton Dominik Baftler,
Doctor der Mevicin und Ehirurgic, wobnbaft fm Tratinerhof Me. 618,

Gebrudt bey A, Stranfi's fel. Witwe, Doretheersale Te, 1108,
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Ton viefer Feitfcheife erfdpeinen fobentlich ypwen Tummern —
der & traui'fden Beclagsbandlung (Dorothecraafle Nr. p108)
i i ulden dren 3
alle b b Doftanmter Hewelunaen an, und liefern pie Vlateer wm den Preis von-ad t
und um vice @ulden B, M. balbia brig widentlich gwen
denfelben lehtaenannten Preid ducd die b E Pojtdmiter big jur

Gulben und vierteljabrig muteinem

Mittwodyd und Samitags; und man pranumerice file Wien in
qanziabrig mit feds Sulden, balbjabriag mit dren
fiig Reeuper B, 0. auf piefelbe. Tn Den Provingen nehmien

Guloen &, M. ganjidbhrig,
Mahiportoferen. T Auslande Pannvas Blatt um
" Bfterecichifben Sranze begoqen werden; oder Duvdh Dic

Tenbvlerfde Budbandlung m Monathheften niit Wmfdldagen verfehen,

Uber bie veridicdenartigen Beraiiderungen ber Luft,
und ibrem Cinflujfe auf vie Gefunbbeit und bdie Lebenss
verlingevung bev Menfdyen.

(Fortfeh unag)

@bfn, meil die meiften Der genannten nadytheiligen Eins
flifie auf dem Eande mangeln, ift aud) die Quft ungleidh
beffer und veiner, als inStidten, und man fdidt jo gerne
und. niit vielem Nuen Kreanke und Reconvaleseenten das
bin, um fidy gu eehohlen, Fadefjen bletbt dod) die Luft aud
fo mandjen natiiclichen BWerdnderungen untermorfen, wel:
the fie mebr ober mweniger naditbeilig fite den Menfden
machen. b meine die verfthiedenen Japresyeits und TWits
tevungs-Gonftitutionen, Der: Menfdy hat jwar den Borug
vor allen andern [ebenden MWefen, daf er, unter fbrigensd
pafjenden BWerbdltniffen, in jedem Himmelsfiriche mwobnen
Eann, obne fein Qeben und feine Gefundbeit ju gefabrden,
und man foll daher glauben; daf bie Werdnderungen ber
Tahresgeiten Eeinen bedentenden Eindrud maden wirden;
wnd mwicklich ift dief alsdann weniger der Fall, wenn die
fiie jebe Jabuedseit gebirige Witterung vollbommen einge:
feefen ift, und unverdndert fortdauert; aber bie lberaange
einer in die andere, und die oft herrfdendén unaufhorliden
Wordnderungen derfelben find ¢6, welde nur vou wenigen,
vedbt aefunden Jndividuen ohue Madytheil ertragen mers
den, TWeil bierTBdeme mit Kdlte, Foudtigbeit mit Trocken:
Deit haufia, und .oft unevmartet fdmell abmwedicin, fo mwicd
ber Korper beftandig in cinem {dymanfenden Juitand erbal:
ten, ¢ben fo oft gendthigt, fidy nach den aufern Einflifen
ju ridhten, wad fir die meiften Ovganismen cine fdhmoere
Uufgabe ift; daber finben wie aud in diefen Feitpuncten
bie meiften SranEheiten, daher madien einige Kranfheiten
wie Gidht, Hamorchoidalbefdhmerben, mande Brufileiden

. § o, ihre Anfille am hdufigfien in den genannten Pi-
tioden,

Gine Palte und trodene Buft, wie fic im Winter ju
fepn pfleat, fhadet audy bey ihrem ilbermafie weit weniger,
als cine nafifalte, neblichte odee einem pliflichen TWechfel
unterworfene. Tene Ddisponivt gwav gern ju entgiindliden
bigigen Srantheiten 5 B, ju Brufentjindungen; dod) abex
nidyt fo leicht ju einer Menge von Berbaltungstrantheiten ,
wie mwir fic ben der lestern fo oft finden, JIm Gangen ger
nommen , ift diefe Quft febr gefund, mwic fchon Jeder an feis
wem bebaglichen Befinden, dér allgemeinen Belebtheit, ho-
peren Thitigkeit, vermebrten Mothe feben Fann s nue mans
then Snbividuen ;. B, Schmwinbfiiditigen und folden, welde
febe gu Gntgindungétrantheiten aller Art geneigt finb,
wivkt fie leidht nadytheilia; Ddagegen bat fie den BVorjua,
daff man fidy weit cher gegen fie fdpiten Eann, alé gegen
die andern Quftconfiitutionen, und daf man fid) leidhter
bepm @eben und fracfen Bewegen barin erwarmen Fann,
alg in der feudhten, Balten Suft, obne jedodh in Sdweif
ju. gevathen, Daber aud) Greiltungen von ibr midt fo ju
fiiechten find, al8 von ber lekteen. BImedmafig ift e8, fid
in diefer Tuft wdrmer, alé gewébulidh gu Eleiden, dod
darf dief nicht ju weit gehen, Ddenn das gar ju beforglidhe
Ginhillen und BVerpaden deé menfdliden Sorpers gegen
bie frepe, veine Quft, didponirt ju ciner Gbermafig erbib-
ten Deigbavkeit Des gangen MNervenipfiems , pie dann uim
fo eher ju GeBaltungen Anlaf gibt, und eine Menae Sranl=
feiten, alé Kopf- und Babnfdmerjen, EFatarvhaliide und
rheumatifhe RKrantpeiten, Bruftafectionen, Diarrhien,
Unterleibsframpfe u. f. w. erzeugen Fann, Maditheilig ift
¢B, Die Palte Quft ju febr ju vermeiden, und fidy in die
warme Stube ju verfriechen ; denn dadurdy enfwobnt man
fich Derfelben, madhtdie Haut ju empfindlich dagegen, und
bigponict fie ju Evanthaften Werfimmungen, Bielmehe
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feige man feine Wohnung mafia, und gu-ciner Tagesjeit
fo wie derandern, und werfebe feinen Korper weniger durd
Fiinftliche TBdrme ded Ofend, ober erbiende Getrdnte,
alg durd) Bewegung und Muslelthdtigheit in die gehorige
Temperatue, dann wird man {ich am bebaglichften fithlen
und weit weniger der @efahr einer GrBdltung ausgefest
feym. ;

Auch den Wind hat man Feincswegs fo febr ju firdten.
Er ijt fogar woblthdtig, well er den Korper mit-ciner ges
-wiffen Gewalt berithrt, frarfer durdy die Kleider dringt,
und die Haut gur vermebren Thitigleit aufreizt, Nur Bug-
Tuft vecmeide wan, fie iff dem Menfden desbhalb [dadlid,
weil jie mit ungewohnliher Gewalt nue theilweife auf
pen Sorper cinwickt, und die Tempervatur und Berridtung
Der befroffenen Theile hevabfitmme, wahrend felbe in den
ubrigen Theilen unvevdndect bleibt. Dieinneelich wickfende
fraft ded Organisntud fudt jwar bdiefes Mifverhdltnif
wieder ausjugleichien, allein ¢ gelingt ibr, bey garten und
fdhmadplichen Gonptitutionen menigitens, nurfelfen, und.qus
diefem mifilungenen Streben geht dann ein Leiden hervor,
Dag wir mit dem Mabmen : Rpeumatidmus begeichnen,

Perfonen, deren Krvdnblidfeit §. 2. gany befondere
NReigungen ju Halsentziindungen, biutiger Brdaune, Brujt=
enfgiindungen hat, oder Sdwindfitdtige, deven Rujtand durd
die fdlfere Ruft gemobnlich verfdlimmert wicd, ditcfen frép:

* [ich Diefe Pafte Ruft nur vorfihtig, mdafia und in den Ta-

gegjeiten, wo die Sonne die Kalte einigermafien mildect,
wie gu Tange hinfer cinander geniefen, und ihre BVemwequing
darf fie nte erbiten. Solde veizbare Subjecte Eonnen das
turcy ibree Gonjtitution mehe Sreaft und Stacte miederge-
ben, und fie meniger empfinglich fiiv dufiere Gindriicke
ftimmen, baf fie tdgkd, wenn aud Hnfangs nur Furge
Aeit, nadh und nady aber immer Tanger, felbit bey freund:
lidvem TBetter Der frepen Quft fidh ausfesen. (&8 Foftet dief
foldjen Perfonen, wom Anfange an, grofie Mberwmindung,
weil fie; durd) ewige Jimmecluft vermobhnt, fid vor jedem
vauben Luftden furdten, undfidh ju iiberveden fudyen, es
fen ibnen fdhddlicy. Dod. jeiat gewdbnlic) das viele Jim-
merfiken nue e¢in gemiffes Phlegma bey ihnen, daf fie ju
diefem irrigen TCabne fihre.

So woblthatig fid)y vie Quft evweift, wenn fie Ealt und
trocfeit i, {0 nadytbeilig ift die Ealte unb feudpte, di¢ naf:
Ealte, mie fie meiffens in den [bergangéyerioden des Wins
fers im Fritbling, und des Herbites in dem MWinter befdhaf:
fen iff. Zu eben Diefen Jeiten aibt ¢s gewdhnlid) die mei:
fien’ SKvanken, und die gefabelidhiten Kvanbheiten. Diefe

3 Buft bringt eine Abfpannung aller Fafern bes ﬂérpccﬂ heps

por, veemindert Dic Thatigheit der Musbeln und Mevven,
fiumpft bie Sinne ab, und madt felbjt den Gelft trdger;
weil 8 fdywer ift, fid in ciner folden Atmofphice ju ers
watmen, fo fuden Viele durd) warme Getrante und Klei-
Der, und febr fhnelles Geben und Bemwegen diefen Mangel
su erfefien, bringen aber anf diefe Are febr Ieicht einen
Sdyweifi beevor, weldyer oft plohlidh wieder unterdrince,
und fomit die Urfache von Grfaltungen wicd. {ibrigens
wirkt aud) die Ealte, feudhte Quft, durdy die Lungen bepm
Ginatbmen, und weil fie fhwerer it ald die vovige, durd

vermefeten Dewct, nadtheilig und Franfmadbend cin, Gr-
taltungen des Untecleibs, wodurd Ruhren, Gallenruhren,
Darmentyiindungen, nervife Leiden ergeugt werben, finden
wic pier in Menge, und 6 wird daber jur-Grbaltung doc
Gefundpeit qrofe Bovsficht erfordert.

Bor Allem vermeide man den falichen Grundjak, daf
ber Sorper Binftlid ecwarmt, und fo gegen bdie nadtheili-
gen aufiern Gindeiicfe gefichert mwerden mitjfe. MWenn ir-
gend warme Speifen oder Gefranke Warme geben, fo find
es Frdfrige, feite und gut bereitete Rabrungdmittel, naf-
mentlicy gefundes Fleifch und Beot, nie aber Hiffeh, Thes,
Ghotolade, Gliihwein, Punfd, Brannfwein u. f. w. denn
bie Hibe, welde fie im erfien Augenblicte ervegen, aeht
burd) dic Gegenwirbung ded Korpers bald veeloven, und
lafit das Geaentheil, Froftigheit an ihre Stelle treteny dis
natirliche Warme aber; weldhe durdh das BVerarbeiten guter
MRabrungsftoffe im Magen erjeugt wicd, iyt bleibend wnd
bat fenc Nadywitungen nidt jur Folge

Ju diefer Cuftconflitution allein midite e8 fite manden
jacelichen, und an bdie verfdicdenartigen Einffiife der
atmefphaciiden Quft nidt gewshnien Kivper wenigftens jut
traglidy fepn, eine wollene Bebleidung unmittelbar auf der
Daut ju teagen ; fowohl, weil fie die Warme mehe jufam:
menbdlt, als audy, wetl Jie den Sdymweif einfaugt, und
fein Saltwerden und Verdiinften auf der Haut vechindert 3
bie Buft in Wohnzimmern {5l immer mafig erneuert mwer-
den, fo, Daf fjie trocfen ift, dann befinbet man fich am Be=
baglidhften. :
(Der Befdluf folat)

Fothwendige BWorfide in Begug auf dag Cingeben
ber Avgnenen,

@ar allgemein berefdt unter Nidtarsten die Meinung,
Der Gebraudy der, von dem Arste verordneten Urgnepen
miiffe wabrend dec Macht in jeder Krantheit, fie heife wie
fie wolle, audgefebt werden, und man glanbt bdiefe Mei-
nung dadued) um fo mebr fiie afle Fade gelfend gu madyen,
daf man ipr die Behauptung benfiigt, Sihlaf fey fitr den
franfen sebumapl woblthatiger, als einige Gaben Argnen.
Bepde, Weinung und Behauptung;” haben in eingelnen
Fillen ibren guten Grund, aber allgemein angenommen,
Eonnen fie nidgt nur jum grofien Berderben gereidhon,
fondern wevden baufig audh bidft verderblidh. Daf basd
Ginnehmen deér Uvgnepen in den meiften ficberlofen Krank:
heiten, weldpe nebenbey dem Kranfen evquidende, nachtlicye
Rube vergonuen, in welden die Unterbrednumg des Schla-
fed, bie Bejddftigung der Vecbauungdmwerlzeuge durch den
Genuff der Avgnepmistel in diefer Jeit yu grofie Ubweidhun-
gen von bes Kranfen gemwofnter @ebensorduung abgeben
witeben, in welden dee Arst Mittel veidht, deren T3ivfung
auf Iangece Beit, ald auf 2 —3 Stunden berednet it =—
nicht nur aberflifig, fondern gar nadptheilig fepn wiirde,
verfteht fic) von felbft. Biegt dagegen in allen andern fichers
baften und von Shmergen begleiteten Svantheitszuftanden
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nidieliches Panfiven mit Ginnehmen dee Arineyen wicllidy
in Dec AbfiHE Des Arzted, fo it e8 allermelft nue cine
Ausnahme von der RNegel, Wan denfe nur an die vielges
fiivcptoten Mervenfreber, awmandye Urten von Gehirnaffection,
an di¢ biutige Braune, an bosactige Katarchalz, Sdleim:,
@allen= und SKindecbetterinnfieber, an den hisigen Rpenmas

tigmug, und hunbdert andere, fehnellverlanfende und fhmerss,

Dafte Enfyiundungsfeantheiten! Weldye fchone Jeit wird der
Srante, welcher von ihnen ergriffen, cine gange Nadt hindurdh
Dad Glnnehmen unterlaft, verabfinmen? Wohl fhlummern
Beidende ber genannten et mitunter faft ununterbrochen
Dic ganje Madt; wehe aber dem Nervenficherfranten,
weldher niche von Feit gu Feit die braune, trodene Junge,
Der ausgedfrete Mund und Scylund geeeinigt, und anges
fendptet, bep weldyem dasjelbe nidht fiie feine Speifevéhre,
Wagen und Darmeanal durdy fdhleimige und faulnifmwibri=
ge Argnepen ergwedt, dem nidht jumeilen elnmapl Berans
lajfung gegeben wied, fiy aus feiner Betdubung ju v
munteen ! Jhm geht oft in dev cingigen MNadit das Bewuft-
fepn. fite immee unfer, die Uuflofung feines rveizlofen, ev
fdhipften Organismus fdreitet madtig vorwdarts, und er
iff obue alle Nettung verloren, — So verbalt jich die Sadhe
audy mit Gepirnaffection, nahmentlic) bey Sindern. TWied
pas Gingeben der da nothwendigen Arsnepmittel cinen fo
langen Seitvaum pindurd) vevabjaume, fo nimme die Aus-
idmwisuug von Feudtigheir in den Dirnhoblen iberband,
und Dder trauvige Ausgang in Gehicnbihlen- Wajfecfudt
it unveemeidlich. Gben fo muf in bosactigen Katarehal:
und Kinverbetterinnfichern unausgefekt die Siebergluth ab-
geEiblt, und die critifdyen Abfonderungen mijjen befordert,
in Sdleim= und Gallenficbern die das Fieber erjeugendei
UnreinigEeiten des Magens und Darmeanals unaufhiclidy
beweglich, und gur Ausfihrung gefdhicht gemadt, im biki=
aen Glicderfluffe muf ununterbroden dep AUbfag Des Svant-
heitdfiofics auf edle Theile verpithot, legterer auf dem ge:
neigteften Wege aus dem Korper gefdafit, und der iibers
grefien, bie Meizbarleit der TNerven fo widernatilic ffel-
gernden Sdmerzhartigbeit Ginbalt gethan werden, Gefdyieht
pieff aber nicht, wied in allen diefen und ungapligen anbes
ven SvanEheiten der Giebraudy der, den drgtlichen Angeigen
entfpredcuden Heilmittel auf eine fo lange Jeit, als felbft
nue wabrend einee Purgen Sommernadt, unterbrodien; fo
miifjen- die Bedeutung und die Gefahe felcher Erankhaften
Buftdude nothwendig junchmen, und ihe langfamerer {lbges
gang in Wiedergenefung, ibhr ungiinftiger oder gar todelis
hee Ausgang fegen nidgt in ihrem TWefen, in ibrer Form,
fenbern eingig und allein in dev irvigen Anficht des Fran-
fen, odee feinee Pfleger, welde bep demfelben auf ben
Sehlaj einen su grofien, auf die Wirkbung der Argnepen
aber cinen gu gecingen Werth fegen,

it Gewifbeit Tife ca fidy bebaupten, baf inFolge dicjes
SJrerehums Taufende von Wenfden gefahroolien Srankheiten
unteclagen, weldye diefelben cedt wobluberfianden haben wiie=
bew, wenn diegwedmagigen, argtlichen Anordnungen nidyt mit
fo grofsen Unterbreciungen befolat worden waren. Durd) das
Ausfesen dee Heilnittel nimme aber ftets die Ficbergluth wie-
derdiberhand, der Safteverivving wivd frepee Rauf aelaffen,

bie fdon befdhmwidtigte, franthafte und dfibermafige Relgs
barfeit der Merven foigert fid) aufs Mewe, und mit ¢inem
TWorte, in dem Feiteaume von ciner Nadit wird dadurdy
Die Svanfheit um BVicles, wenn nidt um febe Wedeutenderes
wicder verfhlimmert, alé fie am Tage durd) die Anwens
dung der Heilmittel gemildert worden war. TWabrhajtig,
oft ecfilllt ¢8 den theilnehmenden Argt mit grofier Wehmuth,
wenn e ju Folge aller Angéigen tn der Nadye, bey feinem
Morgenbefude mit ciner gemwijfen Buvcrficht einen bemerd:
baren, hetlfamen Gffect der ndditlichen Urgnepgaben wabhrs
nehmen ju miffen bofjte, und ihm ein BHE auf das fo
weit nod) gefitlee Argnepglas foaleich die wabridieinlichjte
Urcfadye Ded bedentlicher gewordenen Juitandes alhuen Iaft,
inweldiem ev feinen Kranfen finbet. Jwar wicd der ums:
fichtiae, fein Publicum femende Uryt in wielen mwidtigen
Fallen ¢& oft gerabe gu fordeen, daf die inneren ober aufes
ven Heilmittel die MNadt bindurd) unausgefept fortgebraudt
werden 3 indefi Fann er dodh yuweilen mit Srund voraus-
fegen, Dafi die Gefahr Der Srantheit ju augenjdeinlidy fen,
als daf eine folde Grinnerung nothwendig ware, mie denn
audy die, fiir Keanfe auf dem Lande dem Avte jugejandten
Bothen, dergleiden Grinnerungen gar gu leidr vergeffen.
ilbersenat fich man der Urst vou dem Unbeile, weldes mit
ienee ivvigen Anjicgt gefiftet wurde, was foll cv thun 2
Soll er, welden man [0 gern fir jeden unginjtigen Aus:
gang verantwortlid maden modte, fagen: Sbhr habt durdy
CUre ultsritig.z:'fwfrsdrtlid;c Madygiebigbeit des Rindes Kreank=
beit fo gefabelid) wecden laffen, Shr babt Die Hofnung,
ju welder die Kunft in diefer Krantheit bevechtigte, durdh
Gure Werfaumnif, dued) Gure vermeinte Rlugheit vernidy-
tet, — Dein, dad wicd der menfdenfeeundliche Mann nicht ;
ce wird im Stillen den trauvigen Mifgrif beblagen und
allenfalls, wo ¢v nody ju Doffen, auf bie Einfidt aber
Eeine weitere Redhnung ju madien wagf, fidy badurd su
fibern fuchen, daf er den Glauben in Aniprud) nimme,
und ctwa bey BVerordnung feenerer Argnepen bedeutungs:
woll die Nothwenbigleit ausipride, Digfed und jenes Mittel
Dilefe ohue bejondeven RNadytheil nie in der Jadt auégefest
weeden. Mandper Lefer wird dabey fogleid) bemerken, baf;
ein foldes Wenchmen bes Artes jwar gut gemeint, aber
dodp immer eing Art von Gharlatanerie fey. Dief ift e
audy in Waheheit, aber eine erjwungenc und mit dem Ges
wiffen weit vereinbarer, a8 irgend cine duferung, welde
Diefem und jenem nody in dee Tpateften Jeit 3t elnem na-
genden Worwucfe geveichen Fonnte,

Darum geehree Lefer, geben Sie dem Arzte weder jur
efnee, menn aud untadelhaften Gharlatanerie, nod FU vers
wundenden Borwicfen Gelegenheit; verfdumen Sie nidt,
fich ben einer nue einigérmaifen ernften Sivankheit mit pem
Argte auch davitber ju befprechen, ob dad Urgnepmittel audy
in Dee adyt foctgercidyt, fiberhaupt dag gefammee angeors
pnete Hetlverfabren fortgefelst weeden foll oder nidt? ob und
in weldem Maf in dev MRadyt dem Sehlafe bes Kranken,
ober etmwaiger Abnetgung geqen das (Eitule[imm,'nudsgegcx
ben werden ditefe? Gefeagt, gibt Shnen ber Argt febr leidyt
eine ficheende AusBunity aber bep feinem Eurgen Befuche Bann
et, At e audh nody fo geabt, dody leichi eine Bemerkung dariiber
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sit madyen unteclafien, und um fo mehr, je meniger ibm
der Sranfheitszuftand bavitber Jweifel susulaffen fdetnt.
Ror dem Bormucfe, daff die Gefabr der Srantheit anf
Dicfe TWeife Durdy ihre eigene Schuid erhoht worden fen,
bewahren fie fich dann am ficheriten !

(Der Befepluf folatk)

Die Mafigleitdgefelijdhajten in AUmerifa.

®egen 100,000 Perfonen paben fidy veebindlidy gemadit,
pem ®enuffe geiftiger Getrdnte ganglich gu entfagen;
vorgughd fdeinen o pie jungen Leute evnitlich mit diefer
guten Sadye ju meinen, Qandgutsbefiier, Gigenthiimer von
Fabrifen, Gefelligaften und taufend andeve ehrbare Pris
gat = Perfonen, geben ibren Acbeitern Eeine foldyen Getrante
mebr. Studenten, AUdvotaten, Geifttiche, Mathéperionen
haben fid) biefen Befordevern ded Buten angefdloffen. Nod
por vier Jabren war das Ubel fo qrofi, baf man an der
Jusrottung Dedfelben gweifelte. ekt bofft man guverfidt-
lidh, ¢6 mwerde gelingen. Bon Dorden nach Suden, von
Diten nady Weften ferefht blof Gin Gefithl bicritber. Wip
paben, fagte ein Bieger von Jtordearolina, die Heule ded
SHerfules gefunden, und werden bamit, mit Gottes Hiilfe,
die Hoder Der Unmafialeit {tberminden. TWenn Das Ubel
gany ausgerotfet merden jolf, fo mijfen Ddurdpaud gatv
Peine geiftigen Geteante genofjen merden. Bableeiche Beys
fpiele bemeifen, daf mafiger Genuf Eeine duedgreifenden
MWirkungen bat. Sehr viele Brannrweinbrennerepen find
nidit mebe im Gange, entmeder weil bie Gigentpiimer fie
frepwillig eingeben liefen, obder weil {ie dicfelben aus Mans
ael an Abnapme etngetien Taffen mufiten ; denn in'faft allen
©taaten dér Union bat fidy der Beckauf geiftiger Getranke
unglaublich wevminbert, an manchen Ovten fogar gany auf
aeport, Gin Saufmann in ¢iner Der grofiten Stadte fdyrieb
Eirglidy cinem Freunde, bafi der BVerkauf aller Arten bes
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Der Dampd. Unfere Mechaniter und Phyfiter roiffen, bafi
cin Sdyeffel Koblen, mwenn fie gehirig verbranit werden, bie Kraft
pefit, eine 2aft von o Millionen Piunved einen Fufi hodh 10
heben. Gine fofdie Tafhine avbeitet gegerimwdrtig in Gornrall
(Einige Bergleidie werden nidht wnintereffant fepn: — das Friteigen
yed Wrontblanc vom Ghameunnthale aus, wicd mit Recht file die
miibfame Avbeit angefehen, fpelche ein facfer TMann in gloen
Tagen wollbringen Einn. Die Terbrennung jwence Prunde
®oblen ioiicve ibn auf den Bipfel ded Werged Heben. — Die
TMenachritcke, Gines ber ungeheucrften Werle der Sunft; bag n
weuerer Seit von Menfden aufgefiihre worden ift, Beftehtausd einee
Gifewmafie von nidht weniger atg vicr Millionen Pfunben
unb fdwebt unaefibr 120 ¥, iiber dem T0afler. Der Dampt von
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raufhenbder Getrdnfe um drey Bicetheile gefallen fep. Die
HUgenten cines frangofifhen Haufes, weldies mebreve Tabre
lang jdbelich Sooo Pipen Branntwein nady Nerdamerita
gefdyicft Batte, Founten neulidy wicht einen eingigen Sdufer
finden. Die ofeutlide Meinung,, welde den Berfauf bes
cautfdender Geteante brandmartt, fyridt fid) tdalicy deuts
Tidyer aué. Gin Ausiduf ciner Sefelidhait bebauptet, joo
Perfonen ju Fennen, weldie aus eigenem Aniriche den BVers
Bauf Ded Branntweing cingeftellt baben. Jn fuvger Jeit
find 40 Schiffe abgefegelt, ohne dergleiden fur die Mann:
fehaft an Bord ju nepmen, Mepreee Miligregimenter haben
ben Entfdhuf gefafit, Beinen mebr gu teinfen. Bor dev Bil:
bung foldyer Mafialeitdgeiclichaften wurden in Umerita
fiir 56 big¢ Go Millionen Dollars geiftine Getcdnbe wers
braucht, oder 4 bis 5 Gallenen auf jeden Kopf, Mednner,
Feiber und Kinder. Dich madhte jibelich cimen Berlujt von
100 Milionen Dollars. Avmuth und Berbredien nahmen
pitre Teunfenpeit um das Wierfache ju. GEin Biectel von
allen Ungefunden , ein Drittel aller Kranfen baite die Une
mdfigeeit vevanlaft. Aus derfelben Urfache ficlen uber 30,000
Perfonen jabelich in cin fribes Grab. BVon den 5000 jabr
lich vor dem Geridtshofe von MNew=Dork verhandelten NRers
geben und Verbrecpen batte die Umadafigheit drep Bier=
theile verurfadt, und bie Hilfte von den 3Jo,000 Heugen
mar, als jene Berbrechen begangen mwurben, betrunten ge=
wefen, Ales diefed und nody Mehreves dergleidpen bemei=
fet, weldhen unberechenbaren Nuben diefe Mafiabeitdgefell
fhaften ftiften. Wm ihnen bepguitehen, merden pie Braftigs
ften Mafivegeln ergriffen. Gé cntfiehen in diefer Ubjidht
fiberall @efelifdbafien, Denen Perfonen aus allen Standen
beytreten, wnd in einer Stadt in den wercinigten Staaten
follen fidh fogar mebrere Maddhen vereinigt haben, Keinen
31t Deivathen, der fidp nicht ganjlic) Des Genuffes geiftiger
®etrdnke enthdlf

Sohl Amerita! Jn Europa haben wiv leider Feine fol:
dyen erfreuliden Audfidhten, —

‘-’-.f’m'-r.fmf"rﬂ-r’-r‘rwf”-r’ Al il Al il il A A A il

el 1 e

fieben Sdeffeln Hoblen witede hinveiden, fie auf ihre jedige
Gtelle gu heben, — Die grofie dgnpiifdie Paramide befeht aud
Ghranit., Am Boben iff fie joo F. lang, 500 bod) und fieht auf
7 Morgenboben, wiegt alfo in cier Hobe von 125 . ungefabr
13,560 Millienen Piund, Gio @ haldrond (4 zooo Pr.) Heblen waren
genig ;. biefe Steininaffe in die Hobe g hrben. — Jn Tonbdon wer:
ven dabelich 1,500,000 Ghatdrons Koblen verbrannt; Danit wirde
ian einen. SBirfel Felfenblod von azoo F. chen fo hody treiber,
obet einen foldien Berg auf den andern wiljen Fonnen. Der Tonte
Trwove ben Pugsuoli (Der’ dburd) vultanifdes Fetter in ciner eingi:
gen Madit entfand) roirde dureh gine folehe Rraft aus cincr Tiefe
von 4o,000 F. heraufgehoben werbad fonnen.

Hp——
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Won diefer Feitfdrift evfdycinen wodentlich swen Mumimern — Iictwachd wnd Samiagd i und man pramumerive iy Wien in
Jer Gt aufi'fen Beelaashandiung (Dovotheergaffedir. 1108 gangidabrigmit (¢deBulden, balbjdbeigmit drey

Gploen und vierteliaheiqg mit cinem @ufven Br_!:uq';:p, Sreuger €,
alfe £ B Pofameer Befellungen an, und lefern die Bldtter um ) :
halbidabheig wodentlich jiven Mabhl portofren. Jm Auws ande Fanndas Blart um
Toftamter bis sur ofterreichifchen Sednge begogen werden; oder duvd) Die

b unr pier Butden G M. i
Denfelben [eptgenannten Preid durdy dic L

Te. auf diefelbe. Jn den Previmgen vebmen
Jen Préis von adht BGulden O M. gangiabria,

Tendlew] e Buchhaudlung in Momathherten mit Umidligen veefeden.

f!.&er biee verfdiedenartigen Vevdnberungen bev Luft,
und ibren Cinfluf anf die Gefundheit und bie Cebeng:
verlingerung ber Menfdyen.

(Beldiub)

@tc mafiig warme, troctene Quft, toie wiv fie gendhnlid
im Sommer finden, bhat einen hichit wobltharigen Ginfluf

anf dieBegetabilien, aldaud) auf dic Menfdyen und Thicre.

Sie erfullt Alled mit neuem Seben, vegt jur Thatigleit,
SRunteefeit und Lebhaftialeit auf, und madt alle Binjtlide
Grvavmung, mithin jede ungemdbnliche Aufreijung des
Gefafis und Merveninftems iiberfliifig. Dod iff fie mebe
pem altern MWanne und Greife, mwegen der hicr vorbhere:
{dhenden Trodenbeit ber Haut, jutrdglidy, alé dem Kindes-
und Finglingdalter, oder dem weiblidhen Gefdlechte.
Sehr hohe Grade derfelben, nbermifige Hibe, Son:
nengluth, depnen die Blutgefafe febr aus, mindern iphre
©panntfraft, bejdleunigen den Umlauf ber Sifte, vevftdr:
Een Die Abjonderung, bewirfen Sdyweifi, und miiffen alfo
burd)y die echobten Thatigheiten nothibendiq eine Gridlaf:
funng und Sdmwdde jur Folge haben, bdie fid) duvdy fdmwe:
res und unbebaglidhes, triges Wefen in dem Korper ju ok
Eennen gibt; der geringere Gehalt an Lebendgas in diefer
Quft tedgt awdy dagu bery, den veigenden Ginfluf des Blus
te8 auf die Udeen und alle feften Theile um die Spann:
Beaft der [etifern it mindern. Die vermehrte Ausdiinftung
nimme cinen Theil dee thicrifchen Feudtigheit hinmweg , ver-
mebet fo den Duejt, vermehrt die Harnabjonderung und
tragk gu ber, bep Yielen Menfden im Sommer einfretens
ben Abmagerung bep. Perfonen, welde an einem alten,
trocenen Huften, an Werhictunaen oder Auftreibungen dee
Qeber ober Mily, an Himocchoiden, an Gelbfudt und
grofien Meigung ju Gallenfichern, und deegleiden leiden,

Befinden fich meiftens im Sommer wbler, ald in dev Pible:
ren Jabredgeit, Selde Subjecte Diicfen fid ywar dev frepen -
Luft nidyt gang entziehen, aber fic nur mafig geniefien, su
tiplern Tagesseiten, in den Morgens und Abendftunden,
obne ju ftarfe Bemegung,

&ie thunwobl, alle exbibenden Getranfe, aud) Braun-
bier su vermeiden, mwogegen ein cinfaches  Luftmalzbicr
und MWaffer ibnen mehe gufagen wicd, Fleifdipeifen dirfén
nicht 310 baufig genoffen werden, Mildipeifen find jutvdalic
cher. Fhre Wobnung muf fo liftig vnd Bibl als moglid
erbalten mwerden, aang vorguglich die Sdlafjimmer; und
die Wetten mitjjen ja nidt ju warm fepn, baber fid) aud
bag Schlafen aunf Matraken und einer, '_mit einem [einenen
Tlbeesuge verfehenen wollenen Dede, ald Bubdecke, Erines:
wead aber mit Pflawmenfedern vollangeftopfte Bettdeden,
Dbier gans befonbdecd empfichlt. Das tiglide MWafdyen des gans
jen Storpees mit Paltem Waffer ift ibnen befonders jutvdg:
lich; fo aud dad Baden in Eiplem Wajjer, welded aber
nue gang Furge Heit, ‘etwa 8 — 10 Wiinuten daveen darf.
Bep warmer Fahredjeit ift das BVaden in Flifien dem Kor-
per am jutrdalichiten; weldes, da fid dejfen nicht jeder
Menjdy bedienen Fann, durdy cin laned Bab (25 — 24 Brad
Réaum,) im Haufe ju ecfesen iff, i

Nody nachtheiliger , audy fitr gefundeund Fraftige Gon-
ftitutionen, ift die warme, feudhte Cuft, mwic wic fie qe-
wobnlid in Geaenden finden, mwelde von Simpfen, fies
henden Taffern und Bergen umgeben find, ticf liegen,
und wenig Jugang fiue den Wind haben, fo wiefic aud haus:
fig 3u Anfange deé Fritblings iff. Die Menge von Dinften,
welde gemohnlih in derfelben enthalten find, madt fie
DicE und fchmwer. Sie deitddt alfo mit mehr Gemwidht auf den
Korper, und vovyugéweife aunf die Lungen, Fhee Mifhung
Befteht aus ju mwenig Saueeftoff, und aud einem ju grofien.
Antheile von Wailerftofigas, daher fie dad Biut nidt (4
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gu verdndern im Stande ift, ald fie foll, und dadued Prants
madhend auf den Kovper einmwirfe, und ywar in einem ho-
heren @eabe, ald Dief durd) die blofie beife Luft gefdicht.
Iir finden Daber bie bedeutendften Hranfheiten, Merven:

und Faulficker, Blurfiufe, Sdlagflufe, ja felbft bey ciner |

franhaft gejteigerten Reigbarteit des Gebirnd, mwo viclleidt
cine Difpofition daju vorhanden ift, BVecftimmungen und
Werirrungen ded Geifies, Wielandolien, in Folge Dtu:fu.r
Luftconftitution.

Um fidherften [diifen wiv und gegen diefen nadtheili=

gen Einfluf, mwenn wic und febe leicht Eleiden, jede frarfe
Gehibung durdy ju fhnelled ehen, Reiten, Tangen v, [ w.
heftiae Gemitthsbewegungen, alé: Jeger, Gram, Jorn,
Stummer, Angft, ju vermeiden fudjen, mebr vegetabilifde,
alé animalifde Mabrung zu uns nebmen, viel Fublende Bes
trante, aud) wobl reined TWeifibier genicfen,.die Fimmer-
luft fo rein, al8 moglid) balten, und fie ofterd ecneucen.
Anfteengende Kopfarbeiten, vorgiglid im Sigen mit ju-
fammengedriicdtem Unteeleibe, nebme man dabep nidt hiu=
fig vor, vielmebe fude man fich, duvdh eine angenehme,
leichte Qecture, fo wiel alé moglid, ju ecbettern; jum
Ausdagehen wable man, wenn die Gefdafte ¢8 celauben,
mehr bie frithen Morgen= und Abendftunden, mwo der Wan:
ael ber Sonne dic Loft weniger dricdend madit, und der
meiftend beginnende ¥Bind fie veinigt und Eaplt,

Aufier bdiefen, meift von ber Jabhredzeit abbangigen
Wervanderunaen der Luft, gibt e8 nody mebrere gufdllige,
ebenfalls nadhtheilige Arten, 5. B. von Berunreinigung durd
unathembare Luftarten, durd) lllbrrmn[: electrifdier Materie
o f-ow. Dad Erftere fann in Wohnungen,. aber audy im
Frepen der Fall fepn. Wenn in Jimmern, BVallfalen, fehe
picle Menfdien lange Jeit jufammengedrangt gewefen find,
foverbiint fich allmablig die Quft devgeftalt, baf aud die Qd:
tee nidht mebr bell darin brennen; ein fidered Beiden, daf
fie anfange, an Sauerjtoff Mangel ju [eiden, und durd
dén Hinguteitt ciniger, jum Ginathmen, nidt tauglidher
@adarten verunceinigt fepn miffe, und bder Grneucrung
bediirfe, Daher weeden o hiufige Ohnmaditen bep derley
Gelegenbeiten bemerPt, die bep Dem Hingutcitt feifdyer Lufe,
meift von felbft wicder verfdyminden. TWeit gefabriicher aber
ift e nod in Heflern und alten Gebduden, wo gdbrende
Ghefrante gelegen baben, und welde lange nidt gedfnet
worden find. Jn ibnen verdicbt die Quft oft fo weit, daf
Eintretende alfoaleidy erfticden, daber man folde Orte nie
unworjichtia erdfinen und betreten foll, Am beften ijts, cin
breanendes QUcht vor fidh hersufeagen, und menn ¢8 mat.
tee brennt ober gar erlifcht, fogleich umgubehren, und ecft
fite feepe Quft gu forgen, An allen Octen, wo faulenbde
fKorper liegen, Derefdt Dodhit ungefunde Cuft, man muf
fle veemeiden. Do Duft ftack viedender Blumen ijt nidhrs
weniger ald mwoblthitig in immern, voritglidh in Sdhlaf-
gemadecn, und fann eben fowohl tédten, als der Koblen-
dampf, Decaus gu geitlich vecfdbloffenen Ofencdbren Fommnt,
Huferft nachtheilig it die Ausdinflung des Ralles und
Mietels in frifd geweiften Stuben, welde man nie vor
dee volligen Ausdtrodnung Begichen darf, wenn man. fid
fidyt: gefiprlichen Srankheiten ausdfeben will, De. Feiler

verfichert in feinem Hanbdbudhe der Didfetit, Gelbfudt,
Sdwindfudt, blajje und gelblidhte Gefidtsfarbe, Gngbriis
figteit, - MMattigleit, Abjebrung, Hautwafecfudyt, Aufqe-
trichenfeit ber Qeber, enorme Ducdfdle, bartndadige Qei-
besverftopfungen, Harncubr, Mundfiule wnd Surunfeln
iiber Den gangen SKovper davon gefehen ju Haben. Audh
plogliche Todesfalle fiud nidgt unbefannt, Aus cben diefen
Ridjidten find aud) nadptheilia: Bicken= und Fidptenreifer
utlbcbmgt in Stuben ju baben; denn die jungen Bldtter
bauden eine Menge Ruft aus, die uus nidt immer jutvia-
lidh ift.

Jm Frepen finden wiv die uft haufia durd Shimpfe,
ftebende MWdjfer, die fich in tieflicqenden Gegenden audy
burd) Austreten der Fliffe ergeugen, mit faulidten Aus:
biinftungen, vorzitglidy in der beifien Sabresgeit verunrei:
niat, wodburdy fie baufig die Urfache vieler Srantheifen,
nabmentlidy ber Ealten Fieber, wird, welde im Fribjahre
fo baufig find, aber audy oft bad gange Tabr binburd,
wie¢ in allen fumpfigen Gegenden, fortdavern. AUm fehadlich:
fren wich diefe Suft denen, bie in ihrer Mabe wohnen; ober
fich lange barin aufsubalten gendthigr find,; wie etwa Sdlen-
fienarbeiter; defwegen find aud) Wedfelficber in Spitalern,
mweldie an einem foldyen Orte [egen, fo hdufig und hart:
nadig. Hann man ¢8 nidt vermeiden, {idy ldnger in ders
gleidien €uft aufsubalten, fo muf-maw feine Haut durd
gute, marme Befleidung und durdy tdalides Wafden mit
veinem: Tajfer in agehiriger Thatigleit crbalten, und ecine
gute, Eraftige Fleifdnabrung ju fid nebmen; dibrigens
Alles vermeiden, wad dad Nerven- und Gefafifpitem lebe
haft aufreigen Fann, wie ge:i‘hge Gjetraufe, ff’cffeb, Zhee
w.-f.om.

Die @Emitter[uﬂ entftebt durdy eine ungemeine AUn:
'ﬁiufung won (Electricitdt, deren Urfachen die Neibung der
Qufttheilchen und threr Siditen unfer cinandee, Abweds:
lung der Wdrme und Sdlte, Ausdimfung u. dgl. ﬁnb
und gibt fidy duech eine laftige Schwiile und BVangigleit gu
erfennen. Sie madyt auf veigbare Perfonen oft einen fehr
unangenehmen Eindruct und ywar fdon viele Stunden vor
Eridyeinung des Sewitters, daber fle deffen Annaberung
aud) voraus beffimmen Pinnen. Sie werden febr unvubig,
bange, verfallen in Sdymweif, befommen Ropfichmergen,
Beryblopfen, Athembefdmerden, RNefguirg gu Obhnmaditen
. bglo m. Da diefe Befdymwerden auf einer Eranfhaften Gis
plindlichEcit der Mevven bevuben, fo miffen fie duvd) in:
nere Mittel gehoben werdeny; fue denw Augendlid 14ft fich
mwenig thun, auégenommen, bafi man die grofite Rube beob:
aditet ; audy die Entfernung alles Metalls: von fid, Pann
allenfalls nodh efwad jur Grleiditerung beptragen, rweil
basfelbe die Glectvigitit febr angieht,

Bey ber Anudhicung oder Erideluung cines Gewit:
terd felbjt, biithe man fidy, unter Baume und dberhaupt
febe hohe Geaenftinde su trefen, da bitTe befonders Teidht
pom Blifse geteoffen werden. Eben fo wenig ift eine jlacke
fdhmeifiervegende Bewequng im Frepen juldfig, mweil die
Auediinftung ebénfalls die electrifhe Materie anlodt, im
Dimmer ift ¢& gut, fidh nidht ju nabe am Fenfter, am bee
ften mitten in der Stube aufupalten.
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Notbwendige Vorficht in Beyug anf dbag Cingeben
per Avgnepein.
(B efdhluf)

, By Weitem unmitfelbaver, ald dued) die ungeitige
Untecbrediung des Gebrauthed der Argnepmittel, pflegt nue
ju oft von Sranfen und ipren Pllegern dadurdy gefdiadet
st werden, daff man dic Signatur an der, aus der Apo-
thefe erbaltenen Argnen, D. b. die {driftlide Befimmung
ihres Gebraudes entmweder gar nidht, oder nidht mit binvei-
chender AufmecffamBeit lieft, und dann von dem YRittel
cinen falfden Gebroud) madyt. Begebt dee vyt die qrofe
UnvorfichtigBeit, der BVerovdnung , sumabl frarf wivfender
Argnepmittel, gar Eeine Gebraud)sbeftimmung bepgufigen,
fo madyen ibn, felbft dann, wenn er weif, daf weder der
Srante, nod) die Angehorigen desfelben lefen Eonnen, die
Giefefie aller wobleingeridhteten Staaten fur jeden Nadh:
theil yerantwortlich, welder aus dem feblerhaften Gebraus
e Des Argnepmitteld entftanden ift. Und mit Redit; denn
fdnnen jene awdy wicklich nicht lefen, fo fritt bey unsé dod
aemiff nue felten der Fall ein, wo Ddie des Lefens UnFun:
bigen Feine Ausdhiilfe erlangen Eonnten. Jur AUbndung fol=
ched avytlichen Leidytfinnes gibt e8 aber gewif nur feften Gies
legenbeit; dagegen Eann jeber dltere Arst [eidht Grfahrun:
gen ju Dubenden aunfitellen, wo fidy Kranfe, welde ev ju
behandeln hatte, dadurdy in Gefabe bradten, daf fie trok
ver Signaturen von einem Avgnepmittel ftaft einen halben,
einen gangen Efloffel voll, ftatt bes inneren Heilmittels das
iniment qum Ginveiben einnabmen, und mwasd dgl. m.,
Da fic body viidfiditlich des cidhtigen Qefensd und Werftehens
Der Gebraudigvoridrift in gar Eeine Berlegenheit Fommen
fonnten, Daritber darf man fidh benn audy gar nidht wun-
deen, ba ¢8 wobl ¢in gar ju gewdbnlider Fall tit, daf man
fich Telten nur die Mabe nimme, die von dem Apotheber
per Argnen angebangte Gebraud)sbeftimmung i lefen, fons
deen, wenn der Arzt dicfelbe vielleigt mundlidy ermédbhnte,
fidp [ediglich auf fein @edadytnif veclaft.: Das iff aber ein
verantwortlider Febler; denn, inallen Ehren von dem Ge=
bidytnijle ded Hvanken und feiner Angehorigen gefprodyen,
fo mag wobl ba, wo der Argt, was freplich das Iwedmad:
fiafte ijt, Das Necept am Keankenbette fdhreibt, er dann o
4 fagen die Gebrauddvorfdrift dem Kranfen von dem Re-
cepte ab: und wvorlieft, und jene feince Unordnung die geho-
vige AufmerEfameeit fdenten, nidt leidt cine Jreung ein:
teeten. 2Bie leicht Fann aber eine foldye dann Statt finden,
wenn der Avit die Berfdieeibung dev Argnepmitteel in fei:
nem Haofe, obder in der Apothefe ju beforgen fiir gut
findet, wielleidt in demfelben Augenblide, in weldem cr
Das Kranfenbaus verldfe, durdy andere, feine gange Dent:
Eraft in Anfpruch nehmende Falle jerfteeut wied, die miind-
lid) ecmabhnte Gebraudysbeftimmung felbft vergifit, und das
Argnepmittel anbders, vielleidt die Gabe ju cinem balben
GRlofel einriditet, wabrend ep diefelbe miindlid) qu einem
ganjen GRIOTel beftimmee? — | Sa* wird man cinwenden,
wioarum verfdreibt aber bee Arst nidyt alle feine Miteel am
Krankenbette, und mwarum vergifit er feine mimdlide Be-
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fiimmung 2% — MWahrhaftig eine nicht billige Ginmwendung!
Dafi ber Arst feinee mitndlidien Gebraudsbefiimmung bepm
fpateven Berfdpeeiben nntveu werden Fann, ift chen fo wver:
geiblidy, als ibm Diefes nidpe allegeit am Hranfenbette jus
gemuthet werben Fann. Denn, was jene anbelangt, fo
brangen fidy ibm, je ungefiorter er dber dle Fwedmafig:
fFeit Derfelben nadyjudenken weemag, cine Wenge Nickfich:
fen auf, welde ibn gu einer verdnderfen Ginvidtung ein
und desfelben Witteld auffordern. Da fallen ihm 5. B. bie
@rimaifen cin, weldie dee Krante fdnitt, ald er von dem
Einnehmen eines gangen GFloFeld voll hirte, die Abnei:
gung® des Kranfen gegen das, demfelben fo nothmwendige
Jufidnehmen einer groferen Menge von Fluffiakeit, die
bem Bermogensumitande deé Kreanfen willlommencre Grs
fparniff, melde durd) eine geringere Quantitit des, jue
Auflofung vermendefen aromatijhen TWafferd gewonnen
wicd u. dgl. mebe fo, Ddaf e Darnady uné bie Gabe
nothwendig anderé beftimmen muf. Und menn der MUryt
nicht alle Mittel am Kranfenbette veridheeibt, wer wollte
thn Defibalb tadeln’? Hat Denn nidyt audy det unteeridytetite
und erfabrendite Argt jumeilen in cigenthiimiichen und fels
tenen Srcanbheitszufallen nothwendig, Beraleidungen mit
abnlidpen, aufaeseidneten Grfabrungen anguftellen, die An:
wenbungsart und den Grfolg der Mittel nadzufeben, wel:
dhe fitc Diefe Erantbaften Juftdnde in den neueften, mediciz
nifhen Sehriften empfoblen werden? Beabfiditigt da der
Arjt nicht des Kranben BVejtes, wenn er die Berordnung
big Dabin verfpart, wo er fid) Das neueve Wiffendwerthe
itber Diefe Rrantheitsform wieder vergegenmwartigen fonnte?
Und vergift man denn fo gany, welden weifen Gebraud
Der AUrjt, wenn er den [dhreren Pflidten, den mandyerley
Wiinfden nad). Krdften entfpredhen will, von der Jeit §u
madyen hat? Oft felbft da, wo ihm Ales yu Gebothe ftebt,
verbale ihn im Augenblicke das Aufeidnen einer Arsnepfor:
mel allyulange; bavon aber Fann fidy der 9idptarge gar
Eeinen Begriff maden, in melde peinlide fage das bden
befdhaftigten und gewiffenbaften Avst verfest, wenn er hin:
teichende Feit fhon auf genaue Unterfuchung cines Srant:
beitdguftandes vermwendet bat, und nun nod dadurdy ewig
lange won andern dringenden Gefdhaften abgehalten mwicd,
baf, um ein Stacden Papicr gu fudien, die eingetrod:
nete Dinte mit iberfiifigem Wajjer aufzuldfen, eine Feder
berbepsuidhafien, mit welder fidy dody nur mit Mitbe lefers
lig fdeciben [afit 2c. Gined dabin, das AUnbdece dorthin
lauft. Und gehoct endlidy nicht mandymapl fur den Argt
ein gemiffer Grad von Unfaubrigleit oder eine grofe 1ibers
windung dazu, in jeder Kranfenfube da& Sdreiben eines
Receptes ju unternchimen? Nidt etwa, daf fich der Uzt
einer Anftectung ausfeben Fonnte , nein, weil er bey jedem
Berfudye. feinen Hut bey Seite gu legen, fich niedersufessen,
feineficidungsitiicte ju verunveinigen, gefahedet wird, Dar-
um nun, weil e nidt vom Urste gefordert werden Bann ,
baf er fteté am Sranfenbette verordne, und weil er menfh-
lidger TWeife bep Der Menge von Gefdhaften, die fein Madys
benfen cebeifdyen, fein @eddchtnifi befddftigen, dody nrite
unter aud einmapl feine feiihere mindliche Gebraudsbeftim:
mung vergeffen Pann, fidete fih der Scanfe nur dadurd
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wor foldhen Thifigeiffen, dafi er bie Signatur, wogu fie ia
ba ift, bubfd aufmertfam buedlieft, ober fie fid gebivig
fefen Tafit. Und fimmt ja diefe Boridyxift nidtmit dec ithees
ein, weldhe vieleiht der Aryt mindlid) audfprad, nin
dann-bleibt ¢8 imnree daé Befte, denfelben erft nodmahls
davitber befragen gu faffen, in feiner Abmefenheit audy wohl
bes Upothebers Meinung itber diefen Widerfprudy gu - ers

bitten, und in BebenflichPelt ereegenden Fillen lieher bie
gevingeve als bie fdvEere Gabe bis jur Rudfunft des Urge
ted gelten ju laffen, Firv folde Worfidht wicd der rvedliche
Urst dann gewif jretd mit JInnigleit dantbar fepn, und nie
Fonnen dbann die traurigen Fale mehr vorfomnien, we das
Leben eines Menfchen duvd) ein Mifwerfindniff der Art ge-
faprdet wird. *

A A il ol il il A Al il il Al il il il il A A gl el ol ol A ol o il gl Al i il A i

Midcellen

Gin Horfuhl, Dionyfing, der Tnrann von Syracus, Hef
it elnein Felfen cine oprférmige Hiblegraben und feine Stagts:
gefangenen darin fefthalten; und burd bie Rébhren, die von da
it fein Semady qingen, war cr ine Stande, felbf vas leifefte Fliis
feern Der Unaliicflichen g verfichen, wund auf diefe Weife ihee Plane
ate [ waogi entdeden, Der Sledante feblen Bid jeht umbeachiet su
Sleiben ;. Hr. Euetia, der befannte Dhrenarst, hat aber ey vor
feiner Tobe einen Stubl mit Mebdvedbren u. [ w. fiir Taube und
@Edwethirige eefunben, bic, Ddarin fisend, alles, wad im Jimmer
qefprochen wird, bequent Hévem Fonnen, Der Bevichtecfaticr hat
felbff in bem Stufble gefellen und fich uber die DeutlidFeie geronn:
pert, womit e das feife Gefprad und die Tane cincr Spieldofe
i elnem anbern, durdy eien Sang w. fow. von Doy, i eldent
per Stubl frand, geteennten Jimmee bivte. Die Erfindung iftgine
der fparfiinniaften und widitighen, e neuerlidh gentacht worden
find.

T han. Die dhriide Menge ded Thales in Gaaland fehlagt
fitan im Diedfdnitt auf ungefabe 5 Bepl ober L Der mittien
WMenae Frudtiafeit an, welde dad Qand jabelidh aus der Hgn’to:
fohdre eehilt, oder 2z,161,337,335 Tonnen; pie Tonne au 252 Blals
[oNei.

Die Gholera bafnun bereits gt beittenitahle ung Gedrobt,
und gwar auf verfdicvenen Wegen. St Sabre 1819 wurde fie von
Bengalen nad den 3nfein Bourbon nd Séfe be France gebradt,
unbd todre wabrideinlich auf cinem Sdhife nady Guropa getommen,
swenn han - nidt am Gap ber guten Hofnung Frafiige Mafireasin
eegriffen hitte, 1821 fam fie burdy die Verbindung tvifdien Bom:
fan WnD ben Hifen am arabifden Mecrbufen nad Baffora, ftica
gon ba am Gupbrat Hinauf, bdrang durd) Wefopotantien o qes
Tanate, Den Sanbelsfrafien folgend, nad Eyrien., TWabrend bes
ainterd horte fie fier auf, aber im Frihiabre tam fie wieder gum
Torfdeine, wiithete brey SJabre lang und perbreitete fich nber bie
meiftert Stabte am mittelfandifehen Meeve. Sm Frithiahre a825 cre
fdien fie in Bodhara und Drang ven da 1830 bis Doskioa vor.
@8 ftcht gu Defiiedyten, dafi fie bafelGfE mit dem Frihiahre von
Weret eefeheinen und fidy dann weiter vad den todrmeri Megen:
den Envopas verbreiten wird, wo ibre Weeheerungen. eben wegen
ded Wwarinern Glimad und weaen dev didten Wewolfeeung nody viel
Betrachilicher fepn mitTen. Auch ift 8 nidt unwabrfdeinlicy, daf

bie Gepben euffifdhen nah Poblen aud den Slouvernements Fonrar
und Eherfon, wo jene Peft haufete, vorgeriickten Divifionen die
Reime deefelben nad Poblen bringen, tvie wan wirllidy fhon Ges
hanptet, Spuven der Ehelera in Volbpnicn und Litthayen Femerkt
i baben,

cSpatever 3ufaf, Eben baben wie Selegenbeit . den Tan:
gen: Bericht g fefen, den Br. Jodnich en in Moskreq iibet Diefe
Krankheit, nach feinen Eeichendfimungen und SKeanfenbeobachtun:
aen, apaeftattet har, unbd deffen Wefentlides in Folgendem bes
febe: 1) bie Gholera ift Feine Peffrantheir, — 23 Sic ift weber
dircctnodh inbivect contagise. (3 — 3) Ein Keim oder Miadma
Dot Gholera, Das von den Franfon Perforen ausfivome, findet fich
in ber biefelbent machenden Wemofp have. — §) Diefe Wisfrres
g Fana, e fie ben Hohem Krantheitsgrade Statt findet,
anh wein fie biof vou cinem eingigen Kranken fommt, vie Kranl:
Peit ergengen — in Hofpitdlern ift.dich aber immer der Fal, ~
§) G4 gehort aber sur Mufnabme ded Miadma und gur Entwikiung
ber @holera daeausd in dem Korpee eine Gefondere Pravifpefition.
TBic Biele diefe befondere AUnlaae jue Bholera an fidy babei ,
Bat man nod nicbt gehvig beftimmen fiunen; in Mosfwa vers
Bielten fie fich wic 3§10 100, — 6) Die Eholera verbreitet fich nad
Den qeiwdhulichen Sefehen epivemifcher Krankheiten. — 7) &5 ift
picht wabvicheinlidy, baf bad Gholevamiadma eingig und allein
burdy vas CGinathutent in dewn Korper Foummi. — 8) Dief Minsma
fheint fich befonders an bie wafferigen Diinfre der Atmofphire
anjubdnaen und eben fo fAiditig g feyn toie diefe, wnd dued) Ddie
Wetoeging der Luft— Tiny — fvelter qetragen ju werden. —Uus
dicferm feptern Gepnde helfen alle Huarantaineanfialten nidts, (77)
i Aepte, Phofifer und Ehemifer miffen ivgend- cfwad au ent:
veden fucben , tosdurdydic Luft gercinigt, oder dag Gholeramiasna
in ihe entrocder gerfent . ober fonft wnicEfam gemadyt wird.

Mittel; die Saneden g vertreiben. Dev verflors
Fene Prof. Rouffeat an dent Pangenaarten ju° Pavis firctete
cinft afs Dilitger gewdhnliches Kodfaly auf einen Theil feines Bhare
tend und benevite bald davauf, bufi alle Sdneden, die fidy bafelbit
fanden, ftacben. 1m fidh genaner ju fibergeugen , ob Die Sdneden
wivElidy von Detr Salse geftorben waren, warf er Ealj auf ven
Boben und leate Smeden darauf, und alle, dic es bevitfirien
warfen cine fdleimige Flifiagkeit aus und ftarben nady wenigen
M hntiten.

Serausgeaeben und redigivt von Anton Dominif Baftlier,
Doctor ber Medicin und Ehirurgic, wobnbajt im Trattnerhof Jir. 618,
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Bien, Mittwocdh den 18. May
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1831.

Bon Ddiefer Beitdrifet erfbeinen widentiich joen Nummern — Mittoochs und Samiags; und man pranumerice fiie Wien in
der Strau i'fhen BVerlagshandiung (Dororheeraafie Mr. 1108) ganzidbrig mit feds Gulden, balbiabhrig mit dvey

@uiden ugd viceteljabria mit einem L-'ﬁnlbclt_ bred
alle L, & Poftanter Beftellungen A, und liefern die BIA

pfiig Kreuger @ D.oaui diefelbe, T den Provingen nebhrer:
veee i Den Preis von ach t Sulden G, Mo ganyidbrig,

wid um vier Suloen G Wi balbiabrig widentlich gwep Ma bl portefren. Sm Ausdlande Fannbad Dlatt wim

benfelben lehtaenannten

Preid duecy die . Poiddmter big jur ofterreichifchen Grdnge begoaen werden; ober burdy die
Tenblefdhe Dudghandlung in Monathherten neir Winfdlagen. verfehen.

R m s, —

%Bas vermogen Kilnfte und Gewerbe auf die Gefund:
beit und die Dauer bes Lebend 2%)

l} Aufer dem 'J,'mzlfe avbeitende HanbmwerFer u. . w.

%[cifm er und Sdlddter, ibre Franen und Gehulfen
effen faft alle tdalich wenigftens gwep Mabl feifh gefodys
ted Jleifdy, find fleifhia und roth; gewdbnlich audy heiter
und gutmithig, und webder ihe blutiges Handwert nodh ihe
Hleifdejien madyt jie voh und wild, wie einige Theoretifer
meingh, und die englifhen Gefeke fogar vorausfesen. Sie
paben Eeine Sovaen wegen {chlechter Jeiten s denn Fleifdh
wich intmer gebraudgt, und fie befiuden {ich wobl tn fchled):
fen und guten Feiten, Sie find mwenigen Krantheiten aus:
gefeit, und diefe beruben faft immer auf Bollblitigleit ;
aber dennod) leben fie nidht eben lange, fondern fterben im
Ulgemeinen frubgeitiger, al8 jene, die mebr in der frepen
Quft leben.

Suh: und Pfeedbehandler findgewdhnlichgefund,
aufiee wenn fic, wic ¢8 gemeiniglich der Fall ift, im Ge
nufje geiftiger Geteanke ausfdweifen.

Fifdper, obgleidh dem TWetter febr ausgefeht, find
abgehartet, mafig, gefund und Ieben fange.

. dubrleute, bep binlinglicher BePoftigung und
Mafigeit, ebenfalls.

Selbarbeifer und Candleute leiden oftmafhls
wegen geringer, und unguldnglicher Mabrung.

Gicgelfteeider haben giemlicde Bewegung in frener
uft, werden tro dem, daf fie der Kalte und Naffe aus-

*) Effects of the principal arts, trades snd professions efc. on
health and longevity ete, By C. T. Thackrah. London
1831, s

gefefit find, von Rpeumatismen und entyiindliden Srant:
beiten felfen befallen; und evveichen ein Dohes Alter.

ReitEnedhte, Poftillione, Kutfder u f. w.
find, die Grftern wegen ibrer Stellung auf dbem Sattel,
ihres unvegelmafigen Cebens u. f. w., die Reptern aus Man-
gel an Qeibesiibung, gaftrifden Ceiven und Sdlagfiifen
ausgefeft, die thr eben abBiivgen,

Jimmerlente, Botetdher, Wagner w.f. w. find
gefund und leben lange,

Schmiede teinken hiufig, und frerben verhiltnifmagia”
friibjeitig.

Seiler und Gdctner leiden von iprer gebiteten
Stellung,

Steinfefer Elagen oft iber Qenbenleiden, die fich
mit den Jabren vecfdhlimmern, leben aber body lange.

2) Jn bem DHaufe arbeifende Handwerler u. f. 1.

Sdneider leiden, frof der ungefunden Quft um jie
und ibree fhlechten Roeperftellung, nidht an pisigen Seant:
heiten, fondern an Unterleibiibeln und der Schwindjudt.
Man braudit blofi den Ausdrud und die Farbe ibrer G
fidhts angufeben, um gu ecfennen, daf die Bevridtung des
Magens unddes Hergens felbft bey denen geftort fiud, die fichy
fite. gefund balten, Wean wicd Baum einen fleifdigen, rothen,
Eraftigen Schneider fehen. Die Ridenwivbelfaule ift gemohn:
lich gefritmme, dodh die Bruft nidt immer fo febe verengere,
alé man glauben follfe, Der verberbliche Einflufi ihrer V-
fhaftigung it mebr petmtuctifch als dringend, ev upter:
grabt bas Leben mehr, alé er o8 yerfiort. — Bon 22 Schnei-
bern in Reeds erveidyte Seiner bas fechjigite Jabr; jwep
Famen tiber fiinfiig, von den Ubrigen crveidhten nup ned
jwep das viergigjte.

Pubmaderinnen, Strohbuthndaherinnen,
i foow. find ungefund, und leben nidht fange.




" Spinner, Tudmader, Weber w f.w. find
mehr oder weniger gefund, je naddem fie Bemwegung und
frepe Buft geniefen. Die, weldie feine ZTheildhen mit cin:
athmen , find Frdnklid) und flecben frithyeitig.

Sdubmadece baben cine fdledhte Stellung, ihre
Werdauung und ipr Blutumlauf ift fo fehr aejtoet, Daf
man cinen Shubmadyer, wie ¢inen Scueider, vom Anfe:
fen crfennen Banit, Bep den Wenigen , die ein hobes Alter
erceidhen , BemerEE man oft eine tiefe Hihlung in dem Bruft:
Betne, von dem beftandigen Drude darauf.

Gerber und federbeveiter find fehr gefund,
und feben lange, :

Sattler [ehnen fidh viel vormirts, und leidendefifalb
an Sopfidymery und geftorter Verdauung.

Buddruder (unfere ehrenmerthen Mitarbeiter) be-
finden fich in engen Maumen woll fdlechter Quft, und haben
gemébnlich nicht viel Leibesiibung, Die eigentlichen Budy:
drucder haben gmar qute Arbeit, dic Sefer leiden abee
oit won Den Lettern, Diefe, eine Jufemmenfebung von
9fen und Antimoninm, hauden in dex TWdrme einen un:
gefunden Dunft ausd, und follen. audh bisweilen Labmung
der Hand vernrfachen, Dad befidndige Sehen auf Eleine
Gegenftinde fhmwadt die Augen nady und nad; vag lange
Gtehen ftoce die BVerdauung, wefhalb viele fber Magens
wud Unterleibsbefchmerden, fo wie iiber Kopfidmery Ela-
gen, uud wenige vollfommen gefund find. Ausjebrung i
baufig unter ihnen, Wir Lennen wenige dber 5o Jabre gIte
@efee. 3n mandien Stadten follen fie gern frinken.

BVudbinder — haben cine gefunde Befdaftigung.

Bildhauer, Rupferfeder, Bergolder fehen
jwae bleich und ungefund aus, dody wird ihr Leben nidyt
merBlich verFiivst, -

. Ubrmader find groftentheils nngefund, upd. erveis
dhen Eein bohes Alter.

@efinde, in grofien raudherigen Stibten, ungefund.

Steinbohlen:, Tocfgrdber und Brunnens
arbeiter erveidien felten Dad finfiigfte Rebensjabr.

3) Bejdaftigungen, die Staub, Gerviihe oder gafige
Ausdiinftungen erjeuaen.

Husbimffungen von thierifdhen Stoffen, fo wie von
9Rein und geiftigen Getrdnben find unfddadlid.
Tabatgarbelter {deinen von bem ®ifte, dad in
ber fie nmaebenden Quft fdroebe, nidt febr su leiden,
Das Sehnupftabalmaden dagegen ift ungefuns
Der.
Opiidldaer find gerwdhulich gefund,
Wivfienbinber werden febr alt,
" Stallfnedte u [ m. athmen mmoniakalgas ein,
find ftac, gefund und leben lange.
. Reimfieber find ben ungefindefien Dinften aus-
gefest, feben aber feifdy aus und [eben lange.
Seifenfieber athmen chenfalls fdhadliche thierifdye
Geriidye etn, eeveidhen aber ein Hohes Ulter. (Bey der Peft
in fonbon nurbden fie faft ginslich verfdont.)

(Der Befdlud folat)
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Die Urfadhen ber Peft in Egppten *).

(Mittheilung gweper Briefe an Hrn. Leuret.)
: Baselle, in Rar; 1830,

Die Urbeiten ber Gefundheitécommifjion find beenbet.
Hr. Parvifet veifet am 28. db. WM. nad) Frantreich. Die
tn bag Delta unternommene Reife hat becelidhe Daten ge:
liefect.

Gin von dbem Bicelonig ergangener Befehl Hatte mid
fitr einige Seit als Mitglied diefer Commiffion bevufen, id
veiffe mitHen. Parifet und mitHr. Bodc von Gairo
ab, um Unteregppten nady allen Ridtungen ju unterfuden.
TWiv hatten fdon einen grofien Landiteid) beveijet, ald ein
befonbderer Unglidsfall und cine Seanbheit von gang cige-
ner Tatur den Ghef der Eommiffion ju Damiette juriid ju
bieiben ywang. i

S ducdyftrich mit Hr. Bosc bas Delta,

Sie wiffen, mein Freund, daf idy bey meiner Abreife
von Franfreid)y, ich ben miv felbft, nod) feing Sdee diber
bie Sranbheiten Gapptend, nabmentlid) die Pejt, bheate.
Surge Beit nad meiner Anbunft in’ diefem Lande madyte
id cine Meife nady Untercgypten, Seh beobadytete mit Der
gewijfenbafteften Aufmerfjameeit die Sitten der Urbemwoh-
ner, die Umijtande, welde im Stande waren, ihre Srant:
feiten hervovgubringen, und ftudiecte mit Eifer jene ihrev
Heerden. Fndem iy bievauf die Nefultate meiner Unterfu-
dhungen mit Jenem verglidy, was erit neuerlidh) in Frank-

- peidy in BWeztebung auf die Peft durd dffentlice Blatter be-

Pannt gemadyt wurde, fo wae id) iber bas, was man darin
la#, ganj erftaunt, ) Bam fedodh bald von meinem (G-
ftaunen guviict, da id) bedadyfe, dafi die i den Fournalen
cingefchaleten Beridyte arofeentheild von Pecfonen verfafit
mwaren, die in der Argnepfunde nichts weniger ald bewan:
bert, und daher nicht tm Stande find, genaue Beobadtun-
gen iiber die Urfache der Neanheiten anjujtellen. Tberdief
gibt ¢8 aud) nod Perfonen, in deren Jnfereffe ed liegt,

‘bie Tabhrheit gu verbergen; das find eben JFene, welde

Begicrig Sdeen verbreiten, weldhe; wie fie ¢d Teicht glau-
Ben Ednmen, nidt Fridte ibrer auf Meifen, fondern in
ihren Studiergimmern gemadyte Unterjudungen find, Diefe
nagmlichen Pecfonen , obwohl fie wenig veifen , mafen
{ih boch an in allen Fragen, welde -auf Lander, die fie
nidht Bennen, Beyug haben, competente Ridter gu fepn.
Unteeegypten ijt fite einen eeifenden Avt jenes Lanbd,
welches duedh feine nerfd]_icbemh Srvantheiten, welde fith
barin eutmicteln, Das grifitc Jntevefle ermeden muf, O
wohl der Boden fehr frudptbar ijt, fo ift dop ber Araber
barin fefhr geplaat, gequdlt, und befirveae didy febr un:
glinlich, Und fiirmabr, gerabe diefer” Theil Gapptens,
ift der am wenigftend befannte, am wenigitens befudte,
aber melden man die meiffen Jalfhen Sehilderungen ge:
madt bat. Scb hatte Gelegenheit, deafelbenin jedem Sinne
Paufig und §u perfdhicbenen Spodhen jit untecfudhen; id
barf ¢8 alfo magen, Jhuennod) mebreres in diefem Briefe
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*) Annales d’Hygiéne publique et de Médecine légale, 1831,
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gu bevidpten, ofhne ju facdten, daf dasfelbe einem Wers
padhte der lbertreibung unterfiege.

Ras idy JFhnen in meinenr lebfen Briefe in DBegiehung
auf dic Mabrung der Araber berichtet habe, Wird Sieohne
Duweifel in Eeftaunen verfest haben. Anf meinee lefiten
Reife babe idy Dorfer gefehen, welde feit 2 Thochen ohne
Brot waven. Die Einwobhner eendbrten fidh von Krautern,
und den Bldttern einer, in Egpoten nad) den grofen {ber-
fhmemmungen gang gemeinen Dijtel. Sm Berlaufe ded
Ieften Sjannerd und Februars Pamen DHr. PBose und idh in

mehrere Docfer, wo Yer arvabifdhe Bauer gejwungen war,
fich mit Brot gu erndbren, weldes ansd Samenkornern ber
Vaummollenftaube und des Fladfes bereitet wivd. Der Be-
braud) diefer Subjtany verurfacdht auferordentlidy beftige
Solifen , Kopfidmergen und Aufblabungen ded Baudyes,
v haben Gelegenheit gehabt, Menfchen zu fehen, welde
fich feit einiger Beit Davon erndhrten; diefe batten eine blafs
gelbe Giefidtsfarbe, ftavre Augen, und cinen aufgedunfe:
nen Baudy, und litten fdglich an den ftarkften Solifen;
und die endlich einer folden Mabhrung unteclagen.

Die Bemobhner des fladjen Landes haben und itber dich
verfichert, dafi felbjt bie Thiere, nad) einem ctwasd lange:
ren @enuffe ded geritofenen Baumwolenfamens umftanden.
Jeh bin gefinnt, einige Unterfudungen itber Dicfen Gegen:
fland anguftellen, und id) werde mtcb beeilen, Jhnen dar:
iiber Recpenfchaft abgulegen. Man ﬁu: ungé verfidgert, und
idh weif o8 felbfi, dafi arabilde 'Eamﬂien mancdes Mabl
junge Hunbe effen ; fajt in gang Gappten ifit man das
Fleifeh jence Krvauter freffenden Thiere, mwelde dem Tode
nabe find, mag dieKranbheit, welder fie untecliegen, mwas
immer fie eine fepn. Jn Mofette hac'Diefes nun nidht mehr
Sitatt, feitbem ich bem Bicelontg die Daraus entfpringen-

. ben Folgen vorgeftelt hatte.

Sy taun Sie nod) nidht verfidern, ob der Genuf die-
fer Slttid)gattnngen Srantheiten nad) fich siehe, obwobl idh
®rinde habe, e8 ju glauben; diefed wird itbrigens aud
Gegenftand meinee Unterfudung feyn. Ggopten it ein
2and, wo Springbrunnen von fehr grofiem Nuben wdren ;
mit Audnabme von Gaivo und jwep oder dren anberer
Stiadte, findet man Eeinen. Die Bewobhner dev Nilufer ge-
hen an dem Ufer dicfes Stromes, das TWajfer. ju [dhopfen,
weldhed fie jum Trinfen braudien; eben dort, wo die Aras
Ber ju verfdicdenen Heiten ded Tages vor ibren Gebethen
fich wafhen, um fich ibres Schmufes ju entledigen.

Der Ucaber muf webl febr unglidlic fepn, weil er
in feinen Giebethen, den Himmel anvaft, daf die Peft ibn
von feinen Qeiden befreye, und er ift dod) von herrlidhen
dlenten umgeben ! —

Dije unter den Guropdern in Gqppien am meiften auds
gebreitete Meinung ift, daf die Peft aus Eonftantinopel
Fomme. Diefe Meinung Fann fich jeht nicht mebhr halten.
S fagte'f_;ﬁmen, mein Freund, fdon in meinem leten
Driefe, daf i) die Defp fire cine Urbeantheit Untereqpps
tend Baltes beute muf ich meine Behauptung beftatigen.
Otod) ferner ju bebaupten, baf diefe Krantheit nic in Egyp-
ten entfprungen fen, biefe ber Guideny der Daten, wel-
the wir dod) mit eigenen Angen beobadsten, widerftreben.

Die Peft berrfeht alle Fabre in Unferegypten, obwobl fie
nidt tmmer denfelben mirderifchen Eharakbter bat, weldyes
obae Sweifel verfdicdenen Wmdnden juguidreiben ift, in
weldem ndber bineingugehen, bier nidt meine Abficyt ift.
Mandymahl wiithet fie in Eairo, obne “daff man ¢é weiff,
oder ¢b ju wiffen fdeint. Uuf unferer leten Neife bhaben
wiv bep den Vorjtehern dee Dovfer, der Kaufleute und der
Todtenmwifther’ Erlundigungen eingesogen, und alle s
men iiberein, Daf-vic Pejt fich immer gu jener Gpodye jeigt,
wo bas Getreide in die Abren fdicft.. Die Gommiffion
Parifet bhat Die Hifnung cined von der Peft Befallenen,
weldyer ju Gairo ftarb, veranftaltet, hernady hat fie aud
nody andere pefifrante Jndividuen beobadytet.

Nufiee den Urfadpen, auf welde id) fdhon Shre Aufe
merBfamEeit gevichtet babe, fpiclen obme [weifel die gu
pherflicdblidhen Begribniffe, in der Eryengung der Peft eine
febr grofie Molle.

Ditefe von Hr. Parifet audgefprodene Meinung fanb
befmegen Gegner, weil fie diefer vyt frithber vecbreitet
batte, ald er nod) davitber Zocal-Unterfudyungen bie[t;
pod) was man aud) daritber gefagt baben mag, wivklide
Daten baben feiner Meinung entfprodien, und biefer Aryt
pat nidt mit ben Augen bed Glaubens unterfudit.. Jdh habe
bag Delta mit Hrn. Vode genau befidhtiget, und iy wirde
mich ofne Schen gegen Pavifet audfpredien, wenn unfeve
‘Erfabrungen bem entgegen wdren, was er davitber yerbrei-
tete. Sch Fann midh mit Shnen nidit in tiefe Details iiber
die Begrabniffe in Gaypten einlaffen, e8 geniige Fhnen §u
wiffen, daé 8 faft Eein Dovf gibt, in-mweldem man nidt
neben den Wobnungen der Avaber, jujammengefalléne Grus:
ben mit nacdten Gebeinen, welde nod) in Tider cinge-
pitllt find, bie von Blutigen WMaterien dDurdhdrungen {ind,
finbet, Faft in gang Unteregppten werden die Leidname
idlechtmeg auf die Erde geworfen, iiber fic wirft man cinen
Efeinen Haufen Sofh oder Erde auf, welder entweder bald
augeinanderfallt, oder troden geworben, mebr ober weni:
ger breite Spalten madyt, welde verpefiende Geriiche ent-
paudyen, und wodurd dieFlicgen bindindringen, welde dic
Reichname an fid ziehen.

Urtheilen Sie nun, wie ed jugeht. wenn blc‘i.ﬁcﬂ her:
cingebradht ober nidt, in cinem Dorfe withet. Die Tod-
ten werden untereinander auf die Grde geworfen, man hat
Faum die Seit, fie mit Eleinen Haufen ju bebecken; diefe
fallen audeinander, und bann Eommt cine Malfe bon vers
wefeten Sorpeen und Gebeinen mit der Atmofphdre in Bie:
gilfrung,

Stellen Sie fidh nun vor, wad fir cinen Einfluf folde

Umftdinde auf cin Land, auf ein Bolk baben mitffen, welded

fchon fiie die Eleinjte Srankheitdurfadhe febe viel Empfang:
lichBeit hat. Man glaubt 8 dberhaupt in Franbreidh nidt,
und bod) bat uné gin Araber, dee einen fanbigen Bobden
bewobnte, g Tabasco erydblt, daf er mebreve feiner
Freunde an den Folgen von Peftbeulen flevben fah, mweldhe

‘durdy ben Stidy von Bliegen entftanden, bdie durdh Die

Eypalten in bie Graber eindrangen, und dort an den Leidy-
namen der Berpefieten favaten, und dafi man die Peft den
ju oberfladlichen Begrabuiffen gufdreiben mijfe, Weldes




audy die Srankheiten find, welde die {o nitglidhen Haug=
thicre Gayptens wegraffen, fo begrabt man fie dody nie,
man iiberlafit die Leichname den Hunden; und nody frifdhe
Stelette Dienen in einigen Gegenden, um die Wauern von
foth ju unterfiiien, gwifden welden der Araber wohnt,
Die Dorfer find faft alle von ftehenden TWaffern umgeben,
viel¢, nahe bey grofen Mordften; md was audy Sabary
Daritber gefagt haben mag, intermittivende Fieber berrfchen
bort.

TWobhl mag Ddiefi, mein Fround! cin fdheeckliches Ge-
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mablde fepn, aber e iff wabe, Auch die Elephanfiafia ift in
Rofette gewohnlich, fie befallt Die Einmobner der nicdern und
feudyten Ouartiece. Die Krdge und die Lujtjeuche find in
Egppten cinheimifch, befonders bepm Militdr,

Die Rrankheiten, wcir.{)e bep . den werfchiedenen Gat=
tungen der Hausthiere fidh) eigen, dndern fich mit den Jah-
reéjeiten; fic find moderifh, Diefe merden fiir mid ben
@egenjtand befonderer Unterfudhungen ausmaden,

Hamont,
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Midcellen

Shulen, fagt Se. ThHakberalh, . a. Do verdienen unfere
befonbere Uufmertfamfeit. Die Kinder find in unverbiattnifmafigen
Raumen jufammengedeangt. Die Luft it folalich betracdhtlich ver:
feplechtert, und bie Lebensbraft mebr oder weniger herabgeftimmi.
Eelbif wenn auf Erncucrung der Luft Sorge gewendet wird, mufi
dod) in gréfiern Schulen das Ubel mebr oder weniger eintreten,
Jely fuhre als Bepfpiel vie fonft vortveffliche WUnftalt, vie Lanca:
feer fehe Sehute in Leeds, an. Hinder, unt-fehr junge Kinder nody
Dagu, werden mehrere Stunben des Tages hindurdy in ¢hnent Ju-
ftanbe erhalten, ber der Bewcgungslofigteit fo nabe gebradt wicd,
alé ¢4 den Sebulimeiftern nue moglich iff. Die ber Crhoblung ges
mwibniete Reit ifE viel ju furj. Siaft dafi gwey ober drey Stunden
taglich erlaubt werben, follten nur jloep oder brey Stunben tigs
fich sum Fimmeraufenthalt und Wrbeit beftlinmt fepn. Ein Kind
Stunden Lang in ¢lne befonbere Stellung ju svingen, iff Toran:
e und grasfamer Jwang an der Natur. Die Ginelchtung bev
Kiein-RKinderfdulen ift vortrefid) 3 denn bicr erden Mus:
felin und Geift anf. paffende und abwedifelnde Weife geiibt. Die
Diat in Koftfcdhulen it oft viel gu fpaclich. Die Mablzeiten find
teder fo gablreich nodh fo veidlich, als Eladpdthum und Ernah:
Fung bed Korpers etfordern. Die Diatbefteht auch nidht hinecidiend
aus Fleilhnmahrung. Die Unfirengung des Meiftes [dhwadt aud),
obaleich indivect, Bie Kovperfeaft, Levnen , ober was man fo nennt,
abfoebivt die Merven = Eneegie, weldie file den Hdeper nithig ift.
— Die Knaben erhalten im IBinter ju wenig cingebeizt, oder wer:
dent von dem Feuer ju fern gebalten. Daber febreibt fidy bep ihnen
eine gewiffe Hevabftimmung, und fie weeden oft von Froftbeulen
befallen, &chuibewebner, toenn fie awdy nidyt bout bedeutenden
PFrantheiten befallen mwerden, werben fdwddlid. Scrophulife Bes
fdywerden fellen fich ein, und die Sonflitution wird oft filr das
gange Leben gefdpeadt. Junge Maddpen leiden worgiighch durdy
Sdhulen. Jhre Koeperbemwegung ift viel ju gering. Sie geben jlvar
aus; aber Fann genug, tm fidy die Fifie ju warmen, Die Jeit jur
Gehohlung iff su gering und volle Korperbeiwequng, Betvegling,
wodtireh alle Dpusfeln in {1biing fommen, ivird. verhindert.
Sdmiivheuft und Plandette toicfen alidh febe nadytheilig auf das
Rijcfarat, und beengen dic Bruft ic.

Ein Mittelf gegen dieTeunfenheit. Eind ver beffen
Diteel gegen die Teunfenbeit wiiebe feyn, den TrunFenbolben bag

Hery, die Lungen und die Leber cined Trinfaenofen Hilt ten Higas
nen gined Sefunden peealeichen gju laffen. Diefe Beealeichiing
wirde dem deaften Sdufer vor dem Feinde febaudern machen , ver
ibm Hien, Sefundbheit und Leben fhichit. (Atlas.)

fiber dad fdmelfe Tag: wnd Wacitwerden in den
Tropengeacnden benertt Heber in dem BVeridit von feiner
ilberfabre nady Ofindien : Mit fehien auffecbem nody ber Limftand
merfrejiedia s dafi ber Ubergang von der SHelligkeit sur Duntclheit
weit allimabliger Statt fand, ald er e nady ben Angaben ber meis
flen Reifenden und Phnfifer fonft in den-Tropengeaenten iff. Die
Somne fdhien nidht fdmeller ju finifen, ald in England , und die
Farben am Hovigonte bauerten eben fo lange, wie bore; foreic benn
audy in der Dauer der Daminerung Eein auffallender Unferfdied
au bemerfen wav. Jeh madite den Major Sadeille bicvanf aufe
meeEfane , weldyer miv eciviederte, ev fey linaft davon iberseugt
getocien, dafi die angebliche efdymwinbigbeit ded Sonnenaufs und
Unteegangs in Snvien dibettricben gefeiivert worden fop. Er habe
fnmer qefunden, baf proifdien der Morgendammerung und dem
Sonnenaufgang ciite gute Stunde, unbd giwifden ven Sonnenimn:
tergang und der volfornnenen Dunkelheit ctvasmeniqer Seitver:
fireiche. D wwir uns bamabld nidt wolle 3 Geade vom Aquator
befanden, fo batten twie das fehnellere Eintveten der Dunkelbeit,
wenn es fberhaupt gwifhen den Wendekeeifen Statt findet, nodh
beutlicher. beebachten milffen, ald an_ fegend einett Puncee Oitin:
viend.® — Den 19, Sepromber crtvachte Helber vor der Morgens
pAmmerug, und hatte daber Seregenbeit, fidy von der Niditiareit
von Major Sadyille's Angaben viidfichtlich der Daner derfel:
Dent i fibergeugen.

Entbedunyg in M e u-T a [ ¢4 Ein Dfficier, Nahimens
Dale; burehftreifte i lehten Herbftedas Land ain Sdywanenfuffe,
ging tiber vie Darlingsberge und gelangte ofitich aneinen grofien
noedivdrts: fiefienden Strom, der cine grofic Gbene bervifferte,
bie  febr fruchtbar. gu fepn fdbien. ne Ufee bicfes Slufes fand
Holy, das wic Sandel rody, doch nide die Fefighelt des Leptern
fatte. Die Reaievipa will nun biefe Ebene, deven Ausdehning
man ot nidt Fennt, unterfudie, und fedenfalls wird cine Gos
fenie dafelbft anacligt tocebem
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Doctor der Medicin und Ghivurgic , wobhnbhaft {in Eralmerﬁof e, 618,

Scveielt bey U Steauf's el Witwe, :Dnrotbecmcﬂ‘c ar.

:ns.



Popularcre

Ocftereeichifdhe Gefundpeits- Jeitungs

pucx

g@acnung fiic Nichtkranke und wm Teoste fiie Leidende,

41.

Wien, Samitag den 21, May

o)
L

1851.

Ton dicfer Jeiefetrift evfebeimen wodentlich siwven Munmern — Mittwochd und Samffags; und man pranumerict fiie Wien in

ber St anfifeben Terlagshandlung (Dovetheerqafe Me. 1ro8) gangidhrigmit fede Gulden, halbidbhrig mic drey

Gulven und vierteliabrig mit einen GSulvew deenfiig Kreuger G M. auf diefelbe. Tn den Provingen nehmen

alle bt L Poftdmeer Deftelungen any und fefeen die Bfateer um den Preis vou adt Sulden G M. ganiidbrig)

unb wm viee B ulden G, M. balbiahrig wodentid fwep Dabl poetofren. Sm Huslande fann das Blatt wm

tenfetben [eftgenannten Preid dued) die F. F. Voitamier bis gur Sferceichifhen Grdange bejogen werden; odee durd) die
Tend lee’fdy e Budhhandliung in Dronathheften mit Umfdlagen verfehen.

Won der Furde vor bem Tobe.
s 1 -
_@6_-wcrbcn wobl nur wenige Sterbliche Gelegenheit gefuns
Den baben, Den Ginfritt bes Menfdhen in Diefe Telt und
fein AbTcheiden von derfelben, als Augenjeugen ofter ju be-
Taufdhen afs Tiryte, Ungeaditet wir aber an vielen Sterbes
betten mit Fajfung und Seelencube den Tob feine  Nolle
ausfpielen faben, fo Daben wiv demfelben wiffenidaftlid
e wenig abgeminnen Eonnen, Seine GinwivBung auf den
Sorper offenbart fid) jwar bem MaturFundigen, aber bder
Ginflufy desfelben auf dic Secle bleibt aud der fdhdrfiten
Beobadtung verborgen, MWer dabher, wie Jryte, den Den-
fhen nue ald Matucwefen, und wie fich dasfelbe hinfichtlidy
feines Rovpers und feiner moralifden und geiftigen Keaft
bem Beobachter darftelle, su befdreiben fudyt, dacf das Ge:
bieth Der Matur nicht aberfdreiten, am allecmenigften aber

fidy in ticfe Speculationen einlofjend So lang ed bas

ber unmoglid) ift, den BVorhang, welden der Tod ywifden
Do Lebenden und den Seclen der Verftorbenen niedecfentt,
gu Tiften, {o lfange miljfen die lehteen audy den fiexblichen
Spdbeent entgogen bleiben; denn ber Menfdh Bann fidh nure
big ju-der Sdyarfe feiner geiﬁigcn\ilugeu vervollEommnen,
permoge weldier er fibig wicd, die mit Hovpern veveinigs
ten @eifter aus ibrenTWickungen ju ecfennen ; Geiffer ohue
Korper Eonnen bagegen nie von feinen befchranEeen weltli-
dhen Augen erfafit werden,

Wenn aber der Maturfundige feine Foefdungen ber
dte menfdlide Seele mit dem Gintritte des Tobes, und
iiber Den menfdlidhen Sforper nach erfolgter Vermefung
pesfelben beenden mufi, will e fich ald folder nidt in
leere ©peculationen veelicren; fo [deint ¢8, als Fonne ev
dureh feine Unterfudyungen audh nie gu einem geniigenden
Refultate dber den Joed ded menfdlidien Lebens geleitet
werden. Diefem (a4t fich aber Bieles “entgegnen! der wabhre

und glicdliche Menfdenforfder, (der im audgedehntefien
Sinne des Worted NaturBenner jugleich fepn muf) der fein
Studium nicht allein auf den Kovper bejdprantt, jondeen
in ber gebdvigen Majfe audy auf die Seele qusdehut, und
weldher daber den Bouwurf, alé neige er fidh befonders
gum MMaterialidmusd, nidht verdient; gelangt in diefer Hin-
figt gu febr ecfreulichen Uberjeugungen. Sdon aus ber
Ratur: ded vor und wandelnden Wenfden, leudptet dic BVe-
flimmung dedjelben fite diefe TWelt und fite ecin nod fdo-=
nered Fenfeits Elav bervor, und fie ift unbefireitbar cine
Doppelte: eine Den Leib und cine bie Seele betreffende. Hir-
peclich foll der Wentfd) feinen Stamm echalten, und fid in
Diefem Dem TBeltall wicbevecftatten; von Seite feiner Seele
foil ¢r nach Den bepben Gebicthen bderfelben , vermittelf
feines @emiiths an der BWerbreifung des’ Guben, und duvdh
Hilfe feined Geifted am Seweitern ded Neidhsd ded IBabren,
avbeifen DGelfen, Das Meid)y der Weenunft, das Alle, die
sorderer und die Theilnehmer, fdon bice glivdlid uad
felig madyt, Eann aber burdy Niemand anders, alé durd
bie Menfdhen felbft aufgerichtet, und eceweitert wecden, Wee
baber in feinem Qeben aud) nue eine, der TWelt nodh unbe:
Bannte Tabrheit and Tagedlidyt gefordert, oder nur durd
¢inen eingigen et Gufed vevbreitet bat, darf jicdh den Bor-
wurf, ganglid umfonft gelebt jur baben, nidt mddien. Se
widitiger aber die Beptrdge find, welde der Menjdy dem
Guten und MWabeen wdbhrend feines Lebend fpendet, um fo
meniger Eann er der Wergeffenpeit anbeim fallens gefefst
fein Mahme veridhroindet and) im Laufe der Fabre ginslich
aub ber Gejdidyte, fo lebt er in den Wickungen des guten
Samend, den cr fvente, ewig jung und oft verviclfaltige
fort.

Ehe wic und jur Sdhildering der Furdit vor dem
Fobde mwenden, mifien wiv vorher die Frage ju beantwor:
ten futhen, ob dicfer fo wie bie davauf folgende Berme:




fung bes Korperd, ju den Gniwidlungen bes Menfhen ju
éblen fepn 2 Jndem wic mit Fa darauf cewiedern, filgen
wir gleidzeitig die Bemerfung bey , Daff die im Sterben
und im BVeviwefen vor fidy gehenden Entwidlungsdproceffe
bop cinem andern Standpuncte aud, und durd) anbere
Srafte geleitet werden, als dic bis dabin im Wenfden reali:
fivten Bervolfommnungen, Der Wienfdy gehort in einer dop=
pelten Beszichung gu den Sliedern dee uncrmeflicher TWefen-
Fette ; erjtlich als Theil oder ald Stoff, von bdem Gangen
entnommen , jweptens als Jubdivibuum, al8 fid felbft ge:
ftaltenbes, evhaltendes und bejtimmendes Gefdhopf. Jn diefen
Bepben Begichungen unterhalt der Menfh auch mit dem Unis
verfum eine immermdbrende Medfelwirtung; fo fange er
jedod) feine Organifation Bebauptet, ebenfolange regievt, und
modificive er felbjt dicfen TWedfelvecfelhr, diefen Umiaufd
der Stoffe, die er wvon der Aufienmelt empfinagt, ober an
Digfelbe micder juriicfgibt, Sobald fid) inbejfen durd) Kranks
Deit ober hoheres Leben Die Madyt bed Lebensd vermindert,
ftellt fidh audy die Jteigung im Kovpee ein, mit dem Uni=
verfum Dicjenige TWedpfelmirbung angubnitpfen, welde poi:
fdren Diefem und den Beftandiheilen ded thicvifchen Korpers,
als TWeltftofen, dem Tobe folgen muf. Wenn dex menfdy=
_lidhe Sovper bep feinem Tbertritte iné Greifenalter dem
unpiderfteblichen Teiebe, fich immer weiter ju vervollfomm:
nen entfagt, und Dbicfer Teieh fich (ebiglid) ber Seele be-
madtiat, fo felt fid dafile in Dem fdhmaden und abgeleb:
ten forper dic Meiqung ein, mit der avofien FNatur die
langft vermwehete TWedfelverbindung einjugehen , und Daé
felbitfiandige Handeln aufjugedben. Der das Leben raubende
Zod entbindet den Menfden von den Phicdhten Ded Jnbdivi:
Duums , und indem e der Meigung Deé Greifed jur BVers
ginigung mit bem Univeefum , nody mehr alé Genitge let=
ftet, dtberlicfert ev Den morfhen Korper deslelben der grofien
DMatur ganglich wieder, bie in demfelben, nad) BVeglinfti-
gung Guferer Umftande, die Vevmwefung Tangfamer oder
feueller bemerkfiellige, d.bh.mit andeen Worten, die Brund:
beftandeheile desfelben wiever in {idh aufnimme, und mit
fich weveiniget, Jn diefem, aber in Feinem andern Sinne
faffen fid, das Sterben und das Levwefen ald Entwid:
lungéproceife aufftelen. Fm Berwefen verbinben fidh die
mannigfaltigen Beftandeheile des Hovpers mit den dhus
ligen Stoffen ber grofien YWatur, um an dem Leben uud
WMivfen Devfelben Theil ju nebmen, nidt aber, um als
tobre und gang untbatige Maffen, welde im grofen HOraa-
nigmud chen fo wenig, als im Eleinen geduldet wecden,
“[iegen gu bleiben. Stirbt alfo dev Menfdy, wenn fein fors
per, entmeder Durd) Krantheit oder dued) den Ginfluf des
poherent Wlters Ded8 Vervollommnungsdtriebes  entledigt,
unfabig gerworden ift. dad individuelle Qeben Fraftig fort:
sufeten, fo vervolPommuet odev entwicdelt ¢v fidh, wenn
er Dad individuelle 2eben mit dem Qeben des Univerfums
pectanfdt. Selbftmorder, die fidh bep Dem volfommenen
Streben ihres Korperd, fidh immer mebr ju vervollftdnbi
gen, Das Leben abjichtlich rauben, nberlicfern fidh im Stere
ben und im Wermefen telnedmegs cinem Enfwidlungspros
ceffe, fondern cinem Bérpeclichen Erniedrigungsacte; denn
ihr Kocper unterlag nod) dev geheimen Madht des Berpoll:
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Fommungstriebed, und defmegen Fonute fidh audh die Nei-
gung jum Beendigen des individuellen Lebens auf eine na-
tiiclidge 2Weife bey thnen nodh’ nidht Bleibend cingefunden
haben, Sie befafen nody die Fabigleit, ihr individuelles
Leben Eraftig forfyufitheen, und fich, was dic Haupturfache
ausmadyit, am Korper, vorgiiglidy aber an der Seele ju
gervollEommunen,

(Der Befdiuf fofgt.}

Was vermogen Kiinfle und Gewerbe auf die Gefunbd:
beit unbd bre Dauer deg Lebens e

(Befdluf)

@eeber, vorgialich Beiftig und fren von der Aubyel-
rung.

Maller atbmen den feinen Meplftaud ein, fehen
Bleich und blaf aus, und werden felten alt

Malger Eonnen nicht Tange leben, und mitfjen ihrer
Befdaftigung gemwshnlid) bald entjagen.

faffepbrenner werden afthmatifch, [leiden am
Kopfidhmery und geftorter Berdauung-

Papiermader Fonneninbobern Fahren den Staub
pon dem Jerfchneiden der Cumpen nicht vertragen. &8 folite
pabey eine Majdine gebraudt werden,

Maucer leben nicht lange, und frecben gewdbnlih
vor Dem funfiigiten Jabee. Sie athmen feinen Staub und
Sand ¢in, heben fhmwer und find groftentheild nidt mafig
im Genufje geiftiger Gefrante,

- WBevgleute ftecben fribseitig. i

Gicfer find felten gefund, well fie entweichende
Metaltheilden einathmen. Gewohnlidh) Fommen fie nide
itber bas 4o. Fabr binaus,

Supferidmicde find groftentheils ungefund, und
Teiben befonderd , wie aud) die Klempner, von dem
Dampfe des Lothens,

Blepavbeifer find den flichtigen Blepdbdmpfen
audgefet, feben Erantlich aue unbd [eben nidt lange.

Fimmevmabler find ungefund, und errctd;en fel
fen ein hobes MUlter,

Ghemiter, Apotheter und Drogoiften, div
in Qaboratorien atbeifen, find frantlich und Haufia Opfer
ber Sdiwinbiudt.

Topfer merden hdufig geldhmt, und Teiden befonbers
an Berflopfung.

Hutmader, Bader und Effentehrer Téiden,
wie die Topfer, durdy die Haut; und obgleld) der Reiz
Srantheiten vevanlafie, fo find {ie, quﬁer bep Den fetern,
boch nidyt gefaprlich.

Tdrber find gefund, und Ieben fange *),

Brauer {ind im Gangen nidhts weniger ald gefund ;
pinter threm frarfen, oft blithenben Ausfehen lawern dhro:
nifdhe UntecleibsPrantheiten. Bermundungen find ibnen ge:
fabelicher als allen Andeen, Aber ihre Ungefundheit cubhrt
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nidht von ifver Avbeit, fondern von §u piufigem Genufje
bes Bivres ber, -

Fohe und Guderbdd er find flarfer Hibe ausge:
fest; ihre BWerdauunggorgane leiden haufg, fie Elagen iiber
Sopfidymery und werden leidt gornig.

Gilafer find gefund; ®lagblifer aber fterben oft

plagTid,

Madyt ber Vorgefiible,

G8 ift eine woblverbiivgte Thatfache, daf mandpe wes
gen ihrer grofien perfonlichen Tapferteit, und ilrer unees
fhrocendften Bevaditung ver Gefahren befannte Minner,
vor der Sdhlacht von einem Borgefiihle fibermaltigt mors
ben find; fie witcden Den Sampf nicyt uberleben : und daf
fiein jedem Fale, wie fie ¢8 vorber empfunden und vors
et gefagt batten, wirtlich blicben, 2Bir Eonnen die Tahre
beit der folgenden BHenfpiele verbiivgen,

Gin junger viclverfpredender Officier des englifden
g2+ Negiments mar, wie feine Gameraden bemerkten, por
per Schlacht von Gorvunna ungemein niedergeidlagen ; was
um fo-mebe aufficl, Dda er fid immer durd) feine Heiterbeit
audgegeidhnet hatte, Seine Gameraden fragten b aum Pl
Urfache, neciten ibn mit Sanonenficberc., echiclten aber
feine 2Antwoct. AE er jedod) Gelegenpeit fand, mit einem
pecfelben allein ju fpredien, fagte ev: 9., ‘id) fiberiebe
beftimmtden folgenden Tag nicht, T weiff e8, und fie werden
fidh fiberjeugen.” Sein Freund lachte ibn ausé, und gab ibm
su bedentfen, daf folde Gedanken Eindifd und eines Mans:
néé unwitrdig fepen, der fo oft uad fo heldenmiithig dem
Jeinde geaentiber gejtanden habe. Am andern Tage Famen
die bepden Officiere in ber griften Difie des Gefechtes pus
fammen, und der, welder die fritben Ubnungen feinesd
- Freunded veeladt batte, vedete diefen mit den Bocten an
+I5ie! id Dachte, fie wdren geblicben, — Sagte idy ihnen
nicht, ihve Abnungen fepn Nidts als leere Traume 2% Dex
Freund erwiederte, nichts Eonne ihn fdberjeugen, dafi ¢er
die Sonne nod) einmabl aufgehen feben werde , und fo fon:
berbar ¢& audy fdeinen mag, Faum batte e diefe Worte
ausgefproden , als er von einge. Sanonenfugel getvoffen
wurde, und fogleich von bem Beben jdied.

(88 gibt wenige Megimenter, die nidt ahnliche Anebdo:
ten gu evyablen wafiten. Der Lieutenont IM'D. vom 43,
hatte ein fo beftiges Bovgefilbl wvon Dem Tode wor einer
Sdladt auf der Halbinfel, daf er den Eapitain . ju fidh
- rufen lick, und diefem mandherlea an feine Berwandien und
befonders an feine Mutter auftrug, Erffaunt davitber, fragte
b Dee Gapitain, warum ex bep volEommencr Gefunds
heit Anftalten teeffe, wie cin Sterbender; WD ermics
berte: ,ich weiff, dafidh vollfommen gefund bin, id weif
abee audy, daf ich morgen nicht won dem Schladyifelde jus
ciidEomme,* Da der Gapitain ben Lieutenant alg cinen
Befonderd tapfern Seldaten Eannte, deov fid) oftmabls aus:
gejeidnet, und niemahl8 etwad Ahuliches Hatte von fich ho-:
ven laffen, fo Dielt ev ibn jeft fite Fran?, vevfudte aber
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alles Moglidye , thn yon dem trauvigen Gebanken guriicdyu:
beingen, MDD, birte ibn aufmerkfam und rubig an, ants
wortete aber nidt daranf, fondern wieberhophlte fepn Ge:
fudp in fo Baltblitigem und gefaftem Tone, daf fih der
Gapitain fberyeugen mufte, fein Freund fep im vollfoms
menen wind ungeftocten Befibe aller feiner Geiftestrifte; er
verfprad) ihm alfo, im Fall v ihn dberlebte, feine Tiin:
{dhe su ecfiillen, worauf fie fih trenntew und ein jeder fidy
auf feinen Poften begab.

Al am folgenden Tage der Schlachttumult fich aelegt
atte, und die brittifhe Armee fiequeich da fland, winfd:
ten fid) mehrere Oficiere cinander wegen iprer Nottung
GliE. Aud Gapitain S. trat bingu, und fragte fogleich
nadh feinem Freunde, aber Feiner der Unwefenden batte
ipn gefehen, ober fanute fein Scpictfal. Da fiel ihm die
Untercedung vom vorigen Tage ein, und ohne ein Thort
g fagen, Behre er quf das Sdladptield suriiet, um ihn
utiter den Verwundeten, den Stecbenden und Todien aufs
suluchen, Gr fudte nidht-vergebens, fondern fand ibn, und
wiewophl er beveits entEleidet war, exfannte ev ibn dod an
bem unentjtellten Gefidyte.

Ein Frepwilliger, Mahmens Daclay ; ein Mann, der
fich wor dem Teufel nidpt fitehtete, war wabrend des Feld=
juaes auf dexHatbinfel, in ben Bivouacs des 45. Regiments
gewiffeemafen dev Cufligmader. Gu befafi vielen Wik und
jenes drollige MWefen, was immer Lachen ereegt, war un:
i opflicy in Anckooten und narrifdhen Gefdjidhten, und
plagte die Wadjen des MNadjts oft daduedy, baf er heimath:
liche icder derfelben in ibrer Diabe fang, TWo Maclay er-
fhien , war Hunger, Durft und Mitdigleit vergejien, und
bie Soldaten drangten fid an ben Waditfeucen wm ihn
perum. Selbft mehrere Officieve verfdmdbten nidt, fid
in diefe Gruppen ju mifden, imd fid an den gwar derben
aber guten TWiken ded Frepmilligen ju cradhen. Sein Wdif,
Tein @efang befdhrantfe fich uibrigens Feinedwegsd auf den
Marfidh und das fLager; in dem Ddidteften Gewihle der
Sdylacht, unter dem furdptbarfien Kugelregen war er fo
Tuftig, wie bey einem Wadytfeuer. Und dennod) ward aud)
biefec won Det Todesabnung ergriffen. Am Tage vor der
Sehladyt von Touloufe veclief ibn mif einem PMahle feine
gewobnlide Heiterleit, und e¢ ward fill und naddentend.
Diefe BVevdnderung fiel bep Jeinem Gharalter Doppelt auf,
feine Gameraden Ddringten fich alfo um ibn, fragten und
madyten fich anfanglich iber ibn lujtig; alé fie aber fein
geifterartiges Ausiehen, Den wilden Ausdrud feiner dugen
crblicten, und alle ihre DBitten, ju thnen gu fommen, an
feiner Bartndcigen MWeigerung fcheiterten, faben fie cinans
ber crjtaunt an, und nedten ibn nidt langer. Er mufte
auf einen Borpoften geben, uund entfeente fid alfo von
ihnen. Auf dem Lege dabin begegnere ihm ein junger OFffis
cier, Der immer wiel Suneigung gegen ibn bewiefen
patte, unbd ihn mit benFragen bejtiirmie: ,Wic! WMaclay,
bu bif's? TWie fieht du demn qud? Was ift gefchehen?
Bifk du Erant? Bleib, idh will ju dem Oberften gehen und
ibn bitten, cinen andern fiie ich auf die Wadhe su fdicken.”
— . 3ch dante,* — erwicderte Maclay , den Ojfficier ehre
erbiethig griifiend — aber eine anbeve Bitte babe id) an
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fie. Sie find immer freundlidh, febr freundlidh mit miv ge-
wefen und werden fie mivwohl nidt abjdlagen,” — ,MNun ¥
— fragte bev Officier — ,fo rede yon der Leber weg.* —
+3¢b fithle, daf ich morgen fecben werde ;% — entgegnete
der Solbat — hiee find 10 Dollarsd; wollen fic die Gite
baben, fie meiner Wutter ju fhiden ? Sie wiffen, wo fie
Tebt.*

Der Betevan weinte wie cin Kind, uud der junge Ofi-
cier war fiditbar nidyt weniger ergriffen. Ee nalhm das Seld,
entfernte fich fdnell, um feine BHewegung ju vecbergen,
ghirg in fein Quaetier, und fudie die fid ibm aufdrdngens
Den fritben Gedanfen ju verfdeuden, und {id) ju tiberreden,
dem Soldbaten fpicle die Phantafie cinen Steeich. AIS jedod
am folgenden Tage bie llberrefte des Negiments gemuijrert
wucden, veemifte man Maclay ; feine bnung batte ibn
nicht betrogen. Gr war gegen dad Ende des Kampfed neben
einee Medoute, von mehr ald jwangig Kugeln gefroffen,
gefallen.

Das folgende Bepfpiel ditrfte einen nody tiefern Ein-
dbrud madhen, da- ¢8 fich auf biftorijd widtige Devfonen
begiebt. Bonaparte war am 7. Map 2796 in dee Stille
fiber Den Pobep Piacenja gegangen, wabhrend ihn Beaus
Tteu ju Valeggio ermavtete; und Larbarpe, der die Brenas
Diere Der Avantgarde befebligte, verlegte fein Hauptquars
tier nad) Gmmetrie, jwifden Fiombio und dem Po. J[n
der Macht Eam Liptans Hjterveichifhe Divifion in Fiombip

an, das nur eine Stunbe von dem Fluffe liegt. Da diefe
Steltung feft war, und Liptay audy Vevfarfungen erbal:
ten Eonnte, fo war ¢6 unumgdnglid nothwendia, ihn zu
verdrangen, mwas audy nady einem veryweifelten Kampfe
gelang. Sabarpe madyte davauf eine rviicEgdngige Bemwegung,
um die nad) Pavia und Lodi fiibrenden Strafen ju decken.
Jtoch wahrend der Nacht exidien ein feindlides Kavallecie:
vegiment bep feinen Borpojten, gog fich aber nadh wenig
Widerftande jurid. Deffen ungeachict vitt Labarpe, von
einem Piquet und cinigen Officieren begleitet, anf Recog:
nedcivung aus , um perfonlid bep den Ginwohnern an den
Strafien GeBundigung eingugichen. UngliicElidhereife Behrte
er aber auf einein andern MWege in das Rager jurite; dee
Wadytpoften, welder dad Piquet fite cin feindliches Streife
corpd DBielt, begann ein duferft lebhaftes Feuwer, und Las
harpe fiel, todtlidy getroffen von den fugeln felner cigenen
Solbaten, die ihn febr licbten. Man batte bemerPe, daf
Labarpe wabhrend ded nadtlidhen Kampfes in Fiombio, und
ben-gangen yorhergehenden Abend fehr niedergefdlagen und
gerftrenctwar; er gab Eeime Ordre, und fdhien feine gewdhns
liche Gnevgie glnglidh verloren gu haben, -als fithle er be-
veits den naben Tod, Laharpe war Gitter der tapferiien und
gefchiciteften @enerale in dev italienifdhen Avmee, und hatte
fidy, obgleidh von Geburt cin Auslander (cin Schweiger),
blofi durch feine Talente und durd feine Tapferkeit gu dem
Pange eines Genevald: empor gefdwungen.
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Midcellen:

Uber Selbftverirenning Sohani be Biano crzablt in
eiter Sdivift ,de peste malagensi * ,dafi bie @attinn ded Di.
Freilas ; Seibarited bed Cardinials be Ropad, Eribifdofs von To:
lebo, cinen feurigen Stoff durd) die Haut von fidh gegeben und
dafi, toenn ein Skl Beun , das {ie auf vem Leibe getragen, bder
Luft audgefent morden, ﬁdj,jogfeid; enfsiindet und Feine Korner
von fich aefpriibe babe, als fen ed mit Salpefer getranfe" Netek
Boreli fage dageqen: 3 fannte einen aetviffen Bauce , bellen
Hemden . foodv., wenn fie in Saffen gefeat oberdn der Lhft auf:
qebanat wiedeir, bald Heuer fingen, iwodhten fie audy durdhy und
durdy nafi fegn.® Bas American medical repository erjaflt jest
cinen gang ibntichen Fall von einem Sonathan Dropton’y der bem
Gongreffe in Walhington bepwohnee.

Farh bem New Monthly Magazine find feit den Sebraude
der Dampfodte in den vereinigten Stanten, in Folae bed Ferfpringend
Dee Meffel 1hoo Perfonen verungliickt, bey TWeitemt mebr afd in
Furopa, Man {dreidt bie Haufigfeit diefer Unalidifale nidt fo-
wohlber Wnmendung von Hoddrudmaldrinen, ald vielmebr der Mady=
[affiakeit ben Dem Baue der Keffel su. Vielleicht ift aber auch bas
amesifanifhe. Gifen weniger gut als das englifdhe und fhtoedifdie.

- : it g

Gin exfinberifiher Tmeisekifdier Medanifer bat elne Avt Bewt
eefunden , welehed mit Luft aufaeblalen toird , und muiifalijehe Tdne
oi fich qibt. Diefe Tone werden buvch ben Druck bed auf; dem
Bette liegenden Horpers hervorgebradit: Ulen , bie gernt [dilafen
wellen und nicht Fonnen , fo twie den Ei.'rb!.mﬁeru eties Machinittages
fdplafdyens, toied oiefe finnreidie Maldhine Gefonters emipfohlen;
ettt man Geausht Blofi cine Urt Ubrivert aufyusichen . fo hort nan
fanfte, in den: Sdlaf ullende Téne, Duvdy cine andere BVoveldh:
tung racht dic Mafcpine gu etner Befimmien Feit einen gewalfi:
gen Larnr, und dient alfo awdy gun Hufmweden,

U 6. Mary feih um 6 Ube [Sfete id nady fedhatagiaem wuns
aufpirlichen Megen eine iiber Goo Sdyritte [ange Stredfe Berg,
oberhalb e Dovfes Pausdfeld (bop Sdpcfilin) lod, ULE, vad
pavauf frand, cin ganger Watd, Wcfer mit OB und jum Theil
g e bn Flafterigen Tufibaumen, Gebifd) und IWiefen, if alles von
ber Stelle toeg, und unfennbar unter cinanber. gefdhoben und nies
dergemworfen worben, Dic Einwokner deé Dorfes baben ihre Haue
fer gerdumt, und mitifren Habfeligfeiten den pefabrlidpen Ot vee:
faffen s sunabl da man fiiedtet, die Daffe rwerde fidy noch toeiter
febieben, Wudy wollte mman Wafferraufden inobemr Berge gehort
haben. ’

serausgegeben und redigirt vom Anton Dominik Baftler,
Doetor der Medicin und Ehirurgie, wobhnhaft im Trattnerhof Ne. 618,

Gedeudt bey U Strauf's fol, Witiwe, Dorothecrgaiie Ay 1108,




Popu

b oaiiee

Orejtereeidifde Gejundheits-Jeitung;

Fu

mﬂaur}tuﬁg fiie Nichthranke und 3unt Troste filr Leidenye.

T

r 2

42,

Wien, Mittwod den 25. M ay

p—

1831.

Ton diefer Feitfdrife eefdieinen
ber Stvanfifftben Berlagihan ]
Gulpewr und viertebiabrig mit ein
affe BB Pofamtee Befe a {
und it vied Sulven & M balbiabrig wodentlich jwe
penfelben febtgenannten Vreis dued) bie FoF Pofldmter  bis
Tendlevide Budhandlung

wadentlich jroen Mummern —

(ungen an, und fefeen die Bliarter nm den D

in Mronathbeften mit Umfdidgen verfehen.

Mittiveds und Samitags; ind man pranmerice file Wien in

hititg (Dorotheerqaiie 9tr. 1108) ganijabrig mit fehs Sulven, halbidbrig mit dred
et Bufdendreyfia Heeuger @ M. auf diefelbe. Snden Provingen nebiten

veig wort ad ¢t Gulven @ M. gansrdhrig,
pOabl portofeen. Im Audtande Eanndas Blark um
jue Bfterreichifhen Mrange bejogen werden; oder burdy die

Die morgenlandifde Bredrubr,

'ER'el'ﬂItat der ruffifden Bervideeuber denjefi
gen Stand der mordenlandifden Bredrufe: Jm nded-
Tidhen Thell ded rvuffifchen Neichs hat die Kreantheit gang
aufgebire; im miftlevn Theil befteht fie nur nod fhwad
an eingelnen Puncten, § G in Mosfan, und hin und wie-
der i orenburgifchen Gouvernement; in den fitdliden Pro=
wimgen ift fic dagegen nody febr audgebreitet, befonders im
Gouvernement Kiew, Podolien, Gherfon und Taurien,
obite feboch ivdendmo vevheerend ju fepn. Fike Norddeutidy:
fand geht hieraud das ¢efreuliche Mefultat hevvor, daff diefe
Geudpe iiberall von Sonigéberg 1oo Vieilen welt entfernt
geblieben ift. Pobolien enthalt die nidften inficicten Orte,
Da nun die Keankheit in 6 Monathen nidht ndfher gevivct
ift, fo bavf man biee fich fite wollig gefichert anfepen; wenn®
nidht di¢ Kricadunvuben in Poblen ju ciner uncrmacteten
Werbreitung Beranlaffung geben.
Sn Mosbaw erfranfrem::

den ‘g, Mary 1 Perfon.

—_— 10— 2 P

— 11— — — qgenad 1 Péef,
amaiz. — Morgens warven nod 4 Hranke ibria.
— 15." — erfranfte 1-Peef, ftacd 1 Perf

— 14— ==1vg genaf, 2. flech 2 P
— 15, — ging rubig vociiber,

— 16, — erfrantte o Peef. ftach 1 Perf.

17. — Morgen blicben 3 Keanke fibrig.

Qadhbem die KrvanBheit im Tivaspoliden RKreeife
(Souvernement Eheefon) fdhon gdanylich aufgehort bhatte,
duferte fiv fich Yon Neueni in einem Dorfe, wofelbf von
4o Keanten 5 ftathen und diedibrigen Hoffuung jur Gene:
fung gaben. Jn Dér taurifhen Stadt Kavafbuia hatte
fie aufgehive. JIn Der Stadt Krementidug (Gouver=

mentent Pultawa) wuede am 15. Februar das Aufhdren Dev
SranEheit durdy ecin feperliches Dankbgebeih und Abends
buech einen Wall gefepert, Gine jum Beften der Witwen
und Taifen decer; die als Opfed der Epidemie gefallen
waren ,-veranftaltete Gollecte Gatfe 2000 Rubel eingebradf.

Gemdf eined von ber B E Hofitelle in Wien an
die medicinifdie Facultdt ju Prag (wie von da unter
dem 14, Mary D, T ogemeldet wicd,) gelangten Giveus
[, find die drzte aufacfordert wocden, fidh fdriftlich sn
ceBldren , welde von ibnen geneigt warven, unter davinfeft=
gefesten Bedingungen, nady denr Sonigeeidy Galijien jue
Bebampfung der Gholera abjugeben, die fid fdon n cini:
gen Ovtidhaften ded  dfferreidifdien Antheils von Pohlen
(iim Tarnow heeum) geseigt habe. Nadhy dem Tnbalte dies
fer Aufforderung follten drep Jlrgte und drep Wunddryte
fogleich nady @alisten  abgehen, und fie Hon bringenden
Fall nody etma aditgehn dleyte fidy zue Abreife dabin bes
reif Galten. Won Tien waven fdon mebhrere 'f'lrirc auf Faif.
Stoffen dbabin abaegangen. Bisher find von Prag erff drep
Doctoren der Medicin, nebft einigen MWundaviten dahin
abgeveift. Diedleste echalten tiglich 8 fl. G. M. als Didten,
die Wunddargte 5 fl. & M., nebft Reifetoften und Equipi
rungdgeldern; aud find ibnen andere Bovtheile suaefichert,
pie thnen werden follen, wenn fie dem Bweke threr Sen-
bung ' entfpredyen.

Macdh Dacdhrichten aus Dadbras bis gum 15, Nov.
v, 5. ift bie Gholera in Oftindien an mehreven Ovten wies
der audgebrodien. Mady einem mitgetheilten Sdyreiben ausd
Taureis vom 25, Detober bat die Srankheit dafelbft bes
teits diber 10,000 Ginwohner weggerafft. Aunch in Galeuts
ta und Fefforve mithete fie; an erfferem Oved murden
mehrere Guropder ein Opfer decfelben; an lehterem herr|d-
te fie jedodh mebr untér Oén Gingebornen. Jn der Umges
gend von Mabdrad hatte yom 1, October bis gum 12. o=




pember  cine Diivee Staft gefunden, wie fid die altefien
Qeute nict evinnern Fonnten; e war dadurd) ein gefabhrli
des Fieber wvevanlafit worden, das immer mehe um fich

griffi

De, 5. A Edler von Neider in Wien theilt in

cinem Senddhreiben an den Geheimenrath 6. F. v. Grdfe
in Werlin, folgende Bemerfungen dber diefe Krankheit
mit: ,3db babe mehrece fporadifdye Falle diefer Krantheit
mibrend meined jebnjdbrigen Aufenthaltes in Budareft
behandelt, dann andere Kvanke diefer Ark in den vercinigs
ten Staaten und den Antillen beobachtet, in weldem Welt:
theil Diefe SranEheiféform nicht felten in dben Monathen
Auguft und September vorfommt; befonbers nad) grofem
Temperaturwedfel, der bier gumweilen fehr auffallend ijf ,
und nidyt felten binnen 24 Stunden 20 — 22 Grad F. be=
tragt, unbd in Baltimore, Philadelphia und andern Orten
mwerden in mandien JFabren viele Kinder ein Opfer bdiefer
Srantpeit. Mie Fonnfe i, eben fo wenig wie die Jrjke
Diefer verjdyiedenen Ldnder, eine MittheilbarEeit
ober Anftedungsfahigteit Ddiefer Srankheit bemers
Een. Db diefe fporadifdie Eholera von der epidemifdyen wick:
lich anberd, al$ in bem gréfern infenfiven Grade der Hef
tigEeit werfdhieden it 2 id) yweifle und crmarte von Gontu=
magen und Militdr - Sanitats = Gorbonen nur wenig Nu-
Gen, unbd befirdyte von den engen Ginfdyliefungen der, von
der SrvanBheit heimgefudhten Ortern grofen Nadytheil. Die
Dispofition fiic das 1lbel ift u Tolchen Jeiten allgemein,
Die Furdt, -oer Scyrecten und die mannigfaltigen, oft fo
fchadlidhen Prafervationdmittel rufen bey Hunderten bann
biefe Dispofition jur wirklihen Krankpeit hervor, melde
unter andern Umftanden bderfelben entgangen wéren, —
Sollte die, diefe Krankheit beginjtigende Luftconftitution
auch in dicferm Fabre fortmdhren, fo fieben, abgefehen von
fo wielen andern beElagendmerthen Ereigniffen in dem be=
nadhbarten Poblen, bey der fhlechten Gente ded verfloffe:
nen Jahred , Dem fdhon jest fiihlbaren Mangel an Rebenss
mitteln und der grofien Angabl der doct verfammelten Teup=
pen, fdprecliche Srantheiten und Seuchen gu beforgen, wenn
pic giitige Borfehung fidh nidt mit befonderer Gnabde die-
feé fandes und feiner Bewobhner exbarmt,

Die Furdyt vor dem Tobe,

(Beldluf)

DieFurdht yor dem Tobe iff dem Menfden angeboren,
und daber mufi fie fich audy auf die Matur desfelben fti-
gen. Allen Fubividuen ift dev Trieb jum Leben fief cinges
pragt; denn durd) das Leben follen fie nidt.etwa blof ge-
niefen, fondern fid Edrperlidy vervolftdndigen und beffer
und Eliiger mwerben, um in jeder Hinfidht den Jmweden ded
Lebens Genuge leiften gu tonnen. Bevor aber der Menfd
ben hodhften Standpunce dee Bsrperlichen und geiftigen Gnts
widlung ecflimme, {trebt das Beben Dded Reibed und der
Seele fich nicht blof ju erhalten, fondern fic) auf eine ho-
bere Stufe Dev Araft und der Mannigfaltiabeit Hinaufjus
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fpwingen. So Tange daber diefes Streben wipet, Tiegt
dem Triebe gum Leben audh Jweperley yum Grunde : ecft
lidy, dafi durdy ihn das Leben gefichert, yweptens, daf dem
Wenfhen audh die Fabigkeit, fich in jeder Hinficht §U vers
vollfommnen, -unangetaftet bleibe. TWas fidy daher diefem
gwepfadien Triebe entgeqenftellt, muf audy die Furdht,
Diefes theure Gut der Euede, obne weldhes meder tine mos
ralifhe Werbefferung, nod) cine geiftige Ausbildung dent:
bavift, gu verlicren, erregen. So lange baber ber Menfd
immer nod) im Bervolfommunen bes Korpers oder ber
Seele vorfdreitet, fo lange muf ibm audy das Qeben als
ein viel Evftbavercd Gefhent ber Matur erfdeinen, als nad:
bem er Den Gulminationspunct iibevjtiegen hat, und bder
Erieh, {id) ju vervolljiindigen, vom Korper gemidien it
Ungeadhtet dev Trieb jum Leben audh dann nody fortwickt,
wenn das Streben gu voljtdindigeren GEntmidlungen erlo:
fdpen ift; fo vermindert fidhy body bep Erdftigen Geiftern bie
Surdyt vor bem Tode indem WMaafie, in weldjem dasd lehtere
Streben aud dem Sorper veefdwindet. Ja es gefellt fidh
foegar, menn Sreanfheiten oder bedeutende Altersfdhmdche
foldhen Gieijtern SchranBen ju bereiten anfangen, oberwenn
badurd) ifre Frepheit und ihre Berrichtungen beeintrad:
tigt werden, ju der Forperlichen Neigung, jur Einftellung
beé individuellen Bebend aud) die Sehnfucht nach dbem Tode.
Gewdbrt aber das Qeben bis gu ciner gewijfen Hahe die
Moglichteit, fich Eorperlich, gemiithlich und geiftig aufeinen
vollfommuern Standpunct des Seyns hinaufyuavbeiten,
fo dirfen wir die Furdt vor dem Tode audy nidt mifbils
ligen, fondern wic miffen fie im Gegentheil anempfehlen.
Dasfelbe Urthell verdient.aber aud) die Sehnfucht nach
bem Tode, wenn fie fih nahmlidy folcher Menfchen bemach= -
tigt, weldhe durd) Altersfhmadhe ober durdh irgend ecine
Srantheit, in die UnmoglidPeit verfelit worden find, fid
feener gu wevvoljtdndigen, und dadurdy den verfdhicdenen
AUnforderungen . an das menfdlidhe Ceben ju entfprechen ;
benn genau betradhtet, beabfichtigt die Sehnjudt nad) dem
Tode nidté anbers, alsé eine im Univerfum verdnderte
Fortftellung des, im Fndividuum gefunfenen Lebend ; wébe
vend bie Furdit vor dem Tobe aus dem BVedenlfen entfpringt,
¢8 modite der Menfdh am NRealifiven feiner BVervolEomms:
nungsacte gebinbevt werden. Defwegen. darf die Fuvdpt
vor dem Tode audh nur ju den Gigenfhaffen aller derer
gedblt werben, welde den Jweden des Lebend nody mehe
ober weniger fduldig, und fid felbft nod) ju vervolFomm:
nen, verbunden find. Die Sehnfudt nady dem Tode Fann
dagegen in Denen als gevedhtfectigt exidpeinen, welde Sranks
heits= ober Altershalber gdnglich unfabig geworden find,
Dicfe Obliegenheiten bes Bebens feener ju erfiillen.

Wenn fid aber aud) der Menfdy, welder fich durdy
Ultersfchwache oder durd) unbeilbare Krankheit im Grefil-
len der hoheren Bebensywecte gehemme fithlt, nach dem Tode
febnt, fo fallt e ibm dody nicht ein, fich das 2eben, das
Sojibarfte aller irbifden Giter, defiwegen felbf abjubiin:
gen; benn nody Bann e fid) der Hoffnung nidt gang ents
fylagen, ¢8 Eonne, oder e8 werde dasfelbe ihm oder den
Seinigen nod) Nupen gewdbhren. Nur bey der Anndiherung
der Anfiofung felbft, die er oft deutlich und ohne Abfden
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filit, gibt cu diefe Hoffuung auf, und evmartet mit rupiger Grs
gebung und Fajffung die Entfefilung feines Jh von dem mors
fdhenn und unbroudibaren Sorpers Wer fich das Leben, gefrics
ben von eciner Sorper: oder Seclenfeantheit, oder von bepden
jugleich raubt, wird dadurd) in: die icrige Meinung verfebt,
er fep unfipig, wenigeen oder mebreven Anforderungen
an Das Reben Senitge ju leiften, und nur in einer {olden
falfden Borftelung findet er den hinreidhenden Grund, die
beElagensmerthe That in Ausfihrung ju bringen. Anders
veehdalt 6 fich aber mit den Selbfimordern, welde fid.,
um fid) einer Berantwortung oder einer Strafe, oder aud
einer fdymweren BVerbindlidBeit ju entheben, bey vollEomme:
ner Gefundheit ded Korperd und der Seele, frepmwillig dem
Tode dibevliefern, Menfdren diefer Art, an fich felbft verymwei:
felnd, bilden fid ebenfalld -die irvige BVorftellung, daf ed
Teichter fen, Dad Qeben ju opfern, alg die Bajt der Schande
und ber Strafen u erfragen, Unftatt fich bem Ausdfpeu:
die der Gereditiabeit gu. fibeclaffen, und bepm Berbiifen
‘ber natiiclidhen Folgen ihrer Berfdumnific, oder verbreches
vifdhen Handlungen fidh ju befjern, begeben fie nody cine
widerveditliche Ehat an fidh felbjft; indem fie mit ihrem 2e=
ben aud jede MoglichEeit, fich an Kovper und an dex Seele
ju vervolbommnen, vernidten. TWabrend fie {ich daber
ibrem TWabne nady, die Laft der Strafen oder ber Sdhande
erleichtern, odec fidh Devfelben gang entheben, belaben fie
fidg in den Uugen aller Rebtlichen mit neuer Schande;
- Denn obne Geiftes{dhmwdde und Jmmorvalitat [dft fid von
einem Gefunden nie ein Selbfmord audfifren, BVon dem
Bovwurfe der Seelenfhmade und dee Fmmorvalitdt Ennen
audy die nidt feepgefproden werden, welde fid) dad Leben
nehmen, weil fie ivaend einen Lieblingdplan ober fonft ein
widhtiges Vorhaben, durchufesen gebindert werden. Unter
Diefe gehoren alle Digjenigen, welde fich wegen unglitcli:
ther icbe ermorden, und defimegen Bann ‘aud) Gothes MWee-
ther ein andeves Uetheil nicht treffen.

Cinfluf der Cuftveranderung ey Leiden des Halfes.

Jn Feiner Elaffe von Sranfheiten geigen fich die wopl:
thatigen Tirfungen einesé Wedfeld der Luft und des Kli-
mas gefhwinder, alé bey Rejjung der Schleimbdute in
ber Bufteohre, Wep den unbedeutenden Affectionen Ddiefer
Act hat cine Ortsverdnderung von wenigen Meilen oft cine
auffaflende MWirfung ; tndem dadurd)y g B, ein Hujten,
meldher Der Arjtlichen Bebandlung vieleicht wodienlang
- widerjtanden bat, nady wenigen Tagen befeitigt wicd ; als
Iein bep cingewucgelten Leiden dicfer Art, wo dbie Shleim:
baut tief angegriffen ift, nimmt die Kranfheit einen ernfts
baftern Ghavalier an, und dann seigt fich nur ecine voll:
flindige Weranderung deé Klimas wickfam,
¢ Diefen Sehritt davf man indef nidt ohne gehirige
Uberlegung thunj Denn die Beranderung des Klimas wird
eben fo wenig in jedem Fale ratbfam, als in jedem be-
fondern Falle jedes befondere Rlima paffend fepi, und
Biele, denen cine folde Mafregel Nugen bringen Lann,
perlangen cine vorbereitende Bebhandlung; Ehe ber Patient
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feine Heimath veelafit, milffen wic vecfidert fepn, daf alle
Gntgundung aufgehort bat; indem fonft die Sranfheit cher
verfdlimmert, als gebefiect werden wirde, Dief 13§t fidh
aus den Wirkungen ded Luftwedhfels bep gewihnliden Fas
tarrhalifdien Qeiden abnehmen. BuAnfange einer Eekaltung
witd diefelbe durd) eine Reife gemobnlicy vermebrt, ift bas
gegen die enfyiindliche Periode der Srantpeit voritber, fo
geigt fich eine Burze Meife ald eined dee wicBjamiten Mittel,
um ben Huften ganglich 3u befeitigen; dasfelbe hat man
audy bepm Heudbujien [dhon oft beobaditet. Daf die Krank:
beit fhon lange gedauert hat, Bann nidt jur Bernadlafs
figung diefer BVorfidht berechtigen. Die muf dem Patien-
ten, fo wie feinen Vermandten und MWdrtern, redt ein-
bringlich gu Gemiithe gefiibrt werden; da die Shwiadye,
weldye meift die Strankheit bealeitet, und eine Folge derfel:
ben ijft, Haufig die AufmerEfameeit am meiften auf fid siebt,
und die jur Starfung des Patienten angewandien Mittel,
ber Sranfheit nur ju baufig neue Mabrung geben, oder
wenigfiens dem woblthatigen Ginflufje des Klimas entges
genmicfen.

Der nddyfte Umitand, welder bep KranEheiten des
fepltopfes unfere Aufmevtjambeit auf fich giebt, ift der
Juftand der- Berdauungsmwerfieuge. Nady cigenen Beobadh:
tungen modgte ich behaupten, daf die Reljung der Scpleim:
baut febe baufig ein aus der Neigung des Magens ent:
fpringendes fompathifdhes Eeiden ift. MWenn wic in Falen
biefer et der Eatjiehung und Ausbildung der Kranbheit
nadforichen, fo finden wic gewdbhnlidy, daf das Leiden der
Buftrobre fid) erft einftellte, nacydem der Srvante eine jeit,
oft jabrelang an Berdauungsfhwdde gelitten. Wenn die
Der Fall ift, wird die Gur der Krankheit des Kehlfopfes
und dee Buftedhre nidht eher gelingen, al8 bis der Uryt die
Reigung der Berbauungsmwerbieuge befeitigt hat

Der Juftaud der Haut wicd unfere AufmerEfambeit
ganj befonders in Anfprud) nehmen; da Ddief Organ bey
Perfonen, welde lange an Neijung der Luftrobhre gelitten
haben, felten im gefunben Buftande ift.

Patienten, welde an Reizung der ﬂteipiratiansm-gqm
leiden, mitffen auf Reifen und fonft, fid febr vor Ruftiug
und einem [angeen Aufentbalte in einer nafifalten ',!ltmq:;
fpbdre buthen. Wenn gleid) fie fi) bey giinftiger Witterung
regelmdfige Bemegung im Frepen madyen follten, fo diir:
fen fie fid) dody bey nafialtem und windigem IWetter nidht
aud dem Haufe begeben. Stacfer TWind gumabl ift Perfo-
nen mit veigbaree Qufteohrenfchleimbaut febr nadtheilig,
und daberin jedem Elima von ibnen ju meiden; denn felbft
wenn er nidit Falt ift, wickt ev auf foldhe Patienten rei=
gend. Audh bey wollformmen windftillem aber Ealtem TWetter
diiefen dicfelben fich nicht Tange untbatia im Feepen aufbals
ten ; indem untee foldien Umftdnden die fAnimtlichen Hayt.
bevedungen, rund insbefondere die Erteemititen evfalten,
und Gongejtion nad) den innern Drganen State finbet.
Sommt Der Patient dann in ein warmes Bimmer, wo er
viclleicht ein veichliches und veizendes Mabhl einnimme, fo
with das Beondenleiden dadurdy faff immer vermehre,
und unter folden Umflanden entftehen befanntlich aud fehr
haufig Eatarchalifche Seiden.




Perfonen, welde gue dronifdhen Reizung’ der Bron:
dien (Suftrdhrendite) grofe Anlage haben, und fid jene Theile
[eicht ecEdlten, mird es fehr niiglich feyn, mwenn fie fidy fes
ben Moegen mit Faltem Salymwaffer oder Weinefiig und
ICaffer, Bruft und Hals wafden, und fid) die Theile dann
téalidy feottiven. Mic ift: Lein Mittel befannt, durd weldes
fich ber Ton dev Hautbebectung leidhter Yerbejjern, ‘und die:
felben, fo mie die Ddaruntev liegenden Drgane, wirkjamer
por Grfaltung fdiken liefen; und ifibecbaupt wilcde ¢8,
wo Graltungen undHaldentjundung fo fehr an der FTages:
ordnung find, rathfam fepn, wenn fidhy Sedermann daran
gemwdbnte, fid alle Morgen den Halé und den
Hbertheil dber Bouft mit Faliem Maffer zu
wa fden. Bep fhonein Wetter, und wenn fid der Pa:
tient {fibrigens geborig abmwarten Bann, wicd das Wafdien
Der fammitlichen Hantbedecungen mit Ealtem Waffer angus:
rathen fepn; Dod muf dief in Der vt gefdhehen, daf man
immer coft einen Theil fdyon wieder froden gericben hat,
¢he man den andern mit dém Sdywamme benekt. Boryiig-
Tich nitklich Dat fich die§ Mittel bey fchlaffen Patienten ge=
jeigt, wo die fimmtliden Sdleimpante fich in einem un:
gefunden [uftande befanden, i

IRiteeljt Diefes Abmafdhend und Frottivend des foge:
natnten Megenbades, und gelegentlichon Gebrauds des
warmen und nach Umitdnden aud) bes  Lalten BHaded , fo
wie beharrlicher: Anwendung eince milden Diat unbd) vegel:
mafiger eibesbervequng, gumabl ju Plecde, Tafe fidy oft
in Dem Gefundheitd= und Gemithsjuftande folder Patien:
fen cin hodfE giinftiger Wedhlel bemivBen, und deren Em:
phindblicheeit geqen Sdlte febr vermindern. Durd) nidts
wivd die Gefundheit decfelben gugleidy mebr befordect, als
wenn fie fidh den Wintee dber in cinemwavmen Klima auf
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Galten, fudbem fie dann fene Heilmitiel dad gange Fahe
hindurd) fortiefen Ednnen.

TRarme Kleidung ift in allen Fillen, wo die Sdileims
membranen  febv veizbar find, wefentlidy nothig, und def:
palb mufi, meiner Anfidhtnadh, cin foldier Patient, folange
er Patient ift, immer Flanell auf dem blofen Leibe tragen.
DBenn die Lufteohre der Teidende Theil ift, fo muf im MWin:
ter und Friiplinge der Hals und obere Theil der Bruft mit
Flanell , ober mit Flancll qefittectem Gemsleder, oder
frapelveichem gewivBten wollenen Jeuge fehr fovafaltia Be
decEt werden; hievdurdy wicd GrEaltungen wivkfam vorge:
beugt. Vorgiiglich marm hat man die untern Ertremitaten
su balten, und iy will ausdriicklich bemerken, daf diefe
Vorfidtsmafreaeln im fidlichen Guivopa fo nithig find,
wic bep ung; Denn wiewohl tm erjtern dad Wetter im Al-
gemeinen bedeutend warmer und frokner, fo wievon einem
Tage gum andern beftdndiger, und der MWinter weit Birger
ift, alg im leftceny fo {ind dochidie Tempcratarmvediel
wenigitend ében fo groff, und die Hiufer Falter: Wt Hat
bie Feablingsluft im fiidliden Europa eine fehr retyende
Wirbung ; dabee fich diePatienten, fite die idh bier fdyreibe,
gu jener TJabresseit dovt gang vorziglich in At ju nehmen
haben, NiEjichtlich ded Deffen TWinteraufenthalts fitr Pers
fonen, bie an der Qufredhve und den BVrondhen leiden,
mohte idh ofne Weiteres N om dei Borgug geben,

TRelched befondere’ Mincvahvaifer man yuwahlen habe,
bag muf von Der! Ratur des Falles abhingen. Ienn bep
pem Brondienleiden jualeid allgemeinée Sdmwade der Eon-
ftitution Statt findet, o verdient Ems den BVoryug. Sit
ber ‘Patient weniger-fdhwadlidy, fo dafi ibm die Bergluft
woblguthun werfpridht, fo wicd man, von Selteewajfer und
Mariabad mehre Nufen evwarten Fonnen,

- = i e
s A okl il il ol ol i A i = o il o i i A i i i il il ol A T il i il Al i i

J

Th Rufitand Fraude man Felne Wezte. Sn et
Hranfenbanfe eines Sroffers faaen Mehrere Frank, und afd wic ung
nad) bderr Utste, bee fic bGehandelic, und nach den Urfneyen, die
fie eehielten, fraafen, jeigten fie auf cin Bild fn cinem Wintel
Ded Aimmers und fagtens ,Dad ik unfer Doctor; toenn: es Glotted
ABille ift, baf der Sranfe genefen foll; fo mwird er genefen, tenn
nidht; twad will der DMenfdy thun 2% Ul wir darauf fragten, weni
emand einen Fuf Geede, was man dabey thate: ,wenn Oott
will, ird er ifn wicber gerabde madpem® —

\'Ba_s menfdliche Leben. Das menfdlicde; Leben ift fo
hinfdlig und ungewiff, dafi von 24,000 Kindern, dic geboren ek

Midcellem ;

ben, Faum bie Halfte bas 9. Jabe evveicht. Rivey Deitiel Hegt vor
pem fo. Jabre im Gvabes nur ein Sechatel [ebt i 62, , Mur cin
Febitrel b 70. 2 Nt ein Hunbevttheil tm 86, nodi; nuy et Taus
fendeheil Forunt Bid go unb Hochitensd 6 ober 5 bid auf oo Jabre.
Uthor won 24,000 gelangen etiba 12,000 s g., Booo.ing 4o, fooo
ing 62, afoo ins o, 240 ins 86,, 24 ins go, und & ober 7 ing
100, Jabr. :

Man Bat in London fo eben eine Tinfe cefunbden, bie wie
Tufdie in Taferchen gebracht, und durd) Auflsfung braudbar: ges
wiadt wird. Reifenben i Damit gewif cin widtiaer Dienft geleis
et i : . >

Serausgegeben und redigivt von Anton Dominif Baftler,
Doctor bee Medicin und Ghirurgie , twohnbaft it Srattnerbof v, 618,

Sebrudkt bey U, Strau s fef. Witwe, Dovotheergafle My, 1108,
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per Straufi'fden Beclagsbandiung (Dorotheerqaile 9ie. 1108) pangi abrigmitfeds Sulden, halbbl dAbhrigmicdren

S uroen wpd vievteliahrig mit cinem

Sufden brenfiig Kreuger & M,

auf biefelbe. Tn den Provingen nehmen

afle £ B.Ovofameer Befellingen an, und fiefern die Ddtter unt ven Preis von acpt Bulden G, M. gangiabria,

und wmt vier Sulden G WL balbidbrig
benfetben feptgenaninten Preis vurd) die E.E
FTenvleride

tndchentlidy jwen : ! ]
Poftamter bis pur dfterveichiidyen Brdnge bejogen werden; oder pure) Die
Budphandiung in Menathbeften mit mfdlagen verfehen.

Tablportofren. Tm Auslande fann das Blact uie

.anﬁnbigung

“einer nen evvidhteten Molfencuvanfalt, :
ju Maviagell in Stepermark.

gz’?if unveradnalicher und innigfter Dankbarteit, fhat (jes
ber biedere Sopn Oftereeichs fidy die ungabligen MWohlthas
ten unferes allevanddigften Vionardyen, und ded durdylaud-
tigiten Saifevhaufes in das Hery gefdricben! Jedem ift e
BeFannt, mit weldem Gifer mit welder theilnehmenbden
Sorgfalt und jugleich fieftlidher Munificeny, vom crhabens
ften Haupte unferes durdhlouchtigfien Negentenpaufes alle
Glicder deefelbenr Gnade iiben, MWohlthaten fpenden, und
jedes Untepnehimen , weldes sum allgemeinen Tohle dient,
gritnden oder Bvaftigit untecitiiben,

(52 hat die von S, Wajeftat dem faifer mit
Allechiochit Fhrem Schube begnadigfe AcFerbaugefelidhaft
in Steyermart, im Laufe ihrer Verhandlungen die Aufgabe
geftellt, gleich jenen im Andlande beftehenden WiolEencires
anftalten, eine dhnlicdhe im Beveihe der Stepermark ju er:
ridhien. Diefer Antrag wurde den, an der Filiale Brand:
pof theiluehmenden Biivgern Des Marktes Mavia Fell von
ben Prafidenten der frepermrkifchen Ackerbaugefellfchaft,
Sr. Baiferlidhendoheit bem ducdlaoudtigfien
Gryhevsog Sobann vou Oferveid, cwdjuet und
‘mitgetheilt, Alle indgefammt evguiffen dantbarft und freus
Digfi diefe Gelegenfeit, und braditen, in fo weit es von if:
nen abhingt, alle Anftalten sue Ausfihrung,

_ &8 vereinigen fidh alle Umftande, um diefes gemeinniis
gige und hodit woblthitige Unternehmen ju beginftigen,
und ihin den Beyfall Alder und dad Gelingen ju fidern,
‘Die Lage des genannten gefeperten TWallfahrtdortes, und
feine ausaejeichnet fhonen Wmgebungen find bereitd ju febr
betannt, als baf fie cined Aneibhmens bedurften, Die vl

e erquickende Quft diicfte oft allcin fhon finrciden, um
dié bartnacigfien 1bel der Wruft und Unterleibsorgane sit
eben; nm wie viel fiderer und cinfeuchtender wicd Die
woblthdtige MWirkung bey dent durd) einige Jeit fortgefefsten
Teinfen von Wiolten fepn, bie aud der WMild) von Erdftigen
gefunbden Sithen und Jiegen — dic aufden umliegendem, an
aromatifchen und faftoollen Keautern fo veichen Alpengrim:
Dert weiden — bereitet worben find.

Die Gurgdfte Eonnen vermige ded beftehenden Poftens
Taufed, und der Dabin fibrenden guten Strafen von Taien
und Grdfs, und wegen der haufigen Gelegenbeiten (indem
felbft cin Gefellfdgaftévagen widentlich jwepmabl gwifden
aien und Dearia Fel civeulive) leidt mit ibren Angehorigen
in Berbindung ftehen. Ferner befindet fich in Viaria Bell ein
£.E. Dijtrictsarst und cine wohlbeftellte Apothefe. Durd ge:
meinfame UbereinBunft der Bitrger werden fowoepl inPrivats
L\i‘iu['tm, als audy in Gafibaufern hinlinglide und billige
Duartiere bevelt fepn; jedod wird e8 jweckmafgig fepn, fidy
wegen Beftellung eines Suactiers in franticten Bricfen an
bas hiefige B E Bevmaltungdame ju verwenden, it Angabe
bee belicbigen Stitcte und dex Beit ded gu ermartenden Eins
treffens, Sede fonftige AusEanft ift dec Medis, und Ghyeurg.
Doctor Gavl Kuaffl, £ B Diftvicts = Phpfifer ju Maria
Fell, yu geben esbthig. Durdy Ubereinunft der Bitrger ift
aud fie tavifmdfige Speifenausfodning n den @afthau=
fern geforgt. Da Mavia Bell bePanntlich cin fehr befuditer,
wohlgebauter grofer Markt ift, fo wird es audh an gefeils
{daftlichen Bergnitgungen nicht fehlen.

Ton den crfien Tagen des Monathes Juny d. F. ange:
fangen, werden bereits die Erdftigften unbd beften Sufbs, und
Siegenmollen in beliebiger WMenge su befommen fepn. E8
wird, wic die Ginrviditung an andern Molbencurvaniralten
Deftet, jeder P T, Guegaft tiglid) fiie die Molken einen
aleichen illigen Preis begaplen, dorfelbe mag piel oder we:




nig teinfen. Somit wicd aud Ofterreidh eine MolEencur:
anftalt befigen, wie deren beveitd mehreve in der Sdymweiy,
in Baypern, prevfifch Schlefien . f w. jum Hetle und
TRohle fo vieler Beidenden blithen.

{1ber bie Molfen und ihren Gebraudy wird in Kirge
cine Sdrift, vom obgenannten Difteicts = Phofifer verfaft,
im Drud erfdeinen, TWer etwad Gedicgened in Bejug auf
Befdpreibung der Gegenden um Maria ell in einer [dhonen
blibenden Spradie ju lefen winfdt, dem Fann folgended
Bud) mit Redht angeriahmt mwerden: Reife im fleprifden
Oberlande, mit befonderer Begiehung auf den MWallfabets:
oct Maria Jell, von Weibmann; Wien 1830, bey Tendler,
®raben im Trattner’{dhen Sebaubde. :

Die Ealten Wader; mit befonberer Begiehung auf die
new erridytete Flofi-, Sawimm: und Babeanftalt
bey SRien.

LBon Dr. Leopold FleckEled, practifchem Arjte *)

Sy Benne Fein Miiftel, weldhed uns die lichevolle Ma-
fur gur Werldngevung des Qebens reichhaltiger gebothen, ald
baé Taffer, Feined welded geeigneter wdre alle Anforde:
turng, die BWeenunft und Erfabrung darvan maden , su e
fillen, al8 diefes; befonders in décForm ded Ealten Ba-
Ded. Fiy Stadter und Stadterinnen, und befonders fiir
%Bieuﬂ'!ticmobnel:. wo Dag veranderliche Klima audy ben
Gefundeften ju Keanfheiten difponivt, iff der Gebraud) dev
Bader, und der Falten vorgiglich, ecfprieflich, mwenn man
Dag Heer der haufigiten Hranbheifen durdhmuftert, benen
wir audgefett find. Hufeland. verfpricht Denjenigen  bdie
fidh frithseitig an Falte Babder gewdhnen eine lange Fu-
genb, ¢in gefunbes Drannesalter, und heiteves
Greifenalter. Gr fagt: Sit ivgend ein Whittel , wad alle Gr-
forderniffe unfercd Deitalterd gu evfillen, und Gefundheit,
Seftigkeit, Harmonie und fdhone gleidhformige Entwidling
Ber Strdfte fowobl, als der Organe ju- bewirfen vermag,
fo ift e8 aemif diefes. — Rofit uns die MWirfungern dedfels
ben in der crften Periode ded menfhlichen Lebensd fdhon ef:
was genauer befrachten! Sie verdienen unfere grofte Auf-
merffamEeit, und find bennody nody fo menig entmwicelt,
fo felten aus dem vehten Gefichispuncte betraditer.¥ —

Stonnte idy doch durch dic wenigen Vetrachtungen, die
i hier Qiber Den Gebraud) der Ealten Bader den Lefern die-
for Bldtter gu erdrtcen gedenfe, bep Bielen, wenn aud

—— -~

) Uus einem grifieren Werfe bieg hetrfdendben KRreant:
beiten.ded fdhonen Gefdbledtes in Der -Bliithe
bed Lebend ingrofien Stabdtenc. 0. Da unfered I0if:
fens fid Fein ganged TWerf {iber Diefed Thema vorfindet, fo
olicfre Diefesy vad in einigen Monathen and Lidik teeten wird,
ald ¢in bEdEwilfommenes von Uegten, und voryiiglicy Miche:
degten Begriifit werdent. {iber die Aet ver Anffaflung und Dars
ftellung entbalten wir uns jeded Iobpreifenden Gereved, da die
vidtetifyen Sehriften bed Beefalfers ars voryiialich Gefannt
finb. :

Die Redaction,
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nidyt bey Allen, bdie 16ergeugung ndhren, daf die Falten
Bader wirklid) von aufierordentlicher Wirtung find, wenn
fie untee ywecfmifigen, der Gefandheit jufagenden Umiidn-
Den gebraudit werden.

Unferen gartlicdhen Jungfeanen, die in grofien Stadten
Durdy eine ihren Geift und Kovper entnervende Lebendmweife
eingm qualvollen Heer vou aller Art LeidenPreis geacben find,
Ednnte nichts fo fehr gu taugliden, ihren Beeuf gu erfiilen
fahigen Frauen ummwandeln, als die Falten Babder.

Das Shmwimmen aber und BVaben in cinem grofen
Strome, wie e6 ihnen von der weifen Landesregierung
burd) die Grrichtung einer befondern Anftalt fehr erleidy=
tert, und moglih gemadt wurbe, gewdhrt, da es mit
Eleinen UnbequemlichPeiten verbunden ift, fene Freuden
nidit, die ber verberbende Tang feinen BVerehrerinnen fpen:
bet, ber Tang, diefer gicrige Todesengel, der dad Leben fo
vieler Sungfrauen in grofien Stadfen alljahelich pfiide.

HBenn die Falten Bader einen Nuken gewdbren follen,
miiffen fi¢ allen VWechaltniffen deffer, der fie gebraudt, ju-
fagen, dad heifit, fie mitffen dem Temperamente, Gefhlechte,
Storperbefdhaffenbeit , Hranheltsanlagen , diberftanbenen
Strantheiten und gu befiirchtenden Ubeln nicht nue nicht wi
berftreiten, fondern vollfommen angemeffen feyny fonft
Ednnten fie, wic einjedes Mittel, dasd ungwedmafig gebraudt
witd, auffalenbden, ja unverbeffeclichen € chaden bringen.

Die Balten Bader unfecfdheidet man, mwie die BVader
iberhaupt, in Blinflide uud natiielide, die mieder
nady dem @rade ihrer Tempervatur untergetheilt werden

a) falte untér 50° Fabrenbeit oder 8° Reaum.

b) Riple von 50° — q0° 4 B2 — 17°
¢y Tane ., . 70° 86° , 17° — a4
d) warme , 86° — g6% , =24° — 28°
e) heife g6* , — — 28°

Die natiiclidyen, dba fie vein und unyerdorben aus dem
fegenveichen Fillborne der Matur entfpringen, find Dden
Eiinftlicdhen, wo e gefheben Bann, vorsugichen. Die natitelt:
chen Ealten Bader fpendete die Natur uné reich und mannig:
faltig, bavum crfchuf ffe Bade, Fliaffe, Teide und
Seen 2c. Der Argt verordnet fetd licber die Linftlichen
weil die natiicliden in ibrer Anmwendung dem Hranken ju
vieclen Einfluffen ausfet, die bep ihrem Nupen, den fie uns
ter anbern Umitanden gewdbren, leicht bas gegenwdrtige
Leiben vermepren Eonnten, und weil ¢8 aud auf die Sett und
pen genau bemeffenen Temperatursgead bep fhrer Anmwene
dung al8 yofitives Heilmittel fepr viel anfommt. — Die
natitelichen bicthen nach ber Jeit ded Fabred und ded Ta-
ae8, nach bev berefchenden TWitterung einen gang ver|dhiede-
nen Nuben. Der Sommer, die Monathe Map, S[uny,
Sulp und Auguft find die gecignetften, fo mwie der Mittag
obee Der Abend die befte Tagesyeit in Diefen Monathen iff ;
wenn die Witterungsbefhaffenbeit Eeine Gegenangeige bil:
vef, —

Brofe Fli e meint ein fharffinniger Beobads
fer ber Matur, find die gecignetiten fiir Balte Bader, denn
biefe finb won manniafaltigen Badien und Duellen gemifdht;
purdhftrémen grofie Streden, bebaupfen baber eime mehr
Beftandige unt gleidhfdrmige Tempervatue und veined IMafe




fer. Bergfliffe evbalten oft- bis jum hoben Sommer Eids
Falte, da fic dDie Schneefdymelze der hodhjten Alpengebirge,
und meiftens Quellwaffer in fich aufachmen, durdfiiefen
fhattige Bevgichludten und ticfe Graben, wo fie wenig
von ibrer Ealfen Temperatur verlicren, —

Auch in diefer BVeziehung vereint die nemerrichfete
Edywimmbadanitalt alle Bovgiige in i), die fie su einem
emfeblungémwerthen Mittel geftalten, bdas wir unbedingt
allen: Senen, denen wic die Falten WVader anvathen wers
ben, gu beachten, und jwedmdfig in Den fddnen Tagen
ber geeigneten Fahredgeit ju gebraudyen aneathen,

1) Emypiehlen wie die Falten Bader allen Gefunden,
penen MeinlichEeit alg Eeine untergeordnete PHidht erfcheint,
Die Falten Bdder madjen unfere Haut ftact, und gewijjers
majjen unempfindlich gegen dufere fchddliche Ginfliffe; fie
geben Der Fafer dee Musbelipftems Kraft und Ausdauer,
Daber fidern fie den Gefunden gegen catarchalifdhe, rheu:
matifdye oder gidtifche Leiden. Dody follien fie die Borficht
gebraudhen, wenn fie in cin Paltes BVad gehen, alfegleich
Den gangen forper mit dem fie umgebenden Waffer ju rei:
ben, und ja nidt durd) Das erjte unangenchme Gefiihl ent:
muthiat, langfam die Kalte auf fich cinmwicken laffen; denn
fo wic bem Ealten affer Beit gelaffen auf der Haut langs
fam g verdunften, wodued) man jidh erjt der Gefabr qus:
feist; dued) eine Grkdltigung Eranf ju werden, mendet man
aber ben anempfoblenen Kunigriff anl', {0 Bann man pers
fichert fepn, taufendfaltige Grfabrungen fpreden dafiir, die
fem Machtheile ju entgehen, Gefunde Menfden, die fid
oft Ealt baden, weeden gewif dicfes einfadye TMittel mebe
alé alle Arcana und Sebendtincturen foben, die medicinis
fde Groffprecier oder homoopathifhe Tafdyenfpicler jur
Berldngerung des Cebens anvathen, &8 ift diefen Feinden
per Menfhbeit um ibe cigenes Jntereffe ju thun, fie ver:
fdheeiben @old in minima dosi, um e8 in defto ardfieree
gu centen. €eider finben folde Menfden nodh immer der
Ceidpfalaubigen genug, die ibnen veetrauen , wébhrend
nur Wenige geneigt find, demjenigen Argt und edptem
Weenfchenfreunde gu glauben, der auf bie einfachjten Mittel
finnt, dic ohne grofen Koften= und Jeitaufwand das menfdp=
Tidge Qeben vevldngern, und den meiften KranEheiten vor:
beugen. Unter dicfen bDebauptet aber das Ealte Bad nidyt
eta den gwepten, nein, den evffen und oberften HRang,

2) Empfeble id) bas Balte Bad allen fehrachlich Frank-
lidhen Menfden, die fidh aber in Begug auf ihre Gencigt:
Beit gu irgend einem befonderen Qeiden, ehe fie den ebraud
per Balten Baver untecnchmen, mit cinem erfabhrenen acs
wiffenbaften Argie befprechen follen, und nue anf feine
frepmillige, nidt wic idh mid oft leiber therjeugte,
auf feine durch Umftande, ich michte fagen exymwun geng
Teife erfolgte Anordnung , diefelben gebraudien, »an
Fann DenBen,“ fage-HBufeland, und feine Stimme ailt biee
mebr, als alle bodtrabenden Phrafen ber modernen Natur:
philofopben vom M b ein bis gur Oder, ,von welder Kraft
biefes Wiittel ift, da id) mehrere Benfpicle Lenne, wo
fywachliche und unaufhielich von Frampfen geplagte Pecfos
men, nod) in fpdteren Jahren dagu ihre Jufucht nahmen,
und feitdem von allen diefen Befdmwerden fren find, und
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cine Feftigeit und Gefundheit geniefien, won der fic vor:
ber gar Eeinen Begrif hatten.®

3) Gmpfeble idy das Ealte Baben allen Menfchen , die
an Stodungen und Anfdoeppungen in den Eingeweiden, -
und Ddenen fie begrdngenden Gefafen ded Untecleibs leiden,
Nidyts vermag fo febr die Trdgheit in den BVemegungen
su regeln, dicfe Stocfungen aufyuldfen , die 3iben Sifte
juverdunnen, die Thatigleit in dem gefunbenen Dervenleben
new angufachen . als dad Baden uberhaupt, und gang vor:
giiglich die Ealten: Vader. Menfdhen alfo, die ein ganjes
DHeer von auflofenden Argnepmitteln oder wobl gar wie 08
aefchiebt, die fracten Purgiermittel in ihre Gingemweide ge
bracht, und deven Natur alfo von ihrec abnormalen Mid:
tung auf einen nody abnoemeren Sang geleitet mwurden,
wére ein cinfadjed Faltes Bad,” als das befte und fidyers
wivfende Mittel anguempfeplen gewefen. Shon S pden=
bam, Frant, Gullen; Ridter und Hildebrand
erodbnen das Ealte Baden in foldhen Fillen als cin Haupts
mittel, dad wabhre Wunder, aber auf natirlidien Wegen, ju
Stande bringt. Hypodondeie, Hofterie, Melandolic,
Bletcdhfudht und Unordnungen in dem Dronathfiufe, gehoren
letber ju Den baufigiten Qualen, die das Leben der Fung:
frauen in grofien Stadten, das Wiele thividt genug benei:
den, verbiicgen; fic aben nebjt dem, daf fie aus der Wedy:
felmivkung der Qeidenfdaften entfpringen, ihve Suelle in
Der fifienden Lebensmeife unferer Maddyen , und waren durd)
bad Palte Baden ganglich gu befeitigen, oder wenigftens ju
mildern, a
4) MWare allen Jenen, die jeitlich e wabenehmen,
dafi fid) an einem jugendlidien Horeper Berfdhicbungen, Ver:
wadhfungen der Glieder obne Entgindung dufiern; lautee
Sebler der unordentliden Ausbildung und Eutwiclung des
Fndlihen Organismus, die Sorge aufjutragen, und es
ipnen ang Hevs ju legen, daf fie bey Feiten die Kinder
Balt wajden, von ciner fubleven Temperatur beainnend,
bi# ju cinem gewijfen Grade, nady Anordnung bes Ary-
ted fieigend , Dann unverjiglich ju Dden Falten Badern
iibergeben. Jn Dicfer Besichung fage ein bewabrrer Prac:
tifer: Jch Lenne nidyts verderblicheres, nichis was den B
ariff von Edwdde und KranklidEeit fo vollfommen ent:
bielte, als Dden in unferen Jeiten fajt allgemein gewordes
nen Ghavabter der menfhlichen Tatiur, alle Ublagerungs:
fioffe der Srankheiten nach Jnnen ju wenden, Alled wickt
auf den Magen, Grbigung, Grfaltung, Schreden, Freu:
be e, Alles wirkt giftig auf die Berdauungsorgane , alles
bringt frankpeiten der erften Wege bervor; die allerent:
fernteften Srantheiten madpen ibre Grofe durc) den Magen ;
bie Urfadhe diefer riifgdngigen BVemegung Ticgt in der
Sdwache und Unthdtigeeit dee Haut, und in_der mangeln-
ben Meaction von Jnnen, Der Grund diefer unnaticliden
Stimmung witd fdion in der erfien Hindheit gelegt, und
gwar ducd Unteclajlupg der Bader, oder durd) ju Heifie
Babder, wo Falte grofen Nuben gefiifret batten,* — Defis
wegen wied der Magen, diefes edle Oraan, von deffen ge:
funder Befdaffenheit unfer phyfifhes Roblfenn abhangt,
der' beftdndige Sampfplag, wo fiber Leben und Tod, Krank
heit und @cfundheit geftritten wird. Jd bin aberseugt, baf




than durd den frihseitigen jwedmagigen Gebraud) der Eal:
tert. Mader, die Scrvopheln und in die englijde
Sreantheif, diefe wahre Plage unferes Jeitalters, bedeu:
tend vermindern Eonnte.

Sede Sadye, die einen grofen Nupen ju leifien im
Gtande ift, trigt den Keim ju fhabden in fich; biefes auf
ben Gebraud) der Palten Bader angewendet, wolen wiv
folgende Buteye Borfdhriften bey dem Gebraudye der Falten
Biader unfevn Lefern anbeuten,

a) Ter Diefes Mittel jur BVefeftigung feiner Gefund:
feit wahle, muff an Eeiner audgefprodiencn Keantheit lels
Dert, feine Tahl nicht ohne den Math eines Argted trefem,
und vorgiglich an eine Eihleve Temperatur gewdhnt fepu.

b) (55 begebe fich jeder gu dDem Ovte, wo jid) das Bad
Befindet langfam dahin, wm fidp nidt gu erhigen, dort
gebicthet die Borfidt 34 Stunden wenigftens augyuruben,
biefe Deit Fani man jebt in Dder romantifdhen Umgebung
ber neuen Badeanftalt vedt anmuthig verleben.

c) Man lafie, wenn man einmabl feinen Sorper un=
gecfauchee, alle Theile im MWaffer, denun wie id) fhon oben
BemerPie, aud bdicfen theilweifen Wertihhingen entjiehen
gefibrliche KranEheiten, bey Maddhen Krdmpfe und Koliten
oft augenblicklid,

d) Man bleibe anfanad nicht Langer al8 '/, Stainde im
Tafjer, beobachte fich genau, wie diefe erfie Probe cinem
angefchlagen, und findet man fid) vedht behaglich, fann
man nad 4 Tagen '/, Stunde jugeben, Aber niemahls vers
Bleibe man [dnger als 3/ oder 1 Stunbde im Babe; 8 fey
Falc ober marnt.

¢) Steigt man aqus dem BVabe, frodne man {idh mit
reiner 98afde, cube fich abermahls qud, daun faun man
dendificmeg nady Haufe gut bekleivet antretens allein dort
fitdhe man durd) cine verniinftige Bebensweife die weplthd=
tigen Tittungen Ded BWabes nid)t gu yeveiteln ; denn ges
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wibnlid nad bdem Genufc cined Babes begehen die mei:
ften Menfhen Handlungen, dig id nun hicr nidt niher
begeidguen will, indem fie glauben, fie paben alled gethan
fite ibve Gefunbheit, wenn jie in einem warmen ober Palten
Babe warven, aber fie unfergraben in demfelben Augen=
blicfe, wo viclleidht Die qiitige Datur darauf bedadt ift,
ihee Srafte ju verjiingern , die Gefundheit ihrer Seele und
ihres Sorpers_auf lange Heit.

f) MWer nicht blof Baden will, dem witeden wiv an:
vathen ; durd) Sdywimmen in ¢iner wobleingeridhteten An=
ftalt Den Genuf des Falten Badensd gu echobhen, und gweds:
mifiig Dad utile mit dem dulci gu veveinen.

9er “alfo Sebraud) macdyen will von den Falten Vs
been, bem Dat bie hobe Landesregierung, bie fietd Ddurd)
eine liebreiche Fieforge bewngen, gemeinnitbige Anftalten,
pic Das TWobl und bie Gefunbbheit der Bitrger begmecten,
aufd Prdftigite unteeftivhi ; dic MoglichEeit auf eine nidyes
weniger ald Foftipiclige MWeife eingevdumt, Die Bejdreis
bung Der neugn Sdmimm: und BVabeanjtalt bey IBien,
bat ein bemdhrier Refevent in Dir. 18 dicfer Blatter aelies
feef, Bie auf diefe uns besiehend, itbergehen nod) einmabl
diefes [Angit vom Publicum gehegte BVeviivfnifi, in Bejug
auf Localititsverhaltniffe, ju evortern. So mogen denn alle
Sene, benen ein evfabrence Aeyt Die Ealten Badev verords
net, bep der hevannahenden, fdhinen und beftindigen Jah:
vedgeit durd) diefes Fraftige, Dodit einfade Deilmittel der
Patur, ihre phofifden Sedfte im grofen weiten Tempel der-
felben yevjitngern, ibrfeben verlangern, und vielen Krant-
peiten; die das fldadtifdye Leben ibuen beveifet, vorbeugen.
Mocten dodh Wicle, die ehte Freunde alles Wabhren und
Guten find, unter welder Form. es auch ecidheint, diefer
swecfmafigen Ginviditung das I8ort vedent, und jedes hins
fillige Snteveffe vevadtend, in dem Bewufifepn, das Bejte
gewollt gu haben, ben fdhinften und eingigen Sohn finben.
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Misec

Mian evinnert fich, baf man vor einfgen Jabren dad Beriidt
werbreitete, 8 fen cin ®ift erfunven worben, das feine Spur jus
citcElafle. Die Bhantajic fah faon voll Sdreden die Radpe fich mit
dicfont fiieehterlichen Bifte bewaifnen, und Eupopa mit Leichen bes
Dok, Giicidheriveife war an dem Seviihte nides, und die Bes
foraniffe find langf tolebér serfdhrounden. TWenn aber aud bie
RUnft der Biftbereitting in {tfeen Tagen fidy wirklich fehr vervells
Pottitiiet bak, fo bat dodh aueh Die, den TBithumgen der Gifte Ein:
palt s thun, nide weniger bedeutende Fottichritte aetadht, Die
fafgende Anctdore, die vollfomuten waby iff, wird bieh befdtigen :

Suwen junge Aejte, bic fich feit finf Sabren ausidlicfiliy mit
Der Sunft, oie Oifte ju neutrafifiven, befdftigen, und von denen
einer einen Devithmiten Mabmen fibre, cntfblofen fich neutich,
Proben ihrér Fobtidritte vor cinem Hreile ausgaejeidhnetee Ehentis
Fer und dryte abjitegens Sie vergifteten fich defibalb wedfelfeitig

ellen.

brenktabl it den gefdbrlichften Stoffen, und drepmabl tard jeber
foaleidh vou demr andeen bevgefiellt, obne Das (It gevannt si has
Ben, bas ihm der Freund gereichi.

Dicfe Hingebung, diefe Aujopferung jum Wohic der Menfden,
Euitn fich getvifi mie dev aroften Heldenthat veraleichen, und vlirfte
ftody ehee cinen orbeevFran; verdicnien , alS bev Heleqger, dev ifn
aus Tord und Blut fid) Hehlt.

|

Die Weaber haben biec fdhdnffen Fifie. In Europa
febeint man Feinen eichtigen BVeariff ven dem Tuken vk Sdube
i haben Jwenn wan glaubi, daf fic baé Jubrethwerven der Fiifies
per Rindeér berfindern. Die Uraber, Welde Al Kinber teine Sdhube
unb als Erwadfene blof Sanbalen ober Pantofeln tvagen, haben
bie fehonfen Fiifie.

Serausgeqeben und redigivt von Anton Dominik Baftler,
Doctor der Wedicin und Ehivuraie, -wobnhaft im Erattneehof Mr. 618,

Gedrudt bep A, Stran e fol Witve, Dovothecraafie TNry 1108,
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