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Die Vufdyminner, am gelben Flugfe.
Ton Lerwis Ceslie, Hillfawundarst bepm 43, Reginent,

gn ber Nachbarfdaft unferes Poftend *) und [dngs bem
Hornberg, findet man vieleicht die veinften Gremplare dies
fer aufecorbentlichen DMenfdentace, und wad id jest mit:
theilen werde, begieht fich nue auf diefe, und Pann vefibalb
von den Befdreibungen anderer Theile der Stimme langs
Der afrifanifden Gringe abweidien, Sie find von NRatup
Elein, wie die Hottentotencace, aber in der crmdabhnten Ge:
gend find fie Eleiner als frgeudmo, wnd erveichen feleen eine
Hibe von mehr als 5 Fuf. Sie befiten dagegen das voll-
Eommenfte Gbenmaf; fie find in ihren Bewegungen rafd,
aber jur Sndolen; aeneigt. Jbhre Favbe ift dunkel, wird
aber nod) dunkler durdy ihren Smub, Shre Sefidesyiiae
find dufierft widermdrtig wegen der grofien Berfhiebung
der Stnodpen des Antlifes; and ber Gefichtsivinkel nabere
fidh demjenigen des Affen bedeutend, Der Bufdmann figt
fich felten dem Fwang und der Befdrantung, und wenn
ev ¢6 thut, fo wird e der clendefte Snedt bdes Bauers, und
vielleidht fhlimmer bepandelt, alg irgend cin Sclave in
ver TWelt, Fm Bujtande der Frepheit wobnen fic in Kraald
unter der Autoritdt eines Diuptlings, defjen Wiirde bep
ibnen erblich ift. Die Bewobhner cinesd folden Kraals, Man-
fier, TWeiber und Kinder jufammengeredinet, betvagen fel:
tert tiber 30, Wenn ihre Wohmingen in der Ghene fichen, fo
find fic aud Matten vecfertigt, und gevade qroff genug,
uitt bineinyulriedhen, Oft wobnen aber die Vufdmanner
auf einein hoben felfigen Berg unter fvgend einer porfyrins

") Der Sdreiber Ddiefes AUuffakes meint einen Militarpofien,
reeldier an eineir Arime veg aclben Huffes fag, (der den Malhs=
men Nuvaariep, ober fibwarser Flug fHibete) und naheam Lande
ber Tambuties fag. -

genden Felszade, wobin der MWeq fhmal und febmierig it
AWerden fie angegrifien, fo flichen fie felten. Sie paben
Eeing Jurdht wov dem Tode, und befdfien fie madtigere
Taffen, fo wicden fie oft die Angriffe der Bauern abjchlas
gen, aud) wicden diefelben dann minder biufig und dt-
licher werden. Nidhts als bie Entbebrungen, benen bdie
Bufdymanner ausgefest find, ift im Stande einen wou ihnen
ju bewegen, fid) der Graufameéeit dep Goloniften gu untet:
werfen. Und da fie nur von Deujdreden, Ameifen und
cinigen mehlbalfigen MWurjeln leben, fo licgt geeade darin
bee bejte Beweis von der UngulanglicyLeit ibres fdimadyen
Bogensd, und der allgemeinen Wirtungslofighett ihres qes
priefenen Giftcd. Sie felbft aber baben eine hohe Meinung
vor feiner TWirfjamEeif, und find auch im Stande gewefen,
ihren Feinden Furdht wvor feinen ublen, wenn aud nicht
fdtlichen Wirlungen einguflofen.

3 _bin nie im Stande gewefen, cinen volljtandig ers
wicfenen: Fall ju erfabren, Dafi an diefen Gifre cin Menfd
geftorben fep. Ginige Falle Dagegen find mic bePannt ge:
worden, daf Pfeede und Hunde an cinem Pleilfchuf ins
Bein geftorben find; aber mande von ibnen fdbeinen mepe
an der Deftigen Gntyiindung der Grtvemitats als duveh eine
fpecifilye Kreaft ded Giftes felbfi gu ftecben. Jneinem Falle
wurde indeffen ¢in Dund von Betdubung ergriffen, verlor in
vinigen Minuten afle Empfindung, und frach nady 2o Mi-
nuten, y

Ginige. Goloniften, Ddie vermundet worden find., bes
baupten, baf fie unter gemiffen Juftanden des atmofpha-
vifdhen Ginflufjes, peciodifdhen Anfallen des TWabnfinnsg aus-
gefest find, aber id) glaube, bdaff diefe, wie itberhaupt bie
meiften ihrer Sridblungen, nicht den aeringfien Glauben

verdienen. Dad Gift der Bufdhmanner am Hornbergewicd,
fo viel ich babe erfabren Bannen, blof aus Pilangen gego:
gen. 3n diefer Gegend wenden fie weder mineralifdes Giift,




b, ¥

nody Sdlangengift an. ey Epemplare pon Pilangen, die
fie fiv Diefen Aed amwenden, fende idh -mit. Dad Knol:
lengemddhs ift eine At Himanthus; da idy aber bie andere
Pange nie bliipend gefeben habe, fo Fann i auch @ber
ihren TMahmen nichts fagen. Shre Blatt fehmifst cinen Milch=
faft aus, ber ein jahes Grtract bildet, weldyed jiemlich Dick
auf den Pieil ageftrichen wicd, Gs qibt nody eine anbere
Dilange, welde fie shenfalls entweder allein, oder mit Den
beybden andernanmmendern. ua diefen drey Pilangen jufanimen
gewinnen fie ibe ftartes ®ift, welhed den Stahmen Bergs
gift fithet, Da diefe Pllange an den fteinigen Bergen wadit
und fehe felten ift, fo pabe idh nie ein Gremplar davon be=
Fommen fonnen.

Die Gefdidligheit dev Dufhmanner tn ber Fibhrung
pes Bogens ift mertwicdig, und die Entfernung, auf
welde fie bamit und mit cinem fo leidyten Pieile fdiefen,
erregt wictlich Gritaunen. Sie freiben ifren Pfeil iiber 100
englifdhe Gllen weit, und freffen fehr richtig, ofne jedody,
wie fich fdhon exmarten [afit, iit folcher Gntfernung haufig
3 germunden; ja idy babe gefehen, paf ein Reitermantel
sines Soldaten auf eine Gntfernung von 20 Schritten ge=
gen Diefe Pfeilfchirfie idiste. Der Boaen wird nidt bepm
Edjiefen ans Auge gebracht. Ste firiven ibren Gegenftand
mit dem Auge, fpannen ibren Wogen mit der linfen Hand,
und laffen Den Preil dureh bie Finger Der redhten Hand
geleifen, — eine et ju fehicfien , Die meined Gradyiensd
ipnen allein cigenthitmlidy ift.

Shre Behandlung einer, mit cinem vergifteten Pfeil
gemadpten TWunde iff gany ben Worjdriften der Ghivurgie
gemaf, Die Munbe wird gehorig cemeitert, dad @ift aus:
gewajden, und cin
angefesst, afébann purdh Saugen an Dem fpisigen Gubde
fuftlesr gemadyt. Diefes ift, {o viel iy habe exfabren fon=
wew, bie eingige Behandluug, weldhe fie anmenben. Sie
Bedienen fich nie eined frautes als fpecififches Mittel. Die
Wauern Halten Sdicfpulver and Harn fire febr wickfam,
wid verordnen diefe bey jeder Pieilwunde und ben jedem
Sdlangenbif. Das Sorépfen {dheint die Bieblingsmethode
ber Bufdmdnner bey jeder mit Sdymeryen - verbundenen
Seankheit gu fepn, und fie nehmen ipre Jufludgt fo hdufig
ju Ddiefem Oittel; daf gur Beit, mo fie wollig ecwadfen
find, ihv ganjer Sorpee miteMarben bedecdt iff.

Gin Bufdmann Lann erfraunlid fange ofhne Mahrung
Leben , und bringt oft 3 und 4 Tage Hin, ohne nuv einen
Biffen ju genichen. Aber bie Duantitdt, die ex nad) foldem
Fafter gu vefdhlingen vermag, it eben fo merfmwiirdig;
pemtn man hat den Fal gehabt, daf ein eingiger Mann ein
afeitanifhes Sdaf von 3o PFf. in einer eingigen Nadht auf:
jebete. Stonnen fie fid) nicyis ju ¢ffen verfdaffen , fo giehen
fie mit gunehmendem Hunger ihren Reibgictel immer fefter
sufammen, und rauden dacea, eine UArt Hanf, wovon fie
peraufdht weeden. Dienarbotifdhen Wirkungen biefee Plange
fragen obne Fueifel viel ju bem runglichen Ausfehen bey,
weldhes dic Bufdhmdinner von jebem lter befien. Befiben
fie Worrath an dacea, fo EBonnen fie meprere Tage und
Madpte vauden und fehlafen, ohae gu effen.

Gin Bufdmann pat Eeine Vorftelung von fortbauerns
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Horn in ber Weife eines Sdhropifopfes

—

dbem Gigenthum, und iy modhte fagen, Ecinen Beariff von
ciner Grifteny, in welder man fue die Jukunft forgt ; er
bingt adnglich von ber Natur, oder vou Menfden ab;
will weder die Kaffern, nody die Bauern nadahmen, wes
per Geteeide bauen, nody Biehjudpt treiben.

Die Figuren, melche die Pufdhmdnnet an bie Felds
wénbe geichren, find mwegen dex Nichtigleit ded Umurijfes
oft fehr mecPoiiedig. Sie faffen die Stellung Des Ehieres
gang geteew, Eummern fidy aber nidtum die Ridtiateit Ded
Golorits, fo daf fie, um midy der Sprade der Phrenolo:
gen gu bedienen, das Organ der Geftalt (Gejtaltfinn) ,
nidt aber basietﬁgc per Farbe (Favbenfinn) befifen. Ty
pabe niemabld unter ihren Schilderenen cin bem Ginborie
dbnliches Thier gefehen, und dennod foll ¢8 ein foldjed
Thier jenfeits bes gelben Fluffes geben. Sie find grofie
Freunde der Mufit und ded Tanjed, aber ihr mufitalifdes
Safteument ift gang voh und obne TMadht und Mannigfale
tigBeit. (&8 beftebt aus einer eingigen auf einen Bogen ges
fpannten Saite, weldhe mit grofer Anfteengung durd) Den
Athem in Schwingungen verfeht wird.

Won cinem Hodpften Wefen haben die Bujhmanner Die
Rorftelling, dafi eé cine bofe @ottheif fey; nnter der Jus
Funft dDenfen fie fich eine ewige Dunkbelbeit, in dev fie im=
ter fortleben, und nur yon Grad fich evndbren miiffen.
&ie glauben, baff die Sonne den Regen fende; und mwenn
diefelbe von TWolfen verdectt wird, fo halten fic breunens
bes Holy jum Jeicdhen ihrer Mifbilligung empor. Sie glaus
ben, bof Sonne und Mond perfchwinden, und Daf Dann
die Finfternif, an welde fie glauben, cintritt,

Der Bogen der Bufdhymanner iff aus einem befondes
ven Holge veefertigt, napmlid) aus demjenigen Des foges
nannten blauen Bufdes, deffen Afte von der Natur fdhon
bepnabe die Eitnfilidye Geftalt befommen haben. Die Sebh-
nen deé Guagga geben Erdftige Saiten . und per Pfeil bee
fteht aus einem ditnmen NRobe, Befefst mit dem Horn ciner
Untelope und gugefpift mit einem Eleinen brepecigen Mes
tallftiict, weldhes fie von ben Haffern befommen.

liber den falfden Haarfdmuck.

Das falfthe Haar bdient dagu, die Fablenw Stellen ded
Kopfes ju verbergen; da indeffen die Haare, die von der
Haut, in dev fie wudfen, gefrenut worden, §u Teben aufs
gehort baben, fo find vinige Borfichtémafregeln nothig,
wenn fie nidt ipre Farbe verliceen und vertrocknen follen.
Dasjenige Haar, was, fich von Natur Fraufelt und Locden
bilbet, cignet fich am mueiffen jur Bereitung cinesd falfden
Haarfdmuds, voryiglih, wenn e8 dabey febe fein ift. Dic
Pariferperiicfenmadyer laffen fid ibre BWorrathe an Haaren
attd  ben verfdhicbenen Provingen Franfreids und dee
Schroeiy Fommen, W fic auf dem Bande, und ywar meis
frens duvdy Taufd auf Sabrmarkten eingebandelt werden.
Nicht felten follen cinige Hunbert Frauen und Madden fich
Bep dicfen @elegenheiten Ddad Haar abfdneiden, um dafiic
¢in Tud), eine Mire, cin Kleid , oder cine Schiirge eingutaus




fden, doch Fein @ald, weil ber Nberglaube fidy dem mwiders
fept: Diefe Haave werden in Tedeeme Beutel, woll gufam:
mengewicdelt, geftedt, um fie vor der Berithrung bev Luft

gu bemwabhren, vor dem Gebraudye aber forgfaltig gereinigts -

Dicjenigen Haave, Ddie fid) nidt von Qatur Fraufeln,
werden mituntér dadurdy Eraus gemadt, pafi man fie
fiber Eleine, runbe Holyer icelt, und dicfean cinen Bind:
faben in einen Sejfel mit Taffer bangt, wo man fic 24
Stunden lang Tochen laft. Um ibaen nadber wicder einis
gen @lang ju geben, befteeidht man fie mit Fett; dennodh
aber bleiben fie trocfen und beFommen bald eine fhmubiger
roidrige Facbe, Zuweilen firbt man jte audy; dody findaud
biefe von Matiiclichen fehr Teidt juunterfdeiden, man muf
baher, wo moglid, fidy nue foldher falfden Haave, bie fid
pon felbit Bvdufeln, bevienen. -

Die Stirn und obere Flade des Sopfes find am mel:
ften bem Sablwerden ausgefet, auch gibt e8 ein leidyted
Mittel dbagegen, dag nahmlidy: bdiefelben mit eingm fals
fchen Toupet ju bedecen, und man thut wobl , wenn man
einmabl dic Paple Stelle verbergen will , damit ju eilen,
nody ebe fic gang fabl geworden. Biele von diefen Toupets
werden fo Einfilid verfertigt und die Schattivung des Haard
fo genau getvofien, dafi e8 unmiglid ift, Das Toupet you
pen mictliden Haaven ju unterfdeiden.

uch halt man jest fo giemlich die verfiindige Mittel:
ftrafie gwildhen den bepden enfgegengefehien Borurtheilen
Der feitheren Jeit, nady denen lange audy ein junger Menfd
nidht anftindigermeife opne Peviicte eefcheinen Fonnte, und
pann wieder cing Eablgerordene Stelle nidt durd) falfded
Haar verdectt werden Durfte, ohne fich gang ladyeclidy ju
madien. Um indef Diefer lehtern Gefabr gu entgeben, it
¢8 immer nod) nithig, daf bas Teupet fehe forgfiltig ge:
madt fep, und man nidt fo lange damit jogere, bié Das
Raplwerden fdon aller Telt beEannt ijt.

&8 gibt viclevlen Urten Toupetd, Die dlfeften find die
aufgeblebten, die auf gany fable Stellen febr paffend finb.
Sudef; mufp man fich wopl mit dem Reim in At nehmen,
weil fie; wenn diefer nicht gut ift, febr leidht abgehen,
wad ju ladecliden Anfteitten BVevanlajffung geben Eonnte.
Dep befte und danerhafeefte Kleifter hiersu wird von Rogs
genmehl und MWaffer beeeitet, in weldem man cin wenig
gammi arabicum aufgeldft bats ein bicemit aufgeblebtes
FToupet balt wophl ywep Veonathe feft, man thut aber wobl,
nidt fo fange ju warten, damit ¢é nidyt durdh evinen Fufall
won felbft abgehe. Diefer Kleifiee hat indef den Vachehell,
baff ex bepm Abnehmen ded Toupets cinige von den natirs
lidhen Haaren rings perm wegnimmt. Der,befte und paf-
fendfte Kicifter beftebt ans MWads, Eci:zgé{ft. ¢in mwenig

- Pomabe u. {. w, Diefer Halt fogar, wean man im Soms
met ftack gefchmwift bat. Jm Nothfall Eonnte man ¢8 aud
mit Epweif aufeleben, dann aber darf man nidt ausreiten,
ober fidy Tonft erbigen, meil man eé leidt verlicet. - Die
FToupetd auf Taffet find nidht gut, fondern der Gejundpeit
nadytheilig, weil man jie gang mit Kleifter beftreichen muf,
bey Den andern hingegen braudit man nur bad Dand der
Ginfafjung damit ju veefehen.

Aufer dicfem ot man metalifche Toupets, die mit

175

Staplfedern auf dem Kopfe gebalten mwerden, wubd nidt
felten einen ftarfen Drucd auf den Sehlifen, und hicedurd
Sopfidymery veranlafien. Diefe fiud dicunbequemiien und uns
aefunbdeften, fo wie fie jugleidy am wenigfien taufden, und
auch an der Stelle, wo die fajt immer fidhtbare Stablfeder
rubt, dicHaare fich abreiben und audgehen. Befonders un:
ter Dem Hute find diefe Taupetd in der Negel febr hinderlid.
Ullein audh hiecin exfreut fich die neuefie Jeit Bervolfortmun:
gen, Die die eemabnten Tbelftinde vollfommen befeitigen.

Dody paffender als jene find die Hacken-Toupets, befon:
dees auf eince noch nidtgany Lablen Stelle, oder wo wieder
junge Haave bervormadijen. Dicfe Toupets miffen anf
Tull mit cinem fdhmalen Bande gemadt fevn, o, daf
dic Quft durdhfiveichen Eann, die jum Wadysthum des Haas
tes nothig iff. Sie haben indef aud) mande Unannehmlidhs
Feiten : fie raufen die Haave ein wenig, da, wo dieHacken
befeftiat find, und befdadigen die-Haave, an denen man
fic befeftiat, wefbalb man wobl thut, nipt immer denfels
ben Haarbitfdel dagu ju nehmen. Wil man ein foldped
Toupet auffelen, fo muf man erft bie Hacken dfinen, €8
bann gerade auf die entblefte Stelle fegen, und cinen Bii:
fdhel Daare in den Hacen ftecien, den man davauf jumadt,
TMande Toupets werden mit vier Hacen befeftiat, indef
find drey vollfommen binceichend und in fofern pafiender,
ba fie um fo weniger Haave befchavigen.

enn man ¢in Toupet vein und gut erbalten will,
mufi man ¢ nach dem Gebraudhe in eine dichte Sehadytel
thun, damit-der Staub nidt hingindringen Eann, und ¢d
babey in Papier wiceln, damit die Haare fich nicht an
bem Holje der Schachtel abreiben. Ofhne diefe Borficht ver-
berben fie oft in fehr Burjer Jeit. Wenn die Haare allju
trocfen gemoeden find, Pann man fie mit ¢in wenig Pomade
wieder auffrifhen. &5 ift wobl gethan, ywep vollig gleidhe
Toupetd ju baben, um fie wedfeln su Fonnen, wenn dad
gine feudht geworden, woburd) bepde ldnger daucrn. Wil
fige Gleichheit deefelben ift aber darum nothig, weil man
fonft jedes DMabl anders ausfehen wirde, wobdurd) alle
Taufdung aufbérte, die man dod) in jedem Falle durd
Toupets bewedt, unbd beywecten muf. ;

TWoher das Wort Peviice Tomme, dariber haben fdhou
otitolai und André, gelehrie Forfdungen angeftellt.
9B [affen feine Abftammung dabin geftellt fepn, und e
waihnen biof, bdaff die Sade febr alten Urfprungd fen,
und vielleicht gar fhon den Egppticen bebannt war; indem
MinPelmann cined BVasvelield gedenkt, an weldem
pag Haar ibm nidt natielich [hien, fo wie aud) mehreres
Andere weemuthen [afit, daf fie den Sfracliten, Pevfern,
Phoniciecn und andern Bolfern des Ulterthums cbenfalls
nidht unbefaunt mwaren. Sebr gewdhnlid) waren fic aber
bey Gricchen, Ghartagern und NRomern, bep welden Leg-
fern fie in ben [ebten Geiten der Mepublif eingefitbrt wur.
pen, wozu beanntlich bie . blonden ober vielmebr die roths
lichen Haare der Deutidyen voryiiglich gefucht wurden, Bald
iibeclicfen jedoch bie Manner die, bid dabin gewdbnliden
Periicen den Frauen, und licfen fich auf dem Eablen Kopfe
Haare mahlen, was jedod) nidht lange dauerte, und einer
nenen Aet Peviidben von Jiegenfellen Plak madte. z




F=5

Jn den erften Jabrhunderten ded Ehriftenthbums eifer:
ten' Die Rivchenvdter Dagegen, ald gegen einen gu welt:
lidgen Pub, und Faifer Juftinian I lick in einee Spnobe

von 692 Dad Tragen derfelben verbicthen, TRivelich vers

fhmwanden fie aud) auf eine fange eit, und ecfhiencn wie:
ber erft im gwilften Sabrbunderte; dody ciferten audy da
mehreve @eiftliche febr dagegen.

S Frankeeidh, mwo die Periicenmacherfunft fidh vor:
suglic) vervollEommt hat, wurbden die cigentlichen Perinden
erft ju Anfang des XVIL Tahrhunderts eingefihet. Bor-
jialidy vecbreiteten und vervolfommueten fie fidy unter
Qudbwigé XIIL indef mar die Art, fie ju verfertigen, nod
immer febr mangelhaft und beftand blof davin, die Haave
eingeln mit ciner Mabel vingd um efe Eleine fchoarge Mige,
ober Rdppdhen feft su ndben. Facbe und Stoff diefer fipp=
then waven febr verfdieden ; veidere hatten fie von Sammt,
Tafit, Atlas oder dgl. BVald erfand man in Frankreidy das
Sledten cingelner Haare fiber Seidenfiven, und nabte diefe

170

dufammen auf Bander oder Jeitge, die man iiber holgernen
fopfen gufammenndbhte, um ihuen die aebdrige Form gu
geben. Auch das Toupiven erfand cin franéfifchee Peciicen-
mader, '

Das goldene Jeitalter der Periicken Begann jedoch erft
unter fudmig XIV., wo fie von ungeheurer Grofe mwiurden,
und die Mode fich bald itber einen grofen Theil von Guropa
verbreitete. Gine foldye Periicde wog oft mebr als ein Pfund
und Foftete auf taufend Thaler. Auch wurden die franydfi-
fdyen Pevadenmadier defhalb fo berithme, daf fie jabrelic
viele Taufende ind Ausland lieferten. Colbert hatte ein=
mabl den Plan, fie ju vecbicthen, der anfehnlithen Sum:
men wegen, die alljdhelid) jum Anfauf fremder Haare qus
Hranbreid) gingen; indef iiberjengte er fidy bald, bafi nodh
viele bedeutendere Summen fiir bdie, ins Ausland aehene
ben Peviicfen suriicfedmen, und fo untesblich das Berboth.

(Der Belfdluf folgt)

T o ot~ ot S i i A il A A Al i il o kg o A A o il B o i A

Midgcellen,

Huficroedentlidhes Sedadtnifi. Iu Ende ved [ehten
Jabrounderts leente ein beviibmter Selehrter in Treapel einen chen
nicht febe qebifbeten Mani Fennen, vek vas gange Lbefrente Jerus
fafem® Taflo's -auswendig wifite, und pwar fo fider, bafi er s
nidit Blofi vom Anfange bis 41 Gude, fonbdern auwd) Fiidinaees , jede
ciftgehne Stange anus jedent beltebigen Buiche, diefe Stangen. viid:
redrtd und vorivdris, abivedifeind die Beilen mit manlichen und
teeiblidien Reimmen fury toie man e haben wollee, Gevfagen Fonis
te, Diefer merbmiirdige Meinfdh feente, als ibn jener Ghefehrte Fens
nen fetnte, eben audy ben ,rafenden MNolande ven Atiofto aut ahn:
lidhe vt auswendig, Dody qibt e& nody mehrere folthe BVenipicre
eined auficrovdentiichen Seddditniffes, und wir filiren Plofi ned
ciiien aenten Mann ju Stirling in Sdottland AN, Der vor unges
fahr 20 Jabren dafelbf lebte, und nadh Furser Befinnung jeden
Vers qus der BVibel, felbft gang dunkle oder folde, die Blofie Mabhs
mei enithielten, Gerfagen Fonnte.

—

Dad Tangen. Wan findet bas Tanjen bey alfen [oiFern, fvo
eitte et vou TBehlleben tind Gemadlithicie berrfdhe, vder eln qe:
ttafigter Himmersvid ift. Die Teqer tanjen, wenn fie aud fod
fo anfirengend geacbeiter haben , fo- beftiq, afé obific in der grifi
fen Urbeit ipaven; wid gwar fo LinfHich, daf dic Spanier, bie
unter ibnen Ieben, viefe Megertioden aungenomiien haben. Die
Srgnfdnder und die Samojcden tanzen qar nicdht; die Urfache Hier:
von ift ibr vauber Simmelsficich, wo fe in armfeligen Siiteen hers
witfeiedhen ; hateen fie jedodh cinen ginftigcen Himmeldfivich ober
avefie Tangfate, fo wiivden fie aemifi auch tangen; dennm das Tans
en ift dett Menfchen pang cigen. Der Tang iff cin Spiel der Hhes
Danfen, und dic Gefalten, die tan da madit, befieben 1 Mienen,
Seficulationen, Korperfielungen und im ®ange und iwenn ba

alles mach gewiffen Reaeln tactmafio acfdpieht, fo Gringt dicf ein
Spiel der Einbiloungskraft hervor, weldhes fehr aefallt: (fant,
oie Menfebentunde oder philofophifhe Anthropelogic, 1831.)

Die geflilgelten Wangen in Dftindien, ergablt
Heber, waren eine der qréfiten Pagen, die wiv auf diefer Flufi:
fubrt nodh getroffen haben. Sie gleichen in Geftale, Bhedfie und
Sievidy ben engfifchen. " In der Madht, . o tvie Gor Varradvoor
Fagen, teaven fic ung febr [Efia; aletn in der, tweldhe wir in der
Mabe des Palaftes Ges Rajab von Sibnibashi subradten, Fanien
fie wic die eifter dev Heeve feiner Borfabren , su- Hunderten und :
Tanfenden aus jedemt Bufd und Teimmerhanfen bervsrgequolen,
fo dafi toiv uns in unferer Kajiite Falm vor ibneiw 11 veften o fis
fen, Dicfe avien Gefhopfe befhadiaren fich an unférn Lidvtern .
mande verbrannten fich) amr Rande ver Slasfdhivme die Fiifie oder
Flitgel, unbd taumelten dann in vie Flanune; anbere flogen Eiubn
tieitten in Sicfelbe, und fanden dort ibren Tob. An delt nedynaffen
dnfteid) ver Dede blichen fic baufenweife EHeben, und Verhreiteten
von oa ais ihren Seffant, bis fie von den Wnteifen ver;ehrt moue:
Dert. Won diefen Leistern wimmelte 2 auf unferer Barie, Sie hat:
ten einch betradytlichen Theil meiner Lebendmittel, und eine gatje
Sehaditelwell Talomelpillen aufaefreffen » Die ihnen wobl befon:
nien midgen ! Da fie jedod) alles fibrige Ungegicfor nad) S éalidreit
vevtilaten; fo Fointe idhy ibnen eine gewific BVorliche nidht veefagen.

Gegen We fpenfide Wenn man eine Jmicher gerfchneis
det und auf bie gefodhene Stelle fegt, fo Hirt der Sihmery oz
aleidy aur.

-Berausgegeben und redigivt von Anton Dominif Baftler,
Doctor der Dedicin und éﬁirurgic. wobihaft im Teatenerhof Me. 618,

Georldt ben A, Straufs fel. Witiwe, Dorothesrgafe

M. 1108,
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und Samftags; und man pranumerice fitr Wien in
mitfehs Bulden, halbiabrignunt 2ren
o (G, 9. aufdiefelbes S den Provingen nehinen

portofren. 3m Auslande fann pad Blat um

Bom Sdyveifie der Ausyebrenven, unb feinemt Ein:
flufi auf die gefufibe Umgebung.

mﬁbrmb im Siiden bon Guetopa, nahmentlid) in Stalien,
Portugal und Spanien, baviber ftrenge Giefebe waden,
pafi Atles, was Abjehrende von Sleivern, Tdfhe und
Setten im Gebraude gehabt haben, wecbrannt wicd, dad
Fimmer, in weldem cin folder Stranker Tag, einige Beit
ganglidy unbewohnt bleibt, ift im nordlidyen, aufgebldvtes
rem Guropa Eaum eine: Mede davon, daf Familien, in
weldhen Auszehrende gepflegt wurden und ftarben, irgend
cine Borficht su beobadhfen haben; ja in Tandern, wie
Sadfen, Preufien, Ofterreich, Bapern, wo fid: die me=
bicinifdhe Poligen, ober wie fieder beriihmte Mepger nann=
te, bie Didtetit des Staates, elner mweiter gedichenen Auss
biloung erfreut, fieht man tagtdglidy, bejonders auf bem:
Qanbe, von Den genanmten Gffccten der, an Ausjehrung
Borftocbenen  ofne TWeitered Gebraud) madien, fic von
Trgolern (Tdndleen) dem Urvmen und Leidytfinnigen jum
BevPauf ausacbothen, aber febr baufig gar von perpflidites
fen Uuctionatoren Gfientlich vevjieigert werden. Tl fich
per Midptarst davitber in argtlichen Schriften Aufeéldrung
werfhaffen , fo eefabet ev, Ddaf jwar madere degte der fuils
heren Heit, ein Morgagni, Veorton, Savcone,
Raulin, Fourniev, Pringle, Hoffmann, 5.
6h BVogel, Klein, Unjer, Widmann und.An:
bere, Anftecung von Ausjehrungen nidt nue als maglid,
fondern alé febr hiufig vorfommend annabmen, alle uenere
drstlichen Sdvififteller fie dagegen alé vollig unjtafthaft
betraditen. Dief gaigliche Shweigen dev Gefundhritépolis
jen numw in fo aufgeEldrtén Qindern, nod) mebe aber dad
Urtheil der neueren Jivte, muf audy den naddenPenderen
Nidjtarst glauben madien, alé fepen die Actén daviiber
geflofien. Defifalb wied erin jedec Art von Anndherung

und Gemeinfdaft mit dem Hranten bebacren, nad) Deffen
Tode fidh feiner Sachen forglos bedicnen, ja wobl gar den
umfidtigen, theilnchmenden, gewifjenbaften Urgt, wenn
er insgeheim den Math gibt, fich jur Pfleae des Sranken
nicht fiberfliffiger MWafhe gu bedienen, alle Gemeinfdaft
in Vezug auf Betten und Sleidungéitivcfe gu vermeiden,
bas Bepfammenichlafen mit dem Sranten einguftellen,
und nady des Sranfen Tode von cinigen Sachen dedfelben
gar Eeinen mweifecen @ebraudy, von anbdern aber nur einen
fehr behuthfanten su madpen — als einen Mann verladyen,
beér gern in Anaelegenbeiten feinen Einfluf geltend madhen
middhte, wm welde ibm gar Eeine Sorge jufteht. Thut nun
ber Qaie Mecht, wenn er fich diefer Sovalofigkeit hingibt?
AWir fagen nein! dued) fie aibt er fidy einer Gefahr preis,
in der fdhon ungaplige unigefommen find, 2Affo Tehren Die
neweren Fegte einen fpadlihen Jrethum und die Hrankheit
ftect dody an? aud) nidt! 2Bi¢ bep fo manchem, Ddie Ge-
fundbeit gefaprdendem Jeethum, fo lieat aud)y bier Der

“Febler eingig in denv falid) verflandenen Ausdructe. Waw

beift: denn: eine Srankheit frectt an? Dad heifit: in dem
feanfenn ndividuum  entwidelt fith ecin feiner, unferen
Sinnen nidt dacftelbarer Stoff, weldher, er mag nun in
ber, Den Franben Kécper umgebenden Cuft haften (Miadma),
oder ‘gleichyeitig mit ciner andern Abfondevung Desfelben
audgefchieden roexden, undin diefer bangew bleiben, (Gonta-
gium) — Eomme er mit einent gejnnden Korper in dDauerns
be Berihrung — alfeyeit befonders ben efner gewijfen Uns
fage wnd GmpfanglidyEeit dafiic, in diefem dicfelbe Sranks
heit hervorbringt. TWie wman aber unter Ab- vder Audzehe
rung afle dronifde (fangfam verlaufende) Kreankheiten vers
fieht, Bey welden die Genabrung in ibrer meitefien Bebeus
tung, bic. Reproduction, b. b., Dber Procefi, mittelft wels
des dem Organismus fiir den fortmdhrenden DVecbraud) an
Sedfeen und Materie nener Evfak wird, ingbefondere dig
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Ajfimilation oder dber Vorgang der Aneignung neter Safte  und Gemeinfdhaft mit decfelben bis su ibrem Enbe pilegte,

fo Ieiden, daf fid Fleifdh und Musfelbraft nad und nad
auffallend werringern, fo findet unter dibnen- eine grofie,
bier gu bericEfiditigende Verfdyicdenheit Statt, Denn cin-
mabl bilden fich die Abjehrunaen dadurd), dofi der Affimi:
lationsprocefi iibevhaupt beldranke, die Begetation urfpriing-
lid) duedh den gangen Ovaanidmud auffallend abnorm if;
ein andermabl iff anfanglich diefes vegetative Reben nur in
einem eingelnen, aber widhtigen Organe vermindert, ver
anbert ober ganj aufgehoben, Jene urfpriinglid) allgemei:
neren, Franthaften Juftdnde jind Die Aus: ober Ubsehrun:
gen im engeren, Sinne , die fogenannten HeBtifdien
Srantheiten, wobin die MNevvenauszebrung, dbie Daveiudt,
vie Midendarre, die Hittenfahe, die 'llb_qc[;ryug aud A=
terfdymidye gevednet weeden; die aber, welde urfpring:
lidh von cinem ortlidhen Qeiden abftammen, nennt man
cigentlih Sdhmindfudten. Sie werden junddhit ducd
Berciterung cines Drgans bedingt, undes gehoren suibnen
Die Bungenfdhmindjudt, welde man audy eiteende Zungens
fudit su nennen pileat, die Scdlundbopf, Keblfopf und
Buftedhren: , die.Reber:, Bauds Nicrenfhmindfudtu, I, w.
Man fieht leicht ein, daf fdon Defbhald, weil ¢in AUnftes
cFungéjtoff den aleichen ®Gebilden bep vielen Orfen ber
Sdywindfudt fehr fdmwer juginglih mwire, und mande
Fovmen ber hebtifden Kranbheiten, wie die M ii Fen-
barre, bie DHittenfafie, befondere feindfelige Ginmirkins:
gen auf den Oraanidmus: erfordecnt — nidt durdigehends
bep allen Ausjehrungen die Moglichleie ciner Anfrecung
angenommen weeden Fdnnte,
&8 fragt fich nun ubechaupt, auf weldyen egen bey
Den Ansgehrungen ein Anftedungsftofi ausgefdieden 1wees
ven follte? Won andern,  alg dem BHautorgane und etwa
bep der Qungens , Scdlundfopf:, Kehl= und Luftedhrens
fmindfudt, den Mefpivationdwegen, Eonnte dody feine
Mede fepn , indem fich vor den itbrigen Abfonderungen u
o leiE vermabren liefe. Beteadten wiv daber, was fidh in
Begug auf diefe bepden genannten Ausgdinge beforgen [dfit,
Da biethen die Luftwege Lungenfdwindfidtiger smen Anss
wirfsjteffe dar; nihmlich die ausgeathmete Lufe,
weldhe aus foblenfavrem, ctwad Stidgas , und durdh friy
gemordenen Warmeftoff in Dunfiform gebaltenem MWaffer
befteht, und die fchleimige, eiterige AbTonde:
rung ber afficicten Gebilde; dagegen wiicde dag Hautor:
gan ducdy dic profufe Uusdiinfung des bebtifden Ficbers
fdmeifies veedddtia. DNun [aBE fich wobl nidy¢ leugnen, baf
Die Yubathmungen und bder Audmwurf Rungenfdymwindiiidts
qer fomobl, als der hebtifde Sdmeif aller Ausgehrenden,
Probucte Branfer Fovper find, als folde Eigenfchaften Frants
bafter Berderbnif an {ich fragen mogen, und daber gefun:
ben Organimen doppelt beterogene Ginflitfe werden Eons
nens Dafi aber, nahmentlich Sdywindjuditen, durd folde
Uuswurféfofie wieklich anflecten , d. b, durdh ibre Ginmirs
Pung im Gefunden diefelbe Sranbheitsform hervorbringen
follten, mwidecforidit fidy, wie {don- ermdbnt, durdy fich
felbft, und ¢3 eriftivte nody Eein Bepfpiel, daf j. B. eine
gefunbe Pecfon,  welde eine Micvenfdhmwindiiichtiae auch
auf bie unyorjidtiafte MWeife, in foft freter Anndabering

je aleidfalls von Ricvenjdmindiucht ergriffen morden wave ?
Daf cine folde Pflegerinn, oder ein foldyer ‘Preace wobl
cebrankte, beBtifhen Suftand und Rungenfdymindfudt bebam,
mdg wobl ofters der Fall gerefen fepn, nur, was der Ange
drud Anftedung ecfordert, die nahmlidhe Keank:
beit entitand uicht, Wiren nun ibrigensd alle die genannten
Abjonderungen eine wirklide AUnjtecung hervorsubringen
fabig, fo wicde fbwerlich dic oft fo gavtliche Pflege qelich=
ter SKinder, Altern, Gatten, Freunde je obne traurige
Jolgen feyn, Jrgte, Sranfenwdcter oder Sranbenmarterin:
nen in Privatverhaltnifien, nod mebe in befonderen, fite
folde Sranfe eingeridyteten Ubtheifungen grofer franken:
baufer, miieden der Gefabhe der Unftectung gar nidit entges
ben Eonnen, Aud den ungdbhligen Erfabrungen abee vom
©egentheile muf die Ubirgengung Hervorgehen , daf cine
wirklidhe Anfledung durch den foctgefeiten Aufenthalt in
pee tdbe foldyer Franken, durd Ausdamypfung ibrer Qungen
und deé- citerigen Audwurfs fo wenig , als durdh die vors
tibergehende Beriihrung des Korpers, der Wafthe, Bettens
und Rlcidungsiticke derfelben Statt finden Eénne, und
wenn auch friihere, fdharfiinnige Beobaditer gar manders
fep Grfabrungen mittheilen, wodurd) fie wicklide Unfte:
cfung gu beweifen fuchen, fo hatten an dem Ausbrudhe fols
cher StranEheiten, wenn nidgt cine voryiglice Anlage, dodh
gewif niederbeugende Gemiithssuftinde, Eejdipfung durd
Unjtrengung und Gntbehrung des Sdilafed bey der Hrane
Eenpflege und andere, allgemein {dhiwddende Einfliffe ibs
ren geofien Theil. Bu dergleidhen Erfabrungen gehiven
fidjerlich die, weldhe Naulin, Riverius und S denk
nadpersdbhlen, nach weldem Lesteren 3 B fih ein Argt
Dadurch - die Qungenfucht jugesogen haben foll, daf er
pen Auswurf cines folden Kranfen berohen bhabe audy
wobl foldie, die ev felbjt gemadht ju Gaben verfichert, und
mit folgenben TWorten beviditet: , I habe felbft cinen
Pricjiter von ziemlich ftavBer Leibesbefchaffenbeit gefeben,
weldher Furge Jeit nady dem Abftecben einer alten etlich und
fedhgigidbrigen lungenfiigtigen Dame, belles Giter fpuncite,
Da: er taglich mit diefer Kranfen an einem Heinen Zifdhe,
w0 fie fid) einander gegenuber fafien, eine Spielparthie ge-
madyt, fo batte e fich die Anftechung jugesogen, indeffen
wurde er nody gebeilt.

(Det Beldiuf fo[gt.)

L

Uber ben falfden Haaridmuct.
(Bel &I uf)

Bange waren aud bie Periiden in Frantreidh bee noths
wendige Sdymud eines Arsted, was felbft gegen das Gnde
bed adptjebuten Jahrbunberts nod giemlid gemwobnlid) mar.
BeFannt ift die Unckopte, Daf Mads Meder an dem, ju
Paris geftifteten Hofpitale den dbamabls nody febe jungen,
aber fdon beelibmten Govvifavd anftelen wollte, bod
nue unter deeBVedingung, daf er fidh aud) diefed Gufere

L




Sinnbild bes MWiffens beplegen follte, Eovvifard aber,
Der fpdater cefter Reibargt des Raifers wurde, gab licber
feine Hoffnung an jene Stelle auf.

Sdjon weitee oben ift angefithet worden, daf unter
Lubmwig XIV. bie ungehenren Peritcten auffamen, deren
- Mobde jich fpater diber Guropa verbreitete , und diefer Hans
Del Frantreich aljapelidy mefhrere Millionen cinbradte, Ju
AUnfang des 18, Fahrpunderts jeboch fing man an, vielers
Ien vecfchiedene Formen ju tragen, von benen manche fo=
gar gewiffen Standen cigen wurden. Nudy verfdhiedenes
Waterial rouvde gu den Periien angewandt, und flate
ves Menfchenhaares, Wolle, Jiegen: oder Plerdehaare, ja
fogar an den fogenannten dfonomijden Periiden feiner Ei-
fendrabt, Diefe [eten waren fo dauerhaft, daf fie fidh auf
Kindestinder Ddtten forterben Ednnen, doch wufiten die
Parifer Peritcfenmadyer das Berboth devfelben ju bemivBen.

Jm Jabre 1789 fdienen endlid) die Titusbopfe den
Peciidenmadpern und Haavbrauslern génglidhen Untergang
gu Droben; dodh blicb e8 bey Dec Drohung, indem fehe
bald bie Touth devaleichen Peviicken u tragen, weldye micks
lih die Natur fehe gut nacahmten, fich aller Kopfe bes
madtigte.

Seitdem Hat fidy die Kunft, Periiden ju verfertigen,
auf dad Juferfte vervolltommuet. Man bat ibrer jebt fo
Eiinftlich beveitete, Daf fie vollig ciner Haut gleiden, aus
ber Ddie DHaare hervorgemadien find, und dafi bey ben cre
ften Muftern biervon, welde die Gebrider Norman:
bin in Pavié ausjtellten, viele Naturkundige der Meinung
waten, ¢6 mifje die gegdrbte Kopfbaut eines Ceidnams
fepn, an welder man die Haare gelaffen. Audy find diefe
Pevitcben ungervdbnlich leicht, und jichen fich auch nicht
burdhy Feuditigheit ober Schweif jufammen, da lehterer
purd) bas leidyte, aber febe fejte Gemebe bindurdy verduns
ften Banm.

Nige alle Peridenmadyer jedoch find fo gefdict in
Berfertigung Dderfelben, und die meifien Bammern fich
wenig um die Foem ded Kopfes. Damit cine Periike den
_Bwed, den fie jebt nod hat, ndbmlid) das natiicliche Haar
gu erfesen, vollia erveiche, muf fie weder ju grof nod) ju
Hein fepn, DerPeviidenmader muf alfo nothwendig vors
her genancs "Map genommen Haben, audy muf Digjelbe ger

rabe fo werfectigt fepn, mie die Perfon, dic fidh damit bes.

Eleidet, worber ibre cigenen Haare ju ordnen pileate, Ging
_ fdledit wecfeetigte ‘Pecitfe vevunjtaltef den, der jie trdgt,
und gibt ihm ¢in febr altes nfeben, fo rie fie andy die
Biige barter made, mean man dagHaar ju dunkel nimmt.
Eine mit Sunft und Gefdmad verfertigte Periicke aber vors
ﬁirgt_ nidht allein Eaple Kopfe und graucd Haar, fondern
tragt wefentlidy sur Beefdoneeung bey, und Bann bely rheus
matifden Hbeln durch die immer gleiche Warme, in wels
dher fic Den Sopf erhdlt, von grofiem Nutien fepn,

Audy fiie Frauen werden guweilen gange Peritden nis
thig, manche indeffen begnitgen fidy, cin mwenig falfdyes
Haar u ibrem natirelichen ju mifdyen, Unfer andern hat
man Loenbitfebel, die mit bem SKamme aufgeftedt merden,
fo bafi man nidts von bem faliyen gewabe wird, fo wie
audy Fledten, dic man mit in die binteren Haare Drebt,
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und bann jugleich mit den Schleifen darauf frect. Hat
man fich eined foldyen Bopfes bedient, fo muf man ibw
iedesmahl gehorig wieder ausbimmen, dod) nidt flechten,
damit die Haare nidt cine falfhe Ridhtung annehmen, und
auf diefe MWeife fie aufheben. Gin gut erhaltener Bopf dies
fer 2ct Eann fehr lange fdhon bleiben, Pommade vder OpI
barf man bey falfhen Haaren enfveder gar nidt, ober
bod) nur in fehr-geringer Quantitdt anwenden, und jwar
nie Den Augenblid vorber, ehe man fich defielben bedie:
nen will, weil man ¢4 alsbann nidt fo qut toupiven Eanm.
Gin wenig OB dient jedoch gur Grbaltung des Haares,
bas aufiecdemn leicht gu trocfen mied, und einen falfdyen
Widerfdein annimmt; dodh) muff man audy, um das Legte
ju veemeiden, die Perinden fo wiel nue moglich, vor bem
Staube ju bewabren fudien, s

TWer leidit am Hopfe fhwibt, und daben Perlicken
tedgt, thut wobl, ibrev gmwep wvorrdthig su haben, Damit
fteté die cine gehorig gefrocknet werden Fann, was fowohl
fiie die Gefunbdheit al8 ReinlidyPeie vortheilhaft und jugleidy
cine Erfparnif ift, indem bepde Pervitcen daduvd) an der
Dauer gewinnen.

Die befte At ju Saugen.

Die me@re]‘fu‘: frillenden Mifter und Ammen glauben
fidy gendthigt, dem Sfinde die Bruft ju veiden, fo oft ¢8
fdheent. Sie wijfen nidt, daf dadurdy ein Hauptgrund zur
SednklichEeit gelegt wird, ja felbft jum fribgeitigen Ster-
ben fo mander Sauglinge! 3

Uuch hier werden die Thicve, obne 8 ju wiffen, durd
den vom giitigen Schopfer ihnen gegebenen Jufiinkt fiches
ver geleitet, alé. ber Menfdh) ducdy feine Bernunft, fobald
ibm die geborige Aufeldvung feblt, und bas blofie Gefipl
beren Srelle vertvitt,

Man betrachte eine Hindinn mit thren Sungen: jekt
haben diefe getrunten, ihre Magen find voll, der Mildvor-
rath Der Jllten ift ausgeleect; fogleid) Idnfe fie fort, geht
bin und frifit, und bleibt gar mande Stunde aus, wah:
vend welder fie nidt nue verdaute, und ipre Mildpgefafe
fih mwicber fitllten, fondern audy die Mildy davin den qe:
borigen Grad von Reife eclangte. Jndefien haben auch
die Jungen verdaut, denn fo gefdicht die Berdauung
bep allen faugenden @efcbopfen: die in dem Magen aufye-
nommene Mildy gerinnt gu ciner weifilihen, balbdburdficy-
tigen TMajje, durd) die feeneve TWirkung bes Magenfaftes
wicd die Mafe in eine gelbliche Fliifigteit aufaeldft, melde
in dbie Waeme iibergeht, und dort, mit Hingutritt der
Galle u, . w. ju gutem Nabhrungsitoffe verarbeitet wied;
ceft wenn das Tefite Klimpdhen diefvs Gevonnenen anf foldye
Art gefchmolzen, und in ben Darm ausqeteeten ift, mird
Der Magen leer, ju neuwer BVevdauung gefdyicke, und das
Thievdhen empfindet wabren Hunger, weldee ibm nim,
burch. die jur rechten Jeit binguaetommene *muu.,»r, abee:
mable reidylich acftillt wicd, Dod) daju gehorven gemif mehe
rere Stunden Jeir! TWas thun wic, ohne Rucjide auf
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den Befdrichenen Hergang der Mafur? Ungenommen, das
Kind babe fich jeke fatt gefougt, nach einer wiertel ober
palben Stunde (wahrend welder die Mild gu cinem Klums
pen geronnen ift, und der Magenfaft beveits angefangen
fat, ibn aufyuldfen) fhrept das Kind; ohne ju unterfuchen,
watum ¢8 [drept, wicd 8 an die Bruft gelegt, frijde
Wildh ju ber halbverdauten gebradt, und fomit die Bee:
bauung wefentlid) geftdrt; um fo mehr, da bep dem ofteren
Anlegen die Mildy der Mutter felbft rob ijt, nidt Jeit ge=
pabt bat, in der Vreuft die nothige Neife gu erlangen,
welde allerdingd erfordert wicd, wenn fie als nabrbafter,
gedeiplidher Stoff erfdeinen foll. Modpte e8 uns gelingen,
alle ftillende Miitter von der cingig guten Are des Stillend
ju itbergengen, won welder wir bep denen, die Folge Tei=
fteten, Die [donften Friidte fie fie felbff, und fuv ibre
Saualinge , gefepen haben. Die Sadye ijff gawng einfad,
und beftebt davin, dem Kinde nidt mehr als fechs apl
in 24 Stunben die Brewjt ju veiden, Um Ddiefed aber aus-
sufithren , milffen mit Feftigeit mandye Sdywierigleiten
iibermunden mweeden, »

1) Muf man pinctlih nady dex Uhr vevfaheen, und
fifh davon nidt abbalten laffen, wedee durd) Gefdaite,
nodh durdh das Schlafen bes Kinded, weldes felten vor:
Fommen wird, und gar nidht mehr, fobald die Sade aud
nur 8 Tage lang im Gange ift.

z} Bier Stunden miifien nothwendig abgemwartet wers
pen, von einenr Veable Anlegen jum andern; und gwar
in folgender Orbnung: a) frih wm 6, LYy Bormittag um
10, 0 in der Bwifchengeit die Mutter gefribfickt und ge=
ruht hat; dann c) Nachmittags um 2. Hier hat wun die
Mutter tm 12 u Mittag gefpeift, bid um 2 verdaut und
gitte, veife Mildy gefarmme(t, d} Abends um 6, ¢} Abends
um 1o, Die Mutter legt fich nicder, Fann rubig fdilafen,
Bis ) frith um 2, wo jie dem Kinde das eingige Mapl in
ber Madt die Bruft ju veiden Hat, und wieder fihlafen
Fann Bis feith um 6 w. [, w.

3) Gine Hauptidymicrigeit riihre ju Anfange von dem
ofteven Sehrenen bes Sindes her. Da darf fidy die Wiutter
durdaus midht irre madyen faffen; webder die Bruft, nod
¢frwas gu effen, nod ein fogenannter Julp, (Jugel) barf ihm
gerveicht eeden. Wan fehe ju, ob ¢8 fich etwa unrein gemadt
pat, gebe thm Dawn cine reine Windel ; oder [iegt ¢6 un=
bequem, Fann ¢8 Arme und Beine nidt gehorig bemegen,
fo gebe man ibm mehr Frepbeit und forge, wi¢ man im=
mee thun jollte, fiic ein veinliches, Bequemed Lager. Zus

weilen wobl Fann das find wegen Leibmweh, Mangel an
Offnung w. dgl. fdrepen; ein einfacpes Klpftier von gefody
tem MWaffer, bidftens von efwad frifehbereiteten Kamillen=
ober Melifienaufauf, wicd gemeiniglidy Hitlfe {daffen; wo
nicht, fo wicd, wic in allen Kvanfheitdfdllen, nidt die

Bebamme, fonbern ein gefdicdter Argt ju Mathe gejogen.

Daben wollen wic nicht vergejfen, daf mandye Sinder viel
fdréepen, ohne andere Urjadye, als bas Bediiefnif, fid gu
bervegen, und ifre Qungen ausjudehnen. Uberhaupt iff gu
bemecBen, Daf Die BefdmwerlidBeit mit dem Sdyrepen Faum
bie erffen 8 Tage dauwern wivd, wenn anders die Mutter
pie empfoblenen viceftiindigen Bwifdenviume ftreng und
genau nad) dee Uhe beobadytet. Das Kind ift nody vielmehe
alé dér Grvadifene cin Gewobhnbeitdgefhbpf, weldes febr
leicht an ehwas gewobnt werden Fann, und Dann darvan
palt, vollends wenn eé fith, wie bice, bey dev Gewohnbeit
offenbar beffer befinbet.

4) Do fey damit nidht gemeint, daf mit diefer Jeifs
cintheilung fogleich nady der @eburt angefangen werben
foll. 9tein, benn die BVevdanungséfrafte des Meugebornen
find nod fhmady, ¢8 Fann und foll mur wenig auf einmapl
befommen, dafiic aber éfter. Eo oft Dad Kind nadh dem
Trinken {ich 1iberaibf iff cin Beweis , daf man ¢ ju lange
habe faugen laffen. Grft nady adit bis vieryehn Tagen wivd
cd Eraftig genug fepn, vier Stunden warten ju Ennen.
Dann ift aber audh nidt ju joudeen.

5) Oody eine Borficht muf hier bemerfet werden: iiber
tas Ginfdlafen des Hindes an dee Bruft, weldes bidwei:
Tew nicht gu anbern ift, audy weiter nidht fhaden wird,
wenn nidt, wie leider aewshnlidy gefchieht, das Kind aus
Teidplidjleit, um & nicyt in Dev Mube ju ftéren, fogleid
nicbergelegt wird. Das it gany falfd, und ywar aus dem
Grindes der an Der Bruft eingefdlafene Saugling behilt
Milch im Munde, diefe fauert, eryeuat bier die laftigen
Sdmammeben, und im Magen eine unredhte Saure, wo=
durch die dacin befindliche Mildy Ereidemweifi, feft, und gur
DRahrung untauglidy wird; audy die @alle wicd verdndert
und geiinlich; davaus entfteben Leibfdymersen und die foges
nannten gebackten Ausleerungen. Alen diefen fiblen Folgen
Wwied dadurd) vorgebant, wenn man jededmabl den Mund
ved eingefdhlafenen Sinbed mit einee feudpten feinen Leins
wand vollfommen vein audwifdt , daf Feine Spur von
Mildh jueiE bleibe. Das Hind wird Dabey ofters fortfah:
ven it felafon, und wenn nidt, dody bald wieder in Sdlaf
veefallen.

A e Al il il il il i Al Al ol A G il il A A A A Al A i

Misdcelle

Grobeben. Sn Santon fand am 16, September v. T ein
Grhbeben Statt, eine in ienent Theife dev Eroc dufierfr feltens Ere
fdyeimang. Diz Eeidhiitterungen daterten & bis 7 Sefunden, und
die Dcilfationen aingen nérdlich und fiidlidy. M 24, Juny foll da:

gegen eirte fiiedterliche Groeefdhiitteruna in Tamming, chwem nirds
lich bon Der Proving Houan, unter dem 36, Grad, aclegenen Lande
Etate gefunden baben, und durd) basfelbe 12 Stavee jerfrort jvors
ben und cfine ungeheure Menfcherimenae veesnaliicke feyn.

- e

Serausgegeben und redigirt von Ynton Dominif Baftler,
Doctor ber Wedicin und Ehivnegic, woebnbaft im Tratinerbof ANr. 618,

Seveudt bey U, Stranf's fel. Wittoe, Dorotheergafle Tr. 1108,
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Won dicfer Reitfebrift cefdeinen wadentlicy groen Mummntern — Dittwohs und Samftagds und man pranumerive file Wien in
per & trau fi'fdren Weelagdhanvlung (Dorotheergaile dr. 1108) gangiaheigmit fehd Gulden, balbidabrig mit dren
Gulven und viertelidhrig nut elnem Hulden prenfiig Rreuger ©, M. auf viefelbe. 3n den Provingen nehmer
alle £ b Pofamter Befellingen an, und liefern Die Blatter wm den Vreis von ad t Gulven E. M. a aniia hrig,
und wit vifr Gulden G DM balbidhvig widentlid jwen Mahlportofren Im Uuslande fanndas Blark um
denfelben fehtaenannten Preid duvd vie PG Poftameer big gur eferreichifden Srdnge besogen werden; ober Ddurd die

cenblerfde Dubhhandiung in Monathheften mit Wmfchlagen veefeben.
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Vom Sepweifie der Ausjehvenden, und feinem Ein=
fluffe auf bdie gefunbe Umgebung.
(Befdluf.)

QBerm nun aber auch diefe FranEhaften Abfonderungen
und Ausfdheidungen nidt im wahren Sinne bee Tortes
anftecen Eonnen, fo bleiben jie dodh gewifi Eranthafte Gr=
geugnifie , Die gefunde SKorper durd anbaltende Einmics
Pung fywdchen, und auf fie einen febr naditheiligen Einfluf
paben miffen, Und bedari ¢8 denn bep taufend und aber:
mahl taufend Dienfden ctwad anderes, als eined forfgefels:
ten fmwadenden Ginflujfes , uni ibe vegetatives Leben in
Surgem bedeutend hecabzuftimmen; fo, daf die Eendhrung
im Allgemeinen befdhrantt wivd, ein Mifiverhaltnif jwifchen
Berbraud und Gejas von Kedften und cendbrenden Stof:
fen, ein beftifher Juftand entjfeht, ober bep cinem fdon
allgemein gefdymachteren Jujiande die NBerridtung der Lun:
gen ben fibrigen organifden Thatigheiten nicht mebr ent:
fpridit . Dad barmonifde Bufammenmivien allee geftoet
wird, fie fel6ft alé fo reifbave Gingeweide gleidhjam der
Sik der fidh concenfrivenden Kranbheit werden, mit cinem
gorte Qungenfudgt cntjteht? TBas nun die Ausathmungen
wnd den Audmucf anbelanat, fo Ednnen bepde nidt wobl,
alé folche Franfmachende Ginfliffe wivklam werden; denn
audy bep dev gactlichften Licbe it fich dodh nidit leicht Fe-
mand fo anbaltend von einem {dhrwaden Kranfen anbhau-

then, man geht ab und ju, mitunter wird dody aud) die

Luft im Jimmer eeneuert, fo, daf ber Gefunbde immer
wicder cinmabl veine, gefunde Quft fehdpft, und von gro:
fier Unndaherung mit dem Ausmucf ficheet wobl Der Etel
elned Feden,

Unbderé ift das Teider oft mit den Eranthaften Sdhmweis
fen. Ungdblige avme Gheleute gibt ¢5, welde nue ein

Bett haben, wo dann wohl der Gefunbde neben dem Kvaie
Een fortmabrend, bis diefer als Reidye herausgehoben wird,
liegen muf, und fein. Kovper ver Ausdiinfiung des frvan:
Ten Fadt fiir Madht ausgefelt wicd. Ober wenn der Gi:
genfinn des’ Sranten abwediemd bald in diefem, bald in
einem audern Bette in dee Meinung vuben will, daf da-
bucch feine Qeiden gelindert mitvden, und nun dad gerabe,
feere Wette Dem Gefunden it feiner Lagerfiatte dient., Ober
aber, wenn nach dem Tode eined [olden Kranben Betien,
F¥afche und Sleidungsftiike von Gejunden ohne dic ndthige,
gritndliche Meinigung in freten Gebrauch) genommen wer:
ben, Tabrhaftig. das Pann bod) Niemand in Abrede ftellen,
bafi eine fo fortwabrende LWevunreinigung Dded gefunbden
Korperd mit einer foldhen fremben, FranBhaften Audbdiin:
fiungsmateric , oder dad unausgefeste Aufe und Anlegen

von Todfdhe und Sleidbungsftiicken, ic mit derfelben ges

fdmdngert find, als jdadliche, FranBmadende Einflitjje
gelten Esnnen. Und E5nnen diefe anders als fymadend auf
pen gefunden Oraanismus wicken ? Lafjen fid aus ihuen
nahher nide allgemeine Storungen ded Neproductionsfys
ftems und daraud wicdevum Stodungen in den Lungen,
und endlich Deftruction derfelben, wabre eiterige Lungens
{chmindjucht erbliren? i
Sonnte dlef einem Bweifel unterworfen fepn? Diem:
nady nicht dburd mabre Anftedung, dburd un-
mittelbare Ginwirfung cinesd Gontagiums
auf die Buftweqe; fondern allein duvd) ihren
allgemein fdidliden Einfluf auf dic Ge-
fundheit vermigen AbgebrendeAbjonde:
rungen und Ausfdeidungen, hettifde Jus
frandeund Gungenfudt ju cryeugen, und bie
Prantbhafte Hautausdiinfiung iff unter allen
pen Ausmurfsfioffen folder Srvanken vor:
gugdmeife dagu gecignet '

~
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Bon den vieclen Fillen, welde Raulin jum Belege

feiner Anfidt von dee Anjtectungsbraft der Lungenfucht crs

3able, béftatigt nadfiehender das Gefagte volllommen, Ein
junger z7idbriger Mann 186t fidy ¢in Paar wollene Striim:

pfe von cinem Fravengimmer freicen, ‘welde im hodften,

Grade an der Lungenfudhgt Teidet , und Deren heltifdyer
Gdyweiff naticlih bepm Striden von dem wollenen Garne
in reidgligem Majie aufaenommen weeden mufte. Gr jieht
die Seriimypfe fogleich an, obae fie juvor wajchen gu lafjen.
Die Folge davon ift, daf er, welder guvor ftets mehe
SRalte und befondere Trodenheit der Fifie empfunden hatte,
nun von beftigen Fufifdmweifen geplagt wicrd. BVald wicd
d¢r Ecdhmweiff allgemeiner, er nimmt an Fleifd) und Kvdften
ab, und in menigen MWoden flelt fich ein Furzer Hujten
cin, mwelder mit einem eifevigen Husmurfe begleitet ijt,
fo, bafi ev fidh genothigt fiebr, Gber feinen Reidensuftand
einen: Avgt um Math ju fragem. Nue durd) die gefdhicite
argtliche Behandlung des De. Naulin wurde er nody ge-
retfef.

Audy aufmertfamen, erfabrnen Arsten jebiger Feit Lann
¢é nidyt an Gefabrungen feblen, aus welden fich die Erank:
madiende Eigenidaft der Ausdinffungdmaterie Auszehrens
Der unmwiderlegbar ergibt. Werfaffer dicfes Eonnte mebrere
ubergenagende BVepfpiele aus feiner Prapis mittheilen, be:
anilgt fich aber, nur cines der auffallendfien angufirhren.
Gin junger Bauer, mit lungenfidptiger Anlage, verbeivas
thet fich mit einem géfunden WMaddpen, viid gelangt durdy
fie gu dem BVejige eined nidt fehr bedeutenden Bauerngu:
tes, Raum it er ein BViecteljabe Ghemann, fo befomme er
Bluthuften, und bep dem Gebrauche meift jvedmideiger
Haudmittel bildet fidy bald eine fo volendere Giterlungens
fdhminblucht aus, dap er nach 22 Wodien ein Opfer deefel
ben wird. Jehn Woden davauf Lommt das Weib mit cinem
Snaben nieder, eiue bofe Benft verbindect fie am Stillen,
und ihre blihende Gefundheit Eehrt nidt micder, Dod ver:
feivathet fie fih wieder mit einem andeen, riftigen jungen
Wann. Jum gwepten Mable wicd fie hwanger, Erankelt
aber wabrend dev ganjen Jeit; Engbriftigleit und Huften
im Beftiajten Grade laffen faft fiivditen, Daf fie Die mabre
Feit Der NMicdecPunft nidht eclebts; obwohl Dieh gefdhieht,
fo iff dody dev adhte Tag ihred Wodpenbetted ibr Tobestag.
Gie fticbt an wirklider Cungenfudit, und hinterldfe ein
fymadlides Maddyén, weldhed nue mit Miihe durdy die ein-
fidhtsvolle, groftentheils von einer menfdfreundlidien Dame
gefeitete Phege am Leben evbalten wied, Auch dicfer Praf
fige Mann verbeivathet fich mieder; gav bald verficler aber
in Bungenfucht. Werf, bebandelte aud) diefen, er Gberftand
wieflich den Winter 1827 — 1828, wurde im Sommer felbf
mwigder thatig, aber im Herbfte 1828 bdody ein Opfer der
Sdmindjudt, und hinterlich aundy cin Kinb, ebenfalld cin

Madden. So find in Feit von Eaum finf Jahren Fwey -

Batee und cine Mutter ausd diefem Gute ju Grabe getras
gen worden, und Beefaffer jweifelt nidt davan, bdafi,
hatte ex bie wobl jeft nod gefunde MWitive nidt in dee

- Belt eindringlichermabne, fich die trauvigen Vorgange ifred

Daufes jur Warnung dienen ju laffen; nidt bey dem Svans
Een gu [dhlafen, nidt von Betten und Wafdye deffelben ohne

bie forgfaltigfte Meinigung Gebrauch ju machen, wie e8
bie bepden suleht Berftorbenen gemacht hatfen, batte ecr
thre @efundheit , welde einmabl fdhon wanfen wollte,
nidt durdy jweddienliche Heilmiteel unferjtitgt, fie wobl
audy ein gleidhes Shidfal gebabt haben modee,

Die Auszebrung fep nun ibeigens ein DeEtifcher oder
ein fdhmindfidtiger Juftand, in nue einigermafen bohem
Grade ift er vou dem Fehrficher (Sdleidh-, Sdmwinds obder
Gonfumtionsficher) begleitet, weldhem wenigitend fpdter
niemabls die Eranfhafte, erfdopfende Hautausdimpfung ,
ber DeBtifhe Scweif, feblt. So it nun ben allen
biefen franfheiten die Gelegenhelt ju fhadlider Ginwic:
tung auf gejunde Korper gegeben, und wie wic den Sdmweif
cingig als Die Ausfdpeidung Abjehrender anfeben Fonuen,
beeen naditheiliger Ginfluf auf Gefunde eine Beriickiidti-
gung verdient, fo Ednnen audh Beine idialiftifchen Refone:
nientd fie gu ciner gefunden Poteny umfdafen. Daf dasu,
um ibre feindielige inwirfung leiditer qu empfinden, cine
befondere Anlage gehoren mag, daf duvey Mangel aut Liifs

tung und forgfaltiger Neinigung, der Q‘Scfm{, Tlafche und

Rlcidbungsitiide, durch grofe Wivme des Krahfengimmers,
eined Sommers , des Glimas, diefer Debrficberfehmeifi,
wic alle animalifdhe Stoffe, cine nod gefabrlichere Befchafs
fenbeit annehme, bavum qud ibm in fidlicheren Begens
den nody grifieres Verberben als in ndrdlideren entipringen
Ednne, wollen mwiv gar nicht in Abrede fiellen. Daé ane
bert aber die MNothmwendigleit und Pficdht nicht, jur Gre
baltung der Gefundheit und ded Lebens Underer in Bezug
auf diefen Sdweif, die moglidijte Vorfidet gu beobadpten,
LWer bavum nidt gu den Leichtfinnigen und Unverjtandigen

gepdblt werden will, der muf, liegt ihm das traurige Ge- -
fdyafe ob, folde Sranke in feiner Familie ju vecpfegen,

alles Sdlafen in einem Wette mit einem foldien Kranben
adnglicy einftellen, und alle Gifecte, die mit deffen Schweifie
verunveiniget werden Eonnten, dér forgfr’i[tigﬂmﬂieiuigung
untermwerfen; Hemden, Hals: und Sdnupftider, Strim:
pfe, (Jadden) Madtleibden te. und Bettmajde aber nie
wieder gebraudien, wenigftend, wo bdas die driicdendite
Urmuth oder Geiy nicht jugeben wollen — nie, bevor diefe
Saden 4 — 6 Wodien auf der Blcide gelegen haben, Wird
Dabep fibrigens fitr Neinpeit der Cuft im Keanbengimmer
gefoegt, weldhe durd Umberfprengen mit opidict falzfaurem
Wajfer und anderiveitige Entwickhing des Ghlorgafes,
befonders durdy Den fo woblfeifen G hloclalt auf Anovd:
nung und unter Anleitung ded Arzees fo leidst gefchehen
fanu, werden Wafde, Betten fleifig aewalden und gelif
tet, und ungebildeten Sungenfidhtigen nidyt das Umberfpepen
auf dem Fufboden, odergar an die Wande geftattet; wabrs
baftig, fo Banm jeder die&Seinigen in folden Leiden auf die
licbyollfte Teife pflegen, ein Macheheil fir feine Gefund-
beit wicd nie daraus entfiehen. ‘Madyten o8 doch Greiftlicye,
befonbers auf Dem Qande, im Bermeilen in den Baufern
foldper Srvanten ibren Ginfluf aud dagu ju aebraudien,
daf man den Grmabnungen des Arytes fiber Ddiefen widytis
gen Gegenftand mebr Folge [lefitete, oder maditen fie da,
wo ein foldjec gar nidt gugesogen wurde, felbjt daviiber
einbringlidy belebren, Gewif wdre ¢8 dann nidt mebr fo
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oft ber frauvige Fall, dafi in einem Jeifraum von wenigen
Sabren von einer Familie vier bis fiinf Grmwadiene an
Lungenfdymwindfudyf, oder ¢bent fo viele Kinder bald an Dare:
fudst , bald an YMervenausgehrung jiecben,

Die Kenntnif von moglichen fhadliden Folaen muf
aber audy gewiffenhafte, divonifde Svanke dagu beffimmen,
dafi fie, wenn fie fidh audy, wie ed in der Matur der Eon-
fumtionéfrantheiten licgt, nidt von dem wickliden Borhan:
denfepn einer Auszebrung fiberzeugen Eonnten, 5 B, bas
Eplafen neben fich in demfielben Bette, und andere
Gemeinfdaft der MWafde und Betten mit Gefunden nie
putlden, fobald fie an fid nur ecine allmabliche Abnahme
vee Redfte und des Fleifdes, oder gar ojtere Schweifie bes
mecben. -

Gnodlich Diicfte ¢8 der Gefundheitdpolizen in einem
Zande freplich [dhmwer weeden, vidfidtlid der Gffecten der
an Auszehruing BVerftorbenen cine, alled Unbeil vechiithens
de Aufficht ju fibren; denn man weiff ja, mwelde uniber:
jteiglichen Hinderniffe nidt nue Avmuth, fondern aqudch
Dummbeit, “Geiy, DHabjudt, TWiderfpenitigheit felbft den
woblthdtigiten gefeslichen Anocdnungen diefer Act in dem
TBeg legen. Aber mwiv meinen, der Staat hat dann {don
feine Plict gethan, wenn er durd befondere Sriafjungen
Die Unterthanen fiber das Gefabriide einer gemwdhnlicden
Unvorfidtigleit belebrt, und jedenfalls licge fid doch er-
mwavten, dafi fie von einem nidt geringeren Grfolge wa:
een, als Becordnungen, mwelde die Sorge um Ginfdylep=
pung oder Weebreitung andecer anftecfenden Srankpeiten
und Bichfeuden nothwendig maden,

Die Seekrankheit.

‘NMidhts ift fo fabelhaft, und fiix die Nealitdt von Leinem
andern fteben die meiften Menfden, welde glauben, an
fih felbft Das Grperiment gemadyt, und auf cigne Koften

die llberjeugung gemonnen ju haben, fo beharelich ein, alg

die Secbrantheit. &8 ijt niiglich und beilfam, vor den eins
gefdifiten Gontinentalen eine BWorlefung fiber die N idts
epiftens dev Seefranwbheit gu balten. Wenn ¢8 Qe
lingt, ibre AufmecEfameelt feft ju halten, fo mwickt diefer
Bortrag prophylattiich, felbit therapeutifch. Jede Ubelfepns-
form, von weldee ivgend cin Menjdy mwabeend der Daner

. einer Seeceife befallen ift, wird fogleid fiiv Seetrankpeit

evbldrt; und dody EFann man wabeend cinee Seercife eben
fo leidt, und nody leidter als mwabrend Ddes Uufenthalts
»

-auf dem Feftlande erfranen.

Die meiffen Menfchen begeben fid) fehon mit dngfifi-
dee Grwactung des gefirdieten bels an Bord. Diefe
teilbfelige @emichsftimmung wird vermebrt durdh die Tren-
nung von Freunden und BVeewandten, welde den Seoreis
fenden in - feihen Morgenftunden nach uncubigem und ges
Biicstem Schlafe, ofters nady cinem nadytlichen Abfdhiebss
fgmaufe oder Trinkgelage an Bord gu begleifen pflegen,
und Ddort unter Thranen, alé wdve es fiir das gange Qe-

~ ben, von ihm Ubfdied nehmen. Dagu Eommt die Falte,

naffe, oft neblichte Meeresluft imHafen oder auf der Rbede,
bic gefpannte Grwartung der durd jufillige Umitande vers
fpdteten bfabet, der Schifistumult durch dag Hin: und
Herlaufen bdec Matvofen, das Uufzichen der Segel, bas
Andringen der Reifenden, deven jeder in der engen Kojitfe
fich, fo gut und breit alé moglid), einguridten beftrebt ijt.
So gefthieht ¢8, daf Bielen fhon mitjte im Kopf ift, und
fie balbErank find, ehe fie bad Ufer verlaffen.

Un der Stelle der Einmindung der Maad befindet i
eine grofie, breite Sandbant, iiber weldhe man nur mit
ber boben Fluth fhiffen Eann. Trifft cin Sdhiff diefen giine
ftigen Jeitpunct midyt, fo muf ed dafelbft oft mehrere Stun-
ben lang vor HUnFer liegen. Hollindifde Sdhiffer bringen
abgckodite Eleine Seefrebfe jum BWevFauf; diefe werden ge-
wobnlid) von den Neifenden giceig und im {lbecmafe ver-
fhlungen, oft bep nod nidyternem Magen; alle diefe fan-
gen nun unmittelbar ju brechén an, und werden feefrant
(wobl eher Prebsfrant). Jit dief cinmabl bey Einem ge-
fdehen, fo entftebt dued) ben efelbaften Anblic nidt nur
Des Ausgeworfencn, fondern audy feined bleiden, entftells
ten Angefidyts, Nachahmung, befonders wean die Reifege:
fellfchaft gableeidy und in engem Raum jufammengedringt
ift. Daju bommt, dafi die Seclrantheit nun der fortwdbhs
rende @Gegenjtand dec Unterhaltung ift und bleibt , und
Ulied mit GEel erfillf, Selbft die Sdhiffsleute entwerfen
die weitlaufigiten und efelhafteften Gemdplde davon, viel:
leidt abfiditliy und auf die Seckrankheit Dee Reifenden
fpeculivend ; da auf Dampfbooten die Meifenden in Penfion
genommen werbon, und fhon bey der Einfdyreibung nicht
nur die Ilbevfahet, fonbern audy die Mablzeiten begahlen
miiffen. Anferdem werden nun nod)y oft die unpajfenditen
Mitteldyen, deren in Der Regel ein jeder Kranfer einige be
fit, ersdblt und abaehandelt, Die meiften glauben, man
miiffe fich auf dem Berdede (n frener Buft anfhalten, andere
empfehlen wiedec die RKojite; allein hiee ift der Raum en:

get, Dic Detten etagenmweife uber einander aufgefdhichtet,

bie Buft cemavmt fidh febr, befonders in der Mdbe des
Dampfeeffels, und itble Gerudye Eommen aus den benady:
barten Borrathsfammern und den Lateinen. Madh dem Eifen
ift bie Majute mit cfelhaftem Gerude angefulle, Behaglis
der und angenchmer ift eé auf dem Berdecke bey giinftiger
Witterung, Alein ben Heftigem TWinde ift die Kdlte fehr
empfindlich, Wefouders fdwddlideIndividucn veelieren leidt
alle Warme, gitrern, werden bleich, und von cinem Freoft
iiberfallen, weldyem {1blicheeie, Schwindel und Erbredsen
folgen. Diefer Jujtand , von weldem ftarfere Menfdhen
feey bleiben, wicd irviger Weife fiie den Anfang der See:
Erankheit erflivt: nody fdlimmer ift ¢8 bep neblidyter
und reguerifder Titterung.

Hiersu Fommt nody die ungewobhnte Schiffékoft, melde
auf englifden Dampfidifen im Gangen beffer als auf Hol:
lindifdhen, aber dodh fur dem, an anbdere Mabrung gemwohn:
ten Magen deé Gontinentalen etwasd beldftigend ift. Din-
ned Bier, und der in Holland fabricivte Bovdeaurmein
macht viele Deutfdhe nody auf dem Feftlande Frank, und
bic abentewerlidh avofen, fetten, balbgebratenen DMafen
Fleifhes evvegen bep Wiclen GEel, Reicht diefes alles nidye
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hin, den continentalen Meuling Franf ju madjen, ofne
dem Meere diefe Schuld bepjumeffen ? Biele evfranfen nur
auf der eejten, nicht auf fpatern Seereifen, weil fie fid
mun mit Kleidung, Speifen, Getrdnken u, [, w. beffer ein:
tiditen, viele Sdyadlichleiten vermeiden, und fid an die
unpermeidlichen gewohnen.

Der Unblick ves unermeflichen Meered Fann unmog:
lidy die Urfache der Seckrantheit fepn s ex bat nidhts Iiie:
Decbriicfendes, Verwireendes, cv ift vielmebr erhebend und
Befeligend. Die Bemegungen ded Gemiithes werden rafder
und freubiger, die ®edanten ermeitern fich, fiewerden Lith:
nee und freper. Die Beweaqung der Fluthen, der Jug der
Aolfen, der eeftaunungdmiicdige Gifect ded Sonnenlicdts,
befonbers gurdeit des Uufganat und Untergangs, das Ma-
aifdhe des Mondlichtd, der gefticnte Himmel, der Saum
bes Horizontes , geben dem Gemdblde eine grofe Mannigs
faltigfeit, und — wenigftend auf ciner furjen Seerveife —
gibt e feine Einformigleit,

&6 wird der Rath ectheilt, man folle den BE auf
cinen fichtbaren, moglichft entfernfen Gegenjtand 3. B. eine
Molfe, Schiff, ridten und fefthalien, Dieh fdheint fir lan:
gere Dauer unausfubrbar, wegen dér damit verbundenen
Unftrengung, und wegen der gehemmien frepen Bemegung
Der @edanken eher fdhadlidh, tn feinem Falle nothmwendig
ju fepn.

Entbleiden wiv bie Seclranfheit von aller frembarti-
gen Buthat, fo bleiben, wic und fdheint, nody jwey, und
gmwar wefentlich von cinander verfdiedene Juftdnde ibrig,
mweldhe acteennt Statt finden mogen, welde aber audy wobl
fith veveinigen, und dadurd) bedeutenves, felbff andaucrns
bes Wbelbefinden Hervorbringen Eonnen, Der evffe dicfer
Factoren ift ¢ln medanifdes Unvermogen, bep den Bemwe:
gungen und Sdmwanfungen des Sdiffs aufredht su ftehen
Diefe find von febr jufammengefeter Art, Die abmedifeln:
pen Gehebunaen und Senfungen ded Bordertheils bingen

von der Hiohe ber Meeeedmwellen ab, bie feitlichen Sdmwan:
tungen von bem Dend bed TWinbes, Dagn Fommt aunf
Dampfldiffen cine eigenthiimlide inneve, ervjitternde Be-
wegung, weldge vom Stof der Mafdine pereniper, Der
unverfudyte Gontinentale Fann auf diefer immer beweali=
dhen, und fidy immer vecidicbenden Flade nicht geben : ber
Mateofengang will, und muf — wie dad erfte Gehen —
eelernt mwerden. Diefes mechanifdhe Unvermogen befteht obne
alle Afection der Magengegend und Scdywindel, Dran darf
bep den priten miflungenen Verfuden jum Geben nue nidt
umputhig werden, oder fie yu lange, bi8 jum Taumel,
foctfegen, Sobald diefer jich aud) nue leife vegt, febe man
fidh nieder, und mache erff nady ciner Biectelftunde oder
fpater Werfuche, Uberlift man fich dem Taumel, fo fveten
fogleidy cigene Gmpfindangen in Der Gegend Ded Magend
ein, welde obne Jweifel in dem fpmpatbifden Terven und
im Eonnengeflechte derfelben ihren Urfprung nehmen, in
giner vein dynamifdhen Berfhimmung decfelben ibren Grund
haben, in bem Gefiubl eined anwehenden Liftdhens einer,
toie epileptifhen Aura bejtehen, bald Nbelfeit, und nad
cingetectenen Secretionsverdnderungen Eroveden nadp
fidy sichen. Gefellt fidh biefe ju dem Taumel ben fort-
gefefsten @Gehverfudien binju, fo iff man verloren, und
ber wirBlide Franfe -Jujtand. beainnt, Diefe " perverfen
Genfationen in ber Hergarube Eonnen audy vein fie fid,
und im Huftande -dee MRube entjtehen ; aber bdurdy die
Wiacht des TWillend [affen fid fich unterdriiden ober wes
nigftend fo_bebervfdhen, dafi fie in Furjer Feit und voll:
Eommen unfdhadlidh) voritbergeben. Die Beviciiserftatier
verfichern, diefi felbft an ficy evprobt, auf der Seefahet ge=

~geffen und getrunken ju haben, mwie fie auf dem Feflande

gewobnt waren, fo weit Speifen und Geteanfe ju erlan-
gen waven, aud) nady Tifdy und wabrend bee Madt. febr
qut gefdhlafen, ciner grofien DHeiterfeit genoffen und fid
fibrigend vollbommen wobl befunben ju haben, :
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Rabrhaftigfeit der thicrifdhen Subfanjen
Durdh) ben Senufi ded Fleifohes und der Glallerie vermehrt dee
arenfeb feine Kedfte und evhalt fidh gualeich gefund. Jn Franf:
veidh Befomme dDad TMilitar mehe FieifdFoft, als der gemeine
Manh bat; fie verhalt fich bey fenent gur PRangenfoft toie 2 su 7
wedhrend dicf Verbaltnifi Den diefem wie 2 ju 15 iff. Daber iff der
Taglohner aud mebr Srvantheiten audgefelst, und Fann Feine fo
fibroeren Arbeiten vervidhten, als ber &oldat. AWas jedoch bdemt
genteinen Maitne an Fleifdh abgeht, das erfeht er durdy Weinoder
Branntwein ; aber nichts iff verdevblidher, ald ver Senufi bed Lefz

teen, Man follte baber voryiiglich hallerfe verfertiaen, wmin Sup:
peir daven gu Fodhens badurd) wilrben die Aemen , tvelde Feip
Fleifdh Fanfen Fonpen, cine nahreade THigrFofk cebalten , und vor
vielenn Kranfpeiten und Uusidweifungen bewadrt werden, Die
®alerte it der nabrhafreffe Theil, weldem das Fleifdh feine vor:
sligtichften Gigenfdaften i verbanfent hat. DWentt man dad Fleifdh
foiht, fo it fie Der cingige Theil, ber fid) im TWafer auflofet, und
fie allein aibt den Suppen ihre nwabrenden Veftandiheile. Sip be:
finvet fich in allen am meifen nahrenden Subftangen,

—— e

Serausgegeben und redigivt von Anton Dominik Bafiler,
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Won diefer Beitfdhrift eridicinen wochentlich swen TMnmmern — Mittwodhd und Samftags; und man pranmmerict filr TSien in
ber S tea il fden Berlagdhandiung (Derethecrgaie Me. 1 B qangidbeig mit fechs Sulden, halbidbrignit drey
Gulpen und vicreeliabrig mit eincm Gulden drenfig Rreujer 6 M. auf picfelbe, Jn den Propingen webmen
allef, & Poftameer Beftellungen an, pud Hercen die Biateer um den Preis von acht Bulven B Mo ganirabria,
uib nmoice Butoen G, WM. balbidhrig widentlich jwoey Mahlportofeen. S A g tande fann das Blatt um

benfelben [ehtgemannten. Peeis durd) die £ . Toiftdmicr bis sur dftereeichifben Girdnge bejogen werben; ober durdy die

Tendlerfde Budhandlung in Donathheften mit Umfdligen verfehen.

Won der Abhdrctung; wie wird fie auf bem LWege dex
Wernunft und Crfabrung jum Heile und nidt jum
Werderben bes geiftigen und pfvpfifcﬁen Menjden
- erreidht ? '

Bon Dr. Leopold Fledles

@aﬁ 9Rort Abhdraung hort man fo oft aud dem Wunde
vor Jiltern und Gryichern, ¢8 wird in fo verfdicbener Be=
beutung genommen, jeder evBlict fidy diefelbe nach dem
Snfteme feiner Metgungen, denen er vorgiglidy puldigt. —
TMande gehen in der Erjichung mit dee Ubhdrtung ju. weif,
b jerfidren bie Knofpe, Daf fie nur weltt 'oder gar feine
Frihte trdat. Dabee id) einige Worte picviber nidt un:
néthig evadite in einer Sdrift, die Muen, fiften will in
ber Blithe des fdhonen Gefcdilechtes ; wo gmwar, wie mangu
glauben bevedtigt wdre, die Abhartung feltener fen, aber;
wo fie fidh einfindet, entweder il das @ebicth der Phantas
ftifdhen, eber der Schwdrmerey Binitberfdymeift.

Die A6 dvtung iftcin didtetiides Barfahren, wo:
burdy man beabfichtigt, cinen Menfden tauglidy ju maden,
vaf er viele Befdmerden ohne Madtheil file feine Befund=
heit, unbd ofne daf fein Leben daben gefabrdet mire, evtras
geiv lerne mit Standbaftigheit und reger Ausdawer; um
auf diefe TWeife su begmecken , dafi er in eine gewijie Unabe
hangigteit von den Gufiern Ginfliffen gefest merbe.

Ein folded Berfahren hat gwey Jwede, bie er ju ere
veichen frecbt. Gritensd die Kraftein ihrer Gefammiheit aufredyt
ju balten, und jwentensd, durch diefe unterfingt den fehidbs
Tichen Ginfluf der Aufenmelt fich audfehend, biefen Eibn
bie Stivne gu biethen, Dicfe Grundidge find durdiaus nidt
auf alle Menfhen anmendbar, deun viele Gefdopfe Fom:
ment ja fo fdwad jue Welt, mit in pie Augen foringenden
frantheitsanlagen durd ihre dltern bebinat, baf vie Sums

me ibrer iunern Srafte viel ju gesing iff, und audy mue
Tlangfam mit denw Fapren fidh vermehrt, und bdiefes nidt
An einee wimfdenswerthen ‘Droportion mit dem AUlters bey
biefen Pann man Ddaber niche fo - firenge nad worgefafs
ten Metnungen fogleich an Das TerE dee Abhartung ges
ben. . Andere Eommen aber fhon vecht flact jue Tqelt,
werden mit den Jabren nod) lebenstraftier; Dier bicthet fich
alfo die Hand frepwillig yu einer vernimitigen Ubbartung,
dbie. man aber audy nicht Angfilidh verfaumen muf. Hice
foll die Dabrung febe cinfady aber nabrbaft fepn. Dee Aufs
enthalt finde gu verfdhiedenen Tagedseiten in einer veinvu
Quft Statt, wo dic Bewegung in jwemafiger Bereinis
gung mit den fibrigen didtetifhen Normen, als der Hebel
alles Lebens und Gebeihens, nicht vernadlifigt werde. ,So
mag man den Kuaben, fagt Burdad, almabhlid leidter
getleidet, und immer langer in Sturm und Regen fdhicken,
aber ev muf dabey duwd Eraftigere Bemegung  der Kdlte
und: Feudtigleit von innen herausd entgegendrbeiten, und
pann wicber in trockener Hekletbung und mdfiger Warme
fich Erhoblung” ginmen; man mag ihn bungern, waden
und fich abmitden laffen, abee man muf dabey Heiterfeit
und Frobjinn in ibm echalten, und Gedanken in ihm cr=
wedfen , die ihn  Deleben und dbuvdglithen 3 man mag
feinen Tillen bredhen, feine Witnfdhe verfagen, Ubel ihm
jufiigen, und fremded Qeiden ihn beobaditen laffen, aber
¢d mufi bavin die Gefillung einesd Doheven Gefehes, demn
feing Bernunft fich untermicft, ihm Elar mwerden, und in
milderer Behandlung muff dann fein Gemilth wiederermwirs
men. So gelangt man dabin, dafi den Uufendingen und
Sufdllen ihre Madht gevanbt weede, und unter feindfeligen
Ginfliiflen der Menfdy fidh Erdfti behaupte, Berderblidy aber
ift jenes vohe Gingreifen in den jarten Organismus, wo
man ihm nue Entbehrungen und Miibfeliakeiten auferleat,
was gany befonderd bep Maddyen oft gefdhieht, auf cine
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unerkldcbar unbefonnene Weife ; dadurd) wicrd entmweder die
lebendige Svaft secEnicft, und dad Leben verfimmert, ober
per Organidmus vecfallt in vohe Hacte und Stirrigheit,
bifit die Jartheit der Sinne und der Empfindung ein, und
wird bed fren entgcgenmivBenden Lebensd verlujtig.”

Die Ubhartung exfordect einen mit medicinifdhen Kennts
niffen andgerifteten Leiter, nie foll man durdy Modegrillen
geleitet, felbji bad Terf beginnen; aud) bier wave ef ywed:
mdfia, wenn es fich um die glidlice Subunfteines Menfechen
handelt, cinen evfahrenen drst ju Befragen, denn nur ju
Leidht gebt man bier von Grtrem ju Grtvem gewiffermafien
gany uabeforat otber , als wollte man planlosd Jemanden
ju einen fiechem Qeben vorbeveiten,

Ginige trdumen in ber Eryiebung immer von fpavtanis
fdjem Jdeale, und vergefjen, dafi diefe lebensEraftigen Ma=
turen unter gang anderen movalifden, phojifden und politi-
fhen Ginfluffen gelebt baben. Diefe Wolter hatten EFeine

anbere Abjicht, fie wolten fidh nuv riftige Sricger gegen

ibre jableeichen Feinde evgichen, und der Egoidmus verleis
tete fie alfo gur ganglichen Veraditung eines fhmadhlichen
Menjdyen, — TBo bleiben aber cben die beiligen. Redyte
jener won ber Matue fHiefmitteclidh vecforgten @efddpfe,
wie follten wic ibnen ifre Leiden nod) vermehren, haben
fie Eeingn Anfprud) anf unfere doppelte Sorgfalt und innis
geve Qiebe, und fpricht fidh niche in diefen Gefdidpfen cin
unerklarbared Gtwasd aud, das und jum Mitleid flimme?

Bor 4o Jabren Pam von Albions Kiften der Grund:
fag an die Ufer des Mpeins: ,die Kalte fep das eingige
Starfungd: und Berlangerungsmittel des menfchlichen Lo:
bens.“ Diefe unfelige Anglomanie befabl die jarteften Kinder
ohne Unterfdhied in der raubeften Jabresjeit ju baden, in
Falten Jimmeen gu leben, und in fehe ditnnen Kleidern bey
dem-grofiten Frofte umberjuachen, Jum Heile der Menfch=
beit ging biefe verderbliche Univerfalimedicin unter,

Sene, welde die Abbdrtung in Ausibung ju bringen
trachten, mogen folgende Marime bebersigen.

1) &8 it cin unverdndecliches Gefeb in ber MNatur,
vafi alle warmblitigen Gefdhdpfe ju ihrer Meife und Auss
bilbung einen gemwiffen Grad von Warme benothigen, der,
ohne ihe feben an den Grundpfeflern ju erfopiictern, nidt
bepy Seite gefeht werden fann,

2) Die Ubbartung Fann nur dann in Anmendung ge:
bradt werden, wenn der Kdrper und feine Drgane fhon
einen gewiffen: Grad von VollFommenheit ereeidit haben.
LWoribungen ju ciner Hinftigen Ubhartung Fonnen frithee
gemadgt werden, aber mit WBebuthfameeit, uud nidt mit
einer unverejeibliden Strenge, ober tadelnsmerthen Sorglo-
fialeit.

Sn den meiften europdifchen Ranbern {fiberlebt nue
aoen Drittel bad dritte oder vierfe Lebensjahr, Der Brund
hiervon liegt geofitentheild in ciner mifverftandenen Sbee,
pie bie Jeit ale Sofiem aufitelle, woenady o Biele ihre
Grjichung bey Kindern modeln. Jn Hauptitadeen pat man
@elegenheit leider genug, fich von der Wabrheit diefer ause
gefprodyenen Meinung wielfad) ju fiberseugen.

3) Die Ubbdrtung muf cin gewijies Gleidhgemidt bes

gweden fn BVejug auf Kleidbing, Nabrung, Wolhnung,
Sdilaf 2e. denn wahrend man nur auf einen dev genannten
Momente Nacfdt nimme bep* der flrengeren Eriichbung,
uad die anderen nidyt beructfichtiat, wird fhon eln gang
verfdyiedenes Verbaltnif ywifdhen dem Drganismus und
ben duficrenund inneven Ginflijjen gefekt, denen e Preiss
gegeben ift; aber cben Dadurh mwird eine Geneigtheit jure
trantheit oder Krankheit felbft bedingt.

Das was bier nun im Uldgemeinen angedeutet wurde,
finbet in ber Anmwendung der, Bey allen dicfen Gegenftine
Den erwdbnten gwedmdfigen didtetifden Borfdhriften feinen
Grund und Redtfectigung.

Ubet ben Begriff von Sdonbeit.

Die Sddnbeit im Algemeinen ift das, was dem Auge
burd) ridstige BWeehaltniffe, aefallige Farben und Harmonie
De8 Gangen gefillt. Die Sdonbeit der Frauen trdgt oft
burd) {bereedung den Sieg @ber die BeredfamEsit, durdy
Gefubl nber die Woral davon,

Ulled fheint in devfelbenmwillEihelich, unbd wenige Beute
baben riditige Begriffe fiber das, woran man fie erfennt.
Dicefer Halt nur edle Jige, und eine fchlanke, Fonigliche
Geftalt bes Mahmens der Schinbeit wertl; jener wird
nur von gieclicher Anmuth angesogen. Ginem andern ailt
bie weifie DHaut fur das vorgiiglidfte, wabrend. die Feger
im @egentheil diefelbe geringfdhaben, und fie -dem ZTeufel
andidten, Woher Eomme dicfe Berfdicdenheit in ciner Sas
de, bie Devy und Geift angeht? . G
~ Biele haben geglaudt, die Schinpeit fep cine blofie
Mirfung dee Phantajie; und was ung eine TBicelidhEeit
fdpeint, fep nur cine Tdofdung. Andere haben bebauptet,
fie bange von einer gewiffen Ovdnuug der Theile ab, bie
fig nicht beftimmen [aft. TWenn die Schonbeit nur cin
Teugbild wive, fo Edunte fie unfere Sinue verfihren, nidt
aber unfer Hers feffeln. 8 fdheine, vaff Biele von denen,
die iber Sdponbeit gefdhrieben haben, fic mit dev Snm=
pathic vermedifelten, und meinten, fie verdanke ibre Berrs
fdhaft weniger der Gewalt ifeer NReize, alé unferer Em-
pfanglichEeit, Andere lajfen die Sdidnheit in dev Begichung
eines @egenftandes mit den angenehmen Empfindungen,
bie erinung eeregt, beftehen. Das eifie aber die Wirkungen
ber Sdjonbeit, und nidt ihrer Natur celldren: Jn dbem
enciclopadifchen Wortecbuche wird bey dem Worte Selfin-
beit qefagt: ,fie fen Dadjenige, was in und den Begriff
von Ubcecinftimmung ermede. Gewif ift, daf die Jdeen
von Ordaung, Ubereinfiimmung, SdicdlidPeit und Une
fdidtidteit fich nur auf die, im Weltall hervfchende Har-
monie geiinden, und daf die menfdiiche Sdionbeit nue
ein TBiderfdjein von derfenigen ift, die dev Sdiopfer iiber-
all verbreitet bat.

&6 qibt aifo wivtlide, beftandige Gefehe der Seine
beit, weldhe den Bepfall Aller erywingen ; aber ed aibt audy
in Diefer Art Jdeen, mweldhe ihe Dafepn nue unferen: Laus
nen verbanken ; darum Efnnen wiv die Schonbeit in cins
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gebilbefe und wicllicdhe abtheilen. Sene vicheet fich nach un-
ferer Yeigung, bdiefe ift unvevdnderlidy, und wabrend fie
fretd die Jeatur nadjabmt, it jene TWickung einee Kunft,
die fich oft davon entfernt.

PWenn Natur und gufee Gefdmad immer unfere Gms
pfindungen leiteten, fo wirde die Sdonbeit nidts mit der
Phantafie gemein haben ; man witede feiner Meigqung, nidht
feiner aune folgen, und dag, was man fdhin fande, mire
¢8 auch in der That. Diicht alle Menfden jedody befilen

-Diefe Fabigleit, das Gute, Sdhledite und Mittelmdfige ju

fublen und ju untecjdheiden. TWiv-urtheilen den Ginfichien
unfered Geiftes gemdft, die natitelich nicht bep Allen diefel=
ben fepn Eonnen, und oft febr beidirdnkt find, Diefe Wers
fhiedenbeit der Meinungen und folglich dbes Gefdmacts, ift
per Urfprung Ddec cingebildeten Sddnbeit, Dabin gehort
§- . Das Tittowiven Der LWilden, die das fir cine Sdon:
eit anfeben, wadé nur ein Beweid von Rolheit i, das Ju:
fammenprefien der Fitfe bep den Ghinefen, wodurd fie end-
fich jum Gehen gang unfibig werden, das Ausdehnen Dder
Dbren bey cinigen amerifanijdhen Vollerftimmen, das Ju«
fammenpreffen des Sopfd bey cinigen Wolkern des Alter-
thums, und endlich dasd gewaltige Sdniiven mander Eu-
ropderinnen aug fritherer und jefiger Seit. Faft alle Theile

“bes menfehlichen Soepersd waven unbd find alfo, den Raundn

bes Sdhonbeitabegriffd untermorfen worden. MWeldie Man:
nigfaltigBeif bemerft man nidht indem Gefhmade der Mns
ner, binfidtlich ibved BVavtes und ihrer Haare! Die Tir-
Een fragen cinen [angen Bart, und laffen fich die Haare
abfdineiden, bdie meiften Guropder maden cé umgeEehrt,
pic Siamefen laffen ibren Kindern Kopfhaar und Augen-
braunen abjdieren, Oft find die Frauen, die fiets Darauf
Denken, ihre natiiclichen Mangel ju verbergen, BVeranlaf
furigen gu den wundérlidhften Sonderbarkeiten gemefer.
ALs eine bodyit ldcherliche EGnnen wiv gewif daé Sdmin-
Fen anfeben, fo wie friher das Pudern der Haare; wenn
gleich Die langen Nagel der Ehinefecinmen und die fdymarg
gefdrbten Jabne der Jndianevinnen nod) unnaticlicer find;
reil fie den Begriff dee UnveinligEeit und ungefunder Safte
ermwecken, 3

Dich find die Wickungen der Phantafie; es ift ein
Fewter, Das uné befeelt, fdhmeichelt und verfitbre, oft fogar
auf feften unfever Gigenliebe. Oft fiberldfit fie fidh Ubs
fdhmeifungen, welde die Natue herabwirdigen, und mehr
Abfchen als Becgnigen einfléfen; fie Fann daher wohl er=
fhaffen, das Schone jedody) nue in Verbindung mit der
Beenunft ynd vidtigem Gefiipl, A

it Denm mun aber bie wirklidhe Echonbeit in ben Wep=
Een bev Matur, wie in denen der Kunft ¢in Proteus, den
mar nidpt binden Pann? Vedarf s der Augen eines Philo:
fophen, wm fic ju finben ¥ cder ift fie fo feften? Nein, nod
bat die atur ipre Mufter nidt crfchopft; der Fehler liegt
in uné und in unferem verfchiedenen Gefchmact, Wovon
hanat nun_bfeirr Foftbare Vorgug ab, von cinem arofien
und edlen, ober einem feinen, fehlanfen Toudfe? hat man
ibn in grofien Augen und Fleinem Munde gu fuden? bes
ftebt er in flarfen oder feinen Bigen? G¢ biefie die frepges
bige Matur hohnen, wenn man . glaubte, vaf fic ipr T0eck

auf eines biefer Geqenftande befdrdnlte. Fudem fie unmwan:
belbaren Regeln folge, weif fie doch unferen Frenden Man:
nigfaltigleit ju verleipen. Dur in der Dednung und gefalli:
gen Bujammenfiellung der Theile 1aft fie the Geheimnif
beftehen., Ridhtig vertheilt fie die Fierden, und gibt ibrem
Terle Ordnung, Adel und Anmuth.

Borgiglich den grofen Bildhauern verdanten mic die
Kenntnif der genauen Wechaltniffe des menfdlicdhen Kovs
pers, fowobl, wie man fie am meiffen findet, als aud
wie fie fepn majjen, um cin fdhones Gange ju bilpen. BVees
bialtnif mit Spmmetrie vereint, bildet alfo dasd Sdone.
&8 gibt Lente, die eingeln genommen, jede Aet von Sdyon-
beit befien, und beven Hufieres dody ein unangenchmes
Gange bilbet, weil die Matue, wabrend fie diefelben mit
ibren aben tberfchirttete, ihnen bie Edfilichjte, bas Wers
Baltnif vorenthielt. Undere hingeaen, haben nichts im Gin:
gelnen Sdioned, mwibrend dad Gange vereint, clmwas Ges
falliges, ja oft Bejaubernbes darbicthet, IWenn nun unfer
Sdrper feine Dauptfdonbeit dem richtigen BVerhalenifie in
Den Eheilen veedankt, fo muff die Symmetrie nidt wenig
baju- bepteagen, ihm Anmuth und Ausdrud ju ectheilen,
Diefe angenchme Wiederhoblung ift ¢85, die und fdhmeidelt
und hinveift, und die, obhnein den Gegenftinden absumwed:
feln, dody unfere Wevwundevung auf vielfadye MWetfe reiyf,
indem fie @iberall Harmonie verbreitet , und alle unfeve
Sinn¢ begaubert, Die Spmmetrie ift alfo ein Befes, das
Die Matur in ibren [dhénflen TWerben befolgt, unb dasd die
Giegenftande, die fie uns vorfithrt, mit lebhafteren Facben
mablt.

Da nun die Schonbeit im Verhaltnif und Sommetrie
beftebt, fo muf fie dberall verbreifet fepn, und wicklich pat
Die JMatur dicfen Sdyafy Gber jedes Glima, jeded Alter und
ieden Stand ergoffen.

(Der Befdlufi folgt)

Dasg Meer.

(Beifebemerfungen von Ph. Fe. b, Walter und Dr, Studo,
[ in v @rife und v. Walter Jour, fiir Ghiv. w. Ungenbheilr.
15, W, 2. Bt

Ter nue fefted Land gefeben. und immer quf diefem
gelebt bhat, Der bhat Feine Vorfelung von dem Leben dep
Erde. Das Feftland, das Geftein iff bas Caput mortuum,
bie audgebrannte Koble vom Leben der Grde; ef iff das
Geripp . in oeldes jid) die Salge des Wreered , gleich fenen
bed Bluted, alé Hnodenecde nicdergefhlagen haben. Das
Lebendige, BVewealidhe im Lebendprocefie der Erbde iff das
Meer, ibr sudendes Fleifd. Die Fliffe fpeifen nidt das
Meee, fie geben nur fparfame Tropfen der ungebeuren,
felbftitandigen Maife ; nodh mweniger findet eine cigentliche
Einmiindbung Statt; welde medhanifde BorfreOung den
Gontinentalen alg Abfraction von dem Studium nadh diirf=
tigen; ungenanci SandEavten anbangt, Nide die Flifie
bringen in bas Meer, fondern vas Meer dringt in bdie
Slifle ein, und verfblingt fie. Das fife Wajfer hort fdhon
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weit vor der eigentlichen Mitndung auf, und ber llbergang
peé Ginen in das Andere ift einem lebendig fetigen Affimiz
Tationprocefie vergleidhbar, Dex Stoly, womit der auf dem
Tecre Lebende, und wire craudh nueein gemeiner Matrofe,
aufden Landbewohner herabbligt, wurgelt in dem Gefuble,
paf cr cinem aréfiern und mddtigern Elemente angehore.
Das Meer it gefhmolzenes, flifjiges TWafferftofforyd ; fril=
her war Dag Deeer Utmofphive, [pdter wivd cé Fels fepm,
U den Polen gleicht das Wreer dem Geftein, am Aqua-
tor wird ed Quft: fo ecideint eé in allen Gonfiftengformen.
2Als die Gede nod Heifier war, ald jie bis didt unter
ipre Dbecflache glithte, hatte das Meer eine bep Weitem
grofiere Menge von Salzen anfaelojt, als jest. Bepm Gr=
Ealten lich e8 Diefe allmablig fapren, fie Eepftallijicten davs
aus; die Salge fiefen nieder, und bildeten' dic Erdidyidy-
ten, jefiige ®ebirgsarten, G8 fanden damapls anbdere Ge=
fee der Qéfung, Kepiallijation, vielleicht audh der dyemi:
fehen Werwandtichaft State, weil cine andere Spaniung,
einn anberer Drutk, ein anderer Temperaturgrad beftand.

Das Meer umflicfit nidht nue das Land, ed durddringt
dadfelbe, Die Erde it in dad Meer getaudt, und jwis
fdien den Gedidbichten und Cawellen dringt von unten dasd
Meee auf. Die Duellendildung ift dadurdy bebingt, daf
bas MWeer, indem ed veediinftef, TWollen des Hummels bil:

bet, die fidh an Den Edltern @ipfeln dee Bevge ju MWajfer’

condenfiven, dad von oben fn bdie Jugen dee Bejteine gin=
driugt; danu aber audy, baf bas Meer, indem ef Ddie
untern macmern Gedfdidhten beriibet, dampf: und dunfis
formig ju Tage fommt, die mwavimen Ourellen, und ubers
haupt auf diefe MWeife ben innern TWaijervorvath der Grde
bilbet.

Dee Dunjt ded Wieered fleigt in der heifien Jone in
ber arofiten Mienge auf, vertheilt jidyin dee Utmoiphire,
gelangt in die noedlichen unp fitdlicdhen Polavaegenden, und
verdiditet fidh dort; fo entftehen die vegelmdfigen 2Binde,
die @ipfel hober Bevge itben dicfelbe Wickung aus,

A o i o i i ol ol g o o . A B A A A Al il il A i il il A A A Al Al Al kil Al il il

Midcellen,

& langen. Die. Schlfangen fallen felten cinen Menfdhen
an, ehne vorber Dait gereist toorden su. feyn , und die Beebadys
tung fehrt, vafi ibe Giift nach der Warme des Clinas, in welden
fic wobnen, feiner wnd Fraftigee ift. Di¢ beifien, feddten Steps
pen und Savannen Ufieds und Wmevikad , Der glibende Simmel
dex afrifanifyen T8uften fehefiten jur Wermehrung und Cntwids:
fuiig Diefer Reptitien am geeignetien sy, fent. Biofi: 15 bis 6. Us:
ten bewobien (Fuvopd - waheend, Ruffel 43 nur an den Siiften von
Bengalew ind Sovomandel gablte. Dor unter dem ?Iq:mrr-‘r qut‘uf
be, Won den glithenden Sonnenftrablen crhite, und ju aleider
Jeit won jenen ungebeuren Steonen ; die ipre Wogen der oitlichen
®riinge entgeqenvollen, bewafferte Theil WUmeritas, enthalt allein,
nadh . v, Himboides Beobadtungen, von ven 3zo Arten, bie
pisher in ber Oronung der ophidii befdirieben find, 116 Jn den
- Probingen deffelben ift die an aiftigen Gewadfon und bbgartigen
Thieren fo reiche Grbe, fefonders in Den Movaften und den. nod
unbetectencn grofien LWalbungen » Wit viefigen » acfabrlichen Neptis
ien faft lifervatfert. =ie fdpvdrmen in Slteinam , in der frango:

fifhen Guiana, it Peru, in Brafilien, in der Nadybarfhait der

Unters Drinoccosd, in Micaraqud, Pamana und Saffiquiare umber.
Bwepttahf ted Jabris feqen fie cing faft dahiiofe Menge Ener, und
“find fo gableeich pafi, wenn vie Eingebornen dad Bufdholy » wes
Wit port bie Erde bededt iff, angiinden, qanie grofic Heere furdts
Payer Selanacn, ju 3o bis fo,0u0 bigweilen, in allen Ridhtungen
heeworfiitesen, und alle in oie Fludt freiben. 3n Fdaltern Glimaten
findet man fie feften 3 in Deutfdland und Rufiland findet man fels
ten Gine, und an beir Polen verfepivinden fie ganylich. Mudh teft
an fie midht aui e dibee 5 bis Gooo Fi Hohen Gebirgen, i
e anf den @orbilicren, auf bewt Unbden u. fow. bemerlt hat,
Bon qlten Befannten Sdlanaenarten it jedoch Faumn 35 overp Vs
wirklid) acfabelich, Won 43 rten in Ditindien find blofi 7 aiftig

i, . 1., bic anbdern find unfhuldige Thicre, die rubig auf der
Gebe herumbriedien.

Drerfwiivdigheit, denn cine Merfviicbigheit i ed gerifi,
ad englifdie Brdteer ergdblen, das man an der dden Kiffe ven
Brova, in Noedfpottland, cinen Leidhnam von ricfiger Grofic ge:
funben bat. Er foll 7 Fuf [aig, und feine Teadt e die dortigen

@eqenden gang feomdartia gewefen feni 3 fie beftand i einer Dlalen s

nade, einer feiberin SBvfie, 1MD einem battifenen Semoe, Leider
fany man gar Feine Papicre Tey thmy dfe dber die Heimath ded
Satofien® Todten Auffdiufi gegeben bitten,

Faft alle |talwm1'd;p¢n anabier haben ein Hobes Uiy ets
eeicht s Spincilo war Bepmabe roo Jahr, Sarlo Eigani gr, Didael
ndelo go, Lestardo ba Binci 75, Calabrefi 86, Garlo Maratta
88, Tentorelli 82, &cbaftian Nicci 78, Francesco Ulbane 88, Guido
Reni 63, Guercine 76, Gof. BVapt, Grespi 76, Giulep. Crespi 82,
Garle Dolee 7o, Andrea Sacdi 74, Sncd.mrc!.[i B6 1. f o,

Wran ninmt an; daf ungefahr rooo Millionen Dienfden auf
Der Srde lehen; was jebody qu viel ift, und dafi 33 Jabre eine Jeu:
aung (Bleneration) ausmachen. TWenn man nun diefi als giiltig
antimmt; fo frerben alfe Jabre do TNl alle Tage Sa,000, alle
Stunten 3,400, alfe DMinuten Go und alfe Secunden 1 Menfdy.
Sedodh aimmtt itan an, daf alle Jahre mehr Menfden geboren
werben afd frerbeli; und dafi fih iefe gu ienen verbalten wie 1o
st 12, AUf Diefe Urt wiirden alle Jahre geboren 36 ML, alle
Tage o8 joo, alle Stunden GoSo, alle Minuten 72 und alle Ses
Funden 1'% Die Unzabl der FEinteebner cined Lanbed ebder cinep
Stadt twilvde daber bepnahe alle 33 Jabre ceneuert, Bon allen Eine
weobnern ehied Sandes wobnt der 5. Theil in den Stadten und 44
fefen auf dem Lande.

Serausgegeben und redigivt von Anton Dominik Baftler,
Doctor der Medicin und Ehivuraie, Wwohnbaft im Trattnerhof e, 618.

Q&céruét fey U, Strauf's [e[.' Smitrn'n Dorotheeraafle Ne. 1108,
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QTont biefer Feitfdeift eefdeinen wadientlich gweh Mummern — MNittwods uind Samfaas; und man prannmerice fiir Wien in
bir & trauiitden Berfagsbandiung (Dorothecraaile Jiv. 1108) gangiabeig mit fedhs Sulven, hatbiabvig mit drey
Gulben und pierteliabeia mit einn Suldven dre nfiig Sreuger &, TN, auy diefelbe. Iu den Provingen nehniei
affe BB DPofdncer Deftellunpew an, und liefern Sie Biatter um den Preis pour ady Gulven & Mogangia bhria,
D it vice Gulden S M. balbidheig wochentlich groen Mabl portofren. Gm Uusdlanve tanndas Blatt uim
penfelben festgenannten Preid durd) die F. B Vofdmtsr bis gur dfterceichifeben Ghrdnge Begoqen werden; obée durdy die

~ Cenbdlerde Budhandlung i Monathheften imic Umfdlagen verfehen.,

Uber ben Begriff von Sehdnbeit.
(Befdiug)

@é'gibt wenig Ranbder, mo man gar Eeinen fdhonen Wien-
" fdhen fieht, obwohl einige Bander vorgiglid) reidh, andeve
ungewobnlich arm -baran find, Berhaltnif und Symmetrie
jedod) Bonnen ymwar wohl cinen fdhdnen SKorper bilden, nidht
aber i angenchm madyen, wenn v nidyt mit ciner {hdnen
Haut vecfehen iff. Dief it eine Leinwand, weldye die Na=
fite gebildet, nm alle Veannigfaltigheiten ded fchonfien Go=
Torits Davin ju weefdymelzens fie ift ed ecft, die den Biigen
den Glang und die Feinbeit gibt, und welde die Augen
erfreuets fie ftellt in Decfelben nady ihrem Belicben allers
Tep Abftufungen dar, und ed [deint gewiffermafen, als
habe fic eben fo viel Wergnitgen Davan gefunden, dic menfehs
Tiche Haut alg die menfdlichen Sige ju vermannigfaltigen.
Dhne jedod der {hmargen Haut alles Berdienft nehmen ju
wollen, fo ift nidt ju laugnen, dafi, da die Edonbeit bed
Gefihts jum THeil in der fhonen Mifdung der Farben bes

ftebt, die fmwarge Haut weit wenigee gecignet ift; dad ficfe .

Noth der Lippen, befonders aber ded Javtern der Badken,
fo wie bie fhmaryen Augenbraunen und Hugen ju heben,
und daf iw elnem weifien Sefidt jene Farben lebendiger
berporteeten,

Bechaltnif und Spmmetrie, ob [ie gleidh tibevall die
Hauptitiiken der Schonbeit bleiben, haben jedod) in beps
den Gefcblechtern einen werfhiedenartigen Eharakbter, Tih=
rend man bey dem Manne Kraft und Adel bewundert, bils

Den Anmuth; Bavtheit und Jierlicyleit den Meiy bes Weis

bes.

Unter allen Theilen des Korpers ift bas Geficht das:
jenige, wad am meiften fite=-oder gegen und cinnimmt; ed
it tin bc:ucgli#c_s Bilb, in weldem unfeve Seele fidh jeden

.2

AugenblicE mahlt; AMes i darin Feuer und Ehitialeit,
alle feine Bewegungen find Sedanten , die ffumpfiten Theile
werden rebend, und alle tragen dagu bep, die Verwiceung
oder Muhe su Aufern, die in unjerer Seele auf einander
folaf,

Unfere Augen find befonders dag Bild unferer BVewe:
gungen ; fie dienen uns als Bithrer bep unfeven Handlun-
gén und erleuchten Undere in threm Uvtheil. Diejenigen,
Die ein furyed @eficht baben, find vicler Borjlige beraubt,
fo. wie dic Sdielenden ; Dief find Febler Des Sefihis,
durd welche die Seele nidhe dringen Fann, bdie ihre Geban:
Een verlarven, und die fdonften Séfichter minder angenehim
madjen, Aucdh urtheilt man gleid) anfangs ungiinftia iiber
fie, wie viel BVerftand und Berdienfle fie tbrigens aud) baben
mogen.

Dije Augen gefallen nue duwd ibren Auddeud, der
mehr oder minder [ebbaft iff, wad jum Theil, jedody Eei:
nedmwegd gang, von der Farbe abhdngt.

Fu ber Schonbheit des Auged feagen die Uugenbraunen
nicht wenig Bey, Diefe find eine Avt Vevfchaniungen, mel:
e bie Datue crvichtet, um fremde {dadliche Sorper von
ibuen s entfernen, und bden von der Stien tropfenben
Sdyweiff von ibnen abjubalten, fo wie fic audy jur Bre-
chung der gu Iebhaften Cichtfivablen dienen. Die fehwargen
pflegen die jdhonften’ ju fepn, befonberd, mwenn fie einen
feponen Bogen bilden, und nidht gu diinn, aber aud) nide
su bufchig find. Audy die Augenwimper tragen, befonders
menn fie lang und fdhmwarg, oder dod wenigftens dunkelfars
big find, viel gur Sddnbeit Des Auged bey, und maden
pen Blick ungemein fanft.

Die Stivn ift cbenfalld nidt ohne Widhtigleit file die
Sdoubeit ded Befichts , und front gewiffermafen das An=
tlif, Dem fie, ibrenverichicbenen Werhiliniffen nady, mehe
oder weniger Adel und NReiy verleiht. Die Stivn darf mwes
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Dpr ju platf, noch su rund, weder ju fdmal, nod gu breit
fepn, Audh hingt ihre Sdhonbeit fehr von dem Haare ab,
Dag fic oben und an ber Seite umgibt. Nidyes febe dem
Gefichte beffer, alé wenn dad Haar gut gewadyfen und gqut
georbnet ift; ¢8 wird dadurd) ladend und angenchm, ftatt,
Dafi e8 ba, wo e¢d Ddie Stirn gu Fabl 1aft, oder ju nabe
auf die Augen binunter rveidit, Unformen bervorbringt,
und die naticliche Anmuth verbivgt, oder aud dem Gefidgt
¢inen gang andern GharaBter qibt. Judy Die Farbe des
Haares tragt viel jum Ausdrud bey. :

Der Theil des Gejfidhts, ver am weniaften cinen vers
dndeclichen Ausdruc ju baben pflegt, ift dic Nafe; nur
in den beftigiten, leidenfhafiichften Bewegungen dndert
audy diefe einigermagen ibren Auedenck; dod traat fie ducd
ipre Form und ibr qeofiercd oder geringes Ehenmaf, fehr
viel jur Schonbeit oder HAflidEeit des Sefihts, fo wic
gum allgemeinen Ansdruck deffelben bey.

tadyft Den Nugen ift der Tiund, der ausdrucvolljte
ZTheil Ded Gefichted, ja oft hat er mehe Auddeud ald
jene. Die Schonbeit dejfelben im Algemeinen hangt von
feinem Gbenmafi, feiner Form, ber frifden Favbe der
Lippen und Dden weifen Jabnen ab. Sowohl cin ju gro-
fier, alg ein gu Eleiner Tund, Ednnen nicdhf gang fdhon
fepn, wie edel ober jierlidh audy fonft die Form Defs
felben fepn mag; theils, weil baduveh das allgemeiné Ehens
maf geftort wird, theild audy, meil dec ju grofe Mund
beym Eprechen, befonders aber beypm Radjen, leid)t widrig
wied, der su Eleine aber faft immer einen gegwungenen,
ober geziecten AuddrucE Hat, Dief Lehte gilt befonders aud
‘von den Lippen, mwenn diefe alljudiinn find. Die ju diden
bingeaen Fonnen auch [eicht gur Unform mwerden, und einen
widrigen Auddrud geben, befonders wenn fie herabbangen,
TBenig Ausdrud Haben die Dacken; indefi tragen fie doch
audy, fowohl duvdh Form als durdy Fache, Bieles jur
Edyonbeit, ja fogar jum Ausdrud des Gefidites bey. Ein
Ieichtes Moth auf bdenfelben gibt dem Auge mebr Feuer,
was man aud) jumeilen; in Grmanglung des natirlichen,
burdy Einjtliches Noth gu eclangen fucht. Bu ibrer fdyonen
Form gehort, daf fie weder ju mager, nod)y ju voll find
die g magern geben-ein alted Anfehen, die ju vollen hin:
gegeén uebmen den Augen und dem Munde allen Reiy dued
ihre Plumpbheit,

Sinn, Sdlafe und Obren Fonnen, wenn fie nidt jum
gangen Umeif des @efichies paffen, der Sconbeit defjel:
ben fchaden; dod fragen {ie felten wefentlidi daju bey.
Die Hauptiade dabey iff, daf fie mit den dbrigen Theilen
tin barmonijdes Gange bilden.

Der Halé hat ebenfalld an und fie fidh Peinen Aus-
bruc, dody Pann audy Ddiefer, wenn er nidf in geborigem
Werhaltuif ju dem Ubrigen fteht, das fthonite Gefiche vers
unftalten, je nadhdem er ju lang oder ju Eury, ju mager,
oder ju fleiidig ift.

Uudy die Arme tragen durd) ihre Form yur Schinpeit
im Algemeinen, durd) ihre Bemwequng und Haltung jum

Ausdruct ben 3 bepdes jedod), fowobl Form als Bewegung :

iff bep Maunern und Frauen fehr verfchicden; bey jenen

bev Worderarm breiter, ben Diefen runder, Audy die hirbfhe
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Form: der Hande, die jarfere und weifere Haut, runde,
nidyt ju dicke und fpitzulaufende Finger, mit wobl geforms:
ten Mdgeln, tragen ebenfalls jur Schonbeit des Gangen
bep. Dajjelbe thut auch der Fuf, dod) in geringerem Sra-
De; aud) ift won diefem Telitevn, da er ftets befleidet ift,
weiter nidits ju fagen, als daf ev in gebdrigem Berhaltnif
ju dem Gangen fiehen muf, und weder ju groff nod) su
Elein, weder ju fdhymal, nody gu breit fepn muf.

Die gemdfigte Jone fheint mebr als die heife und
falte, veid) an fdhonen chbenmafigen Formen gu fepn, ba
aufice den Guropacen die Bewobner der nirdliden Provin:
jem Dee Mongolen und Perfiens, fo wie die Urmenier,
Tiicken und Griechen fidh durdy eine angenehme Porperliche
Bildung ausseichuen, indef Civcaffien, Seorgien und Ea=
fdemir fogar beciipmt wegen ihree fdhonen Menfchen find.

Ob nun aber gleid) die Schonbeit fich in ihren Grund:
faben immer gleidy bleibt, fo wedfelt fie dodh febr in ibrem
@haratter; aud) find die Verhaltniffe der Theile gu einans
Der nirgends diefelben, fondecn faft jede Mation hat ihren
cigenthiimlichen Ebarafter, woran ein geiibtes Auge fie faft
im erften Augenblide erfennt, So jeicpnen fich die Oriens
talen, befonders die Tiivfen, gleich den alten Gricden,
burd) eine lange, woblgeformte Nafe, offene Augen und
edle Fige aus; die Staliener und alfen Nimer duvdy grofe
Augen, ftavfe Jhge, cine etwasd gebogene Mafe u. . w.
Gin geibtes Auge wird daber leidt an Menfehen, die nue
cinigermafien das Geprage der Nationalitat an fid) tragen,
crfennen Egnnen, ju welhem Bolte fie gehdren.

Worurtheile und Jerehlimer wivken and nad:-
theiltg auf die Gefunbbeit.

Bey jeder Sfentlidhen IWickfameeit ju dem allgemeinen
Bwecke dev biirgl, Gefellfdhaft cined Staates, finden die Bes
rufeden mandye Hindeeniffe ihrer Thdtialeit; mad denn qud
cine mefentliche Urfache der UnvolEommenheiten aller Res
fultate jur befritbenden Folge Hat,

Dem Urgfe ftehen diefer Hinberniffe, offenbaver und
deheimer Gegenwivfungen, vielleidht am meiften gegeniiber,
Angeborne Pradifpofition, abnorme Geftalten und Funcs
tion eingelner Organe mit allen ihren Folgen — find
es nidit allein, welde dem Menfden avjtliche Madhiilfe
ober ABHife nothig maden. Der Gemiiths: und Seelens
guftand itbet einen unalaublidy grofien Ginfluf anfden Kor=
per aud, vermoge deér innigen Berbindung und Wedhfelvive
Fung bepber, Aberglaube, Worurtheil, irvige Begriffe und
yerEehrte Anfidyten fibecfaupt, find die geheimen Jeinde, die
Der Arzt nidht entfeenen fann, weil fie b nur felten, jus
fallig, ober bey lingereni, ndperemytimgange mit dem Qeiz
denden befannt werden, und féine Stellung ihm eine ges
wiffe Sdidlidicitsreael auferlegt, er auf ¢inen MWirkungs-
Ereid vermiefen ift, von weldem aus ibm die Vornahme
cinee movalifdén Gurart, welde oft die heilfamfte -
ware, nidyt leidht moalich ift.

Linter denn herefdhenden Jrethitmern ift der Glaube an-
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“eine individbuelle Beffimmung bded Menfden

ber gefabrlichite firr Gefundbeit und fiir die Mioralitit. Er
bat bie fo fdhabliche Michtachtung der Didat, Nidhtachtung
offenbacer Gefabren filr Gefundheit und Leben des Men=
fdpen in Brejug auf das eigene Jch, wie Befibllofigheit und
Hirte geaen andere Leidende, jogar Selbjimord, jur Folge

TBad in dicfen Bldttern iiber diefen Gegenftand gefagt
wicd, ift nady ibrer Tendeny befdhranft und abgemejicn;
e6 wire aber ju minfdien, daf Sdriftitellec von Beruf,
in einem, fir grofere Audbreitung gecigneten TWerke Die
Srrlehren Dder immer allgeméiner werdenden falfden
Aufeldvung , deven Priefter und Baien Falfches durdy Falfdhes
bemeifen wollen, die Sdywadyen icee [eifen, und nidt i1ber.
geugen Ednnen, in jeifgemdifierr Toneangrei ffen, —wollte
@ott! durd Ubergeugung — befiegten!!

Die Menfcpbeit ift jur allmabliden flufenmeifen BWers
yollfommuung, welde nidt durdy directe Mittel oder Ein:
witkung ded bodyfien Wefens, fondern durd) pecfdnliche Bei:
ftesthatigBeit erreiht mird, berufen, Sobald man eine Bee
ffimmung annimmé, fo vermwicft man die Qehre vom
Beedienfte und Bevantwortlidteit. Nure ¢ine bey mog
lidher Wahl — frey befdhloffene und ausdge
fiubree ®andlung Eann nad moralifden Gefesen (ab:
gefeben von allen pofitiven) veedien filich oder frraf:
bav feypn 2Ber anderd Denkft, Bat fir die Stimme des
Sittengefelies des Redhten und Wahren — Feine Empfing:
lichBeit , Dat itber fich felbft nic nadygedacht.

Bie Allmadt Gottes Fann Feinen Menfden bejtim:
men — vedt oder unredit ju handeln, fonft ware fie
pacthepifd. Gin Bernunftwefen, ju dem Gott den
Menfden gemadyt bat, muf frep haudeln Ednnen;
Die Frepheit ift aber von ciner MWa b1 bedingt. Waren wir
nur Giner Handlungsdweife fibia, fo gebe es Eeine Jrey=
beit, bann wdren wic beffimme; wie bie Thiere,
pie nur den Trick der Selbfterhaltung inne baben, nur
Eorpecliche Smpulfe fitblen, Die Allmadit verband den ver:
nitnftigen @eift- mit einem , jur Thatigleit in der phyfiiden
SBelt geidyiciten, thiexabnlichen forper, deven ¥Wedfelmir:
Eung auf cinanber yweperlep Avten Anvegungen jue Thatig:
tigheit der thicrifdhen und geiftigen in uné ergengt. Hieraus
entfteht nun die MoalidEeit einer Wahl, nady diefem vder
jenem JImpulfe fich ju beftimmen. Je gebildeter eined Mien-
fdpen Wernunft ift, defio ofter und anbaltender wird er
aeiftig — thitig fepn, und umgetebet.. Die Geijtestralt,
sBernungt, lehrt Den Menfdyen, wie cv fidh entidlicfen, wie
er pandeln; denken, empfinden foll. Dfteves und anbalten:
bed Hingeben den Eorperlichen, finnfidien Gindeiicken bringt
Den Geift jur Secunditaty dev Wenfd) wied allmaplich fums:
pfec, lebt mebr ald Thicrmenfch; diefer Buftand entwiic:
diget ibn. Anbaltendes geiftiges Thatigfepn, Bernadlaffi-
gung dee Forperlichen Vedarfniffe (Genuf und Rupe ab:
wedfelnd) brinat den thicrifden Drganiémusd in einen abs
normalen, leidenden Juftand. Der Weife treffe die redyte
Rapl! Ee Eann dabey immer nody dem regejten Phlichiges
fitbl volljtandig genug thun,

Die Bepfpiele, weldye den Bertheidigern und Anhine
gern deé Glaubens an eine Beftimmung ju Beweigmitteln

bienen follen, Ponnen nur fiir Menfden von [duvacdben Gin:
fichten ober fehr BVerblendeten, als BVeweife gelten. Tras
fie Befimmung (divecte Ridytung, unwidecfeblichen Trieb
U einer gemwijfen Thatigbeit) nennen, ift falfd benannt,
und falfdy, iceig beurtheilt. Sndividuelle Neiguns
gen gibt ed; cin jeder Menfdy hat eine oder mebrere in=
pividuelle Neigungen; aber Meigung ift Beine Gigenfdhaft
bed Geiftes, fondern tm Organismus gearfindet; eine oftere
Unrequng des Mevvenfpitemns su ivgend elnem jfinukiden
Genujfe oder einem Juftand der Rube, Der Menfdh ift aber -
nidt. geborner Selave ciner folden Meigung, Der Sryies
ber foll' feine Hdglinge beobaditen, ihre Meigungen ftubies
ren, und wenn ¢ fehlerhafte find, entgeaenmmwivten, jie be=
Bimpfen. Jn Dev: Jugend folgt der Menfch faft willenlos
den Edvperliden Gindeiden, der Geijt it nod in Fefjeln
ber Unveife, ec erftacft erit mit der Meife deé Khepecs,
Dann crft fiplt der Menfeh fich frep jum Hanbdeln.

Wird aber die Grgichung vermabrlofet, ift der Erjie:
ber nidt eingeweiht in die Griiebungsfunde, fo wied bdie
Deigung hevefd end; e werden Gewobnheitsfehler aus
eigungen, die fhmer ausjurotten find. Daber Eoinme ¢é
auch, daf mandye febr achtbarve Jltern unmoralifche, oder
phofiidy verBritppelte Sinder habew; bepderley Gigenidafren
entftanden nicht duveh das Gefes der Beffimmung, fons
bern file bie erfteren find immer die Grgiecher — Altern oder
Hauslehrer— verantwortlidy; fie tragen die Sduld, fie
baben gefeplt, ob aus Unmwifjenpeit oder Fahelaffigleit gleid-
piel, Auch an Edrperlidhen Gebredyen find micht felten Altern
ober Ammen und Lindermacterinnen fhuld. Die von Wirt-
teen ober andern Wermandien, oder geadyteten Pecfonen ers
feenten, und jur Gemobnbeit gewordenen gebeiligten Bor:
urtheile werfen taufende Sinder in den erjten Lebensepo-
dhen ing frihe Grab. Der Argt dringt fo wenig durd), als
Borftellungen anderer verniinftiger Freunde ;. die vorge:
fibriebene Didt wird nidyt befolgt, Ddie bem Kinde unaiae:
nehmen Avgnenen weeden verworfen, allecley Quadfalberepen
und fympathifche Mittel, mitunter im Gebeimen, qebeandt,
Der Aryt wicd belogen , und — {iicbt das Kind, fo wicd oft
ibm alein die Sduld aufgebiicdet.

o ijt ¢s aund) mit den fhon erftarkien eigungen bey
eewadifenen Pecfonen. TWas niigen alle Avineyen, Trink
und Badecuren obder NReifen, wenn man unter alled 1lm=
fldnden, und befonderé wenn man jidy efwasd beffer: fuble,
Die Gewobnbeitéfiinden wicder beaeht, fidh felbft beredet,
Das ift nidt die vevanlaffende Urfade ber
frantheit; ¢8 mu'f wo andecd fehlen in mer-
nem3nnevn, aber diedegte veriteben c8 nide.
u. 1. w. Ja feeplicy verftehen die Urgte nidhe, wie die Lente Srate
rufen, begablen, Medicinen Faufen, und abfcits mie Gig-
funde¢ [eben und geniefien, wud obendeein die Jrste der 1ln-
mwiffenpeit ober Wrangel an Eifer, befdhuldigen Eonnen, Die
Avjte verjtehen audy nicht das Gefepy dex Beflimmung (und
Eonnten, menn ¢d bejiande, ibm ja nicht einmabl wider(tres
ben), nady weldjer der Meenfch am gewiffen Tage evfranten,
am gewiffen Tage genefen, und endlich wicder am gewifjen
Tag¢ erfranfen aber nidt mebr genefen, fondern fterben
mitffe, er mag gelebt baben wic und wo er wolle, ¢p
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wmag Hiilfe gefudht upd exfalten baben odber nidht, O Gott!

wie fange, wie lange wirft Du nod) fo verfannt, fo ents
ftellt, fo aller Hobeit entleidet merden von den Menfden.

Sii' DR

Das Vedfiefnifi ber NeinlidEeit, begriindet in ber
eigentfidhen Organifation bes Menfdhen.

Alljahelich wedhfeln die Schlangen ihreaut, die Kreb-
fe ifbre Hiillen, die Fifde ipre Schuppen, die Bdgel ihre
Federn, die Sdugethicre ihre Haare und evieneen auf dicfe
heife gleidhfam ihy Leben,

Sie entledigen fich fo durdy eine eingige, mehr ober we:

niger fhmerghafte Opevation des Uberfiuiies an Mahrungs: :

foff» melder jur Grhaltung des Cebens dient. Dem Mien-
fehen feblt biefed Mittel; um fich gleidhfalls ju vevjiingern;
aber ¢8 ward ihm die Bernunft gegeben, die ihu in Stand
feit, alles, mas ihm die Ratur dacbiethet, fich ansueignen
ind gu Genusen. Um feine Blofe g bededen, madht ev fid)
Sleider, wm fidh vor den BVevdnderungen der Titterung ju
fbiigen, baut e fid Haufer, um fich feine MNahrung ju
werfdhaffen, bebaut cx die Grde, jieht Fritbte und bewabrt
diefe wor Berderbnif. Sein Leben ift weit mebr pebrobt,
al6 bas ber meiften Thicve, aber e8 daueet und ift vollfom:
mener, Gr vermag nidt feine Hitlle ju medieln, wie fie,
aber er fhacEe und untechalt fies er Pann fie felbft cinigers
mafien erneuern, und thut Dief jedem Tag durdh einfache
Mittel, welche jenen verfagt find,

Die Anwendung diefer Mittel, deren Gebraud) jedem
ju @ebothe ftehe, vernachlifligen, biefe, frepwillig fein
MWohlfepn, feine Gefundheit , ja dad Leben felbft aufopfern.

Um den Nuben, dic Widptinkeit, die IMothroendigheit
cingufehen, welde die Beobadtung dev Plege des Horperd
in-diefer Hinficht echeifeht, [0 wie auf der anbdern Seite
die traurigen Folgen Fennen gu letnen, welde aus ibvee
Vernadhldffiqung entfpringen, wicd e hinveidien, die Weds
felmivfung Dee Qebensfraft in Den Organen Tennen ju
Texnen.

Man bat das Leben mif der Flamme vergliden, und
diefe Beegleichung eefdeint gany ridtig, wenn man feine
HufmerEfamEeit auf die Art und Weife vidytet, wie dic Les
bendphinomene fich davjrelen.

Der Funben, welder jufilig auf einen brennbaren
@toff fallt, bemdchtigt fich feimer, und verzebrt ibn. Sein
Beftehen dauect fo lange, als e ahrung findet, wabrend
Der grabece Theil des brennbaren Stoffes gu Afde verfallt,
ber andere, leidhtere, aber jidy in Dunftgeftalt in die Luft
cehebt, wo crfidy, indem cr dieSfandle Dutchiteeicht, welde
gu feiner Ausfihrung beftimme find, verdidict, und fo den
Ruf bildet.

Auf gleiche Weife frellt fidh, phyfifd) betradhtet, das
2e¢ben eines organifdien Kdrpers bar, MWie die Flamume,
bemdditigt 8 fich folcher Stoffe, Ddie ju feinem Unterhalte
dienen ; die Mahrung, welde e davaud gicht, dient Dagu
uim den Abgang ju ecfeben, weldem dle Organe unaudges
febt untermorfen find,

(Dev Befdyiufi folgh)

T SR R

Misdcellen

Detr Fuphbaun Von Porio Gabello, an der Meerestiifiz,
wollten nun. bie Reifenden iiber die grofien Llanos over Steppen
voit @araccasd geben, welde bie (ingd ber Kifte laufende Bergs
fette von bent Orinocesthale trennen. Ben Dee gwenten Reife biird
bie Thiler ven Wragua Hielten fie ihn BVarbulaan, um fich duredy
pen Uuaenfdyein von der TRabrheit ver Eryablungen ju fibergen:
gen, toeldye fie von dem palo de vaca obet Suhbaume gehort hats
ten, veffen Miildy bie Yeger ald aefunbes Wahrungsmitte! betrads
fen folferi. Sie bergeuaten fidy, dafi bie guten GEigenfdaften bies
fed quficeordentliden Baumed nidyt fibertrieben worden fepen. Der
prlo de vaca ift ein fdonee Baum ; man madt Ginfdnitte in die
Minde deffelben, unbd cehilt dadurd) cine Menge Elebriger Mildy
von angenehnien balfamifdien Secude. Um Hanfigfen fAlefit diefe
fiific, nabrende Flifipleit bep Sonnenaufaange. Die Sdravgen
und Gingebornen cilen gu_dicfer Geit von allen Orten mit grofich
Sefafien hingu, um die Mild) aufyufanaen. Huinbelde erFlirt, auf
alfen feinen Reifen nidytd gefeben ju haben, was einen fo tiefen
Gindrud auf ibn gemadit babe, alé Der Anblick ves Kuhbanines,

Diefi unfhihbare Sefchent ber Watue feheint auf bic Sorbilleren
ber ‘Riifte befdranft ju fepn. !

Sidtifde Entplindung dured Baccination ded
Franfen Theild gebheilt, Giner Dame, mit Antage ju erbs
licher idht, tvaren vor ungefabe flinfia Jabheed mit gliicklichem
Gefolge dic Kubpoden elngeimpft worben. Bor ciniger Feit erfudyte
fic. midy, ihre Maad ju - imvfen, was id-that, Ju derfelben Jeit
fitt fic auferordentlidy an cinem beftigen Sidhtanfalle in der redys
tent Hand, bicgefdmwolien war, hHeftig fdmergte . 1. w, Sd brach:
te, mit ifrer Gelaubnifi, etwas Lomphe in Den Franfen Theil, ui
u fehen, ob fic die KranFheit befomme’, und ivie das Kubpoden:
gift auf die ®idt wirfe. Su meinem grofien Erftaunen und yu
teiner nody geafieen Freude befam fie nidht allein die Arvantheit,
fonbern die Gefdymoulft und dee Echmery verliel aud) fogleidh ifven
Wein ; wnd ehe nod) der Schorf (dee griin ausiah) abfict, Gefand
fie fich Tomwohl, wic je inibrem Teben. Die juridgebliebeéne TMarbe
fat allc Senngeiden ber ecbten Kubpodennarben.

Serausqegeben und redigivt von Anton Dominif Baftler,
Boetor der Mebicin und Ghirurgie , Wohnbaft im Trattnerhof Ty, 618,

Gedrudt bey A Stranf's fel. Witwe, Dovothecrgafle ey 1108,
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Ton diefer Feitfchrife exfcheinen mwodentlich proen Tiummern — 'ﬂht:mor!:ﬂ- o @mufmgéu
per Straufifdgen Bertagshandling (Dorothetraarfe Nr., ol gangiabrig mit fechs @ulden, balbidbheig i

1nd san pranumerict fiie ""J:m in
oren

B lden und vnrtcilufjrlq nit einem Salven drepfitg Kreuper G V. auf digfelbe. Jn den Provingen :uEuu-u
Aalle B EDotameer z‘nndhmqn.m, UnY lieferyy die Bratter wm dei Preis von adt Buiden @, WM. ganziabria,
uid umvier Mulden G M balbiakhri q wodientlich gwen Mahl poetofren. Jm Auslfande tann dad Blatt'

denfelben [eptaenannfen Preis durdy dic F L

Poftimeer bis jur dferreidhifhen Srange bejogen roerden; oder durdy die

Tendicr ffl} ¢ ‘Ihlrbfjmwlualg in “"to:ml!:bn:nr:n mit Umfdldgen wrfn.l;n:

- Das Vediirfnif der Reinlidybeit, begriindet in der
eigentlidyen Organifatien ved Menfdyen.
@ tany

@le Theile des Mabrungsitoffes, welde nidt &zcht mees
den Eonnfen, werden wie die Afche ded verbrannten Kovs
peed, unter ciner neuen Geftalt audgefiofien.  Die anbern
Eheile dagegen fonbdern fidh, naddem fie jue Gendbrung
Ded Sdeperd gebient haben, auf verfdicdene Weife, haupt:
fddhlich aber bued) die Trandpication aus.

enn der Korper nidht fortwdbrend an Subftang vers
[Gre, fo miede erbeiner Gendbrung bediiefin, Glidlicermeife
ift e8 aber nicht fo. Bermaqge ihree eigentlichen Lebensaction
find unfere Oraane ununterbrochen auf jwey verfdicdene
TWeifen in ThatigBeit, indem fie cined Theils in Anfehung
ihves Jujammenwickens, ibre cigenthitmlidhen Functionen
vecridhten, andevn Theils fidy aber beftinbig entmifden
und mwieder crnenern, die gum 2eben feenerhin untaugli=
dien und verbraudten Theilden ausjondern, und neue,
bie Stelle der ausgejonderten weértretende, aus der Nab:
tung giehen, TWerden die erfreren, von den Organen auss
gefchiedener Theile nidht aus dem Korper entfernt, fo vers
ftopfen fic die MWege der Ausfdeidung, und micken dbers
haupt naditheilig auf bie Lebendactionen. Thre Ausfdhet:
dung iff daber unumganglidy notpwendia, es ift ein noth:
wendiges Sefels der Matur.

Opne weiter die verfdiedenen Ausfcheidungdarten niher
s bevithren, was unferee Abficht ju entfernt lieat, begnii=
gen wiv uns, einige Puncte fiber die Avt und Weife, wie
bie Grndhrung, b. f. der Grfaky, den dieDrgane, vermioge
ihrer Lcbensthatigleit fite den erlittenen Becluft erhalten,
fo wie die Ubfonderung, b, . die Heefebung und Audfdei-
bung oder Audtreibung der von den Organen getvennten
Tpeile von Statten gebt, ju ermahnen,

Der Lorpee wivd durch cinen ausnehmend javten und
empfindlidhen Ganal durdfdmnitten, welder baju beftimmt
ift; die Mahrung aufsunehmen, fie ju beavbeiten und dagu
gefdidt ju maden, bdaf die vecfdicdenen Organe fie fich
aneiguen Eonnen, TBad die Aufuahme der RNahrung in . bie=
fen: Sanal beteifit, fo bdngt bdiefe von unferm TWillen ab,
weldyer daju durdy dbas natiirliche Bediiefnifi angeceat wicd,
ber grofte Theillaber diefer bewunderungdmitedigen Oyperar
tion geht ohne unfec Juthun von Statten, und felbjt, ohne
Dajt wiv es uns bewufit jind, fo lange der Gang decjelben
regelmagig ift. :

Die Nahrungsmittel - werden nady iheer Aufnabme in
den Magen, in ecine Avt von Brep verwandelt, welder,
fobald. er den Jwolfingeedarm pajfict ijt, nodmahls cine
Bevanderuny evleidet. Der filiflige Theil, Ghylud (Malh:
runaéfaft) benannt, wicd dburd eine unendliche Menge Eleiner
Gefajie aufgefogen, welde ibu-in cin groferes Gefag gelei-
ten, von mwo e {idh mit dem Blute vechbindet, weldes e
wigder evfebt, und dann mit ibm fich in die Drgane vers
breitet, die er evganzen foll, indem er fid) mit ihrer Subs:
flang oufs VolPfommite vercinigt.

Der andere Theil dee Mabrungdmittel geht getrennt
von dem fluffigen \..pufcfaftc durch die Diden Davme, und
mird burdy die untere Dﬁnuug Ded Davimcanals wieder aug:
gaemworfen.

Nuf diefe Avt wicd der Berluft der Drgane wicber er-

febt, Der Kdrper unterhalten, nud das Leben werlingert.

Um jedpdy die Organifation ineinem gehirigen Gleidgemidte
gu erhalten, ift @, wie mir gefeben baben, nothmwendig,
Daff e¢ben fo viel Stojy, als der Korper aufnimmt, aud
wicher audgefondect merden muf. Diefe Ausfonderung,
wird durch die Ausdfdieidung (Secretion) jumeqe qebradt.

AUlles niipt fidy ab durdy den Gebraudy, Ales permine
bert fidh duvdh Reibung., Dad fortmdhrende Syiel der Or:
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gane [aft unbemoerft Eleine Theilden Tody welde nadber
wieder durdy die MNabrung ecfeht werben, Diefe, von den
Organen getrennten Theildien Iofen fidh, fte mogen von
einem Organe hecbommen , vou weldem fie wollet, auf,
verfliifiigen oder verfliichtigen fid, indem fie duvdy mebhrere,
ihuen ju Sebothe ftehende Toege fid ausfdieiden Eonnen.
Die voryialidhfien. bavunter find die Urinwege, die Poren
(die dem unbewaffneten Auge unbeimechdren Offnungen)
per Haut. Der aud dem Kovper ausgefonderie Stoff gebt
durch Den erfteren-diefer Weae in fuffiger, und durd) den
swenten in Quftaeftalt,

Anf diefe Avt ecfelt und gecfeht, jecfioet und erganyt
ficdh bie thierifche Materie, auf diefe Art, und jwar durd
eine doppelte, frepmillige und fortmdbrende Beweging,
bildet fich der TWedhiel Ded Stoffed in den Drganen, und
Daraud entfpringt das grofie Bedivfmif der Reinlidleit,

Suftand der Heilfunbe in. &Sk, Peterdburg *).

Die medicinifche Prapis oder die Bebandlungdweife
dér Srvantheiten in St Petersburg fdien mic von der
in Dentfdland;, Frankeetd und Ftalien’ gebraudlichen und
nodh mehr von der englifchen abjumeiden. &ie ift nidt fo
epperimentivend als die der deutichen 'firah:; mebr tubig
abmartend als . dle der Franjofen ; weniger fiihn und phy=
Tofophiidy alg bie Der Morbitaliencr, und nidt fo wickfam
unb ecfolgreidy als die der Gnglindber. Sie ftist fid auf
gemiffe befondere Anfiditen und Grundfdke, welde iberall
anberwdrts vecaltet find, Sie fept eine vorgdngige, pofis
tive Senntniff gewiffér Functionen des thiceifdhen Drga=
uismus voraws, welde in dber That unferer Beobaditung
entsogen find. Eie gieht daher Shlijfe, welde off auf ive
rigen Worbeefahen bévuben, S0 g Bl bey cinem Fal von
Hienentziindung, welde eine Dame befallen Dhatte, und
wi¢ man denfen Fann, ibe Qeben bedbrobte, blich ber hers
bepgevufene Ueyt, vee fid cinesd qgrofien Mufes ecfreute,
tabey , daf man dad Gintretensder Erife abwacten miifje,
ehe ex bad Geringfte verfdveiben wollte, weil er dbergeugt
st fepn glaubte, daf die KrauFheit nur cine woblthitige
Anfirengqung dee Natue fén, welder man nidht in-ben Weg
treten Ditrfe. Sn étnem anbern Fdle, mwo bep ciner Dame
mebreee $Bochen nady der Entbinbung eine rheumatifdye
Affection jedes Glied freif und fhmersbaft madite, wurde

- behauptet, dafi die Keantheit von verfehter Mild) herriihre,

obgleich die Patientinn nidt gejtiflt, und nic Mild  ges
babt hHatte. Tic in Dem erften Falle bee Sdhluf des Avgted
in Begug auf die Matur ver- Keanfheit ibn verleitet batte,
sum Untergange der Paticntinn ein’ tubiger Jufdawer: ber
PMatur gu bleiben, o verleitete i in dem gweyten Falle

'y Bon Dre., Boggi, einem Wrgte und Seburtshelfer in Lons
Den, cinemt gebornen Mapldnder, wilder ecft aléd Chicuey
auf enalifben Sdiiffen diente, und nun faon feit mehreren
Jabren , bauptfddliy als Ecburtﬁbt'fzr in Sondon it Ges
folg practicivt,

feing Anjicht Bes Leidens, fehr thatig gu fevn; aber fhitig
in falicher Nidtung, hdhmlid, indem er bemiht war,
Die s wie e glanbtes verbreitete Wil nach eimem Mittel:
puncte ju gieben, oder in anbdern Worter, indem fr pets
fudhte,- eine Mildfecretion l;cruurjubngrn, 10D defen Feing
moglidy mar, und wad ibm defbald audy nicht gelang. Diefe
Falle Famen gu meiner eigenen Kenntniff, und ich Eonnte
nodh mebrere andere diefer Art anfibren,

Die medicinifden Practiber in St Peterse
burg unterideiden fich von ibren Mitbritdern in andern
Randern audy in Hinficht auf ibre BVenennungen der Krank:
beiten. ©ie nehmen eine Menge Ficber ald Krankheiten eiges
ner Art, welde in andern Ldndern nue alé Symptome an-
gefehen weeden, Das Nefultat davon ijf, daf Spmptome
unbd nidt die cigentliche Svankheit bebandelt werden, Sie
nebmen itbecdem die Grifteny eined lidvre ataxique (faulines
Sieber) 3. B, nidt von einem, faulende Stoffe enthalten=
den Wagen, von ibecfillter Leber oder verjftopften Diee
men; fonbern von werborbenen Sdften, bie in dem Hov:
per civeuliven, an. Defibalb ift die Behandlung: durdhaus
auf die Reiniaung folder Safte gerichtet, und die andern
brep Jndicationen werden entweder gang tiberfehen, ober
Dod) nur fitc untergeordneter Widptigleit gebalten, Maddem,
wad i in den Hofpitdlern und in der Privatpraris beobs
adytete, Ut man nidht febr geneigt, -dad unmittelbare: &in=
freten activer Entgundung angunehmen, wnd Aderlijfe mer=
den daher febe felten gu Anfang ciner Srankheit angemwen=
et U5 i) elrieé Tages mit Dr. Rt b1 cines der Hofpi-
tilee befudbte, bemerfte idy eine junge Frauensperfon mit
rothem, aufgetriebenem @efidyt, blauen Lippen und Burger;
eridymerter Defpivation, Jdy fuble ibren Puls, fie Hatte
Fitber; idy lieh fic tief einathmen, was fienidt ohne Scdhmer:

“jen Eonnte, Sie [itt an ciner Bruffentyiindung, Sie war

drey Tage bettlageciq, und ¢8 war nod feine Aderlaf ans
geftellt worden, Dr. Mipl fimmee fogleich davinmit. miv
itberein, daf Dfv Avstidee Hranken. sur Ader laffen miiffe,
und ba er ein Oberbeamter war, fo ordnefe cr an, baf
e8 gleidy gefhefen moge, wdbrend wiv die andern Abthei-
Tungen der Anftalt befahen. Wi Eehrten etwa in ciner Stuns
pe juriick: Die Operation war gemadt worden, und das
@ejidyt der Perfon jeigte gleich, mit weldem Erfolg; daf
fie jeic tiefer einathmen Eonnte. faft ofine Sdmery ju em:
pfinden,” beftarfte midy in meiner Anfidht, dag feit dem
vorigen Befud) BVefferung eingetreten wae, Die DwecEmi:
pigEeit Ded Aderlajjes mar dee ufmeetfambeit des behans
befuden rytes eigentlidy niche entgangew, aber er hatte die
Berordnung daju mit eras (Morgen) an Ddie Tafel gcf@rit#
bent, da ¢8 [dyon Machmittags war.

Die drtlichen Practifer in St Petersburg baben eine
ju grofie Lifte von Arguepen im Sebrandy, und fdheeiben
mandiem einfadpen demifdhen Praparate Krdafte ju, wele
de ein englifder Argk nidt fir cefabrungdmigia cefennen
wiicde. Sie empiehlen oft Arguenem, weld)e unwictfam find,
und verlaffen fich auf die-Eleinften Dofen decjeniqen, wel:
die anecfannte Eigenfdiaften befiten folien, Die Liften dex
fiie die Hofpitaler verlangten, uAd aus England: dabin ges
fendeten Argnenen, Gaben with iiber ywey Thatfadei unter




vichfet. Grftlich, daf mande Artifel verfdhrieben werden,
welche von ‘."lrg,rcn anberer Qinder nidt mebe verordnet
weeden, und jweptensd, dafi -baufige BVerdndecnngen Statt
finden in bev Auswahl der Hauptartifel, wovon die GEin:
fubr aus Gngland verlangt wird , worausd jidy. cine entjpre:
dende Berandevung der Anficht Giber die Krafte gewifjer
Arznenen crgibt,

Tian modpte fragen, marum St, Petersbucg, wel:
dhes Profefjoren dex Ehemie befibt, und fajt jede widtige
mineealijche oder vegetabilifche Subftany febe leicht aus dem
Sunern des Neidhs evhalten Fann, nidt felbf viele dev ches
mifchen Prapavate bereitet, welde man jest von Eugland
Fommen: [afit.- Die allgemeine Smpoctation ven Argnentor:
pern nad) Rufland ift fie Privatpecfonen eribmert, und
mit fdyweren Abgaben belegt; aber die Julaffung mander
Artitel, befonders Binftlicher Jubereitungen und demifder
Pripavate wicd begiinfigt. 8 unterliegt Feinem Fweifel,
Dafy diefe Uctibel audy in Mufland bereitet werden Eénnecn,
weun gefdidte Pecfonen ju dec Bereitung angefellt wiice
ben,

Alle diefe Umidnde find Teidht gu evElaven, Buerft wm:
fafit der Stand der Jrgte in Petersburg Fremde jeder Art,
&5 find allerdings cinige ruffifdhe Practifer dafelbft, aber
ibrer find wenige in Propoction ju der gangen Sabl, Die
fibrigen find Deutfdye, Frangofen, Jtaliener und Gnglin:
ber. Die meijien uffifden Arste oder Ghivurgen, weldein
ber medicodiivuraifden Abademie erjogen find, bdienen us
erft in der Armee, und etabliven fich felten gleidh iu An:
fang in Dev Hauptitadt, Feder frembe Ayt bringt fein eiges
nes Syftem der Medicin mit fid, nady weldem er hanbelt,
von weldem ev aber aud)y haufig abweiche; ¥o, daf das
Refultat im Gangen eine gemifchte Avt von Praris ift. Jn
England , it Franbeeld) und Stalien weidien die Arye obne
Jmweifel in mandjen Puncten dev.Theorie und Prapis aud
von cinander ab s allein die Mefultate gufammengenommen,
bilden cine 2Avt von gleidhfovmigem Plan; den man nidht
unpaffend national nennen Barn; aber ju St Peferaburg
ijt dief nidht der Fall, Feder Ayt handelt nady inbividuellen
und ausfdlicglihen Anfichten , mwelche von verfdhicdenen
Scpulen hervubren, und gleidyfdrmige Nefultate merden das
ber nidht crlangt. Feeuer gefchieht s etmas lanafam, daf
oie Forefdhritte und Berbefferungen in der Erfenntnif und
Bepantling ber Kranfheiten nad Petevsburg gefangen,
und nur auf Ummegen, Und dod gefdhiebt ¢6 nur Durd
fdpnelle und frepe Miteheilung der Enededungen, und nirg:
lidhen Beobadiungen in Ddiefen bepden Abtheilungen bder
medicinifdhen Prapis in den verfdicdenen Theilen der civis
Tifiteen TRelt, daf wir Hoffen birefen, uns in der Hibe ver
medicinifpen Superioritdt yu echalten, Jndem i bie e
fadyen angeaeben habe jur Eeblacnng der Beeidiedenbeie,
weldhe meiner Anjicit nady jwifchen bee medicinifdhen Pra-
rig in St Petersburg und der, anderer Rander fiatt
bat, habe idh nichts dbem Mangel an gefchictten und ange:
fehenen Practiteem, oder der UngulinglichBeit des medinifdyen
Untereich (8 sugeldyricben, J wiiede der Wabrheit unteen ge-
worden fepn, bitte i) auf dergleichen hingedeutet. Unter
Den Argten und Chivurgen, welde in Petersburg oben ans
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fteben, fiud mehreve von aneefanntem Werdienf und anders,
weldie damit nody den BVortheil ciner langen, perfbuliden
Erfabrung veebinden. Ungliclidherweife find die meiften
ber Qeltern fber die ecfte Jeit ded Lebend hinaus, vder ha:
ben, ,fo viel und anfirengend geavbeitet,* bag das Publis
cum vielleidhe in nidgt febr Tanger Jeit ihrer Dienfie beraubt
fepn wied, und feben mufi, mwie fie aus bdem thitigen Qes
ben guriidftreten ; wabrend dicjenigen, auf welde die erfte
Gharabteriftit pafit, fo an widtige Anftalten und an die
veefdyicdenen Glicder des Eail, Hofed gebunden find, daff
man fie Baum ju der Babl der Practifer redmen I’gmn. Sir
Sames Wplie 3. B, der ald Avst und Ehivurg eine fehr
ausgebreifete und widtige Grfabrung erlangt hat, Fann
nicht al8 ju ben Practifern von St Petersburg qehorig,
angefehen mwerden, E;-:inc AUnbanglichEeit an den Kaifer, den
er nie verlief, und feine unermidliche Aufmectfameeit auf
den offentlidien Dienfiymeig, den v felbjt gefchaffen und
in ben ginfligften Buitand verfelt hat, haben ihn gan; von
ber Privatpraris abaegogen, G ift guerft evfter Jnfpector
Ded Avmee = Medicinaldienfted und Divector des Wiliede:
deparvtements - im Hrieqdminiftecium, und Pedafident der mes
vicodbicurgifdien Atademic. Dief find teine Sinecure-Stellen
und Siv Fames beforgt feine Amidaefchifte gewifjenhaft
und uneemidlich. e hat daher aud gu anderit Befchdfti:
gungen in feinem Facpe Beine Jeit, DMein anderer Freund
Dr. Wihl, eviter Argt der Kaifecinn Mutter, hat viel U
viel ju thun, um die wohlwolenden Abfidhten diefer Prins
jeffinn in Ausfibrung qu bringen, und taglid die verfdhie-
penen, unter Jhrer Majeftat unmittclbarem Schupe ftehens=
ben Faflitute su befuchen, als daf er nody etivad von feis
ner Heit auf Privatpatienten verwenden Fonnfe. De, Ne b
mann, gleid ausgejeidnet durd) fein Talent wie ducdh
feine licbensmitedigen Gigenfyaften, iff yut febe in Anfprud
genommen duvdy feine Amesvercidhtungen unter dem Mini-
fter ded Junern, als oberfter Argt fiir die Requlirung des
Givitmedicinal-Depavtements des gangen Reichs, als vafi er
im Stande whee, einén thitigen Theil an Privatpraris ju
nepmen, wdre and feine Gefundbeit bejfer, als fie unglicks
lidierweife et ift, De. Stoffregen, Arst der verftors
benen Raiferinn (Gemablinn Des $aifors Alepander). und
febr angefehen unter den Aryten, nimme an Privatpraris,
glaube ich, gar Peinen Theil, Gin vierter Arst, cin Deuts
fdhee, weldyer febr Bedentende Grfalrung in St Peferde
burg gehabt hat, und nicht jung ift, ift neueedings ald
Dofacit angefickt, und pat die meiften feiner Privdtpa-
tienten abgeacben, Siv Ulerander Erichton, weldyer
in &t, Peforasburg einen bedenfenden Dabmen juviic:
gelajjen bat, bat feinen Nefen, Sie W, Eeidton, da
felbft cingefiibee; melder als Ceibargt ded Kaifers wid der
Haifecinn fungivt. Aber qudy diefer, da o' Fhre Majeffa:
ten iibevall begleiten mufi, Fant nidt alf Mitglied der
divgte fize P eterebireg angefeben werden, Jehy Ednnte
Dadfelbe in BVegliebung auf cinen andern englifden Argt,
Dr, Teigthon, fagen, welder Dberart bey der Ma-
rine, und ald Arst der Kaiferinm nothwendig qesmungen ift,
einen grofien Theil feiner Prayis anfiuqeben, Da er aber
bie @ebuctebiilfe mif feiner iibrigen Befdiftigung vereinigt,
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fo hat er cine auégebreitefere Praxis crlangt, als irgend
gin anderer, und ungeadtet feiner gumeilen cintretendenund
langen Abwefenfeiten von der Hauptitadt, verbleibe thm
Dody viel davon. Dbgleid) in Jabren vorgerdde, ift ¢ nody
febr thatig, und beforgt feine angreifenden @efdyafee mit
¢ben fo viel Ceichtigleit ald fein Sobhn, ¢in junger, in Edin:
Burg gebildeter Arzt, ber fid) erft in St Petevsbury
niederaelaffen bat, in feinen befchrdnEteven practijden Ge:
fibaftebreife eb thuk.
(Der Beldluf folak)

Gin BUiE auf bie avgiten Feinde der Gefundheit
und bes langen Yebens.

Bey Vetvadtung ded Aebend ded Menfdhen , entdectt
ber Sdhacfblict Des Pritfenden vine ywepfade Ridtung ded:
felben, Mach Aufen evfcheint eé Eorpeclih, von der Yatur
abhdangig uud den Gefepen der Nothmendigleit unterwor:
fen 3 nady Snnen gerichtet geiftig, felbfffdndig und ywana-
To#. Unevadytet diefes Ferfallend in Geift und Kdrper, find
Beyde TMaturen fo feft und innig verbunden, daff man nuv
fagen Baitn: ber Menfcy lebt gang und ungetheilt als Gin:
selwefernr, und abnelt einem Saiteninfieumente, veffen ho=
here Teéne der. Seele, — Ddie fiefern Dem Leibe juges
gebrt find.

Dody, da Ales belebt tﬂ was unsé ngtﬁh mas dag
Uuae in der Mahe und Feene aufsufinden, ja felbft in der
Fiefe Der Grde ju entdecen vermag; fo fann uns, alé
Denkende Thefen ‘einglg daran liegen, die eigenthiimliche Bes

fdhaffenbelt unfered Rebens im Wergleidie mit dem, anderer
@efdhdpfe und gefhaffner Dinge Fennen ju leenen. Hier fin:
ben wir nun, daf der Wenfd) ein Gedanke der Grde und
i Ausfiuf ipred ewigen, unecfdhopflichen Qebend, alle Un:
fagen und Gigenjdaften der fibrigen Ereaturen in fic) wver:
cinige, U5 Bild der gottliden Derrlichleit und Abglang
det ewigen @te ift er die fdhonfte Blume, bad vollfommens
fte Wefen der Schopfung, das Fdeal der vollendetiten Bil:
pung unfeves Planeten, BVermoge der geiftigen Ridtung
bejist ev die Fabigleiten, wabvjunehmen, ju crfennen, ju
empfinden und den Willen ausjufiubren; in Eorperlider
Begichung iff ihm cine bildende und eine Emypfindung vers
urfacyende Sraft geaeben — fein hiberer Jweck ift geijtiae
Jusbildung, fein niederer — Grhaltung feiner Selbitftdndia: '
Eeit und Gigenthliimlidfeit. Bur Erveidung dicfes Jweded
bedacf ¢8 durdhaus der Bufammenflimmung gejammter gei-
ftiger und Eorpeclicher Krdafte.

Saum geboren, ift unfer Kavper gu tnunterbrodener
Wectheidigung gegen die, auf ihn einmwirfenden Einfliffe
des Univerfums beffimme, Madtigen Maturfrafien, die in
¢migem Sdhaffen und Umfdafen begrifen find, foll er Mis
decftand [eiften, um fidy unverleit:und felbjtjtindia ju bes
paupten. Ee vermag dieg fo lange, als eine innige Jufan::
menfiimmung aller organifden Srdfte in ibm wvormaltet,
IEied diefe jedody unterbrodien, fo fallt der TWiberftand,
Den “er Den gerfefenden Fatuckraften entgegenyuftelen vers
mddte, binmeg, ¢r erfrantt, und wicd dic Beute Der leks
tern, mwenn er nidit bald bie Einheit und Einigleit der vr=
ganifdpen Thitigheiten wieder heryujtellen fipig it

(Der Befdluf folgt)
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Midcellen.

Der bungrige Araber. Ein vor Hunger faft uimEomimen:
per Ureaber fah einen andern an dem Ufer eined Telched figen, und
effen. Gr aing auf ipn ju und fagte: yidy bin eben bey Deiner TWoh-
nung vorbenaegangen.®

3 meine Frau, mein Find und mein Kamehl gefund 2 frag-
fe ber Gffenbe. ,Ja, erwicderte der Hungrige. Der Critere febien
baciiber febr erirent ju fenu, und Gefiinunerte fid) nicht weiter wint
ienm. ber aber nady einer T0eile wieder das TWort nabnt, unk fags

Loet Hund, der ba neben div liegt; fieht aerade e der deinis
ge. wenn ¢ nod febre.* 3

w2ebt Denn mein Huud nidt mehe 2% fragte der &ﬁel:bt, inbem
13 ar:ﬁ‘aﬁ

JJrein® erivicderte ber Undere yer hat ju wiel Fleifdh von veis
ettt Kaitehle qeiveffen.®

SOt venn mein Kamebl audy todET*

430, benn ba beine Frau gefrorben war, fonnte ihm Miettand
mehe Hutker geben.®

u‘ﬂierm:. ftach Denn meine Frau 7«

LEie tonnte fidy nibt {fiber ben Veruft ibred Kinded teifien,
und. geefdlug fich Kopf und Bruf mit Steinen.™

wUber woran flaeh Yenn mein Kind 1*

w2ag Haud frirgte diber ibm jufaminen.”

L4 der Uraber biefe Hicképoften vernommen hatte, befirente
er fein Saupt mit Staub, lief feine Speifen legen, und eilte hins
weq. Der Hungriae lefi fid dad Sefundene fhmeden.

Entfaguig ber Tndianer. Die Inbdlancy ertragen die
Rvantheiten mit der grofiten Shelafenbeit und Nube und fehnen
fidh, tenn fie alt werden, wad dem Tode. &8 iff beffer, fagte cin
alter Sadben, 50 filfen afs gu fteben, gu fhlafen afs ju wadhen, ju
fterben ald ju febew.* Der Stevbende ermabne feine Kinder, ek
fitg, lichreich gegen  ihve Wermwandten und Freunde, aber unvers
fobnlich gegen ibre Feinde an fevn. Er freuct fich der Unfterblichs
feit; ev gebt in bas Land der Weiffer, wo o5 IEiD in Menge gibty
wo Eein Manael bevefdyt, feder TBeg glatt und eben, und der Hines
el immer Geiter iff.

Serauegegeben und redigivt von Anton Dominif Baftler,

‘Doctor vee Mebicin und Ehivuraie,

wobnbaft im Teattnerhof Mr. 618,

edvuckt bey A, Stvauf's fel. Witroe, Dorotheergafle Nr. 1108,
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Mon diefer Feitfchrift ecfcheinen roddientlid) wen TMummern —= Mithwods und Samfags; und man pramumerivt filpdBien in

der S teau fi'fden Berlagshandlung (Dovotheerqafle dir. 1108) gangidbhrig mit fehs Bulden, halbidbh cig-mit dren

Glyuloen und vierteliahrig mit cinem ®ulpen deenfitg Treuser E 0. aur biefelbe. I den Provingen nehnten

alfe BB Toftamter Defellungen an, und [iefeen bie Blatker wm den Preis von ad t Gulden G M. gangidhrigy

und um vier Gulden G M. balbiaheig widentlidh joen Mahl portofren Jm Uusdlande Fann vas Blate wm

Dbenfelben leftgenannten Vreis durdy die . Dofdmier 8is jur oferceichifpen Gringe begogen twerdent; obee burdy bie
Tendletde Dudhandlung in Monathheften mit Umfdlagen verfehen. 2

Gin DBlick auf bie Grgften Feinde ber Gefunbbeit
unb bes fangen Yebens.
(Befdluf)

@ac&, nicht blof die Utmofphive, Wieme und Kdlte,
gBechfel der Fahredseiton find ¢8, Die unter gemwiffen Bedingun=
gen feindielig auf den Menjdyen eimivEen ; er exfrantf audyin
Folge der genoffencn Rahrungsmittel und Setrdnke, burd)
medyanifde und demifdhe Ginmivtungen, durd unregelmds
fige Thatigeeit dev inneven organijdhen Bervichtungen, durdy
eeblidie Anlagen , Temperament, Gemiithdbewegung, Lei=
penfdhaféen, Wlter, durd) Gbermdgige AUnftrengungen des
Geiftes und ded Korpers, aleichwie in Folge auferordents
licher Unthatigbeit und Trdgheit,

Der Grad der Gejundheit hangt demnad von der Be-
fdhaffenpeit der thierifdhen Drganifation, von der Uberein:
fimmung dev Bevridhtunaen, von dem Mafe und Ginklan=
ge Der Srdfte, und von deér At Ded Ginflyfjes der Aufen:
welt ab. :

Bedeutend abmweichend von der Moem, muf bie Fors
pecliche Befchaffenheit deffen fepn, Dder dad Wonnegefihl
per @efundheit gav nidht Eennt, und niemabls gefannt
paben follte; da felbft der, vou Der Matur ftiefmitterlich
WBegabte cinen Juftand anerfennt, welder, wenn o Statt
Hat, vou ibm mit dem Mahmen Sefundheit belegt wird,

Stue o lange ift der Meedfch gefund gu nennen, ald
alle Sedfte und Gigenfdaften des, ihn belebenden Geiftes
gt cinee Seaft und ju einem Plaren und bebaglichen Lebens:
gefiible wereinigt find, - fo lange fidh in ibm alle Kvdfte
Der ewigen Matur, gleidhfam auf einen Punct geleitet, dars
freflen und ee das Jbeal der hochiten dentbaren Bildung
ift. Denn nie ditcfen wic vergeffen , daf der Menfd ald
Sovper das eingige Organ der Weenunfe iff, daf fid inibm

alle Bildung der lebendigen Schopfung, die wic in Ddev
dufeven Matur in mannigfaltiger Abjtufung wabhrnchmen,
gleichfam wieberhoble, und daher von unfern, an Bildeen
uhd ®leichniffen hangenden Vorfahren mit Fug und Nedt
bie fleine TBelt qenannt wurde.

Gang im Gegenfafe wicd bemunady Srantheit, ¢in ge-
ftortes @leihaewidgt dev fredfte, ecine bald mebr, bald
weniger von Teifbehagen oder Sdmery begleitete Storung
¢iner, ober mehrever organijden Verridiungen des thierts
fdjen Organismus duvdy ein, den lebendigen Kreaften ents
gegenwicfended Hindernifi verurfadt, ju nennen fenn.

@erade Defipalb, weil der Menfdy fich der wollendetften
Wildung. evfrent, weil fich in ihm alle Sreafte der unendli-
chen Sehopfung abfpiegeln, und als Beenunft und Drganis:
mus heevortreten, it e dem Griranken haufiger unterwors
fen, und die KranEheit felbft als befondere Gigenjdaft Do
allgemeinen Qebendgeiftes, im Sampfe mit anbdeeit Yaturs
Fedften gu betradhten: :

Tyas - was auf der niedrigiten Stufe bev Bildbung
nut Teife thitig ift, gleidfam tm Sehlafe und Traume bes
fangen, und in feiner unvelfommeniien Gridyeinung obe
waltet, jeigt fich im DMenfdpen in der reinften und hodjten
@eftalt, tm wadefien Ceben, im Heljten und [cbendigiten
Bewufitfeyn : der Geift dev Matur!

Darf ¢4 bemnady auffallen, wenn im Neide dber Ber-
wandlung, in weldem alles unaufhaltiam jum Bejjeren
ind Balommeneren vorfdhreitet, und einem hoheven [iele
entgegenviit, befonderd bic ‘Bierde unfered Eedlorpers,
feine Edftlichite Bliithe; fteren Unvegungen ju fortfchreiten:
pen Bermandhingen ausdgefept ijt !

Fehlt ¢4 nun, wic wie frither eefabren, in moralifder
und phyfifder Begiehung nicgt an Potengen, die auf basd
peerlidhe und unbegreiflicge funitwert, den belebien menjdli=
denSiouper, becintridhtigend einwirken; ift Die weltbiirgerlidye
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Stellung, in der fid jedes Jndividuum befindet, an und
file fid berecptigt, Opfer su erheifhen, die felbiges nuc
mit Dintanfefung feiner Gefundheif ju bringen fipig ift;
acbiethen aufierordentlidhe Vechaltniffe nur ju oft ein gangs
lidhed und unbedungened Hingeben fiir bas Heil ded Staas
ted: fo iff e8 qewif cin eben fo gevedhtes als billiges @e:
fudy, moglichjt Dafile beforat ju fepn, baf Ddasd phyfijde
Eohl dee Bewobner mindeftens gegen folde Becinteacdti-
gungen gefdhibt werde, welde der Abjtellung fibig finud,
und durdaus nidt su jenen geboren, die unabroendbar er:
tragen fepn wollen, weil jie abgubalten, oder ibuen entges
genzuwicken , unmoglidh ijt.

Demnach wollen die im verborgenen {dleihenden Ber:
brechen, die vad Edrperlidhe und fpdterbin daé geiftige
IWehl der Staatdbiicger untergrabeén, wobl erfannt und
gemitrdiget feyn, um nody bey Beiten, und bevor fie immer
bedenklicher und Ddreifter um {id) greifen, ausgerotfet wers
Den ju Ednnen; fie find es, die um fo gefabrlicher find, je
mweniger fie gefanntund beobadytet werden,

Bep der wabrhaft ftaunenerregenden Angabl von Krants
beitdgeftalten, die unter den Bewobneen cultivicter Lander
feften Fuf aefafit baben , und die leider fogar mit dee Gi:

vilifation jugleidh in alle Theile der MWelt mit fidh eindrins

gen, von weldhen {16eln und Gebrechen die Grieden und
Romer gu Der Jeit, alé diefelben, in Folge der BWermeid=
lichung und Sittenverderbniff politifdy untergingen, Faum
ben fechften Theil Eanuten; bedarf ¢8 wabrhafe nicht cines

-neuen Jumadyfes ! Fit ung jedoch folder von oben beftimme,

fo fep er nur nidt durdy unfeve cigene Sduld und bdurd
Berwahrlofung entitanden,

Dienn, ift 8 nue gewif, baf nmue ein Theil der go=
nannten Srantheiten mweltlichen Wefprungs fey, d. . obne
unfer Juthun durdy unabanderlide Einmirfungen des Hims
mels und dec Grde hervorteitt, ober fidh jualeidh mit dem
menfdlichen. Gefdplechte entmidelt, indem Kranbheiten der
Act aus ben eigentlichen Lebenstricben und Anlagen ber gei:
tigen Generation entfiehen 5 der anbdere Zheil hingegen
feinen @rund i dem gefelfdhaftlichen Veveine, in der Le=
bendweife, in nnfeven Sitten und Gebraudyen findet. Lebrt uns
fernee ¢in qediegenes MWiffen, dafi von erftaenannten Krank-
Deiten, Dic ficberbaft contagiofen (anftectenden) nuv gu ge:
wiffen Jeiten und frefien, indem audy fie befimmte Bap:
nen ju ducchlaufen fdeinen, und ibre Ricflehr bald und
nod) ficherce beredhnet werden wird, als die der Kometen — ;
fo echellet von felbft, dafi e audy Hhody an dev Jeit ift, U
fadjen und TWefen jener Hvanfheiten, bdie fidh in unferer
Sphare bilden und forfpflansen, ju ccforfdhen, um dle Ber-
anlaffung daju aud dem Tege ju vdumen, und ibnen jeden
Fahrungsquell abgufdneiden.

eudptet und die Wabrheit ded Gefagten ein, fo ift 8
allerdings fhmershaft wahrnehmen ju miffen, daf jest, wo
unfere Kunft bevnabe den hodyften ®ipfel der Bollfommens:
beit erveicht, ju einer eit, wo nodh iiberdief gany Guropa
eine der fitrdhterlidhften Seudhen, die epidemifche Bredh-
rubr beimjuiuchen drobt; febr biufig nang befonders vers
wicdelte Fale und gany ungewdhnliche Krantpeitsformen,
gablreidper und in héherem Grade wabragenommen werben,

“daff an fid) fonft unbedeutende Krantheiten oft Pk in

die gefdfrlichiten fibel ausarten, daf bey aflem dufieren
Anfdein von Gefundheit und Lebensfille, die tnnere Kraft
burd) Srankheit fo leicht exfehopft, und die Sifte fo leicgt
entimifcht werden, baf Sdyaclach, Friefel, Dafern und an-
dere bigige Ausfchlagsfrantheiten fo jablreidy ihre Opfer
idlachten, daf englifdhe KranEheit, Scropbhel und Anlage
jur Ubgehrung cinen fo grofien Theil der Bewobhner der
grofen Stadte fowohl, alé bes fladyen Landes begéidnen,

Diefe Eridyeinung ijf leider nur ju anffallend, alé baf
fie nidht auch-cin minder geiibtes Auge beobadytete. Fhr Grund
liegt unldugbar in der allgemeinen Sdhwdde und Hinfalligs
Ecit Der menfdilichen Natur, in den fo gablreichen, Dem
Drganidmud fo tief eingeprdgten, befonderen Krank:
beitsanlagen, entweder ererbt, oder erjeugt durdh falfche
phyfifhe Grgichung; durch naturwidrige Lebensweife aller
Uret, durdh WMangel an gwedmdfiger Abhartung , durdh den
baufigen Genuf fubjectiv fdhabdlider Speifen und Getranke,
unter denen dér fo allgemein vevbreitete und belichte K af:
febaufguf, befonders im gavten Alter fich ausgeichnet,
burdy den Mifibraud) von Gemiivgen, durd) ungedeibliche
Grjeugung und Beveitung von Nahrungdmitteln oder wohl
gar dbuedy, aus niedriger Bewinnfudt unternommener, uns
verantmortlicder Beefalihung ober fdledhter Jubereitung
pev, fiie Bicle unentbebrliditen Einftliden Getednke als:
bes Weines, des BVranntweind, der Liquere, des Bieres
o, fimw.

Den dlegten Fommt ¢3 ju, den Madibeil ju jeigen,
pen diefe Einfluffe auf die Gefundpeit der Bewohner eines
Landes dufern. Fhnen gegiemt e8 ju beweifen, in wie fern
felbige alé entfeente SrvanPheitducfachen auf unfer Qeben
beeintrddytigend einmwivken. Bilattern alfo wie diefen, muf
¢8 Daber Sache der PHidt fepn, folde Beobadtungen und
Warnungen aufjunchmen, und ibre geehreen Qefer damit
beFannt ju madhen. Ge foralofer man fichy biefen genannten
Feinben iiberldfit, defto unmecEidher fchleichen fie fich in
unfeen Korper ein, bemeiftern fidy dev Lebensquelle, und
jebren, wie fhnide Shmaroger, an unferm Kedftenvorrath
— fommt bann Die gevingfte UnpafilichEeit, fo  micd dicfe
gur Sfrvankheit, und bad Ficber jebrt den Lebensvoreath in
ber Birgeften Jeit auf — bie Qebensquelle verfiegt, unbd das
Rad, weldyes die Mafhine bewegte und belebte, bHalt plogs
lidy inne; —und fo fieht man oft bep nod) herelicher, fdoner
und unverfehrt geblichener dufcen Form, daé Lebendrad ab-
gelaufen, und leblos vor unfern Augen liegt oft fthon welf
Die gacte Snofpe.

Buftand ber Heiltunbe in St, Peterdburg.
. (Belfdpluf)
Dr. Leighton bat viel Prapis unfer bden Englan:

Dern und theilt mit Dr, MWalker, cinem fehr geadhteren,

englifchen Avst, das Weefrauen und die gute Meinung bey
ben Saufherren und Mitglicdern bder englifchen Factorem.
11ber die Gefdjiclicheeit des Qefsteren Eann id aus eigener
Grfabrung fpredien, da idh mehr alé cinmabl mit ihm in




Eonfultation gefommen bin ;-won- dem Gejfen fpricht der
9tuf giinjtig. Metn Bertehr mit thm, blofi aus Wohlwollen
und ajtfreundichaft von feiner Seite hervorgegangen, gab
miv nur Gelegenbeit, feinen Werth der dffentlidien Adtung
ju beftatigen. &8 ijt ein anderer, im grofien Anfehen fres
hender Geburtdhelfer dort, mit weldhen id in Eonfultas
tion jufammengetroffen bin, und welder fo artig war, mir
feine geburtshillflidye Anfralt ju geigen. Das it Or. Sutt:
poff ein Deutjder, weldyer an der Spike dev geburtshilfs
fichen Abtheilung des Findelbaufes und ehrer der Geburts:
fiilfe ber Hebammen it Jdh babe aud) bas Bergniigen ges
pabt, die Befanntfhaft ded Dr., Neinhold, cines ans
dern Nvyied ded Haifers, eined gebornen Deutfden ju ma:
dpen, der cine bedeutende Prayis hat,

2Alle biefe bilden, mit ciner oder jwey Audnahmen,
aemif Den angefehenfien Theil des dujtlichen Perfonald in
&t. Detersburg, aber wic fhon gefagt, fie find andermeis
tig fchon ju fepr befdpdftigt, al8 daf fie cine Privatpraris
ju beforgen im Stande wiren, und Fonnen daber nidht un-
fer Der Babl von Practifern begriffen werdert, von welden
meine Beobacbtungen hergenommen waren, und auf welde
meine Bemerfunaen fid) bejogen,

gas die Ghirurgen anbelangt, fo finbe id, dag Dr
Avenbdt, Hv. Hrubi undHr. Savenko, bepde bedeus
tende Uugendrite , die Hen. Galloway, Salmon
@yps und Beverlepy, nebft cinen oder nody jwey ans
bern, welde i) nur wenig Pennen gelevnt habe, cben fo
grofies €ob verdienen, als die vorermahnten Arste, befjons
peré Dr. Urendt, weldermit Gooper, Brodie Dus
puptren und andecn febr gefdyidten Operateurs, unfever
Qeit gufammengejtellt werden Fann. Mit diefen Herven vers
halt eé fid aber in Begicbung auf Privatprarié anders,
Sie find gwarafle mit irgend einem Jmweige des vffentlicdhen
Dienftes verbunden, aber ihre Privatprarié wird dadurd
weder gebindert, nod) beeintraditigt. Sie Eonnen daber
als wirklich wefentliche Mitalieder des Medicinalperfonals
pon St, Peterdbung angefehen weeden, und find alé folde
fehe geeignet; Dad Anfehen devfelben ju fteigern. Aber die
fibrige Maffe ift weit jablreidyer und vielavtig jufam:
mengefelt, und 8 war aud Henntnif ibres medicinifden
Becfahrens und ibhree divurgifdhen Dpevationen, baf id
.Die Folgerungen 3og , die fidh ju Anfang diefed Uuffas
Bed befinden, Eine Glaffe von dryten befindet fid) zu St,
PDeterdburg, welde weaen ihree Anzahl und der Eigens
thiimlichEeit ibrer Cage abgefondert betrachtet werden miifs
fen; und mwabrideinlid vubrt ¢8 von dem BWorhandenfepn
einer foldhen Glaffe ber, dafi cine Majfe dratlidhee Practifer
in Dicfer Stadt nidht vollig auf dem iberall winfdendmwer-
then, gleidfovmiaen, aleichartigen Fufe ftebt, welden fie
in anbern grofien Hauptjtadten cinnimmt. S meine Ddie
Privatdrste in den Familien der Greofen, deven gange Yeit
und Aufmerffameeit dem gemidmet iff, bep welden fie an:
geftellt find, weldye daher die sfentlidien Aryte von Bielem
audfdlicken, mad fite diefe eine Quelle von Prapid und
Ginnahme werden Eonnte, und welde binmwicder felbft von
pem Bortheil, den eine grofe'Prapis gewdbrt, ausgefdlof:
fen find. €& find cinige Familien, welde 4oo bis Boo

Loulsbor japelich ihrem Saudargte jahlen. Jh Ferme felbit
mebr als einen Fafl Diefer Art, -

I3abrend, ich in St. Petersburg wae, wurde id) dar-
auf aufmerEfam gemadht, Ddafi, mwie angefeben auch Ddie
Jirgte Dicfer Hauptitadt find, dodh) Tein- cinjiger Derfelben
marquant und tranchant fey, Kein foldher als die Baillie
und Halford in London, die Portal und Recas
mier in Paris, die Heim und Hufeland in Ber:
lin, bie Rafori und Brera im nocdliden [talign, ju
weldhen man in Dtoth feine Tefte Jufludt nehme, wenn alle
fibrige Hiilfe veeaeblich gewefen iff, und deven curopdifdyer
Nuf, der nicht auf den Ort befchrantt ift, wo fie practi:
civen, folglich dem Patienten cine fidhere Sarantic mwdre ,
daf afles, was Kunft und Gefhictlicheit diefeits des Gras
bed vermag, aufgebothen worden fep, E8 murde ferner

_herausgehoben, Dafi Eein eingiger Der erfien Jrgte in St

Petersburg feinen Mahmen duvch die Ubfaffung von irgend
einem widhtigen Werke, ober irgend ciner jener Entdedun=
aen ober Becbefjerungen Glany erworben bat, weldie Das
geqenmartige, medicinifche Beitalter in jedem grofien Sande
andeichnet, und daf in diefer Hinjidt St. Petersburg
mit medicinifhens Talent auf eine gany werfhiedene Weife
werforgt ift, ald fondon, Paris, BWerlin, Wien
und i oder gwep der erjien Stadte Jtaliens. Ty bin nicht
competent, die Ridptigleit foldher Anfdhuldigungen gujuges
ftehen ober abjuldugnen. @it wabe, daf mit Ausnahme
¢ined Terfed, Des ermdbnten aus Der Feber von S, J.
9y Lie, weldes id gelefen babe, und einigee ins
tereffanten Abhandlungen von Dr. RihT, Arendt ober
ginem ober gwep andern, wovon id) einige Senntnif habe,
mic nicht befannt ift, daf bic medicinifche Litevatur oder
miedicinifehe Prapié durd) einen der crwpahnten drgte einen
Jumadyé erbalten batte, und in fo feen fann man fagen,
vafi Peiner von ibnen cinen franthanten oder curopaifden
Gharatter habe. Aber wenn iy auch diefed jugebe, fo bin
ich boch nidht gefonnen, Dbie Folgerting jusulafjen, Ddafi,
weil fie Beine Werke gefdyricben, und Peine Entdedungen
gemadyt aben, fie nides defto weniger Dody als gefdyicki
Practifer gelten Ednnen,

- ——

"]}a[l'nenb[&tter fitx Qeibenbe.

Trau dem Himmel mit Geduld!

Tran vem Simmel mit Seduid!

Smmer leudhten feine Sterne,
Sebauen rubig und mit Huld

Dieber aus der flaven Feenc.
Wenn audy Stitvme unten toben ;

~ qWenn audy Jiebel unten giehn;

Qafi fie teben, taf fie giehn,
Und Blic rubig nue nad oben.

At dein Hery nur frep von Sdulld,

Teau dem Himmel mit Seduld.
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Teau deit Hitmel mit Sedurd!
2afi bich Lafter niche beflecken,
Dafi dicy nidhe ber [diveren Sduld
' Traurige Geffalten fdyreden.
Toenn awd) TWelfen oft ibn fhivdrien
“ Dben ift et Flay und rein,
‘Dafi cin Spiegel ev fany fepn -
File bvie jugendlichen Hevgen,
fMahre drum dein Herg vor Sduld,
Teau demr Himmel mit Sebuld,

eall demr Simmel mit Gebuld,

Snimer feuchtet feine BDlane
. it unwandelbarer Huld

Uig ein Sinnbild wabrer Treue.

TMogen Menfden unten wanbelin,
Heute hicr und movaen doret,
Dhne Trew’ und obne IWort,

Dhne Liet® in ibrem Hanbdeln ;
St dein Hery nue vein von Sehutd,
Tran bem Himme! mit Geduld.

Teau dem Himmel it Sedbyrh!
FEtvig ift fein TWunderbogen
DBon deé Schipfers weifer Hurd
Tiber die aud) hingegogen,
Wenn die Liebften um didy fterben,
Dber leidend um bdich fled'n,
‘Ga im Leiden untergehn,
Slaube nidt, daf fie verderbiens
Jeven [divmet Sotted Huld,
Tray dem Himmel mit Seduld,

Jn demr ewigen T0eltenlanf

Zinfen auch die Sterre nieders
Doy fie tauchen immier auf

Uug bed Himmels Tiefe wicder,
Drumt geh’ einft Mill und actne

Hus dem TWedyfel diefer Ieit

Jn bes Himmels Herelicheeit:
Smimer leudbten feine Sterne,

St bein Hevy nue rein von Schurd,

Trau dem Dinmel mit Geduld,

derd. Hauthal.
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L Midcellen.

Rlapperidliangen find einHandeldartitelindorh:
amerifa geworben , beren vor cimiger Qeit fiber 100 Gtild von
bort fidh in Tower befunbden Haben. follen, Hancod madt auf

die @efabr der Ginflibrung dicfes gefabelicien Thiers in England

aufrerifan, Wo ein entiifdhtes Thier fich leidyt fortpflangen fonne,
ta Dad Elima diefem glinflia iff. Ja, fm Ocrober 1828 foll in bee
Mabe vorn Taunton eine Klapperfdilange gefdbdtet worden feni.

MWarnung! W 1. Man ftaed su London blaklid einjun:
ged, Dilbfchones Maddien. Mady Ubborung der Madibarn und bes
WUrpted als Bewaen that die Juvn ded Todtenbefdated den Auss
fprudy ! ,qefforben an Apoplerie, welde durd) 40 ¢nges Sdnil:
ret veranfaft e

Der Doctor D onn o US biefer Seifttiche fein erftes
Piarvamt nidit angft angetveten hatte, befudhfe er ben Softes:
ader, oo eben der Todtengraber ein Srab geud . und einen Tod:
tenfopf Berausbradite. Der Doctoe befab bdiefen, und fand einen
Ragel in einem Sdlafe, nabm i6n unveemerFe beralis, verparg
ibn, und fragte dann den Tobtengraber, ob er nidhd wiffe, wem
Der Fopf aehort habe. ,Gewifi den Dranntrocinfenten, cinem

Truntenbolde , der eines Whendd bed Suten gu viel that, und am

andern Morgen fodf im Bette gefunden fouebe.® — wTar ee ver:

Deivathet I — Fa* — ,90as fyridht man voi feiner Frau 7o — [ oier :

Bhutes, e gefillt ed nidit, Ddafi fie ateich nach dee Becebigung
ihres erften Manncsd fidh wicder verbeirathete.® — Mehe Braudte
Detr Docker nidyt ju wiffen. Bale barauf ging cv gu biefer Fraw,
ald ob ee fie befuchen twollte. Gy fragte vielerlen, und and woran
ibr Mann geforben fen. Sle ergabite alles gerade wie ber Tod:
tengraber. Da nabm ber Doctor langfam den Magel beravds und
fragte mit exnftern Tone: ,Ungliicliche, Fennft du diefen Magel 2«
Die Frau erideaf fiber biefe unerwartete Grage fo febr, bafi fie
fieh foaleieh als SMorderinn angab. :

—_———

Eine grofic 1niHr.':1fdpnFt[ir[:r:ﬂ‘a‘:'rfnmulllzug folt .
it nadyfien Suln ju Dorf gehalten roerdet. Man beabfiditigt nadh
vemt Tufter ber Werfammiung deutider Maturforfdice und Hryte
ein Bufammentreten ber Freunde der Wiffenfehaften von allen Theiz
fen der brittifchen Snfetn. Die Sibungen werden cine Wodde lang
banern. Der Lord Manor und die Bebdeden in ThorE find, mwie gu
eribarten roar, mir BVergniigen auf den Dlan eingegangen,; und
bie Philosophical Society jener Stadt bat ibernommen, fic ale
ndthigen Einviditungen Serge §U tragen, Wet an bden Bercin
Theil nebuten will, wied eefudit, fich an Hrn, Jobn Roebifon
Secretde der Royal Soeiety ju Gdinburg, gu wenden,

Serausgegeben und redigirt von Anton Dominik Baftler,
Doctor Der Medicin und Ghivurgic , wohnhaft fin Trattnerhof Ty, 618,

Sedeuett bep U, Serau's fel. Witwe, Dovothecrgafle Mr. 1108,
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1831,

Y Wien, Samftag den 25, Juny

Dron biefer Seitfedrift exfdy-inen 1wodentlich ey Rummern — Mittiwads und FHamPagds und man prdamimesict file Wien in
“Ber Steanilden Berlagshandlunal Derctheerqaife My, 1108y gangidabeig mit fedhs Buldew, halbidbheigmit dren R

®ufoen und vicrteliabrig mit cinent Bulden dvenfig KReeuger & M. aup picfelbe. Jn den Provimgen nebmein ks

alle & B Doftdmeer Begelungen an; und fiefern oie Blderer wm den Preis von adt SWulven & M. ganginbeng.,

Wd umvier Sutoen G, M. balbiabeig wodentlidh fwoey Mabl portofren. Sm Hudlande Fanndas BIdte v

denfelben Feptaenannten Preis durd) Die £ F, Pofdmtzr bid gur diteceeichifdhen Srange bejogen werden; oler durdy dic

= Tendler'fdhe Budbandlung in Menathheften mit Umfdlagen veefehen.

UAnfidndigung

%enj bem gegeitmartigen Schluffe dee halbjabrigen Pranumeration auf diefe gemeinnifige Jeitfhrift, ladet dic RNebag:
tion alle P. Ty Deven Pranumeranten, welpe ibr bisher ipre Theilnahme gefdentt, ein, den Pranumerationsbe:
trag audy firr bag fommende halbe Jabr gefalligit entridten ju wollen, ' |
Da der Hevausaeber durch feine Bemiihung fich von vielen Seiten die Jujidhecung evwarb, dafi foin Blatt niht |
phne Sntereffe und Gemeinniifiqleit feyy, uud fo viele adtbare Winner fid ald Witacbeiter angefdbloffen baben, fo barf 1
¢t fich wobl fhmeicheln, Daf die Theilnahme der alten fowohl ald dee neu cinteetenden P T. Heven Pranumes
ranten, fir welde immer nod complette Spemplace bereit lHegen, Jufriedenjtelung finden werben.
Der halbjdhrige Pranumerationspreis if Fir Wien 5. E M., und viectelfaprig 1f 3o fr. G I:

und gwac, mit Ginjdiuf portofrever Jujendung wodentlid jwey Mabl, mie 4 fl, & M, A

allmablig gefticgen, und ftufenweife wicder am Ende der
Gur vermindert, Die Molfe wird Morgens uinﬁrcr:l.-lﬂ-u;

Dic Monathe Man, Suny, Suly und Auguft find waem getrunten. et
Die geeignetiten sur Molbencur, indem in dicfer Jahres: TWibrend einer wavmen Witterung fangt man bald,
soif Die Mild) am Lrdftigiten und qefdhmacvoliien ift, die !‘dwn vor- 6 Ubr Moraend an, Wolfe su frinfen, bamif
Bitferung bier die Heilung unterfiiike, und die Beweaung man in feinen Spajieradngen nidt in die grofe Hike hin:
in frepee Quft angenchm macdht, Um befien und Peaftigiten einfomme, und vieleidht unnithigermweife viel nuébﬁﬁ.ﬁe:
ift die Mildy, und:Baber anch die Molben am Gnde Junp  Hiecbey fheint ¢4 Faum gu erinneen nothig yu fepn, daff
und audh im Julp, wo cine algemeine Bevdnderung indem  man fidh am Morgen vor Grbdltungen ju hithen Babe,
weibenben Ehiere vorgegangen, alle Safte veebefject und  und nidt - ju ¢ilig aus dem Befte, mif nod auédiinftendent
aud der Deumifdy cine Srvdutermild) geworden iff. MWer Reibe und obne die geeignete Bekleibung, mie ¢d di¢ Uil'.t;"

Befonbere Worfdriften beym Molfentrinken,

wad) ber Weolfencur ein WMineralbad gebraudien will, fan=
ge alfo in'Dér gwepten Halfte des Juny, oder in Der erfien
ves Sulp Das MolfentvinBen an; fo, daf man nody einen
Theil ded July und Anfang Auguits jum Brunaenges
braude bat, indem  am Gnde bdes Auquitsmonathed Ddie
Didpte fden [Anger, die Morgen und Abende Eithler wer=
ben, wad demr, filr dufiere Ginflijie .oft o febe cmpfangs
lichen Badenden gewdbulid) nidt gut beEdmmt.

Su Elcinen Portionen mwied das Trinfen angefangen,

handene BefchafFenbeit der Buft und ded Wetteré erfordect,
plnaus jur Molbens oder Brunnencue gebe. So Hdufig,

werden an Gurorten durdy jugejoacne BVerlaltungen bic

fdionften Guren untécbrodien, und bdurd) cine cingige Hhis,

porfichtiafeit alle darauf verwendeten Koften verloven, und

Die Sranthett u;rit{jllmrncrt, man fann daber niht g‘ﬁn'u{;

porfichrig fepn, _ o

Fdangt man um 6 Whr ju frinfen an, fo wdre uin @

Ubr abgeteunten, c¢ine Stunde nacpher, alfo wm g:'"i.lbr.

-

Sn ben Provingen Fann dic Pranumeration bep ben E B Pojtamtern nuv halbjabrig Statt finden,
|
|
|
i




nie eher micder gefeiifitiicket; e8 Fhunen alddann nody G-
curfionen ju Plerd oder im Wagen oder ju Jufe gemacht,
ober ein Bad genommen werden, damit bas Mittagseffen
nidit gu bald auf Gur und Fripftic folge. Bey regnigtem,
naplaltem, fewditem Tetter, bleibe der Molfentrinfer in
per Behaufung, tnd made fid) da feine Bewegung, was
fich won felbjt verfiebt. Das ju viele Spagierengehen ift
aud) nidt immer gut, e ermidet {hwache Ceute gu fehe
und ift fiir mandyen audy langmweilig; aflle Ubertreibungen
werden nadytheilig, und jede Quft verliert fidy im Uberdruf,
Bu ftacke Bewegung ift dberhaupt nidht jutraglidy, fie
verurfachet ibermdfigen Edyweif, bringt das Blut in MWal:
lung, und ijt alfo gegen den guten Grfolg der Gur, Die
Bewegung fen alfo ohne Anftrengung und mit BebaglicPeit
des Sorpers,

$er aud irgend cinem BVemweggrunde die Molfen in
Berbindung des Minevalwajfers trinfen will, wad unfer
oben angegebenen Bechaltniffen haufia ungemein vortheil:
baft ift, der nebme anfinglich die Halfte Molken und balb
Waffer ; fpaterhin nady Bechalten des Korpers, nadh Ums
ftAnden ber TWitterung, den vierten Theil Molten, und fo
wied fortgefabren; aber AMes nady Borfehrift dea Hrytes.

Die Lange und Dauer der Gurgeit Paun 14, 20— 30
Tage, und nad) Umftanden nod ldnger fepn; in diefer
Jeit muf der Gurgaft in jeder Hinfidt fidh an cine firenge
Rebensordnung balten. MWer gefund werden will, der muf
¢ eenfilich wollen, fo cvreicht er audh feinen Bmec, aufer:
Dden: aber wied Uled feblichlagen. Algemein geltende Bors
febriften bier angeben ju wollen, wace nidt aang pajfend ,
indem Bepnabe jeder Wenfd) eine eigene Didterit nothmen=
Dig baf, 8 wdre alfo hier nur geeignet, das Gewohnlichite
angufiihren, aber niche eine ausfihelicye Lebensordnung $u
enferfen, nod weniger das gange Regifter der Speifen
und Geteanke durdhyugehen.

RNachpem man des Movgensd in der Feihe die Molfen
ordentlidy, unter Abwedhélung von Bemegung und Ruhe,
geteunken , und weniaftensd eine gute Sfunde darauf gemar:

tef bat, fo nimmtman das Friahiiad, wenn man cin Bediirfe

niff dagu fiplt. Wer Feinen Drang dagu verfpict, folte am
faglidiften, ba aud die Molfenahre, warten bis jum Mittags-
tifdhe. Bep Wiclen tritt aber eine befondere, unbehaglidye
Leere im WMagen oder Abfpannung auf das Molfentrinfen
ein; diefe mogen danu ibr Feihfact nehmen, weldes aus
$affeh oder Gbiocolade bejtehen Fann. MWer meder Staffeh
ober Ghiocolade, nod) Mild nebmen mag, der Ednnte fidy
eine Suppe avé wenigem Wein, Waffer, Juder und ()8
aelb, cine Dcis:, Dabergrige: oder cine andeve Suppe,
odee nod beffer cine Tajfe Vouillon zubereiten laffen.
Ubrigens Pann fich jeder felbft ein [eidytes paffendes Frith:
ftitet wablen, weldes ihm chenfalls qut beFomme, — Sonft
ctioad gum Frithitice ju effen, wicde idh nidyt ancathen, ¢8
fep Denn ein wenig leichtes Weisenbrod. Nady dem Jruh-
fticke, Bep dem man unaefibr eine Stunde austupet, Fann
man- fich wiedee eine leidhte Bewegung madyen, der Tabal:
vaudger feine Pfeife dabey fdhmauchen, und jeder fidh nady
Belieben elne Ferflreunng vecfdyaffen.

Bor dem Mittageffen follte man. fich einige eit rubig

verbalten, dann bey audgerubetemn Rirper mit beiferem
Einne, unter Sdyery und muntever Caune burdy gefunde
Epeilen, feinen Appetit befriedigen, Sedermann weif beps
nabe fdhon, daf man bey jeder Gur fidy an ¢ine forgfiltige
Didt palten miuf, Gute Suppen obne MWiirze, mwenn Tes
mand nidt befonders daran gewshne ift, junge, leidpt vers
baulidhe, garte und nidht blahende Gemiife, fondeclich TWur:
gelacmiife ; qutes, jartes, mird geFodites und am bejien
gebratenes Fleifd), leichte, ‘gefunde Fifdye und qutes Brot —
find die géeignetiten Speifen fite den Molfentrinber, Niles
fette, gerdudyerte, und gqepddelte Fleifd und dag, weldics
mdt weid) gefodyt ift, it fhadlich; eben fo aud) frifches
Eleijterifdhes Brot, feite Wehl= und Gperfpeifen, alles
Saurce, Db, Hillfenfeiichte, Salat u. fo m,

Den Wein meide man als Getrdnke bey der Molbencu,
wenn fie von gutem @Erfolge fepn foll, Gin leidytes Biee
witd weniger nadtheilia fepn, Madh Tifdy iff ein leidhter
Saffeh, wer daran gewdhnt i, nidit nadytheilia; Diejeni:
gen, welde ibn entbebren Eonuen, werden aber am bejten
dabey wegbommen, Den Nadymittag bringe man in Vers
gniigungen und Jevitreuungen, befonders mit Greurfionen
auf benadhbarte Drte, gu. Das AUbendejfen muf in mwenis
gen, leicpten Speifen beftehen, damit die Nadhtrube nide
geftort, und man am folgenden Morgen mwieder gut jur
Gur vorbereitet fey, Biele werden fid am beften befinden,
wenn fie des Abends blofi' eine Supype geniefen. Mafigs
Beit in allen Puncten, it fic jeden Gurgajt die erfte Bes
bingnifi, die taglich dagegen feblen, befivafen fidy felbft,
und meeden vielleidyt elender, ald fie anfamen, oder ohne
guten Uusgang den Gurort mwieder veelaffen. Abends ift es
febr Ddienlidy, fich bey autee Deit sur Nube gu begeben,
bamit maw am feifen Morgen mit erquidtem Sorper und
beitecem @emiithe yur Gue gebe, Die Abende find oft Eapl,
neblicht, Der Boden feudht vom Thau, ¢4 Ednnte daber
leidyt cine nadptheilige Scealtung einteefen, wenn man fidy
nod) fpac ing Freve wagt. Dody gibe ¢8 aud bier Ausnah: -
men, MWenn s am Tage der Witterung fehr heif war, und
ber Molfenteinber defwegen Feine frifche Quft geniefien,
und fidy Beweguug madyen Eonnte, nad beifen Tagen aber
gewibnlich die Atmofphave und der Grdboden crmirmt
find, fo mwdre ein Spagieegang in der Eihlen Abendlufe
nech fehr ecquicend und belebend,

Gine der norhwendigften BVorfidtsmafregen ift: baff
fih Gurgajte vor Gridltung forgfaltig hithen. Sie miiffen:
baber jeden Tag und jede Tagesjeit ibre Betleidung nad
ber Witteruna, wady der Befdagenbeit und Temperatur
ber Atmofphare vidten und verdndern, nid nady Willtiahre
und Mode. Daber miffen fie nidt allein Sommerkleider,
fonbern audy warmere Kleidungsftice mit fich EBringen,
denn gwifdyen Bergen, wo gemdhnlich die Gurorte im Al:
gemeinen find, fo wie fiberpaupt am deutfdyen Boden,

-8ibt ¢& juweilen mitten im Sommer Tage, bie empfindlidy

Bupl find,

Bey -erfdlafitem Magen ift 8 oft vathfam, bittere,
magenftdrfende Mittel su gebraudien, oder mit der Wiolfe
etivad ftarfendes gu verbinden, Hieriiber jiehe man aller
Borfidt wegen guerft den eyt ju Rathe. Shmadliden
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Perfonen, denen bie Molfen leidt Blahungen ober aus
pem Magen entitchenbed Kopfweh verurfaden, wdre angus
rathen, eing Stunde vor dem Moltengebrauche eine Tajje
SKaffep mit oder ohue Mildy ju trinken; ober Simmet ,
Anis, Fendhel, Wajfer 1c. 2. mit der Molfe ju vermifden,
Sm Gangen aber merben fohmadliche Reute am beften thun,
wenn fie anfangé weniger Mollen trinfen, als viele Ma=
genargnepen nebhuien 5 der Magen vertrdgt nad) und nad
die Wiolfen fchon beffer. Reute, die beftindig MWein ju trin:
gemdbnt find, vertragen die Wolken nidgt gut, und miffen
fid, wenn fic dicfelben gebrauden wollen, cinige Jeit vor
ber Bur des MWeines enthalten.
(Der Defcbluf felats)

Fas vevmag bie Mahrung auf die geiffige und Frper
licdhe Cnowiclung bes Kindes.

Bon NRaph. Ferdo Huffian.

UG dic Jdbne, der Magen= und die Vevdauungs:
tabre des Menfdhen eine, fowobl den ven Fleifd: ald von
Dilangenftoffen fid) ndbrenden Thieren dbulide Form und
Gtructur befigen, und fich chen dadurd) die weife Abficht
ber allgitigen Natur, bdaf der Menfdy fowobl aus bem
Ephiers als Pilangenceide feine Mdbritofie begichen foll, Deut:
lich und unwrfeuubar ausdfpeidht; ift cine Sadye, die wobl
Feinee weiteren Gelauterung bedarf, Doy findet deven Genuf
nur in fo weit vormartsgefchrittencm Alter Statt, in wel:
dem die meiften bep fleifh: mnd grasfrefjenden Thieren
fich vorfindenden, befonderen Eigenfdyafien eingelner Oragane
ebenfalls in gemifien Gebilden und Epjtemen ded menfdliden
SEorperd, in hacmonifdhem Vereine bervortreten. dudy aus
Fleifch bereitete Speifen, da dasfelbe einen, mif der thieri-
fden Srganifation fhon verwanbdten Stoff bildet, weldyer,
um den Edften verabnlidt ju werden, nur einer geringen
Werdnderung. bendthigt, berfrdgt dad find diefer Lebens-
¢poche ; indem fie ber Frauen: und Thiermildy, welde dem
Sauglinge bisher alg eingige Mabrung diente, am abnlich:

ften find, nady allmdblidy jidy entmideltem Jahndurdbru=

he am beffent und leidpteften, Beginnen aber in der Folge
bie Badken= und Stodjdbne pervoryutveten, witd durd
dad thatigeve Kaugefdaft die Ubfonderung bes Mundipeiciels
vermebhet, und durch deffen Bepmengung die Aunfldfung dev
sermalmten Stoffe befordect, dann ift ed exft an dee Jeit
bem Sinde, ohne feinée Gejundheit ju jdyaden, ‘Prlan:
gennabrung ju ceicdhen, bdie der thierifchen DMatur weit
frembactiger, cinér um fo aroferen Bevdnberung u ibree
Weedauung und Aneignung bedarf. Jm Anfange bder
swepten Lebendepodie bleibt die Didtettt des Hinded dicfels
be, welde wabhrend und gleid) nad) der Entwolhnung Statt
finden foll, Sobald bad Hervorgeteetenfepn mebrerer Jabne
pie Fertigbeit ved vollbommueren Kauens bethatiget, gebe
man dem Kinde¢ etwas confiftentere, dod) jedenfallé nup
weide und leidtguEauende Speifen, da harte Sadien wah:
rend ded Acted ber Jabneevolution bdurd ihren Dreud auf
bie fdarfen Spilien und Kanten der durdbredienden Jabne,

pas Babnfleildy empfindlid peleidigen, Schmer; und Ent:
gindung desfelben veranlaffen. Man bicthe daber bem Kinde
nebft der Fleifhbriibe, anfdnglidh ofne, fpdterhin mit Gy:
botter abaegofien, und andere am jwedmafiafien aus dem
Thierveiche gewablte Subjtangen, ald: gefodhted Gebirn
ctmag reidy qeBodhtes, Blein qefdnittencs, garfes Hithners
ober Taubenfleifdy, oder cinen fein gehactten, aus Kalb=,
Schopfens oder Mindfieifch bereiteten BVrep, Jndem man
aber bas Kind allindplich an den @enuf mebrever und mans
nigfaltiger Sypeifen Qctnﬁbnt, wable man jedod) immer

Tur die einfachften, reizlofeften und mildeften, da Diefelben

Bejonders jemen Kindern, Ddie dad britte Lebensjabr nod
nidye fiberfdyritten haben, am jutrdaglicdhften und niglidjten
find. Bartes, weid qefodtes Fleifdh. vorjliglid vom ‘er=
wadifenen Gefliigel , das Den Kindern febr gut befommt,
mufi man Elein jerfchneiden, und wabhrend des Efjend dars
auf aditen, dafi ef qut gefaut werde, um ciner dabdurdh
Teicht entftehenden UnverdaulichBeit vorgubeugen; fowieman
auch, befonders im Anfange diefer Lebensperiode, wefentlidy
ju beobacyten bat, daf das find, weldes als Saugling
nue fliaffige Mahrung genof, nidht ju wenig trinke, wo-
durdh leicht hartndcige Stublverhaltungen begriindet mers
ten Eonnen. Y8eder die verfdiedenen gedorrten oder frifdhen
Objtgattungen, nod) die grimen Gemitfe und die frifden
gritnen Piangentheile find dem Eleinen Kinde, infondechelt
bald nadh dem Gntwiébnen jutedalidy, da der Findlide
Darmeanal me nady und nad fih ausbildet, und erjt in
fpdterer Seit die SKraft erhilt, vorbenannte Speifen aus
pem Phangenceiche ju verdauen, und feiner Natur ju vers
dhnlidgen. Obfchon die Fapigkeit, thierife Nabrjlofe und
dbie meblreichen Samen des Weizend, der Berjie, fo_mwie
Gries, MNeid, Sago, als aud) anbdere abnliche Erjeugnife
des Pflangenreids su vertragen, weit frither hervorteits;
fo follen und Diicfen felbjt die feineren Obftarten, wie
dipfel, Birnen, Planmen und fife Kivichen, oder nad) Ber-
paltnif der Japresseit aud feifdye, fiufe ObfHorten, als:
WWeintrauben, Apritofen, Phirfiche. Melonen, Maulbeeren
und anbdece, coh oder gefocht, evft im Dritten Bebengjabr,
body nur felten und in gecinger Tienge dem Kinde gebo-
then werden. Das Db muf wollig rceif, [if und wohl:
fhmeckend fepn, daber befommen den Kindern Grb= oder
Humbecren, welde aber vorher vom Staub und Jnfecten
wohl ju ceinigen find, am bejten. Teinbeeren, Ribifel
und dhnliche taugen der vielen Herne wegen fur Kinber gar
nidyt, und bas fogenannte Kernobjt, mwie Kirfden, Jwetfd-
Een, pritofen, Diiviihe u, dgl. muf ftets von den Ko
nern, um bder Gefabr fie gu verichluden, ju Degegnen,
befeent merden, bevor man ¢ dem Kinde jum Q’mmtﬂ'u beut.
Auf gleiche Weife hat man aud) Bivnen und ’!ufcI frui;cr
gu fdbdlen, und dberbaupt darauf befonders Ricficht ju
nehmen, daf bie Kinder nidht wabrend, oder gleidh nady
pem Genufie des Obftes etmwad trinfen. Dlur gebe man
nicht fo weit, denfelben fchon su Ddiefer Jeit grane Gemiife,
nahmiich Mahren, grine Bobnen, Sdoten, Epinat, Sa:
lat, Soblviitben, Soblvabi, Artifdoden gu reicdhen, beren
Bevabreidhung immee big jum dritten oder viceten Qebeng-
japr, um Ddefien Eorpecliches Gedeihen nidt ju Deeintradtic
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gen, verfhoben werden foll, Dod) miiffen aud) wabhrend

bes Werlaufes Der genannten Fabre anbere., vorgiglidh -

Dem Thierveiche entnommene, o wie aus den meblreichen
und gucferhdltigen Stoffen bereitete Mahrungsmiteel in dew
Didtetif des Kindes den widtigiten Antheil behaupten,
Der Genuf blapender, fdmer verdaulider, viel, Kleber
cathaltender Meblfpeifen, Hilfenfeidite . . w, alé: Gobs
fen, Fifolen, Linfen, indem fie bie Reizbarfeit vermindern
und Tedagheit bewicken, baber dem [eibliden und geifiigen
Leben des Hinded bochit nadhtheilig jind, o wie mit vielem
Gewiivye gubereitete Speifen und verfdicdene Ndiderenen,
nahmlid Judergebacd w. dgl. foll ganglidhy unterlaffen, ober
penigftens bis ju Den reiferen Fabren Der vollendeten Gnt:
widlung d¢d menfdhliden Organidmusd veripart mwerden.
Objchon der Menfdy, deflen Leben cinen unendlichen Mice
fungsfreis umfajit, bepde Arten von YNabrungsmitteln,
thicrifche und veaetabilifhe gleid) gut werfedgt, fo dufect
bod jede derfelben, befonders daun, wenn jie durch ldngere
Deit mit Auéfchluf aller fibrigen genoffen werden, cinen
hodit widtigen und beffimmten Einfluf auf das Edvperlide
und geiftige 8eben Deg Menfdpen und defen Moralitt.
Sur BVeftatigung. ded Gefagten dienen die authentifden Be-
vidite Der Miffiondre, vermoge weldyen jene voben Bolber,
deven Mabrung ausfdliefend nur in Kajtanien beftand,

fo. lange fie-alle religidfen und moralifden Veariffe uneni:
pianalicy waven, bis man-fie an eine andece Koft gewshnte.

Davon dbergeugen uns die WMy i i, die blofi von
Dierdemild) feben, und die gevechteften Menfden finds fers

nee die gutmiithigen Wrabmanen, der Stamm einer

indifden Nation in Shdaiien, deven dufecfie Kraft:
und Billenslojigheit groftentheild ansd der biirfrigctf Pilan:
seitfoit gu entipringen fdheint. So  glaubt man den Hohen
@rad von Sanftmuth und Milde, von Sajtfeeyheit und
Sefalligheit, der bey dem gemeingn Manue oder den Ans
taud Der aefellichaftlichen (Socictdté=) Fafeln Berefdt,
eingig nue im Genujie blofer Panjennabrung fuden ju
mitffen; und die Hindus und Ehinefen, mwelde ge
wobnlich nur vegetabilifthe Speifen geniefen, geichnen fich
durch Gutmiithialeit, durd) ein fanftes und ftilles Wefen
aus. Da allyuvieles Fleifcheffen dem hobeven Denfoermd:
gen-offenbar jdadet, die Phantafie in einen eralticten Ju:
ftand verfest, und fie mit ippigen und ausfdhweifenden Bil:
bern eefilllt, wefwegen fdhon Ppthagoras feinen Schii-
fern Den Genuf des Fleifded unterfagte, die Pilangentoft
bingegen am wenigften veigt und dem fiefen, rubpigen Mad):
Denfen am jutedglidyiten 1jf, (o bedienten {idh ®elehree Devs
felben oft mit dem beften Grfolge,

(Die Fortfepung folgt.)
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Sn Bejgiehung auf dbic Bleidformigreit des Gis
was in Fnfeln wurde in den BVechandliungen der Caledonian
Horticaltaral Sociely darauf anfmertfom aemacyt, dafi der Ocean
eine Giletdbiormigleit der Temperatur benbebalte, welde in BDin:
nenlandern qang unbefannt fey 3 indem die Verfdiicdenbeit ber Wal:
fecwariiie in den Somniers und Wintermonden nide iiber 3 (1
4 ®rad Fabr. betrage, Rleine Infeln find befonders icner Sleicys
formigfeit theilhaftia, denn Dic anf der arofen Wafermaffe ruben:
e Suftmaile tird vorgilglid) die Temveratur von dent annehmen,
auf weldent fie rubf, und indem fie nun wieder fiber die felne
Jnfel- weqgehe, fo wicd fie cin Bleidbgewidit der Temperatue ekhal:
ten und ploslichen Wedlel der fetern hindern.

Der Rettungspfeil Jobn Murray bat cine Erfindbung”

einer wirflamen und unfeblbaren Methode, fich bep Shifforiden
augenblictlich mit dem Ufer tn Berbindung iu fehen unt die Stelle
it Dunfler, Fivmifder Madit gu erleudhten, berausqegeben. Die
Befdreibung it dentlid und die Einfachbheit, fo wie die ofenbare
TWictfameeit der Crfinding, fbeinen ibr cine ginftiae Aufnabie
au verfprechen, 6 iff befannt, vafi Ser Rapitin Mambp viele
‘.J'Jtanfd,uut purch feine Grfindung gevettet. hat, die davin Gefteht,
aus einem Tsrfer ein Tau von dem Ufer auf dad Schiff iy fdie:
fen. WMucrans Methove ift diefer ahnliy , aber cinfadyer und viel:

leidht noch gwedmifiiner. Gin Pfeil won eigenthilmlider Einvidy:
tung, geaen 18 Foll fang und unaefa.hr 13 20th twicaend, an ey«
fich cin ©eil befiidet, wird aus ¢iner gewdbntichen grofien Mhirs
Fete (blunderbuss) unbd ciner orenpfilndigen. Brehbaffe (swivel)
von bek Kilfte anf das Saiff gefchoflens Devr Preil bat eine ciferne
Eypige, damit er fiberall; Wo er aufieifft, fteden bieibt, Fin ande:
rer Vortheil i, i‘a'&_' man, tvenn es nothwendig mied, einen
brennbaren Stoff an den Vel befeftigen Fann , der auf dem Fluge
ditreh bie Luft iy entyiindet und die Stelle erfeuchtet, E3 find
gahlreide Weeluche mit diefem Pheile angefelle worden , aud denen
fidh eraab, dafi er 130 Varbd, und ben bem !J_uf:iq_l'tcn Sturnie 7o
Pards tweit auf einen beliebigen Punce mit grofice Sicherheit g
bradit werden fann. BVon wic grofem Muhen dicfs Erfindling fepn
Fann, gebt aus Folgendem. bervor: M ber‘:eilﬁr: von England vers
tngliiden ducdy Sdnifbatd) viel mehr Menfden, alé man gewohn:
lich glaubt. Jn den 20 Jahren wvon 1812 follen pidht weniger alg
Boo blofi an der Kilfte von Morfolf erteunfen feyn, die Dannfdafe
gany untergegangencr Schiffe aar nimt gevednet. Ben Weitem
Pic Mehrgabl der Echifforiicdhe fand 50 B8 100 Dards von Dee
Kifte Statt, und alfo innerbalb der Wickfamfeit bed Rettungs:
pfeils; Kapitan Manbyd Uppavat if fo foftbar, vqfi blef 45 Stax
tienen in Gngland dbamit gecfeben find; Mureap becedhnet, daf
e den Soften von Go Upparaten Sapit, Manbpsd, swentan:
fend der feinigen heegefellt werden fannten.

Serausgegeben und redigirt von Anton DominiF Baftler,
Doctor der Medicin 1nd  Ghirurgie, wobnbaft im Tratencrhof Ar. 618.

Gevruct bey W Steaufs fef. Witive, Dovotheergafie Me. 1108,
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@Hacnung fiie Nichtkeanke und 3um Troste fiiv Leidende,

52. Wien, Mittwod den 20. Juny 1831.

Won dicfer Feitfdyrift eefdeinen wodentlid) wen Mummern — ""Ilmwms und @camﬂan,r UND ntan pranumerice fir Wien in

ber & traufi'fwen Berlagshandlung (DevorhecraaiTe Ne, 1108) ganyidbria mit fechs Bulden, halbidbhria mit deey

Gulben und vierteliabrigme cinem Suiden dbrepficg Keeuger G M. aur diefelbe. In den Provingen nebmen

alle &, F Poftamter Deftcliungen an, und tiefeen die Dldtter wm den Preis von acht Bulden G M, ganiid hrig,

und um vier Ghulden G M balbjabrig wodentlich gwenp Mabl porcofren. Tm Husdlande Fanndad Blatt Lme

penfelben festaenannten Preis durdy die B F. Dofameer bis gur oferveidhifhen range bejogen werden; ober bdurdy die
Tendlee'fd e Budphandlung in Monathheften mit Umfchlagen veefeben.

Was vermag bie Nabrung auf dic geiffige und- Edrpers -

lidhe Entwicklung bes Kinbes.
(Fortfehuna)

@w unjterbliche 9Mew ton genofy befanntlich dbued Die
aanje Jeit, wdbrend welder ev daé Meijtermert der
menfblichen Bernunft, feine Theorie von dem Lichte und
ben Farben fdvieb, nidts weiter, als einfady gubereitefe,
vegetabilifche Speifen. Gileichmie nun diefe auf den menfd:
lichen Korper cinen entfdeidenden , fdwdadenden Gin:
fluf bebaupten, aber den Menfdyen jur Sanftmutp, Milde
und 'Eeut'FeIlqE'm flimmen; eben fo freigect hingegen. die
Evdftigere Fleifdnabrung, bep leidterer VerdaulichEeit, die
phfifde und organifche Kraft, und madyt das Biut, die:
fen Eoftbaven, *Protheusd dhnlidien, Saft confiftenter, reijens
Der und nabrbaftee, und vecleibt den Musbelfibern, deren
veemehrte Geregbarbeit aber audy grofere Geneigtheit fir
[eidenfdaftliche Aufeiihre des Semiithes und langere Dauer
berfelben beguitndet, mehr Ton und Feftigleit, und eryengt
itbechaupt bep pem WMenfden, Nobheit, Unbarmbersigleit
und Graufamebeit. Durd) biufiges Gifen feiner Sechunde
und MWalfifde beveitet jfih der Gronlander ¢in fo feus
riged Blut, baf fein, wic Thran riedender Shmweif, wenn
mehrere bepfammen {ind, eine uneviedglide Hibe verbrei:
fet. So find die Japaner, welde viel Fleiid effen, und
MeriBaner, die groftentheils nur robes Fleifdh genies
fien, muthia, Fibn, graufam, radiiidtig, blutdiieftig; da
bingegen dic BVewobner O fFindicns, obfdon fie mit den
Japanern in einer geographifchen Breite wobnen, aber faft
ausidliefend von der PHangentoft leben, durdy milde Sit
ten fidy audjeidnen, babep aber audy mutblos, furditfam
und feighergia find, und fo bringt der haufige Genuf von
Sifden bey den Sifienbewohnern cine befondere Rohbeit
uno ?Bllbbflt bCL’ Ei“l.'ll !}Cl.‘b#l‘. ‘bﬂ][ft Tnb 1Iﬂd) dem

@ebraude der Viper die grofte Unaeduld entftehen, und
Boerhave Bannte einen Mann, deér cine jeitlang Feid:
bithner af, und dabey die Feinbeit feince Sitten verloe.
Dod) weif man aus GEefahrung, daf die cigenthiimlidye
irfung ber Thierifdens und Pfanjeanahring durdy die
befondern Verbdltniffe ded Klima, der Sitten, Neligion
und Gefele auf manniafaltige Teife befchranft und verdn:
bert weede, Die feigen Lappen, die elenden G4Eimo s
und Pefcherdn’s, die meibliden, Eleinen Burdten,
genicfien fajt nidité ale Fleifch, ariftentheild fogar vohes;
indejfen die Ginwobner der Marvianifdhens und &o.
cietdtsinfeln, bie meiftens mit BVegetabilien {idh ndb:
ven, Duvdy ibve phojilden Frdafte ben Beobaditer in Gr:
faunen fegen. Weld) einen maditigen Ginfluf die Nabrung
per Menfden auf ihre Sitten behaupte, fdeinen fdhon die
Alten auf das Genauefte gefannt gu haben, Philopoes
m ¢ ndthigte die Epactaner ju elner vevdnderten Eendbhs
rungsmeife ihree Kinder, weil er innig nbergengt mwar,
figt Plutacd bingu, daf fic fonft nimmer eine grofie
Seele und ein echabened Herg bebalten wiicden. Paufas
niad licg nad bder Sdladht bep Plafda feinen Officieren
eine pecfifdhe und cine fparvtanijde Mahlyeit juridten, und
fagte: — Seb't die Thorheit der medifchen Anfiihrer, dle
folcher Mablyeiten gewohnt find und geglaubt haben, fie
witrden ung fberminden.® — Damif nun der Weenfdy weder
jur ungeftimen Audgelaffenpeit der fleifchreffenden Thierve
ausarte, nody sur Schwecfalligleit und Trdgheit der gras:
freffenden Berabfinke, cignet fich die aemifchie Soft fite den
WMenfdhen am gutedglichften, und die allweife Ratur [dyeing
ibn audy aué eben diefem Srunde mit foldyen WeeBjenaen
ausgecuftet yu' baben, die ibn in den Stand fesen, feine
Mabrungsbediicfnijie, aléihm gebithrenden Tribut, inallen
piee Neichen bder Schopfung®aufjufammeln, So unendlid
piele und mannigfaltige Etoffe dem vernnnftigen Grdbe:
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wobner aber aud auf diefe TWeife ju Gebothe fieben, fo ge:
beiben dody cinfache Wableiten jedergeit am bejten. Bey
ihrem Genujje fublt der Menfd) am vidptigften, wenn er
aefittiat ift; fie werden daber, mdfig genofjen, am leidyte-
ften werdaut, und ndbren am beften. Wenn der Eg v ptier
nue Datteln, der Malape SagomarE, die Jnfulance
bes fillen Meeres Brotfrudt, der Briede im Ardipela=
qué Jeigen, der Sudamerifaner Maniok und Bata:
fen, Dder Afiate Meis hat, fo find fie jufeicden unbd vers
gniigt bep ibrer frugalen Wabljeit, unbdwerden gemif nidt
fiber Wrangel Elagen. Fur der vermeichlichte, fupercultivivee
enfdh, dem die einfache Hoft wnbd die vorfreffliden GSaben,
welde die hocdft glitige Matur an jeder Stelle Des weiten
Grbencundes, die er bewobnt, Iliebreich und in reidyfter
Fille jum fattigenden Genuffe beut, und deven jwedmds
fige Weredling, um fie genicfbarer und wohlfdmectender
ju maden, nidt genfigen, trdgt feine Mabrung mit citlem,
geldverfdmendenden Eifer ans allen Welttheilen jujammen,
und fein unecfdttlicher , Alles verfdlingender Magen , fein
lifterner, verwobnter Gaumen, feine Sudt u glingen,
und felbft im Gfjen und Trinfen andere gu dbertrefen und
fich Dervoryuthun, verfithrt ibn ju dem thoridten Streben
purcdh Mifchung und Jubereitung feine Speifen ins Unend:
liche gu vervielfaltigen, madt die fonberbarfren und abge:
fhmactteften ®elitfte bep thm reger; ja genicfit fogar Dinge,
Die sur Ytahrung nidpt beflimme find, und verprafit in fp:
pigen Gajtacbothen, dic jenen eines Galigula, Mero,
Bitellius und Heliogabalus bepnabe dad Gleidy:
gewicht halten, uncemdplide Summen.

i wergartelten Guropder Fultivicter 2ander efeln ung,
unbd tonnen eé gar nidt begreifen, wie dem Lappen der
Wir, dem Tunguien der Hund, dem Bewohuer der
QocdEiiften bas Wallvof, den Gongoren die
fahe, dem AfriBaner der Bome, dem Oftiaten
und Samejeden das frifhe Rennthiermart, dem
Grinldnder halbverfaulre Stodfifddwan:
je, ober cin Geriidt aus Rennthiceuncath mit BVarenfett
und Thean, wogu er marmes Blut teinft, dem DHofeen:
totten faulende Darme, dem Habeffinier, fein
in Odfengalle getaudtes Rindfleifd und dbem
Garaiben fogarfeine Thonfugeln mit Sdildfrotens
fett, alé Dbic fdmadhaitefte Lecderey, durd) deren Genufi
et fich befeligt fiblé, gelten fonnen. Dod), Fommen wic diee
fen fogenannten Witden, frage i), mwenn wir die ungeheure
fluft, die ywifhen unfever feinen Kultur und ihrer thieris
fehen Dohheit fich anftbut, beridfichtigen, nidt jiemlid)
nabe? jumahl, wenn wic uns erinneen, daf Sdnepfens
dred, faulendes TWildpret, die ebelbafre Aujter, Sdyild-
Froten, ©dnechen, Frofde, Maufe, Bavenfirfe, Kajewir-
mer, Safer, (5. B. der WMapkafer) Spinnen, Ameifen u,
pal. unferen Gaumen munden,

(Die Fortfepung folat)

Befonbdere Worfdriften bepm Molfentrinfen.
(B efd{ud.)
Bey der fogenannten, inunferen Tagen nidt feltenen,
eefehlafiten Gonflitution, muf man mit dem Sebroude der

Molle ctwad vorfichtia fepn, inbem fic ba fhdbdlich werben
Eonnte. Diefe Gonjtitution darvabtecifict {id: dburd Man-
ael-der Feftigbeit undElafticitie, oft durch mangelnde Tha:
tigfeit in den feften Theilen, und jeigt fidh aufierlid an:
ourdy eine weldie, fdplaffe Daut, aqemeiniglidy blaffe Favbe,
Deigung sum Kaltwerden dec Hande und Fife, unvolfoms
mene Bollbringung aller, ober dod wvicler Berrichtungen
Ded Korperd, [dmwdadere, oder dod) unreqelmifige Wickung
per Ovaane im Gangn, b fracfe ober ju geringe Aué-
fonberungen, febr oft grofere Gmpfindlicheit und Reizbar:
Eeif, und wenn dad Bilut mitunter die duferen Kenngeichen

geredhnet werden Bann, duvdh ein dinnes, wdfferiges und

blajjes Blut, Die Anlage bicsu ift oft angeboren, aber am
baufigften wicd fie durd) vie Bebendart ober gemifje Gin-
fliiffe evjeugt ober entwicelt: durd) Mangel an Bemequng
und Leibesiibung, WeidylichBeit, unmafigen Genuf warmer
Getranfe oder burd) entfrdftende Ausidmweifingen, Blut:
veelujte, Mangel geboriger Mabrung ; auf die evife Eryics
bung Fommt bievbey aud) wiel an. :
Wan muf aber mif diefer exfdlafften Eonjtitution nue
nidgt Mecvenfichmache verwedifelt, waé ein jiemlich grofer
Unterfchied iff. €8 feblt nicht an Falen, wo die hodiie
Mobilitdt der Merven durdh lautere erfdhlaffende Miteel :
purdy Mabrung aus Mildy und Pflanzen , mit Bermeidung
aller Prdftigen Dinge, alles MWeind, alles Fleifdes und
@ewiirges, und durd) lauige Bider gehoben murde. Bey
diefer vt Shmwddie, oder exhobter BVewealidifeit der Mers
pert wdrve eine Molfencur gewif an ibrem Oete,
_ (&ine ftacBende Madhcur auf den Gebraud) der Molfen
folgen gu lajfen, ift nue in feltenen Fallen nothwendia.
TMan madit fich bufig cinen unvidirigen Beariff von Stirs
Fung burd) Urgnepen. MWer dic Molfen nady Vorldrift ge=
trunfen, fid) darauf leicht und wohl, Dden Sreidlauf ded
Blutes gecegelt fihlt, der gebraudie niditd von fogenanu:
ten, ftarEenden Miteeln s ev wied mephr verdecben, als gut
maden; den gemwdbnlidy nady der Gur jidy cinjtellenden
fiaefecen Appetit, fude man gu mdigigen, und glaube nur
nidht auf elnmabl das Werfaumte wieder cinbringen ju miif:
fen. Sebr gutrdglich it aber bey ber Molfencur, in Ddee
TWoche einige WMapl ¢in faumarmes Bad ju nehmen ; dich
untevfiitset die Gur fehr heilfam, und it von ungemein
wefentlidem Muben und Erfolge.

Wom Tebensuberbrufle.

Der Lebensitberdruf ijt cine, nady phofifhen Gefelen
entfichende, alfo unabwendbave Folge vom Ubergenuf.
Diefer Juftand iff wefentlich veridhicden pon demjenigen ,
in weldpem fic) Bekimmerte, Bedngitigte, von Sdmerger
Gequilte, Qebensfatte befinden. Objdion in bepden Fallen
bie Disharmonie im gangen Wefen deé Menfchen, dasilbel
audmadyt; fo iff dody die Gmpfindung in jedem Ddiefer Jue
fiande ¢ine andere, Im Jujtande des Kummers 1c. . if
eine unangenehme crbobte ction im Organismus, im
Suftande Ded Lebenditberdrufies aber — cine Lethargie
in allen Organen — dee Gegenfland der TBiderwartigheif.
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Summer, Unaft, Sdmery 1. 10 weldhe bem Beifte feinen
Aufenthalt unangenchm madyen, find meiftend jufallige Einz
witfungen auf din TMenfdjen, entfprungen aus unabanbers
licjen Umfidnden, Jn einee folchen Pajfivitat bleibt je=
doch das Bemuftfepn vou einem grofen Ubel — dev Gre
innerung an cigene Sduld — frey, die den Mif:
muth Deé Uebensitberdriiffigen aud ilbergenup, vermebet.
Der dem Jufall crliegente Grleidende fuple fich durch das
WBeftehen des unyerfuldeten feindlichen Ginflufjes, gemifjers
mafien im TWerthe crhoben, wegen der gemaditen Grfah:
tung, der beflandenen Pritfung. Diefe entjchddigende Em:
piindung Pann durd) die fdlappen Saiten des Gefiubls bey
Lebenditberdriffigen — nidht evtonen.

Dic meiften Leidenden Dder letgenannten vt geboren
ben begiiterten ,” den gebilbeten Stdnden an, deren Berbalis
niffe cinen {lbevgenuf gefatteten, und die Sudt nady Be-
nitffen untechalten, obfdon die Unfdbigteit vorhanden ift,
ihre Meigungen lebhaft yu empfinden. Fe lduger cin folder
Seanter von einer cenftlichen Thatigleit abgesogen war, De=
fto [cdhwerer wied es ihm merden, fie gu ermeuern oder 3
beginnen, da Ddie erforderlidye HufmerEfamEeit und Leben=
digBeit abgebt. Freudenleer wergehen die FTage, und die
fehlaflofen Stunben der Nddte, find jede — ein eingelner
Syudlgeift ded Kranlen.

_(En:qui.cicnber Sglaf belohnt nure ben
. Mitbegewordenen!

Der Juftand fann wicklidy jue UnectrdglidEeit feigen,
wenn die geiftige Hraft fich nidt ermannt, um Die Abdns
berung Der duferen lmitdnde, nad) den Erfordernijfen
jue allmiblichen Eritarfung des Kovpers, ju béfcpliefen
und durdjpujesen. Kein Wunder, wenn ohne Rath, ‘Eroft,
Uufmunterung und Ausfidt auf Bejjermerden — der Lebens:
fatte Hand anlegt an das eigene Leben,

Die vielen Selbftmorder in England gehorven grofitens
eheild in Diefe Glafje. :

Dicjenigen aus den begiiterfen Standen, in denen bey
ibver Grytebung nicht die Liebe ju einer eblen Befdhafti-
gung gewedt, und fo lange Einjtlidy nnterhalten mucde,
big Der Gharabrer der Perfon die ndthige Feftiakeit gur
Selbfibehauptung in dem Gemiipl der taufdenten Welt er=
reidyt hatte, balten fid) vom Sdyickfal geqen die Mitmelt
Devorredhtet, ausgeseichnet, yum Geniefen angewiefen ;. aber
fie enfgeben audy nidht dem aiftigen Stadyel der Scheingiter,
Der jealichen & dyoelger trifft, jeden Mifbraud ftrafet.

o viel Eiferfucdt und Neid. dad jufallige Sintreten
in die TMelt unter fo unverdient ginflige, glanjende Ums
ftanbe bey Bielen crwectet, yjum Murren gegen die Telts

—regierung, alé pavtepiiche Vectheilerinn Der Gluckdgiiter,
anceiyt; findet fich dody fitr jeden Nichtwerblendeten, in den
fibfen FHolgen Ded Mifibrauchs derfelben, Ddie volljtindigjte
Redptfectigung der beftepeuden Ordnung. Weife BVermwens
pung der Bladsgiiter ijf eben fo [hwer als ihr Entbebren.
Die Glicsgiter mandern (vermuthlidy gufdllia) von ¢ines
PBefifers Hand in die bed andern; immer aber verliert fid
Bep Der Befibnahme, das fo veigende Plus ded cingebil-
peten Weethes , mit Dem bie Eifeciudt fremde Gegenfiinde

ausfdymiicft, atures und Movalaefehe bleiben
allein ewig unmandelbar. Den Lib des Konigs,
wie den des Knechtes richten die phyfiichen, das Bewufits
feyn Dbed Fieflen wie des Leibeigenen, pie movalifcdhen
Gefekse.

Seltenee Genuf ift woplthuend file Korper und Geiff,
aber ¢d mufi ein foldyer fepn, an Deffen UnannehmlidiEeiten
wic uné gerne evinnern; cine foldhe Freube mufi er uns ges
wabren, wie fie der unfterblide Sdiller befang ,eine

“Todter aus Glpfium* Haufiger finnlider Genuf

flumpft die Empfindungs: und ThatigEcitémerfzeuge Deb
Drganidmus ab. Die (& lementavitoffe veclieven ficdh aus un:
ferem Blute, mit ihnen die belebende Kraft. Den gefdhrwids
fen Sterven und Diusbeln wicd die Negierung des groberen
Theiled des Kovpers febr fdmer. Das feine Fluidbum, wel
thes den Borjtellungen ber” Phantafie den itfter, die Le-
bendigBeif, das Feuer den Favben im Bilde, und Schirfe
den Formen qibt, ift ein matter Sdyein auf blajje Sdhatten:
geftalten geworden. ;

9Nit der Herydhlung der BVevanlafjungen des Bebends
fiberdrufied ift jedod) Dem Qebensiiberdritfiigen nidt gedient,
Sie wiffen felbit die Bevanlaffung veht gut, fie fithlen nue
su deutlidy die Wirkungen des {1bels. Durd Vormwiicfe wivd
nidyt geholfen , nidts gebeffert. Dev Srante will die Mittel
jur Genejungs nidyt ‘pathologijde Demonfieationen, Audy
pem durdy Seethum , Beeblendung Erbranten, qebiibre
TMitleld, Troftung, drgtlicher Bepftand, Wenn audy dec
Qebensitberdriffige auf Eitnftige Genilffe vergichtet, fo will
er, gur Ausfitllung der Jeit die fonft ten Vergnigungen
gemwidmet war, irgend cine Befchafrigung vornehmen , und
winfdt alfo wenigftend die hie ju nothige Munterbeit ju
erlangen.

Soldyen Sranfen ift nidts heilfamer, alé jidy dev bes
Teidigten Mutter Natur reuig in dic Arme ju
werfen, aus ipren Briften Wildy wnd Honig faugen ,

bis Ddad matte Hery gelabt, gejtarfe, das Bilut verbefjert, ©

der lebenéfatte Dann wieder jum parmiofen
Snaben ummandelt ijf.

Raudleben, landlidye Befastigung, Trunk der ehens:
yollen, frepen uft! MNidt fudiect, nidtgejdmirme! Al
mablidy cinfache landlidye Kojt, allmaplihe Theilnabme an
Téandlichen Avbeiten — des Gdrtners, des FTovjters, ded Taib=
manus, des Dtonomen.” Dic alles wivd Wunder mirfen.
Sa ! TRuubder wirben, grofere und mebrece alé alle Eofi-
fpiclige Meifen mit Abjichten auf Regenecterung. Auf Reifen
miifi Der frandesnddfige Aufwand und Benehmen fortgefekt,
eine den gefdymddten Werbanungsmerfieugen unangemeffes
ne Soft genoffer werden. MNebjt dem wirfen nody mebreve
Umfrande nadytheilig mit. Ulg 3 W, das ftete MNittteln beym
Fabren, weldes fiir {direache Pecfonen betdubend ift, bad
ftete Wedpfeln und Enteilen der crblictten ®egenjtanbe, Ber:
febiebenheit Der Jubereitung Dder Speifen und Getrdnke,
Mangel an Selegenheit jum Baden u, a. m.

Formliche Badecuren Eonnen bey Patienten, die an
Herabfiimmung dev Lebensbedingungen leiden, felten voll=
ftandigen Gffect bewivken. Der Anblick fo vieler Leidensges
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fabrten, die gemdhulidh, und am licbften 100 Diabl bdas:
felbe iber ihren Jujtand erydblen, Pann unmoalich be-
rubigend, lebenermwedend werden. Die gefunden &4
fte in BVadedreern bleiben felten lange, werden fich
aud), alé Bebendluftige — nicht an founglei
the Gefdbeten anfdliefen, fondern muntere Sub-
jecte gur Gefellidaft fuden.

Ulfo hingus Briber Mifantropen! Kehret der Stadt
ben Ditcken , die fiir, euch fo viele Berfudungen hatte, Ber:
migen und @efundpeit eingubifen! Eilet yurind ind weite
Reidy der Natur! Napect euch, ihr verydrtelten Sinder des
guten Tond — wieder den Maturjuftande ! Jbr werdet einfes
ben [ernen, daf nur fie die untriglide, qutige, uncrfchopf-
lid) reiche Mutter,, giftlofe Fridhte und Senijie ibren uns
fdhuldigen Stindern gibt, die ibr gebovdjen; daf Alle, die
in iprer eingebildeten Weisheit ibermiithia werden, ihren
Gebothen Hobn fpredien, nad) Willkihe wahlen und qenies
flen — Den Tod finden, Koftet cinmabl felbfl gebantes Brot!
Trintet Mild) von eigenen Kiiben und Jiegen! Geniefet
Obit von cigenen Baumen ! Jhr werdet, mofern eure
Sdfte nidt fdyon verdorben find, genefen, berjingte, Fraf:
tige Manner werden.

Man wird vieleicht den Math, wenn nicﬁtaﬁgercbmnt{&,
lacherlich , dody Auferit unbefolabar finden. Soll idh — wird
¢8 beiffien <—— um gefund ju mweeden und su DBleiben, ¢in
Bauer werden ind - bleiben 2 Sofl ich adern, piliigen,
Diingen, drefhen v, f. w.? Und dad wdre nody nidht das
Unmoglidfte; aber foll ich mein Ame, meinen Groerh ,
mein Gefdaft vevlajfen? Wofie foll iy Lanbgiiter faufen,
da mir bas BVermbgen hiegu und die Senntniffe jur Cand-
wirthidhaft mangeln ?

Gemady meine Heven Widerfader und Spotter! Wenn
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fie aucy faden ; daf eé ben dem Rathgeber it berfdynappt
baben mige, werde iy doch die Befonnenheit nidyt ver:
licren, und ibnen, wemn ¢ nidyt bey ibnen uberfdinappe
bat — beweifen, daf die Sadye nid)t fo unméglich ijt, als
fic ibrnen auf den ecften Blick vorfommt; Daf Diefer Rath,
dee ihnen fo albern vorfomme, gumabl in ihrer Bage — mins
Dejtens viner Pritfung werth fepn diiefte, St einer won
ibnen fhon Befiger eines Randgutes oder Fann eings erfaue
fen, nun fo ftellt fich dec {lbecfiedlung auf dasfelbe chiehin
Eein wefentliches Hindernif entgegen. Seine Beftelten mers
den mit Bergniigen Grflarer abgeben; ihn die Handgriffe
beym Feld: und Gartenbau gerne lehren. Wenn audy Dbie
Klugbeit dicfer Leutdyen, oder Schwerfafilicheit des Eigen:
thitmers , ibn efmas im Nebel balt, was ift da viel verlo:
ren? Gefundbeit ift das hodyjte, befte, unvergleichlichite
Gut! Mifteanen, Gritbeleyen und Sypeculationdfinn miifs
fen vom Hodywobhlgebornen Sranfen — faany verbannt wegs
ben, Seine Uufgabe if — gerftrenende, medyani:
fde Befddaftigung, {lbung dee phyiifden Rrdfte,
mit denen audh die geiftigen junehmen werden, Man braudt
ja, um gefund gu werden, eben nidht gu adern, gu pfli:
gen, dingen und Ddrefden. MWenn dep Gutdherr umbers
gebt, nadfieht, gufieht, wie — gearbeitet wird, ift fdyon
ein guter Jwed — Bewequng in freper Quft, Harmlofigleit,
Beefeeuuing erreidht. Gr Pann aber audy, nach Anmweifing
feines Gdvtners, Forfters, Fdgers, Bleine Berfude in ibren
Arbeiten vornehmen; er Fann nach Belieben lange, nadh
Belicben ermitdend — fid) mit Sefen, Berfesen, Propien,
Sprengen . dgl. vedyt angenehm und anjtandig befdafti-
gen ! - :
Schon der erfte halbe Tag Acbeit — wird mebr Gf=
Iuft wedben; fie wicd dann junehmen, tn dbem Mage als
bie Berdauungémwerfieuge Fraftiger Confumaren werden.
(Der Befdluf Folgt)
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Untandiguny

%ﬁ) dem gegenmwirtigen Sdluffe der balbjabrigen Pranumeration auf diefe gemeinniibige Seiefhrift, ladet die Medac:
tion alle P. T. Seren Pranumeranten, welde thr bisher ibre ZTheilnahme gefdhente, cin, den Pranumerationsbes
teag audy fiie dad Eommende halbe Jabr gefalligft entridyten sut wollen.

Da ber Hevausaeber durd feine Bemiihung fich von vielen Seiten die Jufiderung erward ; daf fein Blate nidyt
obne Jnteceffe und Gemeinniisialeit fen, uud fo viele achtbare Mdanner fich als Mitarbeiter angefdilofien haben, fo darf

er fidy wobl fhmeicheln, Daf die Theilnahme bdee

alten fomobl al8 Der neu eintretenden P. T, Herrn
vanten, fitr welde immer nod complette Eremplare beveit liegen,

Pranume:
Jufciedenftellung finden mwerden.

Dec halbjahrige ﬂJrc’ntunncmﬂanprrEﬁ it fie Wien 5f. G M., und vievieljdbrig 1fl. 30 Be. G M.
Jn den Provingen fann die Priftumeration bep Den E £ Poftdmtern nur balbidhrig Statt finden,
und gwar, mit Ginfdluf portofreper Bulendung modentlid iweyp Mahl, mit 4 fl. G M,

- Serausaegeben und redigirt von Anton Dominik Baftler,
Doctor der Medicin und Ghivurgie , wohubaft im Tratencehof Mes 618,

Sedrudt 5oy A Sirau s fol. mi:me,'-iborotbcergnﬁe 9tr. 1108,
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