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Die gwedmdfige Lebendweife in gefunden Sagen

nad) ben wier Haupttemperamenten mit Beviick-

fichtigung ber, einem jeben Temperamente jufom-
menden Korpevconftitution und deg Alfers.

Bur Cebensorbnung des Menfden in gefunden Tagen
gebort voryliglicy: Mitckficdht auf die Bebaufung, in dee
ber Menfdy lebt, die Lufe, die er athmet, die Speis
fen, die er genieft, der Teank, womit er feinen Durft
Tabt, ber ©dlaf, ben er pflegt, um feine abgefpanns
ten Krifte ieber ju etfriefdhen, bie Vewegung, bie er
auf die Rube des Sdlafes madht, um bdas Gleidhge-
wiht swifhen Slaf und Wadyen berjuftellen, bie
Gemuthsaffefte und eblen Reivenfdaften , bie als noth=
wendige Neile ju betvadten {ind filc das Ceben bes
Geiftes und des Gemiithes. Alle diefe genannten Bes
bingnijfe miiflenbey gan; gefunden Menfdhen woblbeadys
tec werden, bamit fie i nidt aus Mifiverhaleniffen
Krankheiten guziehen.

Biel vermag dee Menfdy in biefer Begichung 1
leiftern; o, bafi Jeder die Kvafte feines Willens ermge
gen modite, und verlocfenbden Syrenen(timmen ber An-
ferwelt, fid nidt fo gang hingabe !

Ebe idh ju den Lebensnovmen im Wefonbdeven fibey:
gebe, gebenke idy, einige allgemeine Motive angugeben,
bie ben Menfchen bey allen feinen Handlungen leiten
follten, bie auf fein Ceben und deffen Grbaltung unbd
Lewabrung einen grofien Cinfluf haben.

Man adte das Leben und deffen lingfte erfremen:
be Fovedauer, als bad hodhfte Gut, von dem alle {ibri-
gen Gitter ber Crde ibren Glang und ipren eigenthiims
lihen TWereh erbalten,

Die MMafiigFeit und Ovdung find ywey treue Freuns
binnen bes Menfden, die derfelbe nie ju feldb filr fidy
gewinnen Eann, um bdas eben vor einer Werkiirgung
i bewabren. ' .

Alle Bereidtungen der Krdfte und Spfteme des
Korperd, muf man in der Villthe bes Lebens AU ver-
vollEommnen tradyten , und in ibver bodften Wervoll-
Fommunungsitufe liegt die gebeimnifivolle Quelle verbors
gen, aus bec ein von Kvankheiten befreptes wonniges
Dafenn fliefit.

Cine pwedmdfige Rube, die man feinem Geife
und Korpev gonnt, verjiingt unfere geiftigen und Eoy-
perlichen Krdfte; u viel Rube fhwdde bepbe. *

Das Gewobnte, wenn e im BHinterbalte unfere
Anlagen und Krdfte in ihrer Ausbifbung und Vervoll-
Eommnung nide fort und {dwidt, muf nur vorfidy
tig mit dem Ungewobnten verwedifelt werden.

Cin bem Geifte und Korper zufagender Wedfel
ber Aufenbinge haveet unferen Kovyer auf bie verniinf
tigite Weife ab, und umglictet unsmit einem Panger
gegen viele Krvankheiten,

Deiteckeit und Thitigleit in allen Tebensdverhilt-
niffen beugen vielen Ubeln wvor, und fchiiBen uns nidye
nur ver geiftiger obev Edrperlidher Krantheit, fonbern
vor Ungliic iiberbaupt; ruy bder milfiige und freuden:
Tofe Menfd wird leidyt ein Opfervieler Leiben, bie er oft
burdy BebavelidyFeitund Lhatbraftabumwenden im Stan-
be gewefen wire.

Dic Lebensordbnung fir Menfden fanguini
fden Tempevaments,

Perfonen mit diefer Temperamentsform begabt, beffen
chavakteviftifde Seiden ju albebannt find, ars baf id fie
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bier ju fdifdern file nothwenbig [evadite, Bbaben eine
vorgligliche Anlage ju Viutanbaufungen gegen Kopf
und Lungen, fie find ju entjiindlidien Krankheiten
febr geneige; fie milffen baber Sovge fvagen, Alles
bas zu vermeiden, was bdie obnebin febr beweglidhe
Blutmaffe tn ben Gefafien vermebren unbd veiken
fonnte.

€ine ju nabrhafte Koft, fotwie geiftige Getrinte,
find ibnen genwifi fchadlid. Der Sanguinifer geniefie
mebr ene ibm jufagenve Pflangenfof, vermeide alle
Gewiivie in ju grofier Menge, fep ein Freund vom
SRaifer und Eiblenben Getvinken. Mit ber Nahrung
muf bie Bewegung und der Sdlaf in ein ‘ywedmafi-
ges Werbaltnify gefest werben. An die Lebendorbnung
filr bas fanguinifde Temperament rveiht fid am na-
titelidhften biz Lebensordnung fiiv dag Jugenbalter an. |

Diefe Vliithe des Lebend ift die fbonfte und pweck:
mafigfte Periode unferes Dafepns, den Organen un:
fers Korpers Kraft und Ausdauer ju verfdaffen, bamit
bie frifde Jugend vedt lang ihre dbuftenden Blumen
in bas Leben und {iveue.

Die GeiftesFeafte, wie man taglidy Gelegenbeit
iy ju tberyeugen hat, {ind bey Jiinglingen, die eine An-
lage ju-fungenfrankbeiten haben, ausgezeichnet. ©dyon
i den fribeften Jabren geigt {id) bey folden unglitdli-
den Gefdopfen eine lobendwerthe Wegierde viel ju lers
neit, und bdiefe Begierbe wird von Altern und Erjie:
fern, bie f{idy buvdy die {dhnelle Fajfungsbrafe, womitfie
gedbrlid) verbunben ift, beftedyen laffen, gemifibvaudt.

Gevabe folde Slnglinge muf man einige. Sabre
nuy mit ben leichtefen Studien, boditens naturwifen:
jibaftlichen ober hiftorifchen Gegenfianten, unb felbft in
biefen, i mothie fagen, bodft oberflachlich befchaftigen,
mebe untevbalten, bis bie geiftigen und fdrpexliden
Kvafte tm Eimklange find und bdie Anlage jur Lungen-
Erantheit befdyrantt ift; aber aud) dann wird viel Bor:
fidht von Seite ber Umgebung erforbert. .

fi.ﬁrigzné mitffen junge Seute, bie die Natur mit ei-
ney {olden Anlage begabte, ein Feufdhed veines Ceben
fubren und allen Anlafen gu entgeben tradhten, bie
ibre @inne in Aufrubyr bringen; benn gevabe bey bdie-
fen Menfden findet {id) eine grofie Empfinblidhkeit mit
einem fdhwaden, wenn audy aufgeregtem NiichwivEungs-
vermogen. ZBer in biefer Peviobe ein nithternes Leben
fithrt , ber wivd nicht in eine Slinde verfallen, von
ber Hufeland fagt: Sdyrectlid) ift bas Geprage, was bie
Natur einem foldhen Silinder aufveicft! Cr ift eine
vermweltte Mofe, ein in ber Biluthe verbovvter Baum,,

eine wandelnde Ceidye. AMes Feuer und Leben wird

burdy biefes ftumme Lafter getobiet, unb es bleibt nichts
al8 SKraftlofigbeit, Unthatigbeit , Tobtenblafe, Wer-
welfen bed fovpers unbd Niebergefhlagenbeit ber Seele
guctick. Das gange Leben eines folden Menjden ift ei-
ne Neibe ven gebeimen Vorwiivfen, peinigendem Ge:
flible felbfiverfhulbeter Sdywide , Unentidloffenbeit
und Cebensiiberdruf, — R At

Die Debensovdnung fiie phlegmatifde
Menfcdhem

Phlegmatifhe Menfden follten wenigfens fidh vor
vielen Meblfpeifen blithen, die Fleifdnabrung und et
was mebr gewiivgte @peifen vertragen fie am beften;
Wein gu trinfen ift ibnen, wenn fie Maf und Siel
41 balten im ©tanbe find, nidt ju verfagen, denn
febr Teiche fbwache bep ihnen Unmafigfeic im Weintrin.
Een bie Wevbauungsorgane , wosu fie obnebdief eine
Anlage Haben. @ie follten wenig f[dlafen, nad dem
@ypeifen {hon gar nidt, ang bem eben evwabnten Grun=
be. Acbeit und jwedmifige BVewegung bey derfelben
ift thnen febr yutvaglich , dadurd) werben fie am fiders
ften ben ibnen brobenben Krankbeiten entgeben, bden
burdy ibre Tragheit angebauften @dyleim in allen Saf-
ten und Eingeweiden verdinnen und fortbringen.
Wafferfudt, Sdleimfudt, geftovte Werbauung, ©dilag-
flufi, Sranheiten, wozu fie eine grofie Neigung bas
ben, wird burdy Befolgung der gegebenen 2Winke am
beften vorgebeugt.

An diefes Temperament [aft ich die Vetradtung
in Bejug ouf die Lebendordbnung fiir bad Ulter anveiben,

Der Greis trite wieber guriick in das Eindlide Al
ter, ev bebarf wieber mebr Pllege und Sorgfalt und
muf (i, vaervon Stunde yu Stunde duveh die Abnah:
me bermaterielen Bebingniffe bed Organismus vevliert,
vor bem fdhadlichen Einfluf der Aufendinge vermalbrens

LWer bie Jugend unbd das mannlidye Alter vernunfts
gemaf buvdylebie , bev bringt einen bebeutenden Sdyivm
und @dut gegen bie Feinbe mit, bie ihn in biefer Pe-
viobe bes Uebend gefabrlich bedbroben. Die Tage Dbes
®reifenalters {indb nidt fo angenebm, wie bie der veys
raufchten Fugenb unb bed evft verlebten mannlichen Al=
ters, aber {ie haben thre eigenten Freudben, bavum trigt
jeber, ber ber Erfabrvungen viele gemadt, in feinem
Bufen ein veidyes Erbe, dasg Kinder, Enbel und wak:
te Freunbe mit ibm theilen.

Der Greid barf Eeine anfivengenbe, langdamernde
Arbeit unternehmen, weber fetne Bruft, nod feinen Kopf,
nody {eine Giliebmafen anfivengen, er vermag es aud
nidt. —

Dier Greis muf wobl feine Lebensart dnbern, ex
mufi jur Nabrung leit gevkauliche unb verdaulidye Sypei:
fen wablen, benn bie Sdbne verfagen ibre Dienfte,
ober mangeln fdon jum Theile. Leidyt nihrenve Spei:
fen find ibm anguvatben ald : ©Suppen, junges Hihner:
fleifh, Kalbfleifch ;' ex muf mifbe gute MWeine jum Tran:
Ee wablen, befonbers wenn evifelbe gewobnt iff, fidh diefe
nidt abbredyen. Dev Sdlaf muf langer bauern, benn
im @dlafe verjlingern fich die Krifre, und ed ift der
@dylaf fiir ben Greid eine toglihe Wiedergebure bed:
felben. Die Wewegung muf mafig und fanfe fepn,
Eeiner Sugluft ausgefest, mit wirmerer Befleidung
ald in friberen Sabren. ©ein @erﬁ; muf nur fur ans
genebme Cmpfindungen und Gefithle fdlagen , bie
burdy ein Eummerlofes Alter, dasd aufeinen ehrenvollen
Qebendmwandel folgt, . obnebdieh dad Gemiith ves Greis
fen exquicken. —
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Qebensordnung fiiv dag melandolifde
Temperament,

Kein Temperament verlangt {o dringend eine jeck
mafige, ollen SSerbaltniffen des Altevs und ber Kor-
perconititution entfpredende Tebensdweife, af® bag me-
landyolifhe. Diefes Tempevament madit ju febroielen oft
jabrelang bauernben, ja mandyesmabl unbeilbaven Krank
beiten geneigt. Ceberverhivtung , YMilileiven, BVerfio-
pfung , Magenbeampf, Hppodondrie und Wabn{inn,
find bie Krankbeiten, ju denen Menfden, mit bie-
fem Tempevament, begabt ; eine grofie Neigung ha-
ber, bie nidht nur durd eine ywedwidrige Didt, fon-
vern aldy, ba fie meifiens dem gelehrien ©tande anges
boven, gany voryliglich durdy vieles Siten und ftetes
Nadybenken, o wie durd) bie baufigen hoberen Geiftes:
operationen ju ben obengenannten Krankheiten wivkid
ausgebilbet wird. Sie muffen nebffdvem, baf fie nur
auf eine ibrem Ceben nidt gefabriicde Weife ben Wif:
fenfdhaften leben, eine barmonifdye Ubwedslung in thre

Gefpafe bringen , ibr Kovper jur gehorigen Beit des”

Nadyes Nube geniefien, damit dag Nervenfpitem, def:
fen Operation wabrend bes ©dylafes paufict, fidh neue
Kerdfte fammeln und dann gefticfer feinen bbditnoth-
wendigen Cinfluf auf die edlen Organe ded Korpers
augitben Eonne.

2Bas die Nabrung betrifit, follten fie voryliglid
meblidhte und halb vohe fdywerverdauliche Sypeifen gany:
lidh vevmeiver. Da gewdbnlidy bey Menjdyen diefes
Tempevaments die BVerbauung febe gefdmwadyt ift, fo
erjeugen folge Sypeifen unv ftavfe Bieve nody mebrese
©torungen. Kalbfleifd), Hibnerfleifh, Kildentrins
ter, gute Kraftbritben, 98Bein imit Waifer und e
Daupt etmwas meby ftickenbde iabrungdmiteel undb Ge:
tranfe werbden ihnen , wenn fie die Grange ber Mifig:
Eeit nidyt diberfdhreiten, febr wobl befommen, Sie miifs
fen mit diefer Nabrung eine tiglihe Vewegung in rei
nev frepev Lufe verbinven, und fiberhaupt ihre Tage
e:w-ifrbcn Thatigheit und NRube, zwifden Arbeit und
Exhoblung theilen,

Lebenéordnung fite Weenfden dolevifden
Teomperaments,

Diefe Individuen find geneigt ju entjlindlicen
Krantheiten ded Gebirnes und der Leber. Jede Krank-
Deit entwictelt fich ben thnen fhnell und gimme einen
tafhen meifiens {dnell todelichen Verlauf. Gebirnent:
ginbung , Leberentilindung , GallenErankheiten und
Zollheit vafen vie meiften diefer Menfden bahin, bas
bec fie vorguiglich) yu, warnen find, daf fie Punfd, Li-
Eore, ftarke Weine, febr nabrbafte, geniivgte Spei:
fen, eine fibermafiige Temperatur in ibren Bimmern ;
und eine flarfe Dite von Aufien, hiifigen Gefdhledst:
genufi vermeiden, fo wie fie die ipnen eigentbitmliden
Leibenfdaften ald Sorn, Haf und Nade, gliihende
Ciebe, Chrgeils und Stoly buirdy die Macht ber BVernunie
in Banbe legen.

Auf diefe Weife wird e ibnen gelingen, ben fdhred:

Tichen lﬂlﬁel’n, u venen fie eine grofie Neigung Haben ,
vorjubeugen, und ein hobes Alter, was bey biefem
Lempevamente cine @eltenbeit ift, $1 erreidyen.

Da biefe Temperamente gewdhnlide Vegleiter bes
mannliden Alters find, fo ware es Bberflitfig nodh ein-
mabl die Mayime, die wic angeveutet haben, um den ges
fbilberten Srantheiten vorzubeugen, su wiederhoblen.

Dy Fledles.

Einige diatetifdhe Winke flir den
AcEermann.

Cer Acfermann, ein niklides Mitglied der menfehli-
chen @efellfchaft, ift duvd) feine Bernjsqeidhafte urd dure
feine Lebensmeife, die er einfdhldat, manden ibm eigenthiims
lidyen Reiden andgefent; feine Boruvtheile fefen ibn (v oft, bes
pov bie Matur, mit der v in dev innigflen Freundidafe bt
es gemollt, Den Grabjtein :

Die Jeit ver Cente iftfo dleeigentlidhe Beit des Fahres ,
o bie fibermdfigen Anftvengungen, den Landmann Srantheis
ten preidgeben, Jn dee grofiten Schile fdneidet e vom fris
Den Weovgen viele ZTage feine Fridite ab, bindet Garben
und frdgt jie mit Eeummgebogenem Leibe, wobey bas Biut
gegen den Kopf fivomt, auf den Wagen. Bey diefen hidhit
mipfamen und bejhwerlichen Arbeiten fept er fidh tmmers
wdajrend der Sonnenbite aug, und pergonnt eber feinen Hauds
thieren MRube, file die’er auf der Weide die fchattige Kihle
gut Grfrifchung forgfam ausmwdble, nuv fid {elbt aditet er
nidgt. Aus diefer, unverzeiblichen Bernadlafigung ift er fo
haufig dev gefahrlichen Kcantheit, genannt der Sonnenfiicy,
ausaefet; denn fein fhwarges Haar oder fein fhmwarger,
breiter Hut, faugt {dnell die glihenden Strahlen ein; chen
baper entftehen aud dic verjchiedencn Augeniibel, dieman bey
pen Landleuten fo hdujig findet, ale Augenentziindungen, der
Jaditnebel, Der graue und der unbeilbare fhwarge Staar.

Wm Ddiefen Strankheiten ju entgehen, wiede ich eudy,
ibv lieben 2Ackersleute, Den menjdienfreundlichen Nath ectheis
len, sur goldenen Jett dev Grnte, wenn ihr mit Tagedans
bruch ewere Acbeiten begonnmen, um 10 1bhe aufiuporen.
Bon 10 Uhr bis 3 Uhr verwellt in einer fite diefe Beit auf
Dem frepen Felde leiht ju ervichtenden Dittte, Gegelt oder Birhs
Ten Sdyatten fpendendem Ovte, genichit euer Vot und euern .
Trant, dann febre ibr geéftackt an cuere Jvbeit guiick, bis
ber friedliche Abend eud begritfit,

Dod) warne id) eudy, vaf ibe euch an den Fitblen 2Aben:
Den, bie gewdhnlidh auf heife Sommertage folgen, ja hidgt
mit eurem, durd) das Tagewerl evhibten und fchivigenden
vorper auf das vom leidten Abendthan befeuchtete
Gras niederlaffet. Aus diefer duferft hadliden Geohn-
beit entfieben bep eudy ju Gnbe bes Sommers und wabrend
Ded Derbites febr gefabiliche oft fchnell todtende Ry hren,
Bredrubren; Gallenfieber ; defmwegen frechen fu
vicle Der vijtigiten und flavkjien von eud) an Solifen dabin.
Denfelben Gefabren fepd ihe ausdgefesit, wenn ihr Holy im
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IWeines ober Ded Mojtes.

Diefen gefahrvolliten euever Arbeiten filge idh auch nodh
pas Tragen und Aufheben fchwerer Lajlen ben; als da find
Seudhtfice, befonders wenn Diefed mit vollem Magen oder
nady dem Genuffe von viclen LWeinen acidhieht, '}?amuﬁ ents
fteben febr leicgt und {dnell bey endy: Sehlagfliiffe,

fpepen, Leiftenbriidye und BeveenFungen.

Palmenblatter ifir Leidende.
Die gavtlihe Mutter an ifres Kindes Krantenbetle,

- Kinvlein Tag im tiefen Schlumier,
Mutter angfilich, und voll Kumiter,
Sdlich gum Fenfier, bob ben Blick
Auf i dem, der das Shefehick
Unfer Wer tocife Ienfet,

Au Ihm febt fie, ticfgeFrinket:
oHere! bu gabft bief eine Rind
Mic suin Lobn, Dafi id empfind’,
qnie To fiifi die Putterfrenden,
Dody nun qualen fange Leiden
Diefed aeme Kind, fo frankf,
1nd wiein Eibner Muth oft fant,
©ab s leiden, Fonnt nidt lindern,

Stidht bes Rorpers Schittcrjen mindeen,

@ab b brofen bald ben Toby]
Das vor Kurjern blithend voth.
Enblid fentt fih Sdiaf's Gefiedet,
Uuf die matten Augenlieder,

1nd veitt Leiden Fann e8 — ruben;
Sal bu wirft bas Befte thun,
TGicft mein guted Kind erhalien,
ich ! bie Mutterhdnde falten
Andachtsnoll fich, und ber Mund
ThHut ped Hergens Hoffen fund.
Doch , follt't Bater! du befcblichen,
Daf nidit Tanger mehr begriifien
Mich als Mucter foll mein Kind,
AUch! fo end® fein Leid gefdpwind,
immme ven ibm Ded Tobed Dualen,
Und foll jekt es fbon bejablen
Dee Jatur die berbe Sduld,

So gemdhe thit Tateehuld,

Dafi fm lehien Angenblice,

GR e fidy der Grd’ entriide,

Dy b fend'ft Gehuhengeleing, -
afi ¢3 £u b ig fdlummern eink
Atfo ténet by Sewimmer,

Sieh! da fteablt ein Heller Schimmer

B
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SRalbe FallE, wenn ibe mit dem Weinbay auf Bergen und
Hitgeln eudh befchaftigt, und bey gang durdndfitem Korper
purdh einen Trunk eistalten Wajfecs euven heifien Durit ju
fiillen fudhet ; fir fo mandyen ward fold) ein Teank ein wabhree
Tobestrant. Denfelben Gefabren fepd ihe preidgegeben durd)
Deftige fhnelltadtende Beibedfdhmergen, ein Dpfer eurer ver=
fehrten Sebensmweife gu werden, wenu ihr Wein Eeltert, da
ihr gerodhunlich ibermafig fepd in dem Genujfe bed jungen

Duedy's Setodife mild Hersir,

Und bie Frau bob fidy cimpor;

Trat gen’d Vettlein Hin dann leife,
Sdytich auf garte Mutfermweife

Miber, taf fie'd nur nidt wed’,
Und— ftand wie aebannt am Fled®,
‘Denn Fein Athemyug liefi Hoven

Sich, und — follt' e Bott befdhecren —
Dacht die Feau in ihrem Sinn',;

Daf mein Kind {don jent dabin,

Dafi fo bald wad idh begehret,

Mie fo fdynell fdhon toard agewabre? \
wRubig follt’ fein Gnde fepn,

peflen Zeben fdhuiblos rein.*

Stein! o mein! nuy feft wied's fdlafen ,
S0 hart wivft i Sott nide fivafen,
q0as fich mteiner Lipp" enteang,

Und bad Hevy [ehlagt ihe fo bang. —
Hin eilt fic nun, — fie wil's fehen,

DO ed [¢he, follt” veraehen

&Eie audh an bed RKinves Seit',

Dieme ihr Leben fie geweiht.

Urme Muttee! wolleft weilen,

Giothig ('8 nicht, 1eht gu eifen!

#O tvas e’ idy! — heilger Glote 1™
Ruft das IWeib, Tein Kind iff — tobelx
Heller wird ftetd mehe der Scimmer,
Und im plingenben Sefintnter,

Sicht fie ein hold Engelein,

Das in einen Blumenidrein

eqt bas Kind, dasd firablend ivcif.
w30, dem Hoditen werde Preis,

pDer Dein Kind {abald entbunven

» Dot Den Leiden, und bie LBunben,
wDie dein Hery empfinden muf,
potilen wird durd) Liebedgrufi,

D von oben er wich fenden,

o Dir i Shmerge Troft Wwird fpenben !

So brang’d Tuf ieht an ihr Ohe)
Und erftarft Hob fie empor
Sidh von ihres Kinbes Leidye
Deine Huld von iniv nidt weidhe!
Bridyt mein Hery mir gleich vor Sediters
i i iminelmares .*
Bilik i boffend bimmelni . & .Miuller

NMigcelle

I Wahnfinn von Eaufmannifden Terluftenl
Dr. Burrows, deffen grofie Eefabrung feine Hutoritdt nidp
Bestveifern Lafit, madit die merfwiirdige Thatfache befannt, baf
wiviliche @elbverlufte ober fehlgefdilagene Speculationen nidt
paufiger Wabnfinn veruvfacden, ald witeeiearteter groficr Gemwinn.
A einen BVelveis fihrt Burrorwd an, dafi in den fechs Tonathen
wort 1825 ju 1826, two die Banterotte in London auf beforaliche
Teife einander jagten, in biefer EtadE it weniger DBecriidie
gefunden foorden fenen,-afs gu irgend ciner andern Beit.

Serausgegeben und redigict von Anton Dominik, Baftler,
Doctor der Medicin und Chirurgie, wohnpaft in der Stadt, Spicgelgafe, nadE dem Graden e, 1095,

3
T

Sedrudt Sen . Strauf's fel. Winwe, Doretheergafic T 1108,
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Mittroodhs und Samidagsd: und man pranumenive fiie When in

Der S traufi'ihen Beclagébandiung (Dorotheergaife Ne. 1108) gangidbrigmit fedhs Bulden, halb Fafeig mit deen
Sulben & WM. auf diefelbe. Tn den Drovingen nebuten alle E F Poffameer Befelungen an, und liefern vie Blarter
e den Preid von gt Buliven & M. ganwgrabeig, und umvier Suloen & 0. Dalbidheig wadrentlich y e
Wabhl portefren. Fm Ausdlande Fann das Blark war denfelben leftqenannten Veeis duedy die' b, b Poftdmeer bis

gue ofterreichilchen Weange beyogen werden; oder dusd bie $11: ndfer'fdh e Budhandlung in Monathhefren mit Umfdlagen
wverfehen.

Bon der nbthigen Pflege nady dfberftandener
fdyweren Krantheit,

man glaube ja nidt, baf, wenn audy bip sweckma:
Bigite, avstlide Hillfe und die forgfamfte Prege: das
@nbde ber Gefabr oder der Krankheit glitcflich berbeyge:
fithre haben, biefelben weniger nilblid) witcben, und bie
Gegenwart bes Aryted gang entbebrlich ware. Nun
mup im Gegentheile die MWadyfambeit um fo plinctlidher
fepn, weil ba die Kranfen meiffens weniger folgfarn,
bie Werfehen leidhter, die Worurtheile jablreidher, unbd
bie Gefabren vielléidht niche gevinger find. Die Feinfe
Unvorfiditigleit Bann bie Kranfheit wieder bervorvufen,
und einen NRuckfall verurfaden , welder dann febr woe:
nig beffen [afie. Der Grund davon ift einfadi; dievon
bem erften @tofie nod)y matten Organe und eefdhopfeen
Lebensbedfte find felten un @Gtande, den ywepten Sturm
audzubalten. Was gefdhiebt nun, wenn viefein ein
britter folge? Deriff bann wobl mehrentheils ber letite,
weil gewshnlidy die ftavEfte Confitution ihm niche wiber:
fiebt. Die Umgebung ber Kranfen muf baber ftetd bay-
an tenken,. bafi die Nucfalle metft aus Unvorfidtigheit,
Sdwidye ober Worurtheilen entftehen, diedod fo feicht
u befeitigen. find.

Do ift bas Verlangen, den Genefenden yu fdhnell
Keifte yu verfdaffen, eine der hiufigten Quellen ber
Rickfalle,

Dev Avge, welder weifi, mie febr bdie fdmwaden
Werbauungsorgane gefhont werden mifen, und wie
wenig dazu gehore, Fieber wieder hervorjurufen, ver:
orbnet anfangs nur Hibnerbuiihe , dann  gewdhn:
lidhe biinne Fleifdhbribe, und Dievauf erft febr wenig

und leidjte @ypeife. Gemeiniglich mififallen biefe weis
fen Bejhranfungen bdem Kranfen febr , er beflagt
fi Dieviiber oft empfindlidy, und wendet fiets feine
Eiluft ein. Gibt man ibm nad, und erlaubt ihm
bie Umgebung flate. der Hiihnerbrithe eine Kraftfup-
pe, ober confiftente @peife ftatt ber Fletfhbrithe ;
ober vermehrt man endlidy idie erlaubten Nabrungs-
mittel, fo Edmmt der Magen in Unotbnung , ver-
borbene ober jum wenigften unverfodite robe @hfte
werden in bie WVlutmaife aufgenommen, und mebr ober
minder gefabrlidye Sufalle gagern nidt lange, fidh wie=
ber einuftellen. Dann muf freplidy febnell jur Hithner:
brithe, 1a jur mageven Koft juviicEgebebrt werben. MWenn
man aber unter bem Borwanbe, ben Magen wieder yu be-
feben, wobl gav guten Wein, Chocolate und mabe:
baftes Fleifdy veibt; wenn man fpledhterbingd. ben
Kranfen Appetit madyen , und ihn aus Bernunfte
griinden effen madsen will , bann felle fih bas bel
flprectlidher und gewsbnlidy obne Hoffnung wieber ein.

S fbiefe ed baber AWlen, bdie auf ben Kvanken
Einflufi baben, nodymabld ein, indiefem Stlicke bie Vor-
fibriften bed Avsted auf dasd genanefte sut befolgen, nie-
mab(s die Gabe ber von ihm erlaubten Nabrungsmis-
tel yu fiberfhreiten, und lieber bavuntey §u bleiben.
Man foll der Efluft des enefenden, beren Urfadhe
oft eine nodh vorbanbene Neitbarfeit des Magens ift,
wegen welder viele Kranfe mebr Sunger , wenn fie
ju effen aufboren, empfinden, a8 wenn fie anfangen,
mifitcauen, BVevor die erfte Mablzeic nidt vbllig ver:
bauet ift, ift ed febr gefibelich, eine anbere fu geben,
und eben fo gefibelidh wird die geringite @peife am
Gnbe bes Taged, weil gegen Abend gewsbnlid nod ei-
ne Eleine Ficberbewegung fid einftelle, weldes duvdy




S T

—_ 282

bie Werdauung unfeblbar vermebrt werben miifite. Ciid-
lidy darf der 9MNagen niemabls jugleih nabrendbe und
avgneplide ©ubftangen empfangen; bief darf evft we-
nigftens eine ©tunbe vor ober dbrey Stunden nady ber
Mablzert gefdhehen.

Die Nabrung der Genefenben beftehe anfangd nuvin
Kleifchbrithe, bann fpdterin einer ©uppe mit etwas Brot,
Jtei, Nubeln, dbuvdhgefdlagener Brotfuppe . f. w. MWo
aberin der Wirthfchaft nicdht fo viel Fleifdy gebocht wird,

um fite den Genefenden ftetd in bunldnglidher Menge

glite Suppe zu gewinnen , da empfeble ich die Verfor:
tigung der Fleifbrithe von Gallevte; ber Gebraud der
Bleifthbritbtafeln befeitigt diefesHinbernifi vollformmen™),
Das Getvant ver Genefenden , wie ber Kanken, be-
ftebe in bloflem TWajfer mit Sucfer, oder febr wenig ro:
them Weine vermifdt. 9Man bilbe {ich nicht ein, daf
fte immer vortrefflidher 2Beine ober anbever Getvante
Bebiirfren.

3t ber ywepten Periobe bev Genefung, wo ber Re-
convaledcent beveits thatig su werben beginnt, miiffen
bie Mablieiren baufiger folgen, weil bie MWerbauung
bann gejdwinber von @taten gebt, und die Efluft nids
mebr taufht; aber ungeadbtet viefer ©dnelligheit bdarf
man ihm dod) niemabls fdwer u verdauende Nah-
vungsmittel reichen, unbd Bebenfen , baf bie Genefen:
ben in ber Megel nur nady und nady und mit weifer
@donung, ohne Gefabr, ju ibrer gewobnten Nabrung
guviicEbebren Fonnen. ;

Jm allgemeinen bebanbelt man fie ju febr wie
Kinber; man veibt thnen ju viele Dinge, bdie mebr
bagut geeignet find, ibren Gaumen ju befriedigen und
ibve ERluft nodh mehr ju veigen, als ibre Reffauration
it forbern, und babuvd) bringt man fie nur ju leidyt
aut Uberfdhreitung ber Grangen bed BVeblirfnifjes. Brot
von befter Avt, einige S©uppen, gefodites Obft, etwad
Kalbfleifh, gebratenes Hubn, weidhe Eper, einige
leihte @emufe, wie gefoditer @alat, gelbe Miben,
@Spinat u. f. w. find unter allen Bejiebungen bdie paf
fendjte Mabrung. Aud muf man bie Genefenden er:
mabnen, langfam gu effen und febr gut zu Eamen, weil
man, gerabe wegen bes MWoblge{dhmacks ber Speifen,
fie guweilen Eaum gevmalme verfd)lucke.

Fifche und Chocelate, bdie man ben Genefenben
fo baufig geniefen [8ft, geben ung Gelegenbeit ju eis
nigen widtigen Vemerfungen. Exfilich {ind die @dylers
dye, dev Aal, der eingefalyene Having, ber ju frifde
Nodye , bie Macrele , ber Dtockiijdy , bie Krebfe
und bder Tunfify einem jlywachen Magen eben fo wes
nig jutedglich, alsiin ©dmaly ober O gebackene

*) Derlety Suppentafeln , twic man fie ju nennen phegt, miif:
fen ohne Sewiivgguian aus veiner thierifder alleete befti
tet fenn, Man nimmne fiie cine Taffe heified Waffer, ein Halb
Loth Suppentafel, weldyed cine mild nibrende Suppe gibt,
und die durdiaus Feine Fetttheile enthale, welched ben den feifcden
Tleifeybrithen gerwbhnlich ver Fall iff. Fiir meine Franfen neb:
me idy die Suppentafein in ber Bognergafie, im Sewiirige:

o Wilbe gum Kamebl, und bin gut gufricven.

Fifhe , unbd bie ju fetten OBl ober Butterbriiben,
welde felbft die [eicht verdaulidften Fifhe bdod ju
fhwer fite bie SBerbauung maden. Wad die Chocolate
anbelangt, fo ift bie fogenannte Gefunbbeitédyocolate
von allen bie am wenigiten jutraglide tn Hinfide ber
Leidhtverbaulidbeit, weil ju derfelben Fein die MWer:
bauung erfeidhternded Gewiiry fommet. Da bdie Chocos
late grofitentheils ausd Cacaobobnen befteht, melde bes
Fanntlidy ein febr [hweres Fett (Cacacbutter) in gros
fiev Menge enthalten, welde eine {ehr nabrhafte, aber
eben fo fywer verdaulidhe Subftany abgibt, fo bdlirfre
biefes Diabrungdmittel fiir einzn fdhwaden Meconvaleds
ten wofl duvdpaus nidt julafig fepn, obfhon es ber
Bufat von Jucker und Gewdirgen durd bie Magenfafee
auflodlicher und verbaulidyer madyen.

Die Mailandber=und Grdatevdhocolate find we:
gen ibrer Glite weltbebannt, obfdon bie eblern Sorten
von bieftger Habrifation den genannten in nidits nad-
fteben. Der NRuf bev: erjteven mag grofitentheils badbuvdy
ent{fanben fepn, daff man meiftens nur eine Haupt-
forte aud ben beften Matevialien fabricive, welde {id
bodyftens nady dev Ak und dem Gebalte der Gewitrye,
(BVanille, Jimmt ) unterfdheiden, wihrend hier
mitunter auch fehr fcblechte Erzeugnife geliefert werbden,
um einen Preid, dafi man auf bie woblfeilfien und
mituntee dev Gefundheit febr nadtheilifen Surrogate
Jehlitffen mufi, weldye bie leihteren @ovten genanns
werben.

Wehe dem Genefenben, ber von einer folden
leihten woblfeilen Sorte Gebraud) madit, denn fie ges
ben bas befte IMittel ab, bdie Werbauung volends zu
Grunde juridhten. Cine gute Chocolate muf fich durd
ftarfed Kodyen total auflefen, und duvd gevquivin in
eine fein flaumige Maffe vermanbeln laffen ; jene Sor=
te aber, welde einen fandigen Ricfftand made, if
fiiv Meconvalescenten gany untauglich und gebort nur
fite einen @traufenmagen.

€rnfthafte AufmevEfambeit verbient andy die An-
wenbung der évften Kvdfte des Genefenden. Anfangsd
wirh es jutrdglidh feyn, ibn einige @tunben aufcedy
im Bette, bann- mit audgefirectten Beinen, auf ei
nem mit Betten audgefopfren Lebnftuble fiken ju lafe
fen. Ev darf nidt ju lange aufbleiben, unbd ed it bef:
fer, ‘bafi evfidy bed Tages su widerbohlten Mablen auf-
vidte.” Die Angebovigen mufen ibn fdnell und warm
angiehen , obne ibn jedod) mit ju [dweven Kleidern ju
befaftigen. @ie werben ihn ju gerfiveuen und leidyt und
angenebm pu befdaftigen fuchen, und nie feiden, daf
er fid)y ermiide.

Oft ift es niglid, bden nod fhwaden Genefenden
eine fanfte und wiederhohlte Bewegung maden ju laf
fen, bevorman ihm u gehen verftaccet. Ansfabrenmod:
te bienlid) fenn, es ift aber befdhwerlid unbd bidweilen
ju ftarEerfdplicternd, Dasfelbe giltvon ber Bewegung ju
Prerbe. Bepde Avten von Bewegung babe idy von ei=
nem gefdicten Arzte durd) folgende BVorvidtung evfes
Ben feben. Gr liefs auf jwey fefte, jiemlich weit von
einander {tehenbe Bide ein fanged gefdmeidiges Vet
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legen, und auf beffen Mitte ben Kranken fidy feben.
@eiite minbeften Vewegungen braditen ein ©dyanukeln
bervor, weldes durd) die @dnellfraft bes Lretesd ver:
mebrt ward. Man vitee biefe Vocke didht an die Wanbd,
pamit ber Kranke nidyt tudwares falle, und legt unter
ipn ein Stiick mebrmabld jufammengelegtes Tudy, das
mit er bequem f{it. Auf diefe Vewegung folgt vortheil=
baft ber @pagiervitt auf einem Maulthiere oder Efel.
Der Genefenve gebt bievauf einige Mable auf und ab
in feinem Sunmer, obder, wenn [dones Wetter iff, im
Gavten u. . w. & barf aud) nur nady und nad an
ben Einbruck der Luft gewobnt werbden.

9an febe barauf, bafi ev nidt einige Unvorfid:
tigBeiten aus bem Werlangen begehe , feine Arbeiten
wieber vorjunehmen. Anfanglld) dbarf er nur einige A
genblicte in einem fovearbeiten , und nur wieder begin:
nem, wenn er bad obne die geringfte Anfirengung im

Stanbe ift. Ubrigens muf er fih [ingeve Seit, ber ers

wibnten pajlenden , dev fberffanbenen Kvankheit ange-
miejfenen Koft bedienen, unddas Berhalten genau beob:
adyten , weldes allein nuv vermogend ift, ibn von al:
Ten gefabelichen Rictfallen ju {ditgen.

Der Cinfluf der Temperamente auf die
menfdylichen Leidenfdyaften.

Auf den gefunden, fo wie auf den Franthaften Juftand
pes Menfdhen , wirken bdie Temperamente auferordentlich
ein; ja, unfer ®Glac, ofl unfere Jufriedenbeit in dben vergans
genen, gegenmartigen und jufiinftigen Lebendverhaltnijjen,
beftimmi unfer Tempevament ; die Kunft alfo feine Qeiden:
fchajten gu mdfigen, mufi ibre Hauptmotive aud der V-
Tehrung, fein Tempevament ju beberefden fhopfen; ohne
diefe veidibaltige Quelle Fann fie Eeinen DMugen fiften.

ch gedente hier nuv, Den Ginfluf der jwen Haupttemypes
ramente auf die Leidenfihaften By gu erwdabhnen.

a) Der Sanguiniber.

Bey Menfthen, mit dicfem reibbaren Temperamente bes
gabt, eigtfidh eine grofe Sympathie, fie find veidhempfing:
lich fie alles Sdione Grofe, und Erhabene der Natuy, theil=
nehmend fie fremde Wonnen und fremde Shmerjen. Man
Bann vou den Sanguinibevn)fagen, daf jie nidt jidh felbjt,
fonbern nuy fur Andeve und mif Anderen geen leben; baber
ift ber Sanguinifer der Liebe und der Freundidaft glithend
heiff eraeben , aber Dicfe Gluth versebet fich wie fein ftets:
beregted Leben und wir feben ihn heute einem Gefdhopfe
bulbigen, dad er morgen mit Pleilen feines Hajfes vernich=
tet. Tyft er einfam , waé er wobl felten lange aushalt, fo
fAple er fid) unglitclich und iff trauvig, Gr iff dbaber in feis
nem Freudencvaufdhe nie ju beneiden, Denn ex wahlt nid
beddchtiq, genieft die Meife Ded Lebend momentan, und die
Jurdpt, die MNeue und Hoffuungslofigleit find feine getreue-
fien Begleiter, 3n Feiner Temperamentsform seiat fid ein

folcher auffallZnder TRedifel Dev edelften und unedelfien Leis
benfchaften, rie bey diefer. Das Alter und traurige mitbean
BWerlufte eigener Jufeiedenbeit gemadite Grfabrungen dne
bern diefes Temperament um, Ddaf eé entweder fidh alé
phlegmatifdhed obder melandolifdes geftaltet,

b) Der Gholeviker.

Diefes Tempevament ift nidht den lodenden Netfien ded
Hugenblickes evgeben, ibnen fchentt ev Beine AufrierEfambeit
er ift floly, Fibn und unternebmend, er iff immermaheend
ein feiger Selave felner Leidenfchaften, die fein Teben un-
tevgraben 5 Hafy Jovn, Radye und gemeine Furdht, fo wie
porhercidende finnlide Licbe beftirmen fein aufgeregtes Ges
miith. (Gr Handelt, fagt Ehrmann, weit mehe nachy Grunds
fagen als Der Sanguinifer, der blof durd) gelegentliche Ein:
briicke beweat wicd 5 aber dicfe find nidht Grundiase der
Zugend, fondern der Ehre und er hat Fein Sefithl for die
Schonheit ober Den TWerth der Handlungen, fonbdern fir
pad Uctheil der MWelt, bas {ie Davon fallen modte, TWeil
fein Werfabren, infofern man nide auf die QOuelle fieht,
baraus ¢é entipringt, fibrigensd fajt eben fo gemeinnifig iff,
als bie Tugend, fo ermwicht er Yor gemeinen Augen eben fo
bie Dodadtung, ald der. Tugendhafte, aber vor feinen
HUugen verbirgt er fich forgfaltia, meil er, mohl weif, daff
die Enibectung Der gebeimen Triebfeder, der Ehrbeaierde,
ibn wm alle Achtung bringen witede! — Hufeland meint,
vaf man bep Menfchen, mit diefer. Tempevamentdform be-
gabt, durdy geiftige und phofijdhe Writtel viel einwivBen ton=
e, um ifre Meifbarkeit ju beEampfen, wogu die moralis
fdje und religicfe Bildung febr viel bepfragen Ponne, er
fagt, ein Braminenleben ift diefen Menfdhen am gutvdgs
Tichften.

Nue diefe ywep Tempevamente find alé vichtige Druele
Der Qeidenfdhaften gif betraditen; bas phleamatifdhe hat u
viel Smdde uud Obnmadt, und wird fhwer und uie
ftart aufgeregt, fo wic bas Melandiolifche su-viel Krafe
und Stavbe bejilt, um Heee {ber diefe machtigen Feinde

Ded Lebens gu werden,
3} B R

Aphorismen
Bon Dr. F. H.

G Tliegt mogniger Davan, was? — ald, wie? man
ctwas geniefit. Durdh Mifbraud PFann die Beilfamite
Argney in Bift, fowiedurd jwedmdifigen Gebraud
pag gefabelichfte Gift in Argney vermandelt werden.

-

Der Unmafige iff ecin Selbjim deder. Jndem
er durdy Uberreif die Spannbeaft bev Lebensthatigheit er-
fthopfe, velft er mit eigener Hand den Faden feined eigenen

febens entymen, wenn ‘and) nidt fo fdnel, dodh eben fo

+
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qewifi ald einer, de¢ fidh in Dden adbhnenden Sehlund dee @pelidhe in'd Haus.
: Gharybdis hinabftiirgt. _ : A
} bary TATLN o Hajt einen Madibar, ex adytet dich nidhe;
e aditet dody 7 i it
Tied Menfdhen Heil befieht nidht im Curnciven der Srag) G brauf, was man yort Do fpride.
roben Fleifdmafie, fondern in einer innigen Harmonie 9
aller febensfrafte. &3 it Daber thovidht, die Seele ald ei: ey Freundinnen in einem Haus, |
ne dienende Selavinn, mit einee fie nicderdridenden BViir: Die treiben Den Freund des Freunved hHinaus. [
be zu belaften; fo wie ed thovidht ift, Den Sovper durd ~
willtiibeliche Darvtern ju qualen, ju fdwdden, und ihw
sur Gefiillung dev Lebensverrichtungen untauglich ju machen. Dab’ auf den Jug adt, am ladrenden Mund,
a Unb ob bas Aug’ iff offen und rund.
Grofie und fette Menfdhen, fagt Gdfar, find indgemein &
: i : I
gutherjig, wic Antoniug und Dolabella; die gejdmeiz Qi bich im Buntefien Reeid nicst gentren,

pigen aber und Hagern, wie BVrutus ‘uwud EGaffius, haben

(o i i 2a ) Ry
gemeiniglich feinen Berftand und viel Gigenfinn. Sebes @ing etngeln vov'e Auge §u flheen. {

Gifard trauviges Sdidfal batfe diefes Urtheil volfoms= @ : |
men geredhifertigh; Denn eben jener Anfonius war's, der ORI Du it Reinden bi %
o A 5 : ver!
Die Elipmen Plane Ded chrgeibigen Dictators -bid an's En= Eud)ﬁe Ve E::I@;:“ I‘i irt:.::?m“’
pe Blindlingd untecffithte, nnd ehen dicfer Brutug, ber ibn ; YA 306 Giftl
vertieth, & 4
@

viel Muth jeigen, in der Negel weniger VBerftand,
alg andere befisen. — Wiemobl nun diefe Meinung im Le=
ben oft beftdtiat gefunden werden mag; fo hat €8 dod ju Die herrfehende Krantheit, nidt guicieden; bennahe gany Guro:

P au verheeren, iff nady bemw neweffen Bevichten andy nadh Wme: |

! |

Madh Aciffoteles follen bie ftaceften Menjden, die Yieues aus der Jeit. ‘
. Die ECholera inAmeriFEa

|

i M a b oi : i= :
ur.lm 3“"? .@t mw:,seﬂﬂ mt 18 ﬁ;i}ﬂfoluﬂb[ bu}d) gel viFa tiberaegangen, SMew:VorE und B o fton iff mit der frengs
ftige als Eprper idy e @I‘DEE UR raft auﬁ,:,nd,luetcn, fleni Duuarantaine vecfehen; in Kan ada aber fell fie ungeheuee

und fo gibt ed audh heutsutage Wienfchen , die am G eift  wiehen, und swar dergeftalt, daf in Quecbef burd langere s
und am K orvper gugleid Shwddlinge find. Wollte man  geit bepnahe jeber Gefcparesverfehr aufachoben iwar. Boryiiglich

bemmnady obige Behauptung ald Regel aufftellen; fo miifife oésartin it fie.in Montreal, Seit vice Tagen ercigneten fith v ar |
man jualeid ¢hen fo viele Ausnabmen gelten laffen, alg felbfE 1635 Erfvanfungsfille, woven Jiz frarben; in den felten I

pievundylvangig Stunven erfranften neuerbingd {31 woven 82 cin
Opfer wurden. Diefe Wngaben find nwe die Kefultate der Hofpitiz
o gegnei. 8 : ter, woben die Privatfille, dic nisht minder beveutend find, nidt
it Degriffen wutden. Tan ife bafelbft ingrofier BVeftiivsung , und

IRie wiele BVoetheile audy ein Wenfdh von groben  pweifelt nide iy Geeingfien, daf diefe bisartige Sendie itber gany

| Snoden und dDevben Musfeln iber andere yon Amerifa fic) verbreiten wesde. Uudg in England find nun die Evs
fehmachem Sovpecbaie, im Samypfe geminnenmag, foEgne Frantungen weit haufiger, weldhes man nide ofne Glrund ber

A ; - : ' g 4 Frudtyeit qufchreibt, wo die Leute iel unveifes DbE genicfien ,
i?:l:;i I;;;ﬁ??rftg:;{;cﬁi?gnﬁ})d:;g{l: Dﬁ?g;;;: E;gaif:] E:‘l’:; und bdie Heifen Tage mit den Fiblen TMadten wediein. Dic Keanfs=
u BTy 5 K > Heit beainnt auch bort wie hier (in Wien) grofitentbheild mit einetn
Uberlegen b ‘“t. iff. Denn dev 1'!3“'”“92,"“ %:rﬁanlb unbeveutenben fchnersofen Wbfiibren, verbunden mit faufigem fos
welff vou felner Micderlage mehe JNuben gu gichen, ald D6 ooy ynd Polrern im Unterleibe, und da die erfien Wusleerungen

role Gewalt von ihren Siegen ju ziehen vermag, und ges  ben Crgriffoten meifiens Eeleihfevung verfdafen, fo feben fie

nothig waven, um den Ginwicfen der Griahrung ju be-

winnt doppelt [0 viel im Feicden. gany foraled iw der Soffnung, bafi ed fich von felbft geben werde,
und fabrew in ihrer gewebnten Lebendiveife fort. TWad fonft Leidpt |
& ; vertragen ourde, wicd nun gur Uusbrudsucjade und der Keanfe |

I " By : it nad) wenigen Tagen, ia oft nach Stunbden {don durd) “cine
H ﬂ-}’“-"." 'E}Iannhe pradominict in bev thel bfr "_B“; foldie veenadilafiiafe Diarrhoce] ein Opfer der Seudie. Mur wer
il ftand, beym Weibe b‘w: Herg Der Mann iftveid) an s wfiihren Geachtet und feiih genug den Wese 0 Rathe: jlobt,
Refleptonen, das Weib an Gmpfindungen. eneqent glitcticy ver Gefghrs

Serausgegeben und redigivt von Unton Dominik Baftler, Y
Doctor der Medicin und Chirurgic, wohubaft in ver Stadt, Spicaclgaffe, nadft dorn Svaben , Me. 10g5. : |
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Wien, Samftag den 8. September

1832.

Ton diefer Beitfdrift erideineit widentlich jwen Muntmern — Mittwodys und Samftags; und man pranumerive fiix Wien in

ver

wm et Preid von acdgt Bulden E.

& tran i fden Terlagdhandiung (DovstheergaiTe Ne. 11o8) gangiabeig mit fechs Gulden,
Surden . Dt auf diefelbe. 3n den Provingen nebmen alle B b Poftdmeer Deftelungen an,

halbjdabria mit bren
und liefern dic Blatter

M. gangidabeig, und um vier Bulven @ V. balbiahria ddentlich ywen
Mahl portofren. 3m Hudlande fann das Blate um Venfelben [etgenannten Preid durdy die I

F. Poftamter bid

jite afterecidifden Seange bejogen werden; oder durd) die Tendler'(die Budbandlung in Monathheften mit Umigligen

verfehen,

S — B e ~

Philofophie, ald Forderinn ber Gefunbdbeit.

@n} wie bie Philofopbie in engever Vebeutung bep
@tubien der Doberen Wiffenfdaften unevlaflidhy ift,
fo ift bdie Philofopbie im weiteren Sinne, des Men-
fhen Befte Fubrerinn in allen Situationen, bed dffent:
lidhen Cebens fowobl, ald ber pbofifden Erifteny. Phi-
Lofopbifch leben beific: vernunfrgemaf leben, frep von
Borurtheilen denken, frey von Letbenfdhaften bantein,
nady ben Muftern und Unweifungen bevjenigen bodpbegab-
ten, feelenitavBen Menfden, beven die Worfebung inallen
Begenben der Erde, ju allen Jeiten evjdheinen [afit.

Sn Begiebung auf bas Phyfifde ves Wenfden ,
befdpaftiget i die Philofophie nidht mit ben Mitteln
wiver Krantbeiten, fonbern mit den Mitteln jur Er-
Baltung, jur Befeftigung ber Sefundheit. Sie fehret
vor allem anbern, ein thatiges Leben fiibren, alleeins
gebilbeten Gitter und Geniijfe mit dem Gleidhmuth,
mit dem Elaven Blicke bed TWeifen betradien; fie leh:
vet alle Grhaltungdmittel, Speife, Tvank, Kieibung
Erhoblung, nad) ber natlrliden Anmweifung gebraus
dyen ,- fren von vevfitheevijchem Sauber fiiv bie Sinne;
fie lebrt bad Suviel von jedbem Genuffe geving adten,
woburd) die meiften Kvankheiten entffeben, und ber
Geift in feiner Thatigeit aufgehalten, an Emporpe:
ben jum Uberfinnlichen gebindert, yum Beftveben nad
eingebilbetem TWerthe verflihrt wivd., Sie lebhre ferner
bad Freymaden von jeder Ave Ceibenfdhafe, BVehere-
fdung finnliches Empfindungen, fo wie foldePerfonen
nur ju fieben wnb dbie Sadyen nuvwinfden, die
liebenss , fdyakenswerth find.

Die widtigfie Tebre der Philofophie iff bie Uufe
forbevung ju jenen victerlidhen Stveiten gegen unfevn

SEibl s TR

angebornen Feind, ber uns an ben Ferfen folgt, fo-
bald wir Mein und Dein ju unterfdheiven wiffen; es
ift ber Kampf gegen die @ elb0ft [ iebe Diefe ift
¢s, die fo {thwer yu beflegen ift, ba wiv, der nativs
lidgen Anfiyt nady, aus dem Siege nur Nadjtbeile fite
ung beroorgzhen feben. Hat man aud) die BVegierden
nady fachlihen Dingen nie ftark in fidh gefitble, bat
man gevinge Empfinglidfeit fliiv finnlide Neite, fo
parf man fidy befbalb nody nidyt flir den unbefechlihen
SBeifen balten. Pan [ebt allenthalben in grofierven
ober Fleineren Gemeinfdaften, jwifden unmitelbaver
Umgebung von Stanbedgencifen, von Mitaliedern dev
bhuslidhen Familie. Hier ift ver Kampfplak ber grofien
Helben ; diefe A flgabe juldfen, reidyen nidt einesNeg-
liden Kvdfte ju. Bieljabriged Vorbeveiten , Werfudye
im Kleinen, weeben exfordert, um fidh tm Angeficht der
grofien MWelt, und audy im hausliden Kreife im Biigel
su bebaupten. Diefe grofie Lelt bat ihre Worurtheile ,
ibte @itten, thre Deinungen. Der LWabrbeit, M-
figbeit, AufricdhtigPeit trew bleiben, und bennody fo
Elug obne Werbrufi, obne Arger, obne Nadseheil durd-
Fommen , wive fo ungefibr die Sdyilderuny eined phis
lofopbifden Lebend,

Wie viele Menfdhen madjen fidh durdy ju grofies
@trengnebmen ber Unvollfommenbeiten Anbever , burdy
EmpfindlidhFeit gegen fdeinbare Gleihgiiltigbeit fiber
bie eigenen Wetbienfte undb Talente von Seite WVorge-
fester ober Gtanbesgenoffen , fo endlofen BWerbrufi,
bev fieju dem Frobfinn, ju ber Gemiithdvube faft gar
nie fommen laft, bie eine fo nwefentlide Webingung
aur Gefunbdbeit ift. Der ‘Philofoph grame fih nidyt,
wenn Anevbennung , Bepfall ,  Audzeihnung feiner
VerdienftlidhEeit ausbleibt; wo ibm Unvedht gegen Ge-
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fet:e sugebade wirh, da tritt er mannliden Sinnes
auf, vertheidigt feine Habe, feine Anfpriicye, wickfam,
mit Erfolg verfpredendem Nadpdruce; fonit aber madt
ev den flillen Beobadjter ailer Borginge des bunten
@pieles im Weleleben, der @dwadbeiten ber TMens
fden, und evinnevt fidy, fo oft thm Ladyeln ober Ent-
ritftung diber Andere ankommt, beftheivenct MWeife — ber
eigenen Mangel. Alle, wie wir Sterblidhe find, alle
find wir unvollfommen , und baben babep bie Unart,
tie Giebredhen Anverer mit vergrofierndem Mafiftabe, un-
jeve mit verfleinerndem ju detracyten. Dbfchon ein Feber
ein Original von Giite und Feblevn ift, und otiginell
fepn will, obfchon jeder gut und Elug, ja beffer und
Eluger fidy viinEt als Andere, fo oibr ed fiberall und an
Allemn 3 aveln, Einer nennt den Andern bitig, ebr-
fudtig, cigennitig, eigenfinnig, und ift e felbft nidyt
minver. Klar betradytet, muf all bief Tadeln und Murs
ven unt Nachreden vem fiillen Beobaditer vedt [adier=
lidg werden, Man {hile Jemanden dumn o B, ware
ev ed wicklich, o i ‘'er es gufallig; ober ft e8 duid
Beviveungen, bie bie geiffige Keaftauferung labmen,
geworden; feine Unfabigfeit ift atfo A1t betauern, und
ber offenbar Einfidyrsvollere follte fich feiner Borglige
it @tillen erfremen, denn er findet fich ja beglinftige ;
Diemanbd ift ja abfidtlid bidde. Man fthile Andere ei:
genfinnig; iff e8 aber der Tabler nidt auch, ba er ver:
langt ober witnfdt, eé moditen Anbdere gerabe feinex An-
fidt feyn ? In andeen Perfonen fiebt man eingefletfch-
ten Egoismus, weil fie Andeven nidye genug Werthida-
Bung, nidt genug Gefalligbeiten jufommen  laffen;
ift er Wegehrer nidit audy Egoifi ? Deific ed nidyt nadh
bem @prude eines jodweifen Lehrers: nBarum fieht
bu ben Dplitter in beines Vruders Auge , und ben
DBalben im eigenen Ange nid !

Obfhon audy der Weifeffe  unter dem Mens
fdhengefihlechte zufilligen @iorungen  der Gefunde
beit untevworfen bfei!\c,_ obfdon ber vollfommenite ,
befte, gevedhteite der Menfden dabin mifi, wober fein
erfennbares Wiederbommen ift, fo wird ibm ein fol=
der Kvantbeitdsufand nidt fo viel fdhaben , bev b=
fihied von bier nidyt fo fdywer werden afs Denjenigen,
bie blofi finnlidy Ieben , von ber et ber Einfeigen SBer-
Baltniffe falfhe Begrifje baben , obev an eine voriheil:
bafte Ummwanbling aus lauter Seethum gat nidyt glau-
Ben wollen, ja fogar diefe Sweifel als die gefronten G-
burten ibrer (eingebildeten) TWeisheit allentbalben pres
Digen, beimlidh aber gevabe bie Kleinmirhigiten find,
Audy im Krankbeitdzuitande, und da befonbers ift ber
Gleifmuth, die Furdytlofigeit, Eluge Borficht, ein
grofies Focdberungsmittel jur Wiedergenefung ; eine Be:
feftigung jener Gtandbaftigheit, bie bes. Sobes libors.
windeviny iff. : ST mEx

%Itetgifmng burd) den Genuf bes DJteerteuftIG.' '

Der Bobave - Tomn Almanad) enthalt eine gefreue
Ubbildung des WMecetenfels oder giftigen- Frojdfifdes, und
theilt dibec feine Natur Folgenves mit. Sein Gift hat viel

Jihnliheeit mit den Wirkungen dev Blaufdure; fie vermin:
bert ‘ungemein die Merventhdtigheit, erjeugt Unempfind-
lichBeit, Wecluft der Spradhe, bes Sihlingens, des Gefichs
tes, Der Bewegungsbraft der willtithelichen MusPeln, und
julest vollige Gefdopfung dev ervenfraft, und Tod, Die-
fe Wickungen erfubren eine Sran und jwey Kinber, nadys
bem fie cine gute Portion von biefem Fifche versehrt batten.
Den Reft davon gab man gwey Kaken, die bald daraufvon
dbnlichen Spmyptomen ergriffen wurden. A6 bepde Safien
{dion in inbcﬂiuc}‘ungcu lagen, wuvben der einen ‘von ih=
nen 25 Tropfen Aefeniauflofung etngeqoffen, worauf fie
fich aufiecordentlich fehnell erbobite, mwahrend bie anbere,
Die man den Wirkungen des Srvafes iiberliefi, bald darauf
endete. Die Leichen der Drey werunglicieen Perfonen waren
ungewsinlidy weich und fepr gebleidht, und vevbreiteten, be:
fonbers um die Gegend ded Mundes, einen Gérudy wie fris
ihes Heu. Nach BVerlauf von 12 Stunden veifielen jie in
allgemeine Faunlnif, fdwollen auf, ecregten einen unectrdgs

- lidjen Geftant und gingen in fdynelle Bermwefung fiber. Die-
fev giftige Fijch bat 5 Foll in der Bange und faft eben fo:

viel in dev Dide; der Nitcben ift geflectt, uud rothlidhy- braun,
Der Baud) it weiff, und wic Bocdsleder angufihlen. Seine
Baucflofe bat er hinter dem Affer, wnd iibrigens ifi- ex
mit einem Schwang und ey Brufifiofen verfehen. Der
Sdwang ift nidt wageredht fondern nady untén faft fenks
vedit gefiellt. Die fiemen befinden fidh vor den 1Bruf-
floffen, und find ungefihr drey Actel eines Bolfed Tang und
balbmondidemia; bie Hugen-find grofi und Hervoriiehend.
Diiefee Fifch berwegt fich ungeachtet feines fdwerfalli=
gen Ausfehens fehr behend, und veliert fid) eben fo fdnell
in bie Tiefe der Gemwdjjor, al8 ev fidy pfeilfchnell an bie
Dberflade begibt, Ge foll fich von giftigen Jnfecten nihs
ren. Sein Fleifdh iff nidye unangenchm fdmecfend, allein
von Giiftiioff gang durchdeungen. Ein Brechmiteel und fauer:
lidge Getrante bavnadh vetten den Lergifteten von dem fonft
unyermeidliden Tode. —ab—

Das Klima von Kanadba.

Gin englifdher Reifender theilt dber Das Fanadijdhe K-
ma Folgendes mit: .

Das flima von Ober: und Unterfanada ift ber G-
fundheit ungemein guteaglidh die milde und alangvolle At
mofphire erfillt das Gemith it Sufriedenheit und Freubes
Jtebel jind in diefen Gegenden faft unbefanné. Starfe und
anbaltende Frofte, grofie Hise im Sommer und cing Eoft=
lihe Miilde Des Herbjted werden von Denen gepriefen, bie
langere Jeit in Sanada verweilt haben. Man Eaun jich bis
jetit weder den hellen Glang der Atmofphive und des Sins
mels, fo ben Tag wie bep Madt, nod) bie auferordentliche
Deftigheit der Hife und Halte exbldren, die in Kanada weit
grofier ift, als in,iegend einem 2anbe von Guvopa, Das

unter aleiher Breite legt, die ffeengen @regenfilie in der

Temperatur {daden wegen dev Cigenthimlicifeit des Kiis
na’s von fanaba, ber menfdlidyen Gefundheit dafelbf mes
niger, alé man glauben follte. Die Kanadier, meiflens qué

_._._‘4{’.
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Der. alten TWelt abffammend, madien fidh aus bem firenaen
inter febe wentg, im Gegentheil bringen fie ihn unter
verfhicdenen Arten vor Vergniigungen ju, nnd diefe Fabs
rebgeit wird, fratt eine Beit der Cangeweile und der tfeaurigen
Abgefchloffenbeit su fepn, voll Luft sugebracit. Borgiigliche
Unterhaltung gemwabren die Cuftpacthizn auf dem fogenann=
ten Sleigh (efner Arf swepridrigen HalbEutiden) in denen
man auf den pavigefrornen Wegen und auf den mit fars
Eem Gife und Sdynee bedediten Seen und Strémen in jeder
Michtung Din: und hervolt. Die alangende Duvdyjiditigteit
bee Quft, die Meinheit des Himmels, dee malerifche Anblick,
ben die Baume der Walder mit ihren fdhneebedectten Fmweis
gen biethen , die Sdnelligheit, mit der dev Eleigh. bapin
fabet, Die Menge diefer Fubrmwerbe, die fidy in allen Nid=
tungen burd)freusen, alles veveinigt fich, diefes DBeraniigen
dufiecft untechaltend su madyen, 2Aud find bie firengen und
langen Frofte Beinestwegs] den Saaten ded Landmannes
fpadlich, im @egentheil, der dortige Landmann winfdyt fie
ftets vedit lang anbaltend und fteeng. Gin G, dad in ci-
nee Proving liegt, wo man finf Monathe des Jabred mit
bem Sleigh fabren Faun, wivd als vortheilhafter gelegen
betrachtet, als eines in einer Gegend, wo der Sleigh nur
prey Monathe im Laufe iff, und wo meijt audh ¢in weniger
gefundes KHima ift , und dieiMegenyeit. linger dauert. Sm
Jnnern der Tobnungen find metallene Sfen, deren man
iih in Den nordlichen und fitdlichen Provingen bebient, mit:
ten in Der Stube aufgeftellt; eben fo qut -auf den Gidngen,

" Diefe Ofen, fiir welde die Walber unecfechpflichen Breemr,

floff fiefeen , wnterbalten in den Wobnungen eine bedeiifenbe
BDiBe wahrend der ftrengen Wineersyelt, und diefe Hikie bes
Eommt den Anfiedlern dufierft wehl, —b—

Die Geburt von Jwillingen iff ein doppeltes
Motiv, eine gefunde Mutter jum Selbjiftilfen
gu beftimmen,

indem mit diefer, fn ihrem Drganismus befonbers Der:
vorvtretenden Bildungsteaft aleldh;eitig audy eine bedbeuten-
veve Menge von Sdjten gur Gendbrung bepbder Hrichte
geaeben ift. Beobachter die Mutter eine gevegelte Cebends
weife, ift ibr Becdanungdgefhaft im ungefigrien Gange
und [eidet fie an Fedftiger Mabrung Feinen Mangel, dann
gedeiben Jwillinge eben o gut, alg eingelne Kinder an dev
Bruft und die Mutter verfpite burd) bas Selbjtjiillen nide
Di¢ mindeften Befhoerden. Stellen fich bingegen folche Grs
[dheinungen, die eine Gntledftung der Mutter oder unus
reidhende Grndfrung dev Sauglinge anjeigen, ein, dann
biethe man denfelben foldye Saprungsitoffe, weldye das Be:
Direfnifi Des Sdugens in ibuen vermindern, ohue fie jedod
bor Der Jeit, al8 ed der in ber Mutter bereits erlofhene
Bildbungstrieb nothig maht, gu entwohnen. 2 hdgenn

e —

Plichten der dhinefifdhen Frauen.
(11berfelt in's Dentfde von einem Gheftandscanditaten.)

Jwey Sadjen find bey den Ghinefern einem jungen
Weibe unentbeprlichs Anfmectfambeit auf ibte Pflidyten
unb -ehrerbiethige Furdt. Sie lerne deshalb ihre Phidten
genau und-eingeln Penuen, Eie fep die erfle iin Haufe,
die aufjteht, und die lekte, Ddie fich niederleat. Sle widme
fich mit Gifer den Arbeiten, die ibrem Gefdlediee jutbms
men. Dic Sorgen ves Haushalts und der Wirthfchaft find
lediglih ihre Sadye. Sie |fehe darvauf, daf der NReifi, das
Mepl, bas DI, die Scpijiein, die Gfifdalen und bdie b
vigen Gevdthe an ihrem beftimmeten Orte gut aufbemwabre
werden, baf Reinlidibeit nicht blof in ihrer Kleidung, fon
vern and) in den Gievidten bere[dye, Die fie subereitet ober
jubereiten [ifit, und dafi wan nidts mahrnehme, was das
Juge Dbeleidigen oder Gl madjen Eonunte w. f. 1w, Arme
Ghineferinnen! hoven wiv unfere’ modernen Frauen, anss
rufen, wie fevbenslangmwiiliy muf fich euer armieliges
Leben babin fehleppen! — '

Was vermag der Menfdy nicht burdy Uebung,

Die Beduinen-Arvaber (herummandernden Araber) bes
fien eine auferovdentlige Giefdiclidteit, Ddie Sufiftap fen
ju evkennen, Wit Ledimmebeit wijfen fie in der Wafte ans
gugeben, wem von ihrem cigenen Stamme, oder von den
benadibacten Stanmen cine Fufjtapfe angebort und ob ¢in
Jrember odee ¢in Freund voriber gegangen ift. Aus demr
fthwdadyern oder ticfern Gindeude der Fufifiapfen nimmé dee
Lebuine ab, ob jemand eine Lajt getragen bat ober nide,
Aus einet gewiffen Regelmagigheit ber Scpritte [dhlieft ex,
ob pie ‘Perfon eemider war odée nide, weil bep cemiubeten
Heuten die Seritte unregelmafiger und die Jwifdenvaume
derfelben ungleidyee (ind. Aus der Ticfe oder Leidptigheit
Der Spur weiff er, ob ein Kamephl blof weidete und alfo
nidt beladen war, oder ob 8 eine fdmere Lajft trug. —
Sein Sdyarfblict in diefer Hinjicht it wundecbar uud ihm,
befonders bepm Berfolgen von Fliditlingen oder bepm Aufz
fuchen yon ZThieren, von grofem Nupen. Gin adyter Beduis
ue ift auf dec Meife frets damit befchajtigt, die Fufijtapfen
ju untecfudyen, Wanhat oft geftohlene Kamehle 6 Tagerels
fen verfolgt und mieder gefuitden,

Durd) diefe Kenntnif dev Fufftapfen werden audy viele
Geheimniffe entbect, —

Aphorismen
_ﬂ.’lqn D F. D,
Der Ruf eines Manned ift wie fein Sdhatten, der bald

ihm folgt, Bald vorangeht, Eeiner, grofer als Gr.
a

Wir witrden mehe dabey gewinnen, wenn wiv und
geigen, wie wie find, ol wenn wiv ficeben ju fdeinen,
wad wic nidt find.
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OFft wiichen wie und unfree {donften Handlungen
fhamen, wenn die Welt all ibre Triebfedern mifte.
-]

Dyee Tt ann ift ein perfonificivted (Ep 0§, voll Epi=
foben; bas Teib eine pefonificivte Glegie, poll Oh!
und Adp!

@

Fehler der Mdnner find gewshnlih Vevicrungen Dded
BVeeftandes, alio Srethiimer; Febler bev Ftauen, Bers
frrungen Desd Hergensd alio Sdmwdaden.

o

qBas bdie Frauen, im Bergleid) mit ben Mannern,
auf ber Seite des B erffanbed ju verlieven fdheinen,
bas gewinnen fie Doppelt wieber auf ber Seite ded Hetrs
gens. Die Lebhaftigeit, womit fie fid fur alled Sdhone
interefiicen , madt, daf fic leicht in Den Buftand der Bes
geifterung gerathen, worin fie ung fo fchon, fo geift=
reidh, foliebensmw fiedig erfdeinen, daf wir ihr ®e=
fdlecht vorsugdmweife Das [ ome ju nennen pflegen.

&

Unfere heutigen Ehen find gewdfnlich bag Facit einer

"Gutereffencednung, wobey Dad Dery gar nidhts

(aufier, wm Den jum Leben nothwendigen Umlauf des Blu=
te ju befordern) gu thun hat T3as TBunder, mwenn vie
Probe fo oft jum Nadtheile des Redyenmeifterd ansfallt,

“der die Rechnung ohne IWivth gemadyt hat!

o

Gin Blithender Korper, gefunde Sinne, peler Kopf,
vidhtiges Gefapl, fefter TWille, heitered Gemiith, dad find
unfieeitig die Geunblagen ¢ined Daucchaften Glitckes,
bas dic Bedbingungen ciner ywecmafigen Grgichung-

S ——

palmenblatter flir Leidende.
- Die Madhtder Freube.

oI et Himneel fich aud wilfen
Und ber Sonne Giang veraliih'n,
2afit aus eurein frohen Hreife

Dod) bie Frewbde nidt entflichn,

o bein Eindliden Gemiithe

fenret Teine Sorge ein;

Mag aud Sturm und TWelter toben
Ged' und Himmel fidh entyveni.

Licheind fpielt cé mit den Sdyveden
Und gue Freubde wicd das Leid,
Freubia greift ed in die Dornen,
I0eil es fidy der Rofe freuts

Drutit genfefict Finbdlich foraled
Ded aebothnen Lebensaliics !
Hafdrt die Freude, ch’ fie fdiehet,
S deitr Flug ded Uugenblics !

Shiridht, wer, mwo Bluimen Dlihen,
Sie gum Krange nidt verfidt »
Thovicht, wer den Duft verachtet,
Und bie welfen jornig bricht.

Oft Bitlt fich in Wadyt dee Himmel,
Tanched Leid uns oft bedrgut;
Aber wer bie Freude fudet,
Finvet Freube felbft im Leid.

< & D, Bergen.

Yleues aus der Jeit.

Gin Torfdlag, die Theepflange einfeimifd u
maden,

3 gibt wohl nidtd fo Sonderbares, als —Bbig auf biefe Stun:
be nod » gan Guropa von den thoridhten Launen cines eigenfinnis
gen und aufaebiafenen dpinefifen Souverneurs, wegen einer Pilans
j¢ abhingig su fehen, deren Glebraud) ducdh lange Glewobubeit
unentbehelich georden iff. Und docy [deint dic Theepflanie aud
unter biberen Breiten geveiblicy fortatfonunen, Berldicvene AUrken
ber Gantelia ober Thechfanye werden in den nérbliden Ghegenden
yon @hina , auf beteiditlichen Hdben, gebaut. Warum follte e8
widht maakich fepn , fic audy in cinigen Gegenden GEuropas cinbei:
mifd su maden. Auf der Pring « Wallesinfel iff die PAanic fdhon
tange hee mit gutem Erfolge eingefubet worden, Sm ,Diarie iz
minenfe® feft man , vaf fic gedeiblich su Saint: Paul in Brafilien
pon Stofa Urouche de Tolevo angebaut wurbde, deflen Sarvten 31,000
Pangen gabit, die jwar nod febr jung find; aber Thee von et
Befien Sovte gegeben haben. Die Eaitelin witeoe alfe faft in ale
Ten Theifen Jnbiens heeelich fortfemmen, und man barf fegar dn=
nebtnent, atey in England und andern europaifden Landeen. Man
perfidert, dic Camelin viridis, ober die Planje jum griinen Thee,
fen von Heeen Roofien gu Brifol in einem Theile von Brecen-
fhite, nabe an der Duelle Des UL, wngefibe 1000 Ul liber der
Mecredifiche, angebaut worben. Die Staubde, bie dev Etrenae
bes leften XDinters trokte, ikt durdpaus nwiht ven fehr favien
Hroften und bat mehreve Frifige Schoflinge getrichen,

Serausgegeben und redigict von Anton Dominit Baftler,
Docter ber Mebicin und Shivurgic, wohnbaft in der Stadt, Spicgelgafic nadf bem Graben Nr. 1095

. @edendt ben U Stequ s [ef. Witwe, Dorothecrgaile Nv. 1108,
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Ocfterveidifide Gefundheits-Jeitung;

@avnung fir Nichtkeanke und 3um Troste fitv Leidende,

3. ciem, Mittwod den 12, September

1832.

BWo diefer Jeitldyeift eefcheinet odhintlich swep Numnern — Mittwodhd und SamiFags: und man pranumerict fiie Wien in

DerSerauiihen Beelaashanalung (Dovothecrqaife Me. tro8) gangiabria mit feds Sulven, palbrdbhvia mit dbrey

Biden G 0. auf diefethbe, Fn Den Drovingen nebmen alle LoE Poftd meer Beftellungen an, und Hefern die Blatter

umm den Preis vonadt Bulden € D gangidheig, und wnrviee Bulpen E. M. balbidbreig widentlid jiwen

Mablportofeen. Fim Wuslande Faun Dad-Blatt um denfelben [ehtgenannten Preis durch bie. £, £ Voftamter  bis

(L gur bfterrcidhifhen Brange besogen werden; oder duTdy die '£1gﬂﬂ fet'[<h ¢ Budbandlung in Monathheften mit Umfdlagen
2 verfeben.

Sut 70jdhrigen Geburtsfener des Staatsraths
: Hufeland ¥),
(Am 12, Auguft 1832.)

QBi[[Eummen feober Zag! ber unsd gegeben
BWor fiebzig, Jabren, Water Hufeland,

Den grofien Mann , bee {id im that'gen Telen
@o manden Lorbeer um bie Stirne wanb,
Den ebrt fein Fieft, bef MNubm in ferne FJeiten
Ein ebrend Denbmabl witd fidy weit verbreiten.

Wenn je in grofier Arjte’ wiiet’gen Neiben
Gealbngt ein Haupt, dbas allgemein verehrt,
o ift ed biefi, bem wiv BVewund'rung weiben,
Dem foldh ein viifiig Alter ward befdeert.

O mége Clotho emfig lange foinnen '

Den Faben, aliicklid fepn ibe fhon WVeginnen.

Deg Uryted grofee Kunft, ,lang zu erbalten
Des beitern Lebens fithies Bauberfpiel ,%

e wuft . wie I@r, fie finnig u geftalten,
Wer febte o bem Tob® ein reites Biel,

Als Ce,p der den Weruf trew gu exfiillen,
Gudr, was Gefaby. uns drobet, ju enthiillen.

*) Tegen jufalligen Hinderniffen in der Gineiictung ver-

fpatet.

Sn feinem et *), bag Er fliv alle Jeiten,
UnfterblidhEeit ervingend, weife fdrieb,

Wag liegt davin nidt, Gutes ju verbreiten ,

Was wirs, dbas nod ju wiinfden {ibrig blieb 2
Dev grofieUvzt, bev Menfd weiff unfern Biicken
Jn ibm fidy darguftelen, ju entg,ii&‘en.

Was. theovetifd Cr ald wabhr gefunden,

Unb was Ev uns fo offen bavgelegt,

Wie bat e8 practifd Seine Lebendftunden
Werlingert, ja! wiv flblen's bodhbewegt,

LWie fhdn nun Seine Lebre fviumphivet,

Da fieIbn felbi jum beutgen Tag geflipres.

Unb diefen Tag, o mdditen wir ibn feben

Fiir Ibn nody wiederfebren-oft im Glany,

Modt’ Cr, bev Jubelgreid, nod o fe begehen

Das Wiegenfeft in Seiner Freunde Krany’!

Dev eine Wunfl nun fernhin ju Jpm jeudt,

Gefliblt, fo meit bie deutfde Sprade
reidyet.

C. F Miller.

*) Der herelichen Mabrobiotil, oder Kunit das menfdlis
de Leben gu verldngern.

&
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Die Gerwohnbeit, ibr Cinfiuf auf bas geiftige und
phyfifde Wohlfeyn des Menfdhen.
BVon Dr. & Fledles.

Die Gewobnbeit ubt dber unfer geiftiges und phyfi- :

fdhes I eine fo madptige Gemwalt aus; nur zu oft wird
pev Natuvtried duvd fle in und fo juriicgedrangt; (wenn
nidyt oft gany ju Gvunbde gevidyret) , daf ev-eine {dyiefe

NRidhtung nimme, und ed unferem Streben, wenn wic -

in der Jubunft in {dabdliden Folgen unfeve Serthits
mer einfeben , unmoglich wird, ‘ibn auf feine von bex
Dtatur begeicinete Wabhn guriickjufithren.

"ie viele Menfhen werden nidgt eine Weute von
Krantheiten, aus Eeiner anbern Urfadye, alé, weil fie fich
aus @ewobnbeit den fdhabdlidhen dufiern Einfliiffen ausfer=
ten, die ibnen einige Mable aud Jufall ginftig was
ven; jelst aber nady der weifen Orbnung bder Dinge,
ibre Gefete geltend maderd, dem Wolle gefabrlidy
find, bas fle nur ju oft untergraben.

&8 Dat der Geift wie das Gemilth und gany vore
pliglich bev Korper feine tiblen Gewobnbeiten, fo 3. B.
ftudieven die Gelebrten ausd. Gewobnbheit bis fpit in
bie MNadyt hinein, und untergraben vor ber Jeit ibre
fite die Menfdybeit fo foftbaven Tage. Aus Gewobnbeit
greift ber fape ju mebdicinijhen Wevben , und findet in
vem bargeftellten Keankbeitsbild fein eigenes erbidptes
tes ober wivkfiches Lbel im vergroferten Mafiftabe wies
ber, Aud Gewobnbeit fuden viele Menjden, befonbers
in unferen Tagen, ibre everbte Nervenfdwide nod
mebr 3u fteigevn duedy ein veinfinnlidhes Hulbigen ib-
ven Trieben und Leibenfhaften, und umbiillen auf biefe
Weife felbft deri wolkenlofen Hovizont ihrer Tage: niit
bem @dhatten ber Hppodhondrie, bes Haffes find dev hoffs
nungélofen Siebe.

Aus blofier Gewobnbeit fuden BViele ibren Kor-
pec mit ﬂBob[t[}utql gu iibevbaufen. Ber fidy feit JFah=
ten mic einer ober mebreven @dhalen Kaffeh oder mit
einem giemliy langen MNadymittagsidlafe bene that,
vem feblt inimer etwas, “wenn er dad Gine cber bas
Anbere entbebren muf. Mas geht dbem Tababrauder,
mag aud) feine Gefunbdheit babey letben, fiber bie bam-
pfenden 2Wolken ber Pfeife. Der Sdinupfer befinbet
fich unbebaglich in ‘ber geiftreidhiten Gefellfhaft unbd fin-
bet iy ungliicklich “in ber Runbde feiner wahren Hets
gendfreunde, wenn ex feine traute Geliebte , die Dofe,
babeim [ief. e

« Wer die beillofe Gewobhnleit (iebt und fie pflegt,
bis a2 Ubr Nadhes bey Wein und. Punfdhgelagen,, die
Leere feined Cebens yu fiberrauben, bem ift es vein un-
moglid), juv frommen Sitte umyubebren, um 10 Ube bag
Wett yu befteigen, undb umgebebre, wer um diefe Jeit den
@dlaf ju geniefien gewobnt iff, dem wird ed viele Miibe
und Anfirengung Eoften, um eine Stunvde fpdter fdlas
fen zu geben. :

Die Gewohnheit, wenn fie demfAlter, Gefdledyte,

Lemperamente, Kovperconftitution und anderen geiftigen

und Brperlichen Verhdltnifen nicht sufagt, erjeugtnad
und nad eine tiefgewurgelte Anlage ju einem langiies
vigen, frepwillig gefdaffenen Lbely oftiaber, wenn'man

Dent, tvad und gur ywepten Natuy geworben , frepmwils

lig entfagen muf, plolih) — geiftige oder Eorperliche

Leiben, .

3 will bier yum Sdluffe diefer Betraditungen

meinen geehreen Lefern einige Mayimen an die Hanbd ges

ben, wie fie ben Kranheiten, bdie aus iiblen Sewobns
beiten entfpringen, vorbeugen Eoniten.

a) Man gebe Leinev anberen Gewobnbeit, ibre Stint-
me mag nod fo filf BebaglidhEeit und momentanes
Woblfepn juflirtern, Gehor, ald der Magigkeit; der
nur ift wabrbafe gliiclidy, der mafiig [ebt, berje-
nige, ber wenig Bedlivfniffe bat, und deffen Be=
blivfniffe von der Are find, bafi er fie afle leicht be=
friedigen Eann. Je zableeicher die Bebdiivfniffe find,
befto ungliidlidyer fublt man fig, wenn man fie.nidt
befriedigen Eann. Altern, fagt dber gelebree Hilbens
branbt, weldye diefe widitige NRegel bey ihren Kin-
bern, felbit mit fiheinbaver Harte befolgen, erjel:
gen thnen auf bie Elnftige Seit bes Yebend eine

nie genug ju danfende Woblthat. TWev von Kind:’

beit auf vergdrtelt wurbe, ber darf e8 freplidy nich
wagen , auf einmafl fich abbarten su wollen,
aber eben barum ift ed Pide ber Altern und Gr=
gieber ibre Kinber und 3oglinge von ber Wiege
an fo febr unbd fo feiih absubdvten, alé fie nad) ibs
ver eibesbefhaffenheit vereragen Ebnnen. Fitc die
libermafiige Affenliebe und Angfhlicheit mit wel-

cher mande Muteer ihre Kindet immer aufs Neue

febr fergfiltig vor jebem Lilftchen verbivgt und vers
bitlle , fie mit weidlihen Speifen und Lecerbifen
verflittert, jebed unangenehme Gefibl von ibnen
entfernt bamic fie in beftindbiger BVebaglidyEeit o=
ben , miiffen biefe Gefdopfe in der Folge ibres e
bens als Ungliicklidye biifen, Die Crhaltung vey
Gejundheit, bie Ultern und Eryieherauf diefe Weife
begwecten wollen, wird gevabe nidyt evveidpt. ,,Jch
felbft,“ fagt ver obaenannte Gelehrre, befTen Stims
me TWabhebeit aus deutfder Bruft verkiindet, bdie
in allen SHergen einen veinen Nadyélang finden
felite. ,3ch felbft bin von {dwinbdfiiditigen Altern
exzeugt, weldhe wenige Jahve nady meiner Geburt
an der @dwindfudt gefforben find, ich babe als
Kinb an einem langwievigen Hujten gelitten und
babe bennody mit Gopted Hiilfe ein Alter von 36
Jabren erveidht, obne f{dwindfiidhtig ober hypos
dyondrifd) ju werden. Jdy verbanke diefes einer, ob=
wobl er{t von meiliem.ﬁebntm Jabye angefangenen
Abbdreung , gu der midy mein eigener Naturtrieh
ju meinem Bortheil jog. Und nod jest durdy eine
Lebensdweife, bie Eeiner verberbliden Gewobnbeit
bulbigt, vertrage idy, obwobl Eranklich geworben, ben
meinem mit fo mandyerlen Wirbungen verbundenen
Lebramte der Chemie und IMedicin, viele Dinge
obne Nadytheil, bie mandyer Gefunde nicht vertedgt.
b) AlE Hauptnorm follte fich jeder, ber einmabl fdhon
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fid einer Gewohnbeit bingab, wenn fie an fid
nidyt pofitiv fchaplich ift, jum Worfabe maden,
felber fich nidpe auf etnmabl mit einet grofen Strens
ge und Bitrerkeit ju entwohnen. Denn ein allju:
fihneller Ubrgang von: einem Grtvem ju bem an:
beren giebt eine unausweidlide Storung in ber
Gefundbeit bes Menfden nady fid, woeflie die
Crfabrung toufend Beyfpiele biethet,

c) Ubrigens iiberlege herylidy Sever bep fich wobl, bafi
eben die Grfabrung, vie Lebrmeifterinn bes Mens
fdhengefdyledytes, beweift: baf mande Gemwohnbei:
ten, bie fiiv einige Wenfchen {chablich find , anbdeven
beilfam werben. 3. B., wer nur bey febr beiterem
TBetter ausgeht, ber wird, wenn er'bey ber vaus
Deren Sabresgeit bie @tube verldfic, Huften,
@dnupfen 1. beFommen. Wer aber alle Tage,
bey jeber Witterung audgebt, wenn er ubrigens
gan; gefund ift, der wird Feinen MNadyeheil von
feinen Gewobnpeiten baben. SWer fo gliicklic
ift, in feinen Gewobnbeiten bie golbene Mittel:
firafie ju inden , der wird am beften filr das Heil
ber @eele unbd bed Korpers Sorge tragen, und
am gewiffeften ein Meifter in der Kunft fepn, den
Krankbeiten vorjubeugen.

Carlsbad den 17, April 1832.

Mifbraudy des Syieles *).

&8 gibt eine Gewobnbeit, welder {id Menfden von
DBefchrdnktheit untersichen, nabmlich dad Karvtenfpiel
vorsufdilagen , um nach einem langen Mittagseffen den ibs
vigen Theil Ded Taged gu tédlen. Jene HBeit, wo das Be:
biirfnif einer mdfigen Vewegung odber der Rube wm fo
bringender ware, wo die widtigie animalifde Function vor
fich gebt, wo Frepheit nothmwendiy ift, wird gerade bajuges
braudt, dafi man fidh einfdlieht, wo man fidh, fagt Mon-
taigue, einee mibfamen Acbeit bingibt, welde bie Organg
Der | Senfibilitat mit unbegreifliger Gewalt in ThHatigEeit
fest.  Sie feben,” fagt Bimmenmani, ,Fraven, Widnner,
ba ehen Dev Magenfaft beceitet wird, eine Beute der Hoff-
nitng, dev Furdf; Des Jovnesd ; felbft bie Bediicfniffe der Ra-=
fur werden nidyt gefithle, die michtigften Greretionen unters
Bleiben, und Srantheifen fangen an.

Mandyer junge Mann-aus den bihern Glaffen, erjogen,
wie fie e8 fo haufig find, ohne Ordnung, ohne Srundfase, vhne
Patriotism ohne Sitten, von der Kindheit an den Gedans
fen gewobnt, dbaf Gold Adtung erwecben Fann, weil er
feine dltern; Schulden machen fab, um im Glang ju prun-

Bew, und Niedertraditigeiten begehen, um Gold ju ervaf:

fen jund fo ein junger Mann wicd fdonim 18, Fabre vonder
Tacheclichiten Gitelfeit aufgeblafen feyn, er wird feine Ve
mogensumitande mogen fepn. wie fic wollen, Tangerinnen

*) La Cométe 1. annde e

Betitelte und unbefitelte Prieflerinnen ber Wollufk, pradii:
ge Pferde, Eoftbave Kleider, Lafape und die eleganteficn
Gquipagen verlangen; und Fani er diefen Forderungen
nidht entfpreden, fo wird ev in dem Spiele die nothigen
Hiilfsquellen fuchen. Daran lieat ibm febr wenig, daf dee
Ruf eines Spielerd ibm in feiner burgerliden Stellung,
in feinem FocvtFommen fdadet; audy lodt ibn eine pafjende
Deirath nidje; die er einaehen Eonnte, ober ein Ami, eine
Ghrenfelle 5 ee will fih pidt vevepliden, obernur — um
@eld, und wenn ibn je ein Ehrgeiy befdliche, fo miirde v
nue gefdmeidiger Hofling — um Geld. Ungludlider Batee
¢ines foldhen noch ungliclideren Sobnes, Elage did) allein
wegen feiner Jitgellofigheit, mwegen feiner Geldaierde an,
bu baft ibnfo erjogen, bein ift bie Sduld, und bein ift
audy bie Schuld, daf duglaubteft, Didh ju entwiicdigen, wenn
du felbjt feine Gryichung iibernabmeft. Warum walgteft du
auf frembe Schultern die betlinfte deimer Piichten und bdie
grofife: an dem gangen Finftigen Glide deines eigenen Soh=
ned gu arbeiten, ,DOu follteft,* faat Fenclon, ,didy mit fei=
nem Gliud befchaftigen ; e6 ware bejfer filv ibn, tugendhaft
undmafig, als ceidy, laftechaft und der Verfhmender feines
und deé fremben Wermogend gu fepu, Was haft du denn
gemonnen mit Den einigen eclangten gemwinnreichen Gnaden,
mit beinen Jmtern, Penjionen; wenn dein Sebn didh ents
ehrt, und bid) ywingt, deine Gitter ju verfaufen 2

dBas Die Frauen, befonders grofer Stadte, betrifit;
wenn fie wiften, wie febr dag Spiel und die Naditwadjen
iprer @efundheit und Sdonbheit [hadlid find! So lange
Ieigheit dic Grundlage ibrer Handlungen ift, fo Eann der
Babn der Jeit nur nady einer langen Neibe von [abren die
unaufbaltbave Werbeerung ibrer Meie beginnen: durd
Naditwadyen jedody, und vorgiglich durd) das Sypiel, jene
gefeapigen Jecftover ihrer S onbheit, vevmellen jie bald,
und im Friablinge ibree Jahre graben fid) [ehon die Falten
Ded vorgeitigen Alters in ibe Antlip ein.

Die vecfhicdenen Methoben, die abfivacteflen Wijfen:
fhaften fpielend gu leenen, welthe heutigen Tages gicm:
lidy im- Sdwunge find, geniigen vielleidht wobl, um bie
Sunft gu eclangen, fiic unteccidtet ju gelten, allein fie brins
gen eé nie dabin, fic) wicklicy yu untevridyten, Was man, fagt
de Saint- Pierre, ohne Anfteengung leent, wich leicht ver:
geffen. ,,Ein Windjtof ,* fagt Bimmermann (von der Gin:
fambeit) ,vermifcyt Das, was auf Staub gefehrieben ijt; in
Gry ober Mavmor ju geaben, braudt jwar Kraftanjiven
gung , aber diefe Jitge find unauslofdbar,

Yleues aus der Jeit.

Unerhdtte @eifel.

Faft ieder Landitvich in der Slegend von T a s v 4, wiede,
wie die ,Tubia  Gagetre® meldet; von den furdtbarfen Plagen
beimgefudit. Dagdad und die umliegenden Orefchaften find vurd
Die.Peft bepnabe verdder, und nun foll, cingelaufenen Madyiichien
gufolgg, Samadan (2as alte Gibatana) von einee bisher unerhor:
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teit Gheifiel Sefalien worben. fepit. Gine Legion von furd;qurgir‘lt:
gen Sdytangen foll die Stadt ibeefallen. babén, bderen Bif den

. grafitichften Sabnfinn evgeuge, welder nue mit bem Tode cnbigt.

Die Strafien find wit Leichen bedeckt, auf weldyen eine Unsabt
poit Hunben und Schafald lodgehen. Die Einwedner, vell Edyres
detr und Deftiteung, wiffen fawim wohin fie fid) vetten follen.

Folgen ber Deiffecanfrengung.

it Wewia fiols Fanit' der ‘Tenfdp felbt anf die oliidicyiten
Ghaben des Beiftes fepn’— 0ie qrofi wwd unerfddviiid aud die
geiftige Sraft mandem ntor su fepn fdeint, foift ihr Maaf fiir,
Dic Mufenmelt dod) eefdapfich , wie_ fealidhe Forperlidhe Kreaft, ins
tom Der. Gheift nue durdy den Tervendther fich ber Aelt Fund gu
gebien vermag, Der Tervendther aber ald Product des Hodfien
crganifden Lebennd, aud fo awic diefed, an Jeit und Raum ge
Sinben ifF. =— TRer fennt nidt bie’ vitacheuven literarifdien Seiz
fungen cines Walter Seott? Uncefdipfid febten fein Gdeift;
vody oie dibermafiige Eonfintion; ved Stervenitheed, vie feine Gieis
fedproductionsy erforderten, Duiidte bald feine leiblicye Seaft, und
bewogroficn Hnfrenaingen , unb viglen Staditwadien yunterlag enbs
fidh Teine fraxfe Ghefundbeit. Er tourde vom Sehlage geriihet, T
fiidlichen Siima Hoyee cr fefne verlornen Frafee wieder ju ‘erlans
gette 3n icapel aber fing er fden an,  an ber finftigen THen:
pung feiner Srankpeit aukdyden initoen Divprel ju ghoeifeln, Wal
fev & ecatt, ben bie Heiteefeit und guten Ginfille fonft nie vers
fisfien o euede nun hinfia vou-plogliden Uniwandlungenvon Trau:
tiafeit fiberfallen , fo jlear; bafi i geéfiten Ghrenbejeigunacn ,
Sie ibur am Bénigliden Hofe gu Theil wifrden, felied Tribfinn
widyt ju perfpendien veemodtin. Wuf feiner Ritcfeeife vurdy Deutfes
fan® teaf ihn Lings tes Mpeines ein poeitce Sehlaguf, ben er
fidier iyt fberlebt Haben wiivde, wenn thim nidgt fein Vedienter
in @emanglung einee fenellen Avgtlichen Hiilfe, bie Bier gur Les
Bewdretting Wneriafiidy [dhien, auf bev Stelle felbft Dic AUder ges
et batie. Gr Fam awae mitvelem Hewufitfenn, dody an einee
Geite, geldhme, n Londen ai; nichrere rste Der crften Glaffe bes
fidhen ifn, die grofiten Mannek ded Staates taffen fidh taglich
fady felaett Befinden erfundigeny unv tie Conboner Feitungen pes
Ten auh cdglich ein-drsthiches ‘Wuletin iiber Deffen Befinben heraud.

Do gelfigreide Menfd wieh fo leie vesteitet, feinen Reid:
thuiim g ver[dhroenden, WD deriaringe Lorper nuf danh Leiber Die
Genloen | Gegaklen. — Sebienfibmung Gepienentgiinbuna ,
& dhlaafiufi ,-und Jicvvenfrantbeiten aller Ave find die gewdhnlis
chen Folaen clner fang baternden [iberanfirenpung ves Geifted.
Bey dieice Blelcaenbeit machten wir ad fo mandem g thatigen
Staatsbedinten  givifen. = ,Meindt du ed amic Div, wmd Do
Stante wabrhait gub, fo o {dp o ne Fein Gehivi, wm ved Staates
b ber Deinen IBilten s auf daf, bein Baterland bie moglidh
Cafvs e Beitdie Seqenfriidyte defned frarfen Meifted genicfic und
bip fodh Lange feoh fnr Kreife der Deinen weileff! —

Der Winter inAfkadan,

Der fehte Winter dafelbft foll Ungewshnlicy freng gerefen
fenn, SmIannet fiel ber ThHermenmeter bid 30 Grad unter Rull Die
Toolga nefeor amal. Movember, und ging erft am 6. Wpheil wies
pee quf. Dad s hat bie ungervdhnliche Dide wvon 88 Fentiimes
feen erlanat, Die Stadt; Uradpan Fennte Feine Sln:r:elusm{trehl aunf

bt Fluffe erbalten, und es berrfdte bafetbft eine arofie Thewes
riing und Hungerdnoth. Die Momabden im Gouvernement Uftras
djan verfoven durdh bie Rilte 1599 Kameble, 9135 Pierde, 9708
Rinver ; Go4ob Sdyafe.

Geagenmittel file bad Gift dey Klapperfdiange

Ter Buaco:Saft hat fidy feit fanger Deit (dhon, alé ein vors
gligliches TMiteel fiir ven Bifi ver Klapperfdlange in Ruf erfialtey
b man bac ibn felbft fhon jur Bebandlung der Wafferfden vorges
feplagent. Die mebdicinifdys botanifde Gelellichart s London’ hat fo
ehen eine Liiantitdt dicfed Safted (der Mikania: Guaco) erbalten;
wind Meaf Stanbope, der Prdfident dicfer Sefelichafe , madyte
itt Dex lepten Weefammiung  befannt, daf Urste, welde fid an
big-Secretive e Sefelidiaft wenven wollten, unter der geivifl
febr fiberalen Vedingung von bdem Safte erhalten Ednnten .. dafl
fie bie Refultate iprer Berfudpe e Sefelihart mittheilen miiifen
welde fie daun difentlich befannt madien will,

Ungeheure Wirkung c¢ines Schalles,

A Glednland i die FoetpAanjung des Sdalled dm Fufic dev
Fisberqe bis su ihrer Spife eben fo pletifdhnell als feine LWirfung
durch vie Progreffion fich unalaublich feigert, fo jwar, dafi, wenn
ble Spife cines folden Beeged fhon abpemoridyt, ober fonf los
der geworden ift; oft ein TG ovt Dinreidit, fie berabfinirgen s
madien. Gin oot mit ficben Gingebornen fube Durd) die Hoble
Whbung elnes Eisberges, ald cin Knabe, it cinem Holy auf
i fiber Dag RKanct  gefPannted Fel g, Der  Sdpall wae
in wenig Wugenbliden Bis gur Hibe der LOSGung aclanat, win
ponncribnliches Keadren evfolate, und plaplih verfinfterte fid
pic Hiohle, — bas Sewdlbe mwar cingeftuvgt, und batte Die uns
aliidHidpen Gronlander untee die Wellen Degraben. —

Seltfamet Wabnfinu.

‘An ettt London Medical aud. Surgieal, Journal fief tans
folgenden BVéricht won einem felefamen Wabhniinm: ,Bey unsé fede
aun ¢in Mann , der fidp einbilbet, feit ber Sdilache ben Uufterlin,
it wekdee ek gefabelicy veriounbet wurbe — ums Leben gefonie
mrent gu fenn, Die fice 3oce befieht darin, bdaf ev feinen eigenen
Gorper verliupnet; wee ihn fedgh, wie ed ibm geht, erhalt gur
Antiwort: Sic fragen wic ed Pore Sambert acht, abet bev ift todf,
ex fiel in ber Sdjlacht Den Aufierlin; twad fie pon ibnt crbliden,
i RidE e felbt, fonvern eine Malding Die nady ibm gemadyt
whede, und nod bagu febr [dledit gemadit tourbe.® — Diefer
drann werfallt dibrigens baufig in cinen Buftand viliger Unbes
weglichBelt und  Fitbilofigkeit, bie oft nichrere Tage fortoauert ;
tocver iber Genfteige nod Blafenpfafter aufert cr den geringfien
Sdymers, Dian Hat ihm audy Sfters feine Haut gegroict Und mit
raveln acftodben, obne cine Cmpfinduigsaufiering hecporguenfen.,
Sft biefer Unglilidiidie nidt ein merfioirdiges Benfpiel von TWabns
fini, tweldice fider in einer Labmung Uer Haufnerven feinen
@eund Haben wags

'5emt_wgegeben und redigict von Anton Dominif Baftler,

Doctor dér Medicin, wid Shiruraie, wohnbaft in der Stadt, Syicaelaafle, nidft dem Srgben Nr, 1095,

_ﬁiheucﬂ ben U St aufi'e fel. Witwe, Dorotheergafle e, 1108,
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Ton diefer Jeitfcheift cofdeinen wadeitlich poey Nummern — Mittroods wid Samifagss und man pranumesict file Wien in

2o & trauiden Derlagdhandlung (Docothecrgaie Tr. 1108) gangiabrig mie feds Buldcn, halbjabrig mit v ren

Bulpen G, O aui oiefelbe, I den Provuijen nchmet alle L L Do framter Befelungent an, und licfern die Blatter

Wi den Preid von acht Bulden E M. ganiidbrig, und um vier @ulden S M. hatbjabeig wodentlich gwen

atabf portofren, Im Huslande Fann 24 Biatt wm denfelben lehrgenannten Dreid durd) die F £ Pofiamter bis

gur offerseidifden Geduje bejogen werden; odee burdy bie &}chnb[c vdye Budbandiung in Monathbeften mit Umfdlagen
verlehen.

e - #los = R

~Ueber bad Sdwimmen™).

@ie fliv tad Bedliefnif des Publicums evvichteten
S dwimmidulen gewibren die Hoffnung, dafi eine eben
{o gefunbe alé niglide Woung bald bey allen Claffen in
Aufnabme Fommen, und daf man ihr all jenes Gewidt
benlegen werde, welde fie verdient, LWir mitffen freplich
geftehen, bafj bierbey Anfangs nidhe fo viel Ruhm wird ju
gewinnen fepn, ald went man in ber Kunit glangt, ei-
ren prachtigen Wagen (wenn aud) mit Gefabr die Fuf-
ghnger it gectreen,) mitten in der Nefidengitadt ju len:
fen; aflein bafd wixd man ed vielleiyt einjeben,” daf
ed beTer ift, feine Gefundbeit ju fEarken, und ju lernen,
{ein_und feined IMitbiirgers Ceben im Falle ber Jioth
gu veteen, als fich tn einem wanbelnben Kevfer traurig
werf{d(offen su balten ober bie Fufglinger yu dtberfabs
ven, ober fiz mit einem gellenden @efdyrep unbd bem
gefabrlichen Sevaffel ju betauben, mit Sefabr, den Hald
jut bredyen odet bie Glieber gu gerfihlagen. :
Die fortfGreitende Civilijvung witd wobl aud) der
Austibung ver Avyneywiffenichafe qu gut Fommen und
o6 twich pinft bem Avpte moglich fepn, feinen Kranfen
Ju verotdnen , felteney ausyufabren und fidy ofter im
@dwimmen ju {iben, obne vaj er die gebisthevifden
@fefelse bed Anftanves verlege. TWie viele aus Entfeaf:
tung , Sdmwade entjpringende Krankheiten , wie viele
Erampfbafte Teiden wiirden tiefem Heilmittel ‘eher Weis
dhen, ald wenn man feine Sufludt ju einem Magazin von
Avgriepen und Blutegeln mehmen muf. Wie febr 1t fibri:
gens jened Eoftlidhe Geflibl bes Woblbefindens, weldjed

*i Cométe Nr. 10 1. année.

einer Ubung bes Schwimmens folgt, von ber unevtrdg-
lihen Qual unbd dem fich auforingenden Clel verfchie-
ben, weldye ein vegetivendes, in WeidhlichEeit und i No-
manen verfunfenes Ceben mit {ich fhleppt. GeiviffePers
fonen eined reigbaren Tempevamented, fithlen im gan-
ien @yftem des Kovpers eine lebafte und fdharfe Hite,
weldie nuv durd Vevlibrung mit einer Fliffigkeit von
gewohnlidyer Temperatur, unbd burdy dbie Ausdinftung,
welde dann erfolgt, wenn ber Kovper bepm Hevaus
treten aud dem Waffer einige Augenblicke ber Eimvir:

‘Bing ber Quft ausgefelst bleibt, in ihren normalen Su:

frand guriicBgefitbre werben Famit. Allein w1 biefer Hin-
fichg, wie in vielen anbern werben unjere Gebraude
nody lange im TWiderffveite mit unferem beffern AWiffen
bleiben , und bie wabren Mittel unferes Woblbefinbens,
unfered ®liickes , die TeBten fepn, womit wiv ung bes
{haftigen.

'.S'-rn:';l:'lin*ﬂ Brief iberdas Sdwimnen,

Mein Tieber, idy Famn [bnen nidt bepftimmen,
idy glaube nidyt, bas Sie ju alt find , um fhwimmen
ju lernen. Der Fluf, welder bey ihrem Garvten vors
bepfiiefit, ift ju diefem Endbywecde febr gecignet, unb
ibre neue Bedienftung ‘ithrem oftmabligen Aufentbalt
im WaiTer. Dicfes Element febt Sie in Furdit; bief
ift filx Sie ein Grund mebr, den Werfuch gu madhen,
ba nidhts mebr im Stande iff, Jbre Fuvdht ju jevs
{tven, als vad BVewutfeyn, daf Sie. im Falle der
Noth bis an dasd Ufex fdmwimmien ober fidh bis jur An:
funft ber Hiilfe {iber bem Waifer erbalten Bonnen. Jd

Eenne nidht gany ben MNitten ver Vinbe , oder ber Bias :

fen, ba-idy nie davon Gebraud machtes fie finb viel:
[eidyt Dagu gut, wm Sie fiber bem Wajjer ju exhalten,,
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wihrend Sie, was man fagt, den Stofi ju madhen ler-
nen, jene Bewegung ber Hinde und SFiife, welde
dagu néthig ift, um gleidyformig Wweiter ju Fommen;;
aber @ie werden mur dann ein guter Sdwimmer, wenn
@ie Siderbeit baben, bdafi dag Waffer Sie tragen
fann. Iy rathe Shnen, biefed Wertrauen fidy durch ei-
nen erften Werfud) anzueignen. Seb fenne eine Menge

Perfonen, welde durd) eine leichte Ausiibung diefes Ber- -

fudpes unmevklidh jene Bewegung erlecnten, welde ung
bie Matur felbft anjeigt.

Die Ubung, vie ih Jbien vathe, ift viefe : wablen
Sie einen Ovt, wo dag Waier allmiblidy tiefer wird, ge-
ben ie 6id aufvie Bruft binein, bievauf wenbden @ie fid)

um, und werfe Sie jwifchen JIbnen unbd bem Uferein

Ep binein ; ed wird finken, e8 wird auf ben Grunbd ge-
langen, und feidt gefeben werben, weil Shr Wafer
flar ift. @8 wird fo qut auf dbem Voven fepn , bafi Sie
ed nur werden nebmen Bnnen, wenn @ie untertauden
um ed hevausiuboblen. Um fih g1t ermuthigen, denfen
Gie nur, bafi Shre Ridtung nad) bem minder tiefen
Wafler gebt, und baj o8 Jhnen immer moglidh fen ,
fih auf die Fiife ju ftellen und den Kopf aud bem Waf-
fer gu bringen. Taudien Sie bievaufmit gefdyloffenen Au-
gen unter, und fdwimmen auf dag Ep s, fo daf Sie
es erceichen Ednuen; bey ber Bewegung der Hinve und
Slifie werben Sie wabrnebmen,. daf bas Wafer fich
Shren Wirken entgegenfetie, und daf es nicht fo leicht
ift unteryugehen, als @ie e badyten, und &ie nur
durcp thatige Kraft ju bem Gegenftand gelangen, wel-
den Sie evgreifen wollen. Sie werben alfo bie Svaft
bed Waffers filblen, Sie g1 exbalten, und jugleidy Wers
trauen fajfen, wenn Sie bie WVewegiing dev Hinde und
Sufe maden, welde yum Sdwimmen und Aufredythal
ten bed Kopfes nothig ik, Iy beftebe um fo meby auf
biefem BVerfudye, als id) glaube, baf ex Sie diberyeugen
wird, Jhe Korper fen leidter afs das Wafer, und dvap
@ie [ange Reir mit dem Kopfe fiber bemfelben Devums
fdwimmen mifen; Sie werden biefe Giewifibeit evfan-
gem, unbd evft bann werben Sie bie Geiftedgegenmart
baben, um fid) an bdie Kbhnen angegeigte Srellung fu
evinnern, benn eine Berwiveung laft Sie an alles
vergeffen. 2Wiv find ywar in ARabrheit verniinftige
Zbhiere, allein e3 gibe Gelegenbeiten, wo diefe Ver-
nunft uns wenig niise, und die Ehieve, welden wiv
fie taum zugefteben, fiehen oft in foldhen Fillen im
Wortheile fiber uns. S werbe inbeffen fo frep fepn,
bie Eigenbeiten amgufiibren, welde ih ju wifen fiiv no=
thig eradyre, damit Sie von denfelben Gebraudy madyen
fonnen, weil fie Shnen niGlid fepn werden.

1) Da die Glieber, die Arme und der Kopf bes
Menfden fefte Kirper find, fo ift ibre @dmwere aud
grofier als fene des fufenWafTers 5 der Rumpf ihbeifen,
und befonders bie Bruft wegen ihrer Hoblung ift wiel
Teidhter; fo baf ber ganze Korper ju Teidt ift, um gany
im Waffer unteryufinken, fondern einige Theile bleiben
liber bemfelben bis bie funge mit diefem Fluid angefitllt
ift, was burdy das Cinathmen gefdhiebt, wenn das Zn-
bividuwm Waifer fate Luft einathmet. :

_ 12) Die Glicder und Arme find fpecififd leidyrer
alg bas Salywajfer, und werden von biefem getragen,
fo baf ber menfdhliche Kbvper nur burdy die grofe fpe-
tififhe ©chrvere des Kopfes untecfinkt; wenn die Yunge
mit Waifer angefiille ift, 3

3) Eine Perfon, welde fid im Meeviafer auf
ben iicken legt, und bdie Arme ausbreitet, fann fid) leidyt
evhalten, fo baf der Mund und bie afenlodher jum
Atbemboblen frey bleiben, und eben fo buvdy eine Elci-
ne Bewegung der Hinde das Vevlieven bdes Gleicyge-
widytes verindern, wenn fie merkt, baf fie nabe dar=
an ift.

4) Wenn Jemand fidy im Slufwailer auf den
Riicken legt, fo Eamn ev fih lange in biefer fage ev:
balten, wenn er mit bden Hinden einige Berwegung
madyt; wenn er dief nidt tbut, fo werden bie Glie-
ber und ber unteve Tpeil des Kovpers nady und nady
untergeben ; er wicd in fenfredhter Richtung fepn, und
witd fo barngend bleiben, bden die Bruftiohle witerftebt
e Unterfinfen bes Kopfes,

D) D01t man in biefer vertifalen Lage den Kopf
gevabe fiber ben @dhultern, wie wenn man auf berdErs
be ift, fo wird man bis jur Naje, fiber bie Pafenlo:
der und vielleidh fiber die Augen unterfinken, fo baf
man nidt lange in tiefer Yage ausbhalten fann.

6) It ber Kbrper in viefer verticalen fage, unbd
balt man den Kopf gang nad) binten juriicE, fo wie
wenn man in bie Hobe fdhaut (tvobep ber gange bintere
Theil des Kopfes fidy im Waffer befinver, und feine
Edywere grofientbeils vervingers With), fo with dag Ges
fiht aus vem Waffer hervoragen, und fidy einen Dau:
men breit bep jebem Athmen exbeben, und eben fo fal:
len, allein nie fo tief, daf bas LWaffer den Mund er-
veidye.

7) Wenn bev Menfdh, weldyer von Ungefibr in
bad AWaffer fallt, vie Geiftedgegenmvart bat, bdas Un,
terfinen ju vevmeiven, und feinen Korper vie natiivli:
de Lage einnebmen Iafit, fo mird er fidy bis jur 2n:
Eunft ber Hiiffe erbalten; benn dag obwoll betradhtlide
Gewidye ver Kleiver wird vom Waifer getragen; allein
idy wiirbe, wie gefagt, Niemanben rathen, in einem
foldyen Falle fidy auf feine Gegenware des Geiftes u
verlaffen; idy vathe Jhnen vielmebr, fhwimmen it Ters
Mer, wag Jeder in feiner Jugend thun follte; er wire
auf biefe Avt von jeber Gefabr fider, obne von bem
Vergniigen yu fpredyen, weldyes man bep biefer Ubung
geniefit. Beym Milidr vorgiiglich follte feber ein@dywims
mer feyn, was von grofiem Nugen fepn Fann, wenn
man den Feind fibevfallen obev fidy felbft vetten will,

e —,

Die Bebeutung: ber menfdylichen Hand.

»2Benn Das Thier HAnde hitte, fo wace 8 ein WMenfdy;
weil ber Menfdh Hnde bat, fo ift er bas weifefte Gefchopf.®
So fagte ber alte Grieche Anaragoras. Dieh widerlegten
aber beveits 2Ariftoteles und Galenus, s Lt wegen feiner
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Dinbde ift ber Menfch bas Higiie Gefdopf, fondern er bat | yye diginifde Statiftik
Dinbe evhalten, weil er das Hugfte aler TWefen ift. In fo i ; i
feen e ndbmlidy dag Eliigfie Wefen ift, Fann er fich audh Geiftestrante in mlﬂﬂ”“'
der meijten Werkieuge bedienen y die Hand febeint aberniche Solgende Srafiftif der Geiftesfranfen in Belaien [een
ein Werbjeng, fondern cine gange Menge WerFieuge 3 iwir-in belgifchen Blattern: Man vedinet in Belgien 1 Gieis
feyn. Sie ift, fo gu fagen, ein Werfyeug, ehe nodyandiefe fresbranten auf 1000 Einwohuer. In Oftflandern 3aplt man
gedadit wird. Die Natur gab dem Menfchen, weil ev fite poren 749 . wovon fid) 327 in Gent befiuden; in Weftfan:
falt afle Sunjte empfangli war, die Hand, die ju ben pern 538, in *Brabant 635, in der Proving Antwerpen 586,
meijten Weekseugen tauglich ift.e ; in Luremburg 216, in der Proving Namue 154, Unter dies

So urtheilte Ariftoteles. Galenus, fpater als er, mwies fer Angabl find die Seiftesfranten fowobl in alé aufier ben
derboblt dasfelbe. ,Der Menfch hatte: unter allen Thie: Jreenanfialten begriffen. Nberall gehorte die Mebrzabl ders
ren allein die Kunft nody vor den Sinften, die Vernunft, felben dem wetbliden Gefdlechte an. Am Gude des ‘3.11;“5
und Ddarum auch mit dem guofiten Redyte das Werlieug 183; befanden fich in ber Jreenanjtalt sn Gent 327 Geiftess
(opyavoy) vor den Werlieugen; er befigt die Hand. Dee franfe, bierunter 150 Manner und 177 LWeiber. Bon 180y
Menfd) obne Bernunft witede mit bder Dand niché weiter big 1823 wurden in Belaien in den ver[dhiedenen Gffentlis
Eommen al8 der Affe; mit der BVernunfe vbne Hand, bas den Anfialten fiie GeiftesLranke 795 Jndividuen mannl und
unvollfommenite @efdhopf fepn, — | Wenn die Natur,* 95 weibl. Gefdledites aufgenommen. Jn Holland dable man
fagt Helvetiug, ,ftatt der Hinde und biegfamen Fingerun- 2157 Manner und 2363 Weiber. 30 der Sreenanftalt ju Gent
fere Knodpel tn einen Pferdebuf ansgehen liefie, fo wittden madyte fich eine Bunabme dev GeiffesPranken bemerBhar,
bie Menfdhen nody ohne Kinfte, obne 2Wobnungen, obne WVon 1808 bis 1823 belief fich die grofite Bapl der darin auf:
Sdjuk geaen die Thiere, blof mit dev Sorge fite ibre 9abs genommenen Jndiyiduen jabrlid) auf 3g Jndividuen; wap:
rung befdhdfeiat fepn , und, wilbe Beftien gu meiden, fider vend 1831 fiieg fie allmablich big 101, "an foretbt diefe
nody jelt wie fliichrige Heevden in den Walbern umbericren,*  Bunahme der Becmehrung bder Bevolberung  dberhaupt

An der Hand it der erfle Finger der Daumen; Flein §u. fo mwie den in diefen Jnftituten feingefibrten Berbefes
und dick, unterfdeidet er fich vou den tibrigen Fingern. So  rungen, wodurd) mehreve Samilien, al$ fonft, geiftedtrante
wie aber der Menfch obne Hand nichts faffen Bonnee; fobe: itglicder dore untecbringen lajjen.

Eomme bie Hand erft wieder ihbre volle Kraft dutrch den Daus

men. Pollex feifit er im Qateinifdhen, von pollea, ich pera
mag etwad; der Daumen ift die Seele ber Hand ; man
benfe ihn binweg , und mit der Beenunft, mit der Hand
ift ber Wienfch Doh nur wenig hoher geftellt old das Thier.
Lon ,idh vermag etwas® benannten ibn die Rimer, Ut
unus multos aequiparet® idhildert ihn Arijtoreles. Andy 1=

i 1 ie (& i <t
I::ﬁ?;:.fggr?;gq::: ;5:';;wrg§::g:(&gle g?ﬂ?ﬁ}f:;' g;ft I['rI; ii_bc: einigen Haufern eine didyte fdmwarse Naudifanle;
Eﬁ,itrtembcrg i 23, Sahebundent nanuti-fich: mit dem J:t:c Ginwobhner {;lalub:m, 8 fen :Sﬂlf‘r ausgefommen, man
Daumen,* vecmuehlich, weil et fich fiie das Hauptglied qu facy; bes Mwwmf’ B a.mtfmr.mﬂm.'ﬂ ajeieR; u
feines Stammes hielt: Der mittelfte Finger ift Dev lingite, [anm," a_lé man abee die vermeintlidh) in :bm"a. fiehens
wie das Ruder cined Sdiffes in der Mitte am laagften it ?w. Diufer genou mrtcrﬂ:d;te", Fegab f_ﬁ Fd}' capbu bunflfe
Dyer Pleine ingee i, wie fein Mabme fagf, wieder Flein, Eﬂ““.nqﬁ. Ll %SDMEJ:: “"f‘."ﬁ“‘f“*’ Sniceten beftand, die
gleich bem Daumen, aber ibm feblt die Sraft des leBteren, fidy auf ¢inige Dausdidee nicdecliefien,

Gr fdeint der entbeprlichfte, und dodh fragt Ginen, mwas »
er wrmt\r'l;re obne i{;t‘l? tehmt Paganini diefen dinger weg, Grdbeben in Anatolien
und lafit ibn dann fpielen! :

Die Hand hat defibalb fo viel Bedeutung, fo eigenthims Einem Schreiben 5u!‘ulgr;l;at|nau bas Erdbeben, meldes
lihe Gefialt, wie das Sefidht, und ift gleich diefem, fey WAN am g Mars v. 5. ju Smyrna vefpitete, auf einigen
ﬂ}orfrafts fiic den Mabler das Scmwierigfte. OFft fann er  Puncten im Juneen Anatoliens und einige Tagreifen fids
Das Geficht und nidt die Hand tren und fdhon Darftellen, Oltlich von genannter Stadt writ beftiger und verderblidher
TBelchen verfdicdenen Aiddruck weify dee Menfeh bineingu- QI8 in Diefer felbftempfunden. JuBulla aDa, einer Stade
legen, wenn ev die Hand aibt, Gr laft iebe und Heuche- vier Weilen von Smyena, wurden vier Minarets und ei=
Tey, Dank und RKilte, Framdidafe und Haf durdy den blog- Iliﬁe_.&md"&liﬂ Daufer dued Ginflury jeritoet. Das Eleine
Pen Druct der Hand evfennen, und Die oft fo unwillEifes “Dorf Gldivek, das eine Stunde von Bullagda Tieat, und

-

Taturereigniffe
Die lebenbdige Raudfdule

Dian beobachtete ju Ghactres in den leften Tagen
Des Fuliud ein fonderbaves Phanomen : E6 exhob fid plig=

lidh, wie 8 die Biige bes Sefichte vevrathen, aus beplaufig 50 Haufern befteht, i)t ganglich verniditet
worden. Unter feinen Teimmern entftand ploslich eine Luel-
. le aué Der Grde. Ein anfehnliches Docf Jenidiche, womarr

bey 3oo Daufer japlt, hat nebfl; jwen andern Dirfern,

|
|
!
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alle drey nue ey Stunden von Bullagda gelegen, bebeu:
gend gelitten. Jn Denigplu, weldhed 5 ober 6 Wieilen da-
woh entfernt ift, mwuede bie Ddlfte Der DHaufer und die
Siauern Ded alten Sdlofjes in Ruinen vermandelt. Der
Sdaben (@Rt fid jeft nod nicht genau ermitteln, aud weif
fnan nod)y nidt Die Fabl ber umgefommenen Wtenfden,
iubef bitvfte Dieh traurige Ereignifi hidt mwenig Opfer bet=
pengefithrt haben, Denigly, Dad nafe bep den Nuinen Des
altert Qaodicea exbaut iff, wurde fchon Duech das Erdbeben
gon 1715, mo mebr ald 13,000 Ginmohner unter feinen
Selimmern begraben wurden, hart nitgengmmen.
=
@Befdrbter Sdnee

Gin englifhed Blatt madt fiber dielim @ouvernement
atostan, auf vem Schuce gefundene gelbliche Subftan fol-
genbe Hemerfung: :

L Diefes Phanomen ift nidjt fo felfen, al3 man fich
voobl Denken mag; penn man findet ESdinee von Den Yers
{icdenften Facben aufden Hihen des St Bernhards, Ges
wohnfidy Gealeiten ihn frarfe Teft: oder Sitbweftwinde ,
am {piufigien fafle ev im Beclauf ded Sommers. Dad
SMecEmiicdigite an Dem ju Sfurtidiancf gefundenen ift, bas
¢r in SMary fiel, da et fonft felten wor der Mitte Ded Sunius
worbommt. Pefder, div fid den gleichen Sdinee von &t
PBernpard. oumen lief, fand ibhn vou erbigem Ausfehen,
und roftgelber Farbe. G5 qibt aud nod eine anbere Artvon
S dynee, Ddie bad Jusfehen von vegefabilifder Erbe bat,
aub Moofe und dergleiden enthilt ; er ift meiff von tths
Yider Farbe, bie ev von einec Sfehptogamenpflange echdlt;
piefer Sdnee ift jedodh felten, und wird nue in Eleinen
Sleden gefunden. Tenn man *ihn ftav® echift, gibt er ei-
non vegetabilifden Roud) von fih, und von einem huns=
beek Theilen geben wiersig Theile verloven. Der Ytieders
flag. iff won glangenbder Mioletfarbe, wovin man durd
ehemifthe Jerlegung Mlaun wnd Gifenoppd fand.*

Unier das Brenfibild des Hevm Doctors ber IMebicin,
Nofeph Edlen von Portenfhlag-Cebermaper,
Seniors der medicinifen Facultat in TWien.

et fo ie Du, die Weily Der Sunft empfangen,
Durcy die Du viel der Leibenben beglinett,

i felbft aud dann pem ToivEen nicyt entvilcft,
Gebleichet gleich Die Teucrgluth dee TWangen.

S jicht man Did in Sugendfeaft nod) prangen,
Snbeli das Silber Teinen Scheitel dmilce,

nd 'Etuf}gcfiilyl, Wemwunderung entyitckt,

Bie fejt an Div uud Dyeiter Kunft gehangen,

~
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Gin wited'ger Aryt, ein edler Menfch erfdheinet
[ Sn biry bem tieferfahrnen Foridherhlict
Giegebent ward, viel Suted ju verbreiten.
Mo fich fo fdhon fold’® Trefflidyes veveinet,
Gewdbret gevn jum Lofne das Gefchick
Den heitern Sinn, Dein Alter ju begleiten.
G F Miller

YTeues aus der Jeit.

Die euftidiffiabrt.

Dier Udienaut Dupuis # Defcourt, ber eine UbHanblung iiber
eine i per Luit lenfhave aiafdine gefdyrieben Hat, fube im Fahs
ve 1831, Dey ber Fever der bdrey Juliudtage, s Maris auf, und
Biett eine breptagiae Luftfdififabet indent cr in  BWicctre , gH
Pourg fa Meine, Sceaur, WMontbery und Arpaion fish berdablef
Wi thichir auffticg. Ben diefer Reife patce nun cine Befdyreibung
Beraudgegeben, bie nidt ohne Sntevefle git Tefen i A5 ex fiber
Aepaion , Dent Biel feiner Fabet, in eince Hohe wven 1580 Toifen
fdieebte, cehob fid) eine Fieine tweifie Wolle aug der tiefern Lufte
fdidyte , Die: en Ballon in der Seite fafite, und ecinige Uugens
Blicfe Bin und Her fiiefi. ,T0ie verloven cinen Moment,© fapt dee
Quitidiffer in der fitahlecifeben Befdreibuna feince Helfe , ben Uns
Blict ver Grde (in febncr Gefelidafe Sefand fidy der filtefe Sobn
bed Weronauten Roberifon) und foir fiiblten cine febe empfindlide
@alte,. Ullein Gald genof ich aus diefee Hibe ver {iBevficht: Der
@egeitben, oie fich unter miv entfalteten. SEtiavte, Dorfery Wiile
per, Glifle und Strafen geicneten fich mit beleunderungsmwuediz
ger Tiictlidateit auf dicfem grefien Rundgemdlve, das bie Sonne
won Sreuem beleudhtere. Gin feicgter Dunfl, der von ber (Frde
aufitien , nigoq init cluein fantafiid fonderbaren Horigont das uns
gefeure Plateau, as iy mit einem Biicke uberidiauen fonnte.
Fa foae cinem Plan in Selief suvergleicdhen, unb; ber . Menfdy
bee fidy In ber fage Befinbet, eined fofehen Unblicks ju aeniefen,
finf feinen gangen Terftand gufaimmen nehmen, un fidh aic fibers
geigen, bah das, fodd er vor ugen fieht, wirklid picfelbe Groe
ift; bie er furg vorher weelaffen hat. OFt fdon winde id beneis
qen Quitfchiffabrten von der iitichfelt berGebe mit einer gut
foloricten LanbEavee im gtofien Mafiftabe fibeerafcht . toenn Dev
ronaut auf fie dus siner Hohe ven 1z — 150 Soifen berabblict,
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miscelle
qGarnung fir STabafld nitpfer.

Die Wufberoahrung ved Sdnupftabats follte nie in blepernen
Gefafien und Dofen gefheben, aud folfte quan ibn in Sinnbled
fratt in Wlenbedy verpaden , ober in verainnted Wlenbledh , inbom
er Bley leicht anfldft, und dann nachtheiliae Toichugiaen duficet.
Ehevallice fand, bafi Der Tabaf in cinee Bleptefe, von W4 Pfund
Anbalt, gwifden & — 30 ®ran cilipfaures:, fehlenfaures: ; falye
fauecasmund fymefellanred Sifenopid enthalt, ie nachdem ex Fije:
jere ober langere Feit darin war. ! .

an Tabat aeleghe wlenblatier waven fdhon nady den erflen
Stunden anpegrifen. -

Serausgegeben und redigict von Anton Dominit Baftler,

Doctor der Tedicin und Ehirurgie, wohnhaft in bee

Stabt, Spicacigalie, wadE bem Sraben, We. 1005,

¥

Meprudt Gend U Strauf’s E‘:l. Ditwe, Dorotheergafie T 1o,
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Populazre

Ocftereeihifihe Gefundheits- Jeituna;

jur

dgacnung fie Nichtkeanke und 3um Troste fite Leidende,

75. Tien, Mittwod) den 19, September

& e —

1832.

Bon diefer Jeitfdrift eeidheinen wodentlidy jwen Nuimmern — Mittwods und Samtaqs; Und man pranumerict file Wien in
ber S tea e fitfiden Berlagshandlung ( Docotheeryaile e, tod)gangiahrig mic fecdhs Sulden, balbiabrig mit dren
Sulden & N, auf diefelbe. In Den Provimgen nehmen alle £ E Pofameer Befellungen an, und efern die  Bldtter
e Deit Peeis vonadt Sulden S Moganjiabeig; und umvier Bulven & M. balbidbei g toschentlich imwen
Mrahl portorren. Fm Husdlande Eana das Blact u venfelben  [ehtaenannten 'prnslaurd; bie £ 'p_gﬁamuf His
gue derveidhifhen Sreange bejogen werden; oder durd) die Tend Cer'ld ¢ Budhandiung in Menathbeften mit Umidligen

ami

verfehen.

Ueber Ahnungen und Gefichte.

@eﬁ Mienfden wiiedigited Beftreben ift bas Forjden
nadh MWabebeit. Midhe trgend einem Eingelnen gebithet der
Rubm, it ausgegoffen ju haben fiber Alle und fiber Al
[2d, Das Gefammivermogen det eminenteffenn Menfhen
bat bie Menfdbeit juder Kenntnif gebradit, bie bas Ge-
meingut unjever Generation ausmadt. Nod ik uns
andes in uns, o! nody Wieled in und um uns nidt
evElare genug, ja wivandifen vevmuthen, dafi aud) bder
einftigen fefiten Genevation ber Menfdhheit, bdie
Hauptgegenfiande menjdlicher Wifibegierbe unerklarlidy
bleiben werben, weil bie menfdlide Bernunfe (wabr:
fdeintig) eine befdvanfre Wecnunft ift, weil ed nuv
Ein Centeum alled Wifend gibr, fo wie nur Ein Cen-
trum alled Cebend; dod) bat die Menfhheit fhon grofie
Tovefdyritte zu dem Erreichbaven gemadht; wer Freund
ift bes TBiffens, bes Lidyted, findet bald ben Eingang
sue BWabn, die gur ©dule fihre, und die Leudre am
WRege. —

: Nady vielem [dhweren Streiten und Ringen duvd
und fiber Berge vor Hinbetnijfen und Wiberftanbd ,
baben bie rubmmwiivbigen BWorkimpfer um Labrheit uns
jet Qebenden bas Wermadhtnif ibrer Erfahrungen ,
Entbectungen , threr Uberseugungen hinterlajfen , aus
benen wic verlafilide Leitfaven jieben Eonnen auf ben
newern Babnen jum Weiterfdreiten in ber Crfenntnif.

Gewobnlidy find ed Pevjonen melandolifden Tem-
peraments, denen ed an einem feften Derufdgefdifee
mangeft, ober bie ibre Gebeimniffe fo liel gewonnen
baben, bafi bie Befcbaftigung mit ibnen, bas Nad:
benfen {iber fie, 1bnen bas grofite Wergnilgen gewdbrt.
Neligicfe Scrupel, littevarifde Subtifititen, Myfti

cisimus , evfillen gewohnlidy folde Kopfe. Eine jede
@dyrift bavauf bezlialihen Jnbalts, jede Perfon mit
gleihern Ideenbram inteveffiven {le ausfdlicflidh, find
aber audy immer ein Gewicht mebr ur Jerftdrung ibe
red phofifden Woblfepns , ein Mittel mebr jur Unters
britcfung ibrer geiffigen Frepheit; friber ober fphter
verfallen folde Pevfonen in {dhlimmere Seelenbrank:
beiten , denen eine wollige Abfpannung bes Nervenfy:
ftemd folget, und ein vovjeitiges Cebensende jur Fole
ge bat,
Abnungen.

Abnungen, mit dbenen fo mande Menjden wid:
tig thun, al8 Dacten fie inbividuell einen prophetifden
Anklang jeder ibrer folgenden widtigen Angelegenbeit,
finb fo gany bebeutungslos , fo natiltlidhe Worfalle,
wie viele andere phyfifthe Erjdeinungen, bie buvd) Tra=
vitionen ehemabliger Jvrthiimer, inmanden Familien,
in_manden Ovten , eine Widptigheit eviangt haben.
(Wie 3. B, bag Jucken indem vedhten oder linfen Auge
gang verfihiedene angenebme ober traurigenadyfolgende
Borfalle verkiindigen , bad Springen bed Leims an ben
PMobeln , dasd Winfeln ber Hunbe ben naben Tod eie
ned Werwanbten ober BeFannten :c., andewten foll). Aps
nungen find nidyts anbevs, ald jene Bangigbeit, wel:
dye bie demifhen und electrifden Beranberungen im
Blute bervorbringen, wenn febr fdwilble, tribe IBit=
terung ift, ober ber tiefere Devbft beranfomme mit feis
nen turdpbringend feudyten, neblidten Tagen, bie Dun-
Eeleit ber ' TWintercage und mifimuthig madit, ober
ein Mifoerhaltrnifi genoffener Speifen ober Getranke,
bie Vorftellungen oder Erinnevungen von ivgend einem
Ubel, oft aud Nadflange eines Tvaumes, eine Dis-

:
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bavmonie jwifdhen ber organifdhen und fpivituellen Thi-
tigEeit exjeugen.

Mian moge {idy nur evinnern, wie vieles Unan:
genehme im Leben vorgefommen, wovon feine Apnung
voraudgegangen war, ober um wie viel fpater das Ey:
pignify State fand, weldyed man in dem propbetifdpen
Anfalle angebilndigt wiffen will, und man wivd befthime

gugeftehen , dafi es Wergartlung in der Jugend, Hang .

gur Sdwarmerey , Eeine fremdfeitige geiftige Nitehei:
lung fep , was man Abnung nennet, derin wenn eine
woblthuende Madht, der man Ahnungen jufdreibs, unsg
burdy eine foldhe geiftige Jnfpivation niigen wollte, fo
mitfte {ie beutlicher werden.

Crfdeinungen, Gefidte.

Gs ift Eein Geeimnifi, im Gegentbeil faft allen
MMenjden bebannt, daf fidh juweilen ein BVerlieren ver
Gebanken einftellc, daf man in folden Perioden bie
unmiteelbare Umgebung fiberfieht, fidy mit offnen -
gen anderdmwo glaubt, auf ein:zla@[l;uFammeuFﬁbrt, und
vie LWahrnehmungen wieder normal werden. *) Diefes
Bertiefen in einer Jbee ift bey mandyen Perfonen, un:
tev befonbern Borausgangen , ober einer innern prgas
nifdyen Abnovmitat im Gebivn-, Muskel:, oder Ner:
venfpitem fo fark, daf e Perfonen ober Gegenfidnde,
bie auf fie einif, oder oft, einen Tebrlebbaften Cinbruct
gemadt, ploslidy vor fidy su feben vermeinen, ja mit
thnen @efprdche fllbren , in Cnefernung thre Kritte
ober Unklopfen vernebmen, u. . w. Diefer Ruftand
beifit, wenn er nidt vegelmdfig , andauernd, fondern
nur auf Augenblicke fidy_einftelle, in der Kunitforadhe:
@innesvorfpiegelung , hallucination (nady @auvages)
und it nidts mebr, nichts Widptigeves, als ein augen=
blickliher @tillitand der Weddbfelwivfung jwifden dem
finnlidhen Wabrnebmen und tem beutlidhen Erennen
vie Erfdyeinung iff feine reale, fondevn nur ideale, fie
ifft nieanufer und, fondbern in ung, fie ftebE nur vor
dem geiftigen Auge wie der Traum, Das jufillige Ju-
famimentreffen befonberer Morfalle bep obev nit ber ents

“fernten Perjon , bie ta gefeben fepn foll , Eann Eeinen

LWeweis abgeben , fliv die unbeweislige Maglidbeit,
baf fid) ber Geift-eines Menfden feiner Hiille lodma:
chen und feinen Aufentbalt verdnbern, ober gor fid
vervielfaltigen, alfo in einem Kdrper wobnen und gleidys
aeitig im Duplicate ivgentwo erfdeinen Eonie, Fiir
Eovperfofe Geftalten haben wiv fiberdieh Eeine Wabrs
nehmungsfabigbeic, bdag Geiffige bat bdurdyaus Feine
Ausdebnung, Feine Form, Eann ven unfern Sinnen
nide evfafit werben, o wenig al$ bas eigentliche Qe-
benspringip in allen Meichen ber tatur erfpabe ober
aufgefunben werben fann.

Die Wernunfe gebiethet uns afjo, auf foldhe phpii-
fde, natiiclide Cridheinungen Feine Bebeutung ju le-

*) Uuf diefen, Buftand atte bas Spridmort: ,E3 hat bey
ihm fiberfhnappt®, feifie vihtige Anwendbung,

gen, fonbern wenn fie fid ung felbf ober einem ber
Angebovigen of t wieberhoblen, in ibnen eine Abior:
mitat im Organiémug ju exblicken, und einen erfabrs
nen ezt zu bevathen , der die Crfdjeinungen gewif
bannen wirt,

Si"i %H

Die Finbdelfinder in Frankreid).

Der mit jedem Jahre fo bedeutende Buwadss der Fin:

« belfinber in Frantreidy, gibt wie der , Temps* fich aus:

briift, ein teauviges Bild von dem movalifhen Fuftande
bes Woltes dafelbft. Der fite die Grhaltung und Griichung
digler Rinder nithige Aufwand ift eine ungeheure Lajt file
ben Staaf, und droht fogar, mwenn diefes freigende Wer
baltniff lAnger fortbauern follte, das gange Wubdget dev D
parfements ju veridilingen. Der Hauptarund bdiefes Ubels
fiegt wobl ohne Widercede in den fo hiufigen und fo leidt:
finnig geidloffenen Ghen, unbd der Unzahl der unlegitimen
Bande, Jur Beit des Hrieges wueden die fdhlimmiten Sol:
gen jener jablfofen Berbindungen um fo weniger gefiplt,
als man vielmehr damahls ben Cupus bder Vevolferung
winfdte, Schon im Jabre 1810 war das 1lbef fo grof,
dafi ju ‘Paris 55,000 Kinder durd) ben Staat echalten wers
Den mufiten., Dadurch wurde in den lebten fimfehn Jabs
ren Ded Friedens die Bewslferung der unbemittelten Elaffe
immer didhter, und der Ermwerh bicrduvd cejdymerter. Die
unteen BolEsclaffen, die mit der groften Armuth ju Lim-
pfen batten, fubren ungebindert fort, Kinder ju jeugen, die
fie nidyt eendpren Eonnten, wodurd) fie fidh almablidy ge:
wibnten, diefelben Dev dffentlichen TWohlthatigleit yur Grudb-
rung aufjubiicden, So beflagendmwerth diefe bohe morali:
{dye Bevmilderung der niedern BWoltsclajfen audy ift, fo ge-
reicht Der entgegengefebte Fehler den hibeven Stinden nidyt
weniger jum BWornurfe, Jhre Abneigung gegen den Ghes
fland fcheint weniger in dem Grundjafe ju legen: ,E8 fep
nidt genug, Sinder ju ecjeugen, fondern man miiffe fie cudy
eenabren Ednnen ;¥ (ba ihr Wohlftand diefe Beforgnif bin:
langlich widerlegt), — al8 vielmehr in andern Urfachen, die
nidgt minder, wenn nidtaufeine nod) grofere moralifche Bers
berbtheit binmeifen. Die Leidptigbeit, die Finbelfinder inden
offentlichen UBoblthatigleitdanftalten unteczubringen, wozu
die auf allen Puncten Franbreichs eevichteten Findelhiufer
Beranlajfung geben, ditrfte ferner Beingu tiberfebender Grund
ber fo vielen ebelichen und aufeveblichen Berbindungen,
unbd der daraus entfpringenden Ubergabl von Gebuvten fepn.
So vorirefflicy declep Anftalten an und fir fidh auch find,
wodurd) nidE nue dev friiheven Frequeny ved Hinbermorbes,
jo erfolgeeidh vorgebeugt wicd, fondern Taufende vou Ge=
fhGpfen dem-groften-Glende und ber Berwilderung entyo-
gein, vom Staate echalten, und ju nislichen Gliedern gebildet
werden, in wiefern nur die D rftigeit davon Gebraudy
madt; — fo werden fie Dod) andeverfeits bey Leidhtfinnigen,
[eider oft bie Beranlaffung judAusfdhweifungen, ja felbfi dieGes
winnfugt hat damit argen Mifbraudy getricben. Faft in allen
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Theilen ﬁra:ﬁreirbﬂ ift bag finbergebaren unter den Armen
gut einer rt eintraglichen Gemwerbes geworden, Die Miitter,
in ben Provingen unterdem Nabmen ,Filles - méres™, entle-
bigen fid) ibrer Kinder im Findelbaufe, und begeben fich
bann in die Stabdte, um als Sdugammen in wohlhabenden
Haufern untersutommen. Diefer Ubeljtand ift die Folge
einer fehr vecbreiteten Siinde Der woblhabenden Frauen
gegen die Matur, Wiirden alle, jum Selbfifdugen geeignete
Damen dafelbjt thre Kinder an eigenee Vruft {fillen, fo miicde
bas Beditcfnif fremder Saugammen in den Stadten um
gwep Drittheile bevabjinfen , und fomit wiren aud die
Dirnen der Ausfidt; durd) eine Schwangerfdaft ibr @i
gu madyen, bevaubt, und bem ecmdpnten Wbel wire ge:
fteuert.

3n bem eingigen Departement Loivet fiegen die Auss
gaben fiie die Findeltinder von 85,000 Fr. im Fahre 1822
bis ju 122,000 Fr. im Fahre 1831, und nahmen in diefer
ojdbrigen Periode jahrlich um ein Gmwangiatheil su. G den
nadjiebenden Depactements fellt fih gegenmartig bas jab:
lige Berhaltnif der Findelbinder ju der ubrigen Bevslfes
rung im Folgenden Heraus:

Sm. Departement Loivet ift die Fabl der Findelfinder
bep einer Bevolferung von 290,000, — 1575, aljo 1 auf
1g1; 3u tievre von 257,000 Ginw. FoB Finbeltinder, alfo
1 auf 8575 Tlle und Billaine von 550,000 Ginw, — 1020

' Findelbinder, alfo 1 auf 53g ; su Deurthe von 380,000

Einw. — 18Bo Findelbinder, alfo 1 auf 207 ; Pas de Ba:
Iaig von 655,215 Ginw. — 1580, alfo 1 auf 414 ju Girons
De von 325,000 Einw. — 3417 Findell alfo r auf 1533
Bendée von 318,000 Einw, —513 Findelf, alfo 1 aufbig;
§% Pup-=be-Dome von 335,000 Einw. — 1428 Finbelf,
alfo 1 auf 386 ; ju Aisne von 460,000 Einw. — 1568 Fin-
DelE., alfo 2 auf 2go; Haute Barone von 3g2,000 Ginw, —
1194 Findell alfo 1 auf 328; s andye von 3g2,000
Ginr, — 2695 Findelli alfo ¢ auf 4g5; 4 Dhone von
dg6,000 Ginm. — 10,220 Findelf aljo 1 aufgs.

N
Litevarvifder Wegweifer.

Ton De. Bictor MeFardFi G von NMenF.

TWenn Gefelie den Biegern Roms das Berboth aufers
legten, Worfteher mit fbergrofen Bauden ju ermallen,
in Den meijien Sdriften bes Wiittelalters aber Den eigens
artigen Jeiden der HaflidPeit bengesdhlt wird: ,Da bie
Backen baufjen, ald wiren fie aufaeblafen, das Maul dick
wie eine Bratwurjt, unter dem Kinn ein grofer Wattig®
und e mit Pecfiug heift:

1 ,Pinguis agualiculus propenso sesquipede exstat,®
fo Dentete dief aemeinbin fhon auf eben Eeluen fo empfeh=
Tenden Scdhluf von anfebndiden Didbiudien auf das Gele
fledpermdgen der Vefier und anf Geringfhabung Alles
Deffenn, was fid) dem aftbetifchen Sinn ald unproportio:
nict und didleibig davftellte. €8 ijt darum leicht begreifiich,

i [

baf Perfonert, die durdh eine foldhe feheinbar fhmablice

Laft gedriicft wurden, unummunden den Wunfh ansfyras

dhen, einen Reitfaden su Hanben ju befomimen, um Beran:

laffungen su diefem lajtigen UBel meiden ju Esnnen, und, ift

Der Sorper nun einmabl fdon gugerundet, ju wiffen , wels
de Mitteln dagegen evfolgreich in Unwendung  gebradt

werden miiffen,

Mandpe frepen iiberdich in dem verderbliden $ahn,
ibermafige Kovpecfille fep fppige Gefundheit; vermelrs
ter peripherifdyer Umfangunfers Phofifden, Kcaftenbermat,
und nabren ben fdadliden Jeethum: fberrajdht fie eine
Sirantheit, fo haben fie dodh) vad jum Hufesen!

Jn Diefer Ridjidht allen Jrethum bannend, erfehien
fo eben in Nitenberg eine intereffante Brojdiire unter Der
Auf{drift: |

»Pritfende Blide auf bas Embonypoint
ber Manner und der Frauen, ober fber U
fade, Wefen und Heilart der Eranthaften
Dicdleibigfeit und Korperfille Gin Beleh-
tungébud far Gebildete ausd allen Standen
von Dr. Unton Friedrid Fijder, Arst ani Bénigl-
Jofephinen - Stifte und der bamit verbundenen adeligen Gr-
siehungsanitalt in Dresden, Mienberg 1832,

Diefe Abbandlung, welde aud allbier in allen [oliden
Budhandhungen gu befommen ift, erregt mit allem Nechs
te die UufmertfamEeit ded grofen Publicums, nicht nue
infofern bie erwil njdpten Auffdblijfe von dem gelehrten Ber-
faffer auf eine gemeinniigige, genugende Beife aufgefafit
und burdgefithet werden, fondern audy alé die darin enthals
tenen I8inke in Hinfidht der ju wablenden Didt und Le-
bendweife mit Bedadyt auf Judividualitdt, eine bisher filpls
bare Liicke in Der Citeratur der populdven mebdicinifden
Sdriften ausfilllen. Die riditige, genaue Bufammenitellung
anfdjeiitend Ddifferivender Krantheiten, weldhe aus ein und
vetfelben Quelle entipringen, ecfordect vielfeitige Grfahrung,
eine wmiiditige Prifung aller auf diefe Srankheiten Besug
babenden Falle, bepnebft einer tichtigen 2bfiraction aus
ben gefammten Thatfachen. Lberall fehen wir, Dafi-bee Wers
fajfer, befonders in Dem Ubfdhnitte: ,von der auf Strankheit
beruhenden Dickleibigeit der Frauen, deren Urfacpen, Gigens
thimiichPeit und ywedgemdfien Heilverfabren™ mit qriind=
licher und felbfifidndiger SadFenntnif Den Gegenfland durdys
gearbeitet, in gedrangter Kiivje demnod wnfajfend genig
Die Thatfaden fo lidhevoll jufammengefielit, daf Urfaden
und Wickungen in ipren Wedfelbesichungen fiets beutlidy
ju-erBennen find. Sedermann o Will er fidy mit dem Gegens
ftand felbft naber befannt madien, wird in biefem Budhe
vielfacye Directe und indivecte: Velehring finden, der Arzt
aber biefen Beptrag jur Pathologie und fpeciellen Zhera=
pie von fohem Werthe geborig ju wicdigen wifjen,

Yleues ause der Jeit
Glhrdpterfide HSungersnoth.
Gin Brief des amerifanifben Gonfuls ju Villa da Praga
(3nfel am Cap Verd) vom 2g. Wpril meldet, dafi auf Gueg o




giner Snfel, bie in ber SadBarfdaft eat und 12,000 Einwebner
gablt, die furdtbarfie Sungersnoth bereidhe. Tdglich frivbt eing
bebeutende Anpdbl, und die [iberiebenten gehen audgegebrt und
abgemagert wic Stelette umber, und find aug Mangel an Kraf
ten Faunt vermogeny, die Todterju Beerbigen.

Sahreedperfammiung prittifcdher Maturforfder.

Die Britten haben Gereits die dentfcdpen gelehrien Wereine nadys
qeabimt, und Unfangs July ju Drfort eine Jabresverfammiung
brittifdher Taturforfder und Jirgte gu Stande gebracit. Die gabl:
veich. herbeygefiromten Gelehreen Gnglands Hatten fidy einer fibevs
aug gaftfeeundliden WUufnabme qu erfrcuen, Die abgehaltencn
Wortedge follen vom hidften Sutereffe gewefen feyn. Die na ez
fte Tahresperfamminng ward in Gambrigde su Halten Befhlofien;
fiir bie folgenden Jabre aber, werden fie fid nicht an elnem nis
verfititéorte, fondern in den toohlhabenden Britfifchen Sabritfads
ten vecfammeln.

MWoatnung

e L. [ Sandvesdirection au Dresden hat Befannt gemadt,
vafi mit einem Loffel aus der Steufilberivaarenfabrif von Henninger
et Comp. in Berlin und Warfdau Rerfudie angeftellt tourdeit,
aus weldien hervoraing vafi dicfe Eompofition dewr Effige nody
cinmal fo viet Kupfer abgibt, ald biefi bep bem gewohnliden 1ald:
thigen Silber der Fall ift, und itbeedicli noch Diicdelmetall enthalte,
welbalb die daraus verfevtigten Gherathe, mebrecen TWahrnehmuns
gen gufolae, fiie aie Gefundheit afs durchaus nadyiheilig crwiefen
foutden. Dem jufelge wurbe der Terkauf der aus bem Yieufilber
per genannten Fabrif evgeugten Hodyz, Trink: und Speifeaefchivre,
voryliglidy der Speifelaieln in Den fonigl. fadififcyen Landen bey
a0 Thi. Strafe unterfagts

aiffenicaftlidge TVerfammiung in Edhorndotf

Wm 14 May verfammelten fich bey 5o TRitglieder bes wiffens
fehaftlichen Bereins der Jfegte, TOunddrste und Upothefer Wiirs
tembergs. Qum Sefdaftdilibrer ber viefiidbrigen Sigung tourde
Dr. Faver und jum Prifiventen O. U, Wzt Dr. Mendel von
Gfilingen cenannt, Sievquf wurden die Statuten bes Veveind bes
fprodyen und fefiaciefit, eine fehriftlihe Angeige an die Regicrung
ausgefectigt, und ein Bevidt der Redaction ved nredicinifdhen Eovs
refpondenyblattes ped drptlidien Wereind vernommen; 5 fourden
ferner eben fo twiditige als feftene Franthafte Bufande ;. theils inr
DOriginale theils in Jelhpnung, dem Bereine mitgetheilt, und widz
tige Worlefungen abgehalten. Filv Die nadite Verfammlung im
September wurde TUbingen erwabit,

Der ehte Maturfcdvinmer.

Gip foldher biiefte mit Hedt nuy jener genannt fperden , bex
fidh leichf, obme bie geringfte Mibe, auf der Hberflache des Tafe
ferd evhalt, und auf feine TWeife unterfinkt, und babher vor feber
Giefabr ves Cretrinfens geficdhert ift. Die Floventiner Madzrichten
geben ung diefifalls von cinent audaeseidineten Phinomen MNady:
ridgt, Gin Mann von 5o Jabren, burdh feine trefilidien claffifdien
TWecke fiber das ©tudium der griechifchen und romifden Sprade
Defannt, Pater Moccia befiht bic feltene CGlgenfehafe, daff er
im Taffer nie unterfinfe. Man  flrte ibn in bie Fluthen Ded
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Meercd, in einen reifenben Stvent, in cinen Steudel, o fam
fleté, bie _J_'uilwe fiber Der Vreuf peFeeupt, wicher sum BVorfdein.
On den heifen Sommertagen i ed fein grofites ‘1=rrg11i':_q.ci1.
auf den Wellen cinguldlafon Canf benen ex mit dem Ropfe, wie
auf cinein Kiffen vuhe) und fich von denfelben fauteln ju fajfen.

Dicfe Leicheigheit von dem WajTer getragen §u werden’; “¢re
flave fich auf cine natiteliche Teife baburdy , dafi der Kbrper Ded
Pater Moccia 3o P mweniger im Seiwidyte hat, alé dieDuans
titit TWafferds weldhe er benm Gintauchen aus demt Raume vers L
vrangt, wefiwegen fein Koeper ald eine leichitere Maffe, fo wie
efton bas Holy, ober der Korf wieder auf die Dberflide gchEu:ﬁ
twicd. Mus derfelben Urfache (afit fidd auch leicht exflaren , warlm
fette Menfdien iiberhbaupt feichter fehieimmen, alé Hagere, ba tad
Fett bey Meitern feichter ift afls die Knoden und vie Fleifdmaila.
Man hat in der biefoen Scwimmidule faf taalich Selegenbeit fidy
gon Der Tahrheit bes Wngefiibrten ju diberjeuaen; id evinnere
thich fepar vor nicht langer Feit cined Dianned von giemlichem
Wmfange, welder bad erfie Mabl im ofenen flefenden lafjer
fich babete, und mit feinen Fifien durchaud nide den Erund bed
q@afTers eereidhen Founte. @8 dileftepabher cin Moccia nidht'fo fels
ten fenn, . ald Mande alauben mogen.

Der gefdheidte Mare,

Der Sevgoq vor Linancourt befudyte dad Jrrenhaus von Ehas
penton. Gin Menfdenfreund, mit dee Unfialt befannt, und von
bem Glerdmangel unteerichtet, bee einen Theil des ®uten bhins
Derte, erfuchte ibn, beim  Einteitt , Dem Hanfe etwad von den
Siilfaquellen juflieffen gu faflen, twoorviber fein Departement ju
verfiigen Batte, T30 denfen i hin, ligber Freund? Jh muf
ja vor allgn Dingen fiie Diefenigen forgen, die inr Sefangnif
fehmachten. s — Ticht alfo, gndviger Herr; bevenfen G, Fre
celfeny nur, dafi die Strdflinge mehr ober weniger ibr Loos vers
bient baben, und dafi Sie felbft nicht bafiie flehen Fonnen, ob man
Sie Hidyt Hente oder morgen nady Eharenton bringt,® — Dev Wen=
fepenfreund mwar ein Bewohner der Unfialt, —

s ————

Niiecelle

“Die mufeimannifden Fraunen.

wEie Frauengefeldfdaft in ben Havemss, faat eine englifde
Dairie ; toeldhe felbft 12 Jabre in einem foldhen toar, ,ift Feinednegs
{angtoeilig und unintereiant , dicle Frauen befigen in Blangen ei:
nen gufen natielidien Beeftand . leben Unterbaltung , imadien oft
hodft feine Bemerfungen und fovedien fehr viditig, Dichi war miv
iin Anfange ein Rathiel, da fie immer cingefebloffen [tben, und
nidht auf europdifche Art ergogen werben ; genaucre Befanntfdhaft
Bat miv Dasfelbe jedod) geldft. Die Minner, it venen vornehme
Featen wmgehen , find qrofitentheild febr gebildet, und die wifibe:
gievigen Frauen faffen Fein TWort von den Lippen cines Vaterd,
Tannes oder Bruders [eyliipfen, ohne nad der Wedeuttng iu fras
gert, und twas nian ihnen einihahl exFlart hat, vergeffen fie nidt
wicher, v ihve Gicbanten durdy nichts jerfireut werden. Die Frauen
fehen gu ibren tnanntichen Werwandten mit derfelben Adhtung und
@Ehrfuecht binan , wic in andern Qanbern die Kinber ju ben Ultern,
fialten jebed TBort, jede Meinung, iebe Handlukg berfelben  filr
nadfahumng@w[irhlg.'*
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Bon diefer Jeitfdivift eefdeinen wodientlich soen Mumrern — Mitrwdess Hind Samiags: und man wranumerivt fiie Wien in-

der S tean 6 (den Berlagshandlung (Dorvotheergaile el 11o8) gangiabeia mit feds BGulden, halbjabrig mit drey

Sulden & Moaur diefetbe. In den Provingen nehnien alle £ F Do fatnter Befellingen an), und liefern dic Blitter

wrr den Preid vonad t Sulven & D qanyTabeig, und um viee Sulden G, 0. balbidheig wadentliid iwey

Mahl povtefeen. Jm HuslandeFann das Blatt une denfelben febtgenannten Preis durdh die F. E Poftameer bis

sue offeceeichijien Bednge bejogen Werden ; odeér burd) die 'I.Fehnbler'rd;c Budbandiung (n Denathbeften mit Umfdlagen
: . verfehen. i

Phyfiologie der Leidenfchaften *).

QBEL* Wibergeben hier bem Cefer ' eine Aneboote, welde:

ung voi' ber Hauptyerfon ver  dramatifhen Hantlung,
weldye bavin enthalten ift, in bie Feder gefagt wurde,
i ber Hofnung, gemiffe Inbividuen, beren anferordent:
liche 3ornmiithigkeit {e yu Seifieln ber Gefelljhafe madys,
jum DNadybenken tber {ih felbft ju bringen.

Meine gange Familie, ffamme, aus dem Siiden
Frantreidhs. Man Fennt die Lebhaftigleit, den Muth-

‘willen ded fiidlichen BViuted; diefe Lebbaftigkeit, diefer

Muchwille jedoch mitfen bep mir bay weitem hefriger
feyn , ba idy unter bem brennenben Himmel ber Bebdui:
nen geboven rurde, wo mein Water Conful der frans
sofifhen Negievung wav. Dev Auftritt, welden idy er:
gablen werde, [aft urtheilen, zu weldhen Sdhritten
etne unbetlbringende Sornbaftigbeit, Hinveifien Eann,
unbd weld grofje moralifde Vortheile Jener fiber Anbdere
bat, welder feiner felbft MMeifter werben Eann.

@eit Langem wat id) nad) Frankeeidh guviickgebebrt,
feit Langem. atfmete i) bie Deimathlidhe Puft, obne
baf bie Gluth meined Temperamentes i) abELHIEe.
Selbit die glivcEridyften Bdnde Hymens wiven fite midy
ju Tocfer gewefen. Ny Watte einen Sobn, welden id
mit Ungeduld grofi werben fab, und weldher die gange
Heftigleit metned Chavabrers evbte. Die Febler, weldye
ung gemein waren, fonnte iy an thm nide ertvagen,
weil id glaubte, bey miv wiven {ie angeboren, bep ibm
aber nur bad NRefultat bofer Gewobnbeiten oder fdledy:
ter Gefellihaften. Ungeadytet beffen lebte th thn, wie
nuy ein Water feinen Sobn Tieben Eann. Obdwobl idh

*) Uus ver frangdfifdhen Jeitfhrift s Lin Combte Nr. 3, i annde.

@olbat wdr, fo verliei ev mid bodh nidht einen Au-
genblicE,"er folgte miv in' alle Feldjlige, wir firitten
teben einander, und bep manden Gelegenbeiten vetres
ten wit"uns gegenfeitig bas Leben. “Ein Diener bediente
und; diefer brave' Menfd) befaf jeit mehr als ywanyig
Jabren mein ganges Wevtvauen ; er fab meinen Sohn
jie Wele Bommen, und i wollte, baf mein Sobn
flte ibn, wenn nicht die Anhdnglicheit, welde er eir
nem Diener {dhuldig war, ben i liebte, bdodh 1erige
ftend die Achtung hitte , welde immer dem reditfthaffe:
nent Manne gebiibet, Jch hatte ihn-mebr als einmapl
ben Woriwiirfen und dbem Rovne neined Sobnes entio=
gent, unbd diefer hatte in ‘bdiefer Hinfidt von Jeit ju
Beit febf firenge Weriveife erhalten. — Cines Kages,
¢8 war dief wabrend ber Belagerung von Dangig —
war e§ den Officieren erfaubt, aus ber @Stadt ju ge-
ben; niein @obn wollte mit einigen jungen Wafenge:
fabrten biefe elaubnif Gentifen’; ev befabl unfevem Be:
bienten, mein Prerd jut einer gewifen Stunbe in einen ge-
wiffen Orevoryufitbren. S felbf aber batte basfelbe ebey
fite eine widrige Runde unwmganglicdh nothig. Mein Be:
bienter, weldyer diefes wufite, erdfinete ed meinem &ob-
e, biefer aber glaube, daff ed bon@eite biefes braven Men-
flyen nuv Bosbeit fey; er wird bofe, gerdth in Hite, und
verfeBt ihm mit bem Sarvad aus aller Kraft einen Streidh
in bas Gefiht. Der ungliicliche Diener wagt es Faum,
fih ju beflagen; er Fomme ju miv mit den Spuren bes
@Sdilages, welden er fo eben erbielt. Sn feiner Einfalt
und Gutmithigbeit fut ex nody jenen zu entfchuldis
gen, bdev ibn mifibanbelte, allein 8 gelingt ibm nidyt.
Aufier miv vor Sorn, ging iy fogleidh U meinem &obn,
ev war in einem Kaffebbaufe, von feinen Freunden um-
geben. 3 drange fie yur Seite, ftlivye auf ibn, in




bem iy ibn mit Shmabungen fiberbiufe, veife ibm
bie Epauletten , bad Kreuy berab, trete fle mit Fiufien,
und werfe ipm, vor TWuth fdaumend, die Niebertraditig:
Eeit feines Benehmens vor. Seine Freunde , unbereg:
lihe Bufeber biefes filvdterlicdhen Anufrrittes, wagten
nidt, tie Parthey ded Sobnes gegen feinen BVater ju
ergreifen. Ev war vernidhtet. A8 er wieder yu {idh Fam,

302
‘gendrhabe iy an ber Kraft ber Jntelligeny nichtd vevs

loven, id gfaube vielmebr, bavan gewonnen ju baben,
benn ift mein Jbeellgang und, mein Urtheil audy nidpt
mebr fo. vafdy m:e vorber, fo ift bew ‘erfie gevegelrer,
und bag lektere immex {idher. .

wollte ex fpreden, id) (ief ipm Eeine Reit bagu. ,Un=* *

banbares Kind! umwivbiger @obn ! Eein Banbd Entipft
mich mehe an didy; iy baffe didy nicht wie einen Feind,
id) veradyte dich ald einen Niebertvachtigen, iy ldugne,
je bein Water gewefen ju fepn.* Langer Eonnte er nidt
biefe bitteven Weleibigungen ertragen, allein, ba et ed
nidyt waqgte, {id ju vadyen, ober ed nidt Eonnte, fo ward
er wie Abill jum Weinen gebradt. Seine Thranen be:
wegten mid nidht, Er wav wivklidh in einer Lage, die
fibroer 3u befdyreiben ift; ev fagte, baf er befdhimpft,
entebre fep, baf ev niht mehr die Uniform tragen
fonne., er verlangte endlidy Papier, um zu fdreiben,
und fegleid) dem Qberften feine Entlajjung ju ]'cbu?en.
) verbinberte ibn davan, , & gibe nur Ein Mictel,
beine Ehre wieder ju etlangen,* fagte id;'if;rm, pi
wiederboble s biv, idy betvadyte did ald einen Frem:
ten ; id will mtbts mebr fiie didh I'epn, luaid;e beine
@dyande in meinem BVlute, ober gib mir jened wieder
guriick , weldyes ju meiner Sdmady dburdy midy in dei
nen Avern fliefit. —— Kein Bebenken, Fein Entfdyuldi-
gen , ober unniibe Cinwendungen, idy will nidtd baven
boven.* Umfonft negmen alle Officiere Antheil an. mei-
nem fhrecliden Juftande, in weldem id mid befand,
und fuditen meine fieberbafte Cmﬁl[htmgefmft i De-
fanftigen; vom Jorn verblenbet ging idh in meiner
Hirte fo weit, dafi id meinem ©obne brobte, ibm bas
Giebirn ju jerfdmettern, wenn er {id nidt entfdlicfie,
meiner TWuth Geniige ju leiften, und — idy fag’ es
g meiner @djande — idy gwang ibn, bepzuftimmen.
Beldh Anbderer hatte fidh an feiner Stelle fo lange ge:
ftraubt. Bon jwep Seugen (Secundanten) begleitet,
begaben wiv uns, mit Piftolen bewaffnet, binter bdie
Pallifaben; mein Jorn hatte jwar etwad nadgelaffen,
war aber nody immer beftig. S wollte, bas Yoos follte
entfheiten, wem ber erfle ©duf gebithre. Das Ge-
febick wav-meinem @obne gunilig; 1ch bediene midy nicht
mit Unvedt biefed Uusbruckes, benn wenn ber evite
@ehufi mein gerefen ware, id ffebe nidt gut bafir,
was i gethan hatte. Aber ex jweife(te Jucbt, erqgriff
fu_gletrl; bie Piftele, {dop in die Luft, und ftirzte yu
meinen Fifen, welde er mit feinen Thranen benebie,
und flebte wm Bergebung. Enbdlidh war idh evmweidt,
i fisblte meine Krafte fdwinden , und verlov auf eini-
ge Augenblicke mein Bewuftfenn, weldes id) nur wies
ber erlangte, um bden beften ber @obne ju fegnen unbd
ibm auf immer eine unvergefiliche iebe ju mubnl
Seit bmm tragifhen Cpodye hat nie ein Haudy
vort Botn meine Seele bewegt; es fdeint, ald ob die
Duelle b:efer tobtenben Leidenfhafc, beren verderblidye
Folgen mein Gebivn fo oft empfand, burdy jenen fo
ftavfen und anbaltenden Anfall vuregt wate, 1o

Ueber die Gymnaftif *).

Die Bymnaftit, jenee Theil der Gefundbheitelehre, wele
cher die Bemweaung ded Kovpers jum Gegehjtande bat, tibt
ben entfdiedenfien Ginfluf auf die janimalifde OFonomie.
Sie beftebt nidt allein in dec Kunft, den Kdrper ju bemwes
gen; ibr Swed befteht ‘aud) Ddarin, durd) Ginwirfung auf
pag ‘Phyfifde, dbas Moralifche ju heben,

iemand mebr ald die Alten hat den aufierordentlichen
Ginflufi dec GpmnajtiE empfunden,, melde bey jenen zu [it8
nem hoben Grabd von Vollfommenbeit gebracdie wurbe. Die
@efchichte eciablt uns den edlen Metfeifer, welder in bden
olpmpifchen Spielen bevefdhte, Tuwh deven Emporbliiben
{ie Die Grhaltung der  Gefundheit , bie Gntwidhmg der
Seafee , und jugleid) die Bildung von Bateclandavertheidis
geen beabfichtigten, Bon den Griechen verehee, wo fie ibre
QWiege batte, avfefe fie bey ben Nomern aus, wo fie zu
graufamen Scdhaufpielen berabfant ; aud threm fpdferen
ganglighen Werfalle exhob-fie fich in den nevern Heiten durdy
Das beharcliche GinmivEen einiger aufaeblavien ®eifter, und
man fah mehreve Anfialten inf das Leben freten, wo, alg
ehen fo viele Mittel gegen zablreiche Keanfheiten, gymnas
ftifche Wbungen mit gleichem MNuben und mcrgnlugm aes
Tehrt mucden,

Da wic die Gymnaftie nue in 1&1'21, PBegiehung auf blz
Gejundbeit darftelen wollen, fo werden wiv nue mit grof:
ter Biindigheit die vortheilhaffenFolacn Derfelben aus einan=
berfeien, hernady angeigen, wie Sdwddlide und Jartlidye
¢ine flavfe Gonjtitution exlangen Fonnen, welde ihnen die
DNatur verfagt ju haben fdeint.

Die erfte ‘Eu?ung ver Bewegung ift, daf die rzntfprcr
dhenben Orvgane in Thatigleit gefelst, die qur Grhaltung besd
Qebens beftimmeen Flitffigheiten in' groferer Menge ergeugt
und in Umlanf gebradit weedens eine Bermebrung bder
Baeme und Eendabrung entwickelt fich in den bewegien Or:
ganen, welde an Umfang fraft und Leidtigleit gewinuen,
Diefe ginjiigen Levanderungen befchranken fich nidt auf
den in Bewegung gefelten Theil,, fie evfivecten fid) gleichs
falls fiber bie anberen Drgane ipuu thierifdhen !.)Eonomle
Der gange Umlauf micd befd;leumgf felbjt bis in mg.ganr,
gefifie; dle MWangen vothen fidy, das Antlif nimmt einen
Tebhafferen und fprecdhenderven Ausdrud an; die Efluft ftei:
gert fich; alle Genaprungéfunctionen, die BVecdavung, die
Bildung des Magenfafted, 2¢. gehen mit exhibter Thatigleit
vor fich. Hievaus entfpringt ein allgemeines Woblfeyn, an
welchem gleidifalls jene- Oraane TOeil nebmen, welde uns

*) La Comtle Nr. 12 1, année,
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Dagu dienen, tnfern gefelligen Werhaltniffen ju entfprechen.
Die GefchictlichLeit, welde man bey apmnajtifchen  Ubuns
gen enfmideln muf, abet jualeidh das Gehirn und die Sin-
negorgane, daher mehr Genauigheit in den Jdeen, grofeve
Sidecheit im Urtheile, ein hoberer Muth.

Nad) phyfiologifhen Befefien Eonnen die mannigfalti=
gen Edrperlichen [bungen, welde eingeln durdjugehen btzt
nicht unfer Jwed ift, voryiglich in der Kindheit gegen ‘J:rer
{chiedene Rrantheiten mit BVorthell angemendet werden..

Man fah im Normalgymnafivm Desd Heren Oberiten
Amovos, Keummungen ded Nidgrathes, Miftaltungen
ber Bruft, der Uchfeln, durdj angemeffene lbungen und ohne
Buthun irgend eined ovthopddifden Apparates binnen einis
gen Monathen verfdhminden,

Bep Kranfheiten bringfman e8 mit Hilfe diefer huns
gen babin, die Greeaung ¢ined worberrfdhenden Organes,
ober Snfteried, welded fich iiber die andeven verbreifen
will, abjuwenden, und fo allezorganifden Functionen -in
ein vollfommenes Gleidgewide ju feben. So 3. B. werben
gomuaftifhe Tbungen Kindecn eines (ymphatifhen Tems-
peramentes, - weldhes 3u atonifhen SranBheiten geneiaf ift, —
ftavEe und ausgebildete Musteln verfdaffen: da die Ubforp:
tion thitiger wivkt, fo rird die. Seroficit (SeudtigPeit) ,
weldye bem Kinde ein gefdmwollened  Ausfehen gewdbrte,
nach und nady verfdwindén, und mit dem BVorberviden des
Muskelfpitnies vor dem Ipmphafifthen 'wicd e8 den Kranks
Deiten entzogen, mwomit es bedrobt war,

Die gymnaffifchen Wbungen find nicdt minder fir Stin=
ber ciner fhwaden und jartlichen Gonflitution defimegen,
tweil ihre Organe wadfen und ficdh entwicdeln, alé aud fire
ftarfe und woblgebaute nuklich. Durdy diefe Ubungen mwers
Den die lebtern ihre Giefunbdheit bewabten und Gefdicid:
Beit und Muth erlangen, jenen Antheil des Menfhen, wels
dyex die phoiijden und, bie Functionen ber Fnteligens leis
tet. Dev Philofoph von Genf fihlte tief die Wahrheit, sl
Ten Sie den Berjland Fhred Boglinas ausbilden fagt bes
vedt Dev Becfaffer deg Emil, ,fo- bilden Sie jene Krdfte
aus, welde ex lenfen foll, Qﬁe.n Sie bejtandig feinen Kore
per, madyen Ste ihn ftack und gefund, um ibn weife und
vernimftig gu maden: cr arbeite, Hanbdle, laufe, [drene,
fey fletd in Bewegung, ev werde Menjch dureh feine Sraft,
bald mwicd ¢r e Durdy feine Bernunfe*

Eine rviefenhafte Bierbrduerey.

Gine folde.findet fich in London, und gehiovt ben Heren
Jteid und Comyp. Hier gejdyieht bepnahe alles durd) Damyfe
mafdinen ; diefe fdhopfen das Waffer in die Braufpanne unb
fihopfen Dad Bier aus, winden das Getreide auf, labenab
und auf, feben die Sdrotmiblen in Bewegung, fiibren
Das Bier aud den Heffeln in bie Bedupfanne, von da in
bie @dabrfiffer, und duedy unéericdifdhe Nohren in die La:
gerfifier. Die Dampfmafdinen erfefen die Kvaft von 6o
bid 100 Pferden und exfparen die Acbeit vieler Hundect Men-

fhen , weersegen Bep der Qeitung der Bieebrauerey nicht meh
alé ungefabr 100 Menfdhen befdhaftigt find. 2Alles ift im
hodpften @rabe GEonomifdy eingevichter; felbjt der Raum ift
auf eine Art benitht, von der man: hier zu Cande Paum eis
nen Begriff Hat. Withlen, Davren, Speidier, MWafferbes
halter, Brauerey, Dampfmaldhinen und Gump(o:u, alles
ift neben und ubereinander geftellt,

Die Maifchpfannen enthalten 780 Sehiffel Mals, 480
Orhoft Bier, Der arofiere. Brdubeffel enthalt 480, der Flei:
nere 360 Orboft, - und ed wecden in denfelben jabrlid) 160,000
DOrhoft gebraut, Die Cagerfaferenthalten’von Soo = 1000
Orboft, gwolf enthalten 2400, und eined fogar 7200 Of:
hoft; diefe Fdifer find fo riefenbait, ba'& fie durd) meprere
StocEwerke gehen, und ¢ lagern in, denfelben gemibnlidy
120,000 Orhoft. Bon den Fleinern ‘Eagem M4 — 5 Ore
bofte find nidt mebr als 23,000 im Gebraud.

Sn einem Raume des Grbgefdofies liegeir fefd mehres
re Hunberte in Gijen gebundene Fafer jur Ausbefferung
und gum Fullen. Jnj den obern Stoderken befinden fid) bie
Wealsfammern, wcldje mebr als eiumabl bundert faufend
Sdaffel Maly Gereit bHalten; fechs grofe mit, Wetall belegs
te Eiiplidife, welde fbew einander! ftehen, und iiber bies
fed ein vier Fuf tiefes grofes Waffecbecdien von Kupfer mit
jwey Feuerfpriben und Sdlduden, um [(dnell cinen im
Brdubaufe entftebenden Brand lofden juLonnen, Wabhrend
Des Sommerd wicd in jeder MWoche viers, wahrend ded Wins
terd fedhémabl gebrauf, undeinige Hundect der grifiten und
fracEften Pievde fithren Das’ Lieblingsgetrank ber Britien in
alle Theile der Niefenftadt. Man hat den Gigenthiimern
biefer niedlidhen Brauerep cine Million Pund Sterling (fie-
ben Millionen Thaler angebethen) diejelben haben aber den
tleinlichen dUntrag guriicgewiefen.

Apborismen

Mangel an Gefihl, und Gefihl von Mangel, find die
Reprajentanten aller menjcplichen 1bel und Schwaden.
o
Man mag eine Kohle nod fo vorfidtig Deriibren, fle
wird immer fdhwarge Flecken geben. it eéanderd in der Be:
rithrung mit {dlediter. Gefellfchafe?
i o
MWie viele Blumen, fo fhaden viele Madden veifba=
ren Maturen ; fie maden Kopfoel.
o

Bergniigungen, die Ginem aufgedrungen werden, find
Langweilen, die man gejdentt beEdmmt,
o

Der Mann eifectnue, wenncr liebt; aber bas eid
eifert nody, wenn 8 nidt mebr liebé, aus Gewobnheit,
Eitelbeitund Sdyeeljudit; defihalb find alle Ieiber Anfangs
Dageaen, wenn fich ein Pacdyen leben will,

|
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Palmenblatter, i Leidende.:

Bifion =

Sn Sdymergen faf idh gang veeloven
Ghefentt bas Feanke fewere Haupt,
Da, die midy batte ¢inft geboren,
Der Fiirft der Sdatten miv geraubt,

Fite mein Sefiipl fand id nidt Worte 5
As Tdwebendoeine hebre Fran
AEinberfdpritt Durdy des Fimmers Plorie,
Die Farhe ibpes Kleids war grau;

Gin Sreus teua fie in ifren Hanben ,
Und gine Sehale filberhell;

Sah id) vén Bl madioben fendest,
. @ntftrabite mir cin Trofesquel

- Sie [prady gu mir auf fanfte Weife:
,,‘B:rjebrc Dich, Du Uemer , nidt;
. »S0 lang' du wellft im Groentreife,
4O Selbfierhaltung vir nody PRIDEL «
$ 9 3

oBertran’ auf Boft — anf Witberfehen!
»UnD greif! Der Jeit nidpt frevend vor;
SFAbUE bu nidt Troft entgeqenivehen ,

SWenn bein ®eheth fich fhwingt etmpor 2%

aniBer Bift Du, freunblichs holves IWefen?
o DI DU v H i niwr e mie aefandt,
Bk dulald Sdubgeift mic exlefeny
anDen i anpfing aus Sottes Hanb T8¢

SO i der Glaube, den du cheteft, :
wReligion gebahr mid biv, ]

»Defi Stimme b oft iahnend Horte
wDatum veeteawe o fiend miv

»IBad bic nedh feblt' gu Deinemn Treofe »
»50 lang' du wandelft nody allhice,

L Birgt diefe Schal' — daras veefofte
»Mhit aldubaert Sinn, . — gebh owd e fir!

qBas lindern follte meine Sdymergen,
anie lockend nun der Slau be beut?
ey BlidE gur Schal' miit bangem Hevgen ,
Unv [ag davauf: Vetgeffenheit!

Su Jiifien wolt idy ihr nun finken,
DMein Danfaeflihl, ed trich mich bin ,
Da iwinfte mic det Scdhale Blinken ,
Tranf idibarand, weld ¢in Getwinn!

Grftarfen wabnt iy idy, i Miider,
Werfeht fdhon in der Sel'gen Land,
Da wueden wad die Ungenlieder,

Und — ady! — dag fddne STraumbirtd fdwand!
G, F Miuller.
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leuwes aus der Jeit.

GSeftene Uuagenepivemie
‘Die,Gazette médicale® gibt fiber eine feltfarhe Epidenie, fiber
bie Hameralopie, bie cine Beit lang unter der frangdfifden Shars
nifon gu Belfort berefdite, folaenden BVevicht: ,Begen Unfang ded
verflofMenen Februars EHaaten einigd Soldaten, dafi fie gleld nad)
Sonnenuntergang oder Firy por Aufgang bder Sonne ihrer Sehe
fraft beraubt wiichen. Die Babl der mit diefem Leiden Behafeeten

_war Anfangé nidt mehe als grodlf oder filnfiebn; abee das bt

griff degen Gnde Februars und Anfangs Mary reifend fehnell wm
fidy. GedenUbedd, Tury nady Sonnenuntergang, fab ‘'man cine
Menge Seldaten , (vie fonderbare Rrantheit blieh ndbnilidy blof
auf bie Gacnifon befhranfe;) wie Blinde umbevanten ; faun-im
Gtanbde, ihren Weg gu, finben, BViele mufiten fid) fihren Taffen
ober mit den Hanven an Der Wanb und den Haufeen fich nady he
ren Wohnungen fortjubelfen fuchenn. Teungia Mann vony 36, it
fantericregintent und gwangig vom 1. Dragenerreaiment wurben
von bicfem @efiditdleiven befallen. Sedpyin vecfelben wurden im!
tetlaiif von 1o Tagen mittel tonifher und fidrfender Augenbass
ber, Bugpflafter im Maden, und Saben von 15 — 20 ®ran Ealos
trel gebeilt, obaleidh fepterg nicht inumer notbmendia befunden
wurden. Dic Epivemie Hovte yeaen Ende bed Monathd Ipril aans
e Der Berbraud von Butterin Gugland,

Die Erjeugung toie der Becbrauch von Butter in England
i ungtaublicy arofi, Der Berbrawd perfelben in Conbon’ allein
Eann it Durchichnitt anf cin bard: Pfund filejedes Jndiviouum
wodhentlich angenomitien sverden, was fie das Jabr a6 Piund
augmadht, und nimmt man bie Bevdlferung ju 1450 000 Sedlin
an , fo wiirde die gefammee Eonfumtion 37,700,000 Pf. oder 16,830
Tonnen beteagen ; moju man jedody nodh fooo Tonnen BVutter ved:
nen fakny, bie fir Proviantivung bes Sdjiffe und auf andere Weis
fe verbraudyt werden.

Der Tanimtliche Bevbraugy wiiede alfo in runder Sumhe auf
anooo Tonnen obe f70f0,000 PFUNd angenomimen iwerden Dilre
fen, iwad, dad Biundzu 1o Pence geredpnet 1,060,000 Piund Sters
fing beteagen wiivde. Marichall nimmt im Duedidnitt die von cie
ner Sif iabelich getoonnene Butter'auf 168 Prund an’; um die
file ben Lonboner Maret nothwendige Dutter ju erjeugen , loiivs

Ben alfe, untee Borausfesung der Ridtigheit ber gemaditen Uns

nabtie; 280,000 fiibe ceforderlidy fenn. g i

NMiscelle¢

s A Taligman und Unrulet.

Siach déw Reifenden Ruffel unteefheivet der Drfentale givifden
Behben infofern, alé er Die Talismane beffandig bey fich trdats
Die Mmulette nicyt; der. wabre Unter(dhied aber ift, daf erfrere
fite @havakteve Babew, Die [eftern aber ‘in Edelfteinens AWurs
jein . Sigitfen befieben, Getoiffe Evclfteine hatten von jeber eine
fiagirde Kraft, und das Gphod oder Brufibild der Hohenpreicfer
Hatte jwdli verfdhledene &teine der MUrt, toriiber wic nod bie
gricdyifhe Edrift bed Gpiphaniug befiben. Unfere Mivnathsfieine
find bie ilingfien Machtommiinge Dex MUmukette, :

Taligmane und Uniulette find den Schwadfinnigen, tinge:
Bitbeten, Uberalaubifthen und Furdytfamen das, was die ernunfe
und bas Gefihl ver fraft den Gebildeten fino: fie achen ARutl
und Buverficht im Hanvein, &6 wire vaber graufant, den Erfeven
ifve eingiae aufiere Stiiie u galiben, toe bie Matur bie inneve
verfagt hat. — -

S —

s

Serausgegeben und redigivt von Anton Dominikt Bafiler,
Dector der Medicin und Chirurgic, toohnhaft in der Stadt, Spicaclgafle niadift bem raben e, 1045,

Sedeuct ben U, Straufs fer. Wittoe, Dorotheergafle N 1108,
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Yindobona’s xrusgs

an bie

a im September 1832

bier verfammelten

beutfd)en Raturforfher und Wer;te.
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C.F Muller

Weplage jum BVilatte Nv. 70 ver populdven ditevceichifden Gefunbdbeitsyeitung,
bevausgegeben und vebigivt von Dr. Baftler.

Wien, 1832,
Gedvudt bey A Strauf’s {el. Witwe, Dorotheergaffe N 1108.







S&’Biﬂfﬂmmm Cudy aud Deutfdhlands weitert Gauen,
Die ein erhbab’nes Jiel miv zugefiihre!

So viel der Herrlichen vereint u fdyauen,
3ft’8, was die Kaiferftadt nody {dhoner zievt.
Die Friidhte Cures Wiffens su_verbreiten,
Und was ber For{dergeift ald wabhr ecfannt,
Der hobe Jwek, dem Alle frob fidh weibten,
Gr 308 Gud) her ausd fernem frembden Land.
So {epd miv denn gegriift in meinen Hallen,
Shr Eblen, hodygelehrt uud hochberiihmt,

und Guer Lob, ¢ foll eudy) hier erfdhallen,
Wie es Werdienften foldyer At geziemt.

Den Schleyer der Natur fo weife liften
3ft fiiv die Welt und Cudy ein Hodygewinn;
Entreifen Eihn bes Tobes BVeut’ ben Griiften,
Dabin fteebt, wadre Freunbe, Cuer Simn,
Die Aestulapen Jbhr alg Meifter ehret.
So gebe Gott denn Gurem Thu'n Gedeih’n,
Und was als edyt fiir Wiffenfdhaft bewdbret,
Und nitglidy ift, 8 woll” die TWelt erfreu’n,
Aus duntlem Sdhadyt’ entfteig” an’s Lidyt der Sonne
Das reine Gold , evfannt durd) Guren Blick,
Und bringe veichen Segen, SHeil und Fonne ;
Dann preifen meine Biivger dbag Gefdhick,
Das, Trefflihe, Cudy zablveid)y Hergeleitet,
Wo viel’ der Trefflichen, Gudy — Funftverwandt —
Cin veiner Bruberbund entgegenfchreitet,
Denn — Wiffenfchaft hat nur ein BVatetland.
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qALE Wien, Mittwod den 26. September 1o !
Ron diefer Jeitfdeift eefbeinen widentlich sroen Mumnern — Mittwodys und Samitags: und man pranumerint fiie Tien in '. L

Der S tea uii'iden Berlagshandiung (Dorotheergaile Me. tiod)gangidahrig mit feds Sulden, halbidbrigmit deen
Sulden &. M. auf otefefbe. In oen Provingen nebuten afble b F.o Poftameer Beitellungen an, und [fefern die Dilatter
iim pen Peeid vonadt Bulden & M, gangrabheig, und umvier SBulden G M balbiabeig mwodentlich gwen
Wtablportofren. 3m Husdlande fann da3 Blact um denfelben [egtgenannten Preis duedy die £ & Poftamrer bid
gur dftereeichifen Grdange bejogen Wwerden; oder ouedh die Tend lee'fdy ¢ Budphandiung in Monathbeften mit Umidlagen

r

perfeben.

Die Wahl dbed AUrztes.
(Jeach Dr. Hertel)

@G ift bie TWabl bed Heilklinftlers von nidht minderer”
sRidtigteit, alé die bes Seelenavgted, bdenn felbit bies
fer (etere hat oft bep TWReitem nicht fo viele Gelegen:
beit, in bie gebeimiten Tiefen des Familienlebend einju-
bringen, ald diefed der Aryt Eann; Gebeimniffe, von
benent nidt felten dag jeitlide TWobl ganger Familien
abbingt, ecfdbrt oft nuv viefer; Umiftinde, auf wel:
dhen oft bad ganye QebensdglitE einer Perfon berubt,
mwerdent nur thm anvevecaut. Kein Tunber baher, wenn
wit vie metften Menfhen bey dev Wahl ded Avyted bdie
grofite WVorjidt beobachren feben.

&3 ift nidhe lediglid) vie Gefdicklicdhfeit und Majfe
von Kenntniffen, die dem Argte bad bepm Publicum
verfdafit, wad man indgemein mit bem Nabmen Wet-
trawen und Nuf belegt; jo bad grofe Publicum ut
gar nidt einmabl im Stanbe, ben thdtigen und ers
fabrien Arit von bem weniger tidhtigen und ungelebrre-
ren g ungecfdeiven. Dody bleibemrgewife anbere Cigen:
fdhaften bey der Wbl bed Avytes ju beadten, obne
welde diefe immexrbin eine mifiliche bleiben witrbe, wenn
felbft @efdidlidteit und Tadrigkeit im boben Mafie
vorbanten mave. Die Perfon bes Arzted und fein Be-
tragen modten bier immer nody widptige Kritevien fepn,
nady welden man fidh in ben Stand feben Eann, ibn
vidhtig ju beurtheilen , und welde bep ber Wabl
bedfelben voviugéweife in BVetvadt gejogen werden
jollten,

Bey der Perfon bes Arytes beadhten wiv nide
alfein fein Aufeved, fowobl in Begicbung auf Un:

ftand als audy auf Edvperfide Eigenfhaften, fonbern
wit berlEfditigen mit Medit audy feine geiffigen und
mocalijhen Cigenfdafeen, fo wie fie fich im Leben Eund
geben.

@o-ein frriger Mafiftab in ber Negel bder dufere
Anftand eines Menfden i, um ibn darnady ju beurs
theilen, fo barf ev bod) benm Arite eben nidt gang pin-
tangefefst werben , von weldem, als einem gebildeten
Manne, manmit Redht erwareen barf, daf er aud Dad
fih angeeignet babe, was man dufern feinen Anftand
nennt. Hievinter aber ift die Kunit ju verfteben, fid) vors
theilbaft baryuftellen und in allen feinen Handlungen
und in feinem gefelliafelihen Umgang eine wiiedige
Haleung ju bebalten. Ein Avyt, welder biefe Kunift bes
fist, wird bey fonitigen guten Eigenfdhafren tmmer ben
Worjug vor demjenigen verdienen, welder in Sonbder:
barfetren fein Werguilgen findet ; benn feBitever wicd
immer audy in feine Curmethoven Eigenthiimlichfeiten
unt Sonberbarfeiten bringen , bie gerabe nidht immer
jum Wortheile des Kranben bdiemen diivfren. Hoflidkeit
ohne Rviederen, Anifand obne Gefdraubtheit ober
@teifbeit jieven den Avyt am beften. Tas die Kleidung
betrifft, fo wird weber der cynifdye Jongalant, bev in
fdmutiger DHaldbinde , mic ungefimmten Haaven ,
vecbriippelten Kletbern e, etnbergebt, nod) ber dngfi-
[idy nady dem Parifer Journal fid Eleibende Jierbengel
bem verniinfrigen Avgte alé MMufter dienen, und ber
Heilbinftler, welder fid nad) bem einen ober dem an-
bern ridtet, verliert beftimmt viel an feiner Empfeb:
[ungsdmiirdigbeit; benn einerfeitd davf man febr mwobl
beadyten, baf ein Axzr, welder {dmukig unb unrem:
lidh an fidh fetbit i, gar mandhem veinlicben Kvanfen
ein:®rvanel und Entjetsen fepn, mithin audy bedeutend
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am Wertvawen bedfelben verlieven mufi; andererfeits
wieberum ifi e8 wivklih nicht Wertvauen evweckend,
wenn bder ?lrj,l die Beit, bie er feinen &tubien weifen
Ednnte, vor vem Kletverfrant, am Epiegel oder mic
bem PModejournal verliert. WAy

Unter den phofijen Eigenfdhaften, mwelde ben
Avyt empfeblenswerth maden , ftebens obenan: eine
bauerbafte Gejuntheit und tudtige € inneswerfjeuge.
Gin abgemagerter, tibelausfehenter, Frinfelnder Arye
wird, im Durdfdnitre genominen, weit weniger BVer:
trauen erwecken , ald ein woblaudfebender, gefunber,
benn bas Epvidhmwort: Avit, bilf div felber, fallt einem
bepm Anblick bed evfteven umwillbibrlidy ein; aud ijt
wobl ju bebenben, vafi ein riftiger, gefunber it
feine Verufépflidhren weit genauer exfitllen und iibers
baupt fidy den mit bem drgtlichen Wivken fo unzertrenntid
verbuntenen Kevpevanfirengungen weit [anger und ofrer
ausfesen , mithin feinen SRranken weit {dnelleve unbd
beffere Diilfeleiftungen gewabren fann, als ter fiedye,
ranfelnbe.

Dann wirb. aud) wieberum ber mit guten Augen
feinem Gebor, Gefdmad, Gerudy und Taftjinn, aus:
geftattete Ayt beilbringender fepn, al$ Jener, weldem
¢in ober bad anbere biefer &innedweckieunge fumpf
gemworben iff. Denn [edermann weifi, baf cé am Kran:
tenbette vevithietene Gefidtéfarben und Eeine phpfiog:
nomijdye unb antere LWeranterungen ju feben, [leife
Krankenftimmen ju boren, dnweife u. a. bgl. ju vies
den, Avznepen ju verjuchen, Pulfe w, a. m. ju be-
filblen gibt, und dafi, wenn biefed nurmangelhaft ge-
fcbeben Eann, bem Kranfen nidye felten Machcherl bar:
aud ermadii.

Unter ven movalifben Eigenfchafren , weldie man
an einem guten Arjte witnfehet, mithin bep ber Tapl
pedfelben febv in Wecvadyt gichen barf, i eine der pors
guglidyiten—vie Menfdentiede SinAvyt demdie-
fe frembd ift, ber nidht mic ber Theilnahnie, weldhe ung
Menjcpen alle bepm Anblicke ber- Leiven unfered Nidy=
ften durdyfivomen foll, auf feine Kvanken blickr, ja, ber
fiz verlaffen fann, obne fein Moglichftes ju ihrev Ev-
leihterung getban ju Daben , verbient bten Jabmen
Avgt nidpr. Allein man muf vom Avgre audh nidpe fors
becrn , bafi er ba weine, winfele unbd fage vor Mitleid,
wo e beffen, trofien und berubigen mufi; ver mitleidig:
fte Arpt wicd burd) die taglihen Scenen menfdiiden
JSammers ber mannigfaltigiten Art, nach und nady basg
Wermogen erhalten, die Geiftedgegenmart dabey ju evs
batten, obne fidy bem Mitleibdgefibl ju entfremben.

Man muf fidy daber wobl bitthen , biefe Gelajfen-
beit und Rube bepm Arjre mit Harte und Gefiihilofig:
Eeit gu vermedife'n. €8 bedavfnidit immev ber Thednen,
um feint Micleid Eund ju geben; GeFanntlidy gibe es ja
audy Krofobilyabren !

Ghen fo wie die Theilnabme ift eine Haupteigen-
fthaft bes Arstes die Geduld; denn er braudifegar
oft. Ein unglicklicher Mann iff vex unpedulbige Aryr,
we [ er aft ftlindlidy auf die martetvollfte Probe gefest
und fo in einem beftindigen Unmuth exhalten witd, der
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ibi-bann wobl ofters audy ungerecht gegen feine Kran:
Een madyt; ob bavaus fiir diefe gute pber {dhlimme ol
gen evwadfen, i leidje ju bemeffen. Ubrigens it wobl
41t bebenfen , bafi e8 unjablich viele Qeutegibt , dieder
licbe Gotr wirklidy nur gefhaffen ju haben {deint, um
bie Avire fters in gejiementer Geduld ju erbalten.
Hieber gehoven nabmentlich febr viele reide Yeus
te, bie ba glauben, weil fie gut begablen, fo miife
ber Argt audy ibrer Laune bulvigen: Wenn baber felbjt
anecfannt fanfeen Heilinfilern bie Geduld Fuwei:
lent dergeftalt bridt, baf bie umartigen Priifer der:
felben dartiber in ©dvecken gevatben, fo darf ed Nie:
manb wunverny benn ed laufe bed Hery uber, wenn
es voll iff, und ver Axjrbleibe eben dody immerhin audy
Menjch. Befcheidenheit undBerfdwicgenheit
mifi ber Argt unbebingt im befonderen Givade befiten.
ARer'daber einen Arytbraudyt, ber fehe vergiglich barauf,
obibm biefe bepben Eigenfdhafren nidt feblen. Befonders
unangenebmmufi ed bem weiblidienGefdyledite fepn, wenn
ed am Avire diefe beydben Tugendenvermifen foll, benn
¢s gibt ja 3. B. Frauengimmerbrankheiten, bie, wenn
fie audy Fernen- Flecken auf ben movalijdyen Ehavakter
ver Parientinn werfen, tod num mander Vorurtheile
willen verfdwiegen bleiben miiffen, indem eine eingi-
ge unbefdieidene ober unvorfichtige ]r[uf:_m'ung von & ei-
ten bes Arjtes ba von widtigen Folgen fepn Fann.

Oliidliderweife gibt ed bder unbefdeidenen und
nicht verfchwiegenen Arite nur wenige, und diefe {ind
wobl nidyt fbwer ju ecbeninen, intem fie fidy in ter Nes
gel burdh eine ausnehmente Gefdwakigheit fdon} im
Converfationsleben ausyeidnen,

$iag iff nun aber natiielicher, alg daf einem fol=
dyen Mann, ber mit feinen Worten nicht Fargt, mirunter
audy eines uber diefen und jenen Ruftand feiner Pa-
tienten ertwifdpt, wasd, wenn biefe leltern eé wieterum
erfabren fellten, mandiem bodyft unangenehm fepn biivfe

- te, Ubvigens gibt ed viele Yeute, die, wenn fie einem

Avgte in Giefellichafr ober fonit begegnen, ihn mit Fra-
gen iber bie Suftanbe ibrer Eranten Webarinten beftiiv-
men. Dev verfhwiegene Aryt aber wird folden Leuten
entwedber ben Nicten Eehren, ober fie mitoudweidens:
ben Antworten mitunter aud) wobl mit einer erlaubten
Nothlige abferrigen. ;
Wafigbeit in jeder Bezichung gebove ebenfalls

ju ben Haupttugenden eines wacfern Argted und ver-

bient tefibalb von @eite ves Publicums, weldes fid
ibm anvercrauen foll, grofe Bevticfidtigung. Ein trunt:
fidbtiger Avzt iff immer gefabrelidy, und wird immer fiirben
Patienten eine; wennnidy fhveckente bodywenigftens un:
angenebme und unbebaglidhe Eridheinung fepn. Wenn
man aud gleidy von mandhen tiditigen Aryten Vepfviele
bat, baf fie i Naufehe feblerlofe, ja {ebr wirkfamediegen:
te verfdyveiben, fobiicfen gevade biefe Beyfpiele nicht in
Betradt gezogen werden, bdenn fie geboren ju den
gang feftenen Ausnabmen; und dani ift nod babey
febr webl ju erwdgen, bafi in folden Fallen das BVer:
fdhreiben eines Degevtes lediglid) mur Sadye bes gervohn:
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ten ©dlendrians, nie aber ber veifliden Crwagung
bed vorhandenen Krankheitdjuffanbes fepn fann. Nidyt
allein ver Staufd felbft, fondern nabmentlich aud
feine Folgen milifen bochft nadprbeilig auf dad Sutrauen
bes Patienten eimwivken; denn wenn man bedenke ,
bafi Geifigs - und Korperbrafre nad) jetem NRaufde
in einem Sufianbe tiefer Adfpannung fich befinden, fo
ergibt fidy von felbit bas Nejulrar, daf ein auf folde
SGeife fait taglidy gefdmwadyrer Mann, nady und nad fei-
ne Uretheilsbraft, feinen drytliden Blick u. gl m. ver-
{ievenn, mithin audy fein arjtliches Tdivfen allmablidy
geringere Bedeutung exbalren miiffe. Abnlicyes giltvon
bem Avite, ver ein unmafiger Cifer ift. Wer die Freu-
ben der Tafel ju feinem Abgotte gemadyt bat, ber trening
fih ungemein fdywer von diefem feinen G 6 Ben,
wenn et gevabe um Dpfern begriffen it S8 nun,
wenn “ein avner Patient gevade jur Jeit der Tafel
franf wirv? Gs gibt [eiver mande Aryte, bdie in ei
nem folden Momente durchaus niht 3u haben finb.
@oldpe verdienen nun fdon vefibald Eein Wertrauen
weil fie bag Ceiden bed Nebenmenidhen ibrem Magen
unterordbnen , dann aber ift audy nody wobl ju bemer:
fen, bafi man mit uberfitlitem MMagen wobl in Eeinem
Fadye ju Helventbaten aufgelege ift, am allerwenig:
ften aber ju foldyen, wo e auf Anfivengung des Kom:
birfationsvermogens , der Uetheilsbvaft und dberhaupt
ber Geiftesvervidhtungen anfommt,

Auch vie Mafigkeit in Bergniigungen gebore bie:

_ ber. Ein Ayt weldyer mebr und lieber feimen Wer:

gniigungen , fie mogen nun Deifien wie fie wollen,
nacpbangt, ald femen WVevufsgefdiafren, wivd bdiefe
festern immerhin als Dicbenfache betvachten, und ed
bem jufolge aud nidht ju genan mic feinen Curen
nebmen , wenn ed fid) bavum banbelt, vedt bald wie:
berum ju feinen Freuven juriictyutebren. Doy mufman
einem Arzte, bder fein Gefafr mit der gehorigen Ge-
wifenbafeigkeit vevfiebt, aud feure Freuden nidt nad-
vecynen; denn, wenn irgend ein Gefdhaframann ber
etlaubten Beritreuungen und Evfoblungen nothwenbdig
Bebdrf, fo iff e8 gewiff bev Aryt, ver ja fein ganyes
@eben bindurd) dev fortwdbrende Seuge bes menfdlichen
@lenbd tt, bev feine geiftigen und Eovperlichen Krafee
feinen Debenmenfdhen weibt, unbd defbalb verdoppelrer
@eneuerung derfelben bedavf. Mag fich ber Ayt jere
ftreuwen, wo obder wie er will, davnad bat Niemand
ein Medyt ju fragen, wenn er nuv juv vedhren Seit da
ift, wo feine Hitlfe nadgefudit wird. — Ein gueed Ju:
dictunt ift eine nidt gevingere -empfeblende Eigenfdafc
bes Avjted, als ed bie eben angefitbreen find. Gin Aryt,
ber in Gegenitanben , bie auferhalb ter Grdnzen fei-
ner Kunit liegen , fdhiefe ober ivvige Anfichten und
Urtheile entwickelt, vevvath obne weiterd eine abnlide
©Sdwide in Dingen, bdie dbas Fad feldit betreffen,
benn bie UWetbeilsEeaft bleibt in allen Dingen unverans
bert eine und tiefelbe. Ed ijt alfo immerin febr gera:
then, wenn e8 fepn Eann, vor der Wabl eines Arjres
aud in diefer Begiehung mit Umfidt ju prifen, und
ju forfen; benn gerabe dem Avite fommen taglid

Dinge vor, beven Beurehetlung einen nidt gemeinen

@dyarfiinn fordert; was Fann man aber von einem
IMann ermwarten, bemed bievan fehlt. BVejibe ber Arst
aber neben einem gefuntven Menfdenverffande audy nod
ein ftharfed Medadyenifi, fo bient biefed nody mebr ju
feiner Gmpfeblung. -

Qiebe yim Fad endlidh it nody eine Tugend,
welche den Avzt weldyer fie in vollem Maafie inne bar,
vorjugsieife vor allen denen auszeidhnet, dieibre Kunjt
nur-banberfdmafig treiben, wm fich ju exnabrenober
fibevhaupt @eld ju verbienen; benn man Fann fidier an:
nebmen, bafi ein Aryt, welder fein Fady nuv aud Gelds
fpeculation eraviffen hat, von bdem Augenblicte an, wo
er in ben Befits eines guten Einfommens tritt, aud
Eeinen @dyrite mebr jur BevvolEommnung feaner Kennt-
niffe thun wird, und wad @t fid) von einem Argre er:
farten, welder mitbem fortjdreicenden Geijte ver TBif-
fenftbafe nidyt gleichen Schrice ju balten fudhe? — Die:
fes {ind nun aifo bie perfonliden Eigenjdafren, die juv
Empfeblung ded Urjtes beptragen, und auf deven WVot:
bantenfepn genaue Rucfidhe bey der Wabl eines foldyen
genommen werden foll.

Gleicherweife aber verdient aud) bag Vetvagen
bed Arztes gegen Cellegen und Unterge:
bene und gegenfeine Kranken einer befonvern
Beadptung. Pan Fann mit giemlider Sidecheic bes
haupten, bafi fidy dev fitclidge Chavalrer des Avired in
bem BVerragen gegen feine Collegen febr Eenntlidy bav:
frellr, Der Aryt, weldyer feines inneri LWerthes bervufit
ift, wird fein Anfeben und Gl gewtf nie auf die Jer:
{Tovung ber Ehre und ved Diufes feiner Amtdgenoifen
guitnben wollen , und tie Ubergeugung fters vor Augen
baben, bap Sanferepen und Uneinigkciten die 'z':h';,te
nicht nuy in ven-Augen befier gefinnter Wienjdyen perab-
wilebigen , fonbern audy nidge ehne bedeutenden, ja oft
jdtin.men Einfluf auf bie Kvanken felbit, welde ber
@ireiv betifft, bleiben.

' Ein vedlidyer Arze awird dafer nie dag BVetvagen
eined Collegernr, in Weziehung auf bie Cur ivgend eined
Kranfen, abfprechend beuvtbeilen, ohne felbit Seuge
verfelben am Krarnbenbetre gewefen ju fepn, und audy
in diefem Falle wird er fodann aufierft bebutbfam und
gewiffenbart g TWerke geben , um- nidpt buvdy ein tiber=
eiltes Ureeheil der Ebre des Cellegen zu fhaten , ober
Uneinigfetten ju ervegen. Aie Eann Gherbaupt ein Aryt
einen Fall vom SHorenfogen beurtheilen, wo oft die
verwickeltiten Limftande den gatiyen Sdyarflinn ded be-
hanbdelnden Arzted in Anjprudy nebmen.

Befonvere Beaditung verdient tas %Elragfn bed
Avyted in den fogenannten Gonfilien. An wnd fiir {idhy
taugt das Confilienmwejen” nide viel, fobalb mebr ald brey
Avyre am Krankenbette find, tennnidsr leihe1afe fich bas
alte @prichwort: ,,Wiel Kode verfaljen den Wrep®
pwedmafiger amwenden, afs biev, weil es gemeinigs
lidy nicht obne Rampf abgebr, und wer anberd ift wobl
ver gefdhlagenite Theil bey foldren Kampfen, ald ber
avrme Patient? Wenn nun bey einem foldien Coniilium
die Aryte nidt vubig, und mit gewifenbafrer Uberles
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gung den Suitand ted Kranfen bevatben; wenn felde
Berathfhlagungen vielmehr einem polnijhen Reidétage
glethen, wo Einer den Andern ju ibexfdyrepen fude;
ober aber, wenil man -nur jufammen Eomme, wm nad
pielen UmitandlichEeiten und Formalicaten ed bepm Als
ten ju lafjen; was Eann dief fitr Wevtrauen erwedent
— Dodh-wiv Eebren jum Betvagen ded avacern Arjtes
im Confilium gucié, Ein folder wicd bey devley Be:
vatbungen nie aus blofer Polititit bem Ordinaviud nady-
geben, ober, um fid) ju erbeben, demfelben cpponiven ;
am allerwenigiten aber, eine DHeilmethode, die e im
Ginverftandnif mic anbern Arjten gut gebeifen bat,
binter bem Miicken devfelben tadbeln, [t ex orbinivenber
Arzt, fo wird das Nefultat einer foldpen Werathung ipm
ein peiliges Gefets feyn, von weldem er obne die al:
ferdringendffen lhnftanve, Eein Haav breit abwelden
barf, ja et wird lieber ben Patienten einem andern
Arzte juv Bebandlung fiberfajfen, ald vie Anordnun:
gen bes Confiliums, follten fie ihm audy unjweckmapis
ger fdeinen, unbefolat [afjen.

Dad Betragen des tidtigen Avgted gegen unter-
geovbnete Medicinalperfonen, 3. B. AUpotheber, Wund:
argte 1., wird ftets ein foldyes feyn, daf ed ibn in ber
Adhturtg fowobl diefer Perfonen ald aud) des dibrigen
Publicums bebt. Er wird fidy eben fo wenig durdy Neus
jabrgefdpente ber Apotheber von Ddenfelben abbangig
madyen laffen, als mit fiolyem Blick auf folde jum Tpeil
vedht gebilbete Manier bevabfdaien ; bad &Eine ware ver:
ddtlich, bas Anvere ladyeriidy. Lacperlich wird es ferner
fepn, wenn er den titdrigen Wundavyr, dev nidyt Do
tor ift, fiber bie Sdulter anfiebt, und gevingfhakig
bebanvelt. Dagegen wird er gegen die Anmafungen der
PBaver ober Barbierer, b. b, folder Teute, die weiter
nidhts geleent baben, und vefibalb aud)y weiter nidhs
treiben follen, alé NRafieren , Schropfen, Aderlaffen,
RKipftiven und Leficatorienfelen, daben aber nidtidefto:
weniger fidh baufig bepgeben laffen, audh cuviren gu
wollen, — al8 vedtfhaffener, und fiir feiner Mitmen-
fdhen wabres Wobl aufridtig beforgrer Mann thatig.ju
Felve gieben , und Pfujderepen folder Act mit un-
erbittlidyer Strenge audzumargen fuden, als eine Pejt,
die Taufenvenvon Menfdyen fhon bas Yeben geboftet bat.

Das BVetragen bes Avited gegen feine Kvanken.

unb dbann aud bie Ave und LWeife , mit welder er ibre
Umftanbe exforfdhyt, fie beurtheilt und den Audgang ih:
vev Ubel worberfagt, miitffen endlid audy nody bep ber
SBabl eined Avjres beadhret werben, indem fie den Mafi
ftab der Beurtheilung feiner Thdhtigeit jiemlid vervolls
fommnen.

Dap ein Argt, welder feinen Patienten fich auf:
bringt, ober abev gar binter bem Milcken eined anbern
Avytes feine Hiilfe anbiethet, nidt nur Eein Jutrauen,
fondern aud) Feine Achtung verdiene, verftebt fidh wobl

von felbit. Mabmentlichy ift bad Lebtere wivklid) fdhpand-
lich, wenn eé ein Avit thut; denner fhabet bierdurd
nicgt nuv bem Kranken, der natlivlich, o lange ex von
jwep Aryten auf entgegengefetste Weife behandelt wint,
eber ju Grunde geben, ald genefen wird, fonbern ev
banvelt aucy al8 unceblicer Mann gegen den Collegen,
weldem er tlickifper Weife feine Praris beeintvadytiget
(unb gegen die beftebenden Gefete, bie ibm frenguerbie-
then , irgend einen Kvanten eber in feine Webanvlung
au fibernebmen , ald der frithere Avzt befriedigt iff.)
9Ber Fann nunwebl einem fo unvedliden 9anne fein
Butrauen {denfen? Audy wird jenerAczt wobl fehwers
lich bep redptfdyeffennen Familien Wertrauen einflofien ,
ber nady gepflogenem Confilium bdie bisherige Methode
in ber Gegenmartded Ordinarius (obr, und Hinter deffen
MRitken einberfdleidyr, und diefelbe Heilare ju verdac:
tigen und bag redlid) verdiente Wevtrauen bes behandelns
ben Arytes zu untergraben fudpt. TWie wiivden 3. B.
bie werebrten Qefev einen Arzt beuvtbeilen , ben ber
Ocebinaviud felbf ju einem Confilium verlangf, wo ex
ald Hausdaryt ein unumfdyrantred Vevrvauen aeniefit ,
blofi, um im Falle eines {iblen Audganges fih bep ben
Bermwandten des Kranken binlanglicy vechtfertigen zu Eons
nen, unb derfelbe Eonfiliaviud in Abwefenbeic ded bes
bandelnden Arjtes den Kranfen ju dberveven fudyt, daf
bie Srankbeit, bieman falfdlidy fite beventlich balt, viel:
meby Folge der Bebandlung fep u, {. w. — wabrend dod)
ber Kranke unverfennbar am edhren Friefel bavnieder lag,
und nody vor wenigen Stunbden wegen dem aus Wey-
Fithlung veranfafiten Ritckrvizte ved Ausjdhlagesd in offen:
barer ErfticFungégefabr, dem Tobe nabewar, dem exnuy
burdydie fdnelite und jwemdfigite Hitlfe auf eine Are
entging, dafi nady bem TWienererideinen des Ausjdylags
bis jur Anfunfr dev Arzte, jeglidhe BVefdpverte und felbjt
bad Fieber bexmafen nerfhwand, dafi jelit unter foldyen
Bewanbdtniffen ein Confilium wobl uberfliifig fdhien.
SRas bielten, frage ich, bie geebrien Cefer von einem
Gonfiliariug, der einen folden Kranfen, welder fid) be-
veits aufer Geofabr befindet , (ibetnimmt, und zulaft,
daf man deffen Netter einen eprenvollen Abfdied gibe?
(Der Befdiud folgt)

YTeues ausder Jeit.
Sterblidhreit,

Germann felite febr mibfame Sufammenfellungen an,
und fand, tafi von ciner Million Menfden nad So Jabren nod
207,605 am 2eben blichen ; nacy dem go. Jabre — 30,076, uady dein
Bundertiten Jahre— 11013, nad dem tio, Jabhre — 113, nach bem a0,
Nahr — 53, nad e ifo.Jabre — g, nadp e aiolahre— 5, und nuad
bert 160. Gabre— 1. Dlach diefent gegebenich Werhilinifle mire die
Serblidyfeit der Menfhen nicktd weniger als  beteubend dars
qeftelt, befenders, wenn man bedenfe, vafi die Halfre der Dens
fehert febon in den erften Sahren der Kindheit durdy Fraifen, fehive:
red Fabnen, Waferkopfy hinige Unsfplagsteantheiten Binmwegaerait
ErDe.

Serausgegeben und redigict von Anton Dominik Baftler,
Doctor der Medicin und Shirurgie, wohnhait in der Stadt, Spieactaafle, nadit tem @raben , Tr. 1095,

Sedrudt benz W Strau’s fef, Witwe, Dorotheergafle M. 1108,
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718. Wien, Samftag den 20. September 1892,

Mon diefer Jeitfcbrift erfdeinen widientlich gwen Mumineeen — Mittweds und Samftaas; witd man prﬁ:m_n::c:irg fiix Tdien in
per & trau G fden Verlagdhandlung (Dorotheecaafle Jiv. 1108) gangjabeig nit fehd Bulden, palbjabrig mit dred

My iben & M. auf diefelbe. JIn e Provingen nehmen alle
it den Preidvon adt Sulden 6, WM.ogansidbrig, und

£. b Poframter Befelungen an, und lefern bie Bilatter

uit oviet Gulden & M. halbiabhrig widentlid jwen

Mahl portofren. Im Anslande fann das Blate um denfelben [eftaenannten Preid durd bie . F. DPoffamter bid

jue oftcereichifchen Srange bejogen werden; over Duedy die Te

perfehen.

wolerfde Budbandiung in Monathheften it Umfdlagen

- Die Wabl ded Arites.

y (BefdLufi)

%aé ben Befud betriffe, weldien bder Ayt feinen
Patienten abftactet, fo [afit fich fiber bie Dauer eined
foldyen nidpts beftimmen, benn fie bangt von gav vers
{dhievenen Umftanden ab, wozu die Krankheir, befonders
aud oft dev Ruftand ted Kranfen ibren guten Bey-
trag  leiftet. lbrigens Fann jeber Patient eben bod
von feinem Avzte ermavten , bafi ev ibn anbove, foweit
ed jur Erforfpung der Krantheit erforderlih 1ft; ein
Arst, der aus lauter Cilfertigeit und ungeduldiger
Hait ten Kranfen Faum ein paar Worte reden 1aft,
wnd bann gleidhy an ben @dyreibtifd) eilt, um ju orbinis
ven, wird eben fo wenig Wertrauen evvecken,, ald devs
jenige , welder Stundenlang bden Kranfen eraminict,
gine und biefelbe Frage brep- oder viermabl wieders
Boblt. Allerdingd aber mup biev wobl-bemerEt werden,
baff mandpe Keantbeiten weit leidhter und fdneler, oft
jdpon durd) ben Blick, aufsufaffen finb, ald wiederum
antere, Ein tiidytiger Avyt frage nide guviel, aber er
-fragt bafite, was ex erforihen muf. Ev Tafit fich vor
allem vom Patienten die Gefdichte feiner Erbranfung
erzablen, und vollenbet alédann bad bievdued entworfe:
ne Gemdabive er Kranfheit, mit welder er ed ju thun
bat, burd)wenige; pwecfmafige Fragen weiter aud; wer
unywedmafig fragt, wird aud vie Krankheit unyweds
mafig bebanbeln. Um fidh ju ltberjeugen, daf ein Aryt
nidpt fdlendrianmafig verfabre, beobadyte man, ob er
bie Urfadbe ber Krankbeit genan gu ergrinben fuce,
ober cb e fich nicht Blofi begnitge, ju erfabven, welde
Qufille bas Ubel begleiten. Bekmmert er fich lediglidh

um biefe Tetteren, fo iftaud fein arilidhes Wiffen vers
baditig; benn bie Urfachen ber Krankeit verbreiten bas
fidberfte Qicht fiber bie Pefdhafenbeit berfelben, und der

Urzt, weldyer, bevor er das Lefen des 11bels beftimmt,

bie Urfadyen, die badfelbe hevvorbradyten, genau un=
terfudit, ift in bey weitem geringever Gefabr, einen
Feblgriff zu thun, ald ber, welder {id Tebiglich an bie
eingelnen Bufalle bes vorhandenen bels Eebrt und nue
nady diefen fragt. €4 ift eine Thorbeir, vom Arste ju
forbern, ~bafi er bey feinem eviten Befudpe aleidy bie
SKranfheit benenne; ed Fann diep in der Negelevft nad
einer [anger fortaefetiten Beobadhtung bderfelben Statt
Anden. Man barf eé daber bem Avite nidt nur nidt
verfibeln, wenn e mit feiner Meinung Anfangsd ju-
vilefhale, fonbern man balte bief viefmebr fitr eine vor
fidtige Juritdbaltung, bie weit vlihmlider iff, als das

voreilige Denennen eines Ubels, bas durch den Krank

beitsverlauf oft wiederwm umgeftofen wird. Ubrigens
wird ber Eluge und babey menfhenfreunbliche Avzt eis
ne Neugievde diefer Avt, fo weit es die Umifkinde evs
lauben, auf eine Weife ju befriebigen wiffen, bie mwe-

‘ber ibn und fein Urtheil compromittiven , nody aberdem

SKranfen Nadyebeil bringen Eann.

SNan forvert vom Arzte nide allein, dafi er bie
Kranfbeit beile obev lindbeve, fonbdern aud , bdaf er ib-
ven Audgang vorberfage. Der Aryt, welder den Ause
gang einer Krankheit vidtig vorausbeftimmt, verrath
bietburdy ftets, daf ex die DNatur ded Ubeld vidytig anfe
gefafit habe, unb fo mag denn ber Ausgang eine NRidy:

tung nehmen , weldhe ev wolle, fo wirb e8 immer uns

befdhabet der Neputation bes Arytes der Fall feyn. €3
ift biefe Worausfagung in Krankheiten nidt felten der
fihevfte Probivitein, womit man den tidtigen Avyt
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vom Charlatan ju unterideiden vermag; benn nuv
biefer leateve Fann unbefonnen genug fepn , ben Ause
gang einer Krankheivmit einer Beftimmebeit voraus;ufa-
gen, al$ wave evalwifend unbd alifebend. Jedes anfdyei:
nend oft nedy fo unbebeutenve Ubel Eann in eine ge:
fabrlidye, felbft fogar tobtliche KranEheit tibergeben ,
obne baf felbff der erfabrenfte Arst ed ju abnen ver.
modte ; wie Fann daber wobl ein verniinftiger und ges
wiffenbafter Aryt die Heilung einer Krankheit mit Su-
verfidt gleid) vom Anbeginn ber verforeden?t Dody ift
e8 eben {o unvedt, wenn ein Argt gleich vom Anfange
perein felbft foldyen Ubeln, die er gerabe nidt filr ge-
fabrlich evbennt, gleich alle Heffnungen abjpridyt, Man:
der thut dief aus tibergrofer Worfidyt, um nidyt u
viel Heffnung gegeben ju baben, wenn bintendrein jidy
bas Ubel verfhlimmern follte; mander aber audy, um
feine Gefdictlichbeic redhr in Glany 3u feten, wenn
ber fdon aufgegebene Patient dodh nody mit dem Leben
paven Eommt. Soldye 'fl'éh? benfen: ftivbt ber Patient,
fo baben fie es ja fidher vorausgefagt; wird er gefunbd,
fo baben fie jedenfalls weit mebr geleiffet, -ald fie vers
forodben batten. ine folde Denfungsare ift nun aber
ftets eine fhlimme, und wenig im &tanve, Wertvauen
gu eriwecen,

Dafiie wird gewiff berjenige Aryt fidh basfelbe mebr
erwerben , welder feldft in folden Fallen, wo wirklid
alle Doffnung des Wiedevauffommens verfdwunden
ift, auf eine bumane 2Reife bas Worbandenfenn bew
Gefahr ben Angehovigen bes Patienten, oder piefem
felbft, wenn ev ¢ verfangt, und es obne Nadptheil
file fein Ceben gejdeben fann, verkiindet.

Obne bie Heilart, welde der Aryt einfbldge, bee
urtheilen it wollen (denn bief Eann. der Lape nidt) ,
darf man eben dodh fein Verfahren in Hinfidt auf die
Miittel, welde ex vorfdbldgt, und auf bie Gefetse, wel-
dhen ev feine Kranfen unterwivit, eines Biickes witrdi:
gen, weil audy bievin der tiidtige Avze vom feblechten
fidy wefentlidy unterfdpeidet. Der Avyt bedient fidy jur
Bebarblung der Krankheiten enuweder der fegenanns
ten pharmaceutifden oder ber didtetifden
Miteel, ober bepber jugleids Jene fertigt der Apothe:
Ber an, diefe begwedt ev durdy Anoxdnungen , welde
bie Mabrungsmittel, Eorperlichen Bewegungen u. dgl.
betreffen. Dur aber werben die didtetifdyen Miteel bey
weitem gu wenig gefdise, indem bdie meiften Avybe fes
biglicy bre Wirkungen bdey phatmaceutifdyen Miccel be-
vitkfichrigen, €8 ift diefi jedody nidyts weniger alg gleich-
gliltig, und man darf bey der IWabl feines Avytes febr
wohl bavauf fehen, ob er blof Neyepte ju verfdreiben
ober aber aud jugleich die pajfenden bidtetifdhen Miteel
mit den pharmaceutifdyen ju verbinben wiffe ; eine Kun fts
bie voryliglich ben langwievigen Krantheiten unendlidyen
DWerth hat. Ubrigens mufi ein tikdtiger Arzt bey bdev
Anorbnung Ddiatetifher Mittel aud) beritctfidytigen, daf
ihre Auswabl den pbavmacentifden nicht widerfprechen,
Fon(t febt ev fih bem Werbadyte ans, ald bantle ex blofi
medjanifd, und nidt nady beftimmeen Grunbfaten,
Dennin ben meiften Fallen tann aud) der Caye gar wobl

beurtheilen, ob ber Aryk die Didt fo anotbne , baf fie
mit ben Avgnepmitteln geborig fibereinftimme, und pier:
aug alsdann auf die SefdyicklichEeit desfelben mit Ridys
tigheit fdhliefen. Bevorbner ;. B. ein Azt eine Abers
lafi, um bdie Blutmenge jU verminbevn und bie Cebeng:
Evaft etwad bevabjuftimmen , eclaubt er aber babry ben
@enufi nabrbafrer Speifen und Getranke, fo wird er
feinen Sweck nidt eveidhen, und mithin feine Cuy
eben fo nulod als augenfdeinlicy unfinnig genannt
werden fonnen,

Manche Arjte haben {idhs um Grundfate gemadyt,
ibren Patienten alles , was diefe wiinfdyen § verbie:
then, und fiefo gewiffermafien ju tyrannijiven, bey wie=
fen berue freplich diefer Grundfag auf dev ivvigen Mei-
nung mander Leute, ald ob nur der ein tidtiger Arye
fev, weldyer mit eiferner Strenge ibnen alles verbiethet,
was nuv einigevmafien ibnen woblfhmecten Eonnte. G
ift tibrigensd ein foldyer Defpotismus ein unniier, benn
ev filhre ju Hinterliff, und gerabe folde tiberftrenge
;'"Ir;,ie werden von ibren Patienten am meiften hinrers
gangen, ba biefe inder NRegel um fo grofiere Begierde
nach dbem Werbothenen haben , je ftrenger bas Snterbict
eines Avytes lautet,

Aber audy die alljugrofie Gefdlligheit bdes Arytes
gegen feine Patienten, mit-welder er felbft fdabliche
Dinge nidyt unterfage, ift vevwerflidh, und jwar nidt
minbev, -al8 die eben beriibrte drjtliche Tyrannep. Ci»
ne folde Gefalligheic [Afic in der Negel auf einen uns
terwiirfigen, Friedyenden Charabter fdhliefen , jumabl,
wenn biefelbe, wie 8 gewdhnlidy ber Fall iff, gegen
Neidye und Wornehme Statt findet.

Der verniinftige Arytwicd audy hiew fets bie Mits
telftvafe pwifden ubermafiger @trenge unbd §0 grofer
Nadygiedigbert yu finden wijfen.

Oft fhfdge ber Patient oder irgend Jemand von
feinen Angebovigen oder Freunden ein Mittel vor,
und verlangt des Aryted Gutadyten bierltber.

Mander Argt beniist nun ein foldye Gelegenbeit,
ber Cigenliebe feines Patienten ju fihmeidheln , und
fidd fo in feiner Gunft nody mebr zu befeftigen, fagt
baber unbedingt ju allen fofenBorfd(agen — ja ! Man=
dyer aber dagegen {ieht jeben folder Borfdlag eines
Nidyearted fitr eine BVeleidigung ber drytlichen Maje-
ftdt an und opfere eher bie Vehandlung feines Kranken
auf, alé bafi ev einftimmen witcde, &4 feblen abev hier
wob!l bepde, unbd nur ber Avst banbdelt richtig, der, das
Interefle feines Kranken vor Angen babend, basdjenige
Mictel wible, was Lestevem niitlicd fepn Eann, babe
e nun vorgefdhlagen, wer ba wolle, Sfts aber ein
fhadtidyes Mittel, und [iftder Kranke fidy Hiervon nicht
libergeugen , fo wivd ein gewiffenhafter Avyt allerdings
licber die Vebandling bes Kranken gdng aufgeben , als
fidy bex Grille yum Nadyeheile desfelben fligen.

Dieh find nun im Sangen genommen bie Puncte,
nady welden man die TWabl feines Urytes einvichten
follte. Freplid) Ednnen fie nuv da berlickficheiget werden,
wo man unter mebreven Avyten waihlen Fann; we nue
ein Argt ift, da fallen natiiclich diefe NikcEfichten wegs

.




inbdeffen wevden audh da fiiv ben Capen diefe eben Gerfir:
ten Puncte immerbin nidyt ohne Nuten feyn, indem
fie thn ben tiidtigen Avzt vom fdylechten unterfiheiben
Tebren unbd ibn belebren, baf ed weit beffer fen, eine
- Krankbeit duvd fidy felbft bey gwecmafigem biatetifden
Lerbalten, ald durd) einen untitdptigen Arst Heilen
Ju laffen.

Hat man nun aber einen wackern Argt, dannwver:
trave man fid ibm aud) in nidt gevingerem Grade an,
als bem Beidyvater; denn ber befte Arzt Wwird fters ders
jenige fepn, welder gugleid dber Freund feined Kran:
Een ift. Gegen ibn fillc o8 audy am wenigften {dmwer,
offenbersig und vertvaut u fevn, benn er Eennt unbd
beobadhtet feinen YPatienten aud in gefunben Tagen,
weldes jur vidtigen Bebandlung in Franken ungemein
viel beytrage; dabey nimmt ev gewifi audy den innigiten
Antheil am  Krankheitszuftand und wicd mit ungleidy
Doberer Tphatigheit und Aufopferung an ber Berbefferung
besfelben atbeiten, al8 ber Falteve, ferner ftebenbe, frembe
Aryt. Mdn bat befibalb bie gegriinbetite Urfadye , ein
Dand gwifdhen ficy und dem Aryte ju Enfipfen und 4u
erbalten, was auf wirklidyes Sreundidhaftsgefiibl ge-
griindet ift, unbd alles ju vermeiden, was biefed BVand
erfibren Esnnte,

Cin Thov iff bderjenige, welder feinten Arit Ealt,
unbofliy, Bart ober eigenfinnig bebandelt; er thut
bief ju feinem eigeen @dhabden; benn er Iofde die
Slamme der Theilnabme in bem Derzendes dvtlidien
Sreundes aud, der natiielidy bey einer foldhen Behande
lung audy blofi in ben Sdyranfen der Phlicht bleiben,
und gwar nidt weniger, aber audy nidyt mebr leiften
wird , als diefe fordert. Wie mande Stunve bed Ta-
ges unbd ber Nadyr opfert der theilmnebmendeAvst, aud
wenn es die Vevufdpflidht nidit evbeifihe, getie ba, wo
er fidh ald Freund betradpret und Gebanbelt fiebt, wie
woblthuend iff es fitr den Kranfen wiederum, {id fo
beobaditet, fo aufmerflam bebandelt zu feben; wie
traurig hingegen, wo ein foldyes Bevbalenifi feblt, wo
ber Ayt fih gendthigt fiebt, fidh blof auf Befud,
Kranfeneramen und Ordination u befdyranfen, weil
ber Kvanke weiter nidyts mit ibm u {haffen baben mag
und will. BVebadyeet ihr Neichen und Bornehmen. diefh
vedpt veiflich, by witxdet vielleicht weniger euern Arye
ten mit @toly, Miftrauen, Cigenfinn und Hivee be:
gegnen! .

Tritt nun ein Kranbheitsfall ein, fo fdyenke man
vem Argt feine gange Anfridytigeit und verfdhiveige buvdy:
aus nidts, was aud) nur in der gevingften Begiehung
gur Keankheit ju fteben fdeint; man eryable ibm aud
bie Gefdhidyte feined Korpers aus feitheren Seiten, unp
vergeffe feinen Umiftand aus der Gegenmwart; aber man
bltthe fich audy, etwas anders in die Erydblung ju
bringen, al8 was man wirflidy und pwav fo unbefangen
als moglicy beobadyret hat, und hat der Ayt einmabl
wivk(ih ordinive, fo befolge man, wenn man anbevs
fein eigenes TWobl ernftbaft bevlicffidtigt, audy bie BVor-
fdyrifeen ded Argtes genan und gewiifenbaft und mifde
fidh in feine BVebanblung nur infoferne, als man bies
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jenigen Hiiffeleiftungenber Natur, die unter dem Nap:
men Erifen befannt {ind, und die bey dem ecinen Synbi-
vidium burd) Screifi, besm andern purd DNafenblu=
ten, wieber bep anbern bdurd) den Urin ober Diarrhoe
u. dgl. fid) Eund geben, beobacjtet und dem Aryte bey
bemn Hevannaben foldyer Eritifder Cridheinungen (Notij
bavon ertheilt.

Wer nun bie in viefenr Auffake berithreen
Puncte genau Geadptet und befolgt, der wird AWif
niemabls Urfache haben, fiber feinen Avje ju Eagen;
glitcklicher aber noch mwird berjenige fepn, welder fonfe-
quent nady ben MRegeln lebt, bie man mit dem Ge-
fammbegriffe Diatetik bejeidnet; biefer wird ben Arye
unbd bie Argnepen niefliehen diicfen, bdenn bepbe 1wers
ben ohnebinvon ibnt ferne bleiben, By

i Literavifder Wegweifer. g

Gin Dden Qefern diefer Jeitfhrift bereits auf eine vors
theilbafte TWeife befannter Scyriftfteler hat die populdre
medicinifdye Riteratur neuerdings mit einem fchdkbaren
Beptrag beveidbert, unter dem Titel:

Die aufnaturgefeslichem MWeae 3u erjme:
dende Nrdftigung des enfnervfen minnli
den Organidmus. Gin Noth- und Dillfsbudy fur junge
Manner, die ju gefdhmind gelebt haben. — Bon Dr.
Anton Friedeidh Fifder; Argte am Eoniglidien So:
fepbinenflifte und der damit verbundenen adeligen Erjie:
hungsanfalt in Deesben. Leipgig 2852

Jur ju oft werden dhnlide Abhandlungen, die fate
e crwunfditen Nupens nue Sdyaden bradhten, als ein
Stdufer anfoctendes Auchangfdild jur Sdauausgefiellt ; vor:
liegende Bearbeitung aber ifl eine ungebinfielte, von allen
breiten Demonfrationen und langweiligenUnterfudun:
aen entfernte, einfade, in allfeitiger Begiehung umfajfende
Darftellung Ved Franthaften Juftandes des mannlichen D=
ganidmus, der, aus Urfadie jugendlicher Lergebunagen, un=
ter trugerifchen Protensgeftaltungen fich entwicelt, und
Dent in grofen Stddten practicicenden Arit Teider nur ju
baufig in Anfprudy nimmt, — Schlechter, irvequldrer Lebenss
wanbel, yorgeitige Ungebundenpeit, Mirffiggang, iiberhandneps
menbe WMacht der Leidenfdafeen, iibel qewdblte Lectiive,
liederliche Gefellfchaft, bofes Vepfpiel, finnlice Aufreizun=
gen allec Art find die Gvunducfadyen, welde die mannlis
he Bliithe der Jugend jecEnicden, die bis, in das fpdtefte
Alter unter geitrweifen wiederbehrenden Dualen, gleid einem
gecftorungsfabigen, fdleichenden Gifte an der, Wursel des
Lebensd nagen. BVon der Duelle diefer Wbel und ihren Ve
giebungen jum Dreganidmud handelt cinecfeits der Autor
biefen Gegenfland ab,| mabrend er anderecfeits der uiers
fabenen Unfdhuld die traurigen Folgen eines feblechaften
Berhaltens, widerfinniger Eendbrung der ierften jugendlis
dhen. Triebe in treuen Jiigen fdhildert, viele uber mande
Puricte herefdende Jrethitmer bericheiget, fophiftifche Aus-
fliichte gunichte madt. Denn nidht felten gefehiehe es, Daf
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im ajter fritbjeitig Ergraute, mit dem @eprdge der Halb
mannbeit, die ald Hypodondeiften, Mifantropen und Sonr
peclinge fih und Andern jur Laft perumfdhleichen, denen
ftrokenbde @efundfeit ein Dorn im Auge ift, ibren feibern
Qehendmandel gu befdénigen fuden, mit ben abgelebten
Bitgen ihrer Phyfiognomie nod einiged Anfehen bep Der uns
erfapenen Jugend paduvd gewinnen wollen, paf fie ibre.,
durdy den adnglichen;Ruin thres Sidrpers evworbenen Grfahs
vungen ju Diackie bringen’ und mandyed Unbheil ftiften.
Hierher gehorens Die willBiheliche, ungeitige, yeebehrie
nwendung crivedender, geiftiger, avomatifder, fdjacfer
Sittel , die unter Umitanden in Anmendung aejogen mwees
ben, deven Svantheitschavakter, Form und Grade fie nidt
entfpredhen 3 eine reichlich mdbrenbe, reibende Didat; ber
Sahn: als fey jeglicdher artlicge Math aberflitfiig; bie vers
perbliche  Anjicht: EnthaltfamEeit miiffe abjolut fchaden;
pas Qajter der MWolluft diene Bielfaftigen noch alg Ableis
tungémiteel, und habe man fich bagfelbe jur jweiten Jas
tur gemacht, fonne nur bie relative Gefundheit dureh die
Fovtfesung Dev Gewofnbeitsfiinden exhalien werden L1 . m.
Me diefe Puncte werden von unferm gelehrten, thatigen
BerFaffer mit Umjidyt evdrtert. Jn Begiehung Deffen , und
ber widtigen Andeutungen ju cinem rationelen Heilverfahs
cen Ditefte dicfe Sdrift aud) dem Avyte Teine uniwilllomme:

ne Gejdeinung fepn.

YTenes aus der Jeit

Gemife und 06

OFfdon au Paris die perefdende  Epidetnic nelerbingsd
peftiger um fich areift, fo reeft man in offentlichen Laden dod
wenig bon beiw allgemetnen Sdreden , Den fic anderividrts eveegt;
pic Gejchafte und Deluftiglingen aehen viclimeby qang ihren ges
wohnlichen Gang. JNur ift man verfichtiger im Gffen und Trinken,
Befonders, twas Fifde, O6f und, grine ®emiife anbelangt, das
het audy diefe Geaenfrande ungemetn wohlfeil find, was et dis
Gerordentlidhes Glenb unter aie vielen taufend Menfden brinat,
yoeldpe in Den Semiifegdrten befhattiget werden. Die Eigenthils
yitce dicfer Gdrten haben piefifalls auch cine offentliche Werfamtin:
Tung veranftaltet, um ihre Teth vor bas Bolf ju bringen, ba i
nen fa allzd Griingeug verfaulty unb fie wegen Maingels an Ub:
fals den grofiren Theil ihreer Leute perabichicen miifiten. &3
fourde cine Deputation crnanit , weldbe fich wor die Eanitdtscoms
wmiffieh Geaab, mit der Bitte, hieriibee cin effentlides Gutachten
au cetheilen,

Diefetit getmaf tourde vun ofentlid befannt gemart,  bak
@emilfe wid Ob{E, m i fia genoffen; nidt fhastich fey. — TWie
etlauben und bey Ddiefer Ghelegenheit die BVemerfung, Daf der nmias
filge, Genuf aut reifen Obftes und gwedmafig gubereiteter Ghe:
e aud file cinen grofien Theil der Pewohnce Iiensd nidtnurun:

fehdbdlich, fondern filr bie Grhaltung ber' Befunbheit fogat noths
wendig ey wobin wiv alle Jene redynen, [Die fanguinifgen, dolevis
fdpenTentperamentes, fich guterBerdauungdiviafte eefrenen, viel figen,
toenia frepe nfe geniefien, und fonft Frajtige Fleifdmabeung und
geiftige ®etrante gu iy git nehinen getoohnt' find, Jeme aber von
feptoiichlicher Gonftitution, die, welde fidh febr gevinger Lebends
warme erfeenen ;) einen Falten Magen und fdpwadie Lerdanungss
werfyeuge befigen, uud jum Baubinile febr geneigt find, Riivfen
buteh ben obigen Uusfprudy fich durchaus nidt perleiten laffen
vorn ®emiife und ObF, obue friiber den Avstlichen Rath gingeboblt
su baben, Scbraud u maden.

Preegiftung dued perfdpludte Soldblattden.

Ter Ticekdnig von Kiang:fi foll fidy, Machrichten aus Shina
jufolae s toegen eines Eafenbefected durdh bas Tevfdhluden ven
@olbblatten wms Leben gebradit haben, Toer ibn feecirt, findet
nun wenigftend den Ghrenfold fiie feine Midipe; s mufi vod fehoit
cine glemliche Suanticat Goldblittdhen exfordert haben, um Finen
wid Leben gu bringen , va Befanntlich das ®hold in metallijeher
Form fich Feynabe gans inbifferent fiie unfere Beebauungsiocls
jeuge vérhale, daber bie fchadlichen TWivkungen desd Biofoed mehe
pen mechanifeben alé chemifhen TiFungen quiufegreiben find.

[Der todbtende Baunn

O%on bemt Upadhauwme eryahit man’ fidy die entfehlichfien TWirs
Fungen. T0ad in feine giftige Utmofphire Fomme, yegetabilifdhen
ober animalifgen Uefprungs, ift cine Beute des Tobdes. NWingsd um
ibn Fein ®ras, flebt e verwiiftend allein in Feiner Hre, melde
{iberfict mit Sceletten der pecfdpiedenfien Thicraatfingen ift.

Fue IWiderlequny ves Ungefiihreeen , welded man bidher aus
Iangel an gehiriger Wevidbtigung qlaubte , wollen wiv anfiibren,
woas Garl Ehambell, Divector ber tedicinifdhen Wnftalt bed Forrd
analberouah auf Sumatea, fiber diefen GHftbaum ergiihit.s ,2uf
ieinen Meifen it Tunern ded anbed , jenfeits Bengalen, habe
ich oft den Upa gefehen, welder Tept fo vieler laderlider Mabes
dyen geworden iff. Die Witlung des von ibm cryeunten Bifted i
viel weniger fdbrediich, alé man Gehauptet. Der Bawm an unb fite
fich veruefacht den ihn Wmringenden Feinen Sdyabden. S Habe In
feinent Sdatien gernbt, ohne die mndefte Hbelfeit ju fpiiven.
Mehrere Bogel fafien auf feinent Sweigen. €9 ift wabt, afi an
fefnennt Fufie fein Glrad widft; abee penfelben Untftand Famn man
audy ben pielen andern Biumen bemerfen.® B

Die Gholeta in Perfien.

rach den neueffen aud Perfien cingegangenen Bevidten febeint
boet die @holera noh intmer nicht ih Ubnehimen 1 Tepn. Jn ¢iz
wemn grofien Theile pee Provingen fat biefe Seudpe furditbar aes
wiithet, und atehe ald pwen Deitrtheile dev Beviliceung aufges
ieben. Worgliglic i ber Proving Ghillan, wo fie unehorie Bers
witftingen anvidtete, find von einer Devolferung veit Joo o
Ginwonhnern nuy Go,o00 fibrig geblichen, worunter fid 44,000 Kin:
per wib T@eiber befinden follen. AUud bie Ener Der @eibentviie:
wer find in biefer Proving gany ju Seunde acganacn, wnd nan
aloubt, daf ficben Sahve néthig (fenen , Ut piefelbe Menge von
Eeibenwiivmern gu gichen, die fie gorher befafi. Bor deint Eeidyeis
wen ber Gholera betrugen bie Eintiinfte von @Ghilfan jabrlich
450,000 Tomans , gegentodretia Fauin 80,000,

5erauegegebm’;unb redigict von Anton Do minif Baftler,

iD_uctet ber Medicin und Ehivuegie, wohnbhait in der Stadt

Spicgelaale, nihf pemz@raben e, 1095,

—

Seveuct ben) U, Straup's fel.

-

Iittoe; Derotheeraafe Te. 1108,
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