Die Chocolata.
Ghorolata ift einn atné:
vifanifdies 2ot unb-foll
gon  bem- Sdialle:, ober
ethbne Choco, el
chen {fe untet rwabrendem
Eicben von fich giebt, und
bem CMorfe W tte, ober
Sitie, fo Wafler beifit, Den
efpritig Gaben; wie wobl
anbere tmeinen,bafl ed von
€acao undbAtte ju:

fammen oefet fen.
- Bie Mifdieheils fInd
tintexfdiiedlich, ald €a:

‘Cao, 3fmmetrinbe,

€& b10[e8,0der meyifani
fcher TVfeffer, Jtelfen,
Wanillen, Steena:
nif; Udiota, Mans
beln, atnevifenifdeHafele
niifie,inbiantid  Sorn. 20

&8 roechen aber Bievon.

Balb viel, bald renig days
3t genofingd. ;

Boieaemeinén Feute in
Ymerifa gebeaudhen dayu
weitey niditd, a8 T acan
Adiotam , Thilis
und W nif. Unbere wol:
Ten, Daff fie nady Rimmet
riedien foll; etfihe woilen
{Te febarf ; etliche gelinde,
mandye [ ,mande _f:lm:',.
Baben, undbad {{fdie M
fadhe, waywin eine [ddnes
aldfieht, befiee fhmacket ;
mebe Eoffet, und wickef,
al8 bie anbeve.

e fentae, vie bep unsd
aemadit: wicd,  fdmadt

Den WineeiFaneen nicht, ba
Bingegen die ibeige aifzus

febe in die Sunge, und
Saumen beifet, und. aifo
unfern  Sefimact nidt

pergnigen Fann. €4 me:.

Den aber bie bayu gebbrige
oNatecien auf go[gmhe
vt Beveffet.

Ftadbem ber Eacno ge-
nuy, gedbreef, unb audein:
anter: gefechalet iff, muf er
nebfEben andeven Mifch:
theilen ecft fneined Dbr-
fer geffoffen,unbaifeinem
Breiten polictenSteine ge=
vieben merden. Ter Jime
met, oberBanille dbagnu ge:
Brauden mwill, der-mu
am erffen Yiefe Stiicke mit
Sucfer- flein jufanmen=
ftoffen.

DWann alfo. biefed ge:
ffieben ift, fo thut mian al-
Le diefe Mifchtbeile in ein
@rf&ﬁ jufammen, riihret
fle mit einem 25iFel unter=
einanber,und madet einen
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Choeolata-

Chacolata vocabulum
et Americanum, gquod
juxta aliguos originem
fuam ducit a Checo, (o=
no nempe , quem bulli-
endo edit, & Afts vel
Atle, quod aquam dena=
tat, Sunr qui autumant
vocabulum hoc effe com=
politum eX vocibus La-
cao , & Atte.

Partes Jquibtis conltat,

funt Cacdo, Ciunamo-
mum , Chiles, fen Piper
mexicanum,Caryophivl-
la, Vanilia , Achiota |
Amygdila, Nuces avel-
lan® ex America , feca-
le-indicum &, &c. Ex-
his autem modo major,
modo minor quantitas
adhiberi foler.

Vilgus in America ad
hanc parandam utitur
tantummodo Caecag, A
chiota, Chili, & Anis.

Nonnullis. gratum eft, §

einnamomum oleat y alifs
fi afperior, aliis i amee-
nior fit: hi dulcem; illi
amdram amant, atque
iade fit, ut altetaalreri
exteriore fpecic, fapore;
pretio, ac’ viktute, pra-
itet,

Chocolata , guz 'in
noftris regionibus paras
tur, Americanis displi=
cety contra illorum cho-
colatz, nimivm linguim
& palatum vellicat, ideo-

que pultui- doftro mini-

me farisfacit. Marerie
ad eam requifite® fequen-

“ti modo parantur.

Toftum, & decortica-
tum Cdcao cum rcliquis
requifitis in martariolo
contunditar , ac fupra
lapidem far - latum, 2c
probe levigatam atteri.
tur. Qui cinnamomum
aut Faniliam eidem im-
mixtam. cupit , hee pri-
us cum faccharo in pul
verem redigat | pecefle
eit,

His perattisomnia hec
in: vafe aliquo cochle-
aris ape mifcentur, inde
palta quadam exfurgir,
quw iterum fuper lapi-
dem arteremda elt, lento

Le Checolat.

Chocolar eft un ‘terme
Américain; que ’on pré-
tend dériver de Choco,ce
quien langue América-
ine fignifie, le bruit qu’
excite le- Chocolat lors
qu'en le fajt bouillir, &
d'Afte ou Arle, ce qui
fignific eaw, D’autres pré-
tendent quece terme eft
compafé de Cueao '& d°
Atle.

Le Chocol:t eft com-
*pofé de dilféients ingré-
dients dont 1es princi-
paux fontle cacao, la
canelle, le poivredn me*
Xique, lespirofles la va,
nille I"Achiotteles naifet-
tes d’Amerique, e bled
d’inde &c. ‘mauis on en
emploje tantot en plus
Tantor en moins pran-
de gquantité,

Le peuple en A-
mérique ne mey d’
autre inpredients dins
le chocolat que du cucao
de 'Achiotte, & del’A-
nis. Queélques uns venil-
lent qu'il aitodeur de
Cane le,d"antres le veuil-
lent fore & picquant |
d” antres plus faible, les
uns doux, les auties amer,
& celt cequi faic, que 1
un el éxcérieurement
plus beay, goute mieux,
cft plus cher ‘& opere
plus que VPautre,

Les Américains n'ai-
ment pas leChocolar de
ces-pays-ci, & le leur an
contrgire et trop pic-
quant, pour pouvoir fi-
tisfaire natre gour. Les
ingredients du chocolat

re fuivante,

“Le cacan etzit conve-

nablement roti & pel#
doit Etre pilé avec les
autres ingrédients dans
un mortier , ou broyé
fl_u une large pierre po-
lie” “Si on veut y met-
tre de la canelle on de
la vanilleyon deitavant
que d'émployer ces' in-
grédients les méler avec
du fucre & ‘les piler.

Ceci Btumt fait, Von

. met tous les fus-dits in-

grédients dans un pot,
m:_l:s remue avec une
coiller , & on en faie

une¢ pate, que l'on doie

{e préparent de la manie- |

Il Cioccolatte.

_Civecolaffe é un-vocda
bolo” Americano y che fes
condo aleuni dovrebha
trarre la fua origine da
Choco ~ flrepito che fir
bollendo, e dalla -parola
Atte.o Atle,che ol dia
reacqua, Altri poi fon di
parere che fia una voce
compefia  dalle  parole
Caccio e Atre,

; Glingredienti fono va-
] come Caccao, Canella,
Chiles ", Pepe '  del
Meflico,” Garofani, Va=
nigla, Ackiota, Man-

dorle, Nocciuole aineri-

cane, fegala Indfana, &e.
Dy gm;.'f.l‘ J":J'gredia’nll- pe-
rh se ne adoperana or
Piily or_meno,

Il volgo i America
non fi ferve d’altro che
di Caccao, Achiota, Chi=
les ed Anifi. Altri voglio-
no che abbia P'odor di
canella, alcunt Ia voglion
forte e piccante , altri
debole ed amena, chi fa
vual dolze chi amara ed
acida, e quef'éla- ragi-
one, per cui Puna g all®
efteriore piit bellu, pince,
cofla &d opera pin jdell®
altra, "

1l ciseeolatte che i fa .

ne'nofbri paefi’ non ins
contra il gufto. deglt
Americani , per lo con-
trario il loropizzicatrop-
po la lipgua edil palate

| & pergib non pub conten=

tare il ngfiro guflo.

I neceffarj ingredienti

' stappreflans nella feguen-

te maniera. Abbrofiito che
fiz:abbaflanza e frufci-
atoi il caccao, deve 1nfi-
eme. cogli - altri ingredi-
enti o peftarfiin un mor=

‘tajo.s o firitolarfi fopra

di una_pietra larga, e li-
JSeia. Chi yuol mettersi
canella. o vaniglia - deve
prima " quefli “due capi
mifli- collo juechero ri-
durre in polvere.

‘Cib: fatte pongonfi i

fuddetst ingredienti in un

vafe , fi mefcolano con
un cucehigjo,e [¢ e fa una
pafta, che di nuoyo deve

~manipolarfi, si d’una
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Feig Daraus, welder euf ' igne gidem fuppofito 3

einer ffeineenenTafel aufd
neue Uber einem fhmwaden
Teuer gerteben wicd : tod)
it Ben biefcr BWorfidhtia:
Beif nbdtbiy, daf bie Hi:
He nicht gu fFack ey, und
bie feffen Thetlgen gers
Freue.

Pann nun alle Wifd:
ADeile gereiében, und foohl
Anterefnpnder pgemifdhet
find unb bexTeig aud foft
aveidh genug iff, fo bebt
wan ibn mit bemBoffelbes |
gaus, madet Sdeibgen
Dbavon, melde fo baldb fie
audtiibien, havt werden,

E¢ gieht untecfdyledls
e Wrten dieCGocolata ju

~trinfen, bie Defte abev,

aund bie gemeinfte unter:
$l£m {chetnet folgende 3u

feyn: g
TMan tehme éine Shal:
Te Waffee , [affe baflelbe
{ficDheifi werben, thue Giers
.auf ywen Loth Ehocolata
Binein, efibee Daffelbe mit
einem Sprubel gefibminbe
untereinander , Big ed
fehdumet:aiedann tff edgu=
geviditet baf man ed
i, Faffen gieffen,, - und
grinfen Fanu, <G
Einige  nehmen anfatt
bes Wafferd eben o viel
firfe Milch, allein e9 Dies!
Ret Ofefee Zrank nur den -
magern, jungen Leuten,

aind venfenigen, bic erif

pon einde Kvanfheit auf=

.géftanden finb.

Sudee FnfelDomingo :
widiten {ie bie @fbuco[u%a

Folgender Sefialt yu: Sie

eben felbige mit TBaffer:
Eﬂb Bucfeﬁ-fb-mn@e. bis

‘bev fetteund Slidte Theil

phen fdjmimmet, unb trin:
£en le algdann wavin Hin:

gin.

Bn den bober Tefita:
gew, und bey ben Safte:.
repen brauchen die Ume:
rifanet ben Ehocalatirant’
Falt,und rvidten i6n alfo
ju : Gie thun die Thocos
[afa in feifdy Saffer,
riifren bafelbe wobl um,
und fdhaffen den Sdaum
By Seite auf den Rand
ber Sihifel, fiecauf pec:

amitdien fie vas Walfer,

worinnen bie Shocolata
gergangen i, mit Jusher,
giefen g won ofien bevs
onater (bee -Den Sdttm
ber, und teinfen e¢ alfo
fall

cavendumgue probe el
ne vehementior dgnis
pingues matesize illius
particulas diiﬁéﬁt.
Supradiftis  ommibus
mixeis ac bene fubadkis,
cum pafta far mollis fu-

erit, cochleari accipi-
fur, imponiturque qui-

.busdam modnlis paral-

lelogrammis " ex lamina
conltruftis, in qnibus

| 2Mecvatur, dum frigo-

re obdurefcat.

Variis modis coqui fo-
let Chocolata; optimus
tamen, ACMaKime com=
munis-videtur fequens:

“Tantum aquz, quan-
tum parva cotyla capere
oteft, ebulliri fnitar,
in eamgue ipjicitur un-
ciz .Chocolatz, que Tu-
bin ape ligneicujusdam
denticulat: jinftrumenti
rapidiflime agiritur, do-
nec fpumare incipiat ,
ac tumin corylasinfun-
ditur , bibiturque.

Nonnulli aguz loco.,

“tantundem lactis accipi-

unt , Ted'hujusmodi po-
tus nonnifi 2’ juvenibus,
macilenitis, ~aut €X mor-
bo conyilefcentibus ad-
hiberi folet,

Tncole iafulze S, Do-
minici fequenti modo
eam parant: bullire eam
finunt in agua faccharo
mixta, dum pingnes &
aleofe parricule fuper-
natare incipiant , tum
eam calidam bibunt.

Ameticani contra fe-
[tiwvis disbus . & folem-
nibus in cgaviviis fri-
gida uti folent; cam ve-
ro: fic parant, Aque
Chocolatam ™ injiciunt ,
agitant  -wehsmentiug,
‘pumanique ipde ortam
in orbis cojusdam exti-
mis pirtibus difpanunt,

tum ague®e 4 i qua fo-

luea Foit Chocolata, fac-
chirumimponunt, eam-
que ex _alto (wpra. fpu-
mam demittunt , atque
ita frigidam hapc popi-
onem bibunt.

broyer de nouveru fur
une pierre fous laquelle
on - fait un petic feu ,
mais ou doit preadre
garde, quela chaleurne
foit {trop forte, & ae
diffipeles particules graf-
fes de Ja phre.

Quand rous les ingrés

& méles, & nue la péte
eft presque affez molle,
on la prend hors dupor

en faip des tablettes. gui
s'endurciflent des.qu’el-
les fe refroidiflent.
Lechocolat fe boit de
plufieurs manieres, la
fuivante cependant fem-

la fplus ordinaire.

On prend wune tafle
dean on la fAitibouillir,
on y met uneofdce de
chocolat, & on e re=
mue papidement gvec un
moulinet jusqu’i cequ’il
écume, fl eit alors pré-
paré de forte, que I'on
peut te verfer 1dans des
tafles & le boire.

quantité &pale de  lair,
convient qu'aux ' pei-

Mes gens A a1 ceux qui
fe font nouvellemcntres
lew2s dune muladie.
Les habitants e 1is=
‘e .de St. ‘Dominguc le
. p:ﬁf_f,&rept de la mamie=
re
bouillir avec de 1'ean
& du fucre, jusqu'a ce

| que des parties graffes'

& huileufes furnagent ,
& le boivent ainfi tout
chaud,

Les- Amtricains boi-
,vent te- chocolat ::Fmid
les jours de grandes fe-
ves.y B¢ caux feltins, ils
e préparent -de -cette
maniere; ils mettent le

chocolat dans de Veau-}

fraiche, = le remuecnot
fortement , & mettent '
écume de coré for le
bord de affiette, enfui-
 te ils jettent -du. fucre
dans I'eau dans laguel=
levle chocolarelt diffout,
& 1a werfent de hauten

bas fur 1'tcume, & la.

boivent aiaf froide,

dients font bien broyes

avec une cuiller, & on’

ble éere le merlleuse, & |

Quelques wuns.  pren-
ment au lien d'eam umne’

meis cette boifflon ne

{onnes miaigres, aux jeu-

nivante : ils le font”

piefra, fotfo « eui vi fia
‘del fuoco lenfo, ma. de-
veft anche aver cura cle
il fovyerchio 'calore non
veiga a diffipare troppe
le pit graffe particelle
di gueHa pafta,
Quando tutfi gl'ingres
dienti fono ben manipo=
lati e mifli infieme e quan=
do la pafla & gii-abba=
Jtaniza melle, la [i prende
fuort del pafe com e
cutcchiajo e fene fanno fa-
voleteede qualiraffredda-
te chz fieno s'indurano.
Il Cioccolatte  fuok
cuneerfi in = diverfe
maniere ; guella che re=
putaft la migliore,, € piw
comune, ¢ fafeguente,
Si prende-una ciattole
d'acquay la ﬁjfd bollire
evi fi getta dentro un"

ondie di cioccolatte, Poi .

con  di legno piccole
clavetta | con ‘ecorti .im
fondo'a dentt  rapidda
mente frullafi, fincheé s'al=
it 1a fpuma, ed atlora il
cincealatte haffi per dpe
parecchioto , i verfe im
‘eloftalette, e beefi.

Aleuni in- vece d’ace
qua prendono un'egiale
guaﬂrft& di latfe, ma que=
Jta bevanda, wgon ¢ buone
che pe’ giovani, pe'magriy
¢ pe’convalefcenti,

Gli abitanti - delt'Ifola
di 8. Domenicol apparec~
chian nel modo , che fie=
gue. Effilo fanno bollire
con acqua € ucchero fix
a tanto che le particelle
grafle e oliofe cominci-
ito @ nuotarvidifopra, &
lobeono cosicaldo com’é.

Gli Americant ne'gior-
ni di gran fefla, ed ai
feftini beono il cioccolat-
te freddo, e ["apprefiam
no cofi: lo mettopo nell®

acqua fredda, loshattos

no fortemente, £ e pona-
gono da parte la {pume
Julliorlo d'uniondo, po-
Jeia gettana dello zuc-
chero nell’acqua, in cui g
[feiolfe il cloceolatee, ele
verfan dall’ “alto foprz
la fpuma, e cpsi fredda
Je beona,
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