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De « Cosse« ist eine
-Baumsrucht , welche die
Krauterverstän ^iz .r den
arabischen Jasmin nen¬
nen ; die Blätter des Esf-
feebaumes haben viel«
Aehnl ' chkeit mit unseren
Lorbeer ».
.„ -In warmen Landern
besonders in Moka stre¬
cken sich diese Bäume bis
auf 40 Schuhe , und im
Durchschnitte haben sie
beylaufig 5 Daumen Sie
tragen zwey,  bis drey-
»nal des Jahrs häufige
Früchte , und wenn man
sie gut pfleget , so kann
man von ihnen in allen
J -chrszeiten Keime , und
Früchte haben.

Fast alle Aerzte kom¬
men in dem überein , daß
ein mässiger Gebrauch des
Coffees ganz heilsam sey.
Er verschafft den Men¬
schen nach ihrer verschie¬
denen Naturbeschaffenheit
sehr großen Nulwn , be¬
sonders den fetten , schlei»
»rügten, und jenen , die von
Kopfschmerzen geplagt
werden.

Viele Aerzte und Chv-
misten , welche den Cofee
durchforschten , versichern
«ns , daß er die Verko-
ch inq beschleunige ,^ die
Speisen verdaue , die Säu¬
re vermindere , den Ma«
gen stärke , die Lust zum
Essen wieder bring « , die
Schmerzender Eingewei¬
de stille , die Schlafsucht
vertreibe , das Gehirn rei-

- niqe , .die Geisteskräfte
erfrische , und in der See¬
le eine Heiterkeit zurück-
lasse , die man im ganzen
Körper spüret.

Der beste Cossee ist der
morgenländische , und be¬
sonders jener aus Moka:
er hält Salz , Schwefel,
und Del in sich , welches
alles für die Krankheiten
des Magens,ehr ersprieß¬
lich ist . . . ^

Dieses Getränke , so
heplsames rnch ist , wird
durch unmäßigen Ge¬
brauch schädi' ch , wenn
man nämlich davon i»

viel nimmt.

p'aba oralstes, vulßo
Lage , kruLtus est arboris
cusuüsiam, , guain llota-
nick Ia8sainurn Arabi¬
cum siicunt . Lju8 kolia
inaxnain traben » ßnrili-
tusiineincumr fcstiis uo-
strarumr l âuroruin.

, In rcxionibns ealisii8,
sic prselertim biolc-e lru-
iu8mosii arbore8 rolluo»
icke aä altitusiinein 4^
peauin , sic truncuin lra-
bent siianretri circitcr 5
pollicuin . Listcrgucpcr
annuirr fruÄU8 abunsiLn-
tcs ferunt , sic liguisieru
sollicite colantur , omni
ctianr anni tempore üo-
»cnt , sic krulllikcant.

Omnes scre lvleäic!
conccsiunt , fab« lrujus
mosieratunr usum salu-
brcm esse. plures pr -eilat
u »ilirate8 siivcrlr8 tromi-
Qnm conlliturionibu8 ,
atguc naturi8 : prosiell
praekertim pin8uibu8,ob-
seli8, pituitosi8 , sic lre-
uricrania laborantibu8.

?Iur «8 l ^scsiico - kllle-
inici polt 5ab« lruju 8 re-
solutionem no 8 certo 8
resisiuut , eam promovs-
rs siixcllioncin,cibc >8 pre-
cipitare , acrimnniam re-
tunsicresilomacirum cor-
roborarc , incitare appe-
ti' tum , inrestinnrum sio-
lorem fesiare , lctlrarxi-
cs 8 siilsspare affcÄiones,
cerebrum purisscare,ani¬
males lpirirus cxcitare,
sic in aistmam siiffunsic-
re guamsiam alacritatem,
guse icke etiam corpori
communicat.

Optinare sab « tunk
orientale 8 , S : prresertim
gnL 8 terr btnlca ; namllse
continen » lalia , fulplrur
sic oleum , guse pluriwum
valent 26  compoocnsiam
ilomaclli guamcungue
xcrturdatioaem.

?otu ; lric , ctk ialri-
dri8, nocet plurirnum,ni-
ll in e '̂u8 uiu moclus lcr-
vctur,guum ncmpe nimia
sioü » svmitvr.

I .eLafe ell le fruit ä ' un
arbre,gue le8 Dotruilles
rppellcnt Jasmin si' ^ rr-
bie .I .e8 tcuille8 sic cet ar-
bre ont berucoup sie ret-
icmblance avec celles sie
nos lauriers orsiinaireg . . "

Van8 Ie8 PL)-; cllausis
A lurtout a ^ lolca , on
voit cc8 sorte8 si'arbres s'
Llever ju8gu ' a 4v x>icsi8,
avec ua rronc sinnt le
siiarnetre eit si' envirvn 5
pouce8 , ils lournissent r
r- z koi8 l ' rnnee uns recol-
te »res abonsirntc , är li on
1c8 cultive avcc lvin , on

voit en toutc8 1e8 fai-
fon8 si«8 kruit8 ür sies
Üeurs.

?rc8guc tous les me-
siecins convienncnt , gue
le LakL gri8 mosiLre-
ment , ell ä 'une tre8
xransie laludrite . II xro-
curc plulicur8 avanta8e8
a siiffercnte8 korke ; sie
temperameat .8, mais sar
»out aux pcrsonnc8 xrr5-
sc8,räplette8 , pituiteules»
öc a cellcs gui kons fu-
jettes Lux mixrLine ; .

?1usieurs cclekre8 me-
siccin8 öc cllimilte8 aprs8
avoir fair l ' anal ^ sc siu
Lale assurenk , gu ' il kaci-
lite la siixcsiion , precipi-
te les alimeuts , cteint leg
ai' Zreurb , fortiffe l ' csro-
mac , rappelle l ' appetit,
appaiks les siouleur ; sie8
intellir >8, siilffpe le8 »ssc-
üinns lerllarAi ^ ucb , pu-
ribe le cerveau ranime
Ic8 espiits auiinaux , sic
röpansi sian8 i 'ame une
xaiete , sinnt 5e rcssent
route 1'b.abitusic siu corps

I .e mcilleurl '-afc cst ce-
lui siu levant , öc lurtour
cclui sie lstolca , il con-
tient sie8 sel ; ,sic8 loukres
sic sies llui >c8 c»pablc8 sie
rrccommosicr l 'cllomac

le plus siörange.

ce »»e lloisson toute sai-

ne gu 'clle ek sievienr

nuistble , ü v » en prcnsi

trop coxiLufement.

1/ e u » / rut .' v
si' ll» ce7-t ' ull >!?ro , c/i « r
Lotsnrcr elii -rnrano 6ei-
o/nino lbe

/oZ '/ie liunno rrnsi ^-ran/a -
eoi/s/o ^ iie siel

«o^ lro ^ !//oro.

lVs paefi eaisis , epr/n-
eipa/mente a cre-
/cono Zille/lr a/l >eri a//'
aiteg ^n sii 40 pr'esik, eak
iianno il tronco siet sii'n-
metro ineirea <ii F poi/i-
ci . ? ortano sine 0 tre Vol¬
te / ' anno / >utti in copia,
e ^gua/ora ven ^ ano co,»
cura eo//i vati , fiori^

^/eorro e^ »utti/ieano anco-
ra asi o^ ni ^la ^ iotte sie//'
anno.

<? ua/i tutti i Isidsiiei,
sono si' aceorsio , e/ie / ' <r,/a
,nosierato sie/c?aFe fia ^ io-
,-evo/e a//a/a/nte . llleea
^ran vantaAxio a^ /i uo»
mini / econsio i siiverfi / 0^
ro temperamenti : e in
partico/are Z-iova mo/to
ai Z r̂a ^/i , corpo/enti , fiem-
matiei , esi a eo/oro , c/is
pati/cono sii emierania.

d/on poe/ii mesiier , s
(7/timici/attatt e / a so/uzi»
one , ei afi/cura no , cbe i/
<7afie promnove / a sii^ e-
^lione , preeipita i eiöi^
rintn ^ga/ ' acr/monia , / or-
tifiea / 0 ^lomaeo , eeeita
/ ' appet/to , aec ^eta i / sio^
/ore sie^ / ' intefiin/ , sii/fipa
/e si/spo/igioni /etar ^ eüe,
pur -̂fiea // eerve//o , ri-

,/ve ^ /ia K'/i / piritianima-
/i , e siiAonsie ne// ' anin ?o
non / 0 ^ua/e a//e ^ re ^ a
/a ,/lla/e a / eorpo me-
sie/imo comllnica.

I . ' ottimo Cafie e ^ ne/
sie// ' Oriente , e prineipa/-
mente zue/io sii sî o/ca .-
Sne/lo eont/ene in / e/a/i,
/o/so , esi OA/ro , / e
materie A-iovano o/fasi/imo
a / esiare ^ ua/un ^ ne / con»
vo ^ /imento sii ,/lomaco.

ynefia - evansia ^ uan»
tun ^us in / e / a/u/ >re,
nuoee mo/ti/fimo , §ua/o»

ra non / asioperi mosie-
ratamente.

I/.



Dienste Zeit selben
zu sich zulnehmenistNach-
mittaq,und dader Coffee
die Verdauung nicht er¬
zwingen , sondern selbe nur
beschleunigen soll , so ist es
am bellen s lben eineStuiu
de nach dem Tische zu
trinken.

Man darf dennoch nicht
glauben , daß dieseGcträn-

ke für jedermann sey. Die
von ihrer Natur aus all¬

zuschwachen Magen , oder

jene , die durch eineKrank-

beit merklich geschwachet

wurden , müssen sich da¬

von enthalten : weil dieses

Getränk ihren Magen ei¬
ne allzugrosse Würksam-

keit beylegte , die sie gänz¬
lich entkräften würde.

, ssall olle k.-mmcn in dem
überein , - aß sie dafür hal»
ten , nran müsse,wenn man
di .' Coffeebohnen bratet,
darauf acht Hab 'N, daß sie
nicht verbrennet werden,
denn sonst würden die : be¬
sten ölichten Lbeile davon
ausraiichen,und nichts,als
e-ne Kohle übrig ' bleiben :
derEassee w-rd initbin als¬
dann genug gebraten
seyn, wenn er zu schW!Len,
und eine schwarzlichte
Farbe anzunehineii an-
sangt.
Man muß sich gleichfalls

hüten , daß er im Kochen
nicht zu sehr ausdünste,
daher muß er , sobald er
kleine , und gleiche Blasen
bekömmt , von Feuer weg
genommen , und bedeckt
werden , und also so lange
stehen bleiben , bis er sich
setze.

Heut zu Tage pflegt man
dieses Getränte mit Milch
zu mischen, damit selbes
n cht ben allzu ollten Ge¬
brauche du 'ch stine grosse
Hitzung vielmehr schade
«ls nütze.

ss'empvs Lcl Kunc ps-
tum iumeallum Lptilfl-
mum cll pomeri 6 is.num ;
cum , vcro non prsecipitL-
re lcll promovere tLnkum
llellcLt llixellinnem , pro-
llcuumvLllle cll , sigui-
llem uniu 8 circiter Norse
fpLtium rekeörionem in-
ter , 6c potioncm Nuiu 8-
rvolli inrerponLtur.

kiinc tLmen nullLte-

nr 8 llcäucencium efl , po-

rum Nunc omnillu 8 fs-

lubrcm efle. 8tomLcki NL-

tura fuL nimium äelliler

-tut inlirmitLte gu -tcun-

gue 6cllilit 3ti, 6 lli irrc po-

tione interllitkum putent,

eo guoll tantam ülis Lilli-

vitLtem communicLiet,

rat pcnitus enerventur.

Allere omnc8 in eo con-
vcniunt,ur putcnt in tor-

renäa Irac talia fuminn¬
rere LtilLborLn6um , ne

ea LclurLtur , lie enim op-
timBolcoüie partes Nuj,u8
iullllLNtire in tumum
converterentur . purum-
guecaput mnrtuum re-
mrinerct . DUnc itLgue
kulkicienter kollLcenken-
cla. cll Nsec f^br , guLnäo
fnäare öc colorem kullni-
Lrumiaäuere incipir,

Lrvsnllum pLriter ell,
ne 6um coguitur , nimi-
nrri evLporet, ' uncie gusm-
primum buIiL8 formave-
rid pLrvL8 , essgue lers
segULlcs , <-ll ixne remo-
vcrillellet , Ltgue vülcu-
!uin operculo te ^ i . lic-
gue fervari -aliguam ^iu ,
6um nempe p er kecke
sulllillsr.

chloöerno tempore mo-
ri8 ell , pocum Nunc I-tÄe
mikcerc , ne oll nimis 5rc-
guentcmvfum , gui jscn
inolevit , c -rlicl -t üwcpo-
rionrr ^ is nocerrt , ousm
prosit.

LetempF !e piu » prS-
prsL prcnllre le Lrtfe cll
1'apr58 6iner,6c comrne il
ne cioitpL8 präcipitcr la
llixcsiion rnLr8 fenlement
la kLvoriscr , 1'intcrvalle
6 'environ uns kreure en-
tre le rep »8 öc cettc lloif-
fon , eit tout L lLit con-
venLlllc.

On nc cioit pL8 cepeo-
öLnt conclure , gue le Lä¬
se convicnk univerfellc-
ment L tour le mon6e . Le8
cllomLc8 trop krillltt lle
leur OLturs ou notrrllle-
mcot Lssaillli8 pLr guol-
guc inNrmite , 6c Ie8 fort8
cllom3c8 gui äixerent 5».-
cilemcnr Ic8 vi 2ncle8
meme les plu8 in6i ^clle8,
6oivcnt 8'intzerriice cette
lloisinn , Ie8 Premiers par-
cegu 'elie üonncrrri » 2
leur ellomLc ü nc Lctivite
gui l 'epui8erair , Ic8 kc-
conci8pLicegu 'eIIe feririt
pour eux une riepenle Lu
mo ns inutile , c^r eile
precipireroit unc lliZelli-
on . guc Isur eltomLe ne
l Lilie pL8 lLnguir.

L'clk un fentiment
pre8 <;ue univerlel , gu 'il
kLut Lvoir loin en
rcitiflLnt Ie8 keve8 NeLake,
clc nc p28  Ic8llruler trop,
cLr autrement , le « meil-
Icures partieg lluilcuse8
fe conveitirLient en lu-
mec , 6c i ! ne reiternit gu'
u » r.IrLrllnn . Le Lsfe clk
üonc lulli lrirnmcnt rot i ,
lor8 gu 'il commence L
fuer , 6c ä pren6re une
coulcur noirätrc.

L 'on 6oit suifl lru're
attention en le rotillant
gu 'il ne8 'svaporc point
trop , c 'cll pourguoi il
kaut l 'otcr 6u 5eu 6c le
couvrir 6e8 gu 'il forme
cis pcritex llulle8 SFales,
6c le tenir Linll couvert,
ju8gu 'a ce guil koit en-
tieremcnt railis.

On L oourume Lujor6-
bui .i 6e meler le call : »vec
ciu lait , 6e pcur gue le
trop sregucnt ulaxe 6c
cette ciiLu6e lloillon . ne
koir plus nuililllc gu 'L-
VLNtL̂eUL-

^ pi'ü eorr/ck^
r-o/e a Ler'ckttll« ö
il llo^ o / -ran ^o ; m« ^ sr-
c^ e il ller ' e ssolo
promuor 'ere , e non mar
peecip/ 'taee la gestio ne,
co/a mo/to ^ io ^ er'o/e
e il la/ciane chcornere un'
ona incinca t >a il ^ nan-
r̂ o e il bene llel Lasse.

Oal lletto ß̂n zur ^ er»
in niun conto llene eo » -

c/lillllen/r , cbe zuessa l>e-

nanlla a tuttl A' ior 'er'ol

/ -a . ^ ueFli i cui / !om «-

c^ i / o» a lli lor natura

troppo lleöoli , 0 iallebo-

litiper gualss/ia nialattia,

/appiano essee lo,o pno-

ibita Auê ia be >-ancla ; pe »—

clie conruniclierebbe lo-

k-o un ' attrHa , cüe ssee-

nirrebbe a AUassarli.

Z comun paners , clie
nell ' abln -ossoliee il Lass !:
llebba attenlle »-/ ! princi-
pal/nente lli non abl -ro/iir-
10 troppo ; poiclie in tal
caso le mi ^ liori e piü o§»
lio/e ssue pai ti anllnel -öo-
nü in/unro , nell altno ne-
sslerel >l>eni , clie puro capo
nrorto . k' ercio alloia a-
nrassi per abba/ian ^a aö-
l>i o/lito , Auanllo cominci
a / ullare , e a pcenlle »-e
un color nericcio.

Oeöl -el ! alteeri l-all -me,
cüe nel fa »lo bollire non
/nappori t , op/70 , e pers
ssubitoclie o/sernin/i pic-
ciole l>olle ell urcuali si
tol ^ a llal ssuoco , copra/!
11 va/e , c la/ci/i ripo/nre,
^ssncbe ssassatta laprecipi-
ta ^ioue.

OZ'o-ill ! e co/kums lli ber-
lo col latte, . assinc/re il
/onere/iio u/o lli ^ uesslir
calilla l-enanlla , clie or-
niai troppo .r ' acconü/nö,
non nen ^-a piüH a nuoce-
re , c/re u ^ ionare.
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