Bie Bio K

a@en i ein Dad
gibraudyen Wil , fo bebient
man fid entoeder e nae
thelidd  warmen  28ager,
goer  der falten SRineral
wifer, dit am Feuer beif
gemadyt weeden.  ORan fo-
thet entweder  diefe falten
c3drer, damit die jarten
ant fladtigen Deftandibets
§¢ gang wigdunfien muftn,
gnd  brauchet fie fobann
faulicht sum Daden; oder
mhan thut einfaches beibes
agftr in o tine  Sbane
ne, und fiplet ¢8 it fal-
tem onineralwager ab, bis
g8 law Wwerde. Oie NAfir-
Ly warmen TRaferiverdin
qus  ben - Duelen durch
Mopren fogleidy in gan=
nin  geieiret . oder  man
bringt fie ebenfattd burd
fobren in cinen  Mefiely
wo man iz nod mepe

sofemet ; wenn fie - ju la |

find: =S

Yfuffer  dem geivobnlic
dhen Bave gebraudel man
gndy nodh- dnd Eﬂlwl}ﬁﬂb
tnfiweder in_eineis bejons
pern - Byernache obes (1 De
fogenanaien Swirtaften.

Tniveilen abes iff €3 JUF |
b 5 efundbeit |

aritetiung Dbes
an einem oder it andern
Zheile i
orpers  dienlicher ,  Dad
warme Dad Tropfenweife
gatauf falin W lafiin s
¥iTes it pa @ befannte
Tyopfbad , wetdyed i Det
finficm  @rfindung ber
fiebet, da man FEnber,
fn atbbriger @ntfernung
juptilen auf ben ganien
Torper , oder_nut nuf ¢l
nen franfen Sheil defeiben
t1bpfeln (A6t Dep Touke
din, bie mian im Kriege,
ober fonft burch Stofien,
Galitn, Stechen B fa 10,
erhalten bat ;o [iflef ad
Froofhad indbefonbders
bersliche  Dienfte . deffen
beil fame ABhrfungen burch
28 Xtiben nod mebr bee
fordert rerden.

Den wabren Rusen F
Paper empfinden nur dies
finigen. vie fich Ddesfelben
ur  @rpaitung oder Hire

cfung bex Gefundheit n
ter rediten Drdnung bee

pitrin. DEtfebeffeper fber
N. 47.

pes sunfclichen |

Therm.

Bzlneorum  f{alubrita-
tem fi quis experiri velit,
aut thermis utitur, aut
aquis mineralibus ad ig,
nem calefattis ¢+ ha nunc
coquunkur, UL, gue in
ijs funt, volatilia evano-
rationis ope penitus abe-
ant, tepidaquc adhiberi
balneis  poilint 5 nunc
aqua fimplex eademgne’
calefaftz vanno . infundi-
tur, que  affafo fonte
medicato tepida redditur.
THermw- €x iphs modo
fontibus per fiphores in
vannos deducuntur , mo-
do in lebetes eadem via
deferuntur , ubi nimis
tepide fuppofitis ignibus
calefiune,

Preser thermas habe-
tar  Laconicam * Vvapo-
farium, cujus ratio hzc
et . ut partim in cama

ra huic fini_adcommoda- |
1, partim in cella  fu- ¢

dataria inftitvatur, Op-
time noDAUmMguUANT ®Ero
cu?pori‘ huiufve nembris
lzfis confulitur, fi ther-
mz cum iftis guttatim
communicantur ,  quod
quum fir, oppido habe-
mus embregma y quod 2=
ris opus eft & fic dirigi-
tur. ut therminterval-
lo rite definitoin totnm ,
ubi opas eft , corpus , 20t
in partes quafdam vulne-
raras deftillent, Stillisi-

dium hoc fanandis, gite |
in bello , 20t quacumque i
alia ratione nobis contra--

wimus . volneribus infer=
wit 3 falotares autem e-
jus effieftus incredibile
ouzntum zccedente {Ti-
¢tione adaugentur,

~ Ompis , quem & ther-
mis {perare licer, mfus
2b iis demum percipiturs
qui jufto erdine illas tu-
end= aut reftituend= va-
Jetudlini adhibent ¢ Hic
vero fic oblervatur . Ut
coeptis ac finitis balneis

| preceptorum dimtetico-

tam ratio fedula hbeatur,
vivendique genus, quo
in “thermis ufi fumus,
ad tempns aliqguod <con-
tinpuetar. Ante autemy,
quam balnea inftivoun-
tur, non wbs re et al-

Les Bains.

Lorsquon veut ufer d’
un bainson fe fert des eaux
naturellement chaudes,ou
des eaux minerales froi:
des, qu'on chauffe au feu,
On fair bonillir ces eaux
froides; 2fin que les fubti-
les parties volaviles s'éva-
porent , & on s en fert
enfuite pour fe baigner,
lorsqu’elles font tiedesion
on met de l'eau commune
chaude dansmn cuvean &
on la rafraichit avecdel
eau miaerale froide jusqa’
i cequielle devienne tiede
Onconduit:les eamx na-
rurellement chzudes hors
des [onrces dans des cu-
veaux par des tuyaux, on
on les condumit pareille-
ment par des tuyaux dans
une chiaudisre, poury les
chaoler encore d’avantage
Iorsqu’ elles font  trop
tiedes.

Outre les bains ordinai=
res on ule encore des étu-
ves, o dans Hne chambre
particuliere ou dans une
cellule conliruite 2 cey ef=
f:£.Mais quelque fois il eft
plus utile ponr le rerablif:
fement de Pun ou de Fav-

tre membre du cOrps hu- |

maim de laifer degontter
12 bain ehaud fur ce mem-
bre, & celt ce qu'on 2p-
pelle le bain aux gonites

quiconfilte dans IYinven--

tion artificielle de laifler
degoutter Je bain chaud
dans une diftance conve-
aable, guelque fois fur
tout le eorps ou fenle-
ment fur une partic du
corps dccablée. Le bain
aux goutges produit de
trés. bons effets dans
les bleJures qu’ on 2
recués a la guerre on
d' aiilewrs  par- “des
coups , par des chutes
&c, & le frottement
avance encore fes falu-
bres effets.

Iln’y g que cenX, quife
fervent dans l'ordre com=
venable des bains pour
la confervation & le reta-
blillement de lenr fanté,
‘qui en reflentent la vraie
‘utilitt, Cer ordre coniifte
en general en ce qu’on ob-
fervé, devanr & aprésia

| LeStafe, oBazni.

cht vuole [perimentare
la falubrita de* bagni fi
ferve o delle ﬁh_'}fe e L
dell’acque mineralirifeal—
date col fuoco : quefle ta-
lorfi fannoyikollire 5 af=
finché per da dello fra-
poramento el tutto Jira-
nifcaro le parti vofilieire
tiepidite. fi poffuno ne’
bagni adoperare : talera
Pacjua femplice , € que-
fla rifcaldata fi paffaper
uno flaccio, e mjonaens
do dellaequa medicinale
riducefi ad effer tiepida.
Le terme or dalle fonti
medefime fi derivano per

mexzo  di  camoni e’

pagli , or per la fleffa
ﬂr%rh Ji: fmino. correre
l in delle caldaje , melle
quali. fe troppo tiepi=
de 5 fi—rifealdano col
Hoco.

Cltre 1e terme , o fia
bagni 3" ha una flufa di
maniera che parte fia
nella flanza a quefio
fine deftinata o . parte
nella camerette da [u-
dure, Ottimamente tal-
volta. fi provede fi al
corpo dell'ammalato 5t
alle membra ofi=fe , fe
i hogni Tor fi comu -
Wicanp a4 gooela &
goccia, 1o che face. To-
i abbiamo il decantato
bagno flillante , in che
futta fla Parfe , & si
difpone in maniera {d=
le, che le acque colde
“difiillino _entro un git-
Ao fpayio di tempo in
tutto it corpo, fe-d'uo=
po vi flay o nelle par-
ti offefe, Serve un tal
bagno ftillante a [anare
le  ferite riportate in-
guerra , o in qualitr-
e alira maniera: Eg’gFlm-
gendosifi poi lo firofina-
ment0, mOMN U PHO cTE-
dere quanto divepga pit
efficace,

Tutto il frutto che dai
Bugni fi pub alpettare 4 K
riporta da coloro ', che
con  buon ordine [ene
fervono a confervare, ©
riparare la saritd. Or gile=
Jio fi offerva_in  modo
tale’, che finiti i bagni fi
abbia principaimente af-




Paupt tarinner, daf . mcn
owobl vor, old nady dem
bade eine qute Didt bes

obachre , nud niche fo gleich

bon ber Eebendart, ie man
babei gepabt  Par, abacpe.

Ehe dad Baden angefan-

4en wind . muf nan pute

giten und jur Fvee taken,
bad Bad felbft anfénglich
fau, ung bep btefien Forts
fiiung worm ,  nie  aber
peit gebraudben. ©o mug
man aueh guerft nur furs

i¢ Befr, nadber aber i

ger im 2Bave  bleibtn ;. in

‘afelbe Lot der gange

£eib bled , den Ropf aus-
fenommen . der ouffer demn
Bave  gebalfn, audy tros
fen und (¢ichr Debett wird,

I Bade mug man fich vor

e Anfalle der  fablen
2uff piten , undbiefe pach
Derlarung  befelben ehene
falld bermeiden 3 nady dem

Dabe [iger wman figh -1y

Bert, wo  wan —pen
€diveiy oder die Auddim-
Atung abivortet 5 in der (¢za
e pche  bir R‘umgf
bricht nah an-den Dape-
ftunden faglich  ab.

Die Negrptes ,  Orite
ditn vnd Romer vendeten
ehedemi fepr viel aquf Bj-
ber, o wic e8 Beutiges
Foges noc) immer ‘in tir
AZrten und  Perfien gee
fcbieht: Guropa Pat fopr

bicle  Bader{, befonders |

abec unfer entichland 2g-
A0 ginen  berfluf,

ke =

|

vum fomta medicina
puigare , fangvinemque
mittere ;5 prinz  balnea
femiper tepida, fubfequen-
tia vero calida, 2t num-
quzmk - jubentur - feryida
effe.  Nec tempus, per
quod balneis  immora-
mur, eft neglipendum
primis enim aliquod tan-
stum temporis (patium ,
longius autem illis, quee
fublequuator, jure tri-
buitur : balneis totum
0mpino corpus imnergi-
tur | idemque  veltibus
nudatum j eis [uperemi-
net cagput o levion ficco-
que velamine ciagendom,
In balpeis ubi verfamur,
frigidus 2éris commeatus
follicite eft devitandus;
idem quosue frpiendus,
fimul z1gue iflis exceffi-
mus.. Relictis  balneis
leClulo fe  committcere
fedoriguz wel pyofisgel,
ofi indulgerc—+alobre eit;
fub ultimam hebdoma-
dem tempus, quod cu-
rando ‘per balrea corpe-
£t impendebatur, indies
mineigar,

Agyprii olim, greeci
atque Romani thermas
inititucrant (plendidiifi-
mas, quas hodie apud
Turcas ac Perfas videre
eft.  Europa  thermis

Abundat; noftram inpri-

mis  Germ:niam larga |

ffarumcopia Qroatam ef-
fe, merito  gaudemus,

cure des bzins, unebonns
diete & qu'on ne quitte
pas fur le champ la ma-
niere, de wvivre qu'om a
.obfervée.  Avaptde com-
mencer a le baigner, il
faut purger le corps &
fe faire tirer du fang,
.Le bain dont on veut
pler, doit-ftre du com-
Anencement ticde enfuite
lus que tiede , mais
jamais fore chaud, Du
commmencement il ne faus
.pes aufli refter idngtems
dans le bain: mais en-
fuite jly faut relterplus
longtems tous le coips
oud deit entrer dans I’
eau - & lexception de
la tére qu’ on tient
hors du bain , - feche
A% legercment couverte.
Dans le bain, il faut le
garaotirde 1'air froid,
Péviter €galement apres
aroir quittd e - bain;
Apres le bains onfemet
au lit y on l'on attend
la fueur-on la wranfpi-
ration , pendant:la der-
aicre femaine de la cure
on fe baigne chaque jour
ancins de  tems,
LesEgyptiens,lesGrees,
& les Romains employ-
oient autrelvis beancoup
pour les bgins, ce gue
| font encore de mos jours

| des Turcs & les Perfes, Il

Y 2 cn Europe une tres
‘grande quantité de bains
| & fur tou en Allemagne,

Atratenerft

tenzione al preferitfo dal-
la diete , came pure inco-
minciandoli,e che per guais
che tempo fi continui nells
nianiera divivere intrapre,
Janei bagn:.  Prima perd
d'inconunciare i bagni ,
non fa fuor di propofite

\purgare il eorpo con gual-

che medicing , ¢ pungerle
vena. I primi bagni fempre
voglion effere tiepidi, cal-
di poiinprogreffo,manon
mai bollenti, Non convien
pur trafeurare il tempo da
js ne, bagni: couy
ciofiaché ragivncvolmen-
te'ai primimeno fi die di
tempo, epiuingrogreffo:
net bagno tutto tmmergef
il corpo, e gqueflo nudo;
ﬁa)ﬂ? fuori la tefte cinta d¢
velo leggiero,eafciutto:ne’
bagnt finche ci fi:amo fi dee
con ogni follecitudine feqn
Jare Paria Jredda,come pu
re tofloche ne famo efciti,
K cofa falutare dai bagni
paflare al letto, e procurar
di fudare,0 fra_ﬁ:aimre_ Ver=
Jo  Pultima fettimana di
Eiorno in gfamo)}? va fee-
mando il tempo,ehe impie-
gavafi nella cura de'bagni,
Gl Egizi anticamentte;i
Lreci | eiRomani aveva-
no de, bagni foriw fiffimi,e
eggidi i poffono veders
appo i Turchi, e iPerfiani,
Di bagni abbandal' Burea
paseche lanoflraGermania
principalmente a davizia
ne fia fornita, meritamen-
te ci pojiame vantare,
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