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12.2 Ausgewahlte Links

Frauengesundheit

Wiener Programm fiir Frauengesundheit

Frauengesundheitszentren FEM und FEM Siid

WHO Europa, Kopenhagen/Gender and Health

WHO International, Genf/Department of Gender, Women
and Health

Gender Mainstreaming
Stadt Wien, MA 57, Gender Mainstreaming

Stadt Wien, MA 57, Managing E-Quality

Initiative Frauen fiir Frauen

Stabstelle Gender Mainstreaming der Medizinischen
Universitdt Wien
+ Frauenforderungsplan

« Mitteilungsblitter
* Satzung:
« Entwicklungsplan
« Studienplan
Osterreichisches Gender Mainstreaming-Portal
Interministerielle Arbeitsgruppe Gender Mainstreaming
Koordinationsstelle fiir Gender Mainstreaming/Europii-
scher Sozialfonds (ESF)
Gender Mainstreaming der Européischen Kommission
Gemeinschaftsinitiative EQUAL
Total Equality Osterreich
WHO Regionalbiiro Europa/Gender Mainstreaming
European Women’s Lobby
European Women’s Management Develoment Interna-
tional Nework

Adipositas/Ubergewicht

Stadt Wien: Symposium ,Adipositas/Fettsucht im Kindes-
und Jugendalter®

Salzburg Obesity Academy - Qualitétsnetzwerk Uberge-
wicht

BZgA: Qualititssicherung von Ubergewichtsmafinahmen
fiir Kinder und Jugendliche

ECOG - European Childhood Obesity Group

Rauchen

Fonds Gesundes Osterreich: Ich (b)rauch(’s) nicht
Weltnichtrauchertag

WHO Kollaborationszentrum fiir Tabakkontrolle, BRD

Bewegung
Stadt Wien, Bewegung findet Stadt/Frauenpower

Ernahrung
Stadt Wien, Netzwerk Ernahrung (MA 15)
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http://www.diesie.at
http://www.fem.at
http://www.euro.who.int/GEM
http://www.who.int/gender/en/

http://www.wien.gv.at/ma57/gendermainstreaming/in-
dex.htm
http://www.wien.gv.at/ma57/gleichstellung/managing-e-qua-
lity.htm

http://www.frauenfuerfrauen.org
http://www.meduniwien.ac.at/gender

http://www.meduniwien.ac.at/index.php?id=302&langua-
ge=1

http://www.meduniwien.ac.at/index.php?id=167
http://www.meduniwien.ac.at/files/6/3/mtb9.pdf
http://www.meduniwien.ac.at/files/6/3/16_mb_17_05.pdf
http://www.meduniwien.ac.at/index.php?id=94&language=1
http://www.gendermainstreaming.at
http://www.imag-gendermainstreaming.at
http://www.gem.or.at

http://www.europa.eu.int

http://www.equal-esf.at

http://www.equality.at
http://www.euro.who.int/GEM/mainstreaming/20021126_1

http://www.womenlobby.org
http://www.ewmd.at

http://www.wien.gv.at/who/adiposi.htm
http://www.soaf.net/
http://www.bzga-kinderuebergewicht.de/

http://www.childhoodobesity.net

http://www.ichbrauchsnicht.at
http://www.weltnichtrauchertag.de
http://www.rauchfrei2004.de

http://www.bewegungfindetstadt.at

http://www.wien.gv.at/who/ernaehr.htm
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AKH Wien, Osterreichisches Akademisches Institut fiir
Erndhrungsmedizin
Universitdt Wien, Institut fiir Ernahrungswissenschaften

Essstorungen

Essstorungshotline des Wiener Frauengesundheitspro-
gramms

So what (Wien)

Europdisches Projekt Essstorungen (Meduni Wien)

Osterreichische Gesellschaft fiir Essstorungen (Innsbruck)

Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklirung (BZgA,
Kéln)

ANAD - Anorexia Nervosa and Associated Disorders
(Miinchen)

Frankfurter Zentrum fiir Essstorungen (BRD)

Psychische Gesundheit und Krankheit von Frauen

Frauen in der Psychiatrie (BRD)

Archives of Women’s Mental Health

Section on Women’s Mental Health of the Association of
European Psychiatrists

Women’s Mental Health

North American Society for Psychosocial Obstetrics and
Gynaecology

Marcé Society — International Society for Psychiatric
Disorders in Childbearing

Section on Women’s Mental Health of the World Psychiatric
Association

Postpartum Support International

Stillen

VSLO - Verband der Still- und LaktationsberaterInnen
Osterreichs

Broschiire des BM fiir Gesundheit und Frauen (BMGF):
»Stillen - ein guter Beginn®

Pflege

Unternehmung Wiener Krankenanstaltenverbund,
Geschiftsbereich Qualititsarbeit

Pflegeombudsmann der Stadt Wien

Psychosoziale Betreuung von Migrantinnen

Afrikanische Frauenorganisation

AKH Spezialambulanz fiir Transkulturelle Psychiatrie und
Migrationsbedingte Psychische Storungen

AMBER (Evangelisches Hilfswerk; Einzel- und Gruppen-
therapie fiir nicht versicherte MigrantInnen)

asylkoordination dsterreich

Caritas Fliichtlings- und Migrantinnenhilfe

Die Boje (Ambulatorium fiir Kinder und Jugendliche in
Krisensituationen)

ESRA - Initiative zur psychosozialen, sozialtherapeutischen
und soziokulturellen Integration

Frauengesundheitszentrum FEM Siid (Einzel- und
Gruppentherapie)

Hemayat (Psychotherapieangebote fiir Kriegsopfer)
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http://www.meduniwien.ac.at/akh/ernaehrung/

http://www.univie.ac.at/ernachrungswissenschaften/

http://www.essstoerungshotline.at
http://www.sowhat.at
http://www.meduniwien.ac.at/essstoerungen
http://www.oeges.or.at
http://www.bzga-essstoerungen.de
http://www.anad-pathways.de
http://www.essstoerungen-frankfurt.de
http://www.frauen-und-psychiatrie.de/frameset.php
http://www.springeronline.com/sgw/cda/frontpage/

http://www.aep. lu/about/sections/

http://www.womenmentalhealth.com/
http://www.naspog.org/

http://www.marcesociety.com/
http://www.wpanet.org/sections/docs/wmhf.pdf

http://postpartum.net/

http://www.stillen.at/index1.html

http://www.bmgf.gv.at/

http://www.wienkav.at
http://www.ptlegeombudsmann.at
www.african-women.org
www.akhwien.at
www.diakonie.at/efdoe
www.asyl.at

www.caritas.at

www.die-boje.at

www.esra.at

www.fem.at

www.hemayat.org
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IOM Vienna - International Organization for Migration;
Europdisches Migrationsnetzwerk

LEFO - Lateinamerikanische Emigrierte Frauen in Oster-
reich

Miteinander Lernen - Birlikte Ogrenelim (Psychotherapie,
Familientherapie)

Orient Express — Frauenservicestelle

Osterreichische Integrationsplattform des ICMPD
(Integration Centre for Migration Policy Development)

Peregrina - Bildungs-, Beratungs und Therapiezentrum fiir
Immigrantinnen

Projekt ,,Migrant Friendly Hospital“ (LBI fiir Medizin- und
Gesundheitssoziologie)

SILA (Beratungszentrum fiir Prostituierte; EQUAL-Projekt)

EFDO - Evangelischer Fliichtlingsdienst Osterreich

Beratung zu Gewalt und sexuellem Missbrauch

Selbst-Laut - Verein zur Prévention von sexuellem Kindes-
missbrauch

Tamar - Beratungsstelle fiir misshandelte und sexuell
missbrauchte Frauen, Mddchen und Kinder

Ninlil - Verein wider die sexuelle Gewalt gegen als geistig
oder mehrfach behindert klassifizierte Frauen

Verein Notruf - Beratung fiir vergewaltigte Frauen und
Miédchen

Verein ,Autonome Osterreichische Frauenhauser” - Infor-
mationsstelle gegen Gewalt

WAVE (Women against Violence Europe)

Verein Frauen gegen sexuelle Ausbeutung von Méadchen -
Beratungsstelle fiir sexuell missbrauchte Madchen und
junge Frauen

Verein Wiener Frauenhiuser - Hilfe und Beratung Frauen-
hduser

Gesundheitsforderung

Stadt Wien, Bereichsleitung Strukturplanung

Fonds Soziales Wien

Fonds Gesundes Osterreich

BZgA Frauengesundheit

BZgA Gesundheitsforderung bei sozial Benachteiligten
BZgA Essstorungen

BZgA Infodienst Migration und 6ffentliche Gesundheit
BZgA Pranataldiagnostik und unerfiillter Kinderwunsch
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www.lomvienna.at; www.emn.at
www.lefoe.at
www.miteinlernen.at

www.orientexpress-wien.com
www.integrationsportal.at; www.icmpd.org

www.peregrina.at
www.mfh-eu.net

www.sila.or.at
www.diakonie.at/efdoe

http://www.wien.gv.at/ma57/gewalt-links htm
http://www.selbstlaut.org

http://www.tamar.at
http://www.ninlil.at
http://www.frauenweb.at/notruf
http://www.aoef.at
http://www.wave-network.org

http://members.aon.at/maedchenberatung/

http://www.frauenhaeuser-wien.at/

http://www.wien.gv.at/who

http://www.fsw.at

http://www.fgoe.org
http://artemis.bzga.de/frauen
http://www.datenbank-gesundheitsprojekte.de
http://www.bzga-essstoerungen.de
http://www.infodienst.bzga.de/migration
http://artemis.bzga.de/pndukw/
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12.3 Abkiirzungen und Akronyme

AIDS
AMA
AWMEF
BMBWK
BMFSF]
BMGF
BMI
BMLFUW
BMSG
BZgA
CDC
CEDAW
COPD
EU
EUROSTAT
FGO
HIV
HRT
IARC
ICD
ICPD
IOM

NCI

NHS CRD
NIH
0AK
OBIG
0GGG
OGF
OHG
OWAA
RCT
STDs

UN
UNFPA
USDHHS
WHO
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Acquired Immunodeficiency Syndrome (Erworbenes Immunschwiéche-Syndrom)
American Medical Association

Arbeitsgemeinschaft der wissenschaftlichen medizinischen Fachgesellschaften (BRD)
Bundesministerium fiir Bildung, Wissenschaft und Kultur

Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BRD)
Bundesministerium fiir Gesundheit und Frauen

Body Mass Index

Bundesministerium fiir Land- und Forstwirtschaft, Umwelt und Wasserwirtschaft
Bundesministerium fiir soziale Sicherheit und Generationen

Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung (Koln)

Centers for Disease Control and Prevention (USA)

Ubereinkommen zur Beseitigung jeder Form der Diskriminierung von Frauen
Chronic obstructive pulmonary disease (chronisch obstruktive Lungenerkrankung)
Européische Union

Européisches Statistisches Zentralamt

Fonds Gesundes Osterreich

Human Immunodeficiency Virus (Menschliches Immunschwiche-Virus)
Hormone replacement therapy

International Agency for Research on Cancer

International Classification of Diseases (Internationale Klassifikation der Krankheiten)
International Conference on Population and Development

Institutes of Medicine (USA)

National Cancer Institute (USA)

National Health Services, Centre of Review and Dissemination (USA)

National Institutes of Health (USA)

Osterreichische Arztekammer

Osterreichisches Bundesinstitut fiir Gesundheitswesen

Osterreichische Gesellschaft fiir Gynikologie und Geburtshilfe

Osterreichische Gesellschaft fiir Familienplanung

Osterreichisches Hebammen-Gremium

Osterreichische Wissenschaftliche Arztegesellschaft fiir Akupunktur

Randomized Controlled Trial (randomisierte, kontrollierte Studie)

Sexually Transmitted Diseases (sexuell iibertragbare Erkrankungen)

United Nations (Vereinte Nationen)

United Nations Population Fund (Weltbevlkerungsfonds)

United States Department of Health and Human Services

World Health Organisation (Weltgesundheitsorganisation)
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12.4 Glossar
Absolutes Risiko, rohe Rate

Bevélkerung (Population,
Grundgesamtheit)

Body Mass Index (BMI)

Diversity Management/dt.
Diversitats-Management

Doing Gender

Epidemie

Epidemiologie

Evaluation

Feminismus

Fertilitat

Geburten

Glossar

Maf fiir die Erkrankungs- und Sterbewahrscheinlichkeit fiir jedes beliebige Individuum
einer Bevolkerung.

Entweder alle Einwohner eines Landes oder einer Untereinheit oder bei Stichproben alle
Einheiten, aus denen eine Stichprobe gezogen werden kann.

Maf3zahl, um Unter- und Ubergewichtigkeit Erwachsener bei Kenntnis von Korpergrofle
und -gewicht zu bestimmen. Der BMI ist der Quotient aus Korpergewicht in Kilogramm
und Korpergrofe in Metern zum Quadrat, seine Einheit ist kg/m?.

Ein Managementkonzept, das die Unterschiedlichkeit des Personals einer Organisation
beriicksichtigt und den unterschiedlichen Formen der Benachteiligung durch positive
Aktionen und MitarbeiterInnenférderung gezielt entgegenzuwirken versucht. Diversity
verfolgt den Anspruch, verschiedene Identititen und Kulturen zu integrieren und aus
diesen zu lernen sowie die Verschiedenheit als Chance und Herausforderung zur Steige-
rung der Leistung jedes einzelnen und damit des Unternehmenserfolges im internationa-
len Wettbewerb anzusehen und zu fordern. Ein zentraler Aspekt ist dabei die optimale,
ausgewogene Zusammensetzung von Teams. Gleichstellungspolitisch angewandt heifit
das: Anstelle von homosozialen Entscheidungs- und Fithrungskulturen soll die Differenz
zwischen Frauen und Minnern zugunsten des Unternehmens und der Frauen genutzt
werden. Diversity kommt vor allem den Interessen jener Frauen, die mehrfach benachtei-
ligt sind (nicht nur aufgrund des Geschlechtes, sondern beispielsweise auch wegen ihrer
Behinderung, ethnischen Zugehérigkeit oder sexuellen Orientierung) entgegen.

Der Prozess, in dem ,gender in der Bedeutung von Geschlechteridentititen und
Geschlechterrollen in den alltédglichen Interaktionen hergestellt und bestitigt werden.
Zugleich werden diese durch die Erwartungen an die Rolle als Mann/Frauen geprigt. Die
Unterschiede zwischen Frauen und Ménnern werden im gegenseitigen Miteinander, in
der sozialen Praxis produziert und dauerhaft verfestigt, wobei aber durchaus Verdnde-
rungen moglich sind.

Gehiuftes Auftreten einer Krankheit oder eines gesundheitsschadigenden Verhaltens
oder eines anderen gesundheitsschadigenden Ereignisses in der Bevélkerung eines
bestimmten Gebietes wihrend einer bestimmten Zeit. Die Epidemie ist sowohl 6rtlich als
auch zeitlich begrenzt.

Lehre von der Untersuchung der Verteilung von Krankheiten, physiologischen Variablen
und sozialen Krankheitsfolgen in menschlichen Bevdlkerungsgruppen sowie der Fakto-
ren, die diese Verteilung beeinflussen (WHO-Definition).

Erfolgskontrolle, die versucht, so systematisch und objektiv wie moglich die Relevanz,
Wirksamkeit und Auswirkung von Mafinahmen im Hinblick auf deren Zweck zu ermit-
teln und damit Entscheidungshilfen fiir bessere Planung und Durchfihrung zu liefern.

Ein Wertesystem von Frauen im Engagement fiir soziale, politische und 6konomische
Gleichheit von Frauen und Méannern mit dem Ziel einer Befreiung von Frauen und Mén-
nern aus Rollenzwingen und Stereotypen. Feminismus hinterfragt und analysiert patri-
archalische Werte und soziale Strukturen, die die Dominanz von Mannern und die Unter-
ordnung von Frauen behaupten und hervorbringen. Es gibt eine grofle Vielfalt feministi-
scher Richtungen.

Fortpflanzungsverhalten einer Bevolkerung. Zur Messung der Fertilitit dienen die Ferti-
litdtsraten wie die Zusammengefasste Geburtenrate (siehe dort) und die jahrgangs- oder
generationenspezifische Geburtenrate.

Der Begriff ,,Geburten® wird meist als Kiirzel fiir ,,Zahl der Lebendgeborenen® verwendet.
Infolge der Mehrlingsgeburten ist die Zahl der Lebendgeborenen grofer als die Zahl der
Geburtsvorginge.
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Geburtenbilanz

Geburtenrate (-ziffer), rohe
und altersspezifische Gebur-
tenrate

Gender

Gender Bias

Gender Mainstreaming

Gender-Kompetenz

Gesamtscheidungsrate

Geschlechtergerecht

Geschlechterkompetenz
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Differenz zwischen der Zahl der Lebendgeborenen und der Zahl der Sterbeflle in einem
bestimmten Zeitraum (meist Kalenderjahr). Ist die Differenz positiv (negativ), wird von
Geburteniiberschuss (-defizit) gesprochen.

Im Deutschen wird der Quotient ,Lebendgeborene auf 1.000 Einwohner® als ,rohe
Geburtenrate® oder als ,,rohe Geburtenziffer bezeichnet. Wird diese nach den einzelnen
Altersjahren des gebérfihigen Alters (15 bis 45 Jahre) untergliedert, ergeben sich die 31
saltersspezifischen Geburtenziffern (Lebendgeborene pro Frau in einem bestimmten
Alter auf 1000 Frauen dieses Alters).

Synonym ist der Begriff ,soziales Geschlecht“. Gesellschaftlich, sozial und kulturell
gepragte Geschlechterrollen von Frauen und Mannern. Diese sind erlernt und verdnder-
bar.

Gender Bias kann ibersetzt werden mit ,,geschlechterbezogene Verzerrungseffekte® oder
»Verzerrungen, die dadurch zustande kommen, dass Geschlechterunterschiede nicht
angemessen berticksichtigt werden®, auch ,geschlechtsspezifische Voreingenommen-
heit®. Nach Margrit EICHLER sind drei Hauptformen geschlechterbezogener Verzerrun-
gen zu unterscheiden: (1) Geschlechterinsensibilitit: bei Planung und Umsetzung von
Projekten wird tiberhaupt nicht mitgedacht, dass das Geschlecht eine Rolle spielen
konnte und es wird keine Unterscheidung zwischen Madchen/Frauen und Jungen/Man-
nern gemacht. (2) Androzentrismus (auf den Mann, das Mannliche zentriert). Diese
Form des Gender Bias ist daran zu erkennen, dass vorrangig Minner betreffende Pro-
bleme, Risikolagen und Sichtweisen untersucht bzw. bearbeitet werden. Zugleich werden
minnliche Verhaltensweisen als Norm gesetzt. (3) Doppelter Bewertungsmafistab: Die-
ser liegt vor, wenn unkritisch bei Frauen/Méddchen und Mannern/Jungen verschiedene
Mafstabe zur Beschreibung oder Behandlung im Wesentlichen gleichartiger Situationen
angewendet werden, z. B. wenn Charaktereigenschaften stereotyp Frauen oder Mdnnern
zugeordnet werden.

Gender Mainstreaming besteht in der (Re-)Organisation, Verbesserung, Entwicklung
und Evaluierung politischer Prozesse mit dem Ziel, eine geschlechterbezogene Sichtweise
in alle politischen Konzepte auf allen Ebenen und in allen Phasen durch alle an politi-
schen Entscheidungen beteiligten Akteure und Akteurinnen einzubeziehen. (Definition
des Europarats, 1998)

Gender-Kompetenz setzt sich aus drei Elementen zusammen: (1) Sensibilisierung, d. h.
es besteht Sensibilitdt fiir Geschlechterverhiltnisse und (potenzielle) Diskriminierungs-
strukturen sowie die Motivation, einen Beitrag zum Abbau der Ungleichheit der
Geschlechter zu leisten. (2) Wissen um Strategien und Methoden, d. h. z. B. es sind
Instrumente und Methoden der Gender-Analyse bekannt und konnen im eigenen
Arbeitsgebiet angewendet werden. (3) Gender-Wissen, d. h. die Komplexitit der Katego-
rie Gender wird verstanden, Informationen zu Genderaspekten im jeweiligen Sachgebiet
und Handlungsbereich sowie Daten zu den Geschlechterverhaltnissen sind vorhanden
oder werden erarbeitet.

Diese auf die Zahl der bestehenden Ehen nach Ehedauer bezogene Scheidungsrate gibt
an, wie viele aller Ehen frither oder spiter vor dem Scheidungsrichter enden diirften,
wenn die im Bezugsjahr beobachteten ehedauerspezifischen Scheidungsraten in Zukunft
unverdndert bleiben wiirden. Es handelt sich somit um den erwarteten Anteil der Ehen,
die jemals im gesamten Eheverlauf - und nicht im jeweiligen Jahr — geschieden werden.

Geschlechtergerecht sind alle Mafinahmen, Policies, Programme und Projekte, welche
bewirken, dass weder Frauen noch Manner in gesundheitsbezogenen Belangen direkt
oder indirekt benachteiligt werden. Solche Mafinahmen stellen sicher, dass Frauen und
Minner in ihren Gesundheitsbediirfnissen und aus der Sicht des Gesundheitsbedarfs
gleichberechtigt behandelt werden. Eines der Ziele von Gender Mainstreaming.

Die Fihigkeit, Prozesse mit dem Ziel der Chancengleichheit fiir Frauen und Ménner zu
leiten, zu konzipieren und umzusetzen.
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Geschlechterperspektive Bei Einnehmen einer Geschlechterperspektive wird ein Gegenstand oder Sachverhalt vor
allem hinsichtlich seiner Bedeutung fiir Frauen und Manner und fiir das Geschlechterver-
hiltnis betrachtet.

Geschlechtersensibel Den Bediirfnissen von Midnnern und Frauen in ihren je spezifischen Lebenslagen umfas-

send gerecht werden und zum Abbau von Ungleichheit zwischen den Geschlechtern bzw.
zum Erreichen von Chancengleichheit/Gleichstellung beitragen.

Geschlechtsspezifisch, Geschlechtsspezifisches Verhalten bezeichnet Verhalten, das fiir ein Geschlecht spezi-
fisch ist bzw. zu sein scheint. Ein Beispiel: Frauen haben ein besseres Gesundheitsverhal-
Geschlechterspezifisch, ten als Manner, sie gehen frither zum Arzt, nehmen hiufiger an Fritherkennungsuntersu-

chungen teil, etc. Ménner zeigen demgegeniiber haufiger gesundheitsriskantes Verhalten

Frauen- und Ménnerspezifisch (trinken zu viel Alkohol und fahren zu schnell Motorrad und Auto). Die Bewertung eines
Verhaltens als geschlechtsspezifisch basiert oft auf Vorstellungen von Ménnlichkeit und
Weiblichkeit und muss im Kontext von Geschlechterstereotypen kritisch hinterfragt wer-
den.

Haufigkeit Allgemeiner Begriff, der das Vorkommen von Ereignissen, Merkmalen oder von Krank-
heit in einer Bevdlkerung beschreibt.

ICD (International Classifica- Von der WHO herausgegebene Liste der Krankheiten, nach der sowohl die Spitalsentlas-
tion of Diseases): sungs- als auch die Todesursachenstatistik der Statistik Austria erstellt werden.

Indikator Ein beobachtbarer Aspekt eines Phanomens, das selbst nicht direkt messbar ist. Grippe
beispielsweise ldsst sich nicht direkt messen. Fieber ist aber ein wichtiger Indikator (Hin-
weis) fiir eine Grippe, der sich mit dem Thermometer messen lsst.

Interventionsstudien Studien der analytischen Epidemiologie, bei denen ein oder mehrere experimentelle Fak-
toren (Interventionen) getestet werden.

Inzidenz (Neuerkrankungs-  Zahl der neu auftretenden Erkrankungsfille in einer definierten Bevolkerung pro Zeitein-

rate): heit (meist pro Jahr), bezogen (meist auf 1.000 oder auf 100.000) der jeweiligen Bevélke-
rung.

Kohorte Bevolkerungsgruppe, die durch eine gemeinsame Erfahrung oder Exposition gegeniiber
bestimmten Ereignissen gekennzeichnet ist.

Median, 50. Perzentile Wert einer Verteilung von Zahlenwerten, oberhalb und unterhalb dessen gleich viel Ein-
zelwerte liegen. Wird bei nicht normalverteilten Daten statt der Angabe des Mittelwertes
verwendet.

Mittelwert, Durchschnittswert, Summe aller Einzelwerte, dividiert durch die Anzahl der Einzelwerte.
arithmetisches Mittel

Mortalitit, Sterblichkeit In einer Bevilkerung gestorbene Personen, bezogen auf diese Bevolkerung.

Normalverteilung Kontinuierliche, symmetrische Verteilung, deren Enden beiderseits ins Unendliche rei-
chen. Meist charakterisiert durch die Parameter Mittelwert und Standardabweichung
(SD). Bei der Normalverteilung sind Mittelwert und Median gleich.

Perzentile Einteilung von Messungen aufgrund ihrer prozentualen Verteilung. Haufig gebraucht bei
der Beurteilung von Verteilungen wie Gewicht oder Korperlinge bei Kindern. Ein
Gewicht iiber der 90. Perzentile bedeutet beispielsweise, dass ein Kind ein Gewicht auf-
weist, das grofer ist als das von 90 % aller Kinder gleicher Grofle und gleichen Alters.

Projekt Ein meist einmaliges Vorhaben mit definiertem Ziel, mit festgelegtem Anfang und Ende
und mit begrenzten Mitteln.

Prospektive Studien, Langzeit- Personen werden hinsichtlich eines oder mehrerer Risikofaktoren langfristig beobachtet.

studien, Longitudinalstudien,

Kohortenstudien
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Public Health Interdisziplindre Forschung und Praxis im Bereich Gesundheit, welche die Forderung
und Erhaltung der Gesundheit der Gesamtbevélkerung oder bestimmter Bevolkerungs-
gruppen zum Ziel hat. Ausdruck fiir alle 6ffentlichen Anstrengungen, die zur Verbesse-
rung, Erhaltung und Wiederherstellung der Gesundheit unternommen werden bzw.
Kombination aller Kenntnisse, Techniken und Uberzeugungen zur Erhaltung und Ver-
besserung der Gesundheit der Bevolkerung durch umwelt- und bevolkerungsbezogene
sowie soziale Maffnahmen.

QALYs (quality-adjusted life  MafSzahl, die Lebensdauer und Lebensqualitdt miteinander verbindet.
years, qualititsstandardisierte
Lebensjahre):

Randomisierte klinische Stu-  Sorgfiltig geplantes, in Ubereinstimmung mit ethischen Richtlinien durchgefiihrtes
die (RKS, RCT = randomised Experiment zur Uberpriifung von Hypothesen mittels Zufallszuteilung der Studienteil-
controlled trial) nehmer in mindestens zwei Gruppen.

Rate, Ziffern Bruch, in dem die Zeit eine wesentliche Rolle spielt, hdufigste Form: Ereignisse pro defi-
nierter Anzahl von Einwohnern pro Zeitraum.

Relatives Risiko Verhiltnis der kumulativen Inzidenz exponierter Individuen gegeniiber derjenigen
nichtexponierter Individuen.

Reprisentativitit Ma fiir die Ubereinstimmung in den wichtigsten Merkmalen einer Stichprobe mit denen
der Bevolkerung, aus welcher sie gezogen wurde.

Retrospektive Studien Vergleich von Eigenschaften und Erfahrungen der Vergangenheit von Personen mit einer
Krankheit und jenen, die nicht an dieser Krankheit leiden (Kontrollen).

Screening Verfahren der sekundiren Privention, bei dem eine bekannte Krankheit oder deren Risi-
kofaktoren durch eine einfache Untersuchung vieler Probanden erfasst werden soll. Ziel
eines Screenings ist nicht die endgiiltige Diagnose fiir das Individuum.

Setting Ort oder sozialer Kontext, in dem Menschen ihren Alltagsaktivitdten nachgehen (Schule,
Arbeitsplatz, ...). Dabei beeinflussen umweltbezogene, organisatorische und personliche
Faktoren Gesundheit und Wohlbefinden.

Spitalsentlassungsstatistik  In der Spitalsentlassungsstatistik der Statistik Austria werden alle Erkrankungsfille von
Patienten erfasst, die in einer dsterreichischen Krankenanstalt stationir behandelt wur-
den und ihren Wohnsitz in Osterreich haben. Erfasst wird jeweils die Hauptdiagnose. Die
Zuordnung der ICD-Codes erfolgt im Krankenhaus.

Standardisierung Methode, um einen methodisch sauberen Vergleich von Verhiltniszahlen (z. B. Sterblich-
keit, Inzidenzen) zwischen Regionen bzw. Zeitraumen durchfiihren zu kénnen. Durch
Altersstandardisierung wird beispielsweise der Einfluss der unterschiedlichen Alters-
struktur innerhalb von Regionen bzw. Zeitriumen ausgeschaltet.

Todesursachenstatistik Erfassung aller Todesfélle und deren Ursachen. Die Zuordnung der ICD-Codes erfolgt
durch die Statistik Austria, entsprechend des auf dem Formblatt ,,Anzeige des Todes*
(Totenschein) durch den beeideten Totenbeschauarzt angegebenen Grundleidens, das ist
jenes Leiden, das in der medizinischen Kausalkette an erster Stelle steht und zum Tod
gefiihrt hat.

Trend, Tendenz Langzeitverdnderung in einer Datenfolge, die in eine bestimmte Richtung geht. Der
Begriff Trend wird auch verwendet, um statistisch nicht signifikante, aber in eine
bestimmte Richtung weisende Beobachtungen zu beschreiben.
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12.5 WHO-Richtlinien zur Erstellung von Frauengesundheitsberichten

(Women's Health Profiles; 1995)

Demographische Situation

Prozentanteil an Frauen in der Gesamtbevélkerung; Al-
tersverteilung; Geburten-, Sterberate; natiirliches Be-
volkerungswachstum (Geburten- minus Sterberate);
Fruchtbarkeitsrate (Kinder pro Frau); Durchschnittsal-
ter bei erster Ehe; Heirats-, Scheidungsrate.

Soziookonomische und politische Situation
Einkommen, Beschiftigung und Arbeitslosigkeit von
Frauen im Vergleich zu Mannern; Frauenanteil im Par-
lament; Frauen in leitenden Funktionen; Frauen in der
Medizin; durchschnittliche Arbeitszeit von Frauen (be-
zahlt und unbezahlt); Schulbildung; Anteil an Alleiner-
zieherinnenhaushalten; soziale Absicherung von Frau-
en (Mutter und Kind, Pensionisten, Arbeitslose).

Politische Entwicklungen

Politik und Umsetzungsstrategien der Frauengesund-
heit(-sforderung), laufende Reformbemiihungen; Ziele
der Frauengesundheit; aktuelle Diskussion von Frau-
engesundheitsthemen (z. B. Schwangerschaftsabbruch,
Familienplanung, édltere Frauen, Teenagerschwanger-
schaften); Strategien hinsichtlich der Reduktion von
Ungleichheiten im Gesundheitszustand; Programme
zum Abbau von sozialen Unterschieden.

Gesundheitszustand

Mortalitdt, Morbiditdt, Behinderung und Gesundheits-
status nach soziockonomischen Gruppen und geogra-
phischen Regionen; Lebenserwartung bei der Geburt
(und im Alter von 1, 15, 45 und 65 Jahren); verlorene
Lebensjahre aufgrund von Todesfdllen vor dem 65. Le-
bensjahr; Lebensqualitdt nach dem 65 Lebensjahr;
Cholesterin und Blutdruck nach Alter und Geschlecht;
Sterberaten (Herz-Kreislauf-Erkrankungen, ischami-
sche Herzerkrankungen, cerebrovaskuldre Erkrankun-
gen); Krebsinzidenz und -mortalitit (Cervix uteri,
weibliche Brust, Lunge, Darm); Unfille (Haushaltsun-
fille); Mafinahmen zur Verbesserung der priméren
Prévention, des Screening, der medizinischen und sozi-
alen Versorgung v. a. bei Brust- und Cervixkrebs;
Schdtzungen der Inzidenz schwerer Komplikationen
von sexuell tibertragbaren Infektionen (STIs), die v. a.
Frauen betreffen (v. a. Rubella); LangzeitpatientInnen
(langer als ein Jahr) in psychosozialen Institutionen
(Behandlung und medikamentose Versorgung); Inzi-
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denz und Privalenz von Demenz; Selbstmordraten; In-
zidenz von Hiiftfrakturen; Prozentsatz von Langzeitbe-
hinderung; Inzidenz und Prédvalenz chronischer Er-
krankungen (psychische Erkrankungen, Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen, Erkrankungen des muskulo-skele-
talen Systems, chronische Atemwegserkrankungen,
Diabetes I und II).

Gesundheitsbezogener Lebensstil
Gesundheitsforderung von Frauen in der Pflege, im
Haushalt und anderen sozialen Netzwerken; gesund-
heitsférdernde Programme und Ausbildungen (Ernéh-
rung, Rauchen, Sport, Sexualitit, Alkohol, Selbstwert,
soziale Unterstiitzung); gesunde Sexualitdt als Teil ge-
sundheitsfordernder Angebote (Wissen, Kontrazepti-
on, HIV/STI Privention, sexueller Missbrauch); Gewalt
in der Familie (6ffentliches Bewusstsein, gesetzliche
Lage, Zugang zu Unterstiitzung, ...); Stress(-bewdlti-
gung), Prozentsatz von Sduglingen mit Geburtsgewicht
unter 2.500 Gramm; Prozentsatz von Kindern, die mit
sechs Wochen, drei und sechs Monaten gestillt werden;
korperliche Aktivitdten nach Alter und Geschlecht (Ar-
beitsstunden); Body Mass Index; Alkoholkonsum; Me-
dikamentenkonsum; Drogenkonsum; Nikotinkonsum;
Trends in der Prostitution.

Umwelt, Arbeit und Gesundheit

Trends in der Inzidenz von umweltbezogenen Erkran-
kungen aufgrund von Luft-, Boden-, Wasserver-
schmutzung; Inzidenz anerkannter Berufskrankheiten;
Zugang zu Angeboten der Arbeitsgesundheit und der
Kinderversorgung v. a. am Arbeitsplatz.
Gesundheitsversorgung, Gesundheitseinrichtun-
gen

Zugang und Nutzung von Familienplanungseinrich-
tungen, Kontrazeptiva, Angebote fiir unerwiinschte
Schwangerschaften; Anzahl an Lebendgeburten nach
Alter; Inzidenz von ungeplanten Schwangerschaften;
Schwangerschaftsabbriiche per 1.000 Lebendgeburten;
Gesetzgebung der Unterstiitzung von Schwangeren; In-
zidenz, Pravalenz von Unterleibserkrankungen; Anzahl
von Kaiserschnitten; Verteilung und Inanspruchnah-
me von Gesundheitseinrichtungen (Spitiler, Arztln-
nen, Gesundheits- und KrankenpflegerInnen) und de-
ren Frauenfreundlichkeit; praventive und kurative Ak-
tivitdten in Bezug auf Frauen; Gesundheitsforderung
im Spital; Unterstiitzung fiir Frauen mit HIV/AIDS; Ge-
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burten von HIV-positiven Frauen; Blutproben von  der Versorgung hinsichtlich Diabetes, Schwanger-
Blutspendern, die auf HIV getestet wurden; Qualitit  schaft; Gesundheit alterer Frauen.
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AKTUELLE PUBLIKATIONEN DER WIENER GESUNDHEITSBERICHTERSTATTUNG
RECENT PUBLICATIONS OF VIENNA HEALTH REPORTING

Jéhrlich erscheinender allgemeiner Gesundheitshericht, zuletzt:
Annual health report, most recent:

Gesundheitsbericht Wien 2004

Vienna Health Report 2004

Verschiedene Schwerpunktberichte und Studien
Different focal studies and reports

S$1/2001 Wiener Gesundheits- und Sozialsurvey
Vienna Health and Social Survey

S2/2002 Mikrozensus 1999 — Ergebnisse zur Gesundheit in Wien
Microcensus 1999 — Results on Health in Vienna

S3/2003 Lebensstile in Wien
Lifestyles in Vienna

B1/2003 Lebenserwartung und Mortalitdt in Wien
Life Expectancy and Mortality

B2/2004 Chronische Krankheiten in Wien
Chronic diseases in Vienna

S4/2004 Psychische Gesundheit in Wien — subjektives Empfinden und psychosoziale Faktoren
Mental Health in Vienna — self-reported problems and psychosocial factors

Zielgruppenspezifische Berichte

Reports on specific target groups

Wiener Mannergesundheitshericht 1999
Vienna Men’s Health Report 1999

Wiener Kindergesundheitsbericht 2000
Vienna Children’s Health Report 2000

Wiener Jugendgesundheitshericht 2002
Vienna Youth Health Report 2002

Wiener Psychiatriebericht 2004
Vienna Psychiatry Report 2004

Mehrsprachige Broschiiren
Multilingual publications

Deutsch: Gesundheit in Wien i
Lebenserwartung und Mortalitdt in Wien und Osterreich — Internationaler Vergleich

English:  Health in Vienna
Life Expectancy and Mortality in Vienna and Austria — An International Comparison

Francais: Espérance de vie et mortalité a Vienne et en Autriche — Comparaison internationale

Italiano:  Speranza di vita e mortalita a Vienna e in Austria — Confronto internazionale

Zum Bestellen und Herunterladen unter / order or download:
www.wien.at/who/berichte/index.htm
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