
 

 

 

 

 

 
 

 

 

   
 

 
 

 

CHECKLISTE 
• Wie lange kennt Marie Lukas schon? Kennst du deinen crush schon 

lange genug, um ihn einschätzen zu können? 
• Vertraut Marie Lukas? Zweifel können ein Hinweis sein, dass du noch 

nicht genug Vertrauen zu ihm hast, um diesen Schritt zu machen. 
• Vertraut Lukas ihr im gleichen Ausmaß? Hat dir dein crush bereits 

Fotos von sich geschickt, die sonst niemand sehen darf? 
• Kennt Marie Lukas’ FreundInnen und seine Familie? Kennst du das 

Umfeld von deinem crush? 

EXPERTINNEN-TIPP 
Die Medienpädagogin Elisabeth Eder-Janca weist darauf hin, dass es 
keine wirklich sichere Form des Sexting gibt. 

SEXTING 
Sexting ist das Verschicken von intimen und erotischen Pics und Dirty 
Talk. 

Don‘t feed the troll! 
Füttere nicht den Troll! 
Leyla, 15, lebt mehr online als offline. Sie liebt das Internet, ist in Foren 
und auf Plattformen aktiv und followed natürlich auch YouTube-
Channels. Nachdem sie sich das neue Video ihrer Lieblingsvloggerin 
mila_feministPowergirl angeschaut hat, will sie begeistert kommentie-
ren. Doch gleich der erste Kommentar von Pat-the-Rat ist total daneben 

„dich will eh keiner scheiss emanze!“ – ein Hasskommentar ohne inhaltli-
che Auseinandersetzung. Es folgt ein wahrer Shitstorm gegen Mila. 

Wie kann Leyla reagieren? 
Wie würdest du mit dieser Situation umgehen? 

CHECKLISTE 
• Leyla kann Mila eine PM schreiben, um ihr Mut zu machen. Unter-

stütze Personen, die Zielscheibe von Mobbing, Bashing oder einem 
Shitstorm sind, indem du ihnen schreibst. 

18 19 



 

 
 

Show me what you got! 
Marie, 15, ist nach dem Umzug mit ihren Eltern die Neue in der Klasse. 
In ihrer alten Schule war sie sehr beliebt, an der Neuen findet sie nur 
schwer FreundInnen. Als sich Lukas aus der Parallelklasse, der auf 
Instagram schon 3000 Follower hat, für sie zu interessieren beginnt, 
verbessert sich Maries Situation. Schon nach kurzer Zeit schreiben 
sie sich täglich. Schon nach kurzer Zeit tauschen sie täglich Snapchat-
Nachrichten aus und liken ihre Instagram-Posts. Als Lukas Marie um ein 
sexy Bild bittet, ist sie verunsichert. Sie kennt Geschichten von anderen 
Mädchen, deren Bilder in der Schule weiterverbreitet und im Internet 
veröffenlicht wurden – Slutshaming halt. Nun hat Marie Angst, dass ihr 
das auch passieren könnte. Gleichzeitig will sie Lukas nicht verlieren. 

Wie kann sich Marie verhalten? 
Wie könntest du dich in einer solchen Situation verhalten? 
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