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Gewalt  |  sexueller Missbrauch

 Beratungsstelle für sexuell missbrauchte
Mädchen und junge Frauen 

Wir sind für dich da...
wenn du sexuelle Gewalt erlebt hast oder jemanden kennst, die 
davon betroffen ist, wenn du Unterstützung, Beratung suchst 
oder Anzeige erstatten willst und dazu Prozessbegleitung 
brauchst. Alle Angebote sind kostenlos, die Beratung kann 
auch anonym erfolgen.

Du erreichst uns...
telefonisch Mo – Do von 9 – 16 Uhr und Fr von 9 – 13 Uhr 
oder per E-Mail. Ein persönliches Beratungsgespräch ist nach 
telefonischer Voranmeldung möglich.

A-1050 Wien, Ziegelofengasse 33/2
Tel.: 01 587 10 89
Fax: 01 587 03 55
E-Mail: maedchenberatung@aon.at
Web: www.maedchenberatung.at
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 Kinderschutzzentrum Wien

Wir sind für dich da...
wenn dich etwas bedrückt oder verängstigt und du mit nie-
mandem darüber reden kannst, wenn du es zu Hause nicht 
mehr aushältst und erfahren möchtest, was du dagegen tun 
kannst. Auch wenn dich jemand geschlagen oder dir auf an-
dere Weise körperlich wehgetan hat, jemand sexuell zudring-
lich ist/war oder du sexuelle Gewalt erfahren hast, kannst du 
dich an uns wenden.

Du erreichst uns...
telefonisch Mo, Mi, Do von 10.00 – 12.00 und 16.00 – 18.00 Uhr 
und Di, Fr von 14.00 – 16.00 Uhr oder per E-Mail.
Du kannst auch mit uns chatten – Termine findest du auf 
unserer Homepage.

A-1030 Wien, Mohsgasse 1/3, Stock/Top 3.1
Tel.: 01 526 18 20
E-Mail: office@kinderschutz-wien.at
Web: www.kinderschutz-wien.at
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 möwe-Kinderschutzzentrum Wien 

Wir sind für dich da...
wenn es dir nicht gut geht, weil du zu Hause, in der Schule 
oder woanders körperliche, psychische oder sexuelle Gewalt 
erfahren musstest. Du kannst dich auch bei uns melden, wenn 
du Ängste oder Probleme hast. Du kannst auch deine Freundin, 
deine Eltern oder eine andere Vertrauensperson zur Beratung 
mitbringen.

Du erreichst uns...
zu einer telefonischen Beratung oder persönlichen Terminver-
einbarung von Mo – Fr von 8 – 20 Uhr unter der kostenlosen 
Telefonnummer: 0800 80 80 88

A-1010 Wien, Börsegasse 9
Tel.: 0800 80 80 88
Sekretariat: Tel. 01 532 14 14
Fax 01 532 14 14-140
E-Mail: kinderschutz@die-moewe.at
Web: www.die-moewe.at
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 NINLIL
Empowerment und Beratung für Frauen mit 
Behinderung 

  
 

Wir sind für dich da...
wenn du einen sexuellen Übergriff erlebt hast und Beratung 
möchtest. In der Beratung kannst du zum Beispiel gemeinsam 
mit der Beraterin überlegen, wie es jetzt weitergehen kann. 
Dieses Angebot gibt es bei Ninlil für Mädchen und Frauen mit 
Lernschwierigkeiten oder Mehrfachbehinderung.
Du kannst an Empowerment-Seminaren (zum Beispiel Selbst-
verteidigung) für Mädchen und Frauen mit Lernschwierigkeiten
teilnehmen. Unsere Angebote (Beratung und Seminare) sind
für Mädchen und Frauen mit Lernschwierigkeiten kostenlos!

Du erreichst uns...
telefonisch Mo, Mi von 10 – 13 Uhr, Di, Do von 13 – 16 Uhr. 
Ein persönliches Beratungsgespräch ist nach telefonischer 
Voranmeldung möglich.

A-1110 Wien, Hauffgasse 3-5/4.Stock
Tel.: 01 714 39 39
E-Mail: office@ninlil.at
Web: www.ninlil.at
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 Polizei – Landeskriminalamt Wien – 
Kriminalprävention  

Wir sind für dich da...
wenn du von Gewalt betroffen bist, wenn du dich bezüglich 
sicherheitsorientierten Verhaltenstipps informieren möchtest 
und du dich fragst, wie du dich in jeder Situation schützen 
kannst. Außerdem helfen wir dir als Vermittler in Bezug auf 
andere polizeilichen Abteilungen. Für Notfälle immer die 
Polizeinotrufnummer 133 wählen.

Du erreichst uns...
per E-Mail unter lpk-w-lka-kriminalpraevention@polizei.gv.at 
und telefonisch. Ein persönliches Beratungsgespräch ist nach 
telefonischer Voranmeldung möglich. Ebenfalls kannst du auf 
unserer Hotline 0800 216 346 rund um die Uhr eine Nachricht 
hinterlassen und wirst am darauf folgenden Werktag verlässlich 
zurückgerufen.

A-1090 Wien, Wasagasse 22
Tel.: 01 313 10 / 37450 oder
Hotline: 0800 216 346 (rund um die Uhr)
E-Mail: lpk-w-lka-kriminalpraevention@polizei.gv.at
Web: www.polizei.gv.at
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 Tamar
Beratungsstelle für misshandelte und sexuell  
missbrauchte Frauen, Mädchen und Kinder

  
 

Wir sind für dich da...
wenn du sexuelle Gewalt erlebt hast oder jemanden kennst, 
der davon betroffen ist und Unterstützung sucht (Beratung, 
Prozessbegleitung, Gruppenangebote). Die Beratungen werden 
in Deutsch, Slowenisch und Englisch angeboten und erfolgen 
vertraulich, kostenlos und auf Wunsch anonym.

Du erreichst uns...
telefonisch Mo von 10 – 12 Uhr, Mi von 13 – 16 Uhr,
Do von 10 – 12 und 16 – 17 Uhr. 
Du kannst eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinter-
lassen, wir rufen dich verlässlich zurück, oder du schickst uns 
ein E-Mail.

A-1200 Wien, Wexstraße 22/3/1
Tel.: 01 334 04 37
E-Mail: beratungsstelle@tamar.at
Web: www.tamar.at
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 Verein Notruf.
Beratung für vergewaltigte Frauen & Mädchen  

Wir sind für dich da...
sexuelle Gewalt erlebt hast, unabhängig davon wie lange die 
Gewalterfahrung zurückliegt. Du kannst dich auch an uns wen-
den, wenn du dich bedroht fühlst oder wenn du über Telefon, 
Handy oder Internet belästigt wirst. Du erfährst bei uns auch, 
wie du dich gegen sexuelle Übergriffe wehren kannst. Unsere 
Beratung, Betreuung und Begleitung richtet sich an Mädchen 
ab 14 Jahren.

Du erreichst uns...
telefonisch oder per E-Mail. Ein persönliches Beratungsge-
spräch ist nach telefonischer Voranmeldung möglich.

A-1170 Wien, Rötzergasse 13/8
Tel.: 01 523 22 22
E-Mail: notruf@frauenberatung.at
Web: www.frauenberatung.at
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 24-Stunden Frauennotruf der Stadt Wien

Wir sind für dich da...
Wir sind für dich da, wenn du von körperlicher, psychischer oder 
sexueller Gewalt betroffen bist, also wenn du z.B.
bedroht, eingesperrt, ständig kontrolliert oder geschlagen 
wirst oder wenn du sexuell belästigt oder vergewaltigt worden 
bist. Wir unterstützen dich und suchen mit dir gemeinsam eine 
Lösung. Wir sind rund um die Uhr erreichbar, die Beratung ist 
vertraulich, kostenlos und auf Wunsch anonym.

Du erreichst uns...
Telefonisch Tag und Nacht, an jedem Tag im Jahr oder per
E-Mail. Du kannst auch mit uns chatten oder uns im Forum
über unsere Homepage kontaktieren.

Tel.: 01 71 71 9
E-Mail: frauennotruf@wien.at
Web: www.frauennotruf.wien.at
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