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Indikatoren Gesundheitsstrategien und Frameworks

GZ ZS-G 

MVKO

WGZ Gesund-

heit 2020

GMF Health at 

a Glance

Demografie
Bevölkerungsstand
Bevölkerungsstruktur ü

Bevölkerungsentwicklung
Gesundheitszustand

Lebenserwartung und Lebenserwartung in Gesundheit ü ü ü ü ü

Selbsteingeschätzter Gesundheitszustand ü ü ü ü

Chronische Krankheiten und Beschwerden
Allergien
Beschwerden des Bewegungsapparats
Chronische Atemwegserkrankungen
Diabetes
Herz-Kreislauf-Erkrankungen
Bösartige Neubildungen
Depression

ü

ü

ü

ü ü ü

Zahngesundheit/Karies ü

(Medizinisch versorgte) Verletzungen ü

Meldepflichtige übertragbare Krankheiten
Gesundheitsbedingte Einschränkungen im Alltag ü

Körperliche und sensorische Einschränkungen ü

Einschränkungen bei Basisaktivitäten der Körper-
pflege und der Versorgung der eigenen Person ü

Einschränkungen bei Erledigungen des Haushalts
Krankenstände ü

Selbsteingeschätzte Lebensqualität ü ü ü ü ü

Lebensqualität chronisch kranker Personen ü ü

(Vorzeitige) Sterblichkeit ü ü ü ü

Potenziell verlorene Lebensjahre (PYLL) ü

Suizid ü ü

Individuelle Gesundheitsdeterminanten
Adipositas- und Übergewichtsrate ü ü ü ü ü

Prävalenzrate von Bluthochdruck ü

Problematische Körperwahrnehmung ü

Ernährung: Obst- und Gemüsekonsum ü ü ü ü ü

Gesundheitswirksame Bewegung
Sport, Fitness und körperliche Aktivitäten
Muskelkräftigende Übungen

Alltagsbewegung
Raucherstatus
Passivraucherrate
Alkoholkonsum

ü
ü
ü

ü
ü

ü

ü

ü
ü

ü

ü

ü

ü

ü

ü

ü

Riskanter Alkoholkonsum ü

Konsum illegaler Drogen

Fortsetzung nächste Seite

Tabelle 
Indikatoren des Gesundheitsberichts und ihr Bezug zu anderen Gesundheitsstrategien und Frameworks
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Indikatoren Gesundheitsstrategien und Frameworks

GZ ZS-G 

MVKO

WGZ Gesund-

heit 2020

GMF Health at 

a Glance

Verhältnisbezogene Gesundheitsdeterminanten

(Dauerhafte) Armutsgefährdung ü

Materielle Deprivation

Armuts- und Ausgrenzungsgefährdung ü

Nettohaushaltsäquivalenzeinkommen (20/80-Verhältnis) ü

Bildungsniveau/Bildungsabschlüsse ü

Frühzeitige Schul- und AusbildungsabgängerInnen ü ü

Prekäre Beschäftigungsverhältnisse

Erwerbsstatus und Arbeitslosigkeit ü ü ü

Körperliche Belastung am Arbeitsplatz

Psychische Belastung, Zeitdruck und Arbeitsüberlastung ü

Arbeitsunfälle

Geleistete Überstunden

Arbeit trotz gesundheitlicher Probleme

Sozialkapital / sozialer Zusammenhalt ü ü (ü)

Luftqualität: Stickstoffdioxid-, Feinstaub- oder 
Ozonüberschreitungen

ü

Lärmbelastung ü

Gesundheitsversorgung und -förderung

Vorsorgeuntersuchungen (ü) ü

Ärztliche Versorgung (ü)

Akutbetten(dichte) ü

Akutstationäre Aufenthalte ü

Plätze in Pflege- und Betreuungseinrichtungen/
Leitungseinheiten

ü

Inanspruchnahme von Betreuungs- und Pflegediensten ü

Informelle Pflege- und Unterstützungsleistungen ü

Potenziell inadäquate Medikation bei Älteren (PIM) ü

Vorzeitige, vom Gesundheitssystem potenziell 
beeinflussbare Sterblichkeit (MAHC)

ü

30-Tage-Sterblichkeitsrate bei akutem Myokardinfarkt ü ü

30-Tage-Sterblichkeitsrate bei Schlaganfall ü ü

Säuglingssterblichkeitsrate ü ü ü

Kaiserschnittrate und Frühgeburtenrate ü ü

Lebendgeborene mit einem Geburtsgewicht unter 
2.500 Gramm

ü

GZ = Gesundheitsziele Österreich; WGZ = Wiener Gesundheitsziele; ZS-G MVKO = Zielsteuerung-Gesundheit: Mess- und Vergleichs-
konzept – Outcome-Messung im Gesundheitswesen; GMF = Noncommunicable Diseases Global Monitoring Framework

Fortsetzung Tabelle    
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