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D Chriften! urtheilet nuv felbf, Heifit dad, fidh
abtddten, wenn man alle Luftbarfeiten geniefit, Ddever
bas Alter fipig ift; wenn man alle BequemlichPeiten
fuht, die ein reiched Glitd darbiethen Fann; wenn
man tinen Xheil des Tages mit Schlafen, den andern
mit Sdlemmen und Spieclen, den driften bey' dey
Sdaubiihne , den vierten mit unnigem Gefhmwage pers
gebrt? Sebet doch, was man filr unnige Yusdgaben
madht; erwdget die unmafige Frepbeit in dem Umgane
ges betradhtet die Zavtlidhleit , momit man dem Leibe
fhmeidhelt; Betradptet die,mifiige Sugend, weldye die

fddnflen Stunden mit Kurgweilen verliert; betradhtet

Die theild aus Berldumbern, theild aus Stusern, theils
aud Gpielern beftehenden Gefellfhaften , und faget mir
dann, berrfdht wohl der cifi der Abtddtung in dee
beutigen Chriftenheit 2 Und doch ift Peiner unter allen
diefen, der nadh einem fo weichlichen Leben nicht einen
feligen Tod boffte. O ihr Betrogenen! ruft der beil,
Bernpard aus , wenn die Abtodtung nicht voraus gept,
fo Pann Fein feliger Tod dayauf folgen. Wer alfo Eprifto
angebort, muf fid) frepwillig abtddten , wie wir bisher
geboret haben, - Diefe UBtSbtung muf aber aud) allogs
mein fepn, wie wic hdren werden im swepten Theile,

Swepter Theil.

Wir dirfen und nidt lange befinnen, wie weit
fich die Ubeddtung eines Ehriften erfivecken miffe. Paus
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us geigt uns deutlich und ausfipelidy, wie in dem
Cprifien alled abgetddtet fepn foll, Die Ehriffo sugehd:
ven , fagt er, diefe Freuzigen iht Fleifd, fammt den
Laftern und VBegierden. So muf alfo in unsd gefreusis
: get und abgetddtet mfzrbmra) vas Fleifd, das iff, un:
fer Leib, unfere dufierlihen Sinne, unfere Slieder;

b) die Lafter, das ift, die bifen, in und durch viefes

€uindigen veralteten und eingewurselten Gewobnbeiten ;
c) die BegierlichPeit , das iff, die allen UdamsPindern,
audy den Peiligffen und frommiten Geelen, angebornen
Gteigungen gum Bofen. Weichlinge! die ihr eudh Ehris
ften mennet, und die thr eud) felbft liebet, al$ ware
Sefus nidht am- Kreuge geftorben, fiedhtet eudy! bie
Maheheit, die wir heute betradten, seigt eudy, daf
ibr gang anbers feben , weit frenger mit eud) umgehen
miiffet , wenn ihr mit Jefu vereiniget fepn wollet,
Das Fleifch muf gePreugiget fepn; dad heift, wic
mitffen unfern Leib nidt lichen, ibn nidt vergdrteln.
MWir miffen, wie Paulus fagt, Kolloff. 3. unfere Slies
ber pier auf Geden abtddten, unfere SinnlichPeit ans
feinden und Prengigen.. S will hier nidyt behaupten,
dof wit, wie ed viele Heilige thaten, unfern Leid mit
ftetem Faften ausmergeln , mit oiclem DVethen unbd
9Bachen qudgehren, mit harnen Kleidern, oder eifernen
Bugglirteln umgeben, mit blutigen Geifielflreichen vers
wundert, oder fonft auf andere Weife quilen und Pas
fiepen follen. Diefes alles iff ein beiliger Sifer, ben idh
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in den Deutigen Chriften angufenern, vergebens fuden
witrde, G balte mich nur an die nothwendige Abs
todtung des Fleifches, obne welche e unmdglich ift
felig zu werden, Praft welder alle Sinne ded Leibes
gePrengiget fepn follen. Denn, iff e wobl von bdem
driftlihen Gefepe erloubet, dafi ein Menfch der Sklave
feiner SinnlidyPeit fey , nur bedacht , wie er feine Sinne
vergniigen Ponnte? Sn feinem 8cben nichts thun , als
feine Freude und Worrugt fuchen , beifit, fich verdammen,

Sehet Viefen Chriften: e hat Feine andere Sorge,
alg feinen Leib su pflegen; alle Yrbeit ift ihm ju miihs
fam; den ganen Tag bringt er in miifiger Rupe ju,
gange Stunden figt er ju Tifdhe, wo er Speifen wablt,
bie feinen Gaumen am meiften reizen, @etrdnte nimm,
Die feine Leidenfhaften am meiften entginden. Sft feis
ne SinnlicdhPeit diegfans befriediget, fo warten fdhon
anbdere Bergniigungen auf ihn ; Sefelifhaften, Spicle,
Epasiergdnge, Sdyaufpiele und der Tanz. Und wenn
alles diefes ju Enbe ift, fo wirft er fih auf fein weis
ches ager, unbd fdlaft bis sum bellen Mittag. Meys
met 1t wobl , ein folcher GFlave e CinnlichPeit Habe
einen Antheil an Sefu Cpriffo, einen Unfprud auf die
eige Freude ? Nein , mit dem reichen Danne in dem
Eoang. Bul. 16, wird bie Holle feine Wobnung fepn.
Ditte er aud) weiter nichts gefiindiget, als nur ein fo

. finnliches , gemachliches Leben gefihret, fo wird er

Do in den ewigen Flammen boren milffen : Mein
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Sohn! du bait in deinem Leberi aile Freuden genoffen ,
du’ paft von Feiner Abtodtung gewufit, nun iff ¢d billig,
baf du von ciner ewigen Dual gepeiniget werdeft.

MWer im Neicge Chrifii einen Plag verlangt, der
muf mit Cprifo gefreugiget fepn; er muf nic@t nad
der SinnlichPeit leben. Seine Stunden miffen gvijchen
der Acbeit und den Undadtspflihten getheilet fepn;
der 2eib muf durd) die Arbeit befdhaftiget werden. Der
Gd)!af mufi nidht die [angfte und befle Beit unfeed Ses
bens einnebmen; er ift nothwendig, aber er foll fury
fepn, und nur gu gewiffen Stunden geftattet werden.
Die Naprung muf genofjen werden ; aber mit Magig:
Peit. G3 (ol einem Ehrijien gleihgultig feyn, ab man
ibm gemeine Speifen, oder niedlidhe Biffen vorlegt;:
ja oft foll e feinem ®e¢fdymad gerade dasjenige verfas
gen , wornad) e8 ibn am meiften geliflet. Der PMund
muf oft gefdhloffen bleiben, wenn man merft, daf man
reden wollte, was der MWabrheit, der dhrifilichen Lies
be, ober der Neinigleit suwider wire, Das Gehor muf
abgetddtet feyn 5 die Dhren miffen mit Doenen umges
ben mwerden, damit 'man bie fonft fo gefdlligen ®efprds
the des Ungichtigen, ded Chrabfhneiders , des Wers
feumderd nicht vernehme, Der gange Leib muf abges
tbtet fepn.

Wenn die Verufspflidyten etwas erfordetn, dad
{hwer und mibfam ift, o muf man fid deffen nicht
weigern. So Preugiget fich der Seelforger, wenn er Tad
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uiid Stacht die heitigen Bicher duvdhliest, den ewigen
MWaphrheiten nachdenft, in den apoftolijhen Vrbeiten
fiir das Heil der Seelen fidy, wie Paulus, vermendet,
opfert und fhlachtet. 2. Kor, 1 5. o Preusiget fich der
Bater , wenn e fiiv die Naprung und Gugiebung feiner
SKinder die fhwerefte Handarbeit unternimme , und fich
durd) feine unaufhdliche Mihe abmattet und exfchdpfes
Go Preuziget fih die Mutter ; wenn fie Tag und Nadyt
Peine Nupe bat, und mit unausfprechlidher Sorgfalt
ihre RKinder geugt, erndbrt, bewadt und erjieht. So
Breugiget fidh Der Urme, wenn e Hunger, Durft,
Bloge, und allen Mangel mit Geduld leidet. So Frens
giget fi der KranPe; wenn er fein Weh mit Gelaffens
peit duldet, feine bittern rgnepen willig einnimme,
die [hmerjlihm Stiche und Schnitte des Arstes ertrdgt.
©o Preugiget fich ein jeder €hrifi, wenn ev mit Grges
Penbeit, ®ott gu Liche, das tdgliche Ungemadh des
2eibes qusfleht; denn es ift ja Pein Tag, an weldem
unferm Seibe nidht etrvas Widriges juflofit. Hige, Kalte,
Hunger, Durft, Mattigheit, Shwadbheit, Kranks
Peit, Burg, bald diefe, bald cine andere Weedriefilidy:
Peit, find lauter SRittel, mit welhen man fein Fleifdh
Preujigen Pann, Befchweret euch nicht tber diefe Sebre,
m. 8., denn wer iff unter uns, der fidh nicht file ei:
nen Stinder befennen mufi? wer ift, der nidht durd
feine of¢ wiederholten Siluden lafterhafte Gerwohnheitent
on fich genommen at, die nidht anders, al3 durdh

B
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eine ftandhafte Ubt5Dtung vertilget werden Fnnén ¢
Die €frifio jugehdren , fagt Paulusd, haben ihi
Bleifth, fammt ibren Laftern gebreugiget. Durd) die Lafter
Fonnen oerffanden mwerden bdie (chweren Siinden , welche
iberbauft und oft wiederholt, su einer Gemwohnbeit
merden, und dem MNenfchen eine Urt vom 3mwang ans
thun, wenn man denfelben nicht mit Gewalt widerflent.
€3 ift unlaugbar, daf dief:d Mibe Foftet, und folg:
lich, dafder Chrift darin fich abtddten muf. Gin BVaum,
ber feine 2Wurgeln eben fo tief geworfen, al8 er feine
Uefle audgebreitet Hat, Pann wobl anders, als mit
grofier Gewalt abgehauen, oder ausgefloet mwerbden?
Gin Gefchirr, weld)es mit dbelriechendem Pech und
Edymwefel lange Beit angefiillet war , wird wobl anders,
al$ mit fiebendem TWaffer und gemaltfamen Reiben ges

faubert werden Ponnen2? Gben auf diefe Weife hat ein |

€prift, der durdp die Siinden fich in den Abgrund vets
tiefet hat, bep dem die bdfe Gemwohnbeit su einer an:
detn MNatur geworden ift, Pein andered Mittel , als die
Ubtodtung, Er muf feine Lafier, feine GewohnYeiten
Preugigen.

Diefer Hohmuthige bat fich bisher , wie Jtabudpo:
donofor , Hdher, al8 einen Deenfhen gefchdpet ; wie
ein ibermithiger Aman, will er, daf alle Penfehen
fi vor ibm bi8 jur Grde beugen; diefer muff Diefes
Lafler durd) die Abtddtung ausrotten, Gr muf fich fiets
evianern, baf er.©taub und Yfce, ein Wurm, ein
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vechchtticher, Hofenwiirbiger Stinder fev ; er mufi die
ihm sugefiigte Schmach nidht nur vergeiben, fondern bie:
¢lbe, al8 cine verbiente Strafe, billigen. Jener reiche
Geigige, der fiber dem Ocldfammeln grau geworden
ift; der fein Herg an feine Kiffe nicht nur angeheftet,
fondern angefmiedet hat; Deffen Seele fich nur Darum
aiidlidh fdbaget, weil fie auf viele Jabhre binaus uns
er(ddpfliche Reidhthiimer erworben hat; diefer muf mit
allee Gewalt fein Hers von feinem Sold und Silber
abreiffen, feine irdifchen &ddpe fir nidits achten, den
Yemeri und Notphleidenden burch Almofen Belfen, der
unerfttlichen Habfucht abfagen, und allein nad) den
pimmlifhen Schagen tradten.

Qener wolliiftige, unveine Renfdy , der feine Ju=
. gend fchon durdh die greulicdhften Slinden entebrt; Der
s Den abfheutichften Schandthaten im Scherge gelacht
pats bem bdas fafter, wie Oepl, in das IMarf der
®ebeine gedrungen ift; diefer muf, “follte e§ ibm nodh
fo fdhwer anfommen , feine unloutern ®erwophnheiten ver:
tilgen , den findhaften Umgang meiden , die Unordent:
lidhen Licbesbande gerreifjen, affe, audy die mindefien
Begierben gum Bofen fogleidh exftiden. Thut er diefes
nidht, todtet er fich nicht ab, fo Bleiben feine Gerwohns
Peiten eingewurgelt, und er in feinen Laftern verftodt,
unbufifectig , auf ewig vecloren. ©o miiffen die lafters
Daften Gewohnbeiten abgetddtet werden. Was abier nodh
mepr ift, m. ®., wdre ¢, Dafi ein’ Menfd) niemals
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fehwer gefiindiget, bafier feine Unfuld unverfehrt s
balten batte, fo mifite er dennoch fid abtdbten. Gy
Eonnte ohne Ubtddtung su dicfem Stamde nidht gefoms
mea_fepn , und wirde ohne UbtIdtung in demfelben
nicht lange verbarven. Obue Ubtddtung ift unter yng
Menfchen Peine wabre Tugend , Peine beftandige Heiligs
Teit; denn unadh dem Ausdfpruche des grofen Paulus find
jene allein wabre Jiinger Sefu, Ddie audh ihre Vegiers
lichBeiten Fremgigen,

Ulte Dieajben , aud) die heiligfien , find-mit Bes
gierlichfeiten bebaftet. Die Begierlidfeit ift eine anges
borne Neigung su dem, was die Sinne des Leibes eps
gegen Pann, Diefe BegierlichPeit an fich ift Peine Siins
De, aber fie ift die Wirfung der Grbfiinde, und der Ans
lafi, bie Reiqung sur witkliden Siinde, So muf dem:
nach diefe Vegicrlichleit gehemmet und abgetddret wees
ben. Unter dir, fprad) Gott ju Kain, folf deine Reis
gung feon, und du foll i ber fic herefhen, Diefes ifk
fbon in Dem ®efepe der Natur befoblen worden ; aber
in bem evangelifhen Gefepe ift uns diefe Prlicht weit
bringender auferlegt. Gin jeder Menfch hat feine befons
Dere Neigung s der Gine gu den Ghren, der anbdere ju
den Reidhthiimern s diefer gur Wolluft, jener gur Weys
fbmendung ; einige sur UnmdigPeit, viele jum Soen.
34 ¢8 gibt fogar nicht wenige, welde mehreve Leidens
fGaftens und RNeigungen sugleich fiihlen.

Sun ift e die Dauptpflidt eines Chriffen, Ddiefe
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Steigung gu erlennen, gu Feffreiten, gu befiegen, fo,
baf er derfelben in alfem guwider lebe. Unterfudhe dann
ein jeder unter euch ,m, &, , dad Geheimfle feined Hers
gend; betradhtet, wobin eure Vegierden meiftens iclen,
was eud am meiftei Jefchaftiget und BrdnPt; verheblet
ench nichts. Uetheilet, was Haltet il von euch? S
die Gprfucht, die Wolluft, der Beiz, der Botn, der Neid
eure Hauptneigung 2 Habet ihr dief einmah! erfennt ;
' for miiffet ibe obne VarmbergigPeit auf die Wertilgung
diefer Neigung dringen; ihr miiffet diefe Neigung wohl
Bewachen., auf alle ibre BVemegungen und Eingebungen
Acht haben , das Gegentheil von allen demjenigen thum,
was ibe gefallig vadre, Herr(dt in endh die Licbe Des
Ruhms und der eiteln Ehre, fo hidtef eud), etwad ju
veden oder gu thun, um euch dad Lob dev Menfhen
gt erwerben ; gichet die filfen geheimen Tugenditbuns
gen jenen vor, welche dffentlich fchimmern, und bdie
Rugen Wnderer auf euch giehen. Erfreuet endy, wenn
Undere euch tibertreffen , wenn Andere gelobet werden ,
wenn alles, was an eud rihmlidy iff , verborgen und
unbefannt bleibt,

Gft die Geldgierde eure heftigfe Neigung, fo bes
ftreitet fie immerfort; Gbersenget endd von der Sichtigs
Peit alfer irdifden Gilicer, Sie der Tod raubt; theilet
frepgebig Ulmofen unter die Urmen aus, und forget
- filx dag Beitliche fo, daf ibr dad Gwige nidht dariber
peclievet, Gepd ibr leiht gum Sorne zu DBewegen, fo
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thut end) Gewvalt an; befleifiet eudy, fanfimithig su
feorns dampfet die erfle Hige; bedenfet eudh suvor,
ehe ibr vebet 5 merfet , wer diejenigen find , die eudh am
meiften gutn Borne veizen ; vebet gelaffen mit ihnen , ers
peiget end) ibmen freundlich, getinnet fie lieb dupdh
QWoblthitigleit ; beftrafet ench gleidy, wenn ihr aud in
Den geringften orn audgebrodhen fepd. Fft die Wolluft
euer {tarfefler Trieh, fo fepd flreng mit eudy felbft,
widerfpcedyet euern Ginbildungen, verbannet alle un
teinen Gedanben, verfludpet alle unordentlichen Vegiees
den, meidet alle @elegenbeiten, bezdhmet alle eure
Ginne; manbdelt in dem Grifte, lebef in dem Geifte,
verdranget die Liebe der Gefbdpfe durdh die Liche
®otted. So milffen wic die VegierlichPeiten Preugigen,
wenn Jefud und, und wir Sefu angehdren follen. Dief,
m. €h., ift dec Grund aller wahren Tugend, fich
felbft verfaugnen, fich felbft abeddten, Dief heifit, nadh
Den Worten des heutigen Eoangeliums , gevechter fepn,
al$ es die Pharifder waven,

Janget demnadh an, m, G, , emern Beib, eure bi:
fen @ewobnbeiten, eute Lifte ju beflreiten , und §u pers
folgen. Laffet euch durdh die Grmabnung des Upoftels
daju aufmuntern. Gr bedient fidh nicht ohne Urfache des
Wortes Preugigen; er will ung dadurd) an das RKreuy
unfers Heilandes evinnern, Wenn wir an den gefrens
gigten Grldfer denfen, wenn wir ihn anfeben und bes
teachten , wie werden wiv nodh der Sinnliheit frohnen
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Bhnnen ? Der ShHluf foll alfo gefafit fepn: Sa, gePreus
jigter Sefus! wir wollen dein eigen fepn; unfer Leib,
unfeve Lafler, unfere Lafte follen dir gePreugiget feyn,
Gine ffete UbtOdtung foll fernerbin unfer Fleifch dem
®cifte unterwerfen. Wir wollen nidht nach dem Flet:
fhe, fondern nach dem Geifte leben; in immermalh:
render Uebung der Werldugnung unfever felbft, in der
Umarmung deined RKreuged. Mit dir, o Jefu! wollen
wic gePrengiget fepn , damit wir und cinft mit dir ewig
freuen mdgen. Umen,
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