Zweyte Abtheilung,

Ueber Dampf- und luftfdl'mige Bider.







Erster Abschnitt.
VYon den Dampf- oder Qualmbidern.

I

Von den einfachen Wasserdampf-
bidern.

Schon in der Einleitung erwihnte ich
dieser Gattung von Badern, indem ich das
Bussische Dampfbad beschrieb. Ihr Ge-
brauch ist sehr alt, und wirkt in verschie-
denen Fillen als ein sehr wichtiges Heil-
mittel ; jedoch diirfte sein allgemein dii-
tetischer Gebrauch eben so nachtheilig wer-
den, als er in dem rauhen Clima nordlicher
Gegenden, wie z B. in Rufsland, wo die
freye Ausdiinstung so sehr gehemmt wird,
vortheilhaft zu bekommen scheint. Dort
gehiren sie zu den Bediirfnissen des gan-
zen Volks; in jedem Dorfe findet man sie,
und jeder Russe, der gemeine, wie der
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vornchme , bedient sich wichentlich wenig-
stens einmal derselben.

Es gibt noch eine besondere Art dieser
Bider, die man trockne Dampfbider
nennt, die aber von den ersterwihnten
feuchten Dampfbiadern wohl unter-
schieden werden miissen., Diese werden,
wie schon gesagt, so bereitet, dals man in
eigen dazu eingerichteten Zimmern grolse
Flufskiesel, . gewohnlich auf einem eisernen
Noste, bis zum Glihen erhitzt und diese
mit VVasser iibergielst, das sich dann so-
gleich in Dimpfe verwandelt, die den Kran-
Lken in Gestalt von undurchsichtigen VVols
ken umgeben. Hier ist also die VVirme in
Verbindung mit den feinen, eindringenden

Wasserdampfen das wirkende Princip, bey

den trockenen Dampfbidern hingegen ist es ‘

die VWirme allein, weil diese blofs in stark

geheitzten Zimmern bestehen, wo die er-

hihte Temperatur hiaufigen Schweifls erzeugt.

Ein #hnliches trockenes Schwitzbad scheint

das Laconicum der Romer gewesen zu seyn;

so wie auch die Bider der Tiirken ihnen

sehr nahe kommen. -
Beyde wirken als ein eindringendes

Beizmittel auf die Oberfliche der Haut, er-

zeugen hiufigen Schweils, und Lénnen, in-




dem sie die Hautfunction erhihen, in man-
chen Fillen bald durch die Gesetze des
Consensus, bald durch die des Antagonismus
sehr heilsame VVirkungen hervorbringen, —
Wo hingegen blolse Erweichung und Auflé-
sung bezweckt werden sollen, ist das feuchte
dem trockenen Schwitzbade vorzuziehn, wenn
¢s nicht iberhaupt, wie mir scheint, vor
dem andern den Vorzug verdient.

Das Dampfbad kann sowohl allge-
mein als auch blofs értlich angewendet
werden, Bey uns bedient man sich gewdéhn-
lich eigener Apparate zum allgemeinen
Dampfbade, wo die erzeugten VWasserdampfe

blofs den Horper umfangen, der Hopf aber

aufserhalb demselben bleibt. 1lch glaube,
es verdient darin den Vorzug vor den Rus-
sischen, dafs man nicht gendthiget ist, den
Wasserqualm mit einzuathmen, was hich-
steéns in einigen chronischen catarrhalischen
Affe

niitzlich seyn diirfte.

tionen der Lunge und der Luftréhre

Bey Hindern verwendet man ein mit
L-ii“}['n(i{'n_[ Vasser an,‘_’,L‘rl"l“!CS Gefils zu
g

diesem Zwecke, iiber dem das nackte Hind

so.gehalten wird, dals es die aufsteigenden
YWasserdimpfe von allen Seiten umgeben

kinnen.  Eben so verfihvt man bey Anwen-
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dung der értlichen Dampfbider, indem man
auf die nimliche Weise den Lranken Theil
des Horpers den Démpfen aussetzt. In Fil-
len, wo man den Dampf an ganz Lleine
Stellen eder in eine Oeffnung des Horpers
zu leiten wiinschte, bedient man sich in
Ermangelung eines gehorigen Apparats, ei-
nes gewohnlichen Trichters, den man um-
gekehrt iiber das Gefils stirzt, Die Haut
wird an solchen Stellen dann lebhaft roth
und die Ausdiinstung Grtlich sehr verstirkt.

Der bestimmte Grad der Hitze hingt von
der Beschaffenheit des Uebels ab, in welchem
man das Dampfbad anwendet; eben so die
Dauer seiner Anwendung, die von einer
Viertelstunde bis auf zwey Stunden ausge-
dehnt werden kann.

Vorziiglich niitzlich hat man sie gefun-
den bey zuriickgetretenen Exanthemen und
chronischen Hautausschligen, bey rheyma-
tischen und gichtischen Beschwerden, be-
sonders dem Hiiftweh und Huniegelenkschmerz;
in der Wassersucht, in syphilitischen Krank-
heiten als Beforderungsmittel der Mercurial-
cur; in venerischen Knochenschmerzen und
Auflockerung der Knochensubstanz; in An-
schwellungen und Verhirtungen verschiede-
ner Driisen; bey Lahmungen, Gelenksteifig-
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keit und Verkiirzung der Sehnen, wenn sie

rhevmatischen Ursprungs sind; bey der idio-

pathischen weilsen HKniegeschwulst , bey
Hrimpfen, in der Taubheit; zur Beforde-
rung verschiedener Se- und Exeretionen,
wenn sie durch HKrimpfe zuriickgehalten
werden, besonders der Urinausleerung, der
Menstruation, des Hindbettflusses und der
Milchabsonderung.

Nach dem aligemeinen Dampfbade bringt
man den Hranken in ein erwirmtes Zimmer,
lifst ithn ein trocknes Hemde apziehn, oder
in ein gewirmtes Bett legen, um hier die

vermehrte Transpiration ganz abzuwarten,

weil ja alle Verkiihlung auf das sorgfaltig-

ste vermieden werden mufs; eben so trock-
net man nach einem dértlichen Bade den
gebadeten Theil mit einem warmen Tuche

ab, und bedeckt ihn mit Flanell.

199

Von den ]')amp{béitlcrn aus vVers
schiedenartigen Stoffen.

Da sich verschiedene Stoffe, vorziiglich

fliissice, bey einem gewissen Grad von Iiize
ge, be) -
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in einen weiltern Haum ausdehnen, und sich
mit einem Theile des VWirmestoffs zu ver-
binden scheinen, in welchem Zustande sie
Démpfe genannt werden, so kénnen sie, wenn
sie anders fiir den menschlichen Organismus
Heillrifte besitzen, in dieser Form, wie
die Wasserdimpfe , als Bad angewendet
werden; und man kann z. B, Dunstbider
von VWeingeist, von itherischen Ohlen, von
aromatischen Substanzen u.s.w. hereiten.

Natiirliche Dampfhider liefern mehrere
heilse mineralische ﬁ\hze[lcn; eben so einige
Hohlen, in welchen sich ein aus der Erde
hervordringender heifser und feuchter Dunst
sammlet, wie z. B. in den Umgebungen von
Neapel, dessen man sich gleich wie eines
Dampfbades bedient.

Von festen Horpern hat vorziiglich Herr \
Doctor Galés in Paris seit einigen Jahren
den Schwefel in Dampfform mit dem besten
Erfolge in verschiedenen Hrankheiten ange-

wandt; und da die Resultate dieser Methode,

'y besonders in der Kritze und andern chro-
nischen Hauthrankheiten, so aufserordentlich
wichtiz geworden sind, das hieriiber er-

x schienene Werk *) aber noch wenig bekannt

1). Mémoire et Rapports sur les fumigations

sulfureuses appliquées au trailement des
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ist, so glaube ich, dals ein Auszug aus
demselben meinen Lesern besonders will-

kommen seyn diirfte,

11L

Bericht iiber den Nutzen dezx
SchwefeldampfbiaderinderHritze,
in chronischen Hautausschligen
und andern Krankheiten mach den
Erfahrungen des Herrn Doctor

Gales in Paris.

Schon lange her widmete Herr Galeés

seine besondere Aufmerhksambheit der Atiolo-

ie der Hritze und ihren gewihnlichen Be-

handlungsarten.  Seil dem Jahre 1792 in

r

verschiedenen Spitilern von Paris als Ar

ich wihrend sei-

angestellt, hatte er.verziig

» | - 1 1
ner dreyzehnjihri

tale za St. L

en Anstellung am Hospi-

By “’e;l(‘;::_':‘ ].5;)-=S Zur -\u[‘-

nahme chronischer Hautkrankheiten besiimmt

1st, Gelegenheit und Musse genug, seine

aliections

maladies




Beobachtungen und Versuche iiber diesen
Gegenstand mit der grifsten Genaunigheit
anzustellen.

Zwar hat uns bereits der vortreffliche
Wichmann die zuverlissigsten Aufschliisse
iber die Aetiologie der Kriitze gegeben ?),
mit der auch Herrn Galés Beobachtungen
iibereinstimmen, indem er durch seine mi-
croskopischen Untersuchungen aufs Neue
jene der Entomologisten bestitiget, und sich
und andere Aerzte und Naturforscher zu
Paris wiederholt von der wirldichen Exi-
stenz jenes milbenartigen Insekts (acarus
scabiei) iiberzeugt hat, durch dessen Ein-
nistung in die Haut die wahre Kritze er-
zeugt wird 3).

Um zu beweisen, dals dieses Insekt die
Ursache, nicht das Produkt der Kritze sey,
setzte sich Herr Galés einige Kritzmilben
aul die Haut, und wurde so (wie einst Herr
Professor Hecker in Erfurt durch den nim-
lichen Versuch) ein Mirtyrer medicinischer
Wahrheit; denn die Kritze brach richtig aus,

2) Aetiologie der Hriitze. Zweite Aufl. Hanno
ver. 1791; 8.
3) Essai sur la gale, brochure in 4to avec

figures, a Paris.
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In Gegenwart mehrerer verdienter medi-
cinischer Professoren wurde dieser Versuch
an drey gesunden Hindern wiederhoit, die
ebenfalls die Hritze erhielten, und sie drey
andern Hindern, mit denen sie in Beriih-
rung gebracht wurden, mittheilten.

Hieraus folgte, dals die Gegenwart
der Kriatzmilben in den unreifen Hratz-
pusteln das hauptsidchlichste, charakteristi-
sche Hennzeichen der wahren HKritze sey,
dals diese Hrankheit gewdéhnlich nur &rt-
lich sey, folglich die Anwendung &rili-
cher Mittel exfordere, die todtend auf das
Leben jener Insekte einwirken. Es han-
delte sich nun blofs um Auffindung eines
mit diesen Kigenschaften begabten Mittels
und solcher Natur hatte sich schon lange-
her der Schwefel bewihrt.

Herr Galés, um sich vollkommen von
dieser specifischen VWirkung des Schwefels
zu iiberzeugen, setzte einige Hritzmilben,
die er auf eine Glasplatte legte, Schwefel-
dimpfen aus, und sah, dafs sie augenblick-
lich darin umhkamen.

Dieser Versuch und die gewohnliche
Methode, vermittelst Schwefeldimpfen die
Rleidungsstiicke der Kritzigen in den Spi-

tilern zu veinigen, ve ranlafsten Herrn G a-
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les, ebenfalls in dieser Form den Schwefel
zur Heilung der Kritze anzuwenden, worauf
schon der verehrumgswiirdige Herr Staats-
rath Frank in seinem Epitome bey Abhand-
lung der Hritze aufmerksam machte.

£s kam nun Alles darauf an, eine
schickliche Art und Veisc aufzufinden, den
Kranken ohne Unbequemlichleit den Schwe-
feldampfen auszusetzen.

Zu den ersten Versuchen bediente sich
Herr Gales eines mit glilhenden Kohlen an-
gefillten Bettwidrmers, auf welche der
Schwefel geworfen wurde. Der Bettwirmer
wurde nun in das Bett gebracht, dort hin
und her bewegt; dabey die Bettdecke so
genau als moglich an das Bett und den
Hranken angeschlossen, um dem Hervor-
dringen der Dampfe vorzubeugen.

Mit diesen Riucherungen begann Herr
Galés im August 1812, und heilte auf diese
einfache Art ohne Behuf irgend eines an-

ittels bis zum ersten Mirz 1813 im

dern
Spital St. Louis nach dem Zeugnisse ver-
schiedener von der Regierung dazu autho-
visirter Aerzte 335 Kranke mit dem gliich-
lichsten Erfolge.

Die Riucherungen vermittelst der

Wirmepfanne waren jedoch sehr unbequem,
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indem es schwer zu verhiiten war/ dafls
nicht hie und da Schwefeldimpfe unter der
Bettdecke des Kranken hervorbrachen, und
diesen dann zum Husten reitzten; daher
Herr Galés sich einen eigenen Apparat er-
dachte, der in der Felge so vervolikommnet
wurde, dals er gegenwirtig bey der Zweck-
mifsigheit und Bequemlichheit seiner Ein-
ric]ming nichts mehr zu wiinschen iibrig
lafst,

In diesem Apparvate wird vermittelst
angebrachter VVirme der Schwefel verfliich-
tiget, dessen Dimpfe sammt der Wirme
zugleich in den Apparat eintreten, und dann
den ganzen Korper gleichformig umgeben,
mit Ausndhme des Gesichts, das nicht im
mindesten davon beschwert wird. Die Tem-
peratur ist fast im ganzen Apparate gleich-

formig vertheilt, und da man ihn zur Un-
terhaltung seiner- VWirme nicht 6ffnen darf,
so hat der Kranke keine Erkiihlung zu
fiirchten.

Da diese Diampfe sich schon bey einer
gelinden Wirme aus dem Schwefel entwi-
ckeln, so enthalten sie wohl wenig gasfér-
mige Schwefelsiure, wohl aber eine bedeu-
tende Menge verflichtigten Schwefels, den

sie in Gestalt welslichtgelber nadelférmiger




Cristallen an den Kérper des Hranken, vor-
ziiglich aber an eiternde Stellen absetzen,
und nicht minder die innern VVande des
Apparats damit besetzen.

Der Geruch, der sich bey diesen
Schwefeldampfbadern in den Zimmern ver-
breitet, ist viel schwicher und weniger
eckelhaft als derjenige, der sich bey An-
wendung der Schwefelsalbe in den Kran-
kenzimmern entwickelt. Eben so wird die
mit diesen Dimpfen geschwingerte Atmo-
sphire der Badezimmer nach der Beobach-
tung des Herrn Galés weder gesunden noch
kranken Lungen nachtheilig.

Die erforderliche Zahl der Schwefel-
dampfbider zur Heilung der Kritze ist nach
dem Alter, der Beschaffenheit, dem Sta-
dium und der Complication dieses Uebels
verschieden. Oft erzwecken schon vier
dieser Bider die Heilung, in den hartni-
ckigsten Fillen geniigten zwanzig; man kann
also im Durchschnitte fiiglich dreyzehn an-
nehmen ; wozu ungefihr sechs Unzen subli-
mirter Schwefel erfordert werden. Jedes
einzelne Bad dauert gewdhnlich eine halbe
Stunde; es Kann aber nach Umstinden und
Bequemlichkeit willkiihrlich von einer Vier-

tel- bis auf eine ganze Stunde ausgedehnt
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werden. Gewdhnlich gebraucht man des
Tages zwey Bider, manchmal auch viere.
Im Durchschuitte erfordert die Hratze sie-
ben Tage zu ihrer Heilung.

Uebrigens ist diese Methode unschitz-
bar, sehr einfach und bequem. Man bedarf
keines andern Heilplans, Leines besondern
diitetischen Verhaltens, keiner Enthaltsam-
Leit von gewissen schwer abzulegenden Ge-
wohnheiten. Der Hranke kann aufser der
bestimmten Badezeit an sein Geschift gehn,
ohne dafs er davon den geringsten Nach-
theil fir seine Gesundheit zu Dbefiirchten
hat; ja er kann, da nach dem zweyten Bade
die Gefahr der Ansteckung grifstentheils
schon voriiber ist, selbst mit Menschen wie-
der umgehen; er kann essen und trinken,
wie es seine Gewohnheit und seine Um-
stinde mit sich bringen; er darf nicht das
Spital bewohnen, wo er in der Gefahr ist,
von schwerern Krankheiten heimgesucht zu
werden.

Diese Methode ist ferner die ratio-
nellste, weil sie sich auf die genaue Hennt-
nifs derg Aetiologie der Hrankheit griindet,
sie ist die zwechkmilsigste, weil sie ge-
nau auf alle Punkte der lranken Oberfliche

einwirkt; sie bezweckt die schnellste Hei-
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lung, da viele Hritzige schon durch sechs
bis sieben Bider geheilt wurden , und selbst
in den harrnéehigsien Fillen Zwanzig geniigten,

In 6konomischer Hinsicht ist diese Be-
handlungsart der Kritze gleich schitzens-
werth, und die Ersparnifs bey grifsern
Heilanstalten aufserordentlich. Nach der
Bcrechnung des Herrn Galés werden in
8t. Louis im Durchschnitte jéhrlich 4800
Kranke an der Kritze behandelt, wo die
Kosten

mit Schwefelsalben . . « + 161,472 Fr.

— gewéhnl. Schwefelbidern 197,664 —

— Schwefeldampfbiidcrn PE 67,864 el
betragen, woraus erhellt, dafs nach letzte-
rer Methode eine jahrliche Ersparnifs von
118,704 Fr. bezweckt werden kann. Dabey
wird die VVasche nicht so sehr, und das
Bettzeug gar nicht verdorben, was bey An-
wendung anderer Behandlungsartcn kaum zu
vermeiden ist.

Wie zweckmilsig, ja wohlthitig wiire es
daher fiip das Militir, das fast immer eine
grolse Anzahl Zhnlicher Kranken besitzt,
wenn jedes Regiment einen solchen Apparat
besifse. VVie viele Zeit kénnte gewonnen,
wie vyiele Ausgaben Lénnten erspart wer-

den. Nicht selten erfiillen auf Feldziigen
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in unglaublicher Menge mit der Hritze be-
haftete, iibrigens gesunde Soldaten die Spi-
tiler ., und erschweren den cigcnlilf:hcn
Kranken und Verwundeten ihre Aufnahme,
wenigstens ihre Bequemlichkeit; da sie bey
Anwendung der Schwefeldampfbider in ih-
ren Quar:ieren bleiben, und in wenigen
Tagen wieder ihrer Bestimmung zueilen
konnten.

Aber nicht nur in der HKritze bewihrt
sich die Vortrefflichleit dieses Heilmittels;
mit erwiinschtem Erfolge hat Herr Gales
dieze Bider auch in andern chronischen
Hautiibeln angewandt, als: in verschiedenen
Flechtenarten, dem Hautjucken ( prurigo),
dem Grinde, bey venerischen Hautausschla-
gen und Geschwiiren, und wenn letztere
auch durch den ausschliefslichen Gebrauch
dieser Bider allein nicht geheilt werden
konnten, so haben sie sich wenigstens als
vortreffliche \'0l'hc1'cilungsmillel zur Mercu-
rialcur bewihrt.

Mit dem besten Erfolge sind sie end-
lich in der Gicht, chronischen Rhevmatis-
men, Lihmungen, in Verhirtungen der
Milchdriisen, bey lymphatischen Geschwiil-
sten, ja selbst in der Scrofelkrankheit, je-

doch hier in Verbindung mit bittern Mit-
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teln und einer guten Diit angewendet wor-
den, da in den iibrigen Fillen die Schwe-
feldampfbider allein geniigten. Uebrigens
Kkann man vermittelst einer besondern Réhre
den Schwc!"eh!amI:F stromweise auf einzelne
Stellen des Hérpers hinleiten,

Der veriliichtigte Schwefel wird ver-
moge seiner grofsen Theilbarkeit schnell
absorbirt, Er scheint den Ton der Haat
zu erwecken, das Hautsystem neu zu be-
leben, die Transpiration zu fordern, die
Energie des Zellgewebes zu vermehren, die
Sensibilitit des lymphatischen Systems um.
zudndern, es in einen anhaltend gereitzten
Zustand zu versetzen, und dadurch den
Umlauf der Lymphe zu crleiuhlern; nicht
minder kriftig wirkt er auf das Blutgelifs-
system, |

Wihrend dem Gebrauche dieser Schwe-
feldampfhiider wird das Gesicht des Kran-
ken roth, belebt, der Blick feurig, der
Puls voll, schnell und hiifig, vermehrter
Durst stellt sich ein, hiufiger Schweifs rinnt
i grofsen Tropfen iiber den Horper.,

Nach dem Bade findet man die Haut
des Kranken lebhaft roth gefirbt, die Haut-
wirzchen stark erhoben, Auf den Flichen
der eiternden Flechte und auf den Hritz-
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pusteln sieht man grofse Tropfen einer zi-
hen, klebrigten Fliissigheit; bey der trock-
nen, schuppenartigen Hritze eine Feuchtig-
tigheit wie leichter Thau.

Begibt sich der Kranke zu Bette, so
folgt auf die allgemeine Erregung eine an-
genehme Abspannung, ein unaussprechliches
Wohlbefinden. Der Puls wird ruhkiger und
Schlaf vertritt die Stelle des Juckens der
Haut oder der Schmerzen.

Uebrigens wird die Efslust vermehrt,
die Verdauung beschleunigt, und so dem
hiufigen Schweilse seine schwichende VVir-
kung benommen.

Wer erkennt in den Heilkriften dieses
Mittels nicht jene der natiirlichen Schwefel-
bider, wer unter den Aerzten freut sich
nicht, dafs unsere Hunst aufs Neue mit ei-
ner Methode hereichert worden, vermittelst
der ein so wichtiges Arzneymittel, als der
Schwefel ist, in seiner wirksamsten Form,
wie es scheint, zur schnellen und sichern
Hci]ung, so mancher Krankheiten angewen-
det werden kann. Diese Methode - ist die
Frucht vielseitizer Versuche und Beobach-

die so lange wiederholt wurden,

bis ihre mannigfachen Vortheile vor andern
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und ihre WWirksamkeit aulser Zweifel ge-
setzt worden.

Fiir die Untriiglichkeit der angefiihrten
Iesultate sprechen die iibereinstimmenden
Berichte der verschiednen irztlichen Com-
missionen, die von der franzdsischen Re-
gim‘ung Zur Lntcr;uc?uu:g und i}cobachumg
dieser Methode und ihves Erfolgs gebildet
wurden , ferner die National - Belohnung
des llerrn Galés, 'die in einer lebens-
linglichen Pension von 6000 Franken (etwa
2000 Gulden Conv. Miinze)  besteht, die
Einfilhrung dieser Methode in allen Spiti-
lern Frankreichs, am meisten die immer
mehr und mehr sich ausdehnende Privat-
anstalt des Herrn Galés in Paris, der fir
die Ausiibung seiner Methode in der Haupt-
stadt selbst ein ausschlielsliches Privilegium
erhalten hat. Anfangs beniitzte Herr G alés
blofs zwey Badapparate, bald aber war der
Zudrang der Hranken so grols, dafls er deren
sechs bedurfte, und gegenwirtig hat sich
ihre Anzahl schon auf sieben und zwanzig
vermehrt, Diese Badeanstalt befindet sich
in ~der Stralse Si. Anne N° 59. und nimmt
die Zimmer zu ebner Erde, wie auch das
erste und zweite Stochwerk des Hauses ein;
im Dritten wohnt Herr Galés mit seiner

L 3
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Familie, ein Beweis, dals keine widrigen
Ausdiinstungen dabey statt finden kénnen.
Bis noch ist (so wvicl ich weils) diese
Methode in keinem Spitale Deutschlands ein-
gefithvt worden. Zu Berlin sind Versuche

?,

angestellt worder und diese miissen sehr

giinstig ausgefallen seyn, da der Hénig von
Preulsen Herrn Galés mit dem Preulsischen
Civilorden erster Classe beehrt hat.
Aufgemuntert durch den glicklichen
Erfolg dieser Methode, unternimmt Herr
Doctor de Carro in Wien die Errichtung
einer ihniichen Privatbadeanstalt in seinem
eigenen Hause in der YVollzeil N gog. fiir
distinguirte Personen. Er beginnt eben-
falls (wie Herr Galés) die Eréffnung dieser
Anstalt mit zwey Apparaten, deren Verfer-
tigung Herr Galés in Paris selbst besorgt
hat, und die bercits unter VVeges sind ;
die Vermehrung ihrer Anzahl wird blofs
von dem Zuflfisse der Hiilfesuchenden ab-
hingen. Das Nihere iber die Einrichtung
dieser Badeanstalt wird Herr Doctor de
Carro in einer eigenen Ankiindigung be-
kannt machen. Nur jenen Kranken, die ihn
frither iiher&ihre HKrankheit, entweder allein
oder in Verbindung mit andern Aerzten zu

5




Rathe gezogen haben, wird der Gebrauch
dieser Bider gestattet.

So eben ist auch die &sterreichische
Regierung mit der Einfiihrung dieser Me-
thede in den offentlichen Spitilern beschif-
tiget, die besonders fiir die drmere Classe
und das Militir zur grilsten VWohlthat wer-
den diirfte.




Zweyter Abschnitt,
Von den Luftbidern.

I.

Atmosphéirisches Luftbad

Schon Frankfin machte den Vor-
schlag , auch lufiférmige Fliissigheiten zu
Bidern zu verwenden, und besonders die
moglichst reine, stets erneuerte Atmosphiire
so auf den Hérper einwirken zu lassen, dals
man die Anwendung derselben ein Luftbad
nennen kinnte,

Die Aumosphire, jene gasformige Flis-
sigheit, in der alle aunf der Oberfliche der
Erde befindliche Kirper glcichsam in einem
allgemeinen Bade sich eingetaucht befinden,
wurde vormals unter der Benennung Luft
den Elementen zugezihlt ; jetzt aber ist sie
durch die chemische Analyse in ihre Be-

standtheile zerlegt worden, nach welcher




— 1 :- ] ——

gie hauptsichlich aus zwey Gasarten, dem
U,\_\gengas und Azotgas zusammengesetzt ist.

Aufser diesen zwey Hauptbestandtheilen
der Atmosphire enthilt sie noch mehrere
andere gasférmige Horper, worunter die ge-
wolinlichsten das Vasser und die Hollen-
siure, die iibrigen aber, die man bisweilen
in ihr entdeckt, blofs zufillic sind.

Ihr wichtigster Bestandtheil ist das O X y-
gen oder die Lebensluft, vermittelst
der die atmosphirische Luft zum Ge-
schifte des Athembholens tauglich wird, und
an allen dynamischen Processen der ganzen
Natur sehr grolsen Antheil nimmt. Unver-
mischt wird diese Gasart sehr selten als
Heilmittel angewandt; wohl aber eine reine
und gesunde Atmosphire, die durch das
richtige gegenscitige Verhilmils des Oxygen,
und Azot, durch einen bestimmten Grad
von VWirme, Electricitit, Trockenheit, und
durch ihre specifische Schwere bedingt wird.
S0 wie unter den physischen und chemi-
schen Bestandtheilen der Atmosphire das
normale gegenseitige Verhiiltnifs derselben
bedeutend gestért wird, wird sie, die all-
gemeine Quelle des Lebens, zur univer-
sellen schidlichen Potenz und die niichste
Ursache unzihliger Hrankheiten,




In trocknen, elwas ezl
del- und Laubholz achsenen Gegenden,

ht nnd

deren Clima gemi

die Wirme der Sonne unguhim}urt zastri-

men lénnen, und. keine Ausdiinstung fau-
lender Gihrung statt findet, ist die Luft am
reinsten, und fir Gesunde, wie auch fiir

solche Kranke, die schlaffe, vielen Schleim

absondernde Lungen haben, dann zur YYie-

derbelebung ;::a;_:!\.‘\{::isuh('r Personen, am
zweckmiifsigsten,
Die meisten Vegetabilien besonders die
D ’

Biume, die hoch in die Luft emporr

gen,
and dort erst ihre belaubten Zweige aus-
breiten , absorbiren, so zu sagen, alle iiber-
ice W

nicht minder die in derselben ang,uliiiuficn

me und Electricitit der Luft,

schidlichen Ausdiinstungen , und scheiden

dafiic durch die Einwirkung des Lichtes aus
ihren Blittern in glo}ieh(-m Yerhiltnisse Oxy-
gengas aus, das dann von der Atmosphire
aufzenommen wird. und ifiren Verlust die-
ses Destandtheils immerfort ersetzt.

VVill man daher ein reines Luftbad ge-
niefsen, so begebe man sich in solche Ge-
wie ich sie eben beschricben habe,

1
ocondes
en 1
genaen,

kleide sich so, dafs die Luft so ungehin-

dert als moglich auf die Oberfliche desHor-
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pers einstrémen konne, und verweile recht
lange darin.

Um ein solches Luftbad im Hause selbst
genielsen zu Liénnen, macht Herr Prof, D 6-
bereiner folgenden sehr empfehlungswer-
then Vm'svh]ng:

»Man lasse in ein von der Sonne be-
leuchtetes Zimmer viele ippig vegetirende
baumartige Pilanzen bringen, welche inT-
pfen gezogen sind, verbinde die Erde die-
ser mit einander durch einen mit VWasser
vollkommen genilsten Strick , und leite die-
sen einfach oder gedoppelt in die Erde, so
hat man einen lebcndigvu Luf'lreinigungs—
Apparat.«

Auf diese Art werden die verschiede-
nen Pllanzen nicht nur unter sich , sondern
auch mit der allgemeinen Erde selbst, in
deren Schools sich jene Hrifte, die das ve-
getative Leben entwickeln und beférdern
helfen, immerfort erzeugen, in ein dyna-
misches YWechselverhilinils gebracht, da sie,
ohne diese Verbindung, durch die Blumen-
tépfe isolirt werden,
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fohlensaures Luftb ad.

Die Hohlensiure, auch fixe Luft,
Luftsiure,, Kreidensiure, mephitische Siure
genannt, bezeichnet jene lufiférmige Flis-
sigheit, welche bey verschiedenen Zersetzun-
gen vegetabilischer und animalischer Substan-
zen erzeugt und entwickelt wird, wie z, B.
bey der VVein- und Biergahrung, bey Ver-
brennung der Hohle oder hkohlenstoffhaltiger
Substanzen in oxygenhaltiger Lauft, die bey
Liinstlicher Zerlegung der kohlensauren Neu-
tral- und Mittelsalze mit Hiilfe anderer Sau-
ren in Gasgestalt sich ausscheidet, die, wie
schon frither gesagt worden, so hiufig in
Verbindung mit Mineralwissern vorkémmt,
und ihnen den eigenthiimlichen stechenden
Geschmack gibt. Sie ist dem Gewichte nach
zusammengeseizt aus 5,7 Theilen I{ohlen-
stoff, und 15 Theilen Sauerstoff.

Das kohlensaure Gas ist farbenlos, hat
einen scharfen Gesclimack, ist specifisch
schwerer, als die atmosphiarische Luft, lafst
sich dzher gleich einer tropfbaren Fliissig-
keit aus einem Gefifse in das andere iiber-

siefsen. Thiere ersticken fast augenblicklich
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in demselben, wenn sie es einathmen, und
brennende Horper léschen darin aus.

Das kohlensaure Gas als Bad angewen-
det, diirfie in vielen Fillen, in denen Kkol-
lensaule Wasserbider sich wirksam zeigen,
noch heilsamer seyn, nur miifste man bey sei-
nem Gebrauche eine solche Vorricht tung

treffen, dafs der Hopf des Badenden mit der
Gasart selbst ja nicht in Beriithrung komme,

Die einfachste schneliste Art kohlen-
saures Gas zu bereiten, besteht darin, dafs
man gleiche Theile fein gepiilverte Kreide
und verdiinnte Schwefelsiure in dem Bad-
apparate auf einander wirken lifst, wobey
sich die Schwefelsiure mit der Kreide zu
Gyps verhbindet, und die Eohlensiure in Gas-
gestalt ausgeschieden wird., Da jedoch diese
Methode etwas Lostspielig ist, so thut man
am besten , wennman dasaus gihrendem Bier,
Wein, Brandwein sich in grolsen Mengen
entwickelnde kohlensaure Gas auifingt, und
es zum Bade verwendet.

Das kohlensaure Gas mit einem Drit
theil atmosphirischer Luft verbunden, wird
als Locaibad derLunge in derEiterschwind-
sucht dieses Organs oft zu grofser Erleich-
terung des Hranken angewendet; indem sein

Gebrauch das Athemholen erleichtert, den
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Schmerz und Husten mindert, und den Aus-
wurf beférdert.

111,

Aot s e " hie g

-

Tt had

Man erhilt diese Gasart am reinsten,

wenn man Fleisch mit sehr verdinnter Szl-

petersiure digerirt; am leichtesten aber,

wenn -man in  ein mit atmosphirischer
Luft gefiilltes und mit VWasser abgesperr-
tes Gefils , eine VVachskerze, ein Stiick-

kerze,
chen Thosphor, oder sonst einen brennba-

ven Hérper hineingibt; und ihn anziindet.

Durch die Oxydirung oder Verbrennung ihn-

licher Horper verliert die atmosphirische
i i

Luft im Gefifse allmihlig ihren Antheil Le-

bensgas, und es bleibt ihr zweyter Bestand-
theil, der Stickstoff, allein zuriick, der nun
weder zum Einathmen, noch zum Verbren-
nen brennbarer Stoffe mehr tauglich ist.
Das Azotgas ist, so viel ich weils, bis
jetzt noch nur als drtliches Bad fiir die
Lunge , in der Eiterschwindsucht dieses Or-
gans , besonders wenn seine Reilzbarkeit

grols war, angewendet worden, wodurch so-
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wohl die Fichcrbewegungen als auch die
krankhafte Hiize des Kirpers und der Hu-
sten gemildert wurden, ohne dafs jedoch
radicale Heilung erfolgt ware.

Wenn in dem Yerhiltnisse von 63,3
Azot und 36,7 Oxygen eine chemische Ver-
bindung unter diesen beyden Gasarten start
ﬁndet, und dieses Gemische eingeathmet
wird so entsteht nach Beddoes und Dayy’s
Yersuchen in dep Brust ein eigenthiimliches
angenchimes Gefiihl, Frohsinn und Heitep-
keit, und éfteres unwillkiihrliches Lachen.
Die Heilkrifte dieser Zusammengesetzten
Gasart sind nooh unbekannt. Man erhilt
sie am leichtesten y wenn man Sni'pe!'el‘gas
mit geschwefleltem Eisen oder mit Schwefel-
leber in geschlossenen Gefifsen auf einan.
der einwirken lifst,

IV.
Das ‘Vasser.;!cffige Lufthad,

Das Wasserstoff- oder b rennbare
Gas, das leichteste unter allen Gasarten,
wird durch die Zersetzung des VWassers ge-

bildet.
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Unvermischt eingealthmet erzeugt es Fr-
stickungszufille, in Verbindung mit atmo-
sphirischer Luft hingegen, und zwar zu
gleichen Theilen, hat man es als Lungen-
bad angewendet. Es erzeugt ein Gefiihl von
Leichligheil in der Brust, das Gesicht farbt
sich bliulich- griin, und die Stimme wird
hoher.,

Man hat den Gebrauch desselben in
chronischen Catarrhen und in der Lungen-
sucht angewendet; jedoch oline besonderem

i folg.

Das schwefelwasserstoffige

Luftbad

Das Schwefelwasserstoffgas,
senst auch Hydrothionsiure oder
Schwefelleberluft genannt , entsteht
immey dann, wenn das WVVasser durch ir-
gend eine Verbindung, welche Schwefel ent-
hilt, zersetst wird , indem das VVasserstofl-
gas wihrend seiner Entwicklung einen Theil
Schiwefel mit auflist.

In grofser Menge erhilt man dieses Gas,




. —

— 180 —

wenn man auf Schwefellies, Schwefeleisen
oder Schwefelleher verdiinnte Schwefelsiure
gielst , und das Gas mit heilsem WWasser
auflingt.

Das Schweflelwassersteo ffgas hat
einen starken, faulen Eyern #hnlichen Ge-
ruch, ist brennbar, und setzt beym Ver-
brennen Schwefel ab. Es ist irrespirabel , wird
eingeathmet todtlich, wie es die Asphyxien
in Hloacken und ihnlichen Orten, wo sich
diese Gasart entwickelt, beweisen.

Vom Lkalten Wasser wird es leicht auf-
genommen , und es entsteht wasserstoffhal-
tiges Wasser, so wie es in den natiirlichen
Schwefelbidern vorkémmt.

Da die Hydrothionsiure #berans deso-
xydirend wivkt, so wird sie ein wirksames
Heilmittel in allen Vergiftungen durch Me-
talle; eben so heilsam wirkt nach Herrn Pf.
Dobereiners Erfahrung ihr Gebrauch in
solchen Lungenkrankheiten, welche durch
Reaction des Oxygens oder oxygenartiger
Séuren veranlafst worden; jedoch muls sie
mit atmosphiarischer Luft eingeathmet werden,

In dieser nimlichen Verbindung kénnte
diese Gasart auch als allgemeines Eufibad
in jenen Fillen angewendet werden, in wel-
chen das Schwefeldunstbhad empfohlen wurde,
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Amonikaliisches Luftbiad

Das Ammoniakgas ist weder athem-
bar, noch unterhilt es die Flamme brennen-
der Korper; es selbst aber ist brennbar,
und besteht aus 4,5 Azot und 1 Hydrogen.
Es ist das Produlit verkohlter oder durch
Wasser in Fiulnifs iibergefiihrter thierischer

].{{irpcr. Auf die letatere Art entsteht das Am-

moniakgas in Stallangen verschiedener Thiere,
besonders aber der Pferde, und wird durclhi

die atmosphirische Luft ‘verdiinnt , so oft

als Bad fiir Scl:-.&inu!siit:h'?ge, Engburiisti
g

u. 5. w. mit dem besten Erfolge angewendet.
: S

Um die Luft eines VWohnzimmers von
mittlerer Grifse jener eigenthiimlichen Luft
lang verschiossener Pferdestille dhnlich zu
machen, vermische man 4 Loth Salmiak und
c¢hen so viel geléschten und gepiilverten
Halk, streue sie auf einen erhitzten Ziegel-

stein, und lasse sie verdampfen,




YIL
Halogeniges Lufth ad

Venn man 3 Theile Schwefelsiure mit
gleichen Theilen Wasser vermischt, die Fliis-
sigheit in eine gl."iscrne Retorte gibt, und
ithr noch 4 Theile trockenes Kochsalz und
1 Theil fein gepiilverten Braunstein hinzu-
setzt, so erhalt man in den pnevmatischen
Yorlagen eine grofse Menge einer gelblich-
grimen Gasart, die einen erstickenden Ge-
ruch besitzt, and unter allen Gasarten der
Lunge am schidlichsten ist.

Auf alle todte und lebendige organische
Horper wirkt es mehr oder weniger zer-
storend ein, und vermittelst dieser Eigen-
schaft wird es mit atmosphirischer Luft ver-
diinnt in mehreren . hronischen Haulaus-
schligen heilsam und zur Reinigung der mit
miasmatischen Hrankheitsstoffen geschwin-
gerten Luft besonders wirksam.

Uebrigens lassen sich von den benannten
Gasarten noch manche, bis jetzt unbelannte
Heilkrifie erwarten, die aus den Versuchen
thitiger, mit Scharfsinn und grolser Beob-
achtungsgabe ausgestatteter Aerzte in der
Folge hervorgehen diirften.

——————



5

« Eine Ri

Erklirang des Hupferstichs.

Obere Abtheilung,

Dm Rost fiir die Brennmat

Die Oeffnung, durch welche der Schwefel a

rialien.

1f die Metall-
platte n, die sich in der Durchschnittslinie CD befindet,
:_:(‘\il‘ltll_]\ \\i 1 1),

Die Stufen, um in den Apparat zu steigen.

Die Oeffn

Bie Rihre, die den Rauch aus dem Apparate

g

rech welche die Metallplatte gere

. Die Réhren, durch welche der Schwefeldampf geht.

Der Dampfbehilter.

- Der Feuerheerd.

Der Aschenheerd,
Der Eingang in den Apparat.
Der kreisférmige Theil, durch welchen der Hopf des Hrau

ken aus dem Apparate hervorragt, der dann mit e

putze b okt wird.

Eine lederne Réhre, deren Endtheil in Messing gefalst ist,

vermittelst welcher der Hranke nach Willkithr den Schwe

feldampf an verschiedene Stollen des Hirpers hinleiten Kanu

. Die Oeffaung zur Reinigung der Rauchrihre.

B

Die Metallplatte.

Das Bohrwerk, das den untern Theil des Apparats ein

nimmt, Die eine Rihre gehért zur Ausfilthrung des Rauchs,

die zwey andern fiir die Schwefeldimpfe.
the fiir den Hranken.

me 1 Lichern versehene Steinplatte, durch wel-

Schwefeldimpfe empors Auf dieser Platte

let sich der Sessel fiir den Hranken.

Der Durchgang der fiir értliche Riucherungen bestimmten
Rihre.

von elastischem Leder, die in einen am oberm

The
!

des Apparats, nahe bey seiner Verschlielsung sich

denden Trichter pafst, und dazu dient, um, gleichsam

he-

e Oeffnung verschiedene Fliissig-

1) Man kann diesen rat auch zu Dampfbid
nutzen, und dure

keiten tropfenweils auf die erhitzte Plaite fallem lassen.




r, die Schwefeldimpfe an

mit einem eigenen Dampl

einzelne Stellen des Gesichts hinleiten zu kiénnen = Vou
hie

die allgemeine Dampfrihre zuriickgefiihrt,

aus werden die Diimpfe durch eine besondere Réhre ia

t. Ein Thermometer, um den Wiarmegrad im Apparat zu messen.

Untere Abtheilung.
Entwurf des Apparats mnach der senkrechten
Durchschnittslinie CD.

L., Die mit vielen Lichern versehene Steinplatte, durch welche

der Dampf, nachdem er sich im Behaltnisse M entwickelt

hat, in den Apparat eindringt.
M. Der Dampfbehilter.
N. Das Innere des App

0. Der kreisférmige

rats,

"heil, durch welchen der Hopf dor Hran-
ken hervorragt.

P, Die Bihre zur Riickfithrung des Dampfes aus dem Apparate.

R. Die Réhre, welche den Bauch vom Feuerheerd K aufnimmt,

5, Ei

platte tropfenweis gegossen

n Fliissigheiten auf die Stein-

n Trichter, dnrech g

werden kinnen.
T, Der Feuerrost xtur Wirmeerzeugung im Apparat.
V. Der Aschenheerd.

Entwurl des ‘Apparats nach der senkrechten

Durchschnittslinie A B,
E, Die mit vielen Léchern versehene Sli‘il\lrfill;'.l‘ fitr  dem
Durchgang des Dampfes und der Wirme in den Apparat,
F. Die Bedeckung des Ofens.
G. Der T

chter, durch welchen Flissigheiten tropfweise auf

die Steinplatte gegossen werden kinnen,

H, Die Réhre, durch die der Rauch aus dem Apparate gefithrt wirvd.

I. Der Ein

ang in den. Apparate

gills

Beschreibung des Vordertheils vom Ofen,
X, Der Trichter, wmm Flassighkeiten tropfweise auf die Stein.
platte fallen zu lassen.
Y. Eine Thiire, um verschicdene Arzneikérper in den Apparat

gu brip

Feuerheerd des Apparats,

smin Aschenheerd,

e il
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