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mobire e8 wie ju einen aundeven Nagout, nifim
Gdampion und puse es fauber, hernadh nibut
in ein Kaftroll ein Stk Butter, qied bie
Sdampion Hinein, uud faf ein twenig angies
Ben, mann fie angejogen find, fo fdneibe fie
fticelweife, und gieh alles gu dem Ragout
hinein, madye eing furge Soof tvie ju einem
Hendel, feibe es durch ein Haarfieb, und laf
¢ wobl ficben, gich Gewivg und Saly fo biel
bmmﬁfhen, vichte e8 auf eine Schiffel, brus
¢fe von einem- (imoni ben Saft darauf, wud
laf nodh etliche Gubd aufthun.

Safdirte Falberne Bruit mit
griinen Fifolen,

Nifim eine {hine Edlberne Bruft, fas
fchive felbe, bernach blanfdhive eé, ober laf
eint wenig m?{le‘;eo, und fpicke ¢, vihm foe
danmw ein Kaftroll, gied ein wenig Speck, einen
quten Lheil ﬁ‘ai&ﬂﬂ&u und Schinfen, Jwies
Bel, etliche qelbe Riben, fpanifd ﬁmutm,
Corbeerbldatter, fimonifchallen, TMusfarbliithe
und Gewlirgndger] ;, und laf gut dinften,
bernad) Tege bdie Bruft Hinein , feifie fefbe

mit einer gufen NRindfuppe an, gred ein oes
pig Weineflig Hinein, und laf (Hll fortfieden,
¢ pi pet=




Saffer uz‘.‘azi, _
vidhte 8 in ¢in Kafrol, gieb ‘eine

bavauf, Geiwlivy und \:;ﬂfi fo l“"‘
und [of weich
bor
aus
‘anper und faf in eine
Soof ecingehen, Hernady fege bie
ein, und glaflice o8 (vfun, wenn
anridyten will{k, ;J iea ¢6 beraus,
el , madhe es

unonl fauer, und richee
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¥ Einen Sdylegel auf I

o' $ A : o © ¢ .
Jibm einen (Bbnen Fdlbernen Schlegel,
richte ibn wie pum hernadh fp
w'r einen fingerdicken. Speck, (?5-;%»_-
Galver, nibm fodann ein
fetten, Schiinten, :_-73‘._
tel, Lorbe vro'ww ;
fchallen , Preffer ,
“}Nﬁ. {1y .;r':z?m-uf, QM*L‘
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